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ཡིད་ལྭ་བེད་པན ། གྱི་སསོ།་ ། ཤཾས་པ་དང་ ། ཅིག་པ་དང་ ། བླེ་དང་ ། རྟོགས་པ་སྐྱེས་སོ། །དགེ་སློང་དག་དྷ་སོན་མ་ཐོས་བའིཆེས་ 





























༨༣, ༽ `| ལའ ༤༨ ༨༽, གིགླསསསོ། །ཤེས་པ་དང་ ། རིག་པ་ `÷ 
༠།རྣམས་ལ །སྣུག་བསལ་འཕུགས་པའི་བདེན་པ་དེ་བས་མངེནོ་ར་ཤེས་བས ། ཡོངས་སུ ཤཱསོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་པད་བན ། མིག་སྐྱུས་སོ། །ཤེས་པ་དང་ ། རུག་པ་དང་ ། ཌློ་དུང་ ། 
རྟེགས་པ་སྐྱས་སཾ། །དགེ་སློང་དག་ང་སྔོནམ་ཐེས་པའི་ཆོས་རྣམས་ལ་ ། སྡུག་བསྔའ་ཀུན་འབྱུང་བ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དུ་ངས་མ་ངོད་པར་ཤེས་པས་སྤངས་སོ་ཞེས ཡུལ་བ་ཞིན་ཡིད་ལ་ 
ཟད་བན། མིག་སྐྱས་སོ། ། ཤེས་བ་དང་ ། རིག་པ་དང་ །ོ་དོང་ ། རེགས་བས་ས། །དགེ་སྦྲོངདག་ངྷསོནམ་ཐེས་བའི་ཆསྐ་རུབས་ལ ། སྡུག་བསསྔལ་འགོག་པ་འཕགས་པའི་བདེན 

ར་ངས་མངོན་པར་ཤེས་པས ། མངོན་ཨུམ་དྲུབས་སོ་ཞས་ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྱ་པེད་བན ། ཚིག་སྒྱཾས་སོ། ། ཤེས་པ་དང་ །རིག་པ་དང་ ། བླདང་ །རྟོགས་པ་སྙེས་སོ། །དགེ་སྡོདྲ་ 

¬. ༨ ༨༽ = ཏགས་པ་ཧུ དྲ 
དགངྷསནམ་ཐཱསོ་པའིཆསླ་རུམས་ལ་ ། སུག་བསལ་འགོག་བར་འགེ་བའི་ལམ་འཛགས་པའི་ བདེན་པ་དེ་པས་མུངོནཔར ཤེས་པས་བླསོམས་སོ་ཞེས་ཚུལ་བཞིན་ཡོད་ལྭ་བེད་པ་ན །མིག 
སྩྱས་སོ། ། ཤེས་པ་དང་ །ཐིག་པ་དང་ ། བཾ་དང་ ¦ ཐོས་པ་སྐྱས་སོ།, །དགེ་སློངདག་ང་ཇི་སྲེ་དདུ་འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བ ཞི་ཕོ་འདྲི་ནམ་ས་ ལ་ད་ལུར་ལན་གསུམ་ནུབྲངས་ཏེ །རྣམ་པ 

བིསུ་གཉས་སུབསམོཔབའི་མིག་མ་ཆུས་། ཤིས་པ་མ་ཡིན་།རགང་མ་ཡིན བེའི་ཡིན།།ཏྲོག་པམ་སྨས་པད་སེད ། བྷ་ཝ་དང་བཅས་བའི་འཇིག་ཏྟན ། བདུད་དང་བཅས་།ཚངས་བ 








ཟླ 


རར རོ 


དང རི རིག་བ་དང་ །རྟེགས་པ་སྙས་པ་དེནས་ ། ང་ལྷ་དང་བཅས་པ 





རྔོགས་བའྲེ་བྲང་ཆུབ་མངོན་པར་རོགས་བརསབསྒྱ་ཆས་ས་ཞསྲ་བ་བར 
[བརྡས ངང ན་པར པ་པ །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ 


། གྱགལ་བ་དང་ 
གད་པར་སངས་ར གོ ཞས་བ 


ནས་བར་མྱ་གུར་ཅིང་ སྨ་བན་མེདཔ་ལ་ངདག་བརྡ་རགས་པའིབ་དུབ་ ་ོ་ 
ཤས །དགེ་སློང་དག། ོག་པས་གཏནསའསགསཔའི་བནཞི་འདིས དཝརལན་གསུམདབླཟས་ཏ་ ན་གཉིས མིགས ། ཤཱ །ཤསབ་ 


། བདུད་དང་བཅུས །དགེ་སྦྱོང་དངབྲམ་བིདྲ་བཅས་བའི་སྐྱ་དགུ་དང་ ། ལྷ་དང་མིར་བཅས་པའི 


ལས་གྲོལ་བ་དང་ ཟད །ཆིགས་པ་ ལྡན་པ་དང་ ལབ ་ལ་དངནབག་པམསཅིསམང དས དླགཅི ། པྲི 


སོ། །ཆེས་ཀྱི་རྣ མ་གྲངས་རཾ་བཀའ་ ལ་ང་ན་། ཚདང་ལྡན་པ་ཀེའུ་དྱེར་དང་ ། ལ་བྱྱད་ཁྲི་ཆེས་ནྣ 
། སསྐི་གཏསདེ་བཀའ་ཅུ །ལ་པ་ ། ཀེའུ་དིཉྱ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཆེས་ཀུན་ཤས་ས་མ་ ། བཅོན་ 





ཿ} ལྡན་འདས་ཀུན་འཚལ་ལགས་སོ། ུ་་ིསཆས་གུ་ཤསསན་ ། (ཤེས་སམ ། བད་བརགཤེགས་པ་ཀུན་འཚལ་ལགས་སོ། །གུན་འཚལ་ལགས་སོ། །ཚ་དང་ཚཱན 
བ་ཀྭའུདིཉས་ཆེས་ཀུན་ ཤེས་པས །དེའི་ཕི་ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀྱོའ་དི ནཤེས་ཀདྱི་ཞ་རག་གས་ནས་བཏགས་ལ། ཚདང་ལྡནབ་ཀྱ་དྱི་རས་བས་ཀུན་ཤེས་སྐོ་ཞེས་ །སྤ་བའི 
གནོད་སྦྱིན་རྣམས་སྒྲ་སྒོགས་བརྲཐད་ད ། གྲོགས་པོ་དག་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ལཱ་ཧླཱང་སཾ་དདྲང་སྲོང་སྨྲ་བའེ་འད་གས་ཀྱི་ནགས་སུ་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ ། རྣམ་བ་བཅུ་གཉས་ཨུ་ ཀྱི 
འཁེརལྷ་ཆོས་དང་ལྡན་པ ། དགེ་སྦྱོང་ངམ | བྲམ་ཟེའམ ། ལྷ་འམ། བདུད་དམ །ཚངས་བ་འམ་ །ཨུས་ཀྱང་འཇིག་ཏྟན། ས་དཔག ་་མིཔོ་ལ་པོ་དང་ 
ལྡ ༨ ལྷ་འམ་ = རལ ༨༥ ། 
ྲམོངངོ་ལ་བདེབ་དང་ ། འཇེག་རྟེན་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ་དད་ པས་ས ། ན་བ རི་གཛོབས་ ། ངོན་བྲ་འཛལ་ཞང་ །ལྷ་ཨ་ཡིན་རྱི་རཾཊ་ 
ཡྲོབ་སུ་ཉམས་སོ་ཞེས་དྭབཛས་བསྒྲགས་སོ། །སླ་བའེ་གནད་སྦྱིན་རྣམས་ཀྱིས་སྒྲ་ཐེས་ནས །ནས་མ་ཁའ་ལྕ་ར་བའི་གནད་སྦྱིན་དང་ ། རྒྱལ་ཆེན་བཞི་པའེ་རིས་དང་ ། ཨུམ་ཏུ་རྩ་གསུམ་ ྣ; 
བའི་ལྷ་རྣམས་དང་ ། འབྲབ་བྲལ་དང་ ། དགའ་ལྡན་དང་ ། འཕྲུལ་དགེའ་དང་ །གཞན་འཕྲུལ་དབ་ད་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམ་ས་ནས ། སྐད་ཉིགདེ་དང་ ། ཡུད་ཙམ་དེ་དང་ ] སྐད་ཉོག་དང་ །ཐང་ཅཾག་ 











9 ༽༢༡་། 
༧ཿ སི་དདང་སྲོངླས་བའི་རིདགུསྱ་ཀི་ནགས་ཨུ་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་ཏེ ། རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ 
ཏན སུགཀ་འཛཉེན་ འཕུནབའ་འ་ངས་བངོབ † བ་མང་བེལ་ཕན་པ་དང་ ཟསོལ་བབ་ད་་ རྟེན། ིངབྱ་མ་བདང་ ། ལྷ་དངྲི་རུམས 
“ ཀྱི་དོན་ད་ དང ུནབ་དང་ བྱི བ་བ ཧ་རི ཤོབ ལ་ཞེང་ ུམ་ུ་རིསོསྣ་ཉམསསྐོ་ཞསདྲ་བཔསབ་མགག བཅ བཅསོ་ཝནའདས་ཊིས སྭཱ 
སྭ་ཀི་ནགས་སུ་ལན་གསུམ་དུ་བླཟས་ཏ ། ནམ་པ་བྱཧུ་གཉིས་ཨུ་ཆེསོ་ཀྱི་ལ ལེཆིསོ་དང་ལྡན་པ་ སམ ཆོསྐ་ཏྲིནམ་གུངས་འདི་ལ་ཆས 
ཆོ་ཾས་ཆིགསལན་གྲུས། ཀྱི་འཁེར་ལའོ་མི རྐ །ཐྲར། སླ་བ་དང བོས ཤོཧགྱིཏཱ་སང་། 
།༄༅། རྒྱགར་སྐདདུ ། ཱིལ་སམ་ཨུག་གཏསྲུའ་ བདྐགདདུ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཡང་དག་པར་ལྡན་པའིམ་ད། །ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་པ་ལ་ཕྲག་འཚལ 


བར་བྱེད ། གེགས་པོ་དག་བཅེམ་༔ མོ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཝཱ་ནཱ་ 


།དང་ ༈ཨུདཙ་མད་ལ་ཚངས་བའི་འཇིག་རྟན་རྒེ་བདདུ་སྒ་ བསྒྲགས་སོ །ཚངས་ཅྲིསྱ་ཀྱི་ཝྷ་ནམསྱ་ཀིསྤ་ཀང་སྨྲ་སྒྲོགསཿ 
ྱི་རསཀི་ཁ་་འམ་ད་ལན་ ཊབ ། དགེ་སྦྱོང བྱང །ཟུན་ར་འམ་ ཆུའཐུ།བཏུདདམ 


། ཚངས 














ཟོ 


།། ༄།། །ནུ་ཚུལ་ཁམེས་ལུན་པ་འཇིག་ཏྟན་ཀུནྱ་གིས་བསྟོད། །ཚུལ་ཁྲིམས་དག་གིས་འགྲོབ་དམ་པ་མནོས། །ཇི་ལྟབསྦྲལ་གདུག་ཀླུ་ཆནནག་པོ་ཡང་། །ཚུལ་ཁྲིམས་ཅནལ 
གནོད་མེད་གཞནཅི་སུས། །ཆུལ་ཁི་གསྡ་ལ སས །ཚུལ་ཁྲིམས་ལྡ བེག་་འ་རའབ་བ་གིང་བ་མསབངས། དུ 
བཞིནཚུལྭ་ཁཱམས་མདནཆེས་མི་མའོང་། །ཇཾ་ རརྐང་མད་ལམ་འཛུག་ག་ལནུས་། །དེབ་ ནཛུལ་ཁྲིམས་མེདནྲ་ཐརམི་འགྱུར། །ཇི་ལྟ་དབུམ་པ་བཟང་པོ་རིནེཆེན་སྣོད། །དེ 
བཞིནཚུལ་ཁཱམས་ཚོསྣ་ནམས་སྩྱེད་པའི་གཞི། །ཇཾ་ལྟརབུམ་ཆགའིནཆེན་སྣོད་མི་དྲུང་། །དཾ་བཞེནཚུལ་ཁྲིམས་ཕལ་བས་ཆེས་ཀུན་གཏུགས། དང་བ འིམས་མད་བརྱ་དུརཔདེས། 
ག་ཆ ངན་འདས་བྲ་བབ་ མཆོམ། །སྣ་དང་རྣ་རྡུམ་ལ་སོགས་གང་ཡིན་པ། །དེ་ལ་མ་ལེངདག་ དགོས་མི་འགྱུར། །རྣ་བས་མ་ཐྲོས་མིག་སྔརམ་མཐོང་བཞིན། །བསྙན་བསྲུང་ 
དེ་མོ་རིསེ་འགྲ་བཟའགྱུར། །ཐོས་མང་ཐསྔ་ལན་ཐོས་བསུངམཐོའསེ་ཉིད། །ཐུད་ཨེདབསྙེནངུ་ག་ལུ་རུང་། ྒྱལ་བོའི་ཕེ་བྲང་ག་ལ་དགའ། །བང་སྟི་ བོ་བ །འེའོན་ 
སྤྱོད་རྟག་པ་ག་ལ་ཡིན། །ཐུདམེད་དག་ལ་རུང་བ་མེད། །རྒྱལ་སྤིདདག་ལ་དགའ་བེད། །དབུ་་དག་ལ་སྙིང་པོ་མེད། །ལེཐས་སྤྱོད་དག་ལ་རྟག་པ་མེད། །ལོངས་སྤྱོད་དགནི་འབབཆུ 


1@ 


ཨེ 











།བཞིན། །གྲུ་དེི་འདུ་ཁིམ་དེ་འད། །མེ་ཏོག་ཉི་འདུ་གཟུགས་དེ་བཞིན། །སྭོག་ནྷིནུ་བུར་འདྲ་བ་ཡིན། །བཅོམ་ལྡན་འད་ཀིས་དྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་སལནས ། དགྲེ་སོངད་དག་ཡི་འབས་ཏེ ། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པརབ་སྟོད་དེ། །ུལ་ཁིམས་ཡངདག་བརྡ་མུནཔའིམདོ་ཚོགས་སོ། །༄། །རྒྱ་གུར་སྐད་དུ ། །ཨཱརཱ་ཛྔ་ཡ་ 
ཏ་མ བདད ད་དུ །འཕགས་བྱ་རལ་བའྲི་པེ་གས་ཉེས་ཞུས་པ་ཞེསྲ་བ་བྲ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདེ ། ཨངསྤ་རུས་དད་བདྲནུབ་སནས་དབའ་བུནས་ཅུད་ 

ས་བུས་གཉིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ས་ཉན་ཡོདན །རལ་བྱུ་ཆལ་པེདྱ་ཀི་ཚུལ་མ་གོན་མད་ཟས་སྦྲིཌིཀུནདགའ་ར་བུན ། དགེ་སློང་གི 
དགེ་འདུནརེན་པོ་དངྲ་ །བང་ །སམས་དཔའ་རབཏུ་མང་པོ་དག་ དྲ་བབས་ཅུཾགཏུ་བཞུགས་སྭོ། ། དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདྭས་ཀྱིས་ ། བདྲདུབསེབིས་དཔྱསལ་བའྲིགསའ བའ 
གྩཱལ་པ ། ྱབའྲ་ི་ི་གསྱབུ་མ འགས བསོད་ནམས་འདོད་པས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ལ་མཆོད་བརའོ། ། ཤེས་རབ་འདོད་པ་སྭ་ཐས་པ་ལ་བོན་བྲཔའོ།། 
མཐོ་རིས་འདེདོ་བས་ཚུལ་ཁྲིམས་བསུང་བརྲབ། ྒ ོཞསས་གཏང་བས་རའ་བའའོ། །གཟུགས་བཟང་བ་འདོད་བས་བཟེད་པ་བསྒོམ་པརབྲའོ། །ཨོབས་པ་འདོད་ 




















མོ ་བགྱཏྲླག 
སབ་ཏྟདརྨ་ཀནནཱ་མ མྭཱ་ཨ་ ནྲ ཧྭ ། 






14 མཛོ 
བ་ལ ོ །འཕགས་བྱརལ་བའྲི་བ་གོས་ 
| ངུ ་ ་ ཝཾ་བཱའཱ ས་ིས་ཞུསབཞན་བབྲ་པགཆེནཔིདྡ་བགས་ས།། །། 











༦། ༄༅། བྱུ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ༔ ན་པ་འཕགས་ར་སུནངས་གཟིགས་དངགས་འདི་གདམས་བཀའ་སལ་ཏོ། །རིགསྱ་ཀི་བུ་བང་ཆུག་ཏུ་སམས་བྱསད 
༧ ་གཔའི་བངབ་སེམས་དབས ཅི ནཾ བ་ཨན །རྣམ་བར་ཏོག་པསྐ་ཀང་འདེད་ ད་པལ་བསནཔརགྲི་ནུ ། དབ 

ྭ་སློག་ཀང་ོདགེསོ ། ཐཿ ་ དང་ ། བདང་འདྲབའེ་སེམསྤ་ཉེས་ཡོངས་སུ་འཇིན་བ་མེད་པ་དབ་བ་དང་ ། བས་དང་ | 

༧ །ིས་བབ་ལམཁས་པས་རྩསལ་དང་ ར་མཛད བ་མད་བར་བ་་དང་ ། ེ་ རོཡདཔ་སྲངས་ནས།ང་བཏིན་སྲནམ་པརྦ་རབ་བྟན་པ་དང་པན་པརས་བདང །སང་ 

„ རླུག་བའི་བདན་པམ་ཡིནཔ་ཞུནྭ།་ཏོག་པའི་ཤེས པོ འཁོར་བ་ལ་མ་ངོན་པར་ ན་པར་དགའ་བརབ་བ་མ་ཡི། ་བ་དང་། རྒྱུདང་འབྲས་ཁུ་ལ་སྐུར་པ་གདབ་པར་ 

རཱ ེགས་ྱིབ་གམདརདས་ཡག་པའི་སསནསདབ་ས་ོས་བ་པ་བེལུ་ླམབབད། །བཅསྣ་ལ ོྒྲ་ུ་ག་གིས་དགདཅེས་བཀ་འདྲ ལ་ནས བབུང་སམས་ 

དཔའ་འཐགས་པ་སྤྱནརས་གཟིགས་དབང་ཕུག་དངོ་ གེ་ས་བདག་དང་ །བཞུབ་སམས་དབའ་དདོག་ཡིར་སྣ་། ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ་མཐོན་པ་བབསྟོད 


ཨ།ད་ །འབགས་བ་སྨྱནངས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིས་ཞུས་བ ། ཆོས་བདུན་བ་ཞེསྤ་བ་བ་ཐེག་བཅན་བོའ་མདྡོརོགས་སོ།། །རྒྱགབྱི་མཁནཔོ་དྲི 
ནག བཟ་སངགེི་བོ་རགཀིསརདབཅརཞད་ཏ་གཏནམ་བ་པ།། བྲ ཧཾ གི་མཁནཔ་ང་ 
རམོ་་རུམྲད་བ་ན་སཱ་འ བདྷོ་སདྭདུ །འཕགས་པ་ཤེས་ལབ་ཀྱོ་ལ་རེལྭ་ཏཱ་ཧེན་བཉི་མའི་མདོ་ཐེག་བཅན་བོའོ། །ས་བྱསྱ་ཧས་དདུངཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅད་ལ་པགོ 
 ཚོམ་ལེ། །འདི་སྐད་བདག་གེསྐ་བསོ་བ་དུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡུལ་མ་གྱདཆས་ིདཔ་དགོན་པུན་བཞུགས་ཏེ འདུན་རབ་ཏུམ་བཔོ་དང་ །བང་ཆུབ་སྙེས 
རབའ་སུསྦསྭ་ཀིཞིབ་ཐ་ཡུས་པནས་བླས་པ་ཚད་མདྲ་གངས་མདཔ་དང་ཤབས་ཅིག་།བསུ་གས་ས། འི་ཚལ་ཁོར་དེརྱབངརུབ་སེམས་དཔའ་ཤིམ་རབ་ཏུ་སང་བ་ཞེ ་བ་འདུག 
ྡི་སུན་ལས་ལངས་ཏེ།བཅོསོ་ཝན་འདས་ག་ལ་བདེངསོངནས་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲིགདངེས་གསོལ་ཏེ། །འཅོམ་ལུན་འདས་བདག་དེ་བཞིནུག ཤེགས་པ་ལྔ་ཞུབ་མཆེས་ན ། 
'བཅེམ་ལྡན་འདས་གནང་བའི་སྐབས་དྲབ་བར་གསོལ །བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀིས་བཀའ་སྩལ་བ ། ཉི་དང་ཅེ་འདེད་བྲ་ིས་དང་ངས་བཤད་བྲབའ། གསྱར་བསས་མའགིངསཔ། 





,"། །མང་བས་ ། བཉོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་གྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟ་རྦ་པབས་ལ་མཁས་པའི་བ ང་རུབ་སམས་དཔ་ ར༨ཤེསའབ་ཀིལརེལྟུ། 
༧༣ ཅིནབ་ལ་བླགབ་བར་ །བཅོན་ ཅས་ལྡན་བདས་ཊེསའདྲི་གདས་བཀའ་སུལ་ཏོ། ། །རིགསྭ་ཀི་བྲུ་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ ལི་ཏིང་ར་འཛིན་ཉིམ་ཞེགྲ་བ་བ་ལོ་ དཔའ ིལུརཤསབ་འ་རའུ 
རྣམཧ་ཀྱི་ ཀྱས་བསྲབ་བར་བའོ། །བཅེས་ལྡན་འདས་ལ་གསོལ་བ་ །ཇི་ རབླསབ་བརུབྱབི ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བཀའ་སུ་ལ་པ ། བ་ས ལ་བ ཡས་སོ 
༩ མཁི་ཏིད་ང་འདནནྲི་ནམོ་བ་བདུན་ཡོདད༽ གང་ཞེན ། དུངཔོ་འདི་ལྟར་ཉིམས་རྒྱ་གུ་སྙིནབར་བྲད་ བྲདབ་སམསཁུ་ཏིང་འབིན་རམ མ་ས་ལ་ 
, བདཧུབ་ཀི་གྲཱ་ཉིན་པར་མཛདད། །ག་ ལེ བ་ད མས་དབའ་ཏང་ང ངཱ ± ¥ ། 
ཚ གསུ ཉལཉིལ་སྲེག་པ་ལྟར ཤངྱརུབ་སཾམ་དབའེ་ལག་མཐོང་གི་ཤུས་རབྱ་ཀིས་ཉེན་མོངས་པའེཉལ་ཉེ ག་བརཔདད། །བཞེ་བ་ན་ཌིམས་འྱ་ཁགས་པ་འདཇུ་བ 
རར །ལྔནོ་ཉིམས་མུན་བ་སེལ་བ་ལྟར །དྱང་རུབ་སེམས 











༣།དབའེས་སོརཀན་ཏུ་ཏུགས་པའི་ེས་རྱ་ཤིས་གཟུང་བ་དང་ ། ས་དཔ ྕྕྗྕྦ་ 


བརུ་མདདེ། ནིཉིམས (མཱ ཨུམཆོགས་པས་། 
ཆོགས བྲམ ྲིཐབསནྲིད་བའི་ལས་ལྟ་སུ སལ ས་པས སུད ཡདོ་པ་ཡུ 
བརབ་སྟེ་ ། དེས་ །ཞེན་མད་པ་དང་ ། མཿ དས་བ །གང་ཟེགྲ་བམས་ 
ཅད་དངྲ་བལ་བདང་ ལཾ ་ི་ལིས་སངཔ་ིད་་ བྱས་པ ་བསྲབ་པན་བའོ། དྲ ཤློ ལི མངག་དི པ་འདང་། 
གཞན་མཱ་ཡནེ་བ་དེ་བཞེན་ཉེད་དང་ ། བགུ ནའ་ ཁནའི་དོན་ལུ་བང་ཆུབ་སེ་མས་དབསྤུ་ཀང་བླསབ་པར་བའོ། ི་བངགས་དབ་ཉིས་ འབྲང 
བ་ལ་འདྲིསད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། སིས མས་དག་ྱ་བླམབ་པར་ བི ས་བ ན་བདས། སེ བང གས་དཔལ ཁེ ད 





མ་བ དག་པ་ལ་བླ་སབ་པའབའོ། ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ནོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་རང་བཞིནྱ་བེ སྟོང་བར་ བར 





¡ རོ ངེད གང་ད ད་ཤ ཕཱན་བའི་མདོ་འདི་འཇིན་བའྲ་པེད་ན ད་ལས 

ཤ བརླ ཀི ་བྱསིོགས་ཚད་མེད་པར་འྱུ་རའོ། །དུནཔདངུ་ལནབ་དང་། ཚུལ་ཁང ནའུ 
ཿ ༢༩ ་༔རགས་ གཞག ་ དཔའྨནམསྱ་ཀིས་ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕ་རོལྭཏུ་པིན་པ་ལ་བྲསབ་པཿ་ ཨསྱ་ཀེས་དའི་ཚ་ 
གི ད་ ‡ ི་ རར 


གྱིཿ ་ལ་མོས། །དུཉིང་འི་ མ་ལ་བརྩོན། །བ མས་ཉན་འ། རོར ་ལྷ་ས་དྲ་ཞགས་ ཨཱ ས་ བཅམ 
ཀྱིས་ད་སྐད་ཅེས ཅེས་བ།འ་ད་ང་ ས་བ པོ བ་པས་ན ཕོ ནས ཆུ - གར་ད བཅན ན་པར 







2 དད །འཕགས་པ་ཤཤེས་འབ་ ཀེ་ཕ་རེལྭ་ཏཱ ཕིན་པ་ཉེམའེ་ (འེ་མཛྡ་བཾག པ་ཆེན་པོ རྫོགས་སོ། 


བདད ྡ་འཏ་ང་འཇིནྱ་གི ! 
།བམ་བློ་བ་མའོ། །རྡོ་མི འི་ང ཾཆིརསོ་ཀི་ཡི་ག་ལན་གཅིག སཱ ། མགེ་ནན་གྱི་གླེང་གཞེ བདད རོ ཤུས་ 
གཅིགན ། ས་ངསྤྱུ་རསྨ་རལ་པོའཾམེའམི་མཁརར་ + ་± པུག དད ་ 
དུམ ་་རབ་འབ་ངདང་།དྷཝབུ་ལ་སགས་བ་དང་ ། ཡ་ངདག་བ ཉམ་པདང་།ཁུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ་མས་དཔ་འཆེན་པེ ཚོ་ཉིས་སྟོང་ ལགས 

ལ་ ཐར། བྲརུབ་སམས་དཔའ་སེ་མ་ཀྱི་རལ་པོ་དང་ །བདཆུབ་ས་མས་དཔའ ཨས་དང་འ་དེ་ལྟ་བུ་ཁ་སགས་ང་དྲ་བྲངཆུབ་སམ་ས་དབ 
།ཨང་ཡ་ཐབས། ་མ་བྱརོད་ཞཱ་ཡོད དངྱ་ལནཅོག་སྭ འི ལ་ཡོ་ཟབསྔ་ཚངས་བ 


དང་།ཞ་་་གླསདོཔཆེནཔོ་ལ་པས་ །ངེ །གུལ་སེགས་པདང་ཡ 
ལྷ་དང་། གནོད་སྐྱིནདང་ །དྲི་ཟདང་། །ལྷ་མཾ་ཡིནདང་ཞམ་ཁའ་ལྡིང་དང་།ཡི་འམཉི་དང་།ལྟེ་འ ནཔོ་དང་།མི་དང་།མིམ་ཡི་ནབ་ལ་སོགས་ ་བ་འབུམ་ ¦; ་ དེའི་བཙུན 





31 „རོ 


ང་ལོས་ལཁོར་བརབ་ } ཕལ་མང་བོནམས ལ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའོ་ཆེསྭ་ཀཱ་མོང་ ་མི་མག་ཁ་མདག་པའི་བད་བམཚན་ེདཔ ཇི སྒྱེ་བམེདྭཔ་། བདེན་པ 
ཆུ ཤོ ལ་ཞིགགིས་ཡི་སྲ་འོ་ཏ རག ` ་ ཊཏེ ༈གཟུངས་སུ་བཟུང་ དྲབ །མ་དས་སངས 
བཞེནནྡེ་རཾའི་ཏིང 


རཾ ནཾས ཛིམ་ 


ས་ས བལསྱོད 


སཾ 


་ བོ་བ 


བ་བྱ་སབསནས ། སམས་ བ 
ཏེ ཡུས་དད་སམ་སཿ ཡྭཾ 


ཏི པ་ བསྒྲལ་བའི་ཧར། །བདྭན་བ་གཅིག་གི་ག 
ས་བབ ྨ 


་ ཡཕ་མང་ འནེངན ། ` 
ལོས : ས་ཏ དྡ ང་བཟླས་བདྱ་པཱ་ ། ལའུ་ ་ཆིགས་སུ་བཅད་བ་བཤག བོ 
ཀུ ནས གིག ཤུ་བཟུད་པ། །སྤྱད་པ་ཨུན་ཀྱང་རོ་གཅིག་ལམ། བག 


སས་ 


།སཾབྱ་རས་་ཡོ་ག་ཁ ཤད་ཟིན་ 





ཞུགས། །མཾ་འགྱུར་ཡང་དག་ ་བདེན་པའེ་དབིངས། །ཆེས 


8 
8 


རརིས། །ཧེང་ཿ སྩོང་བ་ཞེ་བའི་ཆེས་མཚན་རིག །མི་ 


དྲ་བ་བཅུད། ཅུད 














། །བབསྭཾ་ཀླ་བུ་འཁུལ་གུན་ཀ 


ཊ་གྱཧིགྱ་ཧུས་བཏང་ཀུན་ཀྱང་འགུབ། 


རྗའི 
གནས ཏིནསས་བཞེངས་དྲ ། འདྲི་གདའེས སངས་སོ། །ས་ཛཱ་རྒྱས་ཡེའཤེས་ ག་བི་ཆོ་ཀྱིཆནམ་རགས་ཏེ 
ངམཚནམ་ཡངམེད 


ཀུན་འཇིག་རྟེན་ཁམས་ལསྱུ་བུང་། ། །མ་གྲོལ་མ་ཐར་ཡོང་ཡེ་མེད། ངས་མེད་བངྡ་ནུབ་ས་མས་དཔའནམས། །ཐམས་ཅད་ཀུན་ངསམས་ཅནླ་འ། །ཕལ་ཕིབའ་ངས་ཤིང་ཐབ 

མི་འགྱར་གནས་པའི་ད་ལེ་རིག །ཡུང་དག་ག ཤགས་བའི་ཡ་ཤས་ཐབས། །དེ་པི་ པི་རམ་ངོན་བཞུགས་བདེན་་འཆེང་། །ཀུན་ཀྱང་ཐ 
བཀྱཅིག་པའིད་བྲང། །གེ བས་རབ །དཔེ་རུམཿགཉིགླ་དནྱ་གིས་སུ། །མཱ་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཀླུནྱ་རཨ་ནས་། ། །སོ་སོའོརེང་བཞེན་་དདདེ། །ཆོས་འོ་གཉིག་གི་ 
བངས་བནི། །ཐཱནས་ཅད་ཀུན་ཏུ་ ནཁབ་བར་གད། རངར་ེཾི་ །ཀུན་ཀང་བྲང་ཆུབྱ་ནུ་གྲུ་ཧཱ། །དྡོར འད་ཞུགས། །ང་དྭག་བདེན་ཐུབ་ཆེས་བཤད་དེ། 


།ང་བ་ཉདམི་འགུ ར་བའེ་ 


༈ ཕན་བ་ཡང་སེདད། ༥ ཚེགས་པ་གཅིང་གིས་གཞུང་ནིགས ངྷཏགས་ང་ས་ནི་ཤེས་པར་ཡང་དཀའ་ །ཆུད་བར་ཡང་དཀའ་སྣེ ། ཅུ 


གག 


ངཱ 











འེ་གནསམ་ཡེ་ནནཾ། །སངས་ ! ཧུབུནུབ་སམས་དབའ་འབའ་ཞི ཤེས་བརནུས་སོ། །སམས་ཅནླསལ་ བ་དམད། 

་ ི་ ེ་་ལབ་ དྲག ˆེི ད་ས ཤེསཔ་ས་ས། ། །བཅུག་ས་བས། 
།ཤེགས་པའི་སུདན ། བི སཁདས་ གབས གསྱ་ཀི་ནི་ཆོས་འཇིག་རེནན་སྨོདོད ། ། བཀའ་བབ ཤ་བྭ་ཝའིས་མས་ཅན་ངན་པའི་ལསྣ་ནམས་མངའོས་ཁྲན་ 
ཐོ ། སངྭྦྱ་རཱས་བྲམས་བའོ་ཐུགས་རྗེས ། སེམས ིམདུད་མ་འགུརབ་ཡང་དག་ བབ་པ 


| ཤེ བག་པ འ་བ ཐཐ སང དགེ་བ་ཁེད་ང་ལ་འངེག་ ནས་འྱབུང་བའི་ 
༧ བགས ཨ་ཨ སམས་ུདལ་བསུད་ལ །ེ་ཨ མགཊདད་འཇི་ སར ཁོ དཱ 5 ནི བཾ ྟེ་ནས་འྱང་བའི་ 
སྤྱིད ིངརྫཆན་པོ་སྤྱད་པའི་ཀྱིམབས་མ་བ ད་ན ། ྣྣདོ་ ཡ་སོགས་པ་སམས་གཅིག་ཏུ་བརགས་པརཏོནཅགཞོང་། ཉེདློགབཅིང་བས 


༅་ 















24 དོ་སྐྱེས་བུ་ཕོ་དགེ་བ་སན་སུ་ཅན་ལ་སྟོན་སློབ་ང་ནེ་ ནོ་པའི་སམསྭ་སྐ་བ་ཡང་སད། མི ོ་པའི་སེམས་སྐྱ་བ་ཡངམདན ད དེནི་སྟོན་པ་ཆན་པོ་ཞཾསྱ་བྭ་ས ༈ དེ་ནེ་ས་མས་ཏན་ཀུན་པའི་ 
ས་མས་དང་བུལ་བའོ། །བའི་སཆསུ་ཅན་བརས་ཅུད་ ོོས་སོདབ་མི་གཡོ་བ་སུ། སྙོང་པའི་སེམས་བྲེབ་ནོག་ ། སེམས་སྒྱུ་མཿ་སྤྲུལ་བ་མེད་དེ། །རྒྱུམ་ཡ་ངམེད་དོ། །སྤྲུལ་བ་ཡ་ཛམེད 
། གདོད་སྩེ་བ་མེད་པ་ཐྲེབ་བེ། །སྱ་བ་མད་བའྲ་སམསན་སྤྲ་ ད་བ་གནས་སོ། ། ལ་བདཔངརུབ་སམས་དཔྲའུ་གྲེལ་བརོབས་ ། ས་ངསྱ་ཧཱས་ལ་གསོ་འ་པ་ ། བྱཙུན་པ་ས་མས་ཅནྱ་བི་ 

`` བཨདཔ་ གཡའོ། །སྒཔགངའིགཡེ་བའི་སམ་ས་ནི་ཡིད་ལ་གྲུགས་རངམ ཉན་ཨ་མྤ་རིས་ན ། ཛིསྟར་སྦྱང་སྦྱབས་ན ། ཐིམོའསེ་སྭ་སྟོངབ་ཐོབ་པརྨརུངབ 


| 
ར་ཡིས སཱ 
སངསྦ་རསྱ་ཀི་བྲམས་པའི་ཐུགས་དང་བད ལ་དགལ་ཅིང་བཤད་པ་སྟོན་ཏོ། །སངཿརྒས་ཀྱིས་གསུངས་བ ། བདྱ་རུབ་སམས་དབའ་གནོས་སོ་ཅོག་གོ་མཚན་ནན་ི་མེནོས་ཕི་མོ་མདོད། ། 
ཐི་མོནས་ཕི་མོའ་གནས་མེད་དེ ། སངཞིང་མི་གཡོ་ལྭ་སྐྱ་བམད་དེ། །སཾམས་ལྭ་སཱ་བམདན ། གདོད་སྟོང་པ་མི་གཡེ་བབཞུགས་པ་འ། །སྭོང་པ་མི་གཡེ་བའི་སཾ་མས་ཀྱིས་ན་མོད་བཞེན 

མས་སྟོངོ་པ་ཐྲོབ་བཾ། །ཕོ་དགེབ་མཚན་མ་མད་པའེ་སམས་ལ་ནི་སམས་ཀང་མོད ། ང་ཡངམད ། ཆེས་སོ་ཅོག་གི་མཚན་མ་ནིད་དང་མཚུངས་ས། །གྲེའ་ཐརབྲང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ 

















ཡོ 


3 


ཆེ 





ངི ཌེ བརས ། སཛནྦ་རསཔ་གསལ་པ།འཇུན་བསེམས་ཅན་ཐམསཐད་ཡ་ང་ ད་པ་དང་ ། སམས་ཡོདཔ་ཆོས་གངྱསུད་པས་ཚོ་ྭ ། སམས་ཅན་དདག་བཅིངས་བ 
ཞིངའགལ་བར་བྱའི་ ། ཇྱི རྣས གཞུན ། ཆུ་ཉོན་བྱུ་གཉས་ནི་ཐོག་ྦྱར་དང་འབས་དུ་ལས་ 
འབས སྐ་མསྭ་ཀྱ་སོ་ གསུས་པ ཤསམསྭ་ཀུངམདན | ཡུས་མ སྤོས་ཀྲང་ཅིདགོས་ །ང་ འོདནནི་མ་བོངོ་བ་ དཔ་ཨུངཞིབདབའ་ །ང་ 

བྱོ དབམེད་པ་ཡབ་ཞི་བ་བའེ། །སྭམ ནནི་ཞི་བའི་རང་བཞིན་ལ་ངཞི་བརྭ་བའོ། སམས་ཞེ ཁེ །མཐཔང་བའི་རང་བཤིན་དུ་ཞི་ན 
།གདེད་ཡང་དག་བའི་དཔེངས་སྐུ་ཞུགས་སོ། །ཅིའི་ངིར་ཞེན ། པི ཞིའོ། ིསཆུསནམུས་  ཆོསས་རགོ་བདེ་བཞིནེ། ༈ །སྦལོ་བད་བདཆུབ་སེམས 
དབས ། ། ཡངས་བྱསྱ་རས་ལ་གསེལ་བ ། བཙུན་བ་སེམས་ཅན་ལ་ལ ཕྲེངབའི་ཚེ ། མྔ་འོངབ་གངཞི་བར་བྱསེད ། སངསྱ་རས་ཀྱིས་བཀའ་གྱུལ་པ ། བཙུན་བྲ་བང་ཆུབ་ས མས 
/དབའ་ལ་ལས་ཆོས་སྐྱ་བརམཐྲོང་བའིཚེ ། ཡོད་བརམཐོངབ་ཡང་ཞི་བདབའོ། ཆོས་འི་བདབ་བྲ་པང་བའིལ། ཡོད་པརམཐང་ཡ་པཞེ་བདབའོ། །མཐངོ་ ངོབ་ཞིན་མདཔ་ཡངདག་བ་འི་ཆོས་ 











26 





ཐྲེབ་ མི་འགྱུརབའི་ངེ་ཐ་ཧིདེ གས་ནས་ །མི་འགྱུར་བ་ལ་སྐྱ་བ་མེདད། །གྲོལ་བྲ་བཱཿ ཨྔ་མས་དབས ། སངསྐྱ་ཧས་ལ་གསོལ་བ ་བ་སྦམས་ཅནའ་དག་གརྭ་ས་བས་ 
ཐས །ཨི་ ། དད ་ ལ་བ ས་ཏ སས་པ ུ་ ས་ལ སོ ས་ནད གར་བ 
ཡིད། ངད བ་ཡངམདུན་། གདེདཉཱ་བཿ ད་ཡིནན། ། ཏུབས །དབའ་སྒྱ་ ༈བ་དང་ ། བ་ཁ སུད་པས་སྒྱ་བའེ་སེམས་བསལ་ཏེ། སྐ སྐྱེ་བ་དང་ྲི་བཛ ཚད་བསལ་ན ། 
བྷ་བ སྟེ། སམས་རྟག་པརསབཞི ཨཾ བི་ཡ་ལ་མམདུན ལམདི་བཆནས་པམདད ཀྭ ལ་བ ད་པ་ཡིན་ནེ། །གྲེལོ་ཐརབང་ཆུབ་ 
བླུབ ་མི་ཱ། མས་ཏུག་པར། ། བཙུན་བ་སམས་ པ་གི ང་བ ། འོན་ ནོ་ཀང་བསབ་བ་ཅིས་ཆིས་སམ ། གབནྱསྱ་ཤིས་བཀད་ལྱུ་སྲབ །བང་ 
ཆུབ་སེམས དཔའ་སྐྱབ་མེད་པའི་སེས་ལསྲ་བདབ་དང་ ། འཇུག་པ ཅིས འག གེགས ག་འཛ ཊསྟྣམབ་ཞིངམི་གཡ་ོསབསདཔ་ལོདུང་ཡངམ་ཡིན།། 
ཅུན །བསླབ་པ་མོདོ་པ་དང་ །འབ་པེམས་འདད །ེད་འངའིདན་། གག་པི་མངོདཔསས །བསབ་པ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡེན་པ་དེནི་མོང་བླསབ་བའོ། 














ཐ ༄༅། །གྲེལ་ཐརཀུངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔས ། སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ རེ ཞིངམི་ག 
ས་ྱས་ིསག་པསབ | ཡངདགུ་བརག ཅུ ྡ ི་སང་ཞ། ིགསགས་བྱི། 
དན །ཡངདག་པར་གུཤེགས་བ་འྲི་མ །གྲེལོ་ཐན་ཧང་ཆུབ་ བསང ར་བ མ་ཡ གའ ས་ཏ 
པཔ ནམ་ཤེས་པརརུང་ ། ིན་ཛོད ཞི་བ་སོངེ། ༦ལ་བ་། སྱ ང་ལ་ནི་ བི ང་བ་ཨངམདདོ། །སྡབརང་རནནི། 

སེནས་ས་གྲ་ཤ་ནས་པ ་ སལབབ་ཙི་གཙུངས་ཡིནནེ། ཀིའི ༈ གཞུང་མང་གངྱམས་སོ། 

ཏེ། །བས་མ་ཞེངམདོ་བ བ་ད རྩིས 
ཐབ 


སཱོད་བསམས་ཁཱམ ྭ་ཀང་ལམྦྱ་བེ་གཞུང་ ས་བས་ 
¥ཡང་དག་པའི་བཞཾ གི་ པས་མི་པན་ཏ། ས་ད ས་ས བདག 1 ་ི ་བ་ཆེན་པོ་ཡིན་ཏེ 


ཇི 


ཤཛིལ་ 











ཨ: 








ལ།ཤཱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཚོས་གཙངམ་ལྔར་ཞུགས་ན ། སེམས་ལུ་མི་བདེན་བ་མད་དོ། །མི་བདེན་པ་མདན་གདད་ཡུང་དག་པརགཤེགས་པའི་པང་གིས་ཚོར་བའི་འཕགས་པའི་ཡ་ 
ཉིད ཤེས་མི ཐས་ཅད་པ་མནས་མི་སུ་བརམ་ཁས་པམཐིག་བརབ  ཉཞས་མི་སབརརིགན ག་གས 
སྔམས་དཔས \ ས་པསུ་རྒྱས་ལ་ སོལ་པ ། བཙུན་བ་མི་བདེན་པའེ་སཐས་ཅནམ་མཆིས་ན ། གཏང་ཞིག་དགག་བའི་ཡངམ་མཆས་པའི་རིགས་སོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་ 
ྱི་བདབ་སཆས་དབའ་མ་བདེནཔྱིལི་མནས་མི་སཱུན།ིབདན་དཔགྱུམེད་ད། །ས་ས་ལ་སམས་མེད་བརརིགན ། སེམས་བཏང་དུམདད། །བེ་བགམདདེང་མེད 
ན། འཕལྱ་ཀྷིརམ་པུར་ཤེས་བསྒྱ་བམད་བས་སྒྱ་བ་བཏངདུམ་དང། །དནི་བཏདདམེད་པ་ཡིན་ཏ ། མེད་པ་ཡཔམདདོ། །ཅིའི་ངིར་ཞེ་ནཱ ། བཏྲང་བ་དང་ ། བཏངབ་མེད་པའི་བོར་ར། ། 
སེལ་ཐར་བང་ཆུབ་སམས་དབས་ སྱ་ར་ལགསལ་པ། བཙུནཔབཏར་མད་པའི་བཏངབདི་ ངྭགུབ་ལགས་ན །ཇི་ལཱརཿ་བམ་མཆིས་ཞུས་བྱི ། ས་པཱ་རས་ཀོས 
གསུས་པ ། བངཆུབ་སམས་དཔས་སྐྱེ་བདེ་བཏངན ། བཏང་བྲིན་པ་དང་ ། བཏང་བ་ཡ་པསེད་དེ །བཏང་བ་མོད་པ་ལ་ཡང་མེ་ཆགས་པ་ ། ཆགས་པ་མེད་པ་ཡང་མེ་ཆགསན་ ། ཇི་ལྟ 


















ཞེ 


མཚནམ་གང་ལགས་ ། ས་པ ཨུངས་བ ། 


༩ 


༣༧ 


སོ སྦྲུངཞིངམིགཡི་། བདད་པའི་སྐབས་ ། །དཔཅན་ནམ་མཁ ད 
གྲ་ངབ ། སོང་པའིཆེས་ཀི་ཡུས་ཐེབ་བས་ལྡུཡུང་དང་ཞུགས་བ་དྲུག་ཀུན་སྟོང་ཞིང་མི་གཡོ་བའོ། །ཕེདོ དོ་བ་ནི་ཁམས་གསུམ་ལ་ཡཤྟི་ཏཱན །ཚུལ་ཁིམས་ཀུ་ 




















མཚན་མ་ལ་ཡངམི་ཆགས་ལ་ ། གཙུང་དག་ལ་སེམས་མད་བས་བསྡུ་བ 


༄༄༠། །བུརྩ་སཱ་བ་ཡེན་ཞེས་བ །གེལ་ཐབངནུབ་ས་མས་དབས་ །སངས་རྒྱས་ལ་གསོལ་བ ། བཙུན་བྱ་སྐ་བ་མད་པ་འེས་མས་ལྭ་བངབ་དང་ ། བ་ཏང་བ་ཉི་མཆེས་ ། ཚེས 


དམེད །བཏང་བ་ཡངམདདོ ། སེམས་མད་བ་ལ་གནས་ཏ ། ཆོས་མེད་པ་ལ་གནས་སོ།། 


གོལ་ཐུན་བྲཆུབ་སམས་དཔས ། ས་བྱ་རས་ལ་གསོལ་པ་ ། བཤུན་པ་ཇིི་ལ་ཐུར་ནས་མས་མ་མཆིས་བ་ལ་གནས་ ། ཆོསོ་མ་མ་ཆིས་པ་ལ་གནས་ཞེས་བྱ་ི ། སངསྦ་རྒས་ཀྱིས་གསྲུང 
བ། སུམས་མ་སྐས་ན ། སམས་མད་པ་ལ་གནས་པ་ིནན། །ཕོ་དག ཱོ 


། གནས་འཤིང་རྟེན་བ་ཡང་མེད་དོ། །སྨྱོད་བའོརོག་ལ་མ་ཆགས་ན ། སེམས་ཏག་བར 
འ་དང་མུཚུབས་ཏ ། གཡོ་བ་དང་འདུག་པ་མེད་། ལྣང་བམེད །ཁུ་བ་མོད ། ཕན་ནུན་མད་དེ །སྟེངཔའི་སམས་ཀི 


ཡང་མེད ། བཏངབ་ཡ་ང་མེདདེ ། ངེབོ་ཉོད་རྡོ་ར་དངམ་ཚུངས་བས་ ། དཀོནོམ་ཆོག་གསུམ་མི་ཞིག་སྣ་  སྟོང་བའི་ཆོག 





ུཐལ་ཐར་བྱནབ་སམས་དཔས ། སྭངསྒྱ་ཆས་ལ་གསོལ་བ ། 


ནས་མི བས་པར ངོ ན་ལས་ིན་བནུས་ལྭགསམ། 
ན ཨཿ ནོམ་ཅ། ང་ སམ་ ་ཏགས་པརགཙང་དག། ༤ 


ན་ར ང མུག་པ 

འདོས མས་ལ་མི། ད་ལ ཡ་ག ། ཆུག་དང་ཊམས་ལ 
སྱ ། ] སྙོང་བ་ད ད་པརམ ངོབ་བཅུད་ད ། ཕུང་པོའི ད་པར་ཟབཏུ་ཞུགས་པ་ 
ལི ལོ་གཉིས་འདས་ གདང་བྲལ་ལ །སྟོང་པའོ་ཅོག་ལ་མ་ཆགས་ཏེ །༢ 


ྐ གུནཔ་མང་ན འི བོ 
ལུ སྐགས ༽ བཟད 
དེནི ། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི ངི 


ལལཏུ་ིནབ་དུག་ནི་ུན་། ནྱ་ཀུངམ་ཚནམ་མཆིས་པ་ལྭག 
འཕ ྱ་ོ་བགན་མཚནམ་མངམེད ། 


སངསྤྱ་ཆཱསྱ་ཏིས་གསུངས་པ ། ་ སཿ 


གཙོ་གདས་རག། 


སེམས་ ་འདུག་བ་མེད་བའི་ ཧཱོངབ་ཆེན་པོ་ 








ལ། ༄༅། །ལ་གནས་པ་ར་ནི་ བསམ་ག ནྱསི་ལ་རེལྭཏཱ་ཧིན་པ་ཡེནན། །སེམས་ལ་སམས་ཀི་ སྦྱང་པ་ལ་མཆག ང་ཞྲིང་ཞི་བར་ 
༧! པི །ན་ ། ། སེམས་ལ་འབྱུ། འབ ཏུ ི་ོ ན་པ་ཡིན་ནོ སེ ནྤས་པས་ཆེསྣ་ནམས ་ཞ་ ཕིས །སངཞིདཞིབར 

མས་པ ངའཇུག་ཀུངམེ་དདེ། ལཏཱིན་པ་ཡིནན ༡ ནེ། །ཕོ་དག་བ་དྷ་ལ འི །། ཡང་དག་བརམི་ མས་ལ་ག གས་པ 

ཟུ འཇིགཏེནནས་འབུགས ཏེབུངལ་ཉིགས་ྲ་བའོ ལྭ་བརཏོ། །ཕོ་དགེ་བ་དྷ་ལུབུའི་གོལ་ཐརཿསོ་ཀི་ སྨོད་བ་སྙ ལེགས་དང བགག་པ་སང་ན་་ིམིང 

 སྤལབྲརབའེ།།ཇི །ཇི་ལྟར་ཞཾན ། ། གྲེལ་ཐྲརཔའི་མཚནམ་ལ་ནི་མཚན་མ་ཡ་ང་མེད ། སང་ས ག ས་ད འའ ག་པ་ཡེངམདའདོ། །གཏོངབ་མི་གཡོ་བའི་རྱ་བརནུ་ལས 

ཚཾ འདས་བན ། ཆུ་དན་ལས་འ་ཨ་པའི་མཚནམ་གངམ་ཆགས་ལ་ ། དེ རོད་པ ས་། ཚིག་འདྲི་ས་ དངས་ནས ཡོངོས་མྱོངབ་ཐྲེབོ་ བབས ། ཨེམས་ལུ་ཤེནཏ 

[དགའ་སྟེ ། དེའི་ཡིད་བ་སླབ་པརྱས་ནས་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བཤད་དོ། །ཆོནོ་ཆེནགང་རྒྱས་བཙུན་པས་ཨུ། །མང་བོ་ཕལ་ཕྱི་ཆོསོ་དྲབས་བ། །ཀུན་ཀྱང་ཝེག་བ་གཉེག་བ ཤད་ 


ལྭ 


ད། 











[བུའང་མེད། །སོང་ །སྙོང་སེམས་མེ་ གསོ་ནིབཡིག། དངར་ཞྷེས་ ཞེ ཞེ་སྭ་སམས་ སི །རིིོ་ན་ དང་ནུངས། །དཀེན་མཆོག་ 


དེ ཐེག་བ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཡངམེད། །ངོག་ཅིག་མཚན་མེད་ཕན་བསོད་པ། །དཔེ་རུན་བཆེན་པོ་བཞིན། །ཅི་སངམི་བཞུགས་མུད་ཤོང་མེད། །སོ་སོའི་རང་བཞིན་བ་དད་དེ། །ཀུན 
རྱ གས་ཐོབ བཾ །སེམས་དངངནུཔལ་སླ། །ཅོས་སིགགིནང དབབས་བོ། །འབྱུན་དང་ཐྲ་དད་སྩཾད་བའི་རྣམས། །ཀུན་གྱིས་ཕེ །ཕི་མོའི་བསོད་ནམས་ཐེབ། ། 
མཚན་གཉིས སམོབབས། ་བཅད་བས། །སྟོང་པ་མི་གཡྩོ་མ་པན་འདུས། །བུངས་དང་རེགས་པ་མ་ཆགས་པས། ཚགིས་ བ་པའི་གནས་སུ སུ་ཞུགས། བ།མཆནས་མེད་ཅིངསོ། 

ངས་མ་ཞེག །ཕ་རཱལ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལྡན་བས། ། 
མུས་ཅན་བམས་ཅད་རབ་བླགལ་ཏེ །ཁམས་གསུམ་གནས་སུ་འབུང་འོང་འདས། །ཀུན་ཀུང་ཐེག་བ་གཅིག་མི་སྤྱོད། །རོ་གཉིག་ཆོས་ཀྱིས་རྒས་བཏབ་སྙེ། །ཐྲག་པ་གཉིག་བོ 
འཤེགྲུབ ལི མ་མཛིམ་ོས་གཞང་འདིའ གདཔ་ཝ་སཞས ༣ སེམས་ལ་ཤིན་ཏུ་དགའ་་ྟཏ། སེམུས་དོང་ང་བལ་བ་བབནས་ ། སོངབ་མཚནམ་མེད་བ་ལ་ཞུགས་ཏ། 
བ་ས ཡངས་པས། ཀུནྱགིས་ཡང་དག་བརསདུད་བཆེད་པ་དང་ ། ཟག་པ་ཟད་པ་བོབ་བོ། །རྡོ་ར རྡ་རའིཏིང་ང་འཛིནྱ་གི་ཆོས་ཀྱི་ཡི་ག་ལྭའ་གསུམ་སྟེ ། ། སྐྱ་བསེད་པ་སྤྱོད་བའི་ 
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༄༅། །ལྕའུཀོ། །དེའི་ཚསམས་ཀྱི་རལ་པོ་བངཆུབ་སེམསུ་དབས་སཔསྦ་རྱས་ཀྱིས་ཁམས་གསུམ་བྱི་ཕི་ལེགས་སུ་བུང་བའི་ཆོས་བསམ་བྱེསམེ 
ཀུཐ་བ་བཤད་པ་ཐོསནས་འཇུག་པ 'ལས་ལབས་ཏེ ། སོར་མོ་བསྦྲོལ །སལ་མེ་སྦ་མནས །ཚིགས་ཨུ་བཅད་བས་དྲིས་བ | ཡང་དག་བརགོ ཤེགས་བསཾ་གཞུང་བཤུད་པས་།འཇིག 
རྙན་འབྱུང་བའི་གཟུགས་མ་མཚེས། །སྐྱེ་བ་ྲམས་ཉད་ཟྦད་བརྱིས། །བག་ ད་ཟདཔ་ཐོབ་ལགས་སུམ། །བདུདདང་སྟོང་བ་སམས་པ་འཆད། །དེནྱི་སཱ་བ་མ་མཆིས་ལགས། ། 
` ་ ཧེ བམེད་པོའི་མནགས་བཆས། །དེནས་ས་པས་རྒྱས་ཀྱིས་ །སེམས་ཀྱི་ཧལ་པོ5ངནུབ སེཟས་ལ་བཀའ་སྩལ་བ ] ཕོ་དགེ་བསུ་བ་ ད་པ 

ཀྱི་མནགས་པ་ནཾ་ཚེས་ལ་ཡི་མོནས་སྐྱ་བཡད་ངོ། །སྤྱདདེ་རོགོ་སྐྱ་བམེད་བ ། སྒྱེ་བ་མེད་སྤྱད་པས་ལངམདན སྐྱེ་བ་མེད་པའི་མནགས་པ་ཐེབ་པཞི་སྒྱ་མམ་བདེན་བ་ཡོན་ནོ། །སེམས་ 

















ཚཾ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གསོལ་པ ། བ ་སད་ཐ་ཨིནགས་ར་འོོ་པ་པམ་བདེནབ་ལགས་ན་ ཐེབ་པ་ཡངམ་མཆེས །མནགས་པ་ཡངམ་མ་ཆིསན ། རྒྱུ་མ་རི་བདེན 


པ་ལགས་པའི་ཚིགས་སོ། །སཔསྱ་རྒྱས་ཀྱི་ས་གསུངས་པམ་ཡེ་ ནེ །ཇི་ལྟ་ཞེན ། པ་ཡངསེད ། མནགས་པ་ཡང་མེདན །དནི་ཝབོ་བ་ཡོད་པ་ཡིནན། །ཐེབོ་པ་ཡོད །ཚིགས་པ་ 


ཐ༢།ཡོདན །བེནྷཾ་སེ་བ་ཡོད་པ་ཡིན་ན། །སྒ་བ་ཡོད་ལྭ་ཐབ་བ་ཡོདན ། ཐེབ པ་ཡོད་བའཾཆས་དེ་ཀུནཀྱང་ མི་བདེན་པ་ཡིནན། །སམསྱ་ཀླི་རལ་པོ་བང་ནུབ་སེམས་དངས་གསོལ་པ་ ། 
" ཆུ ྱི་བ་ཡོདཔཡིན་ནོ། ས་ཡ མཆིས་པས ས་ལ་འ ༠ ན་བས གསུངས་པ ནདོང་ིནད །སྐྱེ་བམ ས་ག 











བ་བ་ན་ ས་ག དང་ ། སཆནམ་མདད ། དཔ་པན་མའི་རང་ འི སའི གིང་ ྲ་ །ཕ་ག་ལ་འཇུགཔའ་གནསཨད། །རང་བ 

ཡངདག །མ ངུམ དད ཟདཀྱ །རང་བཞན་བཙུལ མིད ཞུངབ ་ ནམ་བཤདན ། ། རམ་འང་ནོས་ ། མས་ཀྱ་མཚན་མ་ཡང་ 
བཞིནཏེ། གནས་མེ་མཐུངང་ སླེབ ཨིད་ད། བོ འི ་ སིས 
ཏེ ཕི་མོརང་ལསྱ་ཀང་མ༔ ི་ ཟས་ པས་ས) ལསྱ་ཀངམ་། སུ མོས །སྐྱེ་བ་ཡངམད ། ཇི་ལྟ་ཤེན་ ནཱ 
ིསད་ོ་བྱིིག། ནགས་བ 











ཞི 





སུ །བོ་ཉོད་ཡང་དགུ་་པ་ དབས ། ཡང་དག་བརམི་འགྱུར་བ ་བའི་ངོབ་འོདནེ་གཅིག་ཀངམི་གཅིག །ཐ་དད་ཞི 
དོད། མ་ སིད ཞུག །མཱ་ ག་་ ངོ །དངྲ་བལ་ལ མ་བཅད་དོ། སྱེམས སན་། ཛྲ 
བུར་ འི་ད གས་ངོ གསིང བགས་ ལ་ལུགསམས་ལ་པ་བ་ཞོ ས་དང་གཏོང་བ་ཡོད་ཅེས་བཤད་ན ། ་ 


ང ར་ད གས་དང ནིའབོརོསཚནམོ་ཨེནས་ཀི་ ཉོད་མཛོན་པདྲང་བག་ཡུད་ལ ། ཙི བད་དེ ལྟར་ཡི་ན་བརྡ་འག་ན ། ། ང་བཾ་ཉིང ་ཉིདྱ་ཀང་ 
ད་ས ། སཱེ་བ་སྤོད་པ་མེདདོ། ། དད ལ་བ ། བཙུན་བ་སོམསྔ་རིནས་ ཨ་མི་གཡོན། ། སྤྱོད 2 སྩེ་བ་མ་མཆིས་སོ། ། ། སད་པར 
སྤི ལིསྣྲིན ཟི ། །སྨྱོད་པ་མེད་པ་ཨང་མོ་སྐྱ ན། ། གདོད་སྐྱེ་བ་མད་པ་མེད་དེ། ༈ །སངསྨ་རསྱ་ཀྱིས་གསུངས་བ ། ་ །་བམད་བ་ ་ཨུདན །རྒྱ་བྲ་མ དཾ 





པ་སྤྱད་པརགེ་གསོ ! སམས་ཀྱི་རོལ་བོ་བྲང་ནུབ། སེམསདཔས་གསོལོ་པ ། མ་ལགས་སོ། །ཇི་ཀཱར་ཞེན ། ཉྭ པད སྐྱ་བ 'སོད་བ་མ་ མཆེས་ན སྭ ཀང ཀམཚན་མ ཙིི་ཡི་བསོ་ 


36 ་ ས་པ་ཡང་ས་མཆིས་ ། སྟོརབ་ཡངས་མཆིས ། བ ང་བ་ཡངམ་མཆིས། ། ཇི་ལྟ་འུ་ཡིག་པ་བླང་ཞེས་བརྱི ། རིག་ཏུ་ལགས་ ། དནིཾརདཅིང་བརྡྡདོ་བགྲོ། 

་ སིས 0 དི སན ། ཇ་རིབ དུལ དངབ 
དཆུབ་སམས་དཔས་ག ྔགོས་པའི་རབ་མྲབང་པ།་ ས་བྱགེ་ན། བངྦ་རུབྱའི་ ཐེབ་ཡང་མུ 

བ་ན སམ ཚོབ་བངས་རྩ་ཅིས ཟ་འ ཉགས་བཡངམ་མཆིས་ཏེ ། ཧཱུམ་བར་བརྟགས་བས་ཆུཆིས་བའི་ནངན་གཙང་དག་བའི་ང་བོ་ 

: །ངོ ཞི་བའི ། འདྲེས་བཀངསམྲ་རིས་ སུ དཔལ སམཆིས། རིས །ཡོདཔ་ཡངནསརས ། མེད་བ་ལངས་ཆིས་ ། ཤེས་པ་ཡངམ་མཆས་།མི་ །།མི་ཤེས་ 

བ་ཡངམ་མཆིས་ཏེ ། སྤྱད་ དད་བ ་ ས་ གནི་གནས་མལ་མ་མའངངོ་། །བོ་ཉོད་ཡངདག་བརམི་འགུརབས་ ། ི་ཨོནས 

་པདང་ ། མི་ཐོབ་པས་མཚིསན རི་དགས སཿ ད་ག་ནི་གནས་མལ་མིམ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུམས་པ ། དེ་ཡེནན། །དེ་ཡིན་ནོ། །ཁདོའ༢ 



















༄༅༡། །བབཞིན་ཏ ། སེམསྱཊིས་སད་པ་ཐམས༔ ཏདནི་མཚན་མེད་བ་ལས་མེ་འདའ་འོ། ། །ངོབོ་ལོདེ་ ། །ཡེ་དོ་བྲ་འརུང་བ་འྡེརམ་བྲ་པ ཤེས་བྷ་ནམས་ཀངད 
དངམཆུངས་སོ། །ཇི་ལཱ་ཞེན །མིགདངམིག ནནས་སྙོང་བམི་གཡོ་བ་སྟེ །རྣམ་བར་ཤེས་བ་ཡ ལེའོ མི་གཡཁོའྲ་ ལོི་ཚན་ས་ཡིད ཞགས 
གསུམ་ལ ཟ་བ་གས་མང་ཞིའ། བདང་ སུད བདང ལུ་དང །སེགས་ཡིད་དང་ ། ཡིད་དང ཝི དི ཤེ 

འིབ མས་དྲང་། སྒྱ་བ་མད་པའི་སམས་ཀུན་ཀྱངའི་སྐྱ། སེིའོ། དར 


བུ་དང་ གཞི་ནམབཚ་ཤས་པ་ ་པ་དང་ ལུ 
སི ནིད དི བོད་པ་ཡོ ཅཅ ་ པམེད་པ་སིནནེ། ན་ལེ ་ དད དཔ་གསམདང་།ཚང་ ཁྱག 
འཇུག་སྟ ། འིར ཟུངན ་གསུང་བདང་། ། ཀུན་སྟོང་ཞིང་གནས་གཙངདག་སྟ ། ཆགས་པམ ས་ཏིངང་འཇིནད་ཡངཨི་འཇུག ། 











མ།བསམ་གཏནལ་ངམ་འ །སྐྱབ་ཡངུམྨད ། སྨོད་བ་ཡངམདདེ། །སེམསྭ་ཀྲི བ་བང་ཆུབ་སམས་དབས་གསོལ་པ ། བསུམ་གཏནྱཧིས་གཡོ་བབ 
སྒྱུ་མ་འ ཛོ དཱ ཁི དདེ། ཁྱིད། སརྦ རྦ ་གསུངས་བ་ རས་གེ་པཔ་། བསམ་གཏ་ས་གསོབརཔདང་། 
གཞོ་ི་གཏནམདོན བགབ མ་གཏུན་ཡི་ བབསར་གཏུནཡིོ། བ་ །བསམ་གཏན་ིངབ་ེ། ་བམདདེ། ༽བས་མ་གཏན་སླུ་བ་འིམཆནམ་དདྲ་བལ་ལ། ། བསྲག 
ཞདྲ་ལ་ཆཱགས་པ་མདོད་ བསམ་གཏུན་སོང་བིགསཔ་དང། བསམ་ག བ་ཀ་གཡོབ་དང་། མོ་གཡོ་བུ་མད་པར༣ི པསྭ་སྐཾ་བྲ་བབ་ 
སྱི་བ་ བའི་ཤེས་འབུནི་ ། བ་ལ་ཡུང་མི་གནས་ཏ ། སེམསྱ་ཀང་མི་གཡོའོ། གཾ བུའི ཤེས་རབ སྱག་བཏན། ¡ ེ་བསེདཔའི་ཤེས་བབུ་བའོལ་ུཡནཿ 
བབོ། །སམསྱ་ཀླེ་ཧྭ ལ་ (ངྲུ་ཆུབ་ དྲུཆུབ་སཾ་མས་དཔས་གསོལ་བ ། བཙུན་པ་སྐ་ སེ་བས་མཆིས་འཛྲི་དེས་ན་ གནས་ཐམས་ཉད་ལ་ཆགས་བ་ཡངམ་མཆིན ། གནས་ 
།ཐྲམས་ཅད་དང་བྲལ་བ འཛི ། སམསལ་འདུག་པ་སྡོར སིམ | འདུག་བཡབ་་སོ། ། སེམསཀ༡ངམ་ནཆིས་ ། ། སེམས་ལ་སྐྱ་ 
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ླ་ 


ལོ 


།བ་དང་ ། འདུག་བམ་མཆེས་ཏེ 


༧ བངནུབ་སེམས་དབས་རིག 'ཐེས་ནས་ཡོད་སྲོང 
རཱ ཐེསོ་བ་ཐོས་དབྱས། 


བས་མ་པརདཀའ། ཡོས་པར་ཡངནི་ཤིན་ཏུདཀའ་ 
ཌཾ སྤོལ་བཤད་དོ། རར ཡི 





དེནོ་ཀུན་ཀང་ ལྭ 
་ཚོཉི་ྱཀི་ཡི་གཡྲའ་བཞིས ། ཐེམས 


འི་ཕ 


;། དྷ་ལ་བུར་འྲདག་པའི་སེམས་ནི་ །་བ་དང་ ། འཇུག་བ་མཆིས་ལགས་སོ། །བཅུནཔ་སེམས་ལ་སྐྱ་བྲ་སྨོད་བརྲ 


༄༅། 
མཉིས་པ་ནི་བསམ་གྱིས་ནྲི་ཁུབ་བོ། །བསྔམ་གིས་མི་ཁབ་པའེནངནི་བཤདྱ་ཀིས་མི་ལངངོ། །སངསྱ་རསྱ་ཀྱེས་གསུས་བ །དེ་ཡིན་ནེ། །དུ་ཡིན་ནོ། །སརིས་ཀྤིརྒྱ 


སྟོདོདེ ། ཚགསླ་སུ་བཅད་བ་བཤད་བ ། ཡེ་ཤས་ཆེན་པོ་གངྦྱ་རས་བཙུན། །སྐྱེབ་སྫོདཆོས་རྒ་ཆེར་བཤེད། 


།མ་བླཤད་བ་ནི་ད་བཤད་དོ། དཔྭ་རུ་ཟིལ་ངར་གཙང་མ་བཞིན། །བརྲ་བར་གདེད་ཅིང་ལན་འགུའ་འབྱུང་། །ཕྲད་པར་དཀའ་ཞིང་ 


།བྱུན་མེད་པའི་དཔལ་ཞེང་གཤེན། །ནང་གི་མཆོག་གདམ་པ་སྨན། །སྔམས་ཉནྡ་རམས་ཀུནབསལ་བའི་བྲིར། ། 
དྭ་སད་བཤད་པ་ཐོས་ནས ། གུན་རྱིས་སྒྱ་བསུད་པ་དང་ ། མཉྐྱེས་བའི་ཤེས་རབ་ཐེབ་བོ། །རྡོ་རའོ་ཏིང་ 
ན་བསོདྱ་ཀི་ལའུའོ།། །དེའི་ཚ་ཆགས་མདྦ་བངརུབ་སེམས་དཔས་སངས་རསྱ་ཀི་རོག་ཅིག་གེ 


་ཡ་ངདག་བར་བདེན་བ་བས་མྱ་ཡིས་མི་ཁུབ་བརབ་ཤད་པ་ཐོས་ནས ། ཐག་རིང་ཁོནས་ཉེ་བར་འོངས་ཏེ ། མང་དག་པར་ག ཤེགས་པབགས་པར་བསནཏུ ། སེམས་གཅེག 

བཀས ཊཏི་དཀར་གཙང་མལི་གནས་ཨུ་ཞུགས་ནས ། ཡུས་དང་སམས་མི་གཡོ ། དནས་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱིས ། ཆགས་ མེད་བ མས་དཔའ་ལ་བཀའ 

ྲགམ་གས་འཇན་ ངོས་  དགནས་གར་ཐིན ། ཆགས་མེད་བདྲནུབརམས་དབ གསོལ ། མུནབ་བདག་དོགམའམོ་བ་མཆིས་བནས་ས་ཆེས 

རྨ སངསྦ་ཆསྱ་ཉིས་གསུང་ ས་བ་དེ་ ། ཁྱེད་ཕྱི་ནས་འོངས་བ་ཡང་མད་དོ། །ད་པིན་པ་འི་གནུས་ཀྱང་མེད་དེ ། 

། ། ཇོསསྱརསམྱིའབའོ། ཌ གས་ བདབ་སེམ་དཔལསུམས་དཔའ་ཆེནཔ ས་མོ དེ བཞིན་འ བོ་བཏང་སྣེ ། ཁས 

ཁྱབ་བར་ རུས སས ཅུདཔ་བ་ཤདད། ། །ཤིན་ཏུ་ཆབའེར ིཅང་ཐབ་ནུམས། །གུན་ཀྱང་ཤེས་རབ་གང་ཞེངྱ་ཧས། །རུག་ ཡིབསོདམབ ད།། །སེམསཉུན 
ཞེ་སྤྱད་དེ། །རྟག་བར་ཛྲི་མོ་བ 


ག་རྣམ་པ་བཞི སེདནམས་གནས། །མངཔོ་བལྟ་རམས་ཀུན་དངས་ཏཾ། །སེབཞིང་ལོངས་བ་ འི །ད 








མས་འསན་ི་བསྐད། 





ཨཿ 











མདན ། ཇི་ལྟ་བུརྩཧན་ལས་ལངས་ཞེསབ ། ཆགས་མེད་ཏང་ཆུབ་སམས་དབས 


„༨༠༠ ནསཿ ཤང་ཆུབ་སམས་དབས་ ། སངསྱ་རས་ལ་གསོལ་བ ] བཙུན་ 
2 ༄༅། ཞནས་ཆགས་མ ཨ་ག ། ལངདག་པར་གཤེགས་བའི་གཡས་རས་་ནམས་ཏྱིས རྟག་བརཆོནབ་གཉིག་སྤྱད་དེ ། རྣམ་པའཤཾས་བ་ 
བ [རབས་གཙངདུག་བའི་ཤེས་བྲ་ དོ། །ཇི་ལཱ་ཞིན ། སྤ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕི་མོཿ །ཆོརབསན ། རྟག་པརཚོཿ་བགཅིག་སྤྱད་ད ཟླ སེམས་ཉནྷ་སྷི་རམས་ཆེར་བདས 
: ཧཾ །ས་མྲས་ཉནདེ་དགྲ་ཕི་ འཚོར བའི བདཔས་ ། སེམས་ཡི་དྷ་རམས་ཆོར་བས་ བཞིངསི་གཡོ་ལྭ་སྐྱེ་བམད་དོ། །ཇིལྟ་ཞེན ། ིའངབཤ་ངདག་བཟ་འགུང 
ཕི ཨས་ལས་ལངསན ། གཉག་བུ། བུརམ་གཡོ་ 
། རྱེན་གྱི་རང་བཞིན 


བརའང་ ། སངསྦ་ཆས་ཀྱིས་གསུངས་པ ། ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཉདྱ་ཀང་ཕི་མོནས་ ཨཱུ 
ཅུ། པཔ བགོ ། ཁམས་སོ་ཉོག་སྟོང་བ་ཇི་ལྟ་བུརམཐོང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ ། 


བན་དེ་བ ¦ སེམས་ཉནྱ་བི་སེམས་ཡིད་བམས་ཅད་བ རཏ ། 
ན། 














པབ 
འགྱུར་བས །ཡང་དག་པརམི་ ངགསཚནརིས་པ་ས 


- ་ 
། མ་བབདེདཔོམནུ་ངསསོ། 
5 ཁམས་ཐམ་ 


། ཚོསབ་གཅིག་བུ་ཁ 


དབ་ཡངམེད ནུ ། 


ད་ ད་བདནབ་ས ཁམ་ མ་ཡིན བབའི་མཚུན 


བི་སའིརབ་ཉད་ལ་གནས་མལ་སེ་ 


ཟར 
¦ 
7 
/: 
: 
(© 
ཤུ 
ཤུ 
: 
- 
| 
ཾ 
ད 
23 
£ 
ཊུ 
པས 


དྷ་ཨ་མས་དབས་གསོལ་ང་ ། མ་ལི །ཁམས་ཞེསྲ་བ་བ 





ལ་མད་དེ ། ཆགས་མེད་བདདུབ་ས་མས་དབས་གསོལ་པ ། ཆོརབ་ཡང་ད་དང་ནཚུངས་ཏེ ། སའི 





43།༽༄༣༡་ 


༢༦༤ སཿ 


མབ སཞད་པ ། གཙང་ 

ཏཾ སུ གཱ །ས་བྱ་ཆས་ཀྱིས་གྲསུངས་པ སྲ 
ལ་གན་མཁ་ཤེས་པད་པད་ 1 གཙང་གདང་ ས་ཨ 

མ་པར 

རཿ ཕེ་དག་བ ནས གཡང་དུག་ ། རྣམ་པར་ 


ི ་ བུངའྱགམདདོ །སེམས་ལ་འདུག 





་ིས་གྲསངས་པ་ ། དེ་ཡིན་ནོ། ལག ཚ་་ སི ས་གཞན 
སྱ །ཇིལྟ་ཞེས་5ྲ་ བུན། །ཁ་དེག་ 


ཤིག་དང་།དོན་བགག་པ་ག་དན་མྩ་ 


གྭ་སི་འབ། ཀས ག་ག 
རྐནྱ་གི་དྲབ་བྲ་མདན ༈ ང་བ་ཉིད ` ཀ་ 
ས་པ་འི་རྣམ་ འཀེས་ཀིཾསུརྦ་རུད་དོ། །གལ་ཐཱྱ་ཧི་མལཿ 
ཆིམས་ཁུའོ། །ཅིའི་ (འག ཟེན ཀྱེ | ལ་བརྱ་ཧི་མ་ ཆད་དོ།། 


ཆི 


ང་གདངབ་ལཚ་བ་ སང་མད་གོ། །ཅ 





བགག་པ་མད་ད ། ལྡང་བའི་ 
ད་ལྭ་ཚོའ་བ་མེད་ན ། ཚོར 


ཏཾ] སྐནི་གཙང་གདངསྟེ ། 


༥དླཾ་གཙང་མ་དང་ྨསས། །ངཏིནམཔར པར་མཉམ་སཱམས་པནི་སཆེན་པོ་དང་མཚུབས་སེ། །ཨགེས་དེར་ཆུད་པ་ནི] ནི སངགྦ་རཱསྭ་ཏི་གརླརུད་པ་ནིནནོ། ། །མེའཤེསྱ་ཀི་སྲ༢ 
རྒུན རྣམ་པུར་ཤས་པ་རམསྦ་ཊི་མྱི་སེ་ཀོ །ཆགས་མདདྒ་རུ དུངནུབ་སེམས་དཔས་གསེལ་པ་། ཨང་དགུ་རར་གཤེགས་པན་བཤད་དོ། ། །འཚལ་ནིཚོར་བ་གྲཅི ག་གི་འདུལ་ཧདསཏ ། བྱལ 
ན་པ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ཏི་སའ། 8 སུ་ཅན་པམ་དི་་བ་སནབནད། ཞས་བ ། ས མས་ཅནྭ་བ་ས་ཅདྱ་འི་ཡུསྭ་ཁི་ནངན་ཛ་མེནས་སྲུགང་བརྨ་ཆས་སེ 
སངས ིས་གསུངས་པ་ ། ད་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟ་ཞེན ། མ་བསད སར ི་ོ 'ཁུམསན་ 
ཐུལ་བའི་པུརརོ། ཉགས་ཆེད་བདད་སེམས་བདས་གགའ་ ལ་པ ། སམ་ཅན་ལ་ལ་སྙིའི་ ཞིང་སཱད་པ་ན་མཆིས་ན ། ཇི་ལྟར་གདུལ་དཀའ་བ་བས་ ། དབབ་ཅི་ངགརུམ 


འདུག་ཀངརླུང་ ] འབའ་ཞིག་འགྲོ་ཡངརུང་ པདངགག་པ་གངཔུང་། ། ཡིད་ད ཏི་ཕུང་བར་འདྲགན ། ] འཁྲུགས་ཤིངེ་ཐུལ་བ ] = དཀའ་བ 
ག་ས་ས བ་བོ ས་པ ] སྭ་ཐང་ཨ་ངས་པ་ལ་འདུག་པ་དང་ནཚུངས་ནསནམ་པའ་ཤས་པ་དང་ །  ཡུང་པ་མྱ་ཕན་ལ་ས་འདས་ག། །ཆགས་ 











དས་པ་ལ་གནས་པསབོའ། 
± ི}ིྲིེི `+ ་ གག་ག་ 
„ ཁྲ 


ཅ་པ 


བཱ། ང་ 
པ 
ཅོ སྲོང་ ` ་ སླབ་དང་མརུ་ 
། གནས་ བསྟཏི་། ལགཔ 




















་པན་ཡད་པརུམ་ཤེས་ཏེ ། ཕུགས་དྱུར་བྲད་པནས་ལ་ལུ་བྱར་ལུནཏ། དབུལ་ལྕ་རང་ཤིན་ཏུ་ཉོན་མངས་ནས་། སླང ེའབའ་ཞིསགིས་ཡུ་གསོ། ཊཀྱང་། རི་གང་མི་ 
སྲ ཡབ་ ཁེའུ་གསེརྱཙི་དེད་ བི ས་ག ཨིད་ལ་ཅི་དགུས་ད་ཅོག་པར་མི་བ དཱ ས་དཱནནུས་གསྱ་ཀི་ 


བུ་ངེས་དཱ 
ས་སམས་ གནད ། ། །ཕས་དླམབ་པ་ལྭ་སུས་པ་། ད་གསང ཅིག །གསུརྱི་དངཅེཧ་པ་ནིའད ིི་ནོརཡིན་ཀ ཏྱུ 
གབུང་གའིམཚནུ་མ་མེད ད་ག ད་ཞུགས་པ་མ་ཡིནེ་ནོ། ༢ ། 
ཙི ་ཁྱིསབམ་མེ། །ཨོང་ །དཚོར་བའི་། ལོའ ། །རྔགས་མེད་ཧྭང་ཆུབ ་ ས་གསེལ་པ་། པ་ད སྭ་བུ་བླསབ་པརའགོན། ཅིབྨས་བནས་ལེ་ 
ཏྲེན 


ས་བྱ་བགོ ྱང་ལ་ཤིན་ ༽ སྦྱས བ་ ཡ་པ] ལོ་ལཱ་བྱུ་ལེན་ཞེས་དྱ་བ་ དཙེམ་ཞིག་བསམས་པས སྡེམས 
དམར་བ གང་སྟེ་ཁྱབ་པཿཆག ར་ ྐླགསབིངསཞིགདསམས་པས་སེམུས། 
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། ་ྷ 


ཧཱ 


༄༅། དི ཐ་བ སི ས་་་་ སྲ༽ེིེིང བག་ཡོད 














རཅེརདཉྣྲའ 0 རས དེའི་སེམས 
བས་པས ཨུ པར་ཆས  དི་ རབས་ཚོར 

། ཧཱི པཔ་གཅང་དང་བ་ལ་གས་པ་མ་མཏས་པརགྱ་གུར་མ། ཉམ པརམི་འྱ་གུར་བས། 
. 1 ་ ཊི་ས་དང་། སི་ར འའའ གས་སུ་བཅན་པ། བཱ ཁ་ད །འཛུ 













བཅུན་པ་ཨིས། །བསུམ་པ་མུད་པའྱི་རོས་སྒྱེ་བཤད། །སེམས་སྒྱ་མེདཅིང་བསམ་པ་མད། །སེམས་ཏག་ ་ཞིང་ཞི་བའྲི་མེད། །གཅིགཚོར་པི་མེཚོར་བ་བསེད། །གནར་ི་དོང་ཙ་ཧང 
རེ བའ གརུདཔིནནིདམ་སྒོན། ། སཕས་མང་པས་ིས བཤད་པ་བས་ནས་ ། ལས་སྡེ ར་བའི་བསེད་པ་ཤས་འབྱ་ཏི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཐེབ་བོ། །རྡོ་འི་ཏིང་ང་ 
ནཾ་ྱི་ཆེས་ཀྱི་ཡིག་ལུའུལ་སྟ ། ཨང་དག་པ་བ། པའི་དབངས། ཛུག་པའི་ལ ལོ ཅི རེ 


ཱ ིང་ འི 5 །དེནསུ་ཨང་དག་པར་གཤེགས་པས་ཆིག་འདྷི་མད་ ༠ ་གསུངས་སེ། །བྷན་ལ་ 
སྐམས་ཅན་བུན་རད་དུས་གཞན་བི་ཚ ། ཨྲང་ཆོས་འདི་བཞིན་བཤད་པའི་རིགས་ས། 


0: 





འེ ཏི འི་རི ཟཐི །དྲུས་དང་བཟེད་པ་ལྷན་ཞི་ཅིག་ག །འགྲལ་བདང་རཱི” འགལ་དར་དཤད་པ་འབྲུན་པར་ཨ་ནད། 
ཞེད མོཚནམ་ཨང་དེད་ིན་བཤད་པའི་ིགས་སེ། །ཐུམས་ཅདྱ་ལི་ད་རཿཤིས་རབ་ནབས་ལ་ ཐནས་ཅད་མཁུན་པའི་ཡཤས་ི་མཚོར་དུད་པར་པང་ས ། རུ་དའི 
་པླིང་ལ་བླམབས་པ་ད་ཤིནམ་བ་བར་དལ་དདགགུརགིགདའི་འབལགཉ་པོཔ་ཤས།འཇགཆན་དང་འཛིས་ཏནའདཔ་ བདད 
མྭ་ལཱ་ལ་འབུང་བར་འཇཛུག་པ་དང་། བླང་ནིང་བཏང་བམད་དོ། །ཇི་ལྟ་ཞེན ། ཆོསྐརམས་ནིན་ཚན་མ་སྟིང་བ་སྟེ ཚེས་ཅི་ངབེ་ཏིདེ་མད་པ་མེད་དོ། །མདཔ་མེད་པ་ཡང་མ་ཞིནེ 








རམ 


ཤེ 











ཐཐ ས་ དཔམ 


མིངམ་པུཆན་ཞེས་ང་བ་ཏི ཞིག་ཨད་ རྐ་སས། 

་བ་ཞིག་ཡེད་པ་འདྲུག་པ་ལས་ལཔ་ 
ཅ་ལ་འི་ སྐརམ ངནདསྱས་ལ་གསེལཔ 
ཨིནནོ། །སེམས་ཏྱིརྲམ་སཔ་ གངཤེས་པའི་གཞུང་ 
`` 


ཆོས་ལྔ་བང་བ་བཏང་བཅི་ཡོད 
གྲསས་པ ། སྟེངཔ་གསསུམ་ཞེསྱ་བ་བནི་། སྟེང 


ར་བའི དུན པཱ 
དོ མིས 
ིི ` བླང་པ་དངབཏང་བ་མ་ 
རི ་ གྲུབ 
ཡ་ 
དོ སུས སགསེཔར། ངད ོས་བུལ་གསེས་དབིམཚོན་གསུང་ལ་མི་ 


མེད་དོ །ཕལ་བམལ་པ་དངའབུལྱ་ཅི 
- ་ ས་པ་དང 


འི །མིང་གཟུགས་སྟེངཔ 
མདཔོ། །གླ་རགས་མེད་པའི་ 


ད་བྱབི ། ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས 














ནམ་མཆིས་སེ། །ཨོཾ་གཡང་ལ་མཚན་མནྭརིས་ན ། ཨཱངདག་པཔགཤེགས་པའི་མ་ལགས་སམ ། 1 
ྲྣྫྫླླ 


ཊམ་མཆིས་ 
དྲར ནམ 


ི་དདེན་པམདན་སི སེ་གསུངས་ད་ 
ཨིནེ་པའི་ཿ གཀླག་ ་ གདགའ་ནིངམེདཔུའི་གཞུང་ག་ནཚས 
པཿ ་ ¬ ` ་ཨང་མ་ ཞུང་མད་པའི་ག ་ སཆེནབངྡ་ར་ ངྲ་རུབ་སམས་དབག་ 
ཁི་མོངེདང་ ངདག་པའེ་ ཨུང མ་མམ་བ །ཨངདག་པར་གཤ གས་པའི་ག ཚན་མ་མི་གསོ་བ་ལ་མིརེགས་སོ། ༈ །མི་གཡབ་ལ་མི་གཡེྲའི་ 


ཡཔ། 


ཨ་ལ་ 
།སངསྦྱརསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་། དེ་ཡིནནོ། སམས གཙགས གས | 


རི སྟེ མུཿ 


ར་ སེམས་གཙ 
















ཅང་མཱ་གུད་ ། འབའ་ཞིགྱུ་ཁབས་ལགས་། མ་འདུས་མྱ་གུས་ 
ས་ས་ས དས དེའནེན། དགམྱ་ར་ག་སོད་ 
གས་ཅན་ཅི་ངོཔ་ནཱུད་དང་། སངས་རྒྱས 


ཙཱ་མེས་ནལས་བག་།ང་ ྱེ་ཀི་ཨ་ཚན་མ་ཐ་ 


སས མ་ཙི་ངདག་དརངབ་ྲེ་བི་ད་པརརབ་ུ་ཆེ 


ཞས གཅསག ་པ་ོག་པརབ། གསའ ཨོ ས་མ་ས་མ 


ས་པ་ལ་ཏིངབགནས་ཞས་ 
་དང་ ། འཕྲུལརྣམ་གཉིས་ྱངམད་ད་། རྡོཝའི་སྐམསྱ་ཀི ་ར་དྲ་སནྭ་ཐུ་པར་གནསཏེ 


] མ་སྐྱས་མ་ཤི་ 
ི་མ་ནས་མོ་ག 


ཨུ་་སངཔམ་གས་ངྱ་བང་བ 


། སང་བ་དང་ ། འ་ 
དརོད་ སཱི སྲི 


བ་ཚད གྲྭ་ཀུང་མི་གི 


་པའོ། ། ཧྱ་བས་གཅིག །འཐུན་ས་སོ་སའདན་། ཕཱི་ལེགས་ཀྱིརྡུལ་རྱུ 


ེ། བདགྱ་ཡུབམད ཿ ཐམ 
པ། འབའ་ཞིག་ལས་ 
ངམ་མཆིས་ཏེ ། ག་ནི མི་ཁྱབ་བྲེ། ]སངས། 
ཊ་བྲ་དདཔ་མདཱ་ད་ ། ] སྐམསྭ་ཀི་ ` 


བྲ་ཡངམོ་དེད་དེ། སི ལོབ་ཉིདེ་ཐི་མཱནས་ཧྤྱཤི་མད་དོ། ] སྒྱིང 


།སི་གསེང་ལ་ཝ། བ་མེད་པསན། ཆོས་སེཅག་གིསཚན་མནྩོ་ཉིན་ལས་ལངས་ པ་མེདདོ། །ལངས་ ལྡི 











ཚཾ 


༠༠ མཚ ་མའི་་ོ་དྡནན་གཡའོ། ༈ སི་གས་ལ་ིསང་གས་བ་ཞེན་ད དེ། རྐན་བྱིངོ་བ་ིད་ཀིནཚནམ་ཐཾ་མོན་ ཙྱཉྱིན་དང་། སྟེང་པ 
༡ །[ ། །ཏྐྱན་ཧྱིཿ མིག་ད འི་ཨཚན་ཨཱ་མཐང་ ངོ ྲི་ིེ མཾ་སྐྱའོ། ྱེནཨྱི་ོ་མེཞོས་ནད་པསུན་ ། 7 
། འཾ་གནས་མདན ། བལ་དཔ་གྲགས་དནཔའི། བནམུ་པར་བཏུགས་པས་མྭ་ 
ག་ས ས་ལུ །ས་ ཨཚན་མ་ནིའ ་དད་ལག་པ་འབུལགིས་མཛོ་པ མས་ད བཅིགས་བའ་ལས་ 
ཉིཆོས་རིརང་གིངོ་བཉིད་མེད་པ་ལ་ རང་གི་ངཏདེཡད་ པ་ཡངམ་ཡིནཏ་ ག་ བ་སྐ་པས་དཔའ་མད་བ་དང་ ན་གི ན་པ 
་ ། ཡང་དྭག་པའི་མི་ག འན ་པ་ཨངས་པ་སྟ ། ། ཛན་སན་ནེདཔག་གཏིནཧོ་ན ས་པཱ་མ་ཡཱནྡ་ནོ། །སྟཾང་ད 


] གདོད་རིགེ་པརྲནུས་སེ། །མྲའུཆེན་བུང་རུབ་སེམས་དཔས་གསལ་པ་། 





ཇིལྟ་བུཿན་བྲུག་སྨྲད་པ་ཞེས་བརི༽ ། ངས་སསས་པནི་ །སངསྦྱ་ཆསྭ་ཏིས་ག སུངས་པ ། ༈ གི་ 










5 ཨཨྱ་ིབང་བྲ་འགུས་པས་། ། ཨད་དཱ་གསུམྱ་ཙེ་སཾམས་ཞིའོ། །ྔབརེན་བངྒ་ནུབ་སེམས་དཔས་གསེལ་པ། ད་མ་དས་ནི་འས་བུའེ་ཅོགཚངས་པས་གང་དག 
ཤྲ ས་པའི་སངསྦྱ་རཱསྱ་ཀྲི་མཛོད་ ཨསབསངས་ཏུ་ཛོདབོའ སངསྦྱ་ཧསྱ་ཀྱི་ད་ བགྱག་ཙ་གཅས་ུག་དང། རྙིལ་བྱུའི་སངསརས་ཀྱི་གནས་ནས་བང་ཆུབ་གཡོས ས་དན་ ། ] གསྐུམ་འ་ དྲུས་པའྲི་ཚུལ་ | 
] ཤེའྲི་མཚན་པ་ལ་ནཾ་རོགས་བས་ ༈ གདུམ་བ་མད་པྲའི་སར་ གས་པ་བསམ་ 
ཾ ཀདེ་ནས་ དནག་ཤུད་འབུག་ལ་ག་ལ་ངས་༽༽ མ་དུནདུ་ཚགས་སུལ བད་པ་བཤནའ། ། ཤེས་ལ ཁིནོ་ཆོག་ཅིང་ཚང་། སྱ་རན་འདས་མཁས་མ་ཆགས་༢། །དན། 
པའི་མ་ཏོག་བླད་བཞིན། ། ན་གཞི །སངསྤ་རས་བྷསལ་པྲ་གངས་མད་དུ། ། །མུ་པན་འཁྲུག་པ་ཀུན་མ་བཏང་། །འཇིག་ཏེན་བླསལ་ནས་གདད་ཐེབ་སེ། ། ། དྨོ་ ར་ལས 
སུར དུགཟུདཔ་ིས། ད་བྱས་ན ད་པ་འོ། །སྟུང་ འགག །བྨ་ུབ་ཉིན་དིངཔའི་ལམ། །ངན་སྐུཆགས་ནད་འཁེད་བར་བུས་། 
སྭ་ལོས་སུ་བཤད་པ་བཞིན། །པ་ཨ་ངནྷི་མཱར་ཨང་འོངས། གི་ག ན་འབྱུང་ །སྐམས་ཧནྡ་ནམ་པ་བམས་ཅདྱ་ཀང་། །བཞིཊགཅགསྟ་གཉིས་མིན་བྱས། ] 








ཤྲ 


གུངས་ཞདསའིགནག་ར་ ལ་ཅིག །དནས་ཕལ་མང་བཀྱུ་ 
ཧའ ེང་འཛྲནྱེ་ཀྐི་ཆོས་ཀི་ཡི་གེ་ལྔ་འླ་དུག་སྟེ། ཨངདག་པའི་སྟེང་པའི་ལེའུཀོ། 
བྲུབ།ཀེདསས་ཆན་ལ་བ། པ། ་བྱུས་དྱགབཅ་ད་འ ལུ །ལ་ 


དེ ། ཇི་ལྟ་ཞེས་བྱས་ན ། གཅིག་མ་གསེས་ན་སྤྱད་པ་གསུ: 





སླར་འོངས་། ་པ་དྲང་ཤོག་ཁོངས་པ། །ཊ ཆོག་བ དད་ན་ས། ཞས་ང་རུ་ཙི། ལུ འ་བཀའ་སུལ་པ། ། བས་མྱ་ཧིས་མི་ཁཱབ་བ། །ཌཱེདྱ་རིས་ལགེ་ཧངརུང་ 
ཉྱིད ] ཐྲག་པ་ཆུངདུ་རྣམ་ས་ཀིས་ཀྱང་སྙང་པ་ལྔའིམཚོར: དདོ། 
ཛའི་ཏོངེ་ང་བཛིནྱེ་ཧི་ཆ་ིཡེ་གེབས་སོགཉིས་པ།། འི 


ཚེངཀརཱའོ་བུས་ ། སངས་རྒྱས་ལ་གསེལ་པ ། ། བཅུན་པ་བྱདརྐུབ་ལམ་སྤྱད་ད ] མཾང་དང་ །གན་མ་མཆིས་ ། ཚུལ་ཁིམས་གསུམ་ཀྱི་ཆོག་ཡངམ་མཆིས་ ། ། ཇི་ལྟ་དུཌ་ནཱ་བསྡུས། 


འབ་ཤད་པར་སུན་ནོ། །སྭ་ངྲྱ་ཧྭ་ཀིས་ 


ཁྱོད་ལུ་བཀྲེལ་བཤད་དོ། དཾ ར དགེ་བ་མི་དེག་བབྲིཚོག་ ཤི་སྐེམས་ལ་སྤ་ཀར་ཏེ་ རྨསྦ་དདྷན། དདཤོག་གླབ བྲག 
ཅེ ྷྲ།དདན། རར 


གསུངས་པ ། པོ་དག་བ་ཏག་པར་ ར་ཉོན་ཅིགེ་དངེ ་དུང་ ] 
། །གནས་གཅིག་ཏུ་ བཀུགསྐ་རུན་མང་ པེ་ཆོད 


།ི་གསེ་བའི་གཞུང་ལ་འདྲུགན་ལོམ་དྲུག་གླི་མ་བཀག་གེ །ར་བཞིན་མ་ལ་གསཞ ། 


ི་ལེན། 


འི 











མ།༅༅། །ཚུས་ཁིགསགསུཊ་པ་རོག་ཚང་ངོ། །ཤར་གསོལ་]ཇ་ཝ་བུ་ཤྭཧ་གི ་་ དྲྲག་ཀ་ ཨི ས་བྱ 
ཤ2/[ གསུངས་བླ། ན་བཞི་ཞ། ་ རླ །གཉིསེ་ནི་ཕི་མོ་ན་ རས ་ 
ྩ རླ ཅ་བ ས་ག ཅི་ག ས་བས་དག་བའི་ཤོས་འ །མྲེབུ་ཆེནྲ་བངཆུབ་སེམས་དཔས་གསེལ་པ ། 

༧ མངདག་པའི་ དའ བའངདད་ིགའ་བ་བ་མ་མཆོས་ན བས ི་ བའི་ཚད སངྦ་རྦས་ཏིས་གྲསུངས་པ། 
| ནི་དེ དབིངས་ཞེད་པའི་ས་མུས་ཙས་ན ། གདོད་ཨང་དག་པའི་དྲབངས་སྐུརུད་དོ། རོ། །མཐཐཆན་བུངྡ་ནུབ་སེམས་དཔས་གསལ་པ་ ། ། དངངས་མེད་པའིསེམས་ཤི་ 
ཆཾ །དགེསནི་འགྲམ་མད་དོ། །འགྲམ་མེད་པའི་སེམསྱ་ཉིས་སེམས་རང་དབང་ཐོབ་སྟེ ། རང་དབང་གི ༩ཤེསྭ་ཙོ་སན ། ཨངཏག་པའི་དངངེས་སྲུ་རུད་པརྦརང་ངོ། །དཔར་མིི མི་ཐྔ་མལ་པ་སེནས་ 
ཞན་པདྷསཔའི་སེམས་ལ་དྭྦུ་བམ་ངན་ཚོགག་ུདདྲུསན ། ་ ཡངདག་པའི་དདིལ་ ས་སྲུ་རུད་པརྡདུང ། དཔ་ཧསྭ་ཏིས་གྲསངས་པ་] 





༦ །ལ་བཏགས་ཞེས་བ་བནི། སེམས་གཙངན ། གཞུང་གཙུངན ། སས་མདཅེགྭ་བརབ་ངམ་ མ རེན་བང་རབ་སེམས་དཔས་གསེལ་པ ] ཇི་ལྟ་བུརཱ } 
མ་ཉམས་པརྨ་སཱུད། ཙིགླ་བུརན་བརྟག །གངས་རས་ཀིས་གསུངས་པ་ ། སེམསྐ་ནམ་གཉིས་སྐུ་མད་ན ། དེམ་ཏམས་པ་ ཡུད་པའིནང་ལ མི ཙཱ ཤལགསྦག་དང་ ༈ གཞིས 
ཀྱང་གཏིས་སྲུ་མེད་པར་ཞུགས་ཏ། གཅིག་གི་མུཚནན་ལ་ཡང་ནིཆགསྐན་། ནུ ཐེབསང་པ་མདད། ག དང་གཅིག་གིག་ ཞེས བ་བ་མེད་ནས་ ། སྤོབ་དད་པའི་འིམས་ཛུང་བ་མ་ལཱན 
ཤཱ ཁྲ ༈ པཱངི་ཏརམ་ཁཱགས་མེ རེ ། རང་གི་སེ་མས་སྨྱད་ནུན། ] བ་ད་ཨད་པར་རང་སངས་པར་འཕྲུལྱ་གི་ཁྲབས་དྲུ་བབ་ སུ ཁིག་བགཞིས་ལ་ཨི་གུག་གག་ད ཆུབ པ་མ་དྲ་ད 
རཾ ༈ ཧུཾས་གངྱ་རཱས་པའི་སངསྐྱ་རསྭ་ཅིསྲ་བང་རུབ་སླུབ་བེ། ༈ །ྱད་རེན་བངནུབ་གནས་དཔག་གསར་པ ས་བོ ། ག་པ་ག །ང་ལྟ་བུཿ ༩ི་མ་རཾ་ ཏར ཁོསོ་ནས་བུང་བ་ ཡང་མ 

ཌཱ ཐལ ] མ་བུང་བ་ཨངམ་ལགས་ས། ་ །ས་ངནལག་འདག་པཁྱ་འིསདྲ་གག་པའོ། ། །ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་ཆོས་གས་གྱོན་པ་ ] བབ །བུངྒརུབ 
།སེམས་དཔའི་དན་པ་ལ་དུགཉ་་། དྭ་ལྟ་དུའི་མོ་ལ་ནི་དག་ཟུང་མནཆད་ཏིས་ཧང་གུས་པར་ ན་དྭབུལ་བའི་བིགས་ས། །ས་པསྱ་ཆས་ཧིས་གསུངས་པ །དནེནོ། །ཇིལྟ་ཁེན་། མྱེ་པན 













༠ ལག་འདག་པའི་ཡོམེ་དྲུ་འགས་པག་ནི་ ། ཏཱ གཡས་ ཁམས་ག ས་འདས་ས། །ཨང་དག་བ་ར་གཤེགས་པའི་གོས་གྱེན་པས་ནིཿ ི་ཉངི་ ཁང་ནུབ 
ི་སྟན་པ་འདུག་པས་དུང་ ཁིས་པ་འཛིགས་སུ། ཏིམ ག་ལུག་འདྲས་ན ས་བང་ ལ་བ་མ ཁང 
མུས་དུཔས་གསལ་པ་ ། དའི་ས་གཅིགེ་དང་ ོ་པའི་ཆ་ ྐཝང་ལགས་གྔ་། ག་ངྱཾ་ཧྭ་ཏྱིས་གྲསུངས་པ རར ་ དི 
ཐབསུ བཱ རི པ་པ ་ ི་ོ པ་བ ཡོ །ཆང་ཞུ་ཊ་གདོད་ཚོར་ཏ ] 
ས་པདི་ད དུ་པ གངས ི་ལུསཐོ ིེཾྲི དག་ཏུ ཁུགས སོ ཨནས་འེ་སྭ་བསམའོ། ཧཿ །གསུཊ་ཞ་ི་མི་ ཤསབ 
སྲི རི དསན །བཞིན་གཅི་གྲ་ ཅིཿ གས་དང་མ ཊིགཡེ་བར་འདུག་པ་སྟ ] 
༈བཞི་ཞས་བའོ། །པ་དག་བ་དྷ་ལྟ་བྱ་ཉུན་ཆེས ྲ ལེ་མད་པ་མ་ ཡགིཉེ། གནས་གཅིགེ་དང་བལདས་བཙག་དུ་མི་དད་དོ། ། 












སྐན ར་རི སི 
ཡལགས། ཞུགས་པའི རབའིན་ངན་ལམ་གྱི་ལེའུའ་ 


ཅྱ་དྱ་ཀི་ལམ་ལ་ཿ གོས་པ ། ། མིང་སངལ་གཞུང་གཅིག་པས་ ། ། གཅིགེ་ཀྱང་ 
རམིརྦུང་གའི་ཆོས་ནི་གཞུང་གཅིགལ་ཡི་གམད་དེ། །ཡི་གེའི་མཚནམ་མད་པའི་གཞུངཧི༽ 
པ་ཨཾ་གཡབ་ཡིནནོ། འི་ཛགསཔིགྲལ་ནིཆོས་བཅག་།ང 


€༽„„༠ .. 


ག་ནི་ད་པ་དག་སདདའ་བསུས་ཏ ། 


] སངཧརྒྱ་ཀྱི་བྲང་རུབ་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་མཚོའིནེནོ། [ཀབིས་གསེལ་པ། དེནྱ་ཧི་མ་ཚན་མ་ལ་མ 





དེ་ང་གཙངེ་ལགས་། ང་གཉིས་ལཱས་འངྭས་ཏྱ་ས་པན་ལས་འདུས་བརན་པོ་ལགས་པས་ ། སེམས་འ ལ་ཡུངས་ཆུག་ཏེ། 

ཚོས་སྱུསྱ་ྲུ་ར་བདུན་དང་ལྡན་པའི་རོགས་ས། །ས་ཡྱརས་ཏིས་གསུངས་པ་ དཡིནོ་ན། །ལམ་གྱི་ལྲེའུའི་ཆོས་ 

བ་ ནོ །བཞི་བསམ་པའི་གནས་དང་ ། དང་པེའི་ གས་པ་བ (བཞི་དང་ ། ཡིདྲེ་ཏི་དང་པ་བཞི་དང་ ། ར་བྭ་ཝ་དང་། སྟེབས་ལྔ་དང་ ། ཚར་བ་བདྡནྱ་ཧཱི་ཤུས་དང་ ༽ དྭ་ང་ ལོ 
གེཅིག །པསང་མི་དདཔ། །ིངག་བླགངས་པས་ རེདང་མཁནད་བདམང་ཅི་ཆེས་བབ་པརངངོ། །རྫོས་རེབ 


་ཨང་དག་། པའདན་བའཏང་ བངར་ཉིགག། དོ། ། སྟང་པ་འི ཁི་ངི་བེ་ཏིདྲཱ་ཉི་གཞུངནི་ཨ་ང་དག་པའི་ ་པའི་བདེན 


ག་ག ཨང་དག་པའི་གཞུང་ལ་འདུག་པནི་སྡུག་བསྔལ་གསུམ ཊེ མྐཚོལས་འདསས། ། ཤཱ་རཾའི་བུས་ 


གསུལ་པ་ ། ཆོས་སཅོག བདི ན་དཔམ་གའགག་ས། །ིག་དངམི་སའི་གཟུགས་ནི་གང་ན་མཆིས ་པ་ལགས་གེ༽ །ཡང་དག་པའི་དེནཔལི་གྲུངནིཚོགགིས་བཤད་ 
དྲ་སླི་རུ་བྲན། ཨང་དག་པར་གཤེག ུར་ོས་དཤུད ། ། སངསྐྱརས་ཏས ་ཀ ི་ གཅནྷ་སྷི་རམ་ས་བཤད་པའི་ཁུར་ལུས་པས་ན ། 
གོས ་ སྲ ི ཁུག ན་པའི་ག མད་དོ། | 


སས མིང་སྟེང་པའཾ། ི་ོ ང་པ་དང་བདེན་པ་ཨུང་ད 

་ ཁག ¦] གནད་ཀུང་མི་མྣབེང་ངོ། །ཨང་དག་པའི་ཞོ་གཡ་ 

་ དབུས་པ གངས་གངབདུསམདད་ཡང །མཾ་གསང་ལ་ཡད་ཿ 5 'མེད་དང་ཡད་པ་དང་མད་པ་ གནས་སོ །གནས་མེད་པ་བཤད་བསན་མི་གཡེ་བ་ལ་གནས་སོ། 

ཚིག བཞིག་དབ་ཤདདེ།།སིཾ་ཁ། མདན་མི་གསེ་བནདང་པམ་བཤདདོ། །ཤརཾའོ་བུས་གསལ་པ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ལེ བསབ་པ ས་བསངས བ་ལ་ག 





ཧ། ༄། །པུ་དང་ ། ཨང་དག་པ་ངག་ཤིགས་པའི་དདེན་པའི་མཚན་མ་དིན་དྲ་བད ། ས་བྤྱ་ཧྱ་ཉིག་གསུས་པ།། ལགྲ་དྲ་ཨི་སྨ་ནས་། ནང་དག་པང་གཤེགས་པ་དང་ ། ཨང་དགརང། 
༧༧ གཤེགས་པའི་དདུན་པའི་ནཚན་མར་ཉིནེ་པནྲི་གལྟ་ནམ་དྭ་ཝ་ལ་གནས་ཏ ། གཅིག གང་གྲིས སུསཀདིབཟང་གི་སང་དག་པ།སོགསུཔི་བབཅ་བདན་རསངས བསོང 
། མོཾ་དདན་པའི་ས ཞུ ། དང་བའི་སེམས ། ཁམ་སྭ་ཀྱི་ནམས་ཊིདེ་དང་ཚིག་གིསྭ་བྲ་བག་པད་པར་རིག་ཀེ །གཉིས་ནི་བསམ་པའྲི་གལ་ཏ ། བསམ་པ་ནི་གལ་ 
རྷ རྣམས་ལས་དརྟགས་ན་ཡོདེ་དང་ཚིག་འབའ་ཞིགྷ་ས་ ། ཡིདེ་དང་ཆིག་གིསྣ་བྲ་བག་ དནས་ནིདེ་གཞིན་མ་ངོན་པར་སྣ་ངན་ ། ཁམས་མཐོང་ངཅོག་ུནབདག་གི་མའི ས་པམ་ཨིན་ོ། །ཕི་མའཾཤེ་ 

་་འདི་ལནི་ཆོས་ང་མེད་ ། གཞུང་ཡང་མད་ ། བླང་ངོཅོག་དཱང་ནུས་པ་མེད་པར་རིག་གེ ཤགསུམསནི་སྤྱད་པའི་གྲལ་ཏེ ] རྟག་པར་གཡནུས་པར་གསེག་ཏེ ། གསེབ་འབུན་པའི་ཚོ ] སྔར 
ཚཾ །ཤེས་རབ་ཀྱིསོ་དངས་ཏེ ། བླམིབས་པ་དང་བགགས་ཀྲིནམས་བསལ་ནས་ད་ཀབ་པ་དང་དཀྲིས་པ་ལྭ་དདལ་ལ། ཀབཞིཆི་སྤད་པའྲི་པལ་ཏཾ། སྤྱད་པའི་ས་རྣམས་དང་དྲལ་ལ ] སེམས་ལཟླང 

བ་དངབཏང་དམེད་དོ། ། ཤིན་ཏུ་དག་པ་ལས་ཅ་བཊོས་ཏེ ། སེམས་མི་གཡེ་བས་ན ། ཨང་དག་པརནི་ྱ་གུར་བའིའེདན་པའི་ད ངསྦ་ས་ངན་ལས་འདས་པརན་བ ། ང་བེ་ཏིད་ཏང་ཆེན་པེའབའ 














ཞིག་གེ  །ལྔནི་བཏང་ མས་ཅི་ཐ་ཏེ། བཏང་སྣམསྐ་ནི་ངོད་ཏིདེ་སྟེང་པྲའི་དང་པའདགེག་རབ་ལ་ཨང་མི་གནས་ཏེ །སྭིངྡ་རྨ་རེན་པེ་ལ་འབབ་ཅིང་། འཁརྱ་ཀང་ནཚནམ་མི་གཞེའ། །མཚན་མ་ནི་ 

སིགསེབོལ་་ ཏང ང་ཇ ཾེིེི་ སེམས་སྨ་རུ་སྐ། མཐའ་མེདཱདེ ། ནས་ང་མི་བ་ི་ང་གར་འགས་པའ 
ལག ོ་ི་དཔ་ ཨ་དསད་པནས་ཞུགས་ཏེ ། ཏེ། གནས་ཅན་བྟསན་དནི་ཐིམའིག གསང་་ ཤརིའི་བུས་གསེལ་པ་། ཇི ྙིརཕ་ི་གནས་ཞ ས་བྱི ། 

ས་མདན་གནས་མེད་པའི་ཕོ་མེའི་མུན་ ོའི་མུ་ནས་བདེ་དར་ གས་ཏ ] བུང་ཆུབ་སུདན་འཕྲུལ་བྱི་ལམ་གང་ཞིག་གྲུབ་པོ། །ཛྲིལྟ་ཞེས གས་ལ 

རེི་ ཆུས་ས་ས་། 5 ང་ག འའ ་བས་གསེལ་ད ། དཙུན་པ་ས་རི ཤད་པ་བཞིན་ཏེ ། དོྱ་ི་ཝེན་ལག་སུཅི་མོའི་བཟད་པྱན་ད 

་ བདསན། ར་གང སྨར ཀ་ག ༤ གཏིསེ་སུུ་མད་དཾ། ] 

འ་པ སྭ སར་ཆེན་པས་འའོར་ བོན་པ །ལཱ་ཆེན་པེའི་སྔགས་ཨིཞེའོ། ། སྒྲངག་ཆེན་པེའི་སྔགས་ཡའ ཡེ་ནེ། བླ་ན 

























༽ 






།མད་པའི་སྔགས་ནིནེ་ནོ། །བླམཏུ་མེད་པའྱི་མགག་༥ནེ་ནོ །ས་སྱརས་ཅིས་གསུངས་པ།། དེ་ནིནོ། །དའའེའོ། །མངདགཔའི་མི་མེ་བི་ངཔའི་དབ། 
ང་གཅིག མས་ག དག་ན སས ། །མཉམྭ་སཱས་པའི་ི །པོགཔ་རབ་གསུམ་གང་། དུ ཁྲིལཱུས་གསུམ 

༈པའི་ ང་སངདད་ ཿང་ཞིང་གཙུང་ཞིང་གཙུང་དགུ་ལ ། གྲིབ་མའི་རྣམས་རཱད་དེ། །' བདྨེ་རོས་དཆེོ ནནྷ་ཡང་མེད ། ངད ། ཤེགཟབ་འབཛུན་པཔ་ །གེ། 
། མི་གསེ་བ་ཨངནད་ད་། རྫོད་པའི་ངོད་ཏིདྱ་ཉིས་སྟེང་ ཇཔལོ། ། འོ སྟེང་པའྲིསུཚནམ་ཡ ལོ ། འའག་བཟམས་བད་དེ་དཅིརག 
ས་གསང རི གས་པའི་མཐང ངུས ཧཱ ཅས པ།། ཡང་དག་པར་གཤེགས་པའི་གཞུང་བརྟག་པཚི་ལག 
ཨས་ལ་ཆགས་ཏ ། བསག་གཏན་བཞི ིྲབན་མ་ཡེདལས་འདས་པ། ། གངསྦ་ནས་ཅས་གས་ངས་པ ། ། །ཇི་ལྟེན ། ཆོས་གེའོག་གི་མོང་གི་ནམ་གངས་ཏ ། དགམ 

གྲ །ཨང་དག་པར་གཤེགོ་པ་མཐོངན་ཨང་དག་བངག་ཤེགས་པ། སལལ རྟག་པརམེད་པ་ཞི་བང་གནས་སོ། །འབྱུང་བ་ཡངམི་འབུང་། 








གདག འཇུག་སྟེ ། སི་ནེང་མཉམ་སྣོམས་སེ། །ཕོ་ དགེ་བ་དེ་བསམ་གཏན་དྲ་རམསྱུ་ཅིས་བརྟུགས་ན་འདུ ཤེག་ཀུན་ ། མི་གཡོ་བ་མཱད་པས་ཕུནནྡུཊ་ནདང། །ཅིའི་ཕྲིརཞཱ 
ྔ་ ཤིག བ་ སཱི མི་གཿ ི་ཡང་དག་པ་ལ་བརྟགསན ། ། མི་གསལ ༈ཚནཱམ་ལ་ ཅི ི་རྣམས་ སྟང་ཞི ཞིའོ །སྣེངཞིང་ཞ 

པལ ཨ་ླ་ཤ་བས་ ་གཏུན་ཐུབ་པ་ཤན་ཏེ ། བསམ་ 2 །ཅིའི་བིརེ་ཞུན ། ནས་གཞན 

བྲལ་ཏེ ། ག་ད བྷསལ་ཨ ། ཆོས་ཀུངམད ། གི་པ་ཨང་སད་ད ། ྨུས་པ་ཉག།གི་སས་དངབལ་བསལི་འི་གྲུངགོག་གཡུང་བཞིནནེ། །ཕོ་དུག་བ་ངྭ་ལཱ་བྲུ 
རྟོགས་ཏ་བྲུ གཟེད་མིང་བསམ་ག ཤེས་བ འཁོ་བུས་གསེལ་པ ། བསམ་ཧྱིག་ནི་ཏུབ །ཡང་དགུ་བར་གཤགས་པས་ཏག་ པར་མི་གཡོ་བའི་ཨ་ངདག་པ་སྦུད་ད ] སམས 
ཟོ གི་ེགསེ་པ་ བསུས ཅ་བཅོམའི་སསཅ་ ཊི་གདོད་སྤྱད་ནུན།ཀྱི] ཀ ཆ་བྭ་ཏུལ་བའི་སེམས་ཅན་ཐིས་ཡིདེ་བཞག་དཀའལོ། 
གྱ་ཀིསྱ་ཅུ་བརྟུལ་བ་དབདེན་པྲ་རུད་པར་བྱིརྐརུང་ ། སསྦྱརསྱོས་གྱུ་སས། ཙ་བཏྟུལ་བའི་དེའི་ཚིག་བནི་ལྲའུ་གཅིག་མཐོས་ཏ། ༈ གཟུཔས་སུ་འཛིན་དུ་བྱརུ་གན་ཡང་ 








རླ ཟི འའ སངསསཙ་ཆོགལཅི་འབཅིག་གང་བའདསེ། རཱུ གེལ ཀཱ ལྟ་བུརན་ཚིག་བཞི་ལྤའུ་གཅིགེས་བྱའི་ 


ལག་སུགདི་གཞུང་། ངོ ྲུ ནོ 
དེནག་པལ་མང་པེ ནག་ ། ཐམས་ཅད་ཀུན་ ་ ིིལནཔརྱབས་་ ན་ནན་ཤེན་འབྱ་ཏྱིས་ རའི་ཡེཤེསྱ་ཀི་ཆོས་སྐེས་གེ། ། 
ནཾ རཱ །ས་ར་ག་ངས་ལ དཿ ཏཱཾ #་ འི ེ་སིམརབ་གཚངས་པའ་ ད་ད ཤོི་གན་ནུས་འབསཏེ ། སངས་ 
རྒྱོག་ལ་གསལ་པ་ ་ དྱུན་པ་ བི་གིས་པཀ བའི་གཞི ་་ དཾ ིགྱཆས་ཅིདབའཛོ། བི ཁང་ནུབཉི་ངབ་ཞིདེལནི། རྣམ 
ཚྭ བུཿརྟོག་པ་མ་མཆིས་ ། རྣམ་པརཏོག་པའི ས་དག །རྣམ་དདཾཏོ ཀའ ངས་མ་མཆིག་པའི་ནུ་ཚན་ན་ཚིཿཆེ་པརྙ་ཏོག་པ་འབའ། ཁི་གཞུང་གི་མཚན་ན་ནོབེས་ཨ་ 
རྱིས་མི་ཁྱབ་གོ་ །བསན་ཅིས་སྭི་ཁུབ་བའིནངནནམ་པཉོག་པ་མ་མཆིགན ། དཙུན་པ་ཆོས་སཅོག་གངས་ནིདེཔ་གཏུམ་མཆིས། མུ་མ་མཆིས་ཏ ། མུ་མ་མཆིས་དའི་ཆོསྦ་ཀི་ནཚོན་ན་ཊི་ཡང་དག་པ་གཅིགེ 





ཧོ 


གསུང ༽  ་ ་པ་ལ་ ད་ནས འི 


ག་ག པཾ གིའི གི་ག དཔ ཆོའུ ྲྲཀ་ ཊས་གནེལ་པ ། སད ་ཝུལགས་ཞབ 


ལ་ཆག་པའི  ་ ན་ ཁུ ན། ] ཅིག་གི་ངདག རི་གཞུང 
རྒགས །ཐུ་ཅདམང་དུ་འབད་ད་དརམི་འ ཊད་དོ། །ཨ་རབ་ གཞ་ཆོད་ནར་འོད་ངམདང་བབ་འད་བ་་ཞ། །མིང་གངས་བ་དད་ ད་། 
ི་ནུགས་པ་མེ གསགས ད་པ་དྭསཏ ། རྡེ་ད་གཅིགལ་གནས་པས་ནྲི་བོ་བ་ཀན་འདུས་སཾ། །ཨ་རབས་ཆངས་པར་སྦྱོད་པས་གསོལ་པ ། ཆོས་ལའརོ 
ག་བ ྷིཉབུརཟགཔགཅིགགིལལག༽ དེའི་ཤེས་རབ་མཚུངས་ཞེག་བྱསི་ ། སངས་རྒས་ཅིས་གསུངས་པ ། ཨ་རབས་དཔེརན་རུ་བཀང་དང་། ཧ་དང་ ཧོསདང་། མཚོདང་མཚུབཏེ་། མེཆུང་ 




















༄། །ཁ་དདདོ། །ཟད་ནི་བབ་ཐ་དད་དོ། བན་འདུགཔན ། མི་ཀོངགྱི་མཞས་བའོ།།ཁོ་ཨཾནན་འདུག་ན་ོ་ིརུཞས་བའོ། །ཧའིནངན་འདུཊ། 
ན་གའི་ུ་ཞེས་བའོ། སྲིག སྱ་ཀངདདང་མནུངས་ཏེ ། ཀུན་ཨང་དགཔའི་མི་ག ་གམེ་དལ་འྱ སབ ཡིངས་དྲག 
པག །ཨ་ངཡ་འབྲས་གྲངས་ཆཱསྤཱ་ཀི་ལམ་གཅིག་པུལ སན། གི ་ མབས་ཆས་པར ལས་གསལ ྲ ནཱ་མ ་ཞེས་བྱསི༽ སངསྦྱརས་ཀྱིས 

།པ་། གཅིག་ནིད ནན་དུསྦྱད་པ་གླུས་པའོ། ] །གསྦུརྒ་ནི་མོ་གསོ་ད་ད། སླད །ཨ་རབས་དོ་ སླ་མུདཔ་གསུམ་གིས་སེ་མང་པའ། བསྡུས་ཏ ། ཏོ་ན་ཅད་ཏི 
འདིརེམི་འཇུག་པ་མད་དོ། ། གེརས་པདི་ ཙས དཉགགཔིསང་དགཔ་ གས་པར གུས་ཞེས་བརྡདང་ངོ། །ཨང་དག་པར་གཤེགས་པར 
ནི] ཞུགས་ཁུགས་ནམ་ པས་ཚངས་དར་ཐུདཔས་གགལ་པ ། དགྦ་ཅིག་གི་ཁུད་པར་ཨང་དག་པཱར་གཤེགས་པའྷ་ཉཇོདདའཇུག་པ་་མང་བུ་ལས་འབུར་རྭང་པ་དང 
སན་གི ཅི་འ ཙཾམྲ་བོབན ། ཐི་མེ་དདེན་པའི་སྐུ་ཐེབ་དེའི་ཤེས་ལབཏུ་མཆིས །སངྱསརས་ཉིས་གསུངས་པ་ ། ཤེས་རབ་དེ་ལ་གངས་མད 













་།ད༽། མ་དོཅ་མ་ཞིང ཤད །ཞེས་བབདེལ་དཞི་ཡདད། སགས གཅིགི ག་ནི་ཐུང་པའི རབས ། འདིནི །ིསནི་ཁྱར་བའི་ཤེས་རང་། བ་སྟ ། དེནི་ཐེསས། 
་ལས་འདག་པའི་ཤེས་རབ་ བ་དསལ་བའ། ་མ་ཐའ་ཡུ་ཙུརཤེས་རབ་སྟ ། ཡང་དུག་པའི་ཆི་གཚང་བའི་ལ་མ་དུ་འཛུག་པའོ། ། 

འབུསེ་ཀྲའའནབ བིས གས ཤད་པ་སྟེ ། ཟ གསེ ག་པ ༤ ]སེམ་སཅན་ངྭ་སྟནན་ཤེས་རད་འདི་སྤུད་པའི་རིགས ཨའབས་ཚབ། 
བདེན་པའི གིགས བཅོས ིས་ཞི་གྲེུནཔ་འཁརལ་ ལན་བ ནིནི་དུབ་དངས་ཏ ཊཏ་བསལ་བའོ།། 

སད ་ བ་དག་ ད་ད ད་ལྟ ཀཀ ་ུ་བུའིདན། རི ཤཤེག་རབ་དེ་གཞྲིན་ད་འབབ་མོ་ནུས་ཏ ། 
མསྭ་ཏིསྭཾ་ཀཱགས་ སྭ་ཁུད་ལ་སཾགས་པ་མང་པས་ ། སུ་ཧྱརཏས་ཀུབཏི་བརྡདྷཏུག་པར་སྨྱེད་པ་ ད་ཅིགྱེ་ཀུང་སྟེང་པར་མཐྲས་ཤིག །ཨའད་ 
ས་གས ། ཛིལ་བུན ཛད ས་ིགཔབཞོག་ད སགྱས་ཉིག་བསང་། སླས བྲས ང་ངོས མཚན་མ་མེད 


















༡ ༦༣ །མརའཾ་ཏིང་པ་འཛིན་དང་ ། བུ་བ་ནེད་ ཧའཛནདང་། དལྭ་དུའི་ཏིང་ཡའཛི །ཡརབས་ཚ་སས་པར། ལ་པ ། ཇིལྟ་བུར་ན་འཁར་གྲཞུང་ཆེན 
པམ སེ ཆེས  ས་བྱ་ཧྱ་རི་གྲུ། ཁ་དང ཞིའི འུད ཕྲུ གཟིན །མབ །ང་ལ་སགན་པ་ པར་ོ་གནའ ཉོ ་ 
ས་་། འག བསརྱ་ཙོས་ནོ་ཁབ་པའོ་དྷལ་བུའི སིན་པ གུམ་མངདན ོ་ལནངདན ། ཁམསྱ་ཏི 

| ར་ ཁང་ག ] མྱ་ངན་ལག་འདས་པ་ལ་ཨ་བནྟི་རགས་ཏེ། བྱང་ཆུད་ཏི་ལམ་དྲུད་དོ། །དེ་ལ་བའི་ཆོས་འཱིཿ ་ སྩྱ༨ཧིཆོས་ ལགང་དུ་ཏེ་ དབ་ས 
, །ི་སེ་ཞི་པའོ། །དནས་ཨང་དག་པར་གཤེ། ད་གང་དྲགས ྲས་བཅ་དཀ ། ན་པར ག་ལསྭ་སེས། ། ཏེ ནུ་པརཏགཔདབདལ་ན ] 
4 ས་་ཏོགཔའིཆག་པཀགན། ཆིན དེནས་ཡ་རབས་ཚུངས་པར་ 'པར་སྤེད་པས་ལེའུ་བ༨་ །ཤད་པ་ཐེས་ནས ། ཡིད་ གི་གུ གཞུང་འདི་བླསབ་པརྨ་ཚིགས 
སུ་བཅད་པ་བཤད་དོ། །ནོས་རྣམས་སྟབ་པ་ཕྱི་མེ་ཞི སྟེང །ཆོས་གཞན་རྒྱས་༨ཤིངེ༨ཤི་ད་ཞིནི། །ཆོས་འ་ བྱིས་པ ས་ ༈ །དདདངའདི་མོ་རབུན་ཏེ། ། 





།།ཆད་དང་ཏག་དང་མོད་པིརརོ། །འདྟནོ་གེདིད། ཡིས ག་ང པྱ སནཅིག་སདོ་ཅབད། དའིགྲེ་བུགས་སྨུའི་འཁར་ལ་བཞིན། -་ 
ཁནུངས། བ་ས མཛད་བ །ནོན ག་གིས བི །ཆེས་ནགས་སྣད་བ་ ྒ 
ཨུངས །བདག་ངསངསྤ་ཆ་ པ་ིགས་ག། གས་ཀ ཏད ཁགས་མསཏ། ། །ཨང་དག་གཤེགས་པས་ཆིས་བཤ 
ཀྱུན་ཀནགས་ཞབ་ག་ རས ཆ་ལ ་ །ང་དག་གཤེགས། །ཨང་དག་གཤགས་ལ་གུས་ཕག་འཚལ་། །ཨཾ་ཤེས་མི་ ། 

ཾ་ྟེངབ་བཞིན། །གནས་མེདཔ་ལའང་མི་ཆགས་ཏ། །ཆག་ནད་ལུས་ལ་ ལ"ས་ བཀིྲ་བ་བདག། ཏག་པར་མང་ ག་གཤེགསྣ་ནམས་ 

ཝེང་། །ཨུང་དག་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིས། །བདག་ལ་ཏག་ཆོག་བད་པར་ནོན། །དཤུས་གངད་དརགའགའ་ོ་ོས་ུ་ བདག་ཞནསྣ་ ཁུག 
ཉག་པ ན་ཅིག །ཏྱད་མང་པལ་སེགས་པ་ལ་དཏག་པའི་ཆས་བཤད་དོ། །ཕད་གཉག་པདྡ་དོག་དང་། རྟག་པ་མེདཔའི་ཆོས་ལ་བཤདཔ་ཡང་མེད ། ཡི་ག་འླབུ་ཨང་མེད ། 








།དདན་པའི་ཡང་མད ། བྲེལ་བཱར་ཡང་མེད ། མད་པ་ཡང་མེད ། ཁམས་ཀང་མད ༈ མི་དདན་པའི་ཆད་འྲི་སྐུ་ནམས་ ཏ།ཆོག་འདི་ཅུག་པ་མེད་དྲ་ཞེད ། 
ས་བ  གདང། ]ཆད་པ་མཐེང་བ་རམས་ ལགཔ ཐེང་ལོཾ། ་ ཟི ངི ནཱ གིག ཕེ་དགེ་ྲ་སུངནི་བརརགེནྟིསི་སྦེངོ། 
ཁབའི་སེམས་རག་པར་སྟེང་ཞིའོ། གསོག གས་ཏ སིང་ང ལི གེན ། གཏིམ བུ ིངི་འ།།གེ་དག་ ༢ །ཏཏི་མྲུག་གི་སེམས 

ཙཾ ཙིསྡེ་རྐམ་པར་བརྟགས་ཏེ ། ཆོསྣརམསྭ་ངྲ་ད ན་དར ་གེའི་འླབུ་དངཚིགི་ལས་མི་འབབབསཏ། སམས་དང་ 
མི ཅིས ལས ངོ (; བིན་གདོ་ཟུན་མད་པ་གཡུང་དྲུངཇོགས་པའི་བང་རུབྲ་ཐབ་བེ། །དནས་ 

ལྒག ཚགསསུ་བཅད་པ་ཤདཔ་ མིངདཔག་བག་པནས་བད་ཉས། ། །ཆོས་ཀྱི་ཨོངེ་དང་གསུམ་ཞེསླ་བ། །ཡང་དགྲ།མི་གཡེ་དང་ཤུས 
དབཤད་པས་སུ། ། ནད་ད་ཏས་པ་བཅི་བས་ོས་འ། །སྒྱ་དཔི་བའི་ལམ་དུ་ཁུགས། །ཆད་པ་དྲའི་རག་མ་ཡིན། །ཡང་དག་གཤེག 


, སམས་ཊྱི་གཞུང་གིས་ཁཱལ: པར་མི 
༧ ཚས་པ་ཨའདས་སྤྱེད་ཁྱས།ཚིག་དེ་སྐད་བ:ཤད་པ་ 
༈ །འེདངཔཱནས་ན་ལཱར་འགྱུར་རོ། །བ་ 





རལ 





པསྣ་སྟང་ཆོས་སྨད། ། །ཆད་དང་ཏག་པས་ཨེངས་དུལ་ལོ། ཀོ །སྒྱ་ིན་མེད་པའི་ཚོ་སྐྱེ་སྟ། །ནི གནིལ རྒྱ་རེན་ཨེད་པར་འཛིན་པནི། །སྟང་པའི་མེ་ཏོག་བུ་བ་བཞིནེ། ། དཔེ ཨ་ཏོག་ཐུ་བ 
བཞིན། །མཐོའརྭ་ཐེབ་པར་ཡེང་སྲི་རུང་ ¿ུ་ཧུན་བླུངས་པརྟེཾམས་དང་བྲལ། ས་མ བའངས་ཡིན་ཏ །དདག་གི་གཞུང་ཡངམ་ཡིནནོ། །མི་གཡེ་བཏེན་བྲས་དད་བཛེང་། ་དའི་ཡང 
དག་དདྲན་པའི་ཆོས་ ག་ཟརང་དབངམི་གསོ་བཞིན། །ཆོསྐ་ནམས་ཟད་པརཀུན་ཤེ ས་པ ས་འཕགས གྲ ། ཤེས་དངྲ་དལན་ཆོས་ཏིདྷ་སེང་། སཏངཔ་ིགནས་ས 


བཀད ཕྲི ཀབྷ་སཾ། །ྱ་ངན་ལས་སུ་འདུས་པར་གནས། །ཐུགས་ཇཆེན་ རི ཏས གས་གཆགས་སེ།།བ སྐ་བ 
ས་པ ཉི ད་ཆུན། མས་ཕམ་གཞ དེ ུབ་དཔ་ཇས་ནས ། གུག་དང །མངག་གཤ། ལྒ ོང །པའ་གཤེགས་ལཁི་མ་ བྱ་ར ༈ ། 
་ སྔ་ཏི་ིགི་ལྲེལ་བུད་ད ། མ་དོའཛིན་པའི་ལྤེའུའོ། སུ ས་ལང་ནས་ ། ས་ངསྱརས་ཙིཾ་མདུན་དྲུ་ 





ཕིན་ནས ། བྲལ་མེ་སྦྱར་བ་དང་ ། པུས་མེ་བཙུགས་ཏེ། སབསྱར་གསེལ་པ ། བུན དེ་་སེས་ ན་། སེམས་ཅན་ལ་ ་དོགས་། པ་མཆིས་ཏེ ད་ངྱང་ས་ཐུལ་ཏོ། ། ]ཡང་དག་པར་ 


༠ ཟོ ༢ 


= 








གཤེགས་པས་དགས་པ་བསལ་བབྱ་ཅིྡ་ན བདག་གིས་ཕལ་མ་ངཔའྩོསད་དདོགས་པ་དཞིཿ དཱིབར་འཚལན ། །སགས་བསུས་དས་བགས་ངས་ བིགེས་ཏེ་གནང་དར 
བི སངས ུསྱ་ཉོས་གྲང་། བྱང་ཆུབ་སེནས་དཔའ་གེམས་ དཔའ་ཆན་པྱ་འད་ཅིས་༢ ལུངས འབསདའ་བུ་ཞིང་བླསྒལ་ནུསན ། དྷ རེ 
ཊ་སྐྱེར་ཆནལང ་་ ཁུད མུདཔའགསི་་གསལ་ད ཆོས་སྭེ་ཙོག ཧོག་བགས་ཅད་ཇི་ལྟ་འྲ་ཧཱན་ལས་མ ཙན སནག་ཡང་དག་པྲར་ཀཤགས་ 
པས་གཞུང་འདིབེ་ཤད་པརདགངས་ནག་འགགཔ གཤི ་ལསྐ་སྐུ་ས་སྐན་ནི། །ཆོཿ བལཉམོ་ས་ས ར་ལག་ དེམད། །ཧ་རྱིས་སུ་ཚི་ཆེས་རྩེས་ 
སྐམ། །དནས་བངྨདུབ་སེས་ས་དབའ་སངོ་ ཙཔས་གསལ ས་གནལ་པ ། མ་པ བསྐི རེ ྲིྲི པཞས་བྱ་ དནས་བཙུན་པས་ གསསུ་བཅུད་ 
པ་འདི་གསུངས་པ ། སེམས་ལས་རྩས་པའིཚེསྦ་ཉིསྐནི་ རེག་དང །དཔྲ་རྲུ་ མགེ་ནསྤ་སུ། ུངཔའི་མེ་ཏག་མོངདང། ངས། །ཆོས་འདི བེ་ཀིད་བཤད་པ། །ད 
དག་དངནི་མརུངས་མ་ཨིན། །ནྲཔང་ཆབསནས་གའ་གའི་གོང་བ་གགང་། 'པ། སྟིད ག་གསལ ག་ལྭ་སྣད་པ་མ་མཆིས་ཏེ། སྡོད་པ་མ་མཆིས་ནཆོས་རབ་གུབ་པའི་རིགས་ས།། 






།དནས་བྱཙུན་བས་ཚིགས་ས་བཅད་པས་བཤད་དོ །ཆོས་ི་ ིི་མེ་ཨེང་ཡཱ་མེད། །བདག་དང་གཞན་མ་བདེ་གཞིན་ནོ། །ཐེགོས་མེ་དིང་ཐྲ་མའང་མད། ། ཟབ་་ཞིལ་འབ མིཆགས་ས།  དེནས་བང་ 
( ་གསས་དཔའ་སཁི་ཧོང་པྲས་གསེལ་པ །ཆོས་སཾ་ ནི་གི ཨས་འདག་པ་དང་སྟང་པའི་ཨཚན་མ ་པའྷི་རོས་མེ་ 
ཧམི་གདོའ ཨབའི་དང་འཐུནནོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིསེ་གསུངས་པ ། །དེལྟ་བུྲི་མེད་པ། ཆོས་དནིཿ ནི་མ་ག འོོ ཨ་མཚེ ཧིས་ནི་ཁྱབ་པེ། མེ 
བིུ་མི་གཡེ་བ་ི བརིཿཚན་མཆིའཐུན་པ་ཨངམ་མཆིག ། མི་མཐུན་པ་ཡང་མ་མཆིས་ཏེ།  ྱིསྣ་དབསཔཀང་། བལ་ྡི་ུ་ཁ་སུངཔིགཡའ། །སྙོང་པའི་ག བའིསེ་སྭ་ཙི ཀང 
ལུན་ཅིག་པ་དང། མིཾ་གཅིན།པ་ཐུ་བྲ་བ་དང། སྟངཔུ་ཞིབའི་རིགས་གུ། །ནས་དྲན་པསྡརིགས། གྭ་བཅད་པས་དུ་ཤདདེ། ༽ེང་བི་གནའ་ོག་ནམའི ད་གསང སིི ངོ། ། 
སྐམས་དམི་གཡོ་བ་ཡིཚེ། །ས་གུ་སས་ནི་ཛེབ་ད་མེད ། ]དྲ རར ་ ། ཆེས་ད་ལ་དདན་པ་མ་ནནིས་ནས་། ཁ་དོག་ སན་ཞ །ཆོསའ་ཕ་མེནས་ 
ཞི་བསྣ་ཆོག་དི་བའི་ལགས་པའི་རགེས་ས། །དནས་ཞི་བ་ཡངས་མཆིསན་། ཇིཝ་དུརགཅིག་ཅེས་བྱ་ི། ས་ཕུ་པས་ཆིགས་ུ་བཅད་པད་གདཔ་།  ་ །གཟུགས་དང་ 














། །དངྟ་ི་སབཞིང་མད། །ཚིངེ་དང་བཤད་པཆོག་ནམས་གཉིས། །དེནིདེང་བནུས་མ་ཞིནེ། ད་གཞས་དཔའ་གའི་ཧོངདེས་གསེལ་པ ། ཆོས་གྲོག་གི་མཚུནན 
རེ ཨིབས་གཉིས་འགིལ་སཏ། ། དུས་མ་འབབ་པ་ལ་ཡྲང་སྤར་ གསལ སྱ རྫི འི ངན ལི ་བུཁམས་སྣ་ནམ་པང་ཞསཔ་ལསྱ་ཞིག་འ། | 
. རྣམ་པརཿ སཔ ལགས མ་དར་ེས་པ་ གར བ་ལསྤ་དུང་བ  ཾབུམ་པརཤེས་རྱ་སད་འད་་ ། སྐྱ་ད་མེདཔ་ཀུན་ཧྐྱ་བརུུས་ཞས་བྱསི །དེནས་བྱ་བསྡཚིགོས་ 
༧ སུ་བཅད་པས་དཤད་དོ། །སྦྱ་བ་དངནི ུ་གཏིས། གཉིས་སོ །པི་མི་ནས་སུ་ སུ་གཏིས་ཀམེད། སྟ །སྐང་རྒྱུ་མ་ཏོག་ལེན་དང་མཱརུངསཾ། ། །ཆམ་པེས་པ་སྩ་སས་ཏ། །ཁམུས་ 
ཀྱང་དཾཾསྐྱས་ཨ་ཨིན། ཀཀ ་ དེརནན་ུས་པ་ཞི་འོ། །པཱནས་ཕཱཾམི་ནས་མུ་མད། གོ་ །སྒྱ་བ་མེད་པའི་ཤེས་པའང་མེད། །ཇཱི་ལྟར 
༡ །པས་ཁམས་ཞདྲར། རར ་རྙྭ །ོ་ཅིགནསཉགསའ། | པཱཾ་ནང་གཉིས་ཀ་སྟངན ] ཁམ་སིགཤོསརབ་གཉིས་འརསངས་དང་ 
ཞི་བ་སྟེ ། ས་པར་ག དེཔའིམཆན་མ་ནིཡང་དགའ་ ག་ཀ སྟརབའིསསྐགྲི་སརབ་གསྐ་ །སངས་རྒྱས་ཀྱོས་གསུངས་པ ] དེ 





༡༠ད བུ་གས་བ་ཨང་དག་པའི་རོས་ནིགྲབ 
་ འགས་དའདེན་བདཞའ་ཕྲངཔའ། 
མཚན་མ་ཡང་ ང་སྟང་པ་མད་དོ། ། དཔའ 


ང་དང་ངའི་གནན་དང་ ། ནུསུ་པའི་གནས་དང་། ལུས་ཉི་ནཐེང་བ་དང་། ཕཱིནེསཱ་མ་དུད་པས་མངུགསཏ ། གཙང་བརཀུན་ བཟི 
པའི་གཡ་བུ་ དན །ང སྲཾ ་ དྲ་བང་པེ་ལ་ བ་པེ་ལགས་གེ། 


བྱངནུབ་སེམས་དཔའ་ས པས་གསང་། བསསྱ་ཅིསེ་ན་ཁུབ་པའིི་ཕང་པལ་ 
དམད ཁུ ི་ི་ེསགསེལ་པ། ཆོས་ཙ་གཞུང་ཀུན་སྟུང་པ 


ཡཔའོ་ངོབེ་ཏིད་ལ་སྐྱ་ 


ཕིའེ་ཞེ་ན ། ཅེབ ་བ་མད་དོ། །སནས་ལ་རྟག་པརྩས་པ་མད་དོ་ ཤིདེལ་ཞི་དྲ་མེད་ད་། སེམས་ལ་ཡངབ་བན 
ཤིན རི་བ ཁམས་དང་། པར་མི །ང བི ཀོ ས་ས སག་ལ 


གས་ཀང་མེད ཀཿ ཆགས་པ་ཡྲང་མདད། མིསང་འདུ་བ་ནད་། འདྲུ་ནས་པ་ཨང་མད་། གཞུང་གངནད། མད གིག གིས 
]ད་ 
ྲདེཾེྲཾི་ ལས ཁབས་ 


ངི དྟལྟ་བུའི་གཞུང་ །ངདག་པ་དང་ ། ༨ ཤསརབ་དང་ ཿ ] ཡང་དག 
།།ྱ་ཆག་ཅག་གྲས་བ་ དེ་ཨིནེནོ། །དེ་ཅིའི་ 
།སྙཾང་པའི་ལས་འ 

བང་ཆུབ་སེམས 





ག་བ ག་ནི མདད གཔ རར།བ་ 
། སི ག་གོ རཾ རི ིོ་ ལི འོ 


ཀོ ངས ཡབ 
ཤཱ རེ སི ་ ཧར སངས །ེ  ་ 


ནན་ནད་དོ། །མཚནག་མེད་པས་ནྭ་བ་བནད་དོ། ག་བཟོ པས ་ལས་སྨད་དགན་སེམས་གཙུང་ངོ། །སེམས་ 
„ མྨཨ་མུ་ཞད །ི ལྟར་ན ངནརྩ་སའོ། འོ གར་པ ཀུ་བ པར ཤིསྲའབ་དང་ 
བྲུབ་པ་གྲུབན་གདོད་ གས་གྲསུམ་ལག་བ་གོ། ཀ །བཱང་ནུད་སཾམས་དཔའ་སའི་སྭོང་པས་གསོལ་པ ། ཨང་གགལ། དགེས་བསབ་ཤགཔ་བདཡིད བེ་ཨེངན ` ཉག་པརནྐ་ 


= ༽ 6༦ ༤༽ ༣ ར ༤ ༤ ༨ ༤༣༣༠ 
མ།།ིནེ་ཏ། སྒྱི་བཀགན་སྙང་ཞི་བ་བཀག་པ་ལགས་སྭ། །རྟག་པསྐར་མྲི་རཱད་དེ ། མིརད་པའི་ཆོས་དཁམས་གསསམ་རྱི་མོ་གསེ་བའིཆོསྣ་ནམས་དྲབལཏ བུ་བ་ཞོད་པའི་ཆོས་ལ་ནི་མེའི་དོན 
ལུས་ཨེལ་བ་དངམྔརུས་སཾ། །གངལ་སགས་པའི་ཆོས་ལ་ཏན་ཏ། བདག་གིས་བདག་སྤུད་པ་ལྷ་སྤ་མེ་དེ་གཅིག་པར་འཇུག །ག། བས་པ །བྱངཆནུབ་སེམས་དཔས་དོནརེན 
ཕ་གསུམ་ལའང་གི་རམས་སྦྱདོད། དན་པཆན་པ་གསུམ་ཕྱི་སྤྱེད་པ་དེར་འཇུགགེ ཇྱུདརུབ་སེམས་བའྲསའི་དིང་པས་གསེལ་ད་ །ཇཾ་ལྟ་བུར་དོན་གསུམ་ལ་བདག་གེསེཊས་སྣྱད། ཇི་ལྟབུཿ 
དདྲན་པ་གསུུསྦྱ་ཾསྣིད་པ་གིཅིགཏུ་འདུག །སངསྦྱ་ཧསྦ་ཁིས་གྲོསངས་པ།། དོནཆེན་པོ་གསུམ་ཞག་བྱ¦ི་བནྱི་ཧུའོ། །གཉིས་ནོ་འབུས་བུའོ། །གསུསནྡིརེམ་པྲར་ཤེས་པའོ། །དྷ་ལདུའི་དོན་གསུམ་ 
ཕིསིནས་སྟེང་པ་མེད་པ་ཆོ ། ང་དང་ཨང་དག་པའི་ངམེདན། ཛྙིལ་བུརདེལྭ་སད་རིད་ཆགས་དྱྭསཱ ། དོན་གསུམ་ལ་དཏགེསན་བཅིངས་པ་རྔར་ཧེ། ཁྱརུབས་སྡུག་བསྡལ་གྱི་ཚོར་འབབ་བོ། །དེང་སན་རྟག་པར་ 
དགགུ་སྤེཾ། དདེན་པ་གསུམ་ཞེག་བ་བནི། གཅིགནིབེང་ཆུབ་ཙོལམ་སྣུཾ མཉམ་སྭཱནོས་པའི་བདོན་པ་ཨནྱཾ་ཧི མི་སྐམས་པའི་བདན་བམ་ཡིནེནོ། །གཉིས་ནི་ ཛའ་བཆེན་པོའི་དྲང་པའི་ཞེཿགེས་ཐབ་པའི་བདན་པ 
མིནེནཾ། །གསུམ་ནི་ཤེས་འབ་དཔ་བབུན་པ་དངཝ་དདཔ་སྤུད་པམད་པའིཞུགས་པའི་དདན་པྲ་ས །གེབདུནསྨྱད་པས་ཁུགས་པ་དདེན་བསམ་མིནེ་ནོ། །བདེན་པ་འདིགསུམ་སྤྱད་དེ། སབ་རྒྱས་ཊྱི་ལམ་སྤྱདན ། ངེ 























བྲུངཔེའི་ཚོརབ་མིི་བབ་པ་མད་དོ། །དང་པོའི་ཚོར་བའི་སེ་ཤེས་ཐེད སྟ] བདག་དང་གུཞན་གཉིག་ཀ་ལ་པན་པས་སངསྱྱ་རས་ཏི 

དཔ །བཟ རེ་མ དར་པ ཤིས་བདེ ༽ྲ༽ 
༧ བུངབབབ། དདྲལཔ་ ་ སྲུ དེ། །ཆོསྤ་རམས་ཀུནྱ་སི་ཌཚན་མ་ནི། །ཆོག་དའི་ཚེན་གཡོ་དམུད། །རཱོག་ལྭ་བདད་དྲས་ཀུང་ 
ར སྤ ངོ ཁག གདམ་ག ད་འདི གེ འ རགས ཞེལ །བབ་ྣང་པ་མ་གསེ་ཞིང་། །ངབ་ངནངནིབའི་ཚེ། ་ 
)  ད་ནི་ཚན་གཞབ་མེད། །ཆོསལ་ཐ་དདཔས་ཡུངམད། །ཟདད་པས་ལགམ་ ལང་བའི་ཉོས་ིརམས། །ཆོས་ད་ལསྲནིིཅནམོ་ཆུ། རུདངྱཉན་དང་ཆུབ་མད། །སྱ་བའི་སྟང 
ཚེན་བུང་། །ནཚན་མ་དལ་དསྭ་སྣང་པར་གནས།  །སོ་རགནས་པས་དགགས་པ་སེད། ང་ནས འས མིས དང་ད སཱ ོ་ན་ད 

༩ ི་ོ [རྒྱན་ཙུ་རང་དཞུན། བཞུས །ུན་ འིཕཱནྱཾ་ཧན་ལས་ག ༣ས། ནོམ ཞིན ཕི་མེ་ནུས་སུ་འ ༡ རུས་མད། ཁ་ས་མེ །ཀུངནིའེནུས་ད་རརང་ལས་ 

རྐྱན་ིནེ། །རྒྱུ་ྱནརིོ་སྱེི་གཟུགས་། །དལ་རྒྱ་དང༨ཤིང་འང་མེད། །དརྟིཡང་དག་དདན་གཟུགས་བཞིན། །ཕཱི་སྲནུ་སུ་འདུ་ 












མ།སྐྱིས། (ཤིནེ་ཏུ་གཙང་མདི་ཕི་ནེ།ཏིད། ིིླ༽ གུ་མ་ཞིན། །པིན་ཆད་ད་གི་གནས་ཐེད་པ། །ཐེད་པའི་པཱཾ་མེའི་གཙང་མ་ཐེད། །དེནསྐ་བངྲརུབ་སྐ་མས་དཔའ་སའི་སོོངེ་བེག ། 
གྱན སྐནས་ ། སམས་ ཡོདེཆསྟ་སྣཾ།དེའ་དལ་མང་བརྣམས་དགོཔ་ནད་དེ། ཕལ་ནང་པྲརམགོཤེག་ཟིན་ནས་] ཚིགས་སུ་གཅད་པ་དཤད་དོ། །དདག་གིས་པལྱ་ཀི་སེམས་ 
གའི །དེ་ལཱ་བསན་བཏུདཔར་དིས། །ཨང་དག་གཤེགས་པ་དགྲ་དམསུ་ཆ། །དྲ་དག་པཱ་སྟ་ལཱས་པ་མེྲ །རྣམ་གཉིས་ཙིསེ་ནི་ཕལ་མང་དོ། །ཀླྱཱ་ཧིསྣ་རམ་ཞི་མངོན་པརྡ་རོབ། །བདག་གིས་དདི་ཟོནེ 
སྭ་ཅིས། །སེནས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པར་བསྟན། །ཨངདགག་ཤེགས་པསྡ་བུགསཇས་སྲུ། ་པིམིའི་སྨཱན་ལམ་ཡེང་མ་བཏབ། །དེབས་བུཅིག་ས་གནས་སུ། །འཇིག་ཏན་མུ་ངན་ཁམས་སུུ 
དྲནས་ཨ་ངདག་པར་གཤེགས་བན་ ། ཕལ་མང་པེལ་དཀའ་སྩལ་པ། བུང་ནུད་སེམས་དཔའ་འདི་དསམ་ཅིས་མི་ཁུབ་སྟེ ། འཁར་མེར་བུགས་པཆེན་པ་སྦྱད་དེ། སེ་མསཿན་སྣུག་བསྔལ་ལ' དངོ ། 
སེམས་ཅན་ལ་ལྭ་ཞིག་མི་གེ་འདིཆོས་གྲབངས་སུ་འཛིནི་ཅིང་ ། བངྒནུབ་སམས་དཔའ་དའི་ཞོང་དང་གྲུབབས་སུ་འཛིནི་ན །ལག་ངན་པ་རི་ལྱུང་སྟ། བསླྲ་ེསེ་དའཾ་བེགགས་ཐམ་སཅད་ཀུན་བསལ་ཏེ་ནིད་དོ། ། 
སེམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་གོ་བདྡན་གཞན་བསམ་པ་གེད་བརམ་གཡོ་བའི་འོད ། བང་ཆུབ་ཐེབ་བརྩ་བས་ས། །དའི་ཚྱ་ང་ཆུབ་སེམས་དབག་ཏག་པར་བྲས་སྤྲུལ་ཏ་། ཆོས་བཤདནག་ཚོ་དེའིམགེན་སྦྱབས 





པ། ༄༅། །ུས་ཏུ། མཐརྟདཅིག་དཅགྱ་ཡངིཏོངཞིངནི་དལ་གགས་དབྱར་ཏ། བུན་མེདཔ་གསུངདུབཇོགས་པིང་རུབཐབཔད་བས་ས།།ཟུདལ་སེགས་པ་བངཆབ 
/ླ སེམས་དཔའ་སེམག་ཅན་ོཿཅིང་གས་བད་བ་གསར་ བུག་དད་པྲ་ཀྲུ དགིད །དནསེ་དགའ་པ་འདུག་པ་སྟན་ལུས་ལ་ངསོ་ཏ ། མདུན་དུ་སངས་རྒྱས་ལ་གསའེཔ་ 
ཡང་དགུ་པར་གུཤེགས་པས་ཐེག་པརེནཔའི་བསད་ནམས་ཅོ་ཕྲང་པེ་ཨང་གས་པརམ་དདད་གཅོདྱ་སེ་བཞེད་པའི་ཚོ་རབ་བགེད་པ་བཤད་པ།། དགསྱྱིས་ལི་ཁབ་པ་དྷལབུའིཆོས་ཧོ་མོང་ཅིགས་བྲས༽ ཆེས་ཧི་ 
ཿ གཞུང་དེ་མནོས་ཏ་གྲ་བུགས་སྭུ་བྱ་ཟུངན ། བསེདནམས་ཇི་ཅམ་ཞིགེ་ཐོད ཀསངྱསྦ་རས་ཙི་ཧུམས་པའི་ཕུགས་རས་བདག་ལ་དྲགེལ་བཤད་པརྡ་སྡན་ཏོ། །སངསྦྱཉས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ ། པ་དགེ་བ་ཆོས་ཅི་ཨི་ེ་འདའི 

མིང་ནབེསས་གིས་མི་ཁུབ་སྣཾ ། སྔ་མ་འདས་དའི་སངས་རསྣ་ནམས་ཉིས་འོང་དར་དགེངས་པས ། ཡང་དག་པར་གཤེགས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཁ་མཆོར་ནུང་དར་གསུངས་ས། །སེམས་ཅན་ལ་ལ་ཁིག་གིས་ཆེས་༡ི་ 
ཿ།ིག་འདིགྲ་ཁས་སུ་འཇིན་པ་གཅིག་ཡདོན།ཆོག་ཡི་ཡིག་ཐམས་ཆད་ལ་ཅི་ཡངར་ཞིང་དཙལ་བམེད། ཆེས་ི་ས་གེ་འ་ནི་ོ་ླུྱ་ི་མདདཝས་༽ །ཆོས་ས་རག་གཅིས་པ་དྲནས་ས། །ཆོས་ི་ི་གྣ་དམས་ 

ྱིོ་མའི་བསམས་པྭ་ །ཆོས་ཀི་ཡ་གའི་ིིཐགཔ་ཆེནཔའསསུས་པའོ། །གངནིདྫོའ་ཏངཔ་འཛན་ཞེས་ཡང་བའོ། །ཡངནིང་དཔག་ཏུ་ད་པའི་གཞུང་གིཕོ་མེ་ཞས་ཀངྦབ་སི ། མོལ་ལ་ཞིག་གིས་ཆེས་ 


རྭ 





347 ཧི་ཨོ་གེ་འདིར་མནོས་ཏ་ཇུངས་སུ་འཛིི་པ།ཞིག་མདོན ། དདྱབསངགིས་སཔྱྱངས་གཟུངས་སུ་འཛིན་ད་༈ ། ༧ལྟ་བུའི་ལེ 
ལེདོཔ་དང་། བསི ་ཱེ 


ནཁབ་བའྲིརསྱ་སི་ཨིས། 
| 


འཇྲགསུས་པེ། དྷ 


ངྒྱས་ཀྱིསཾ་གསུངས་པ ། 


ཕལ་ཐིས་བཛུན་ཞིང་གྲུས་པའོ། །གཉིསྐ་ནྲིལུས་ 


བ་ལེགས་པའི་དོནནི་དེབ་བནམ་མཁའ་དང་ནཚུས་། མུ་མཐའ་མེད་ད ། དགམ་རྱིསེ། 


།འདི་གཏནས་བཅོལ་ཁོ། །དགའ་བས་གལ་པ་ ། ཇཾ་ལྟ་བུའི་སེམས་ ཆོསྱ་ཀི་ཡོཾ་གེ་འདིན་ནོས་ཤིང་ བུསས་སུ་འཛིནི ། སྭ་གྱྱཆསྭ་ཀྲིས་གྲསཔས་པ་། 


; འོག་བུ་ཆོསཅི་མིགེ་འདི་མཉོས་ཤིང་གཟུངས་སྲ་འཛིནཔའིམོ་དྲའིེམས་ཇད་པ་དང་། སབབཞེད་ལྟཏགའཚིངས་གརྡ་སདོབ དེ། འགུནཏོར་དཛེདཔ་ལ་ཨཏག་པརམ་གསེ་བའི་སྐེམས་ལ་ད 
སང་ཡི་དགགས་ད་ཨང་གནས་ཏག་པརངོག་པ་ལ དགབ །ཏི་མ་བ་འདུན་སང་མདད་གསུན་ལནརམག་པ དེདེདར་ཙི་འིྲས་ལ་དཔཔ་སེྣ་ནམ་པྭ་མ་ེདད གཅིས 
ཌཱ 


ནི་པས་ཉིའཛགཏ་མི་འཆིའོ། །གསུམ་ནོ་ཡོན་བེཆདཔ་ནེ། ཆུརད་ལན་ལེན་པའོ། །བའིནི་སེམས་ཅན་བམལ་པ་ལ་སཱད་དའ། །ལྷ་ེའཕུལྱ་གི་ལམ་རུ 
བུའིམིསནིོསྔཙི་མི་ག་འདི་མཆོན་ིང་གླབངག་སུ་འཛོན་ཏོ དགའ་བག་གཟ་ད དྭ་ཱའ་ནཾ་ོ་སེམ་སཿནྷ་སི་ནནས་བསལ་ལ་། ྒང་དུན་གཞང་ ་ གངས 
དྭལ་བུའི་མོསནི་སེམས་ཅནརམས་ཅཾ་ཕོརེ་དཔ་ལ་ཞིང་ཆེན་པ་དསནས་ ། ཏཱག་པར་ཤེན་འབཆནཔ་སྤྱད་དེ ] དཔལ་གྱི་རང་བཏིནེ་བཏེན་པ་གཉིས་ཀ་གནས་ ། དག་འདུན་བྱི་གཞི 





ཡམ 


“ཏྲུ 


༦༠ །ཏིན་པ་ནིའེ་ཏེ ། ཤོྨནམས་ལུ་གགོ་དང་། མིག་དང་ ། རུང་པ་དང་། ཀླད་པ་དང་། དེཀུན་ཀངྡ་ཐང་དུ་དུང་ན ། གོ་དང་ཁ་ཟས་བླང་དྲརངདལྷ་མས་ཀངཇིདགེས། ། དེ་དག་དེ 
ིནནོ་ཁད་ཅིདགེའ་ས་གན་ཡན། ཏྱུཾད་ཁྱིས་ཟབ་པ་ཡིནན །མི་པཔྭལྣ་ནག་ཅང་ཅིངས་ ] ཡེནེ་ནི་འབུལ །དགའ་དོས་གསེལ་ང་ ས་ན ་དྲམནོས་ཏེ། གཟུད 
ནུ གཟུང་བ་ཨོན་ཐུལན །མི་དེས་དཔལ་ཡེན་ཇིཙམ་ཐབ ། སངསྦ་རསྱ་ཏིས་གསུངས་པ ། ཨངམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་མཁརགད་དའི་གསར་དངྱས་ཁྱ་ཧླསབབའྲབས་བས་མོ་དསཆོསྱ་ཤི་བཤད་ཟིནནས་། 
འགང བངུབ་གམས་དགའདང་། ཕལ་བདདཞིནི་ཀཤིན་ུདགའ་སེ །སསསྦ་ཧིས་ཨད་དག་དའི་མོརི་གུར་པ་བབནས ། སངནྦ་རས་ཀི་ཞབས་ལ་སྤྱོདོག་ཕྱག་འཚལ་ཏ གཁནག་གུས 
དའངུདད། །ྡོ་ངའི་ཌངིང་འཛིན་རོས་ྱི་སི་གེ་བམ་པོོ། །ཇགས་སོ། །ཙ༦།_ །རྒྱུགརསྐད་དུ  གཱདྱཏ་ཛཱ་གཏ་ཛཱནམཱདཱནྣམ་ས་སཱིསཛཱཡཞ་སཱ་། དད་གད་དུ ། འདགས 
ནེབཞིནགགས་གིཞེ་ཤེས་ི་ོརཛིནཅད བ་ས འིན་གདོ། །བམ་པེ་དང་པོ། །སྭངསརྱས་དེ་ ློསཤ་བམང་ཡཛ་གོ། 














འདྷིསད་དདག་གིས་བེས་བརྡུས་གཅིགྲན ། བཅོམ་ལྷན་འདྲ་རྱལ་པའི་ཁབན ། འད་མའི་ཚལ་བ་ཀ་ལན་ཏ་ཀའི་གནསན ] དགྱེ་སགདོ་ཨི་རྱ་ཝ་བུའི་དགེ་གང་གི་དགེ་འདུཉཆེན་པདང་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ 


ཏ༈ 


ལྷ བབ་པ ཧུ་ཐཱནས་ཅདྱ་ཀང་གཟུངསྭ་ཐེད་ད་ བས་པ་ཐེགས་པ་མད་པ ། ཏངེང་འཛིནི་དེད་པ་། སྟངད་ཏིདེ་ཀི་ཏིང་པའ་ཛིནེ་ལ ལུ མཆན་མ་མདཔི་ཡད་ལ་ད སྨེན་ལམ་དཅོས་ད་མ་ 
ཞིནེ་པ། ཉྣཾན་པེ་མད་ད་ལ་གནས་པ ] སྤྲད་ལམ་དཅེས་པ་མད་པ ] སྒེ་མཐྲའ་ཡག་པ་དསྒྲབ་པའི་གེུངན་ཁྲེད་ད ། མཉུམ་པ་ཏིདེ་དུདཟེད་པེབ་པ ] མཉས་པ་ཏིྡེ་ཛིབ་དུ ། ཐེགས་པ་ནད་པའི་གྲྭ་ཟུངས་ 
ཐྲོབ་པ། གེནས་ཅན་བནས་ཧདྱ་ཊི་དད་ང་པནཆོག་དང་མཆོག་མ་ནིན་ད་ཤེས་པ་དང་། དགམ་པ་དང་། ནེ གབས ། དྷནས་ལེའིཚད་ཆོམ་ལ འད 
རཱབཞིན་གཤེགས་པའི་བོེ་ཀླི་དབུས་ས་བྱ་ཅས་ཐམས་ཅད་ཅི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཏིང་ང་འཛིན་གྲཟུག་སུནོད་པ། དསྟན་དུ་མད་པ ། གཟུངག་མད་ག །ཐེགས་པ་མད་པ ། སྣང་བ་ནད་བ །རྣམ་པརིག་པར 
།མིད་པ །རྣམ་པར་རིག་དདྲབ་བམ་ཞིན་པ ། སམས་དང་། ཞིདེ་དང་།ཆུམ་དར་ཤེས་བདང་དལ་ད ། རྩ་པ་ནད་པ་ ། ཏེན་མེད་པ།། དྲིགས་སྐུ་མེདཔ། མི་མཉུམ་པ་དང་ནཉམ་པ། མཉམ་པ་མེད་པ། །ླ་ཝ་མེདཔ། 
བའིད་མད་པ་ ། ཡངས་སུ་འཛིན་ད། ། མིག་པ་མད་པ ། རྭ་བྲས་ག ། མ་སོང་བ །མ་འོངས་པ་། འགྲེབ་མེད་པ ། མི་གནས་པ ། རྒྱུན་ཆད་པ་ནད་པ་། གནས་པ་མེད་པ །མཚན་མ་མདབ་། མཚན་སྭ་བནས་ཅད་དང་ 
བྲལ་བ] བླང་བནད་པ། དང་དྲ་མདཔ། འདུས་སྲ་བསཔ་ ། མངོན་པར་འདུ་ནི་དེད་པ་། འདུད་མདཔ་། བལ་བ་ནད་པ །སས་དངྲབལ་བ། ཀུན་ཏུ་འབུང་བ་མད་ག །ཅོམ་པ་མེད་པ། ཨེབསྲུ་གུབ་པ་ནེདཔ། 





དཱ 


| 













༠ ༦༄༅། །་བུང་བ། ཀླུན་ཏུ་མ་དུང་ག།༣བླླ་ུད་མེད་པ། ཨང་དགུ་པརྨ་ཆུད་མད་པ་། ནིང ༈ འད་ྲ་མདབ་། ཆོས་ཐུམསཅདལླ་མ་བཏགས་པ་ནད་པ་འདི་ལྟས ། སངས་རས 

༧་བ བནགཅན་ཨིསལ་ལ་ད་ས། ཤིན ག་པའི སྲི འཛིན་ལ་སམས་དའ་ཞུགས་སོ། སཱ གསཔ་མདཔའདི་ གསེ་སྲ་བག། 
ལྡནའདས་ཀྱི་སྒུ་ཡངཤི་སྣང་ དུ སྐན སམ་དཔནནག་ིུཆ ན་ནོང ན་བཟའ་དངན་བའ་ ཚན་ཡང་ྡི་། །གདནད་གདན་ཆི་མཚནམ་མང་ 

¦ རརརཾི ཆན་ན་ཞངམ་སང་། འཆག་ད་དང་འཆག་དའི་ནཚན་མ་༥ུངནི་སྣང་། དྲདིེིིི ི་ གནག་པ་དུངགནས་པའིམ་ཚན་མ་ཨངན་ཅང་། 
གིབ་མའི་ྲིབས་དང་གིབ་མའི་དངུདེསྱ་ཙ། ནམ་མངམཾ་སྣང་། ] བཞུགས་པ་དང་དཞུགས་པའི་ནཚནམ་ཡངནིའ ཿ] སྒྲ་དང་སྒྲའི་ཊཚཉ་མ་ཡང་ནིི གག་གེ་ གས་ །དནས་ཏང་ང་འཛན་དའིན། ིནྲཾ་བུདད་སངསྦ་རུསྭ་ཅི་ོནེ་ཧ 

£ རླབས་ཀྱིས ས། སྟེང་གསུམ་རི་སེངཆན་པའི་འཇིགཿནྭ་སི་བམས་འདྷི་སང་བཆེན་དེས་ཏུ རར འོདདེས་སྟེངོ་གསུམ་ སྟེང་ཆན་པའི་འཇིག མས་རབ 
དྱ་བང་སྟི་སྣང་། ཏཱིམ་དང་། ། སྐརམ་དང་ ། མེ་དང་། །ནོར་བུ་དང་། །གེག་གིའདོནམས་ཀངལང་།ིར་དནས་པང་། ན་བཅྟ་མསདང་། ] འདོད་པན་སྤྲད་པ་དང་། གཟུགསའ་ ད་པའི་ལྷརྣནས་དང་། སྐརམ 


ང། 


3 


ནུམས་ད་།ལྷའི་གཞལ་མད་ཁང་གོ་འད་ངི་སྣུང་། བགྲབིན་དང་། ཚས་པ་དང་། ཇིག་ཉན་སང་བརམས་ཀི་འད་༡བགྟཾ་ཐང་ང་། །སངསྦ་ཆུས་ཉོཾན་གིརབས་དང། ཏིངར་འཛིནི་དི་ན་ཐག་གངྭ་ཝ་ཁ་ཅིག་ཁང་ 


ཆུ ། ང་ནས་ནད 


ནྭ་ཙི་ཁམས་འདྲིབེནས་དདྭ་ལའདིལསིན་ཏུ་འདག་པའྲ་དོགེ་དིརབཏུ་ཞིས་པར་བུས་ས། །འཛུགི། 


པ་ཨངྷ་སང་བརྲ་བས །རིརབ་དང་། ད་ཞཔཔརིི་ངཞན་དགདང ། རིནེག་པེ་དྲགྱ་ཀང་ གྱས ་ནི་གེནགཡན་གང་ཐས་གིང དང་དབང 


ངསུྱ་གི་པང་ཆནཔཟའཇསནྱཧ གས་འདྲིརམཁད་ང་ 


ནས་སྦེས་ཏིས་བདུགས་ལ ། 


] མེ་ཏོག ཱུ་གས་བ་མ་པརྨ་ུཧ། གུ 


བཞིན་དྲ་མཉམ་པརྨ་ཀུརཅིང་།༨ ཀིཉཡིའ་ད་བྲས། 





བ་རམ་བ་བས་ཅག གཞེགས ིའ་དྱབཔན། ། །ཡུ་སཾ་གླ་ཐསསཨང་། ¦| 


འིདོ་བས་ཀུན་ནས་བར་ རཏོ། 
།ཀྱི་མཛུས་འད རེ}ེི གུརདྱ་ཧིཿ 
པེ་བདམ་ང་སདཔ 
ཀཿ་ལིན་དཾཀྲ་ལརའ་གན་བ། 


སྣཆོགས་ཀྱོ་པདྨཆེ འ་ 


ཐམས་ཅཧདྱཾ་ཀུང་ 
།སུངས་རྱསྱ་ཀོ་ཞིང་ནི་ཨ་ཇད་འདིར་བྲསས་ཅད་དུ་ཨ 


ས་ཡང ་དེང་མས་ཏ་། 


།བརྨ་གུཌ་ཏོ། ། ས་ན་ཚ དང 


གུང་། ཁེར་ གི 


ལྡིསྡ་པས་ཤིང་། པེག མོ 


པེའིརོ་དེང་བཅས་ཏེ། ག་གན་ 














| ད་དགུན ། བང་ མསད་སནསདབའ་ཆིན་དཟ་མ་པནངདགཔར་ོགས་དགིབཿ ད་ཨ སུ་ཧེ་་གཉིག་གིས་བགས་པ་ཚད་མདྲ་གངས་མེད་དབག་ཏུ 

༼་ ནདདྱརསེང བསེ འབྱ མ་ལྷན་འདས་ད་དག་གིས་དསུལ་ཏ ། རིགསྟ་ཀི་བུདགུ་འཇིགཏེནྷ་ཧི་ཁྲས་་གི་ནཏེད་དུ་དང་ཞིག གཞིག ཤེགས །པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག 
བརྡོ ྫོགག་མི་གཛན་ ྒྱཱཀྱ་ཐུབ་པ་ ཞེས་བ་ད་ ྟ་སར་ཡང་བཞུགས།ཏ། རྫ འཚོ་ཞོངེགཞན་ ་ལཱ་ཆོས་ཀྱང་སྟེནཱ་པཌ པ་དེ་སངསྦ་རཱས། མགར་བ པའི་གུངས་ཉྱི་སེ་དེ་བཞིན ་ག༨ཀགུག་པའི་ 
༩ ཨེ ཤེས་ཀྱིཡགརྒྱ་ཞེ ཞསྭ་བ་པའི་ཏིང་ འ་འཛིན་ལ་སྟར་ས། པའ་འུགས་ས། རིགས་དགེ ངེའཛྲིན་དྲ་ངོག། པ་ཙཾམྱ་ཧསྭཾ་ཀངྱ་ཏཱངྷ་དུབ་དྲ་མས་ དད་འྷརམས་ཙིའ གཅེས་སྤྲས ་དེད་པར་འགྱུར་ཏེ །ཐཱ །བྲྒ 
མཁག་པ་ནད་པར་བསལ་པ་ ངུར་པ ཅི་ལི ིནྣོ་ཧོས་ ། ཏིང་ངེ་འཛིན ད་ཉན་དུ་དང་ཞིགེ ། །དེནས་དུངརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དངའ་ཅེན་པའི་དགུ་བགའོདེ ད་བཞིན་ག གླ 
± །མས་ཙི་སརམཉནནས་། དཅོན་ལྡན་འིདས་དདག་འཕུག་འཚེལ་ཏ་། སྐདཅག་བྲངཅིག་ཨུད་ཙམ།ཞིག་ལ་། སངང་ཇྱས་ིཆིང་ད་དགནས་མི་སྣེངངར་གྱུར་ནས་ ། རང་རང་གི་མཛོན་པར་ཤེས་པའྲེ འཕྱུལ་གྱི་ 
སྟེབས་དཔྱེད་པས་། མི་མཛེདཧི་འཇིགཏེན་རི་ཁམས་འདིགལ་ད་དང་། དྭུས་ཉྱི་ཀོང་བཞི་པ་ག་ལ་བ་དང་། འཛམ་བུལྟི་གིང་ག་ཁ་བ་དང་། ཧལ བ་ཆེན་བ དོནའི་ཚུའ་བྱཀ, 





།ཉཏཀའི་སནས་གལ་བདང་། བཅོ་ྭ་ུན་བཏ་དེབནིན་གཤེགས་པ་ྲག་བཅོནད ཤྲ 
ཀླག ཀླིག རར ཅི བཞམ གས་དང ག་ད སེ 


མཆུགས་ད། སསར་སས་ད་ ག་དང 
ཅཅ ད་ཡ གུས གས་པ བཅེས རིགསྦ་ཀི་བུ་དབ། 
ཁུདུ་འཇིགརྟན་རྱི་འམས་མཨེཇ་ དི ་ཐག་དུ་ཚ་ དདདབྲ་ལགསཔའིགང། ཞེ ངེགཤིས་ལྔ་རོགྱ་ཡང་ 
སརས་གས་ ས་དོང ག་པ ་ 














༡, །༄༅། །ཐྲིས་པ་ཙམྱ་ཧྱིསྱ་ཧང་ །ླ་་སསཱདཔའནམ་་ཅསསསདདཔར་འྲུརཏ། ཐང་ས་མཁས་པ་མད་པར་བསྐལ་པ་བྱར་སངདུལ་རོལ་ཏུ་ པོན་བྲ་དུག་ལྭ་སད་པ་ནི ] དེ་ལྟ 
མ་ཤུན་ཀྱས ] ཏངང་འཛིན་དཉན་དུ་དཔཞིག །དནས་བྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆནོཔ་ དག་ས་གེའོདེ་བཞིན་གཤགས་པ་དེ་དག་ག་ལར་ནཧནནས།། ང མ་ལཱན་འདས་ད་དག་ལ་ཕག 
འཚལ་ཏེ སྐད་ཅིག་ཐང་ཅག་ཨད་ཚས་གཟིག་པ་གངག་ྱས་ཅིཤིང་རེག་ག་མ་སྣངར་གུར་ས་།༢བབང་གིམ་་ད་ཤས་པའྫར་འུལ་ི་ཆུབས་བེདཔས་།མ་གཛན་ཙ་འིག་ེན་ཤ་ 

# །ནས་འདུབ་ལུ་དདང་། དབུས་བུང་བཞི་པ་གལ་ད་དང་། འཛམ་བའྲི་གོང་གལ་པ་དང་།རྩལ་པའི་ཁབ་ཙཱི་གེང་ཁརཆེན་པ་ག་ལ་ག་དང་ ། འདམའིཚལ་བ་ཀལན་ཏ་ཀའི་གནས་ག་ལ་བ་ངང་ ། བཅོས 

ལྡན་འདག་དབ་ཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡང་དགུ་པརྫ་ངོགས་པའི་སངསྤ་ཆསདདཀུ་ཐུད་པ་ག་ལད་དེར་འོངས་ཏྭ་ལགས་ནས་། བཅོན་ལྡན་འདུས་དད་ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི 

£ །ངསྦྱ་ཧཱསྭཀཀྱ་ཐུབ་ད་འཞབས་ལ་མག་བས་ཕུག་འཚལནས་། ཕུགསུ་གཅིགཏུ་འཁོད་ད །བ བཅོམ་ལྡན་འདག་ཧིས་གནངནག་ དེ་དགྲ་པམས་ཅདརིན་པྡ་ྣཚོགས་ཅི་བླ་ཆན་པ་ལ་སིལ་མྲ་ཀུང་བཅས་ཏེ་འཁོད 
ནྡ ༈ཧྙཾང་གསུ་མ་ཨྱི་སྟེང་ཆན་པེའི་འཇིགརྟན་རྱི་ཁམས་འདིན ། དགེ་སླེང་གང་དག་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཕྲེག་པ་པ་འམ ] རང་སངསྦྱརས་ཀྱ་ཐོག་པ་པ་ཁན་། ཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཇེགཔ་པ་ལ་གནས་པ་ཡུལ་སེ་སརྦ་རུ་ཞིང 


་བོདང་དའི་རིས་་དང་ ! བཅོནཡུན་འ ་ག་ལ་བ་ད་འོངས་ཏེ་ལགསནས་། བཅུས་ལྡན་འདག་གང་དུ་ཤངན་ 
ལཱ ིའི་གཟིབྡརདེཉི་མཐུས་སྐད་ཅིགྲ་བང་ཅིག་ཞུད་ཙུམ་དྭཏིད་ལ་འདོ་མའི་ཚེལ་བུ་ཀ་ལན་ཏ 


ང་། གནས་གཙང་མའོ་རོསེ་ཧི་པའི་བ་ནམས་དང་། ལྔ་བུམས་ཅད་དང ། ལའི་དབང་པྲནམས་དང་། རླུ་བྲམས 


£ འོ་ལེ 





པྷནམས་དང་། དེ་དགྲ་བམས་ཅད་སེ་གའོ་གསོག་སེགཆགས་བུ་བ་བ་ཞྲིག་བྱསྟེང་མང་བདང་ ། འོདམའི་ཚྱབ་ཀ་ལན་ཏ་ཀའི་གནས ྦ 





། དི ༼ག་ལ་ད་དང་། དཅོན་ལྟན་འདས་གཱ་ལ་བད་འངས་ཏལཱགསནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་གངདུ་ཡངན་མཐེང་ངོ། །སྤ་མཐྲེངནས་བྲལ་མེ་སྒྱར་ཏེ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །དེའི་ཚེ་དབང་ཆྲབ་དང་ 
/11 དབང: ་བརྲ་གགས་པའི་བུངྨ་ནུབ་དམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོདང་། ནཐཾས་ཆན་པདང་ ། ལྕདང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང] དྲི་བ་དང་། ལྟམ་ཨིན་དང་། ནེམ་ཁའ་ལྡིང་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟེ་འཕྲེཆེན 
པ་དང་། མི་དང་།ནི་མ་ཡནེ་པ་དང་ ། དགྲ་སེང་དང་། དགྱེ་སོང་མ་དང་། དགེ་བསྟེན་དང་། དག་བསྟན་མདདག་གོསེ་སྟང་གསུས་བྱི་སྟེང་ཆེན་པོའི་འཛུག་རྟན་རྩི་ཁམས་འདི་སྟང་དུ་མད་པའི་རྩ་མེ་དན་ཆད་ས་ཐེགས་གང་ 

7 །ང་མ་གངད་མད་ད་། ཐན་སྐྲའཚ་མེའིཆ་བཞག་དཙན་ཡང་མ་གངབ་མད་པར་གླུར་ཏོ། །དནས་གནས་བརྟན་ཤཱར་དཏིའོ་དེ་དང་ ། མྲོའུ་ཌགལྱ་ཀིི་བླུ་ཆན་པེ་དང་། གནས་བཏན་གསུས་པཌི་དང་། ཀ་ཏའི་བླུརན་པོ་དང་། 
འདྲ་སུངས་ཆན་པ་དང ] ཚོ་དངལཱན་པྲ་བཟས་མའི་དུ་གང་པོ་དང་ ཟི གནས་བརྟན་རབ་འབེར་དང་། ཉན་ཐེསྦ་རཱན་པ་ད་དྲག་ཐམས་ཅད་འཇུམ་རཔལ་གཞོན་ནུདྱ་གུང་པ་ག་ལ་བ་དེར རོང་སྟེ་ཕྲིནནས་ ། འཇམ་དཔའ། 
གཞེནནུརྱ་གུརད་ལ་འདྲི་མདཅེས་སྨྲུས་སེ། །འཇམ་དཔལ་དེབཏིན་གཤེགས་པ་དལ་བགངན་བཞུགས་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའིཆུལ་འཇིཙོ་འདྲ། དབཅིན་གཤེགས་པའི་བཞུགས་པ་དེཙ་འྲེང་། དྲེ་ན 
སྨུས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས།། ཉན་ཐེས་ཆན་པེ་འདག་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲ ༈ །༼་དང་ཝྡན་པ་དགྭ་འུདྲ་མས་ཅདྱ་ཀང་ཏན་ཐོས་ཆན་པཤསརབ་དང་ལྡན་པ་། ཛྫུ་འཕྲུལ་རྨན་པ་རང 
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ད་བཞིན་གཤེགས་པའིསྐུ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཞུགས་པ་ཡེབས་སྱུ་ོལ་ཅིག །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲིདུད་ག་ལ་ཞེད་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་བི་སྐུ་དཅིའདུ་བ་དང་། ད་བཞིནེ་ག་ཤེགས་པའི་ 
བཞུགས་པཅི་འྲད་བ་ཡེངས་གྲེ་ཚོལ་ཅིག །དྭནས་ཏན་ཐོས་ཆན་པ་དདགརའང་གོ་ཏིང་པ་འཛིན་ལ་སུམས་དར་ཞུགས་ནས་། རྟང་གསུན་ཀྱུཾ་སངཆན་དེའི་འཇིག་ཏྟན་ཧུ་ཁམེས་འདྲི་བམ་གཅད་དུབ་ཉགས་ཏེ། བརྟགས་ 

།བཞིན་གཤུགས་ཀའིསྐུ་ཨདམ་མཐེང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཞུགས་ར་ཡང་མ་མཐོང་ངོ། །དེནས་ཏན་ཐས་ཆེན་པོ་དདག་གིས་དེ་ལྟར་སྟེངགསུམ་ཕྱི་སང་ཆན་པའི་འཇིགེཏནྱཧི་འམས་འདྲིབམས་ཅད་དུ 
གསན ། དདཞིན་གཤེགས་པའིར་མངམ་མཐོང་། དབཞིན་གཤེགས་དའི་བཞུགས་པ་ཡང་ན་མའོད་ནས་།རབའངགིཏོུང་ང་འཛིནི་ལ་གལ་བཏེ ། ཡང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལ་འདི་གད་ངས་སྨྲུག་སཾ 
།ཇམ་དཔལ་ གས་ནི དབ་གཤགས་དྱིསད་།དབནིན་གཤེགསཀའི ཞས་པ་།དྡན་སཐོང་ངོ། །དྷསད་ཅེས་སྤུག་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུངགུར་པས།། ཞུན་ྫག་ཆན་པེའདག་ལ 
| དྨིསྐད་ཅཾས་སྤྲས་སེ། །དའི་ཕོརཚིདང་ལྡན་པ་རྟན་ཏཱས: ཨྟགཞས་ནྱེཔ། གེམ་སྣ་༔་གཅིག་ཏུད་དཞེན་གཤེགས་པ་ཡིདེ་ལྱ་ཀིས་ཏ ། སྐད་ཅིགེ་སྡེད་རེགེ་དང་། ད་གཞིན་གཤགས་པའི་ 


ལྷན་པ ། མཐུརེ་བ་། དབང་ཆེང་། མཁག་བརྐན་པེ་། ཏིང་པའཛིནེ་ལ་དབང་ཐེབ་པ ། ཡུན་བིང་པནས་རབས་པར་ ད་མི །ཆུདཔ་ཕན་དདགགག་ངའཛ་ལམོས་པར་ལུགས་ལ 














ཤ་༄༅། །སྐུ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིད །གས་པ་ཡང་ནྲངོང་བར་འགུར་པོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲན་པ་དང་ལྡན་ཞིངམ།ཁྱན་བཞིན་དུ་ཏིང་པ་འཛིནེ་ད་ལས་བཞེངས་སེ། །བཅོམ་ 
/1 ལཱན་འདག་ཏིདེའའཛིན་ལས་བཞེངས་མྲ་གཏུ། སྙིང་གསུམ་ ིངཉན་པའི་འཇིག་རཿྱ་སི་ཁིམས་འདྡིནིམ་པླ་བུག་དང་། ལྟས་བཅོདྱད་དུ་གཡེས་ ། རད་ཏུ་གམས། ཀུན་ཏུ་འབཏུག༥ག་ས། །འགུལ། རྭབཏུ 
འབྲུལ། ཀུན་ཏརསྱ་འགུཔཏ། །ཐིག།རས་ལིག།གུ་ུངད་ལག་ེ །འྭགུགས་། རབཏུ་འགས། ཀུནཏ་རབ་ཏ་འྭམགས་ས། །འུར་བུང་། རབ་ཏུ་འུར་འུར ུནཏ་རབ་ུ་ུརོ། །ཆིམཆམ་ དབ 
ཆེ ཀུན་ཏུའབཏུ མཆེས་ན་ ། ཤིན་ཙཱ་ལན་ན།༨ཤིནི་ཏཱ་ཐལ་ལཾ ཤིནིཧུ་སྐང་འའོ། །ད་ མ་ལཱན་འདར་ལ་མཆོད་པའི་ཛིརེ ། ལྕེའིགི་ཏོགགྱི་རརམ་ངོན་དར་བད་ཉིང་། ྱུའི་དེ་སྐནདང་། གླུ་ཏུང 
ཀྱད་ལེན་ཏོ། །།ནས་ཚདང་ལན་པ ཤུད ་དི་སན་ལ་འབན་༡། ག།ཕག་ད་མུ་གཟངསས ། པུས་མེ་གཞས་པའ་ལྷུ་ངས་ལ་བྱགས་ཏ། བཅོམ་ལྣན་འདས་གལ་བ་དརེགས་སྐུ་བལྔ་མེས་༢བ་བྱད 
ཚ ནསབཅེམ་ལྡུན་འདག་ལ་འདྟིསྐད་ཅོས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྣན་འདག་ཏིང་པ་འཛུནི་གངལ་དྲཞུགས་དས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྷིསུ་ཉནྡ་ཐེསྦརེན་པྷནམས་ཏཱིཤེས་འབཞིག་གིས་ནི་ནཐོང་བའི་ཏོང་པའཛིན 
འདིཅིའྲང ། བཅོམ་ལན་འདག་ད་གཞིན་གཤེགས་པའི་དཞུགས་པ་དཅི་འད་། སིཡེས་ད ཊཔ་དང་། བཅོན་ལྡན་འདས་ཉིསེ་ ཚེ་དང་ལྷན་པདཱར་དིའ་བུལ་འདྷི་སད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤཱའ་ད 


༦ 








ཆེ 








ཏིའིཏིང་བའཛིན་འདྲི་ཉན་ཐྲོག་དང་ །རང་སྦ་སྤྱནས་བསག་ཅད་ཀིས་ན་མིནྱེ་ཧི༽ ཤུར་དཏའིབ་འདིནོདེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྣ་ས། སངསྦྱརས་ཏིིམ་པར་འབུལ་བདང་། ཆོའཕུལ་རན་པེའདིནི་ 
བསམྱ་རཱས་ནྲི་ཏབ་པའེ། །འེནྱཾ་ཁང་ཤཱར་དཏིིབེ་ ཤས་ཅད་ ས་ན ར་ད ིཔ། ག་འ མངས དཔ་ད ཞད བོམ ལཌི་འད་ལགས་ག་ཞེས་ 
གསེལ་ཏེ། ཆོདང་ལྡན་པ་དཱར་ད་ཏིའོབུ་བཙོན་ལྣན་འདུག་ཀྱིལྦུར་ཉན་པ་དང་། དལ་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་འདི་སྐད་ཊེས་བ་ཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཤར་དཾའོ་དེད་བ་ནིན་གཤེགས་པའྙིས་ཡངདག་པ་ཏིདེདྷི་ནོག་ཐམས་ཅུདྲ་ཙི་ལེམ་པས 
ཨང་དག་པར་འདུས་པ ། ནམ་མཁའ་དངན་ཚུངས་པ་སྟ ། དནི་ལུས་མདད ། མས་པ མ་སྐྱས་པ་། མ་འགུགས་པ་། མྭ་དངབ་། ཡང་ །བར་མུང་བ ། རབཏུ་མྭ་བུདད། ཐེད་ད་མད་པ ། གདགས་པ་མད་པ ། མ 
ཞུགས་པ་། མངོན་དརྡ་སླ་གུབ་པ། མཐའནེད་པ་། མུ་མདབ ། ཞིབ་། རབ་ཏུ་འི་བ །ཏེ་དར་ཞོབ ། གནས་མེད་པ །རྒྱ་བ་མད་པ་། ཚིགེ་གི་ལནམ་ཀིནེ་པ ། རྣམ་དར་བགེ་ད་ནདབ་ ། ཀུན་ཏུ་འབུད་བསད་པ། རྒྱུ་མདཔ། 


རབཏྱུཧུབ་མི་པ།]རྒྱུད་དངེ་བལ་བ། ཤིནཏྷནམ་པར་དག་པ། ཅིཨེངམ་ཡིན་པ ། ཅི་ཡངམད་པ ། ལེན་ག་མད་པ། ། བླང་པ་མེདཔ་ ། གཡོད་མད་ད ། སྨོད་པ་རྤད་པ་། དཏེན་ད་མོད་པ།] མྒྱས་པ ] 








མ་བྲུང་བ་། ལས་ ད་པ ། རྣམ་བརསིན་པ་ནད་པ ། ན་མཔོང་བ ། མ་ཐོག་པ ། རྣམ་པར་ཤེས་པ ། མཆགས་པ། ། མ་དཅིངས་པ། མྲ་གལ་བ ། ཡོདདམ་ཨིནེཔ ། དྲན་དམ་ཡིནེ་པ། མ་བྣསམས་པ ། 








༄༅། །་མུངས་པ། སྭ་མ་ོངབ ། རྣམ་དརདགེ་པ་མདཔ ། རཱམ་བར་རིགེ་བདྲབ་བམ་ཡིནེ་བ ། རྣམ་པརའིགེ་པ་ནད་དའིེ་ཚན་ཏིདེ། སམས་མད་པ་། བསྐ ་བིསེ་མི་ཁཱབ་པ། བས་པར 

2 བཱ་བམ་ནིནེཔ། སམས་མ་ཞོནེ་པ་། སྐ་ས་པ་དཔྲབལ་བ་། བེམས་མཏམ་པ་ཏིད་དབྲལན་པ མཉམ་པ་མེདཔ་། སམསྭ་ཏི་འཛུག་པས་ཕྱི་རུད་པ། འྲགོ་དརམ་སངབ ། འྲ་བམདཔ་། འགོ་གདངབལ་བ། འབྲོ 
བྲ་བམས་ཅད་རད་པ།། མི་ཚོད་པ ། བགས་བཞིནཔ༽ གཅན་ཕུ་པ།པག་པ་དདག། ཧུ ། རྨད་དུ་བུང་བ ། རྫས་མད་པ ། ྫགན་ཞིན་པ། བས་པནད་། བྲ་དྲད་པ་ཨ་ཡནེ་པ་། བྲ་དང་པ་མད་པ ། མ 
ས་ ཨང་དག་བརམ་བྲུ་ དད ། མོ་ལྲདུགས་པ། ཚཾཏཾག་པ །ནམ་པཿི་ཏོག་པ་། ཛོམ་པ་མེདཔ་། མ་ག ཐུབ་པ གདང ཏབདཞདས་ གསད སགས་པ མག་པ།། 
གསནད ལོ བིདོམེད་པ ། མི་སྣངབ ། གྲ་ཟུང་བ་སེདཔ་། སྣང་བ་མེད་པ མུན་བ་མད་པ། མྤུན་པ་མ་ཨོན་པ། མུན་ད་དདྲངེལ་ད ། གསལ་བྲ་ས་ཨནེ་པ་། གནས་མེང་པ་། གནས་དང་བལ་བ 

£ མ་ཞིབ། རོབཏཱས་ཞི་བ། འིབམདཔ་། ཞིབ་དངྲདལ་བ་། ཞིབ་ཉམས་པ། དག་པ།རྣམ་པའ་དག་པ། བྲཀུགས། ] ཅི་མངནད་ད་ ། ལན་པ་ནདཔ ། ཉེབར་ལེན་པམད་པ།། མཛའབ་ནདཔ་། འབ་པ་མང་པ། 
འཐབ་བ་དངྲ་དལ་བ ། མི་གནས་པའིནུལྱ་ཧིས་གནས་པ ། མཧཱཔ་མད་པ ། མདུཊ་པ་པཔདལ་བ། ཕབ རླས་བམད་པ། ཤི་བཞདཔ་། ། ཤི་ཁཕེརའྱུར་བཞེདཔ་། ཆོས་མད་པ་། ཆོས་མ་ཡེ་པ་མེད་པ ། 






ལ༧ 


98| 


ནིངམད་པ་། ཞིངས་ཨིན་པ་མདཔ་། ཚོ་ཟདཔ ། ཟད་པ་དདུ་མ་མིནེ་པ། ཟདཔ་དངལ་དུ །རྡུལ་མདཔ་། སྐད་ཇིགེ་པ །མོ་འླབུགས་པ་། ཨིཾ་གེ་ཡེངས་སྭུ་སངས་པ། སྨྲ་སེངས་སུུ་སྤུཔཊ་པ། དབུངས་ཞོབ། 
སྭུ་སངས་པ ། བཤདཔ་ཡེངས་སྤུ་མངས་པ ། བླ་མེམ་པ་ཤོག་སྤུ་སསས་པ།། སེམས་པ་ཡོངས་གླུ་མངས་པ་། སམས་ཞབས་སྲུ་སངག་པ་། རིགས་པ་མདཔ་ །ཟགེས་པ་ནདབྲ་ས་མན་དའ གྲཔས་ཡགས་དེསཔ་དདགས། 
ཞནེཔ། ལན་པ་མ་ཡིན་པ་། ལྡན་པ་མད་དམ་ཞིན་པ་། མི་ལྣན་པ་མ་ཡིནེ་པ ། ཟད་པཞད་པ་། ཟད་པ་མད་པན་ཞོན་པ ། འཆི་བམེད་པ ། བཚདེ་མམམ་ཞིནེབ་། ཞིད་དད་བས་མིན་པ །མན་མ་ནད་པ་། 
།ཚན་མ་མང་པ་མ་གིནེ་པ ། དབག་ཏུ་མད་པ ། དཔག་ཏུ་མད་པ་ག་ཡིན་པ། དཔག་པད་བ་བན་ཡིན་པ་། མ་སངབ་། མ་འོབ་པ་། གཏིས་སྐུ་སེད་བམ་ཡིནེ་བ ། དམིགས་པརྡ་བ་ད་མ་ཨིན་པ་། ཚུངོལ་མ་ཨིན་པ ། 
ཧཱི པ། གཞི་མད་པ་། གནག་མད་པ་ཞྱེ་ཏ་སིརིཊཁམོ་འཕེས་པ་། མཉཱན་དྲུ་མདཔ། ཕ་རོལ་གནོན་པ་མད་པ།། ལན་པ་མེད་པ་། འདོངད་མདཔ།། མཚན་ཏིདེ་མེདཔ་ ། ནཚནཉིད་དངྲངལ་བ ། མཚན་ཏིདྲག་མིན་པ། 





ེ་ཡངས་སྐུ་སྦ་སས་པ ། ལས་མདཔ། ལསམུད་པམ་ཨིནེ་པ ། མཚན ། མཚ་མདུབ་མ་ཡིན་བ ། མཚན་ཧྱིག་བརྒྱན་བ སྒེ་མད་བ ། ཚཱཆགས་པ །ཆགས་པ་དང་བྲལ་བྭ། དད་པརདྭང་པ ] 
སྦྱར་མད་པ་། སྦྱར་བ་དངབྲལ་བ ། བད་བར་དྲད་བ་ ། མཆོག་ཏུ་དགའ་བར་དྲད་པ ། སྐྱ་མམད་དྲུག་ལས་གྲེལ་བ་། མོ་སྣང་བ ། ཀྲ ལ་ཉི སེམས་ཅན 














༣ 


¿ པའི་ངབོ་ཏིད ། རང་དིནྱ་ཧིས་འོད་གསལ་ག ] ཤིན་ཏུ་ཀུན་ཏུ་འབུང་བ་མེད་པ ། རྣམ་གར་གལ་བའླིནོལ་ཙ དཱི 
འབཏུཔ་བས་ཞིན་བ ། ཁམས་ཏྱིག་བད་ཏུ་པེ་ད་མ་ཡིན་པ། སྐྱ་མཆད་ཀྱིས་བབཏུ་པེ་བམ་ཡིན་པ ། འདྲུས་ཐག 


༄༅། ཉམགྷ་མྷི་སོལ་བའྭཚུལ་ཆཱིས་སྦྲལ་བ། སེམས་ཅནྡྷ་མས་མི་འྲེལ་དའྲི་རུལྱ་ཀོས་འྲགེལ་བ། སེམས་ཅནྭ་རས་ཡེངས་སྤུསངབའིཚུལ་རྩིས་སྦྱངབ ། སེམས་ཅན་མམས་ཡངས་སྲུ 
ིསྐྱབ་པའི་ནུལ་ཀྱིས་སྒྱབ་པ། གཉིག་སུ་མྐད་པའི་ཚུལ་གྱིས་སེམས་ཅནྡདམ་ཁྷ་རོས་ཀྱང་སྙོ་པ། མཉམ་བཞད་པ་། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ་ ། འདབ་མདཔ་། ཟླ་ནོད་པ་། མི་མཆིབ་དང་མཉམ་པ ། ནམ 

ཁའ་དང་མཉན་པ ། གནས་ནད་པ་དང་ནཉམ་བ ། ཤིན་ཏུ་སཉན་པ ། མ་སྐྱས་པ ། རྫ་བ་མེད་པ་དངཨཉམ་པ་ ། མི་དམིགས་པ་། དམིགས་ད་མད་པ་དངསཉམ་པ་ ། མ་ཞི་བ་ ། ཞིབ་རང་དལ་བ་ ། ཞི་བ་ ཉམ 
པ། ཞིད་།རདཏུ་ཞབ་ ། ཉ་བར་ཞོང ། འཇམ་པ ། མཉན་པ ། ༨ནེ་ཏྲིུ་མོ་ནད་པ་ ། ཤིནེ་ཏུ་དུལ་བ ། རྟག་པ་མ་ཡིན་པ་ ། ཆད་བ་མ་ཨིནེ་པ པཱ སྤྱདད་ལན་ལྡག་པ་། ལྡེག་པ་མེད་པ་ངས་པ་། འཇིགས་པ་ལས་ལྡོགས 
པ་། པརནི་ཝྡིགས་པ ། འཛིནི་བྲ་ཐམས་ཆད་གཅོད་པ་། མདུད་པྲ་བམས་ཅད་གཅོད་པ་། གསལ་བ ། བྲ་དད་པ་མད་པ ] གཉིས་སྲུ་མེད་པ་] གཏིས་དང་བལ་བ་། གཉིས་སུམད་པར་ཡེངས་སུ་བསན་ད ། ན་བྲས 
ཁི འྭི སྭ་སོད་པ་ལསྣ་ནམ་པར་གྲེལ་བ པ འདྲུབ་ཨད་པ། དྲལ་བརེད་པ ༽ ཌརེ་པ་མ་ཨིན་པ་། ཐུང་དྱུས་ཡན་པ་། 








ཟླུམ་པམ་ཨིན་པ་། གྲུ་བཞིན་ཡིནེ་པ ། ཀླུན་ཏུ་དརིལ་འཁེརམ་ཡིནེབ་། སྦེམ་པོ་མ་ཨིན་པ ། ཕྲུང་པེས་ 


སྣུམ་པར་དཏག་པ་མ་ཡིན་པ་ ། འདུས་བུས་ལས་བུད་བ་ཡིནེ་ག ། འཕལ་དཞད་པ། ། བ་དནདག། གེགས་པ་མེད་པ། མ་སྐྱེས་བ ། སུསྱ་ཁང་ན་ན་ང་བ་། མ་ཐེས་པྭ །རྣུམ་དའ་ཞ་ཤེས་པ་ ། ཡང་དག་པ 
ཡིན་པ ། ཨང་དག་པ་མ་ཞིན་བའངམ་ཨནེ་པ ། མྭ་སུས་པ་། འཚི་འཕོད་མ་ཡིནེ་པ་། འཇིགཏྟན་དང་ལྷནིག་ག་ཀིན་འཇན་ིན།ཿཐིགརས།་ཤིནི་དའངག་ཨིའི་བྷ་སཾ ། ལུག་དེནིག་ཞེ་བྲ་མདར། ། འཁྲུལ་པྲ་རྒད་ད། ། 

རྒོད་ད་ནདཔ་] རྒྱུབ་མད་པ། རྡམ་པར་རྒྱད་མེད་པ ] བཟྒེམ་པ་མད་པ་། བསྙེན་པ་དངབྲལ་བམ་ཨིན་ད  འབུང་དྲ་ས་ནིན་པ་། འཇིག་པ་མ་ཞིནེ་པ་། ངོབ་ཏད་མད་པ་ ། པོབོཉིདེམད་དའང་མ་གནེ་པ༽ སེམས་དམད 

བཱ སྟེན་པ་ནད་པེ །སྦྱེར་མད་པ། ། མི་སྐྱ] ནིསྦེར་བའང་མ་ཡིན་ག་ འདོད་པ་ལ་འདོདཆགསས་ཡཾན་པ། འདེད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་མེད་ད་་མིན་པ ། མེདཔ མེདཔ་མ་ཡིན་པ ། ནཚན་ཏིདེམད་པ ། མཚན 
།སད་པ་ཨ་ཡིན་པ ། གུ་ངན་ལས་འདའ་བམདཔ ། ཡོངས་སྲུ་ཀུ་པན་ལས་མ་འདས་པ ། གནག་པ་གད་བ། གནས་པ་མད་པམ་ཨིན་པ་སྟ ] ཤུའ་ད་ིའོབ དུ་བཞིན་གཤེགས་པའྲ་སྤུའི་གནས་དྭ་་བུནི། 
ཚན་མ་ལག་གནས་པའི་ སེམས་ཅན་ལྟ་བ ཉིས་སུ་ལཱངབ་གང་གསྭ་ཀང་ཤེས་དྲ་ཤུས་སམ་། ཤར་ད་ཏིའི་བུས་གསལ་པ་། དཅོམ་ལྟན་འདས་དནི་གནས་མ་ལགསཏ། སྐབས་མ་མཆས་ས། །ད་ཆིའོ་ད་དུཁེན་ 
ཅོས་ལྡན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པའྱི་སྤནི ། མཆེན་མ་དང་ ། མཆན་མ་བསས་ཏོད་དངྲ་བལ་བ་ལགས་ས། །དཅོས་ལྡན་འདྲག་ཏིས་དཀའ་སྣལ་པ ། ཀཤཱ་དཱཏིའི་བུ་དད་བཞནན། །དད་བཞིན་ཏ ། དབའིན་གད 


ཙ་ 












༦ རྨ = 


ཞ༧་ 





ཀའ་སྱལ་པ ། ] ཕུས་དས་མ་ཡིན་ཞིང་ལུས་ལས་ ཨེངས་སྲུ་བལ། ། །སུསྭ་ཀངམ་གུས་མགཤིག་དཱད་དརྱ་གུར་པའངན་ 


ཤུ སི མཚན་ན་དང་། མཆནཱ་ཐན་ཅན་དངལབའོ། །ན་དཆོན་ལྣན་འདསྱ་ཅིསན་བཞིན་གཤེགག་གི་ཞ་ཤསཨོ་ཕགྱཆི་ཏང་འ་འབིརས་པར་བྷསནཔ་དང་། ཤི 
ད་ང་ས པུ ལན་འ ཅིསགྱ་འ། རུམ་དང་། 


ཚོཾསཌྟནས་གང་ཞང་ཀུན་ཏུ་ལྷཿ ཞེ་ད 
མདུ། གཞན་ཅི 


མ་ཡིན་ཞིངེ ག་ངན ། 
དའང་མད། །ཐྲེབ་པན་ད་ 
དག་གོ ཞས་འང་གི་ལ། 


དི འིགས་ུཅན་ 
་གུནས་པ་མད། ། །དདེ་དར་གཤགས་དྡེ་ནམ་སྱ་ཀི་སུཚ་དེ་འདར་བསྟུན། གབུང་ད་ཡདཅིང་བགགཞག་ནཅིཁནད་ །གཟུགས་ནད་སེམས་མདག 


'ལྟར་གྭདགག། །འདུ་མེ་ད་འདྲལ་ ཊབ་མེད་ཅིང་གནས་མེ་དངསྭ་ཀང་མེད། ༈ ་བངནོ་གེལསྭའུས་པམེད་ བརིངད་ 


ཾོམེདདེནནདམ་འིན་་ ངམཱད་པ་སྣཾ། །གྲང་དག་ཏིདེ་དྲུ་ཧལ་བའྲི་མུ་ནིའདིའདྲའེ། ཧང་བའམེདཀྦ་དུམ་ཡོན་བཅག་ྲ་། 'མད། །མ་བཅད་མ་བུང་ཀུན་ཏུའི 


ཅིང་རུལ་ཚ མ་དག་ཁང་ད༽ཤིག་མད་ད། ་ 
ནི་པས་སྐམསྱ་ཀང་འཇས་། །འཛི་ 


།ཛུལི་མདྨ་རམསྭ་ཏློསུ་དད་འདར་ཤེས་པརྡ་བ། ། །མྭ་མཐངས་ཐེ་ཞ་བླམམསའག་པར་འགྱུར་བ་མེད། །རྣམ་པངཡི།འདྲ་་བརགསནིག་ཡདོ་ཾི རེ་ས 
གང་བ །པ་པེ་མ་ཡིན་ཁནས་མོནི་ནི་བྱཛ་མི་བདེན་ཏ། །དག་མདྨ་ནམ་པར་དག་མེད་བབང་བས་མི་ངགེ་པ། །ཉོག་བསེད 








ཅིངནས་པར་ནིཏན་རུ་ཐ། དདདརཀ་ཤེགས་ཅིདེ་ལ་བརསའདོདཔ།།སུནིསདང་ནལས་ཆུརཏའངགཞིན་མེད།།ླ་སས་ག་བགགག་གོངག་ནདཅིང་འདོག་པའ་ངམེད།།བརྟགསན་འཇག་ཉནགསན་ན 
ས་ཞི་དགང སོ་མ ན་ཞི རབ་ད །འགས་ཞ གས་གནང་ན མནབས ང་ 
ནཏིནམཆནསངསྦ་རྒུས་མཆོད་པ་སོནེ། །ཞིངྡནམས་ཧ་བྲ་ཕག་སེང་ཇི་མ་ཕེགསྣནམས་ས། །སདེ་པའིཅ་མེའོ་དེརདྲ་ནི་ཆེན་གང་བ་དག །ས་སྦྱ་རྭསྣ་རམས་ལ་བསསལ་མང་པམཁིམཐར་འབུལ་ད། །རྫནེ་པྡི་ 


མདྡོརའདྲི་དསྡ་ནརམ་ཕོད། །གླངའི་བེམ་སུད་པག་མད་དའི་དྷསལ་དར་ཡང་། །བྲགལོ་སཱནས་པའི་དམས་ཉིས་ཀམས་པ་དླམམས་པ་བས། །གང་ཁིག་ཞེངཤས་བགྱན་འིཏིང་འཛིནིནཆོག་མོས་པ། །རུལ་འྲོག 
ཏནི་བཟོད་པ་འདི་ཡོ་རརྐཊ་ཕོད། ཁ་རྷ་ཤཊིའ་ཁང་བ་དག་ནི་མྲ་འ་ཡས་པ། །དེ་སྡིད་བྷསལ་པརྡ་སགཆགས་ཀུཊ་ལ་བརྟག་བཟེད་པས། །རྒྱལ་བའོ་ཕགྱར་འདི་ལ་དད་པ་གཅིག་དསདན། །འདིར་དད་བསདནམས 


དངནི་བར་ཞུངས་འབུ་བཞིན། །ཛིཙམ་འཇིགཉུན་གསུམ་ཧྱ་སེམས་ཅནྷ་ནས་ཨང་སྱས། །ད་དག་མི་གང་དམལ་པ་མང་པརམགར་ཐགས་ི་། །རྲསྭ་ཡངསོ་ངལ་ནམ་དུའང་གཡོ་ང་མྱི་ྐྱདབ། །བཅོན་འགུས་ད་ནི 








བཟེད་པ་འདི་ཡཆེར་མི་འོད། །ཞིང་བྱརའིདཱམ་ཇིསྭད་དེབས་ལྷག་པ་མི། །བླསལ་པ་མང་པར་གངྒ་སམས་དསམ་གཏན་བུད་པ་དག། །མདྡོད་འདི་ལ་ཉིན་ཞག་གཅིགཚན་སྦྱེར་བ་ཡང་། །བསེདནམས་ཏེ་འོ་བཟེད 





ཡ། ©༠། པ་འདི་ས་དཔར་ྡོ་དུང་། རྡལ་ཁནག་ཇི་གདད་ཞིལ་ད་གབན་ནེད་པར། ། ཤེས་རབ་མྔབའ་གཉིས་སྤབས་ལ་མ་ོནདར་དཅོན་ད་པས། །གང་གིག་ཇྷ་གད་ཤད་དའི་ཞངཤས་འདི 
༧ རོགས་པ། ་ དགདནན་་དགདྱསརད་ནིགན་ོ། སར རར །བིསེ་པ་ སྐམས་ན་ལྟར། །གགིདལབ་འཛར་མ་ད་ངརི་་ ཱཱ 
པ། ༈སནྷ་ཏང་གསུ་ན་ཀུན་ཡྫོཿ་པྲ་བནག་ཆེད་སཱངན། །དནས་བཅོན་ལྟན་འདག་ཧིསྣ་ཚིགས་སུ་བཅད་པད་དག་གསུབ།་ནག་ ] ཨང་གནས་བརནཤུར་དཏི་་ལ་འདྷ་མདྲ་ེས་བཀའ་སྩལ་ཏེ། །ཤུརདཱ་ཏེའཾ 
བུ །ད་བཞིན་གཤེགས་དའི་།ཤེས་འི་ཕུགྱ་ཧའི་ཏེངངའཛན་འདྲིན། ཤུགས་དྭ་ུའ་འཇིགྟཏནྱ་ཧི་ལན་ྲི་བང་ནུབ་སམག་དད་འྲ་བནས་ཅང་་ཅིཔ་བག། ཡཤེས་མོང་བ་ཨབས་ རྫགས་བ་འླ་བ། ཤག 
གང་ཀི་ནངས་རྱས་དཅས་ལྡནའད་དག་གོངབད་བཏོན།། ལྷུ་པའི་དསམ་པ་སཏིངང་འཛིན་བདི་ལའད་ཏུ་སྨརདརབུའོ། །བུདཱཆུབ་སེནས་དཔའ་ལྷག་པའི་བསམ་དས་རྩར་བནི༽ ཏིན་ཞེག་གཅིག་ཁེ་ནོས་དབཞིའ 
། གཤེགས་ད་མཐེང་དར་འགུརརོ། ཤར་དུ ། གཞན་མདབ་ངཆུབ་སས་དཔའ་ཕུནས་དཅུའ་དངསརས་་ཁིང་ཐནས་ཅདྱ་ི་དངསྱ་ཧུས་དཅོམ་ལྡན་འདསརནས་ནཛོ་དར་འདོད་པ་དེ། ཏིང་ད་འཛིན་འདིལ 

ཉིན་མཚན་དུ་སྦར་བརྱ་སྟི ] ལྷག་པའི གག་་འཇུག་དའི་དང་ཆུང་གན་དཔར་ཡགས་བད་ག།ག་ནན་སག་ནུ་བནནས་ན་ ད་བ ཞས།་ །ཤཱར་ཧིའི་བུ་དབནིན 





3. 
རཾ 








༡༠ཞགཤེགས་པའི་ཡེ་ཤུསྱ་ཙིཕགརྱིཏོངང་འཛིན་འདྲིནི། བངྨརུབ་སེམས་དཔའནམས་ཅྱིས་ནཐུའ་ཨས་པབ ་འ་གཟུངསཙི་ཆས་ཅི་ན་སུབ་པརའགུར་དའོ། །འདྷིནི་གཟུངས་ཀྱི་སྐརྣམས་ཀྱི་གནས་གེ། ། 

འདི་ལས་གཟུངས་ཀྱི་སྐེནམས་འདུདང་། །ཏིང་ང་འཛིན་འདིན་བེང་ནུད་སྲམས་དཔའ་ནམས་ཅྱིམས་བྲུརན་པའནཚན་གྐ་རུ་ཅ་གཉིས་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་བཔའརྱུར་བ་དང་། དཔེ་བདད་ཟང་པོ་བརྒདརུ་ཡངསསུ། 

རྫོགས་པདུའུར་བའོ། །ུང་ཆུབི་དམས་དཔའ་ཏོང་་འད་འདལ་བཏུ་རབ་ན ། ལསྱ་ཀིསྲ་པ་ཐམས་ད་ཞོབསྦ་སུ་དག་ད་འཐོད་དེ། །དདུད་ཀྱི་ལས་ཐམས་ཅད་ལག་ཀུང་ཡང་དག་པར་འདའ་འོ། །འགྲེ་བ་དང་ 
བཅས་པར་བཞེནི་གཤེགས་པ་ལ་བསྟན་བཀུར་དུད་དམ་ཡོཊི་] སྤེད་དྲ་ཡོནིནོ། །བུངདུབ་སེམས་དཔའ་ཏིངང་འཛིན་འདིལ་སྦྱར་བརྲི། གང་ཛིྣྲ་ད་ད་དག་ཐམས་ཅད་འཁུལ་ད་མདདོ། །དའི་ལུས་ཙི་ལས་གང་ཅི 
ནིནེ་པ་དདག་ཐམ་ག་ཅད་ཁྱང་སྐྱེན་རྐེད་དོ། །ངག་གི་ལས་གང་ཅེ་ཡོན་པ་ད་དགྲ་བམས་ཅཅང་ཀུནཏུ་འབུང་བ་ནད་དོ །ཡིདྱ་ཙལ་ས་གང་ཅིཞོནེ་པ་ད་དག་བམས་ཅད་ཁང་ཀླུན་ནག་ཏོན་མེངས་པ་མ་དདོ། །ཤཱར་ད་ཏིའ་ད་ 
དངུབ་སམས་ན་དའ་ད་ཞིན་གཤགས་པྨ་ྙས་ཨོ་ལེསཔབག་ཁེངདྷན་དརའདོད་དས་། ིངདེའཛིན་འདིལེ་སུར་བད་བའོ། །ཆོས་བསྟན་བར་ཁོངདྲུ་དུད་པར་འདོད་པས། ཏིང་པ་ལཛནི་འདིལ་སྦྱར་བརཏུའོ། །རྡག་ཅ 
སྫན་སྒྱར་བ་སྟེན་པར་འདོད་པས་། ཏིང འཛིན་འདི་ལ་སྦྲར་དར་བྱའོ། །བདན་པའི་ཚུལ་ཁང་དུ་ནུད་པང་འདད་པས་། ཏིངར་འཛིན་འདི་ལེ་སྦྱརབརབྱའོ། །ཨང་དག་པའི་མཔའ་མཛན་དུ་བ་དར་འདོད་པས་། ཏིངར་འཛིནི་ 

















ཤཱ 9 ད་པས ཏིངེ་པའཛིན་འདི་ལྱ་སར་བར་བཀོ ཧུ ་དན་གར་འ་པས། ཉི 
༡2 ཕེའཛཾ ོ་ དེསམ་པ་ཇ སྐ ི་ོ ཉ་སུམ་ཚེག ར་བ སན་གི ཁ་་ བདུ འདོས 

པ་བསྒྲུབ་པར་འདོད་དྭས་ ། ཏིཔ་བན་ དད ླ་སརར་ོ། །འཁེའ་པུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡོབ། ས་དང་གནས ཏིངི་ཕ་འཛིནེ་འདིལ་སྦྱར་བརབྲའོ། ་ གས་བྲ་དའདོད 

པས ཉར འིན ༈ཱ ཀད་ནགསཚགས་དགེ་ རྫོགས་དར་འདོདདན་། ཏི ིང་བི་འད་མརཔརདལོ། བན སུ ན་པ ཏང་ང་ 
འཛིན་འདི་ལ་སྦྱར་བར་ཧྭའཾ། ཧུ །ུང་ནུབ་སཾམས་དདའ་རེ་ཞག་དཔའ་ཆེན་ ག་དངཨཏུ་ི་སམ་སྲ་ག་དམ་ གས་གརཔ་དགས། སུང ངས དས 
པ་དང་།ཡི་གར་འདིབ་དང་ ། རག་ད་དང་། འཛིན་ད་དང་། འཆང་ད་དང་། བྷན་པའི་པཱར་ཏིང་བ་འཛིན་འདིལ་སར་དརབའོ། ཅིའི །དགྲ་བནགཅད་གགའབར་་ྱུང་འརོ་ ། ཤཱ 
ཏིའི དཔརན་ཞིདེ་བཞིན་ཧ་ོར་དརིནེ་བྲེཆཆེན་པ་འདོད་བྲགམས་ཅད་ ེ་དུའིེ་འཛི་འད ནི་ཐནསཿདྦས་པའོགིགས་བམ་སག་་ བསམ་པ་བསསཅད་ཡོབས་སྲུ་ཚོགས་པ 


ལིའི་ཇ2་ 


19“ 


ཌྷུ 


དདོ། །ཤརདཏིའབ།བཞིན་དིང་ང་འཛན་འདི་སངབྲངནུབ་སཞག་དཔའ་གས་དཔའ་ཆེན་དྲེས་ཅིངནྐམ་དྲ་ཐན་གཅདནམ་པ་ཟག་ད་ད་གེབ་གྲུ་ཚོགས་དདབུད་དོ། །དནས་དངོན་ལྷན་འདས་ཁོས་དངིཚ 

ཚིགས་སུ་དཅད་པ་འདི་དེག་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཨཤེས་མཐའ་ཡས་ཐགྱར་མདོ་སེ་འདི། །ཨ་ཤེས་ཕུང་པ་ཡེཤེས་ཁུད་འཕགས་མཆོག །ཡངགེས་འོད་དང་ནདགེས་འབུར་པའི་མཛོད། །ཡེའཤེས་འབུང་གནས་ཨེ ཤེས་སྒོབའ། 
པ། ། ཤེས་དབང་ཤེས་རབ་འབུང་གནས་ཤས་འབ་ས། །༨ཤེས་འབྱ་མནོ་མངཤེས་རབ་འོདོ་སྱུན་སེལ། །༨ེས་རབ་མི་ཟད་ཤེས་འབྲ་ཚུལ་རབ་བཤད། །ཉིམ་གཞིན་དུའཇིག་ཏེན་གསུམ་ན་སྨན། །མཉམ་པ་འཛོར་པ་མ 
ད་ཉིད་ལ་གནས། །འཛིན་པྲ་དཞ་ཅད་གཅོད་དང་བདན་པའི་ཚུལ། །ཏིང་འཛིན་ཀླན་སྡེ་ཡཔཤས་དགྱཧ་ནི། །གངས་རྒྱས་སས་ཡང་དག་རིག་པའི་རོགས། །བད་མིཤེས་པའི་ནོར་མཛེད་གཟེལ་འགྲོ། །ཤེས་འབྲར 
འྭལ།ཤེས་འབ་འབུང་གནས་གཏར། །བསམ་བ་ཇི་བཞིན་དགའ་དདེའིར་བ་ས། །ཅངའཛིན་པགྱུ་བདོ་བདེ་གཤེགས་ནོར། །ངིནཆན་ལྣན་པའི་ཨ་འཁེརྩརལ་པེས་བསུན། །ངིན་ན་དམ་པ་རིན་ཆེན་མཆོག་འབུང 
གནས། །འདོདརག་ནུལ་དཔཞྭ་སངདི་སེལ། །མདོབ་ཤད་འདྲིནནིཆན་ཛ་འོ། །ཞི་ནངཞི་ལ་ིན་ཞི་བད་པའི། །མཛེས་དྲ་ུད་དང་དདག་ཏུ་ལྟ་དྲ་ཐུང་། །སངསྦམས་གཟུབས་ཧི་པགྱ་པིདུད་པས། །དཔའ་ 














བའི་མོཌནྷ་ཧིས་བདུདརེབ་ཏུ་འཛོམ། །༨ཤས་བུའྲི་སོག་ཆགས་ཞེངཤེག་ཤེས་བེད་པ། །སཤེས་འབུང་གནས་ཞེ་ཤེས་འབར་ཤེས་རབ། །ཨེ་ཤེས་སྣང་བེ་ཕ་འོལ་མཐའ་ཞས་ཏེ། །མ་དོས་འདྲིན་ེ་ཤིས་སྒེ་འབུང་གནས། 





༠།༄༅། །དུས་བ་འདུལ་བ་མདུད་པ་གཉིས་གཅོད་པ། །བསྟ་ཧས་དྲུག་ཅུ་གཉིས་ཙི་ལྟ་པ་སྤོང། །རྒྱལབའི་ྒེལྟ་བདདར་འབྲད་དར་བགྱུར། །འདི་ནོ་སཾ་ཆུར་གཉིས་མཚན་འབུང་གནས།། འདིན 
༧༧ ཊུང་ནུབ་བང་ཆུབ་འབུན། །མུ་སྟགས་ཤུག་པེད་བངརྤབ་རྒུཤེག་བྱད། རི ི་ བུད ུལ་ད་ཐའགག་བ ཤས ཉཅས་དབིགས་དོག། བ་ 
པ་ཨི་གཟུངས་ནྣམས་རབཏུ་མྦབ། །སེབས་དྲརྨ་ནནསྭ་ཧྲོ་ཆོག་ལ་ གཱ་པ་སྟེ། །གཟུབས་འདི་འེཧྱོསརེ་ །འདིནོ་སཱོན་པའི་པརེལ་དཱནེ་ང་སྦྲ། །འོ་ནོཚུལ་ཁིསས་བརལ་པོན་དང་བཟེད། ། 
ན བཅོན་འགགས་པུསམ་གཏན་ཤེས་རབ་ནྲི་བད་ད། །འདིདེ་གནས་པ་རོལ་ ནས་ནཱ་སམ་ཆིགས་། །ལ་དད་ཉོན་ནངོས་པ་ལ་འཛིདས་ནྭ་བད། །ཐགོག་བ།ེ་དའི་དདདྲ་ཤས་མ་འཇིགས་ིག །འདལེསྙ་ལ་བར 

རཿ 


དྲུ་གཅོད་མེད་ད། །ཇི་ཝར་བསནས་བཞིན་དད་ནབདེ་འཚང་་ར། །མདྷ་འདངས་་གཟུང་བའི་དོརེ། །སཱགས་དྱརུ་གང་ལྷགས་བང་ཆུབ་མི་ཤད་སད། །སྭསནུནས་དགན་བྷསལ་ད་དབང་འདིལ་ །འདུ 


༡ ས་དགང་སདཔ་ནའ། །འདན་འདས་པ་ིགངས་ཆས་ནམས་ཅི་སུམ། །མདྡོན་འདིནིཅྷ་རས་ཙོ་སུམ་། ད་ཆུར་བངབམམས་ཅདའདིལས་ཐུང་། །འཆལབའྲི་ཞུནྷ་མ བཆེར་ཅིལ 
གཞགས་མཛ་དེ།མརབག་། །ཏ་དག་དེ་བཞིན་གེགས་པའི་ཞོར་འཐྲེབ་ཅིང་། །ལསྭ་ཧངྡ་ནམ་དག་སཱཾད་པའངྫོགས་པར་འགྱུར། །མཾ གསྭ་འཇེད་འད་ལསརལ་བརའགྱུར། ;:་ 
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ཟྭ 
ཆོ 


ཉྱིས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་བ་ཤད་ཕན ། ཟུང་ུབ་སེམས་དཔའཁུག་བིས་ཕགླ་་སྱེ་མདུད་ཅིག་ཏང་འིའདྲི་འོ་བོ། །བྱང་རླུབ་སེམས་དཔལ་ཁག་ཁྲགྲ་ཕགགྱད་ར་བཧད་ནེ། ། 
བསྐལ་པབྱ་ངནས་དསགས་དཔི་ལས་ཚེ་པྲནམ་པར་དགནས་ བླ་ཞ་ནད་ག་ཡོང་དེག་པར། གས་པའྱི་ དྲདུབ་ལས་ཐིརམོ་ལེག་པརྦ་གུར་ཏཾ་ ར་དགྲ་ཐཱསས་ཅདྱ་ཊས་སད་མི་ཟད་པ་བསྲུབས་པ་འེས་བ་བའི་ 
གྲཟུངས་ཐབ་པ། ྣ་དང་མིའ་སྐྱེདགུ་དཀིག་པྲ་ཕགདུགྱརེུ་གང་དག་སྔན་གན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའ་དང་ཆུབ་ཏུ་སེས་མ་མུད་པ་དདག་ཐམས་ཅདན ། བླན་མེད་པ་ཡཏ་དག་དརརེ་ །ས་པའ་དང་ཆུ་བཅུ 
སེནེ་ས་བྱསེདནས་། ཐམས་ཅ་འའི་འཛིནི་ཁདི་ལྔ་པེས་སུ་མིའང་ངོ་ །ད་དག་ཏིངང་འཛིན་འདི་ལྔ་རས་སྲུཞིརང་བདང་ལྡ་དའི་དག་བའྲི་བ་དེས་ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས་པའི་བྱང་རླུབ་ལས་ཕྲིརམི 
ལྕེག་པར་གྱུར་ནས་) ནེ་དགྲ་བམས་ཅད་བཅོས་ལྣན་འདྲག་ཉེས་བསགལ་པ་འབྱུས་ཕག་སུམ་རུན་འཇིགས་པ་མེ་པ་ཞས་བྱ་བའིདེ་བཞྲིན་གཤེགས་པ་དྲུག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པངོ་ས་གྱརས་ །འྱགྲད་འོ་ཁེས་ལུང་བསྟན་ཏེ། 
་ལས་ཁིུམེེསྣ་ཉ་མའཏགདང་ནཔ་གི་ཟ་ྲ་ེ་ །ཁ་ཅཾག་སྒྲོལཡུ་དུ་དེབས་པ་འདི་འགནི༽ སཿསྦྱརས་ཉི་ནོང་སྣཱ་ཚོགས་སྐུ་བན་ཞེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ངོགས་པའི་བུང་ཆུབ 
ངོནཔརྡ་ཇོགས་པར་འཚངྱ་ཧྷས ། ཐམས་ཅད་ཏུང་འདིལ་སྟེ ། འཇིགས་པ་མད་པ་ཞེས་བབདམང་འབུན་པའ་འགྱུའའོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བམས་ཧད་དང་ལྟན་པའི་བཁེར་ལྷ་ནམ་དར་གཟིགསནས། 














༄༅། །འཇན་དདལ་ ཞོན་ནུར་གྱུར་ཀ་ ་ལ་བ་ འྭ་སཾལ་པ་ | འཇམ་ རབལ་རྭ་ཝ་བས་ནྭ་ཏེད་ནི་དནགས་པའི་ཚུལ་དུ་གནས་ཤིང་ སྤྲོར་པ་མེད་བ་ལ་ད བས་། མི་གནས་པ༨། ད་པ་བཱའོ། ། 
༧ ཆོག་ཐུམས་ཅད་ལ་ཞི་གནས་པར་། ག་ར་ལུ ག་གུངབ་དང་ ། ད ིས་ གཞན 
དགལ་གངྱ་་ངདག་པང་ཱ་སན་གར་བའོ །སྤྲས་བ་མེད་ད་ལ་དགའ་དཿཧའོ། །གནག་ནད་དའ་སྤདཔ་དང་། ཆོས་བཞིས་ཅད་ལ་མི་གནས་ད་དང་། ག་ད 

གྭ་ལག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟརནས་། བུསྐ་མེ་གནས་པའི་ལྟ་ང་ས་ལ་བཝུགས་ཏ ། དཅོན་ལྡནའདས་གལ་ད་དལགས་སྲུ་བལ་མེ་སྦྱར་བ་དཏུད་ནས ། དཅོམ་ལྣནའདས 


ཞེ ེ ག་ནེད་པཿ་ཤའོ། །དེ་ནས་འཇན་དངལ་ 

གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་སྟུན་ལས་ལངས་ཏེ ། བླ་གེ 

་ ཁཏེ། །དཅོམ་ལཱནའདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་གཟུང་དྲ་བ་མཆིག་པའི་སྐད་དུ ། ང་གྲ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བྒརུབ་འདྲཀུནཏུ་སུང་ཞིང་རབ་ཏུ་བྲསད་རྡ་སའོ། བཅོམ་ལྡན 
། 


ཁྲེ 


ཚ འདས་བང་རུབ་གང་ལུགས་པ་དནི། གང་གི གངནས་ཁངམལགས ། གངན་ཤངས་ལགས་། གང་གིསྭ་ཁངམ་ལགས་ ། ཆི་ཡངམ་ལགས་ཏ། མི་སྣང་ད ། གཟུང་དྲུག་མ་ཆིས་པ ། ཐེབ་པ་ 
མ་ལགས་པ་། ནུད་ཟེས་པ་ ས་གནོན ྗས་གན་གྲདང་ཅ་བགྱརབག་གསྱརས ཀས བབས་མས། ཐྲལ་མོ་སྦཿཏེ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེག་གསལ་ཏོ། ། 





ཿབཅཾམ་ལྡན་འདས་བདག་ཅག་ཀྱང་། ད་བཞིན་གཤགས་བའྲི་བན་མེད་པ་ཨ་བདག་བརྡ སས་ལབི་དད་ཆུད་བྷསལ་བྲ་གངས་མ་མཆིས་པྲ་་བ་ཁག་ཁྲིག་གྷར་སིང་དུ་བ །བས་པ་འདི་བསང་བ་དང་། གཟུད་བ་དང་ ། 
ས་ད ། གཞན་དག་ལ་གངྱ་་ཆེར་ཨང་དག་པར་རདྱཏུ་བསྟན་དར་སྤྲེལོཞག་གསལ་ནས་] བདུབསགག་དཔལ་དེ་དག་ཐམགཅན་ཅོག་བརརང་གིས་བཅས་དནའདས།་ཀིངརནོས་གཟོང་སྨད། 
མ་བཏབ་པ། །དནས་བཅོམ་ལྟན་འདས་ཊྱིས་ ། བྱང་རླུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཉེན་པེ་ཏམས་པ་ལ་བཀའ་སྩལ་ད། བམས་བ་ཐི་མའིཆེ་ཛིམའི་དྲུས་ལ་བྱར་པ་ཐམ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གྲཟུང་བའི 
སམ་བས་སརསདདེ། །འདྲི་འོ་ཉི་ལས་ཞིན་ནོ། དན་བུབ་ནས་དཔའ་གེས་དཔ་འཆན་བྱ་བཟག་པ།ུ་ལག་ལངན་ག། ཟ་གེས་ཕག་པགཡིག་ུ་གཟར་ནས ། པུས་མེ་གམས་པའི་ལྔ་ང་ས་ལ། 
སནས་། བཅོམ་ལྡན་འདུག་ག་ལ་ད་དེ་ལགས་གུ་ཐལ་མོ་སྒྱར་ད་བཏུད་དེ] བཅོམ་ལྟན་འདག་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གདལཏོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་དམ་པའིཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུང་བའི་བསམ་པས་བསམས་ལགས་སོ། 
གད་ཅེས་གསེལ་པ་དང་། དཅོམ་ལྡན་འདག་ཉིས །བང་ནུབ་སྐམས་དཔའ་གཟས་དབའ་ཆེན་དྲོ་དམས་ད་ལ་འདྲི་མད་ཅེས་གཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཅུགས་མ་བངྡ་བ་སམས་དཔའ་་བརགསུས་རཔ་འདདག 
ངན བྱ་དྭ་སངནིདམ་པའི་ཆོས་ཡེངས་སྐུ་འཛིནི་བ ། དག་པའི་ཆོས་ཡཁོས་སུ་འ་ཛིན་དར་གནས་པར་འཕྱུར་རོ། །བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ལྟགམ་ནི། དཔུ་ནོད་དམིགས་པར་འཛིན་པ་བ་མ་འོན་བར་ཞེན་པ ། 





་འིསའཛི་་་སའ་ པན་བྱ་གུན་ཏི །་དག་པིསྲི་འི་དུལཱ་བྱར་པྲ་པ་མའིཚ། བཟླི་ན་མིད་པ་གང་དག་པར་ཇོགས་དའི་བྱངྲ་རུབ་དྭགལ་དྲ་གངས་ནད་དྲ་བེ་བ་ཁག། 


གལ་བན་བུད་བར་འགྱུར | ཞི་སྟོན་བར་འགྱུར་། མི་འཛིའི་གར་ཀགུཊ། ` ཅིིཕོཞ ། བམས་གྷནམ་པ་དདྱྱ་སིས་བང་རུབ་ས 
འགག་མེད གས་ག ས་ལ་ནི སི 
ཆོས་སངས་སྲུབ 


བང་ནས །ས་དབའ་བང་ནུད་ཏུ་སེ་མས་དྱད་པ་དང་། དམ་པའི་རིྣ་རམ་པར་འཛིག་པའི་དུས་ན ། 
བུང་བའིབོ།གབ་གསང་དབའང་ག་་ [ྐྱད་ད་དང་། སྡུག་བསྔལ་སྣ་ གསྭ་ཉིས་ཀངས་སུ་གཟིར་དའི་སེམས་ཅན་ཧི།ཁམས་མཐེང་ནས་། ཱངཛཾཉེན་ཕྱི་ཀཱས 
ཏ ། བུང་རུབ་སེན་ས་དབའ་བརྡ་རུབ་ཏུ་ག་མས་བྱསད་པ་དུང་། གདང སག་བམསས་ཆགསཅིསཡངསསུགཟརག་ ] བསྟི་སྙང་དྭ་བས་ཏེ། སྱ སིནེ་པ་བཟང་པོ་ཨིད་དུ་འོང་བ་སྦིན 
ཚ ནས(བྱང་རུབ་ སམས་དདའ་གདག་ཉན་བ་ཆགཏུ་ད་བྱམད་པཔང གཞན་བང་ནུབ་ཏུ་སགས་བྐད་བ་མཐོང་ནས་། བྱང་ནུབ་སེམས་དགའ་བུང་ནབ་ཏུ་སྐན་ས་ ་ ། བཞིནག་ཤེགས་འདི་ཞུ | 
ནན་དང་དཔེ་བུད་བཟང་བའྱིསན་སྣ་ཚོགས་ཀི་ཡོན་ཏན་བྲས་གག སནས་། བླནབ་གག་ག བདག་ག སྭེ། གམས་པྲ་རམ་པ་བདུན་པད་དག་གིས་བང་ 









'ཧ རླབ་སེམས་དབའ་བུང་རུབ་ཏུ་སམས་དཔད་དོ། །བུགས་པ་དེལ་གངྭ་བདནུབ་སེམས་དཔའ་ས་སྲ་རུ དད ། གང་དམ་ང 
རྣམ་བར་འཇིག་པའི་དུག་ན ། དམ་པའི་ཆོག་ཡོས་སུ་དྲསང་དའི་པོརྲ་བ་ནུབ་སེམས་དབའ་བང་ནུད་ཏུ་སམས་བསྒྱད་པ་གུང་ཞིནེ་བདང་། གང་སྡུག་དསལ་སྣ་ཚྡོད་ིས་སྤོངསུག་ཟིར་བའི་སེམས་ཅན་གི་ཁ་མས 
་ེ ཱྡཱ་ེམས་དཔའབ་དབྱ་སམས་ག སྤྱད་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། བུམས་པ་སེམས་བསྐྱད་པ་འདིགསུམ་ནི། སངས་རས་བཅོས་ལན་འདག 


མཐེངནས་ ། སེསས་རན་ཐམས་ཅད་ལ་ཧིང་ཇནན་བྱ་སེས་ཏ། 
་མདབམང་དག་གར་ 


མས་ཏྱི་བང་ནུབ་ ང་བ་ཨིན་ཏེ ། མུར་ 
ད་དམ་པའ་ཆོས་འཛིན་བ་མ་ཞིན་བརའྱརར་བའོ། །བུམས་པྲ་དངྲ་རུབ་སེམས་ད 
ཉམ་པ་ཨིན་། ཕ་རལ་ཀི་ད་པ་དཔབཀུརསྟིལ་བག་དག་ནད་བ་ཞིན། སུག ཡོས་འཇི་ རེ 

རྭ་གི་དང་ ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་མི་ཆགས་པ་ཨིན། ཆོས་ཟབ་མ་ལ་མེག་ད་མིན་ཏ། འཇིག་ཏན་ྱི་བ་བྭ་ས་ཚོགས་ལ་མེས་བ་མ་ཡིན་ཧི་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཟབ་མདང་ལྡན་པ་ཨིནེཏེ ། 


༽ ༽༩ 







ས་བཅོན་ལྟན་འད་སྣ་ནནསྐ་ཀྱསྤ་བངྱ་དུབ་ཏུསམས་བསྐྱད་པ་གང་གིནེ་བ་དང་ ། གང་དམ་པའི་ཆོས་ 


པི་བངྱ་རབ་ལས་པརམོ་ལྡཾག་པར་འྱགུད་རོ། །བམས་པ་སམས་དྱསད་པ་དུ་དག་ལས་ལྟག་མ་དཏིན། བྱང་ནུབ་སེགས་དཔའ་དམུ 
དཔ་ཆོ་ལྔདངལྣནན།པས་ལ་པའིཆས་སུའིེ་བར་བའོ། །ཝཱ་གངནེན་།འདྲིལ་སུ ། སེས་ཅན་ཐམས་ཆད་ལ་སམས། 
པོརེ་ཡང་དམ་པའཆོག་འཛིན་བའིདེགྱི་སོང་རྣམས་ི་བསྔགས་པ་ས་ཞིན་པ་ནི་སྨྲ་བ་ཤིན། ཤག་ཅིལ་དང་། དེད་པ་དང་། 
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:༅།༠༠། །ུནས་ད་བུང་ནུབ་སམས་དབའ་ཆོོན། ་གུ་རིགེ་བནྭ་བའོ། ཀར 
། བྱམས་བྱ་བངྡ་དུབ་སྐམས་དབའ་ཆོས་ལྣ་དང་ལྡན། བང་རྲུབ་སེམ་ 

༧ །ད་པའ་དྭ ཀ་བད རབའོ། །ཝཱ་གུང་ཞེན འདིལ ་འའས་་ ད་དག ད་ལ་དནན་པའི་ཆོག་སྟན་པ་ཨིན། ཤེས་ལ་་དང་། བ་དབ་། | 

དཾ ོ་ ཉེར་བའྲི་ཏིམེ་ལ་གྲ སུ་དག ག་གི་ལསྭ་ཡུནལ འགནགས་འབགིནཧ ཅནམ་གྱང་་དབས་དས་ོན་བལ་ 
དགག་བ་མཞན། དག་ད བའོ། །བྲམས་བྱ་བྲྨ་དུ ནམ་ག་ཆོས་ལ་དྲ་ཞན ཿ ཤར་མ གིན ོསསུ་ིགཔར་འོ། །ལྔ་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ ། བདག་མི་དམིག་ཤིངེ་བདག་ལ་མོ་བྷསདོད། 
དང་། སཾནས་ཅན་ནི་དམིགས་ད་དང་། ག་ནག ་གག་མི་ཏྟན་པ་དང་  བུངྱ་ནུག་ནི་དགོགས་པ་དང་ དེ་བཞི གུག་པ་ྱསཔ་གཟུངས་་མཚན་ནརི་ལབ་སེ ། བྱམས་པ་དུད་ཆུབ་ 
སེམ་ས་དཔའ་ཆོས་ མེད་པ་ཨང་ བ་ལ་བཾར་ནི་ལྕག་པའི་ཆོས་སྲུ་འགི།བ ། །དེན་ ན་ལྡན་འདག་ཀྱིས་' དེའི་ཚེ་ཚིགས༔ སུ་བཅད་ད།འདི་དག་བཀའ 
སྩལ་ཏོ། གྲིཅ་ནདང་གེྱས་ ར་དང་། །གནོད་བ་ཀྱད་དང་འཆོས་དང་བུང་ཟ་དང་། བྲཚམ་དང་ྐན་གའྲིདཅན་རིན། །གགགྱ་ར་ནུབའདིན་བླས་མ་ར། །། །བས་མྤངད་དགའ 


༠ 


ཨཾ 





༣༣༢།ཞིང་དགེན་དབན་སྤྱད་ཡུལ་བ། །ཌིག་ཚན་མ་ཡིན་བད་མེ་དཟད་པ་དང་། །བསྐེ་ལྟ་དུ་དང་ཤེས་ཁ་དད་དྲ་དངོས་པ། །དེནི་བངྣ་དུབ་འཇིག་པར་ཡུང་ བྲ་མུང་། །ཆོགས་ལས་བྲགངསཿ གི་ལབ་གི་་མིས། །རི 
གས་ྭ་བུར་འཛག ་ིང་གནས་མ་ུ ༈ །ནམ་མ་བའླནངདཞནདེད་ ད་ལ་མི་ཆགས་པ། ས་་ ༽ུས་ལ་མི་ལྟ སྟ་གོན ཤེས་ཏི་ཁེ་འདོན་བརྙ་ཝཱ་ཀ་ལ་ཀྱ་ཧུ 
།་ནི་མ་འཿ སི ་ ན་གཞན གཅག ར་ཆུ རས་པ ཀ །དེ་ད བག་སསསྐལ་ འག ཡོན་ 


སྐས དེ་དག ། །གརྐལ་བད་ །ས་པསྤྱ་ཧཱས་་བཱ་དའི་ཏིག་ཆཾསྭ་བ་བུང་། ིསི་་ | 
དྲན། །རྒྱལ་བ་ད་ཡི་འདྲུས་པ་དང་པོན། ༢ མཛི | ་ བ་པས་བ གག རྒྱབ་དའིཚན་བགྐལ་བྲ་བུབ་མང་། ། 
ད་དག་ནད་གྱུར་ཚ་གྲན་བ། སཔ ། །ཐཱམས་ཧད་དྲག་བཙོག་དགང་ལྡན་ཀྱུར་པ་འོ། །ད་མིཨནརྱལ་གངུ་ རྒྱུར་བ་བསེདནམས་འཕགས་ཞེས་བ། ། ༈ །འཛན་དའི་ 


གིང་གིཚད་དུ་གྱུཊ་བ་ནི། ། ིས་ མས་ལ་དེ ཟྲིསསནི་ག་། ི་ོ །རྒྱལ་པེའི་ཕེ་བྲང་དགའ་བའི་འོད 





དཿ 


®. 


ཤེ 


! 


¡ 


འུ 


ཆ་མ ཀི ་་ི་ུ་ །ཤན་ཀ་ཞི 





གནི་ཐོསྱ་ཧུ་ནས། གཞག་བགད་་བྱས་དས། དཔ 


ག་པ ས། སྒ་བདྲ་བགས་ཅདགངགྱ་ནས་དེ་ལ་ 


པ། ། ནི་མ 
-ཿ ལག་བ ཚོད་དར་ 


ཧཱ །ཟང་ཟང་འཛིན་པས་གསདས་སུ། རྒྱ་ཡི༽ །ཏིང་འཛྲིན ནི་འདིའོ་སྒྲབ་བར། 
། ཧིད་ིསམ་ཉཏིང་ལག་་་ །སངགནང་པབྱྱ་བྒ་སྐ་རས། 


ཞིང་དགའ་དྭ་ས། །སུཿ 
ལེགས་ག ངཊས། གི་ག 
ཀ །  ཆབ་མི་བག་གཤགས་པགི། །གཙུག་ལག་ཁང་ནིེཞ 
ཅི ཕུག་བཅྱད་དུང་ཚང་བར་ཞང་། །རྒྱལ་ པལས་གཞནན་ངནམཆདཔའུད། 
བིནགཤགས་ལཏྲིམརེ་ཞི་ ཀུ །བཀོད་ག། ག་གང་དག་པལ་དར་བར་ནི། ] 


སྭ་སཱས།། 





:༦།གང་། །རད་ཏུ་བཤད་བའི་ཆོསྣ་རམས་དས་བཟུངནས། །བདེ་གཤེགས་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་འ 





བི །གདུགསྐནི་ཝཱ་བྱར་ཀྱན་ལ་འབྱཏུ་ཕུལ། །ཀུན་ 


༤ 


= 


དག་འ །མཆོདཉན་བ་་དགར་བཞི་བུག།།རིནཆེན་དདན་ི་སྨས་ིངམཛས 
ཟི ལ་སིལ་ཧཱན་འཁུལ་ག་བྱརརུམས་དང་། ། ྷ། 
བདུནརུ་གུན་། །ཟང་ཟིང་ནེད་བའི་སེནག་ཚིས་གནས་ནག་ནི། །ཏང་ར་འཛིན་བདི་འཁེར་ལ་རབ་ཏུ་བཤད། 











| 


ཟཔ ༄༅ །མཆོག་ཆེ་ནིདཔག་མདའབྱུར། །བུ་སང་དགྲ་ནི་བ །ལ་བ་བཟང་འདི་བ། དུག་པའི་འཁོརྡ་ནམས་ཇི་སཱད་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དཚརབ་ཏུ་དུང་། །རྒྱལ་བཏྱབ་ 
པམ མ་གངིཀྟནམས་ད་ཏ །དལ་ས་ང་རབྱ་བང་སྟ་ད་དེ་ རུ ་ག་བབང་འདས། །གདམ་འ་པའི་འཁརམས་ངི་ག་པ། ས་ས་ས 
པསུ་ནི་གནས་གས་སང་སྭ་ཅུས་གང་ཏག་མཆོད། །ང་ནི་ད་ཡིགྲ་བངྡ་རུབ་མ་ཐེབ་ཙི། །གཞན་དུ་འདི་ལ་གནས་ཏེ་བླྲབས་པ་ན། །མརསེ་མཛད་བ་མཐོང་སྭ་ཐག་ཏུནི། །སམ་ཏྣིསངས་ནས་མཉམ་པ་ཏིད 
ཤ མཉོང་བྲས། ནས ཁདིལ་སེངགེ་ཞི། །སངསྭ་ཧྭས་འགགུར་ཞས་འདྲན་པས་དདག་ལུང་བྟསན།། །འཕགས་པ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་ཞ་ ཤེས་ཀྱི་ཕགྱརི་ཧིང་ 
ངེ་འཛིནི་ཌེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ནནདའོ་མདོ། བམ་པེ་གཉིས་པ་སྟེ་ཐ་མ། །དནྱ་ཧུལ་པེ་གཐུགས་ཅན་ཧྭོངེ་པའོ་དརུན་མོ་དམ་པ་མ་སྐྱེས་དགའ་མ། དཔལ་དཟངས་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། རྒྱལ་པ 
ཚཾ གཟུགསཅན་གང་བའི་བཅུན་ན་ཏམ་པྱ་པ་ད་ལྟན་ཧྱི་བུ་མེ་གསར་མཱཆོག་ ང་ཞེས་བ་བ་ཨང་འཁར་ད་ཉིད་དུ་འདྲུས་དརྨ་རུང་ཏེ་།ཁེད་དེ། །དན་སྦྱརལ་བོའི་བཙུན་མེ་དཔལ་བཟངས་དང་ གསེར་མཆོག་སྣང་ 
གཉིས་སྟན་ལས་ལངས་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་ད་དེར་ཉེ་བར་ ངྷྟེ་ཧིན་པ་དང་] བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅི་གཏུ་གཟར་) ། པུས་མ་གསས་བའི་ལཱ་ང་ས་ཀ་བགས་ནས་། བཅེམ་ལྣན་འདག་ག་ལ 
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མཆོག་འདི་ལ་མེས་པར་དྱའི༽ ོདྡེརེས་པའ་བྱའི་། གབུང་བརྱའི་། བཅད་བར་བྱའི ། བླཀག་དར་བྱ་ི། ཀུན་ཆུབ་དརདྱི ། གཞན་དག་ལ་ཡངྒ་རརེའ་གང་དག་དརར་དཏུ་དསྟན་དད་བྱ་གིའོ། །ཆོས་སྤྲ་བ 


ཐ་ད་ལགག་སུབལ་མཾ་ཐཱར་བ་བྱདདཾ། གུས་བ་དང་བཅས ། ཞེ་ས་དང་བཅས་དར ། ས་སནག་འ་་བཅོག་མ་བྱར་སྟེངི་བྲ་ཕུགས་ས་བརོམ་ལྣན་འདས་ཁྱི་སྐུ་ལ་མངོན་པར་གསེལ་ཏོ། །རིན་པཚ་སྣ་ 
དདུ་ཧི་མེ་ཏག་སྐན་བཱ་ཝ་བྱརས་ཡང ། བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་མ་དོན་བར་གཏོར་ནག་འདྲི་གད་ཅས་གསེག་ཏོ། །བཅོམ་ལྣན་འདས་བདག་ཅག་གཉིས་སླད་མའི་དུས་ལྔ་བརྒྱབ་བྲམ་ལ་] ཏིང་ང་འཛིན་དཀོན 


གདྣོན་འདི་ལ་བུ་འཛིནི་པའི་གང་བག་དེ་དག་ལ་ཡང་བདག་ཅག་གིས་གོས་དང་། | ཟུག་དང་། ནལ་ཆ་དང །ན་བའི་གསོས་སྨན་དང་། ཨ་བུདྨྷམས་ཀྱིས་དསྟེན་གཏུར་དང་ནིམེ་བོ་བྱའི་བརྨ་སྲོ་ །སེམྐས་ཅནྡ་དམས 
ཀྱང་བླ་ན་ར ད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་དའི་བངྡ་རུབ་ལ།་ཞོངས་གྲུ་སྡིན་པར་བྱའིའོ། །སྟིང་པ་ཉིད་སྦ་འབར་མི་དགྱི། ཚིག་ལྒུར་བླང་བཞིཕབྱི་། ནན་ཏན་ཧྱིས་བ་སྒྲུབ་པརདཙྱའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདམ་ལུས་དང་ 
སྲག་ལའངབལྟ་བར་མི་བྱསི་ན ། སླད་རོལ་ཨྱི་དཔོག་པརྣམས་ལ་ཡང་ལྟ་སྨེས་ཀྱང་ཅིའཚལ་] དརུན་མོ་དམ་པ་དེ་གཌོས་འདི་ལྟ་བུན་རྫས་སྲ་སླེབ་པ་ན། རྒྱལ་པེ་འབྲུགས་ཅན་ཧྭང་པེའི་བཙུན་མའི་ 











བཟེའ་བུད་ཞེད་བྱར་སྟང་སྟན་ལས་ལ་སནས་ཐལ་མོ་སྦྱར་ཏ ] གང་དག་བླན་མེད་པ་ཡང་དག་དརྡ་ཛོགས་དའི་བུངནུབ་ཏུ་ཨང་དག་པར་ཞུགས་པ་དདགནི་ཏིངེ་རའཛིན་འདི་ལྔ་རེས་སུ་ཡི་དང་ངོ་། །ཇེས་སུ་ 





(༢ཨ༅། ་ལེང་ནསུ་ཁུངཚིག་འདི་ལསསསསེ། ེསལ་འསགདག་ཅག་ང་ག་གི་མ་མའིདས་ལ་ྱར་་བན་ལ་དམ་པིིཡས་ས་ག་་་མོ། ལ་མ་ག 
རྨ ཇེ །བསུན་མ་ཡུལ་མ་གྭ་དན་འཁོད་པྲ་དུག་ཁོ་ལས་གང་དགྲ་བན་ཞེད་ད་ཀང་དག་དརྡ་ཚོགས་པའི་བུང་ཆུད་ཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་ད་དདག་ནོ་ཏོངང་འཛིན་འདི་ལྗས་སྲ་མི་རང་ངོ། །རེས་སུ་ཨི་དཔནས་ཀང 
ག་འདྷིསདཅེས་སར་མའི་ཚྭཾ་སླད་མའི་ངྲས་ལ་བྱཅ་པ་བམ་ལ་དམ་བའི་ཆོས་གྲཟང་བརྡ་སྣེའ་ཞེས་གསོལ་ཏོ། །དནས་དའི་ཚ་བཅོམ་ལྡནའས་ཅིས་འཛུམ་པ་མཛད་དོ། །འདི་ནོ་སངས་རྒྱས་བཅོན་ལན་འད 
རྣམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ད། ་གང་ག་ཨ་འཛུན་པ་མཛད་པ་དའི་ཚེ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀི་ཞལ་ཙྱི་གེ་ན་འོད་འཕྲེ་བ་ཁ་དོག་དུ་མ ། ཁ་དོག་ཐ་དདཔ་ ། ཁཁ་དོག་བྱ་སྟཾང་དང་ལཱན་པ་འདི་ལྟ་སྟེ ། སྙན་པེ་དང་། སར་པོ་ 
དང་ ༈ དམར་པ་དང་། དཀར་པེ་དང་ ། ལེ་བརྒན་དང་། ཤལ་དང་། དངསྱ་མི་ཁ་དོག་ལྟ་བུ་བུང་ང་། །དེ་དག་ཞལ་ལྱི་སྣ་ནས་དྲུངནས་ཀྱང་ ། འ་ཇིག་རྟན་གྱི་ཕམས་མཐའ་ཨས་ མུ་མད་པ་སྣང་བཏྲ་བས་ཏེ ། བདུ་ 
ཙིུ་གནས་ཐམས་ཅད་ས་བཀད་ནས་ ། ཚངས་པའི་འཛིགཏྟནྱ་ཐི་བར་དྲ་མངོན་དད་འགུགས་ཏ ། ཉི་མ་དངྡ་ཐ་ཀའི་འོད་ཟིལ་དུ་བླནག་བའ་བགནས ། གམས་ཅན་དྭམུལ་བ་དང་ ། དུད་འགྲེའྱ་ཉ་གནས་དང་། གཤིན 
རིའི་འཇིག་ཉེནདྲ་སུས་པ་ད་དགྲ་བནས་ཅདྱ་ཀི་སྔག་ཁྲས་ྱ་བི་ཚོའ་བྲ་གས་ཅད་ཞི་དར་བུས་ཏ ། སྐར་ལེག ་ནས་། བཅོན་ལྡན་འདས་ལ་ལན་བྱར་སང་དུམར་དྷ་མར་བྱ་བས་ཏེ། བཅེན་ལྡན་འདག་ཀྱི་ 





ཏཾ 
@ 





'།ངབུའི་གཙུག་ཏུ་ནུབ་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དབལ་བཟངས་དང་། པྲབ་ལྡན་ཚོ་བུ་མེ་གསར་མཆོག་སྣང་གཉིག་སྟན་ལས་ལངག་ཏ ། བླ་གོས་ཕྲག་ག་གཅིག་ཏུ་གཟའ་ནས ། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལ 
ང་ས་ལ་དྲ་ཙུག་ས་ཏཾ ། དཅོན་ལྡན་འད་ག་ལ་བ་ད་ལོགས་སྲུ་ཐལ་མེ་སྦྱར་བ་བཏུད་ནས ། ཆིགསྐ་སུ་བཅད་པའི་དབུངས་ཁྱིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ལ་མངོན་པརབསྟད་དེ། འཛུམ་ད་མཛད་པའི་དོན་ཞུས 
༈ མི་ཨཆོག་ཨེན་ཏན་མངའ་བྲ་མདེ་བ་གསུམ་ན་མཚུས་མ་མཆིས། །ནམ་མཁའ་་ཟ་བ་འད་བ་ཨོན་ཏན་བྱར་ནམས་ཤིན་ཏྱུརས་། །རབ་ཏུ་བཞད་པ་ལེགས་པར་ནཛསང་མཆོག་ཏུ་སྟན་པའི་གསུང་། །སྟེབས | 
རུསད་འཛུམ་པ་མཛདཔ་འདི་ནི་བཀའ་སྩལ་གསེའ། །སམས་ཅན་དམ་པྨ་ག་བ་འྲང་བའི་ཞལ་ནིརབ་འཛུམ་འཇིག་ཏན་མགི་བཱུན་པ། །ཤིནཏཱ་མཛེས་ཤིང་མཆོག་ཏུའི་ཞོ་ཚངས་པའི་དབུངས་དང་འཇམ་པའི་སྒྲ་དང་ 
ངས། །སེམས་ལ་སུམ་ཞིང་ཡུས་ལ་སམེ་པ་དདགས་སམས་ནིའདཏུ་ཚིན་མཛད་ད། །མི་ལོ་དམ་པ་སང་གེ་འཛུན་མཛད་དེྤིརུནི་འདེན་པྲ་ལུང་གསྟན་གསེལ། །འཁུག་དམི་མངའ་བ་དང་མ་བརྟོགས་ན་ཚང་མ་ 
པའ་གྲསུངས། །ན་ཏུ་ཝན་ཞིང་རད་ཏུ་མཉས་ལ་མཆོགཏུ་མཛེས་པར་སྟན། །ཕ་རོལ་སྦདོཔའི་ུལནི་ཁག་ཁི་བྱས་དགནམ་པར་འཕེད།ཅིཟི་སད་དུམན་ཏན་མ་པའ་བ་འཛུན་མཐད་བཀའ་སྩལ་གསལ། །གསུང་ 
ི་བྱ་ད་ལན་ཞིངསན་ལག་དྲགརུརྣམ་ས་དཔ་ལྡག། །སྐནནེ་བདུན་བརྒ་ངག་དང་ནི་གེེ་བ་ཟུགརུ་ལན། །གངགྦ་ཆས་གཙསུང་གིརགས་པྲ་བ་བ་ཁགྲིག་བྱར་དངབྱརདྲ་ར་སེ། །འཛུན་མཛད་དན་ོ་ཟིང 














རའ །ཞིདཔག་ཏུ་མ་ན་ཆིས་བཀའ་སྩལ་གསུལ། །རིབ་ན་ཆོག་དང་མྔཚུངས་འད་གརོལ་ཚོགས་ཙིས་མ་གཤོས་ད། །རུལ་བྱརྨ་དམ་པན་དགད་ཅིང་ཨིད་གཉིས་རམ་པར་འཐེརོན་ཛར་པ། ། 
ིེ་དའི་སྡག་བསལ་ཞི་བར་མཛད་དའི་ལྲགག་ད་བིན་པ། །རི་ལྟར་སྙགཔ་འཛུག་མཛདམེད་པ་ཇགཞིན་དྲབ་བར་གསལ། །གསེར་ིི་ཉརགདབ་ཞིངརིན་རན་མཆད་སྔང་བྲངབའིམུ། །འལརས་པླ 
¿ ¡མ་བྱཿ་བྱ་ཆུས་འད་བྷལ་བའི་ངོས། །རི་དགག་དབད་པའ་སྨེ་སྲགགེ་གཟི་ྣམ་གནོན་སྟས་ལྡུན་པ། །རབ་ཅུ་བཤན་པ་བཞད་པའི་དྲནྱ་གིིགས་པ་ལུང་བྷསན་གསལ། །སཱདེ་པ་གསུམ་རེ་མཚུངས་པ་མ་ 

ཚཾ མཆེག་དྲིགསུམ་དྲི་མི་མ་ཕའ། །མཛེས་པར་སྤྲད་དས་གྲོདེ་པ་དངྒ་དག་ཉེ་བར་ཞི་མཛད་དགེས། ༽ཏེདྱ་ཧིས་འཛུམ་པ་མཛད་པྲ་ཕུགས་བླར་དག་ཏྱུ་ཧཆེར་གསལ། །དདྲད་ཚི་ཀུན་བ་གེལ་བྷ་ནམ་པར་དྲང་བ་མུར་དུ 

; སངས །པི་བངྡར་ངྱུགཅག་ཆདགནོས་དུང་དང་གིབ་དང་།།མི་འན་ཅཀང་ཀལ་བྷངདག་དང་ཁུབུག་དང་།།བང་པ་ངཁུང་དག་ ་དངངདངྡ་རར་ཡགནོབ་ནམས། །དུས་གཅིག་སྦརབ་བཅི་སྦ་ངང་ 

༢ སངསྦ་ཆས་གྲསང་གི་བྱརཆར་ནོ་འྱུངའོ། །ཡགས་བྱད་དགུནས་ལྷདག་པར་རྱུར་པའི་འཁེང་གངས་འདི་དགནི། །མང་ཛྲྡི་ཐྲ་གདེ་མང་ཞིང་ཐྲ་གས་ངན་པར་ལུང་བ་ཧེ། །ཅི་ནས་ཁྲབས་གཅས་དངུལ་ཁུགས་གུབ 
ནས་ཕཱགསྭ་ཕུགས་མཆི་འྱགུར་བར། །ཇི་ལྟར་འདིདག་སྲད་དའི་འྲིངཤིང་བསའ་བདའདྲ་གསུངས། །བུ་བའི་ཞིང་ནས་ལྷགས་པ་འཁེརྱཧི་དེམ་པ་མཐའ་ཡས་བ། །ཐུགས་དྲརུའི་ཨོ་མཆོག་དག་གིས་ཆོས 








ཿ༧།འདོད་བ་དགའབ་བྱ་་བ། དནས་ཅིནསདབག་གདཐོས་ནས་དགའསུམཚིླབར་། །ད་དག་ལ་ནི་འཛུན་པའྲི་གེང་གཞིལོ་ཆོས་ཆུར་དབབ་ཅུ་ས་སེ་བ། །དནས་དཅས་ལྷུན་འད་ཀིས་། རྒྱལ་པེའི་བཅུན། 
མོད་པལ་བཟངས་དང་ ། གསརམཆོག་སྣྱང་ལ་མཱརམགེས་སྲུ་བཅད་དབཀའ་ལྕལ་པ ། དྲན་པ་བླ་སལ་བ་དད་གཏུ་མེད་པ་གླངི་བི་སྭདྲན། །གང་ཚེ་བསད་ནམས་འོད་བེར། ས་དཱ་འཇིག་ཏན་འདན་པ་ང་། ཏ 
སེན་པད་ིཚལ་བཱ་བྲ་ཕགནི་དདུནླརཱ་། །ཆས་སོརོལ་པད་ཨི་ཉན་ཐོས་དགེ་འདུན་མཐའ་ཞག་གུར། འཁའ ྱར་ཤས་ཁེ་ུརབབུང་ །དེ་ི་ནུངམ་ཏེག་ཀྱི་ནུལ་པེ་དེང་ཨང་ 
ས་རི །རོདཁྲག་ཞག་་དངས་ཀཀྲན་ལ་མ་ཆགས་མངོན་དར་བུང་། རྨས་འདོད་གྱ་ཏུ་བུངནས་ལྷེནི་བ་བར་ཆོསྨ་ཚུལ་བྲསུངས། །ཞེས་ནི་འདྲིན་པ་བུ་བྲ་དག་དུ་དག་དང་གཞན་ང་ནི། །དྲ་ཀེགས་ཕྲག་སུཿ 
རུ་ཆོས་རུལ་འཇུན་པར་མཐའ་དྲུས་དར་བསངས་ཏེ། །ས་འཛིད་མདོནཔགངའིས ི་བ་སེད་ཙི། །ཆོསྔ་ཚུལ་ཉམག་པར་བྱུརར་ཆ་ཐུན་བར་དི་སྲུང་བདའ་གྱུར། །ཆརབས་ད་དང་དར་ནི་ཏུད 
མཐངཱན་སེམས་ཅན་དགྲ་གུརཔ། །ལ་བོ་འབུགས་མེད་ཤེག་རབ་ཁ་བྱེ་མརབའྲི་དུང་མར་བཱ་། །ཆོས་བསུངས་པསན་པམའོ་དུསན་བུད་ནད་དངོས་སྤངས་ཏེ། །དདེབ་ཅནྷ་བི་དབཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་འོད 
མཐེང་འགྱུར། ིགིན་འྲབང་བ་གཞན་གངརི་སདདེ་དགམཐུན་པར་ནི། །ཟད་འགྱུར་དུས་ནྭ་བང་རུབ་སྲུང་བར་བས་མ་པ་ཐག་པས་ཞུགས། །བད་ད་ཅན་དུ་པླད་འདབ་མ་བྱར་པར་འདྲུག་པ་ཨོཾ། །རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ 











5 དམ་པའགངས་སུམྭ་མད་ཅིག །གང་དོན་མངསྦ་རས་ཆོས་ཚོལ་བནི་བསལ་པྲ་བ་བར་ནི། །ང་ཞིསྦུང་་བ་ཕ་བ 


༄༅། །མཚན་ནྣམས་སུ་རུ་ཏག་གིས་བྱཅན་པར་འྱ་གུར། །དེ་དག་དར་དོང་ནས་ནིགས་པན་སྟན་པ་མཆོད་བུག་ནས། །བམལ་པ་བཀོད་པའྱིརལ་པྲཞོས་ད་དྲག་ནམས་མེད་པ་འ། ། །དེ་དཔྲ་བ 
ཅད་དརནི་བུང་ནུབ་དམ་པ་འཚངྱརར་འགྱུཊ། །ལྟམོའི་སྩེ་དགུ་དག་ཁང་ཆོས་སྒྲུད་གཱཾརིནི་གནག་དརའཧུན། །ཞིང་འདིན་ནོ་བདུད་ཅི་ལསྣ་ནམས་ཐམག་ཅད་ཨེང་ནད་ཅིང་། །དེ་མི་དུས་ནཏན་ཐོསྣ་ནམ་སྲ་ཏང་ 
ཟྲག་པརམོ་ཀྱགུ་ཏེ། །ལསྦ་སེན་ནདཅིང་བ་སང་ནན་ལྭ་སག་ཆགས་མངལ་ན་ནེད། ནི་ཏ་ང་ུབསམག་དཔ དྲར་ཡག་ལྲ་བར་ག། །ས་ཞིགྱ་ཆུལ་བ་ནས་ཆིང་ུབ་བསང་པར 
ཁུས་དད་ཏ། །ཤེག་ཀི་ལུ་ དེརཅིང་མ་ལ་འངལྟ་བརིའྱ་ད། །དནི་སུར་དྲ་བང་ནུབ་དམ་ད་འཚངྱར་འདིར་གནས་ནས། །དསམ་པ་ཇ་བཞིན་འདོད་པན་སཔ་རས་ཞིང་ནམས་ཀུན 
བགོ། ཏེ་ཏ་བས་ན་འཐབ་མེཆེན་བའྲཚི་ཡང་གན་ཚུན་དཱ། །མཐན་བྱོག་གངས་རྒས་དགའྱསེདགུས་བཅས་ཕག་དོག་མེདཔརནི། །ང་ནི་ཁང་རུབ་སྲུངས་ཤིག་འབུ་འྱུར་་ཕིསའིདུས་ན་ཡང་། །གང་དག་རེདལ་ 
ྒ་ཆལ་སདེམགོ་མིག་བཏང་། །ད་ཨི་ཆོས་དིགས་པ་མི་ལྟན་ད་དགདུད་རྒྱུག་འཇིག་དེས་ཏྱི་ ] 








ཁིདང་སྷདཕར་ཕན་རུན་ཞེ་སྔཁ་ྱད་པར་འགྱུར་། །ཟད་འགྱུར་དུས་ན་བསམ་པ་ཝག་པས་བུང་ནུབ་བསླུང་བའི་ཕུར། །སླཾགཉགས་བྱ་བ་ྱརདྲུ་མཆིན་འི་ཤུགས་ཙིས་ཞུགས་པར་རུཌ། །ཧོང་གིསྐུས་གཡོས་ནག 











ཅཅ 


'ཤོས་མེ་ཏོགྲ་ཆར་ཨང་རབ་ཏུ་ཕད། གང་དྭག་ ོའདའི་དགའབ་དག རྣ་པ་ལགས་པརཏཱེད། གས་ི་ནུཇི་ཏུ་་དག་རའྱ་དིན། །ལྷ་ནམས་ཀིགྲ་ཁང་དེ་དག་སྔགས་འཕྲང་ 
དྲམ་བ་ཇོད་གར་འླ་གུར། །གད་དག་པི་དུས་ཡེ་ཤེས་པགྱ་རའི་ོདྲ་ཐིས་གེལ་བེད་པ། །དེདགཏམས་ལ་ལྷ་ཡང་གཅོན་དུད་གནོད་ ཞི 

སས དག་གངབ་ གྲང 
ཨང་མ་སྤྱན་པ་། །སཇསཿ སྭ་ཙནྷ་མདྭཔཱང་ 
།གངསྤྱ་རས་བདྨ་ནུད་དམ་བྱ་ཆཱཆེན་རག་འདོད་པ། །དགོན་པར་གནས་ནས་གུས་དང་བཅས་དར་སོ་གད་པར་བྲསམས་ཏེ། །སྣམ་པ་གསུམ་བྱིས་སེམསཅན་ཀུན་ལམ་བུར་འདྲུ་ གེས་ནས་། །ཡང་དག་དགའ་ད 
ཡདྲན་དུས་པ་དང་སྟན་པའི་འདུ ཤས་བྱསེད། །གང་ཞིགེ་ཡེ་ཤུས་བགྱུརའི་ཏོང་འཛིན་འདྲི་ནོ་ཡོ་གེརྲ་དིས། །འཆང་ཞིང་སྟེནལ་ཐེག་ཅིང་གང་ཞིག་གཞན་ལུ་རབ་འཆད་ད། །དེ་ཨོ་བསད་ནམས་ཕུད་པེ་དབག་ཏ 


` 


།ཱགྱ་ཧཱའ་མདྲ་པསྡཱ་ཐཾས་བུད་པ། ་དུད་གནོད་སྦྲིན་སྲང་བར་བེད། །གང་ཞིགོ་གངས་རྒྱས་ཞིངེན་སགབྷའེ་མ་སྭཱད་ཀྱིརྟམས། 
་་འདོ་པུལགནི། །གང་ཁིག་སེ༨གས་གགྱརའི་མདོ་ ལྣ་འདི་ལ་ད་ཟདོ་གྱུ་་ན་ །འདིལ་གང་སྦྱོར་ཏུད་དའོ་བེ གས་ངསྐ་མི་བ་ །ཚོ་འདོད་པི་ལ་ནན་རཱཾགྭེ་བངྡ་རུབ་སྭུ 
ས་ནས་དུང་རུབ་སམས་བྱསད་ཅིང་། །ཇི་ལར་དྷོས་དམ་ད་འདིལས་ྫས་སུ་བསཱནབཤད་ག། །དྟར་སྨར་བ་རིང་པར་ནི་ཐེགས་ཁཇིག་ཉེན་མགེན་པར་འགུད། །ག 


5 


ངོ་བསམ་ནི་ལང་། །རྒྱལ་བའྲི་མས་པེ་དདེད་ཅན་ཧི་འཇིགརྟེན་ཁགས་སུ་འགྲེ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྣན་འདག་ལ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གེན་ས་དཔའ་ཆན་གྲོ་དམས་དས་འདྲི་མད་ཅེས་གས་ོ། 


125 )° ། 
༧ །པརའཀྱུཔབ་དང་ ། 


_ བཀའ་སྣུལ་ཏེ། །བུམས་ད་ཕ་ནའ་ ི 
། ཨད འཛིག་པརྡ་བད་པ་འབུ་དད་གུརོ། 'ཏུཔྨ་པ་ ལ་ཏམ་འོངས་པའཚི ། མ་ཁོས་པའི་དསན་། ཤང་ནུབ་སཾན་ས་དཔའནམ་སྭ་ཀྱི་ནམ་པར་འཇིག་དར་འྱུགར་གཅི་འདྲ་ད་འབུང་ག་དྲ་བམས་ཅད་འོད་ལ་བསྟན 
ཀྱང་ ། དེ་དག་ཧཱ 


± ཅག་ཐན་ག་ཅད་ལྭ་ཐུགས་དྲར་དདགེངས་ཏེ། དཅོན་ལྷན་འདས་དཤད་དུགེའ ། བད་ད་་གེགས་བ་བཤད་དུ་གསོལ ། བཅོམ་ལྷན་འདྲ་བ་ནབ་སེམས་དཔའ་གང་ཤག་ལཊ་བརྡ་སོད་པར་འཚལ་དའ 
འགུར་བ་ད་དགནི་ཐོག་ནག་། དེ་གཞིན་ཉིད་དྲུ་མབ་གར་འྱགུར་གིང་ ། ད་བཞིན་ཏིདདུ་བྲག་བས་ནས་ཀང་ ། ་ཆིཉིན་པརའྱད་ཉ། ཅ་ནས་བང་་ད་ག་ཨང།ག་གརྫགས་པའི་བུང་ནུབ་ལས་གེབ། 


འྣ 


བྱུན་བ་དཅོམ་ལྡན་འདག་སེམས་ཅན་གང་དག་སྤད་མའི་ཉེ་སད་མའི་དུས་ཝ་བྱས་པ་ཐ་ན་པལ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེངཤེས་ཅོ་ཕག་རྱའིཏིང་ང་འཛིན་འཛི་ཡེངས་གུ་འཛིན 
པར་འགུར་བདེདག་ཇི་ཉད་ཅིག་འབུང་བར་འགྱུར་། རྣསདཅེས་གསེལ་པ་དང་། བཅོན་ལྡན་འདས་རྱིས ། བུང་ཆུབ་སེམས་དདཁ་སམས་དཔའ་ཆེན་གྲེ་བམས་པ་ལ་འདྲི་སདྲཅེས 
'པྲུ་མའདུས་ན ] སྡུག་བསྔལ་བ ། མོག་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་ད་ ] གཟུ་ལུམས་ཅན མཆོགཏུ་གཟུ་ལུམས་ཅན། བཟེད་ད་དཀའ་ད་ །རྒཾས་པ༣་དཀའ་ད ། དགེ་བའཚེ་བ 


༽ 


བཅོན་གཱན་འདག་ལ ། བང་རུབ་སེནས་དབའ་གན་ས་དབའ་ཆེན་དེཏམས་དས་འདྲི་སྐད་ཅས་གསེལ་ཏོ། །བདག 





ྣ 


“། སྐུ་ཏམས་པར་ནོ་འྱགུར་བ་༢ །དེ་སྐད་ཅེས་གསལ་རུ་དང་། བཅོ ཀྱིས་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སགས་དཔའ་ཆེན་བྲ་དམས་པ་ལ་འདྷིགདཆས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། ར། 
དཱསས་བ་སེམས་ཅན་གང་དགྲ་མན་ །ལྭ་བང་ུབ་ཅི་སན་སཱ་བྱ་སེད་ཅིང་། དག གདས་མད་་དདགནིསམིམའ་དྲསན བུང་ནུད་ཉི་སྐ་པས་ཉམས་བ་འགུརཏེ ། 


།ཏླུར་ས་བ་ལ་གང་མི་མག་ཤིངྡ་སེད་བར་འགྱུརརོ། །བུས་བ་སནག་ཉན་གང་དག་སྨོ་ཅི་གབསྒརས་སྟེང་ལྭ་དངྱ་ནུབཏུ་སེམས་བྱས་ཅིང་། དག་དའྱིར་བ་ཡང་དསད་བརྩ་གུར་པ་ད་དགྲའ ཐོམ 
་། བང་ནུགྱ་ཏི་སེགས་སྩཾ་ཨང་ཤིན་ཏྱུ་རས་བྲ་སང་བར་འགྱུར་གྱི། ག་དང་ད གི་ཀར་འདི་བར་མི་འགྱུར་ ། འཛིན་བརམི་འགཕུར། གའ རས 
དད་པར་མོ་འགྱུར་རོ། ཀས་གསེམཅན་གང་ཏག་གངསྦ་ཆས་འབུམ་འབངནད། སེམས་ག ཅངེ་། དགེ་བའྲིཝེ་བ་ཨང་བསསད་པརྨ་ཆུར་པ་དདགན་པོ་མའིི་ཛིམེའི་དུས་ན་བདྨ་རུབྱ་ཀི་སེམསྱ་སྐ་བརེ་ྱཧཱ། 
ྣ ་རྒྱསཔལཡཿཨྲེས་དར་འྱགུར་ཞིངནྲི་སྡོང་ཡང་། ཕུང་ནོད་བརམི་འྱགུར་། དན་གེ་བར་ནི་འྱགུརརོ། །མས་པ་སེམས་ཆན་གང་དག་སྱ་ཆུས་བེད་ལྭ་བརྡ་དུབཏུ་སེམས་བྱསདཅིང་། དགེ་བའྲིར་བ་ཡང་ 

ད་གརྱ་གུར་པ་ད་དགནི ། ཙིམ་ཾ་ཕི་མའི་དུས་ན ། བངྱནུབ་ཅི་སེམས་སྐེ་བར་འགྱུར་། ཤནེ་ཏུ་རྒྱས་པའངཐག་པར་འགྱུར་ ། ཨོ་གེར་འདི་བར་འགྱུར་། འཆང་པར་འགྱུར་། མེས་པར་འགྱུར། 








ཿཤ།༅། །ལུང་ནོད་པར་འགྱུར།། དོན་གེ་བར་འགུར་ཨང་བུང་ནུབ་ལ་དཟད་པར་མོ་འྱརུར ། ཏིངར་འཛིན་འདི་འཐེད་པར་མི་འགུར ། སོས་བརྐའི་འུརའོ། །བུམས་པ་སེམས་ཅན་གང་དག 

24 སངསྦ་རས་བཱད་ཕག་དཅུ་ལ་བང་ནུབྱ་ཏི་སམེས་དྱསདཅིང་། དགེ་བཚེ་བ་ཨང་བྱསེད་དརྨ་སུརཔ་དདགནི། ཤི་མའི་ཚེཔོཾ་མེའི་དཱས་ན །ཱང་རླུབ་ཀྱི་སམས་རྐྱ་བར་འགྱུར། ཤིནེཏོ་ཧྱས་པ་ཡང་ཐོག་པར་འགྱུར་ ] 

པར་འགུར་ལ་། ཨི་གར་འདྲི་དར་འགྱུར་། འཛཾནི་བར་འགྱུར་ །ལངནོད་དའ་འགྱུར་ ། བཟཾདཔར་འླ་སུཌ་ཨང་ཏོངེ་ང་འཛིན་འདི་ཐོབ་བར་མི་འགྱུང་། སྤེབས་པརམི་འྱཧུའོ། །བམས་པ་སེམས་ཅན་གང་དག་སངས་ 

རཾ རྱས་ཐ་དྲ་པག་སུམྱ་ར་ལ་བུང་རུདཏུ་སེམག་དྱསདཅིང་ ། དགེ་བའྲིཝ་བ་ཡང་དྱཐདཔརྦ་གུར་པ་ད་དགནི་། ཡུཾནའི་ཚཾ་ཧི་མའི་དཱས་ན ] བུངྒ་རུབ་ཧི་སེམས་སྐྱེ་བར་འགྱུན་། ཤིན་ཏུ་རྒྱས་དའང་ཐེས་ངར་འགྱུར་། 

མེ་ས་པའ་འགྱུར་ཞིང་སྲོང་དར་མི་འགྱུར་ལ | ་ཡིད་ཆས་པར་འགྱུའ ། འདོད་པར་འགྱུར ། ཨི་གེར་འདྲི་བར་འགྱུན ] ཀླེག་པྭར་འགྱུར་། ཁ་ཏོན་བྱད་པརའ་གྱུར་ ] ཀུན་རུབ་པའ་ཧྲེད་བང་འགྱུར་། འཛིན་པར 
] ཀུན་འཛིནེ་པར་འགྱུར་། དོན་སོངརྟོགས་པད་འགྱག ། གཞེན་དགལ་གངྱ་ཉཆེར་འང་དགུ་དརརད་ཏུ་སེན་པར་འགྱུར། སྒོམ་པར་འགྱུར ] བྲང་ཆུབ་ལ་བཟེད་བའད་ཐེབ་པར་འགུར་ཡང་ ། དྲ་བཞྲིན་ 

ཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉྱི་ཐགྱརིུ་ཏོང་ང་འཛིན་འདྲི་ཐོབ་པར་མོ་འགྱུར ། སྤེབས་པརམི་འགྱུརརོ། །བམས་པ་སེམསཅན་གང་དག་ས་བསྒྱརས་པ་དྲ་ཕག་བྱསདྲ་པུལ་བང་དུབཏུ་སམས་བླསདཅིང་། དགེ་བརིར་ 











ཤྭ 
ཏི 


ད་ཨང་བསྐྱད་དར་གྱུནཔ་ད་དག་དང་ ། སངསྦྱ་རས་བ་བ་པག་བྱ་རད་རུ་ལས་། དེབཞིན་གཤེགས་པའོ་ནེངཤེས་ཅིསགྱརའི་ཏོང་ང་འཛིན་འདི་ཐོས་པར་གྱུན་ཁྲརཤུན།་དྲབུང་བརྭ་ཀུར་པ་རདགནི༽ ཧོིམཁི་ཚཾ་ཧ 
དུས་ན་ ། ཙསྐ་བར་གག ། ཤནཏྱུ་ཧཱས་པདང་ཐོས་པའ་འགྱུར ། མེས་པརའྱགུད་ ། །དྷེ་ཆེས་པར་འགྱུར་ཁིང་སྤེང་བརམ་འགྱུརལ ། འདོན་པར་འགྱུར ] དེད་པར་འགུར ། ཁ་ཏེན་བུད་ྲ༢ 
འགྱུར་། ཡི་གེར་འྲའི་བར་དགགར། ཀློག་པར་འགྱུན་། ཀུུབ་བྱད་དར་འགྱུར་] དོན་ཡད་རྟོགས་དརའགྱུར་། གཞན་དག་ལ་ཡེང་རྒྱཉར་ཀང་དག་དངདབཏུ་སེནདའ་འགགུར། སྒོམ་པར་འགྱུན་། བུང་ནུབ་ཀ་ 
བའད་ཐང་པན་འགྱུར་། དདཞོན་གཤེགས་པའོ་ཡེཤེས་ཀྱི་པགྱཧའི་ཏིདང་འཛིན་འདིཡངཐོད་དར་འྱ་གུར་། ཆོས་ཐམས་ཅད་དརམདཅིང་དམིགས་སུ་མད་པས་ ། སངས་རྒས་ཧོ་བ་ནུབ་སྟེན་པར་འགྱུར] 
བདུདྱ་ཊི་ལས་ཏིས་མོ་འཕག་པར་འགྱུར་ ། ཆོས་ཅོི་སེབ་པས་མི་འཕྲག་དར་འགྱུར་འོ། །ན་དག་གིས་དསལ་པྲེ་བངས་མེད་པར་། གང་སྡོག་པའི་ལ་ས་མངོན་པར་འུས་བས་པར་འགྱུར་བ་ད་དག་གིདེ་ཨང་། 
མའི་ཚྭ་ཐི་མའི་དུས་ ། ཀླད་དཞ་དཚམ་ཅིས་ཐསསཅདྭ་བུང་པར་འགྱུར་། སྐམས་ཉམ་ང་བཙན་ཅིས་ཐམས་ཅད་དང་བར་འགྱུར་། སྐུར་པ་བཏབ་པ་ཚམ་ཕྱོས་ཐམས་ཅད་དུང་དར་འགྱུར། བརྟུས་པཙམ། 














རྱིས་ཐནས་ཅད་དུང་བན་འགྱུར་། འཐྲིངེ་སྨད་བྲས་པཙན་གིས་ཐྲམསཅད་བྱང་བར་འགྱུར ། ཆོོའིས་པཚམ་ཧིས་ཐམས་ཅད་དང་བརོ་འགྱུར་། ཧུདཔ་ཆུང་བས་ཀྲམས་ཅད་དུང་དདེ་འགྱུར་། སྐྱ་བ་གཉིག། 





་།༄༅། །ཁནས་ཐནས་ཅད་བུང་དར་འྱགུརརོ། །དུམས་ད་གད་དག་པི་མའིཚ་ཤིརའི་དུས་ན ། བང་ཆུབ་ཀྱི་སམསལ་ཤྩིད་ཕུག་བརམི་འགྱུར་ཞིང་ ] ་ཨང་དག་པནྨ་བངས་པ་བརྟ་པ ། དམམ 
༧༧ བ་ཐག་ད་བང་ནུབ་ལ་ཞུགས་པའི་བུང་རུབ་སེམས་དདའ་དེ་དགྲན། སང་གྱུས་གས་ནད་།ན་ཤེལ་བྲགག བས་མི །བུམས་པྲ་བངརུབ་སྤུམས་དཔའད་དག་གིས་ངན་སེང་སྱེང་བའ 
འགུ་བཟི་ལས་གང་འདུག་བུས་པ་དདག་གོའེ་ཨད་པི་མའྲིརདི་མའི་དུས་ན ། མདོག་ད་པརྨ་གུར་དཙ་གིས་བང་དར་ྱུ་། གདུས་དཀའ་བཅེསྱ་གིས་བུང་བར་འུརར་། ནད་མ་ངད་ཙམྭ་ཉིས་བང་ 
༧ བནའཀྒུར། གཟོ་བརིདྲེ་རུང་བ་བུང་དར་འགྱུར་། དམའ་དའི་རོགས་གྲུ་ཚུས་བསྡ་བང་བར་འགྱུར། མ་གགས་པའི་རོགས་སྲ་སྐྱས་པས་བང་བར་འགྱུར ། ཁྱད་དུ་བགད་དའི་འགས་སྲུ་སྐྱེས་པས 
བྱང་བར་འགྱུར ། དབུལ་པའི་རོགས་སུ་སྟེས་པས་པང་དརའགྱུར་། མབའ་འཁོབ་ཀྱི་སྐྱ་བའི་རོགས་སྲུ་སྐེས་པས་བུང་བར་འ ། ངན་་ བའི་འ །སྐུ་མུས་དྭསྭ་བདབར་འགྱུར་། འ་ཕོངས་པའི་རོགས་ 
སྐུགིས་པསྭ་བང་བརའགྱུར་། ལེག་པར་ལྟ་བའིརགེས་སྤུ་སྱིས་པས་བྱང་བར་འགྱུར་། བྲན་པེ་དང་། བྲན་མེ་དང་ ། ཀླ་ ཁོརགེས་སྭུ་སྐུས་པས་དང་བར་འགྱུར་། སམས་ཅན་སྐལ་བམ་མཉམ་པ་དང 
ཁྲད་དས་དུང་བར་འགྱུར། འཕགས་དམ་ཡིན་དའི་གནས་ཅན་དང་ཕྲད་པག་བུ་བརའྱགུད་། སསས་ལ་སུ་ངན་ནང་གསྭ་བྱང་བར་འགྱུར། རྒྱལ་སྲིད་འཁྲུག་ད་དང་། ཡུལ་འཁྲུག་པ་དང་། ལྗེ་ངས་འཁྲུག 











།ཡ། པ་དང་། ང་དང་། གྲཾང་ཁུར་དང་། གྲང་རྡལ་དང་། ཞུའ་འཁེར་དང་། རྒྱལཔའོདྲོ་བང་ ་འཁེའོའ གས་པ་དང་ ། ཁྱིམ་འཁྲུགས་པ་དང་། སྡུག་བ་དང་བྲལ་དས་འཁྲུགས་པ་དང་། མུ་ ས་ཁུག 
པ་དང་། དགེ་བའེ་བཤཤས ཏ།ཉེནསི་མཐོང་བ་དང་ ] རྒྱན་དུ་ཆྫོག་མཉན་པ་མི་འཐོང་པ་དང་། གེསེ་དང་ | ཟས་དང་། མལ་རདང་། ན་བའི་གསིས་སྨན་དང་། ཡོ་བྱདྷ་ནཾགས་ཡུན་རིང་པེས་རྭན་པ་ངེང་། 
ངན་པས་རྭདཔ་དང་ ། ནུང་དྲས་དད་པ་དང་། སྒྱ་བེ་ཕལ་པ་དགེའ་བདང་། རྒྱ་བེ་ཨར་བག་མམོས་པ་དང་ ། དགེ་དའྲིར་ད་ལ་བཅོན་པའི་བར་ཆད་བུང་བ་དང་། རོགས་པ་ཆུ་པ་དང་། དསམ་གཏན་ལ་སེམས་ ། 
གཡེང་བ་དང་། དམསྭ་ཙི་གནས མ་ཧཾ་པ་དང་ ། བྱང་ནུབ་རྱི་ཡན་ལག་རུམས་མཉྟེད་པ་དང་། ཆོག་ི་མཚམས་སྦྱརད་ཁོང་དུ་མཆུད་ས་ཀྱང་ ] ལས་ཧཱཾ་བྫོབ་བ་དེ་དྲང་བར་འགྱུརངོ། །ནརི་ལསྭ་ཙཱགཾ་པ ། 
མཐོངབིས་པསྭ་ཏང་། དེདགྲ་བང་པར་འགྱུའའོ། །ལསྭ་ཅྱི་སླིབ་པ་དས་ཏན་བརྱ་གཱ་པན་ནི ] བདུད་སྙིགཅུན་གྱིས་བྲིལ་རྩོསེ་ནོན་པར་འགྱུར་ོ། །བདུད་སྣགེ་ཅརྱིས་བྲིལ་རྱོས་ནོན་པར་གྱུརན་ནི། བདུད་ཀྱིས་ 
སྐྱནརྟོག་གརམོ་འེརྒྱུརརོ། །དེདག་དདུད་ཀི་སྐྱན་ཁེང་དམ་རུད་་ས་། གང་དཀདརརཔ་སནཔའེགི་དབད་ལ་བཏུསད། །གང་དག་མཛེས་དར་ཀྱུརཔ་དེ་དགནི༽ མཛེས་པ་ས་ནིནེ་པ་དག་ལ་དས་ས། ། 
གང་དག་བལྟན་སྡུག་པར་གྱུན་ག་དེ་དག་ནི། བལྟན་མོ་སྡུག་པ་དག་ལ་བརྟས་སོ། །གངདག་ནཐོངན་དགའ་བདླརུརཔ་ངོདག་ནི ། མཛོངན་དགའ་སསོནེ་བ་དག་ལ་བདས་སེ། །གང་དག་མང་དབོས་རྲ་ཁུཔའགསི་སད་ 











༥། ༄༅། དཐས་པ་མ་ཨིན་པ་དག་ལ་དཏཱས་ས། །དང་དགྲ་མས་ད་དང་ལྡན་པར་རུར་པ་དདག་ནི། སྨོས་པ་དངཤོ་ལྷན་པ་དག་ལ་བཏས་ག། །གང་དག་གཏོངག་ལ་མེས་པར་རགར་པ་དགྲའི 
དུན གལ་ཏ །གང་ླསའིོ་བ ད་པ ནི སིི ང་ཏེ 
བཏྭས་གཾ། །གང་དག་བརྩོན་འགུག་དང་སྡན་དར་གྱུར་པ་དདག་ནི ། ལེ་ལེཅན་དགལ་བརྟག་གོ །གང་དག་དསམ་གཏན་ལ་དསམ་གཏན་བུད་པར་གྱུར་པ་ད་དགནི་ ] སྐམ་སྣ་རམ་པར་གཡངས་ད་དག་ལ་བྭས 

༧ སཾ། །གང་དག་ཤེས་རབ་དང་ལྷནདར་གྱུར་པ་ད་དག་ནོ།ི འཆལ་པའི་ཤེག་བབཅན་དགལ་བཏྟག་གེ། །གང་དགྲ་ཐད་ས་ལ་མཁས་བདྲ་གུར་པ་དདགནི། ཐབས་ལ་མོ་ཨཁས་པརག་ལ་བརས་ས། །དདག་ཆོས་ཞི་ 
¡ ད་གུང་དངགདཧད་པར་སུརཔ་ད་དངདེ་དགེ་ཧིས་གཞན་ལ་དུས་གེ། །བམས་ད་གངདག་འཛུན་དརྱ་རུ་ནས་ལག་གཅིག་སྐེ་དབུར་མད་པས་། སྔན་གངས་ྒྱས་བྱརལ་དགེ་དའྱིཝ་དགྱ་སནཔརྦ་ུར་པ་ར་དག་ཀང་། ཙཾ 
* མངིནཔཾ་མའི་དཱསན །བ་བར་འགྱུརན་ ། ན་ལས་གཞན་དའིདྡེམས་ཅནདགམ་དམ་བསཔ་ ། དགེ་དའིཝད་སླ་ཧད་པ བེརད་པརྣམས་སྟ་སྨཾས་ཀྱང་ཅིདགས་ཏེ ] དྭམས་ད་དེ་ལྟད་རྲིས་འཇིག་ཉེན་ནི་བཟྲད་པ་ 
ུང་བར་འྱགུརརོ། །བམས་པྭ་ལྟ་བསན ། བཱདྨརུབ་སེམས་དཔའ་ཁུད་ཀིསེ་ཀོརཆན་པྲོས་བ་ིན་ཏུ་གགོདརབ ། ལྷག་དའི་བསན་པས་དསྒྲུབ་པ་དང་ ། དབོད་དཔི་སྟབོས་དངསྡན་པརུ ] ཆོས་ཟང་ 















ཿཡ མལ་འཇུག་པ་ཁི་ཨེ་ཤུས་ལ་མཁས་པདུབ ། དམིགས་པ་མད་གའྱིཡ་དན་དའྱུར་གརབ ། སྐེམས་བརྟན་པརབ ། བཅོན་འྭ་གས་བརྟན་པ་དང་། དཇཱལ་བ་བཏན་པ་དང་། མྱོརབ་བཏན་པར་བུ ] པོ 
རིཊི་པི་མའིདཱས་ན་། དམ་བའི་ཆོས་ཞབོསྲ་སྤུ་བབ་དང་། དམ་པའི་ཚོས་གྲབུངད་དང་ ། དམ་པའི་ཆོས་ཀུནཏུསུངབ་དང་། དྲག་དའི་ཆོག་རིེ་དུ་གནས་པདབུབ་ལྭ་མྤེངརྲབ ། བཛོན་འགྲུས་དརམ 
རབ ། གརོན་པར ། གཞན་ཨང་གྲབུང་བར་དུའོ། །དནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྱི་ལ་པདང་། འཇམ་དདལ་ལ་སྐགས་པ་སམས་དཔའ་དཔ་མེད་ དུགྲུར་དང་། བམས་པ་དང་། སང་གརད་སྣང་འ། 
གས་པ་དསལ་པ་བཟང་བེའྲིངནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པླེ་ནུམས་ཅིས། དི ི་ སྔནས་] ཐི་མའིཚི་པི་མའི་དཱ་ས་དན་། དམ 

ྨ 


འི་ཆོས་བཟུང་དརྨ་སདརགཱར་ཏེ། དེ་དག་གིས་བཅོམ་ལན་འདག་ལ་འདྲི་མདངས་གསལ་ །ོ་ན་འདསདདག་ཅགན་ིག་ུྦུད་ས་དང་ བྲམས་ཅད་སངས་ཤིང་ ] ང་རྒྱལ་དང་། རྒྱགས་པ་དང་། 
གས་པྲ་ཐམས་ཅདྲཾ་སངས་འ། ། དགའ་བ་དང་ ། མིཾ་དགའ་བ་དང་། སྲེད་པ་ཐམས་ཅད་གགལ་ ། ཟད་མེ་མོ་དམིགས་པ་ལ་མོས་ཤ ༥ཿ། ན་བཞིན་གཤེགས་པའི་སཁསྦ་རས་ཉྲི་བངྡ་ནུབ་དྣསལ་པྲ་གངས་མ་མཆིས 
ཡབ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སེང་དྲབླསབས་པ་འདིཀུནཏུ་བྱ་སུང་གར་བྱཙི། གཟུང་བར་བྱི། ཨོངས་སྲུ་གཟུང་བའ་བཀྱི གཞན་དག་ལ་ཡང་ར་ཆེར་ཨང་དག་པརརབ་ཏུ་བསན་པའབྱཀི་འོང་། བདག་ཅག་ལུས་དང་ 





༨ 


 བྭྲ་ཧོགེ་། །སྒྱུ་མེད་གཅ་མེང་འདདད་ 


བ་འདུན་པདྟསན་བརྱ་ཐིས། །ཟ 











ཕུགྱ་ཧཱཚུལ་ན་བེ་བ་བྱཧས། །ཅིམའི་འོད་བདརད་ 


སྲེམས་དཔའ་དཔ་མད་ ་རུག་རུ་དང་  བྲམས་ད་དང་ ། 


ཧྙ་ =` ཁོ ༤ ` < 
* སྐམས་སྟེགས་ཤིང་། །གུ་ནེག་ལ་ུཔ་ི །འདྲ་ཤེས་མུད་རིང་དག 


༄༅། །སྲད་ཡ་མོ་ལྟ་བར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདརླབ་འདི་ཀུན་ཏུབ་སྤུང་བར་བརྱིའོ། །དེན་དཅོན་ ་འུདས་ཅིག་།མཆོག་ཏུ་དགའ་དདྲི། པ་དང ] འཇམ་དདལ་ལ་སེགས་པ 
།དཔའ་ མསརགའ་ཆནཔའ 


ངཿ པ་་ིི་ཚངས་པ་དང་། ། སྒྲུན་པལྟ ་ེད་འདྲ་བང་ཞིག །འདིནོ་སེམས་དག་དདྷནོ་ལས་ཟད་པད། །བདིནོེ་ད་མེ་འདིནོ་བདུངའདུལ་བ། །འདྲ་ནབ་པ་སེནས་བྱུརྫུ་འདུལ་ཐིང་ ཤོ 

ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏོགས་བྱད་སྒྲུ། ` ིྲ་ །འི་ནོ་དད་ཐམཱ་ཅད་མ་བུས་ཟད། །སངྱསྦྱ་རཱས་པཀྱརའདིརིདོད་གཤེགས་བསྟད། རི 

རྨུབ་གནས། །ངོ་ལྟེར་སྟེང་ད་དང་གཞིན་འདིརེ་ག ་བུདིས་སཱ་ེ་འ་ཏགས་ཏ།། ། །རྟོག་དང་རམ་པྲ་ཏོག་པའྲི་སེས་ད་འདི། །གཉིས་ཀ་ནུངས་སྐུ་མངས་ནས་ཆོས་འཛིན་ཨིན། །ནི་མུ 
ངན་བདས་ཛཱུཾ་ལ་ལ་ཁགེ །ཆོས་འདི་མོ་ལམ་ལྟ་བུརལཱ་ཞཱས་འཛར་ ས་མ་བཱཿ །ང་གིཤག།དདགའེ་ཏོག །སྟུང་ཉིདམ་ལུས་སུས་ཀང་བས་མ་ིན། ༈ །མ་ 
མཐེང་འོངས་པམ་ནོནའུབེ་ནིནན། །དགིགས་གནས་བདག་ཆག་སང་ི་ ཏགགས་ལྗགགག། ཛར ཉིན། །གུང་ངག་ལས་ནརོག་འདྲི་བས་ནས་སུ། །མཆིམ་འབུད་ཞིང་བ 
སྤུ་བ་གཡེས་ནས།། ི་བང་ན་དརབེགཅས་འཛོ། །ཡུ་ནས་དྲསགས་བྲ་མ་ཨནེ་བྱས་དག་སྨྲ། །མརདས་ཁྱིམེ་དཱནར་མང་བདནསན། །ད འིམིད་ད་དེ་དག་རབ་ཕུང་སྟེ། །དསྟན་པ་འདིལ་དད 
་ངམས། །་སྲིོནིས་ལབྱས། །ྱ་རུ་ཏཉར་འཇིགལི་བུ་། ཁང་བ ར་སསས །རར་མངན་སྲ 











རི 


ཊཾ 


ཏད་ཀནས་བཏང་དག། །དེལ་གྭ་ཧྭ སྤད་ག་། 
རོནས་མཐའ་ཨགའབ་འད་ཤིངེ་། ཡོ་བ 
ྱ་ལ་ད་སསྱ་ས་ཡང ང་པ །སངསྦྱརཱསརའའངད་སྟེ 














༦༠! [བང་ཆུབ་དགིནནོ། །ཧུད་དང་མཛའ་དའྱི་འིམ་ལ་བརྙན་དའི་པོར 
མཐའ་དསདགས་འཛན། སི སའི 
ཏུ་དགའ་བའྱི་རལ་ ལོད སྟན་གྱིས། དཾ 

ན་ཇིཙིམ་པར། ། །འདཱས་བུ་དའ་བུང་དརྱ་གུར་ད་ཡི། 


ཨ་པཞགྱ་གུར་ལཾ། མནས 


ང་ད་ཿ 


བདག་ཅག་ཨང་དགའ་་ཏུ་བངད་ ད་ལམ་དགན་དགོན་གསྡ་དམ་དགཅིང་། །མཁན་དདང་ནི་ 
རེ 
རླབ་མི་བ། །ནན་ཏནྱཾ་ཧིས་ནི་སངསྦ་རས་ ཡཾ ད། །ད་ུརྟཏག་ད་མད་པའབཅྱུ་ཱའ། །བགྲ་བགེ་ཞིངག་མིནམས་ཇི་སྭད་པེས། ། 


ཊ༔ དྲབ་ཀུན་ལ་ཡང་དུ་སྭདལགས་རུད་ལ། །དདག་བསསལ་པ་གླངའི །མདོ་སྣཾ་འདིའ་གནས་དམི་བསྔ་གག 
བརྗོད་ཀྱང་། ] །རེབ་ཡངས་འྲུ་ནམ་འདྲ་ཚཆ་། །རྒྱ་མཚོལཕཿ གད དན་པ སཔ ། །ད་པཱིའེ་  མེ་་ །རནས་མཆོག་ཏུ 


འདིའེ་བྲཛོན་པ། གག བུང གུང མཆོག 


།དྭ་ལཱའྲི་དསྲ་ཤིས་པཱ་མྦརཆེ་བ། ། །ཧིང་འགྱུན་དུ་ལོངསསུ་བསུར་བུས་ནན་། ། ཧད 
ར།ཨི། སུ མུ་དགནི་པུནས་ཅད་ཟདྱ་ཚུརཔ། ། །དཙམ་ཚདྱཏི་ཕཱགཾས་བཅུ་ཛྭིཧད་པ་ །ཞིངེ་ 











༥༧།དགའ་བའྱི་རལ་པདང་། །འཇུས་ཏཔལ་གཞོནཅརྱགར་པལ་སེགས་པ་སེམས་དབའ་དཔེམེ་དུགརུ་དང་། བམས་པདང་། སཱངགད་སྣུངལ་སགུས་པ་བྣསལ་པ་དཟང་ོའིབུང་ནུབ་སུནས 
དཔའ་དག་དབདཆན་པ་རདག་གིག་ རཿ ནའདག་ལ་འདྲིསད་ཅས་གསེལ་ཏོ། ¦; གའགཆོས་ཆོས་ཞྲ་རྱང་བརིསས་ ས་གངཀྷི་མིང། གསའ ། དྲ་སྐང 
ཅེས་གསོལ་པ་དང་། དཅོམ་ལཱཿ་འདས་ཧཱུསེ་། མ གའུ་དགའ་གའྱིངལ་པ་ད འཇམ་དཔལ་ལ་སུགས་པ་སེམས་དཔའ་དཔེ་མདྲགྱར་དང་ ། བམས་པ་དང་ ། སེང་གཟབ་སྣང་ལ་སོགས 
པ་བྷསལྤ་བཟང་པའི་དངྱ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དདུག་ར་བདྲི་མདཅེས་དཀའ་སྣལ་ཏེ། །རིགས་ཅི་བུ་དགཆོས་ཞེ ནི༽ འགྱུར་བམེད་ཅིངནམ་པརཏོག་པ་མད་པའི 
ཚིགླ་བ་དགས་ས། །གསེའ་པ བཙུམ་ལྷ་ནའདས་འྱ་མནདམ་མཆིས་ ནས་པར་ཏོག་པ་མ་མཆིག་པ་དགང་གུད་གིིླབ་དགུས་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདསྱུ་ཁིས་བཀའ་སྣལ་པ།] རཾགེས་ཀི་དུ 
ག་འགྱུར་བ་མད་ིངནམ་པརྟཏོག་པ་མད་པ་ཞསྲ་བད་དྲནི་དྲམགས་པ་མད་པའི་ གླི་བདགས་ས། །གནལ་པ་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དམིགས་པས་མཆིས་པད་ཤང་གངགྲི་ཚིགླ་བདགས་ལགས་ ། བཅེམ 
༡༣འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། རགེས་ཀྱི་བུ་དག་དམིགས་པ་མེད་པ་ཞས་བུད་དནི་མོ་བད་པའི་ཚོགླེབ་དགས་ས། །གསལ་པ།། དཅོམ་ལྷན་འདག་མི་ཟད་པ་དང་གང་གི་ཚིགྲེ་བདགས་ལགས ། བཅོམ 




















± 


།ལཱན་འདས་ཀྱིསེ་བཀའ་སྩལ་ད ། བ་དག་མི་ཟད་པཞེསབ་ད་དྲནི དསླིའི་ིྲིདགས་སེ།།ས སེལ ལ་ས །བཅོམ་ 'ལཱནའདུས་མྱི་མིབ་དཨང་གུང་གྷི་རིགྲད། 

ཡཿ དགས་ལགས ། | བཅོན ནའ་དསྭ་ཏིག་བཀའ་ 'སྱལ་པ། རི ས་ད མི་ཞིག གཞུཔ་ི་ུ་ །ས། །གསེལ་པ ། བཅིམ་ལྟན་འདག་མོ་འགོག་པ་ད་ཞང་གང་ག 
_ མིགྲབླ་དགུས་ལགད བཅམ ཁག་ག རིགེས་ཏིབེ་དག་མི་འ་ ཤོག་གཡིག་དུ་ ྦུདཔཡདཔའི་གླ་དགས་སེ། །གསེལ་པ། བཅམ་ལྣནའདག་སྡད་པ་མ་ 

* མཆིས་པ་ད་ཨང་གང་གི་ཚིག་བ་དགས་ལ བཅོས་ལྕན་འདསྱ་ཧིས་བཀའ་ཧུལ་པ ། ] རིགས་ཊྱི་བུ་དག་སྡུད་ དཔ་ཞིས་བུ་བ་དྲན། ་གྲབངབསེད་གལེ་ླགཁགས་ས། ] །གསོའ་པ་། བཅོག་ 
ན་འགཤས་གས་་མཆསགདང་ག་ག་ གླི་བླ་དགུག་ལགས བཅོམ་ལྷན་འདགྲ་ཅིས་བཀའ་སྔལ་ད ། རིགས་ཅོ་བ་ཤག་ཞེངས་སུ་གྲབུང་བམན་པ་ཞེས་བ་བ་ེའི་། གནས་མེང་པའྲི་ཚིགླ་བ 

ཚ དགས་སཾ། །གསེལ་པ་། ། དས་ལུན་ས་གནས་་མཆིས་ད་དགངགང་ག །དགས་ལགས།། བཅོན་ལྡན་འདས་ཅིག་གཀའ་སྔལ་པ ] ིགས་ཁིབག་གན་གདར་ཞིས་པ་དནིརྱ་བད། 
ིག་བཀག་གེ། །གསེལ་པ ། དཅོན་ལྟན་འདས་འགྱུད་བ་མ་མཆིས་ག་དེ་ཤང་གངགི་ གླ་བདགས་གགག། ། བཅེམ་ལྷན་འདས་ཤྱིས་བཀའ་སྣལ་པ ] ། རགེས་ི་བུ་དག་འགུར་བནད་ད་ཞེས་བ 














¬ --.༽ = ༠ ༠ ༤ ༠6. ¬ ། 
ཿཡ།བ་དེནི༽ འདུས་མ་བསྭ་ཀྲི་རིགྲ་བུ་དགས་ས། །གསེའ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདུས་མ་བྱངིས་དེ་ཞང་གང་གི་ཚོགྱེ་བ་དགས་ལགག ] བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ་། རགེས་ཊི 
བུ་དག་འདུས་མ་དུས་ཞེས་བ་དནི། གངས་དང་བལ་བ ླ་བུ་དག་ནེ། །གསལ་པ ། བཅོམ་ལྦུན་འདྭས་གངས་དངྲ་བལ་དཀ་ཨ་ངགང་གྷི་ཚིགླ་བ་དགག་ལགས། ། བཅོམ་སྣན་འདས་ཀྱིག་ | 
བཀའ་སྩལ་པ ། ༢གེན་ཙ་དགགྲ་གྲངདབབལ་ད་ཞེསྲ་བ་བ་དནི་སགས་མད་པའི་ཚོག་བ་དགས་སེ། །གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལན་འདྲག་གནས་མ་མཆིས་ད་དགང་གང་གྲ་ཚོགྱིབ་དགག་ལགག་། བཅོམ 
ལྣན་འདས་རྱིག་དཀའ་སྩལ་པ། རིགསྲ་ཀྲི་བ་དག་སམས་མེད་བ་ཞྲྲ་བ་ད་དནི། རྣམ་པར་རིགེ་པ་ནད་པའི་ཚོགླེ་བ་དགས་སེ། །གསལ་པ ། དཅོམ་ལྷན་འདས་དམ་པར་ཤིག་པ་མ་མིས་པ་དེ་ཡངག 
གིཆིགླུ་བ་དགུས་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ཉིས་གཀའ་སྩལ་པ ། དིགེས་ཏྲི་བ་དགྲནམ་པརནིག་པ ནད་པ་ཞེསྲ་བ་བདེནི༽ འདུབ་མད་པའྲི་རིག་བདགས་ས། །གསེལ་པ ། དཅམ་ལྷན་འདས་འདུ་བ 
མཆིས་པ་དག་དགང་གིཚིག་བདགག་ལགས།། དཅོས་དན་བདག་ཉོས་བཀའ ། རིགསྭ་ཀྲི་བ་དག་འདུ་བ་མད་པ་ཞསྲབ་དདནི། བྲལ་བ་མེད་དི་ཚོག་བ་དགས་ས། །གེལ་ད། ། 


བ་ 


བཅོམ་ལྣན་འདག་བྲལ་བམ་མཆིག་ད་དཨང་གང་གི་ཚིག་བླ་དགས་ལགས་། བཅོས་ལྡན་འདག་ཀྱིས་དཀའ་སྦྱལ་པ ། རིགས་ྱིབུ་དགྲ་དལ་དམེད་པ་ཞེག་པད་དེན། མ་ཏམ་པ་ཏིད་ི་ཚོགླ་བ་དགས 










ཀགགེའ་ད། ། དཅེམ་ ་འདག་མཏམ་དཏིདགངགིས་གདགག་གགས།། བཅོ འདྲགྲ་ཅིས་དཀའ་སྙལ་པ། ། རིགསྦ་འིབ་དགུ་ཉམ་པ་ཏིདཿ 
, སྲ ་ ལག གཡད བཅོམ་ལྷན་འདག་མིཨཏས་དན་ཆིག་ཞེས་གྱ་བད་སག གྲས བཅོར མབསྱ་སིག་ག ལ་ད། ] 
༥ ཟིད པག མདའ་ག ༈ །གསེལ་པ་། ས་ལནའགུ་གནས་མ པཞེས་བ་གང་གངཤིངག་གས བཅམ་ལ་ 


༈ བ་ཚ གནས་ནང་ད་ཞེས་ད་ དཔ ཟླ དས་ཝད་་དཔེནཔེ་མན ཆིས་པུ་ནས་བྱིབ་ད་ཨང་གང་གི 
བྲ་དྭག་ས་ལ་ཀས ། བཅོ་ དིར ་ སས རྒ ་་ འའ སྣ་སནག་བིམ་ 
ས་བདེ གངགིྲ་བགས་ལག། | བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཉིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། ལ་འ ་ཞིས་བུ་བ་དྲ དའི ི་གག་པ། །གསེལ 

པེ ༈ བཅོན་ལཱན་འདས་ཀུན་གཞི་མ་མཆིག་ཁེས་བྱའི་བ་དཡང་གང་གི་ཆོགྲི་བུ་དགས་ལགག ། བཅས་པས ] རིགེས་ཏྲིབདག་ཀྱུན་གཞི་མད་།ཞིས་དུ་བ་དནོ། མྱ་ངན་ལས་འདས 





ྨ པའིནིགླ་བུ་དགས་ས། །ད་ནས་མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྱི་ཆལ་པེདང་། འཇམ་དཔལ་ལ་སགས་པ་སེམས་དཔའ་དབ་མེད་པྲདགྱར་དང་། བམས་པ་དང་ ] སཱང་གརབ་སྣང་ལ་གྐགས་པ་བརྒལ་ད་དབང་པའོ་ ། 
 བུངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྐམར་དཔའ་ཆེན་པ་དདག་གིས། བཅོམ་ལྡན་འདག་ལཁདྷ་མད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ཏ ནའདས་གལ་ཏ་ཆོས་དདགསྔརན་ཏདེདྷ་ཝཱ་བུ་ལགས་ན ། བཅོམ་ལཱནའངསཆོས་འདེལ | 
ཆོསྣ་རབ་པར་འགྱུར་བནི་གང་ལགས་། བདགྲ་ངག་གསེི་གང་བྲསུང་བར་བྱཧི༽ དྷ་སདཅེས་གསལ་པ་དང་ ། དོམ་ལཱན་འདས་ཅིས། མཆོག་ཏུ་དགའ་བའྩོ་རྱལ་པ་དང་ ] འཇམ་དཔལ་ལ་སགས | 
བ་སེམས་དཔའ་དཔར (དང་ ། གམས་པ་དང་ ། སེང་གའབ་ ང་ལ་སུགས་པ་བསསལ་པ་དཟང་པའ་བུངྨ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་དད། ལ་འདྲི་གདྲ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིགས་ཅི་དུ་ 
དག་བིས་པ་ནགའ་སྡེབྡརམསནོ་། ་སུུ་་ཤིངམོས་ས། གྷ ཆས་ཞེལ་ད། །ད་ད་ཆས་བརྟགས་། ཆོས་སྲུ་སྦས་པས་གཉིས་ས་སན་ཏོ། །གངདག་གཉིས་སྐུ་སེན་ད་དངག་ཆོས་དང 
འགལ་དར་ཞུགས་པ་ཤིནི་མདྱི༽ ༢གེས་ཅི་བདག་དོནདམ་པརན་འདིལསཆོས་སུམ།། ཆོས་དང་འགལད་གངཡང་མོ་དམིགས་ག། །དནས་བཅོམ་ལྡུན་འད་ཀི་དནད་དག་ཀའ་ལུལ་ནས་ ། དེབ་ཚི 
ར་ུ་ཅདཔ་འདདགགས་བ་ག༽ །བཅོགྱ་བས་པས་ཉནའབུས་གཏ།།ག་ནནི་འངསམས་འཛརཁཅག་གཞན། །ནོས་ལ་དགས་པས་གཏིས་ འངས །ླམས་པརྲེི་ཡ 

























སྐུ་རོག་བསན། ྱསབགང་ཞིནགོད་དཞིག་འཅིས། ཀས 
། ། ཀྫགགལ་རྟརནནས་ར་བ་ན། 


ཧཱརྩས་ངན་འདས་པྨསྨ། །གེམས་ཉོས་སནས་ཉེ་ངབོ་ཉིད་ི་ཤེས། །ངོ་ 


༦ གསབ ཞིག་ནད་ །སྣ་བོན་ གསས་ངཉདའང 
་; ཁ་ས དཾང རྣམ ཟེ ཨུད 


དྔཤས་ཅུདྲ་ག་མའྲད། །དུན ང་ ས་སྟར 


ལྣནལས་བྱངཤ། །འདི་ལ་ཤེས་དང་ཤེག་ལྡནཤི་དམོགས་གྭ། དྱ །ལཏནས་་ འག 

ལ་ཏི་ཆོས་རྟགས་གནོས་པརྲ་དུརནནི། ། ཏས་པན་འ་ཀུཏགསར་འཛུར།  །ཟས་པག་ག་མ་ཁའི 

དགནི་བདུས་བུས་ཐེབ། །མཁག་ད་ཤད་དངམདདར་འདྲུ ཤེས་མད། ་ འི ས་ས སྨུས་པ་མཆནམ་སྤོད་ཡུལ་དེ་དག།ི །དངས་པོ 
ཟློ སི་ལ་ན 


བེ་ཉིདྱ་ཏིས་སེགས་ཁང་ 


ནིའགེ་ཝཱན་་དག །དེ་དག་ཐུན་ས་ཅད་སེང་ཞེས 
ི་ོ གྲྭ་ཧིཕཱགྱ་ཧཱས་དའ། གས་ག 
ས་ཡུས་ཤས་པ་གཞར་མོ་རྭཾད། } །ཤེས 
་ །ནི་འཛིགྲ་བིརཆད་བ་མུ་ངན་འདའ། 
ཀླས་ངནའཏའ་གས་མཚནཉ །བདག་ཏུ་དམགས་པ 


།དནིགཉིས་སུ་བདན་ཞེས་ཁཿགླས་། སྱ 


ཿཕ། བའི་ཆོས་དབདན་པྲ་མ་ིནཏ། །འགོག་བ་མད་ནྣིརང་ཟད་དདེན་མ་ཨིན། །སངསྦྱ་རས་ཐནསཅདྱཾ་སཱ་བའི་ཌོས་ནིན་ཏེ། །ངྷ་ལའྲི་ཐབས་ཀིས་བདེན་པརའྱགརག་ཞིན། ཤསངས་རྒྱས་ཞཤེས་རུང་བར། 
ཧུད་ད། །བ་སན་པའི་ཆོསྱ་ཀུདྱ་དཱང་ད་སྟན་པ་མད། །སྭུསྱ་ཀང་སམགཅན་གང་ཨང་དཀལ་ད་མད། །སྟྟར་སངསྦྱརས་སྱིས་སངསརས་ས། །གུལ་ཏཱབི་ནིལང་བཞིན་སཱ་ངན་འདས། །རྒྱལ་བ་ཉན 
ས་དན །ཐར་ུག་ཆནིཨ་ངན་བདགམ། ན། །སཱསད་མནཔ་ནགས་༡ངས་ཁས་མ་ འུ །གང་ིར་མག་ཅནསནསམ་ཤན་མི་མཐང།།ངི་ཉར་འཛགཏནཀ་ཅོབ་ག་མས 
ན་བསན། །གམ་སཅན་གང་དག་ ཏིདེ་མཐོངན་ །རནི་མུ་ངན་འདའ་བ་གཞི་མད་གནས། །གང་དྭག་འདི་འེ་ཕུང་པོ་བདེན་སྒྲ་དང་། ཅིག་སེད་འགག་ལམ་ནི་བདན་ཤེས་འཛོན། །སྐྱེ་བམེདཔ། 
ནུནབ་གཅག་ཡཆན། །དའ་བུ་ཅིག་བདན་པ་བཞི་ཁས་འཇེར། །བུང་ནུབ་སྙང་ང ༣ དུག་ནུས་བདེན་གཅིགྱ་ཡུང་། །སྲ་གུབ་མ་མཐོངགའི་ལྟ་ག་ལ་ཞིག །དེ ཿརྭ་བོ་གྲས་ངན་མངའབ་བུང་ནས། 
ང་ཨཾ་དསྟན་པརྣམ་པར་འཇིག་པར་བྱད། །དགེ་སྤེང་ཡོན་ཏནཚོལ་བའ་ྱད་པ་དང། ཏིངེ་འཛྲིནི་འདི་ འདཏུ་སྦྱར་པའི་པོའ། །མདྷཾས་མསྟ་ནམས་དང་འདུག་པརྡ་མྱི་དད། །ས་ལཱ་དུ་རནིདགྲེས་པ། 


༽ ཆ = = འ་བ ལེ )༽ ¡9 ༽ ། 
གནས་པན་བ། །ང་ཀཉིས་དྲབ་པཔ་བབྱ་དང་ཨིས། །འདིལ་རབཏུ་སྤེའ་བ་དགངས་པ་མཛད། །གང་དག་བདེན་པམ ངོབའི་ལྟ་མང་པོ། །རེདག་ཉིན་དང་ན། ཚན་དུ༽ལ་སུང། །ག་བག་ཏིང་འཛིནིབ 





།དཀའ་འདིའྭ་མྐན་ལ། །གདསྦྱ་རས་ཉི་སནིད་ཡྷི་ནི་ལམདཱ། ] །སྣང་ག་གགལ་ད་མཐའ་ཀས་མི་ཟདཔ། བ་པ་འ འྲི་ཞར་འཇུགསནཔརབྱགར། ། །དེནས་དཅོམ་ཝན 


པ་ ས་ཡི འཇན་དཔའ་གཞོན་ནུརྩ་གུར་པ་བ་དཀའ་སྩབ་ད | འཇམ་དཔལ་ད ནཔེ་། །པའ་འཚེངྱས་བར་འདོད་པས་། ཏིང་འཛིན 
| དའ་བ་ོདརའ། ཆུ །ཏིང་ཡའཛིན་འད་བཅནད་བོ་ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངསྦརསྭ་ཏི་ཆོས་མ་འདས་པ་དཅོབྱ་རུད་ 
ཐེད་དའ་འདོད་ པན ། ངུ་ ། ནི་འཛིགས་པ་དང་ ། ]བམག་རྲའིན་བདད། ཧང་རབག་དང་བདོས ཏིངེར་འཛིན་འདིལ་བོན་དའ 


, ཏཱ །བུང་རུབ་སམས་དཔའ་གངསྦ་རས་ཧཱཾ་སན་དང་ ། རདགུང་ཉིད་དང་། གངའྱརས་ཅི་ནིངེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ད་དང་། ཚེ་བཱན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། བཀོདཔ་པཱ་ནསུམ་ཚོགས་པ་ཐོབ་པརའདོད་པས་། 
ཛོན ་མདག་དའམ་གས་གད གཟུགས་ཕན་སྲུ་མཚོགས་པ་དང་ ། པརྨན་གསག་དགའ་ཕུ་གསཚང་ གདང ། ཉན་ཐས་ན་སས་ཆོག་སཔ། 
ཡོད་པས བས་བ (ལོ །བྱང་རླུབ་ དབའ གཟུངས་དང ། སམས་ཅན་ཀི་སྐད་ཧྱི་བརྡ་དང་ ཐིགས་པ ད་ང ] སྒེ་ཐཾེབ 


པར་འདོད་དྲ་ས་། ཏིངེར་འཛིན་འདིལ་བརོན་པར་བུའོ། ༈ འེད་པུན་སས་ཚོགས་བང་ ། ས་ས་ཨང་དག་དང་རོགེཔའི་སྟབས་བྱ་ཕེད་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཁ འོན་ཟ 
སི ལ་ བཕབ་ད་ཁདད་པས། ཏང ཛན ག་པ་ན ལ་བོཿ ན་གསང སསང་རས ལྟ་ག་ཐོན་ཙིན་ལོག་པ་དང་ ། མ ་སི་ི་། 
དྲུ་དདཀའ་འདོད་ད་ས་ ། ཏིང་ང་འཛིན་འདི་ལ་བོན་དར་བའོ། །ད་ིའོ་ཕོརེ་ཞེན ། དིབུ་སནས་དདགཏིངང་འཛན་ད་འཅོན་གཞི ཏི སེནོ་དྲདམས་ གལྲབབ་ །ད་ལྟར་བྱང་ 
ིས་བཔའས་་ུ་ལན་ཨནདཔ་ན་བནསང་ས་ེས་ས། ས་སུ གུ ་བུའོ། ཌུམས་ཆདམྱ་ 
ཞེས་བའོ། རྒྱལ་བ་ཞེས་བྲའོ། ཇི་ལྟརསྨྲ་བ་ཏ་བཞིཤེ་བུད་པ་ཞས་བཱ །མ་ མ་པ་མེདབ་དང་ ། མཱཾ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་ 
བ་དང་། མཆཚུབས་བམེད་བཞེས་བའོ། །མཆོགསྒྲ་བ རརེཾེིེྲྲེ་ སགླ་བཞས་བའོ། གྲསེགལ་ཞེབྱ་བའ། །མའོ་དྲམ་པ་ཞེས་བའོ། །ང །དེཅིའི་ 
ལུར་ཞེན་ ། འདྷ་མ་དཔལ་ངས་ཏིང་ང་འཛིན་འདི་ལ་གནས་ནས་ ། བཅོམ་ལཱ་ན་འདག་མར་མ་མཛད་དེཞོནག་ཤེགས་བ་མཐོང་མ་ཿགཏུ་བུང་ནཱབ་ཐབ་བེ། །འཇམ་དཔལ་་ཅིས་གསལཏ། །གལ་ཏབཅོམ་ཝྣན 
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ར་གཟི་བ རཟཅྱརེགངྱྷྫད་ར 


ཧཾ : ཐ་ འོ ག་ལག ཟེ པོ ི་་ རོལ་ རར ་ ཁ་ཐོཿ་། དེའི་ཚ་ཚིགས་གུ་བཅད 
| རྩི འབ་བསམ་ཨས་དབག་མད་དོ། སུངས། ༨ ± །མདྐོ་ས་བྱར་མི་ཚུལ་དག་ཤིན་ཏུ 


ས་ངེ་བི་ནགབརགསདསིབད་ཀརྣེ །རབཏུརྟོགས་དང་རྣམ་བཏྲ་གེལ་དང་ 
ཿ བུས ། །དང་ནཚན་དང་དངེ ནའབད་ྩམས་ད་གཅརའན། བ་བ། །དྲབངས་ཧྱི་ཡན་ལག 
ཀུན་དང་སྣ་ཚོགས་མཐ གས་མཐའ་གསྟ་གརྣམས་འཇས་ྱུསང། དར ཐ་ས ན་ཏུ་གླམབཔ། །དྱ་ས་ིནད 













དསེ་དིལགཏཱ་མུ་ད་གང་ ང་ཞི ཌེ ནིན ིག་ི་ིསམན་་ིགི་་གཞིདག་མོ། གཏིད་དང་ལ་ལ་བད་ཤས་ཀི་ཁ་བད་མངོན་པར་དགའ་མ་ེད། །རུག་ཏུ 
 ཚུས་ཁཱམས་ག འོ་ག ་ | 


ྷ་ནས་ ཀཀ གར །རམྨ་མཁའ་ལས། གབ་དགདྱ་མནབྱར། མཛེས་འཕེང་མགུལརནནཆ 


ས་པའི མི་བ 


། ས་མཛད བ་དང 
དི་ནྲ་ཐིབ་པ་འགྱུར། ། 
ཟྷུ་གམ་དུང་དང་རྐང་གདུབ་དོ་ཤལ་དྱར། །ནེ་ 


མ་དག་བསྟུན་དགྲེ་མེང་བྱར་མང་དང་། ག་ག ང་ཅ །རང་གི་གོས་དག་དང་ཉྱིསནརམས་པཱལནསྭ་བངྡ་ནུབ་སམས་བསྐད་དོ། །ཆོས་འདི་ ིནཏུསྟུནཚེ་སེམས 
གྱུན་པ་བསསན་ཅིངཚད་གཟུངནུག་མ་ཞིནེ། །དྲསདཅ་ཉིད་དུབྱཏལ་བརྩག་པ་མའས་གླང་བེས་སེད་། ། དྲ 


ཅནམང་ ངྲ་ནུབ་ཞུགས་པ་དང་། །”བ་ཧིཾ 


ག་ི་་ས 


།མཏོས་སན་ཨཿིན་བྲསམས་ས་ 
ལལ །དནི་བཾམའི་དུ་སན་གཟུངས་མཆོག་ཧུལ་ 


ཏད །ལྷདང་ལྷྭཡེབུ་མ དང་དྲི་བའ་དབ་བཟང་ས་ཚོགས་མངཔ། །ད་ཁབ་མིང་དང་ན་ 














ཤ༦༄༅། །ལྷགས་པ་དེདག་དགུའ་ནས་དོང་། ོསླ་ུན་གྱ་ིཆོག་ཙིཉེ་བངསའདབ ཤད་པ སིས་ངསམ་ྲུམེདདཡད་དག་པར་རོགསདབིནུབ་ུ་གངདག་པར་ 
༧༧ ཞྭགས་སཾ། ། །བྱང་ནུབསེམས་དཔའ་ཁག ིི་ ་ཨ་དགཔརྡོ གས་དའི་བདནུ་ དྲུ ༈ །བྱང་ཆུད་སམས་དཔའ་བེབྲ་བག་དུགྲ་ར་དང ། འབྲུམ་ཕག་གསུ་མཆདེ 
བཞིན་གཤེགས་པ ས་དབཡེ་ཤེས་ཧི་ཕུགྱཱརའི་ཏིངང་འཛིན་འདི་ བ་བ། །དགེ་སློང་དང་། ཀྐ་གངས་པ དགེ་དང དགག་བ །གྭ་ཏུརེད་པ་ངང་ ། སེམས་ཅནནདམད་པ་དག་གིསྐའི་དྲག་བཅོམ་པཉི 
ཧཱ བྲབདེ། ། གྱ འི་བཿནས་ན་འདུགཔ་བ་ཟབ་གམས་འགའ་དེགསམས ས་གས ཡ་ཤེསྦ་ཀི་ཕགྱད་ཏོེཔ་འཛིན་འདྲི་ཐེབ་བོ། །བཅོམ་ལྕན་འདས་ཀྱིས་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་སྩལཞག ] ཉན་བྲོས་ཆེན་པེད་དག་དང་ ] མཆོག་ཏུདགའ་དའྱི་རཌ་པེ་དང་། འཇུན་དཔལ་ལ་གགས་ད་དངྨ་ནུབ་སེམ་ས་དཔའ་དཔ་མདེདུགྱར་དང་ ] གནས་པ་དང་། སེང་གརུག་སྣང་དང་ 
# སྣང་པུད་ལ་ཕྲུག་པའི་བར་ལ་གག མས་དདའ་སམས་དབའཆན་བྲ་བམས་ཅད་དང་ ། ུགས་བྱརུ་འི་འཇིགཏནྱ་ཧི་ཁ བ་ས ནས་འདུས་ ་པའི་བུང་རུབ་སེ་མས་དཔའ་སྤམས་ དདཁ་ 
ཆེན་པ་དང་ ། ལོ བུན་ཞེ་དཔལ་བཟངས་དང་ ། གསར་མཆོག་སྣང་དང་། ] སྲམཨཅནདངལྡན་གཏི་གཁའརང་། ླགང་ ས མི་དོང་། ] ལཱཱ་མ་ཨིན་དང་ ། ། དྲི་བརཅག་མའི་འེགྟེཏྲན་ཨིའངས་ཏེ། བཅོམ 











དཱ 


། 
ཉིས་གྲུངག་པ་ལ་མངོན་དངབ་སྟད་དོ། །འགགས་པ་དབའཞིན་ག ཤེགས་པའི་ཡ ཤེསྦ་ིཕུགྱ་ཏངང་འཛིན་ཅས་བུ་བཟེག་བཆེན་པའིདྫོངོགས་ས།། །ཆྱགཀྱི 
མས་ཞི ཨུ་ནེ་ཝ་སྨདང་  དན་ཤཱི་ལེ་དང  ་ ར་ད །གཏན་ལ་ཕབ་པ།། ཤུ 

།རྒྱགར་སྐ་ གྲས ཝག་ད་ཆེན་པའི་མདོ ། སངསྱུ་རུས་དང་བང་ནབ 
ས་པའི་མ ] བྒ་དོདྱ་ཀི་བུང་པའི་རོལ་དགྱེ་སེང་གི་ གི ག་འདྱུནཆེན་པེ་དངྲ་ཐབས་ངོག 

ས་གཅིག ལི །ཏནསབབ་གན་སནསཁནནས་དབའ་ཆན་བོ་ས་དན་ལས་བཏག་འ། བ་ གག་ཐག་དཀཅིག་ུར་བརན 
ཡུ གསས་བརྲོད ས་ལ བཿ མྭ་ལན་འདས་གལ་བ་ད ཡགྲ་བཞོས་གྱ་ནས། བོམ་ལཱན་བདས་ལ་འདིགདཅས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདག་འདི་ལ་ཆོས་སྨནེ་པའི 
སམཛྷ་ཤན་པ་གང་ཡགས་། × བཅོམ་སྐན་འདག་ཀྱིག ཧ་ས་གདས་གསའ་གམག་རབའན་པ ཅུམས་ད་ལ་འདྲི་སད་ང ཡི་གཀའ་གོུ།  །བྱམས་པ་སྲུས་སྟེང 





14¦ 


༧ཾ། དགས་ཉིས་རྙུས་ཅེས་དཀའ་སྩལ་ཏེ] དད་བར་གཤགས་པས་དྭ་གདག་སུངན།ནག། ། ག་གས ིནདཅསབཀ་མ་ཏེ། །གང་གིསགླུངའིབུ་སྣ་འཇགཏན་ཁམས། །དེ་དག་རིན་ཆེན་བུར་དུར 


* གངགྲིརདངགངས་སུ་ངམོ་འོདན། །ལན་གཉིས་ལན་གསྲམ་ས་ནས་ལ་གལ་ཁིགེ །བཅོནལྡན་འདག་ཅོས་ད་གདས་རཀའ་སྩལ་ཅེས་། བང་ནབ་སནས་དགལ་སེཁག་དཔའ་ཆེནཔེ་བསས་ངོ་དང་། བུང་ 








ཧོ བྱ རེན རིོ་་་ིཡངསས་ཀངསེ །དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲགུ་བཅམ་པ་ཤང་དག་ པྲ 
རྫད གིས་སུ་བྲ་ ད་པ་གཅིག་གཞན་ཧྱ་ུ། ད་ལ་གཞགན ། བུམས་པ་བསོད་ནམས་ཊི་ཕུང་པ་འདིལ་བསེདནམས་ཉུ་ཕང་པས་མ་དེས་ 
ྲྲྲ་ གེ །སྟང་གི་ཆ་དང་ དརྒྱསྟང་གིཆོ་དང་ འི་ཆེ་དང་ ། ད་བཀག གྲངས་དང་ ། ཆདང་]] དགྲང་བ་དང་ ། དཔ་དང | རྒྱུར་ཨང་མྲ་དཟདད། །བཅེམ་ལཱན ¦ ¡ 



































, བཀད་བས་ཏ། །དགའརབ་གནས་ཏིཾསྱ་རུལ་ལ་ཕུལ་བ་བས། །གང་གིས་ཚགིས་བཅད་ཅིག་གཅིག་སམསཿན་དནེ། །རིནེཆེན་སྦིན་པ་ཤིནོཏུརྱཚེན་ད ཧིངརྗབསྐྱེདནས་ཚིགས་བཅད་སྫནེ་བེ་ལ། ། 











་སཨས་དདང་ད་དག་དང་། གེ་ང་དགསདང་། ལངང་། ལྐདང་། མི་དང་། ལྟམ་ཨིནེ་དང་ ] དི་ཟར་བངས་པའི་འཛིགྟ།ན་ཨིདངསཏ མྭ་ལཱན་འན་སྦ་ཏིས་གསུངས་པ་ལ་མངོན་པར་དསྟེད་དོ། །འཕག༥ 


` 


150 ུ་བམསཔ་འུསདཤསག་དྲ་ ཡ '། །༦། ཀད གད ན་བ ཡཏ བེདོ་སྐད་དཱ སྐུམ་པ ° 
ྭྫི་རཱལ་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཡདོ་། དེའི ཤ་ཤིས་ལགཉིགཅིར་དདཁུགས་ཏེ། ར གབས གས ག་ཀ སནག་ཅན་ཐནསི་ཅིདབྱོར་སང་ཁི་འདྲུམ་པལ་མང་དེ་ 
ཀུན་ད ནགངསྤྱཆསའཁོར་དཔ ཏེ་འཁདོན་ས ] མད་དོ [ ནུང་ཟད་ཀྱང་མཾ་གཞངས་ ། དེ་ནས་ཨང་དག་པའ་གཤེགས་པས་འཕྲུལ་བྱ་སྣུད་ 





ཉྱིས་ཁུདཆན་པོ་གཏདནས ། ནམ་ན་ཁའི་ཁམས་ཐམ་ས་ཉདྱ་ཁུབ་པར་ འདདའིནངནས། སད ང་གཞན དའི་ཚམང་པའོནེངན། བངྒ་ནུབ་སྐབས་དཔའི་ཤོངེནན་མཁའ་ 
ེས་གབཞགམནཏནལས་འངས། ། གངསྦྱ་རྲས་ལ་ལན་ག ཏཱ ཞནས་། སརབདག གཏ བས་སདནདག་ལ་བ་དགོ ངུས་ཏ་མཆི་མྭ་བགསནས་ །སབ 

རྒྱས་ལ་གསོལ་པ ། ལའི་ནང་ན་བརུུན་པ་་ཤང་དག་པར་གཤེགས་དས ། མུ་དནལས་ གིགས ར་སམ ཡང་ས ། ་ཡང་སྤན ། གཤེ། མག ཤོག་པརྨམ་པྭ་ཝསྨེས 

ཅནལས་དན་ད་མངབ་དྱ་ཉིན་ཅིངངྐན་པ་བྱར་ཤྭ་སྟག་སྤྱད་པ་འདི་ལྟ་བུའི་གེསས་ཅན་ལེགས་དའིདེདལྱ་བིི་སྟབས་སྣང་་ལ་གངས་རྒྱས་ཉིས་ཤིན་ཏུ་ཟབ་ཅིང་དམ་པའ་ཆོས་ཀྱི་ཨི་གྲ ས་བཤདན་པ ] 








ད་ད ༈ གནས་ཟནྟནམས་ཞང་དག་ པའི སྐྲན་བཟྲང་ 


དགེའོ། རླི ཡམ» འ 


ཞིངྡརསྭ་ཀང་མི་མོདན ། སང་སྤྱ་ཧཱསྦ་ཧིས་བ་ས་ཤིངེ་ཐུགས། 
ནིས ཡཿ ག་གས 
མས་ག ཏི དས ཞྟུས་པ། 


བཟ་ག བ་དག བུག་པཾད་པ ] མྱསུར་གའི་གཞུངརོ ཅཱའོ་པ པོའ ་ཞེས་གསྡུར | 
བད ི་་ུགཞ་ །མམསུཅན་དནལ་བ་ིཧཱཿ བས་པལས་དནཅང་ཤུལ་གཅང་མརྱཿབཟདཔ་ིས། ༢ །ཨཱ་ང་ 
འི་ཕོརེ་ཁུད་ གསགས 





།དནས་ཕལ་གང་པེ་ཀླུན་ཤིན་ཏུ་དགའ་གཞའ་སྟོ ། ཁཐ་དདྱ་ཀིསྭ་ཀང་ 
པསྣནནོ། །སངསྦྱརྱསྱ་ཊི་ཞལནས ། རིགསྐ་ཉིབུ་ཕྷེནམསྲ་བལ 





ཏཱ 








བྲུན་ངངའདདན ། འདོད་པའི་ཡན་ལག་དཿད་ལ་སཾམས་གཉིས་སྐུ་མི་བསམ་པའ་གཅིགཏུགསམ་ཏ ། ་མེདོད་དགྲན་པའི་སེམས་གཏངང་། །མས་ཀུ་ང་བོ་ཉི་ཏྲི་རཱུལ་ནི་སྟེངཔ་སཱ ། 
བི ་འག། འང་ནན་དོ། །གཏང་བའང་མེད་དོ། དོས་གག་ཚོ་ཐེབ་བནདག། །ཏའིམེ་ནི་བང་ནུབ་པེ། མས་ཅི ་ | 
གཅིག་ལས་མྩུས་ས། །སམས་ནི་སེམས་ན་མ་པ་ཀངམིཾ་སེ་ཧཾ འདུ་ངདདང། ཤས་བབྲ་དབ་ལླ་གངག་དང་གཏངདཞདད།ཀླབ་བརང་གསང ང་འདདམགས་སེ་གདད དཔ་པ། ! 
བདོདརགས་སོོ་རོག་དང་བལྡ་ན་འདོད་པའི་ཡན་ལག་མད་དོ། །བུངྨ་དབ་སེ་མས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཀིས ། སྦངསྦམས་ལ་གསལ་པ ། དཅོམ་ལྡན་འདུས་སམས་ཅན་ཀུན་ཧིའ་དྲ་མཆེད་དང་། 
ཤས་བབྱ་སིས་ལགས་ཞེས་སུསིངལནབན་ལང་བའིགནུག་ལགས་༡ ། །ཞེངམ་གཉིས་ཊི་ཆས་སེག་གཅིག །ཞངད་གཅིགཞུགས་ན། ང་ནས དའི་ནངནུ་བངད་དང་གཏངབ 
མ་མཆིས་ཞས་བྱཧིརརྔང་ ། སངསྦ་རཱསྱ་ཉིས ། བང་ནུད་སེམས་དཔའནམ་མཁའ་མཛོདལ་བཀའ་སྩལ་པ ། རིགས་ཁིབུ་བསམ་གཏན་གཅིགཏུ་འདུས་པའིནང་དྲ་ཞུགས་ལྲ་ཀྲུ་ཊི་ཕོ་ནང་དབྟག། ། 





ན ¦ ཏྲ་མར་ཨེང་མདདཾ། །དཅིའི་ཐོ་ཞེན ། ནང་དུབལས་ ། ནང་དྲུ་རྟགས་ན ། ཨང་དག་པའི་ངོགོཉདལ་སྐྱ་བ་མེད་། ཕཱིས་བལྟག་] ཐཱཾརོ་བརྟགས་ན་བིག་པམོ་ལྡང་] སྐྱ་བ་མེད་ ། ལྡང་ད་ཊང་མེད༣།: 


153, ༄༅ 





༄༅། །ུ་ངན་ཕས་འདས་པའང་མདད་། དྷིགེ་ཚང་གདང་བ་ཞིནནོ། །དརིཆོགཏུ་དགའ་བའྱ་སྨན་ནནནོ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའནམ་མ།ཁབ་མོད་ཉི་། ། ས་ྦྱ་རས་ལ 
གསུལ་པ ། བསོས ནོད་པ ལ་ས་ང་། ཐེག་པཀས་གས། 
„ གའནད་ད་འཇུག་ད།དཤདནྭ་མན་ཆད་ཡིསམས་ཧན་མི་གཙང་བའི་ལས་གསུམ་ཅིས་ངན་པ་དུའི་ལས་བྱགས་ཏ ། ལེག་སྲད་ལས་སྤྱད་པས་རྩ་བདང་གཞི་འཕྲ་ཞིངཞནཏེ ། སམས་ལ་གཟུངས་སྐུ་གྲབུང་ 
གའངད་ཀའནག ། སྤུན་དང་ནད་ཀྱང་གལ་ཏན་མཐུནན ། ཐབས་ཇི་ལཱར་བྲརིས་ན ། ཐེག་པ་ཆེན་པའོནེང་དུ་འ་ཇུག་པྲརུང་། སངཾསྦྱརས་ཀིས ། བངརུབ་སེམས་དབའནམ་མ་ཁའ་མཛེདལ་དཀའ་རུལ 
¿ མཾ ང་ལབགས་སོདྱ་ཏིས་ ། ཐེག་གྲརནད་ལ་འཇུག་པརབུའོ། །ུངནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀིས། ། སངས་ཆུས་ལ་གསལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གིས་གནའ་སྔེན་བྲེས་པ ། ཨང་དག་པཿ 
༧ གཤགས་པས་ཐག་བཆན་པའིམོ་ལནི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པྲདུག་གྱི་ཆོས་བཤད།། ཛེ དངམཔི་ལི་ཏནབྱགཉིསཙི ག་བཤད ། ཐག་པྲ་རགི་ལིབདནཔ་བཞིའི་ཆོས་བ་ཤན ] ལག་སྲེད་ཅན 


དགགཅུའི་ཚས་བཤདད ། ཀླུནཀང་ནད་ྱིགེཟུགས་དངྱསྱརནས་། ཆོས་ཀ་སྨན་བཟང་པོ་བཤད་ན ། ནཆིའི་སླདནས ། ཐྲག་པ་གཅིག་གི་ཆེས་བཤད་དེ ། མི་འདྲིམ་དཞིའར་མ་དའ 























/ཐ༩ བགྱི ༈ སངས་རྒྱས་ཀྱིས ] བུངརྐུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདལ་དཀའ་སྩལ་པ ། ངག་ཐཱག་པ་གཅིག་གིལམ་ཧྭི་ཆོས་ད ཤདཔ་དེནིདཔརན་ས་གཅིག་གིས་ཨད་དཅེག་དསྐྱད་ཅིང་ 
'ཐམས་ཅད་གས་ནུས་པ་དང་མཆཚུངས ། ཨངར་པར་ནཆེས་ཙོ་ཆར་པའྲི་རུན་གིས་ཐམས་ཅད་གྭ་ཁུབ་པར་མགས ། ས་ལསྱ་སུས་སཚོག་ཐམས་ཅད་ངོམས་ས། །དཔརན་འབས་སྣ་གཙོིག་གི་ཆན 
བྲེབ་ལ་འཇིགཏན་ཧི་སེམས་ཅན་ནི་དངནི་མ་ཞིན་པཀུན་ཟའོ། །ཟེས་གཅག་ཀུན་སསུནོས ། སག་ནི་འཚོ་  ཀུན་སྒུ་བར་བུས་པནི་དཔར་སྨུན་ི་ྒལབེསྨྲུན་སྦྱུརན་ཁས་པས་སྐུན་གཅེས་ད་ 
བབངག་གཏན་སྱུར་། ། ས་མས་ཏན་ཚ་འ་ནེད་ཏིག་བཏབ་པ་ལ་བཏང་ན་ནྣི་གང་དགའ། ། སྐ་མས་ཅན་གང་བའི་ནདྱ་ཅིས་དཏང་པ་ལ་དཏང་ན་ནིདཚོའི། །ཚདཔྨ་ནོ་ད་ལ་བཏང་ནནི་ཆད་དོ། །འྱའིལ་ 
།བ་ལ་བཏང་ནན་པལ་ཏནད་མི་གས་པ་མེད་དོ། །ངག་ཐག་པ་གཅིག་བཤདད་ ། མོ་དེ་གཞི་ནོདྷ་ནམས་གསད་ཞང་ད་དང་མཚུངས་ས། །བངནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛེདྱ་ཧིས ། སངས 
རྒྱ ཇི ཉས་བ་ེ་ུ་ུདགབ ། ག་ནའ དྭ ] ཐེགཔ་གཅིག་གོ་ལམ་བྲ་འཛུ།བའ་བྱསི་ ] སངསྦརུས་ཀིས་ ། བྡ་ནབ་སམས། 
(དཔ་འནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་དཀའ་སྱུལ་པ ། ིགེསྭ་ཀུ་བ་པི་པའྲ་ཐེག་པ་གཅིག་གཉོས་ལ་ཐག་པ་གསུམ་ལྡན་ཏ ། ཨང་གུད་ན་ཐག་པ་གསུམ་ཞསྲ་བ་བ་དཤད་དམེད་དོ། །ཁད་བཏག་པར་ཉོན་ཅིག 








།་ ཁུ ཁུད ཞི་ག་དོ། ཡཾ ༈་པའྷི་ཆིསྭ་ཀི་ལ་ནཙོགཾ་པའོ་གེནིང་བི ཞིག་ག གཉིས་སྐུམེད་ནྭ་བ་སྤད་པའི་པོརེ་ཐེག་པ་གསུམ་དབ་ཀ། 
༥ ཞིག་དེ ཏུ་འདུས་དར་བཏྟག །ཱ །་སྭ་རྷན་ནོ་ཅོག་ལྷ་ནན་པ་དཞི་ཞད་ སྐས ་སངསྦྱུརས་ཙོང རི་ བསན སངས་རས 
དཀོ གདད། གྣམསྲ་ནནོ་ ི་ ག་གེ གཅག་བ མདོ་གཅིག་སྟ ] ] པྲ་དད་པ་མྨད གྷམགུ་ནམངགི་ིས་འ ་བུ་བག་དཔ་ད་ག སེ ཏ ངས་ནི་སངསྦྱ་རས་ཀང་སེམས 
ཨས ན་ཡང་སངགྱ་ཧཱས་ཨིན་ཏ བས གོ་ལ་ཨང་གདསྦྱ་རསྱ་ཏ་ངེེ་ཉིད་ཞད་དོ། །སངཔྦུ་རཱས་ཧིཾ་ང་བོད་དང་། གཡག་ཅན་ིང་བཞད་དག་ཏིག་་་ 





| བརོད་གཅིག་ངུསྨ་ནངས་གཏམ་མེ། །ཆོས་གའཾཿ ་བས་ངམཏུམ་པསན །ང་ལྟ་བདས།་ཞད་པགྲཐག་དགི་འ།འགས་ད་ད །ར་དའོ། །རིགས་ཀྲིབ་པོ་སེམས་ཅན་དྲརམས། 
ཌཾ ིགིས་ཁས་་་་ཨ £ ] །རྣམ་པཿཤེས་པ་དྲུག་གི་སྒེ་མེཆན པཿ གཱ སྭ་བནལ་སེམས་འདག་པའི་གོནས་ལ་བཏགས་ཏེ་སེམས་འདུག་པའ་གནས 
སན ། སམས་འདྲག་པའི་གནསན་སམས་མ་འདུག་གེ །སམསན་འདུགན་གདོད་བསས བརན ། །ངནནཾཆོགལ་སམས་མ་འཇུག་ཅིང་། འདུསཆེད་ཁམས་ལ་གསས་མི་འཇུགན་འདོད 








ཤེ 


 པའི་ཨན་ལག་གི་ས་མས་མདདོ། །འདོདཔའི་ཡན་ལགམདན་གསུས་ཅིས་འདོདཿིང་འཚལ་ད་ནདད། །ས་མས་ལ་དཙུལ་ག་མདན་སམས་གལ་ཨང་མོ་འདུག་ག །གལ་ཨང་མོ་འདུགན་གདོདདའི་ 
ིནི་གིམས་འཇུགཆས་གའི། །རིགསྱ་ཉི་བུ་ཕེ་སམས་ཅན་་ི་སེམསྦ་ཏྲིབ་ངནནོ་ཆོགྲ་གས་པ་ནི་ཀུན་ཁངནམ་པན་ཤེས་པལ་གཡེག་ཏ ། མི་འདུག་པའི་ལན་ནོ། ནས་འ 
ཀངམེདདོ། །མཱ་ངནམེདནོགདོད་བང་ཆུད་ཡིནེནོ། །བུད་རུབ་སམས་དཔའ་ནམ།ཁའ་མཛོད་ཚིན། ། སངསྦྱ་ཆུས་ལ་གསལ་པ ། བཅོམ་ལན་འདས་སེམས་ཉན་བམས་ཿདྱ་ཀིས་མུ་ངན་ནོརོག་དངོས 

ཤིང་སེམས་མི་འདུག་ད་དེཅི་ཞོག སུཚས་ག་དངསཱ དདཔ།ི་ཞནསགབྱས་ད་སངགྱརས་ས་བམས་ ད་ཐ་སང་གཟིགས་ཏ ཕལ་མང་པ་ལ་དྲགལ་ཞིང་བཤད་པར་སྤྲེནནོ། ། 
སངསྱ་་ཀས་བཀའ་སུལ་པ ། སནསཿནནེཿོག་སེམས་ཀི་ན་ལག་གཞོག་པག་རང་གཞིནྱ་མ་དས་གཏིག་སེདདེ། །གཉིས་ཁུས་བ་ད་གང་ཞིན་ཞེག་གས་ན ། གཅིག་ནི་འད་མཆད་ཚི་ས་གསེན 
ཏ ༈ གྲ་མསྭ་ཙིལྤན་ལག་འངགའིནྱི་སྟེད་སྭ་ཏི། གཉིས་ནི་འདྲ་མཆད་ཏོརོམ་ལབྲསི། བདག སསས་ལ་སའང་ལངས་ཏ ། དྷནི་དདག་གིརང་བཞིནྱ་ལི་ཧོབས་སོ། །རིཊསྤ་ཏིབ་ཕོ་ད་སུམས་ཅན 
རྣམས་ཀྱི་རང་བཞིན་གཉིས་མི་གཡེ་བར་དསན ། གདོད་མ་ངན་ཤང་མད། བྱང་ཆུབ་ཀང་མད་དོ། །མ་ངན་ཨང་མད། བུང་ནུབ་ཀྱང་མེད་ན ། གདོད་ཊང་དག་པར་བདྲན་པའི་གནས་སྲུ་ནུདད ། དྲནི་བྲང 
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༧༡ 


ལེ 


༣༢༥ 


།ནུབ་ཨང་དག་པ་ཤི་ནནོ། །ལུད་ལ་སེགས་པ་བང་ནུབ་སམས་དཔ་ས་སས་སཅན་ཞིག་བསྟནཙིང་དངན་ཨང་། སེམས་འདུག་པར་སྟེནཅིག །བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའནམ 


༄། 
མཁའ་ནཛོདྱ་ཏིས ། སངསྐྱརས་ལ་གསའ་ད དཅོན་ལྡན་འདག་དེམསས་ཅན་དྲསུབ་ཅིང་དངན ། རའི་སམས་འདུག་དར་བྱཧི་ན ༈ ཁམས་གང་ལ་འདགན་བང་དབ་ཐབ་དར་རྲུང་ ] སངས་རས 
སྤམས་ཏི་ཛོཿ གྟི་ལྟ་བཱ་འཛིད་བུང་ཆླུབ་སམས་དངའ་ 


ཀྱིཾས་ ། བདྨ་ནུད་སམས་དཔའ་ནམ་མ་ཁའ་ནཛད་ལ་བཀའ་སྩལ་པ | ཤིན་ཏུ་དགའ། །ིནེ་ཏུ་དགེའོ། །རིགས་རི་བ་པེ་ཁུད་འཛིའི་མཁག ། ༢ 
ས་མསརཔའ་ཆན་པ་ཡིན་ཏུ ། བསྭསྤ་སྙིས་མི་ཁུབ་བོ། །ཁདོརྟག་དརྭཉོན་ཅིག་དང་ ། ཁདོལ་ཞིབ་ཏུ་བཤདདོ། །རགེས་ཏྲི་བུ་པེ་སམས་ཅན་བླསབས་ིང་དངས་ཏ ། གམས་འུག་དརདུ་ན ] འདུག་དན 
ནདན་ཨངནོ་འདཱག །པའེ་ལན་ཨངས་འདུག །བར་ན་ཨངམོའེ་དྲུག་གེ །གངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྲ་ཏྔོ་ཐིག་པ་རན་དའོ་ཆོསྱ་ཀདནང་ན་ཡདམ་འདུག་ །པུའརལན་ཨངན་འདུག །གརན་ཡང་མི་བདུག་ག ། 
སེམས་ཙོ་ཤས་པ་གཅིགཔ་ལ་གནས་ཏ ། མད་པའི་གནས་ལཏདུག་པས་ན ། བར་ནུབ་ཐེབ་བ། ང་ནབཐབ་ཏུ་བནཀབང་ནུགཐིབ་ད་ཨ་ དདོ། །དའི་མོང་ནི་།ང་དག་པའ་མོ་གསུབ་ཞསྲ་བའོ།། 

ཌེ ཆོས་ཀང་སྟེང་པཁོ། །སམས་ཞས་བ་བ་ཡང་རོཾ་མདའ་ཚོངི་ཡད་དྲུ་ཟད་ཏི ། 








ཇྷིལ་ཞེས་བསན ། མྱ་དན་ནིཾམོ་བཏན་པལས་སྒྱསཏ ། མྱ་བཀང་སྟེང་དའེ། །རེས་སེཆོག་ཀྱངམང་སྒྲས་པ་རྒད་ད ། 


` ༠ ༽ ` ༨༩ ུ ༩6 ༠ ¬ ཡི ` ༼ོ 
།མཟེབ་པར་ར་། ༈ གཾམས་ཀྱང་སྟེང་དའཾ། །རིགསྐ་ཉིབ་ཕ་གམས་སྡུང་ད་ཨིན་བརཔི་ཀན་སྟེང་པབི་སེམས་གཅིག་གྲིན་ནས་མི་བདེན་པ་ཐནས་ཅད་ལ་བྭལ་བའི་མི་འགེས་ས། །ཐམསས་ཏུད་ལ། 
བྷལསཱནདའི་མངནི་སམས་ཙི་ཛྡིམ་ཞེས་བའོ། །སེམས་ལཛིམ་མདན་དའི་ནེ་ཏྲིཟག་པ་ཟད་ད་ཞེས་བུ་གེ ། མིད་དང་ ། ཁདོག་དང་ ། སྐམས་གསུམ་ཆར་ཨང་སྣེང་པ་སྡེ ༈ རྟག་པར་གཙོ། 
]བྱང་ནུབ་སམས་དཔའནམ་མཁའ་མཛོད་ལེས་ ། སཇདྱརས་པ་གགེཔ ༈ བཅོན།ལྡན་འདས་ཆོས་དའག་ཀུན་ཡང་དབཞིན་ལགས་པ་ལུན ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་པང་པུས་གཅིས། །སེམས་ 
གཅིག །ཁམས་གཅིག །སངསྦརཱས་གཅིག་གི་ཁནས་སྤུ་ནུད་པརྨནུས་པའི་རིགས ། སངསྦྱརས་གཅིག་གི་ཁནསནས་སྟང་པ་གང་ཁིང་ཁུབ་དའི་སངསྣམས་ཐམ་སངརྐའིཌལྲོ་གིགསས་ས་ཆག་ 
]རླུས་པའི་རིགས ། སངསྦྱ་ཅུས་ཙིས། ། བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམམ་ཁའ་མཛོདལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤིགས་ཉྲོ་བུ་མེ་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཁམས་སྲ པའུལ ཤའ།ཏུ་་ ལཿ 
¡ རུང { པདོའ་གདན་གཅིག་རང་། ཨང་དག་དར་གཤེགས་པའི་སྐུ་ལུས་གཅིག་གས་ཁམས་བམས་ཅད་ཀླུྩས་ཤིང་གང་གརརྩང་ངོ་། །ཁམ་སྐ་བསས་ཅར་དངེན་དར་བྲསར་ཆ ། ཀུན་ཀུང་ས 
( སངྦྱ་རུས་ཐམས་ཅད་ཡིཌ་མས་བཟང་དྲ་བྱརན་པར་ཨངརུ་ངོ་། །བུངྷ་མུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་གིལུས་ཉིས་ཁམས་ཟམས་ཅད་གངྱརས་པརརུང་ངོ། །བྲ་མ་རག་པཚ་ཏིཀ་གིང་ཁགི་ནང་དགམས་ཏ 
















༡མ།༄༅། །ཏདདྷ་ཤོངབད་ཨངངངོ། །ལ་ནས་བསག་ཅད་ཁན་་ཅིགགིནང་དགཞག་ད་དང་། ས་གཅན་གཅི་གྲི་ཾ་ནདུ ག་གར་ས་ང་བང་པོ། །སངསྦརས་ཙཆས་ཚིས་གཅིག 

221 དང་། ཤུད་ནུག་ཊིཾདངེསྡང་པ་གཅིག་གིས་ཁམས་ཐགས་ཅད་གང་གན་མངདང་ངོ་། སསྒྲ་སྐད་སྙནཔ་གཅིག་གིས་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་སྭ ། ཐམས་ཅད་དབའིནཔས་ཤིང་ཤེས་ཏེ ། ཀུན་དགའ 

„ དམཡདྲ་ད་ངོ་། །ཆོས་སྤད་པྷ་ནམས་ཆོས་དབནིན་གང་བར་ཤེསན ། གཞནྷ་རི་ཡུལ་ཁམསྤྲ་བམས་ཅད་སངསྦརས་ཀི་ ཊས་བཙལ་བའ་མརོགསྣ་ཅི་། སམས་གཅིག་དང་ ། ཁམས་གཅིག་གི 

ཙཾ ནས་ལ་སདསྦར་སྭ་ཙི་ལྲས་དཅལ་གའརགྲས་ ། །ལྲས་གཅག་ག་ནང་ནས་ཐམས་ཅདྱ་ཧྭ་བྲས་འབྱུང་བརླན་ས་ས། །ཐསས་ཅདྱ་ཧཱ་ལཱས་ཙནང་ནས་ཕུས་གཅག་འབུང་བའ་ནསས། །ཇི་ལྟ 
ས་གས ། ལུས་གཅིགྐ་ནིསངསྦྱརས་གཅིག་གལུས་ཡིནནོ། །ལུས་མང་པེ་ཐམས་ཅདནསེམག ནྱ་ཀི་ལུ་ས་ཞིན་པས་ནཀྱན་སེམས་གཅིགལས་སྦྱས་ས། །སེམས་གཅིག་རུ་ 

£ དག་ཿ ཆོས་སེ་རོག་ཟད་པའ་དགའོ། །མས་གཉིག་ཕོ་མེ་མོ་དགནཆོས་སེཅོག་ཟད་དད་ཤང་མོརགུའོ། །ལས་ངནཔ་དསན་སྐེ་མགཅན་ངན་པའི་ལས་སྐུ་སའོ། །ལས་དགེད་དགན་ལཱ་དང་ 


མའོལས་སྭྭ་སུའོ། །སེམས་གཅིག་པ་ཨང་སྐེམས་གཅིག་གགྲབགས་དངྲ་བལན་སེམས་ཙི་གཟུགས། དྷན་སྟོ་པ་སྟ ] རྫིལ་འང་ཐེབ་པ་མདདོ། །སྟེདཔའི་ཁམས་དང་ཡང་བལན་བངབ་མད་དའས 








ཿས།ནི་སངས་རྒྱས་ཨི་ལུག་ གས་ས །གངསྱཆག་ཙོ་ལེས་ལ་ནོལེས་གཅིག་ཏུ་བད་ཏི༽ གཉིས་སྲུ་མད་ོ། །ཨེངས་བགྱརས་ཙི་ངབ་ཉད་ནིགཅིག་ག །སངགྦརས་ཅི་དབཉིད་ནི་གཅིག་གི་་ ཉིུ 
ཅུད  གསགཅིགདམ་གཏགས་གརབུ གཞས་ཆེན །གཞན་ལ་དཙལ་བ་དས་ན་དནོཨོན་པོ་མྲི་དང་བའོ། ༈ །ཐོལཱེཞེས་ད་ནུ། ། སེམསྭ་ཀིཆས་ཐམས་ཉདནི་ཕ་ 
བགོག་མ སཁཿཡདྲ་ཞད་ ཀསྭ་ཙི་གནས་ཞས་བཙག་ནེའི་ཊིངནོ་དཁན་ཞེས་བུའོ། །གཞན་རྱི་གནས་གས་བཙ་བདེནམ་བ་འའོ། །བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་ཁའ་མཛོད་ཀིས། 
དས་པ ས་་དི། །། ཐམས་ཅད་ཅི་སམསྭ་ཉིནང་ན ། ། ཀུལ ཁས་བངས ས་པས 
སྐམསཅནྲ་བམ་ས་ཅད་ཀུནལ་སངྭྦ་རས་ཀབབཞོན་མཆིག་ན ། ག་པ་སོགས ། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་བ༥དནུས་ཏ ། སམས་གཅིག་པས 
གཅག་གས་འཁུག་པ་དསལན ། གཏསྦྱརསྱཧ་ཆོག་གཞན་ན་མཆིས་ཏ ། གདགྱ་དུགྱ་ཀ་ཆས་ཙོཾསྐ་ལུས་སྲུ་སྣས་ལགས་པ་ སྐུ ཙི ༈ བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནག་མ་ཁའ་མཇེད 
 བཀའ་སྩལ་ད་ ] རིགས་ཅི་བད་ཡིནན། །ད་ཡོནན། །ཁྱོད་ཀིས་བཤད་པ་བཞིན་ཏ ། ། མས་ཞིབ ༈ སངསྦྱ་རས་ཨང་དག་པར་གཤེགས་པ་ངམས ་ 











༧)། 


ལྡང 


:་ 


< ༽ =, ཏེད སྭ ཧྲི ཞི ཧི་ཆོད 
༄༅ ད་ཀུན་གྱིས་ས་མས་གཅིག་པའི་ཆོས་སྨྱདདེ ] སྐམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་བི་སམས་གཆོག་སམས་གཅིག་པའི་ནངངུ་སྱརས་ཅི་ཆསནུལདུ་བཅུད་པས་། སྦ 
སྲོ ཀྲད ོེི ནི སུངསྤྱ་རས་ལ་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་སསུས་ཅནྭ་སྷི་རམས་ལམངྦྦརསྭ་ཀི་ང་བེ་ཉོད་མཆིས་ཏ ། སངསྦྱརུས་ཙི་ངབ་འི 
ཀི་ནང་བྲུ་བཙལ་བས་གངསྱ་ཧས་བན ། སམས་ཅནྡྲ་པནས་ཅདྱ་ཀི་ཾ་གའོ་སེམ་གྲྭ་ཙིངན་ཨང་སངསྦྱཧས་ལགས་ཏ ། དྲ་ཐེད་པར་མང་རང་། མཐོང་བར་ཨངནུངུ་འགུས་པ་ལ ། གཏསྦནས་ཙྱིས་ ། 
ས་དབའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་གཀའ་སྩལ་པ ། རིགས་ཅིབུ་པོ་སངསྦྱརས་ཅོ་ངོབ་ཉིདེ་ཨངདག་པའི་གྲ་བཟ།ག་དམམ་པར་འཇུག་པནྡ་ཐོབ་ཅས་བར་ཡད་ན་རླུང་ངོ ། མི་ཐོད་ཅེས་གར་ཨང་ཚོ་ཟུང་ང་།༽ 
ཐེང་ཞས་དུར་གངསོར་ང་། །ན་ནེ་ཐཔཞག་བུར་གངལི་ང་། །ཇིལ་ཞེས་བུསན ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔས་གངསྦརས་ཙོངབེ་ིདཨཅས་བ དན ། དའི་མངནི་སངསྦ་ཆུས་ལྭ་སུར་རོ། སས 
ྦ་ཧངབད་མད་ཅས་བདན་ཨང་གངསྦྱཅས་ལྭ་མུར་རོ། །ས་ཀྱརས་ཧོཾ་ཁབེ་ིད་ཨོད་པ་མ་ཨིན།ཞེས་བཤདན་ཨང་གངསྦ་ཆས་ལྭ་སུར་བའོ། །ས་བྱས་རཱསྦ་ི་ང་བ་ཉདི་མད་ཅས་བེ་ཤད་ན་ད་ 
| སེམས་དཔའ་སམས་དནྱ་ཙི་གངསྦྱརསྦ་ཙི་ངོ་བཉོདེ་ཡོད་པ་མ་སནོན་ནམ་མཁའ་དངམརུངས་ ། མེད་པ་མ་ཤི་ནནནོརོ་གེང་གི་ད་དང་མྲནུངས་ཏ། 





ྒྱས་ལ་སྐུར་བའོ། །ཅིཞེས་ཐས་ན ། བངནྨུབ་སམས་དཔའ་ 


1 རིབངགིརནི་ོངཤེད་དོ། །ནམ་མ་ཁའནྙརེག་པར་ཞོད་དོ་ གཟུགས་ཅན་མ །སུ་མཁའིག་ན་ནད་པ་མ་སིཉནེ། །གཟུགས་ཅི་ནལ་ཀླ་དངདལ་ན་ཇི་ཤང་ཆགག་དམེད ། 
སྒྱ་དའི་གནས་འཁང་ནོ་འདྭག་སྟ ] ད་ལྭ་སྱ་ར་མྟ་བྭ་དི་མ ] །མུད་དའ་གནས་ནམ་འདྲུག་སྲ ། ཀསེ་ཨུ་བནརད་ག་ཞས་བའ། །སེམས་ཅནྷ་ཧི་སངསྦ་རཱས་ཙི་ངབ་ཏདྱ་ཙི་དུམ་པའི་ | 
གཟསུསནྷ་ཏབ་ཨནན། །ངསྦྱ་ར་ཤི་དོབ་ཉིད་ཅེས་བཤད་ན་སྦྱད་ར་སྐུར་རོ། །སངསྭ་རཱསཀྱི་ ་སད་ས་དགདན་མདོ་རད། །སངསྦྱས་ིབ་ོད་སེད་ཀང་ཡོད ། མད་ 

རུསདངསབ་་གཔརན། | གངྱུརས་ངབིད་མོད་པ་ཨ་ངོས་ཞིན་ ། མུད་པ་ནངན་ཤུན་ཞས་བ་ཤདན་དན་པའ་དུ་ར་རོ། །བང་ནུབ་སམས་དང་བ་ནས མཁར་ཆུ 

སངསྦརས་ལ་གསེལ་པ ། མ་ལྡན་བདས་སུམས་ཅནྷ་ཀི་སངསྦྱ་ཧསྭ་ཧི། །ཧེ་དམ་པ་དབཞིན་དྲུ་བབ་སྟ ] འདྲ་མཆདྱ་སྷི་རམས་དང་བའ་བསྡ་རིསྱ་ཁང་གས་པ་མ་ནརིས་ཏ ། དདའ་ནནམ་མཁང 
དངནཚུངན་ཤཤིདེ་གྲ་མའོ་ཛ་བོ་ཉོད། ལ་པར་གཙང་ན་ཆིའླི་སྒད་ནས ། སམསཿན་ཧྲསྱེ་པ་ངན་བླ་སདནན། ། སྐུམ་་ཅན་ཧིསྦེ་ས་ངྷྱཾ་ཀྷི་རྣམས་བྱགིས ། མུ་དུན་བྱསསཱན་སམས་ཏིད་དི་མ་ལགས་པ་ལྟན ། | 
| སེམས་ཙོཾ་རིམ་དབོག་གལས་མྩས་པ་བཅོས་ལྷན་འདག་ཀྱས་པལ་མང་པོ་ལ་བདདད་དེ ། སམསཅནྷ་སྙཾརམས་ཀུནྱ་ཧིས་ཐེས་ཤིང་ཤེས་པར་དྱ་རིས་ཏ ། སྐམས་རནྷ་སིརམསྦ་ཀྫིས་ང་ནོ་འཚུལ་ 














:༅།༦༄༅། །ད་ཤིག་སྟི ། གནག་ནདི་མ་བླག་དགལ་ལ་དཀབ་ཅིང་དཀིས་པ་ཨང་བལ་དརྡ་སྐནནོ། །དནས་སངསྦ་རས་འཛྲས་དལ་ཞེས་བཞདད་ཕག་གསོན་དག་བངནད 
1 ལ་དཔའི་སུ་བལ་ ཤས ། འོན་ཆེན་པ་དཏངནས་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་ཁབ་པ ས་ས ན་བནས་ཅན་པའུ་ནངའཐརག་ཅང་ང་ཤི དག་ག སྐྱ་བ 
ཞལ་ནས ། དཱང་རླུབ་ མས་དདས་ྐམས་ཅནྟ་མས་ི་ རེ། དྷལ་བུའི་འདི་བ་བྲས་པ། འི་མིང་ནི་ད་པེ་དིག ། སྐགས་ཅནྡཐའ་པརྡ་ག་བ་ ་ཤིནནོ། །ཨི་གཞན་དུས་ནདའི་མངནི 

; ནོ སྭ་བཱ་སྟ་ ། སྔམས་ཅན་བླརག་པ་ཤིན་ ། དནབ་སེམས་དབའ་ོདདང་་ཞས་པ། ། སམས་ཅན་ཐར་པའབུས་པ་ཡོནེནོ། །ཀྱདལ་གགས་པ་དེམསཅན་ཀུན་སླེས 
གྭཏུ་སེམས་ལྟཏུག་པཉོནཏ ། འཛེ་ད་བླགག་པའ་གམས་གེལ་ལ ། ཕོ་ལོགསྭ་ཀི་དོནམདཔར་བེག་ཏ ། སནས་ཉོཾ་ཞདྲ་ཐཱག་པར་འདུགཅིག་དང་ཁུདལ་བཀད་དོ། །དཔད་པ། 
རླ སན་ངན་པ་བྲཧཱའཾ་སམས་ཧན་ཀུན་གྲལ་ཐན་པྲ་དབང ། །བངཱརཱུབ་ས་མས་དཔའནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཀྲིས་ ། གངསྱ་ཧུས་ལ་གསེལ་པ ། བཅོམ འདས་བདག་ལ་སེགན་པ་གམང། 

ཕལ་མང་པྲ་ཐམས་ཅདྲཀུན་གམས་གཅིག་ཏུ་བྱགིས་ལ་གས་ཏེ ། འྭའཱག་པབ་སམས་གཞནམ་མཆས་ན ། བཅོམ་ལྟནའདས་ཅིས་ཕལ་མང་པ་ལ་དྭགལ་བཤད་པ་སྐན་ནོ། བཅོམ 


༥། ནའདྭ་ཙ་ ། བང་ན་ན་ནས་དཔའ་དང་པག་མང་པྐརམས་ལུ་དཀའ་སུལ་ད། ། མཱ་དནྲ་བསག་ཆདནཔོནེཅལགལསྱ་སས་སོ། །ཙནིབྲོ་བས་ག་དྷནི་་དན་པའ་སྐ་པས་ལྣ་མས 
༈ ནཆྲི་དདེན་པའི་སྐམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ནོང་ཤོད་པ་ལས་སྐྱས་སེ། །ང་ཞོད་ད་ཐན་ས་ཅདན་པཱ་མི་ཡོང་མདྦལསྭ་སྐས་སཾ། །པི་མི་མདད་ཐམས་ཅད་ནི་མོ་འདུག་པ་ཏོདེ་ 
།དམྲ་ཨིན་ནྲོ། །ནདོཔ་ནི་རྡཾམའེ། །མདད་ནོ་གཙང་མའ། །གཙང་མ་དའི་གནག་རྟིར མ་འ ནོ །སྨྱཾདེ་པ་ཕའེའ་ཏུ་ཕོན་པ་ཞིནེནོ། །ངབ་རོལ་ཏུ་བོན་པ་མི 
ར་པ ད་ུ་ྲཱ་མཐེངགནི་མིང་དང་པེ་མཐོང་བ་ཞེསྲ་བའོ། །གཞན་མཐོངདྲ་ནི་ནོང་མེན་ 

མི་དལ་ཤསའབ་མདདོ། 





ད རི ཱཾ ཞན། །གཙངམ་ 
རཱ མང་དང་པྭ་མ ཤི་ོང་ཡཱན་པ་མཐོང་གཞས་བུའོ། །ད་ལྟ་བུ་མཐོང་བ་ ་ནི་མ་དེལ་ཤེས་ལབ་ཡེད་དོ། །གཞན་མཐེངབ་ནི་ 
།ཤག་རདུ་ཨེད་པས་ནོ་ཐདས་ཅིསེ་བྲ་ཀུལ་ལོ། །ཤསརབ་མདཔས་ནཐབས་ཅིས་དཆིངས་ས། །བུང་ནུབ་མམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛེད་ཅིས ། སངསྦ་རྱས་ལ་གསོལ་པ་། 

གཅང་མའོ་གནས་དནསམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་སེམ་སྟརགཏུཏག་པའི་སམས་གཡོག་ས། །རགཱུསིདཔའི་སམས་གནའོ། །རྟག་ཏུངབིས་མས་གཤེའ། །རག་ཏུགཙང་མཁི་སེམས 
གཡེའཾ། །སརང་ཨོད་པ་ལགས་ཏ ། ཕིན་རི་ལོག་མ་ལགས་ས། །སདསྦརས་ཉིས་། བུང་རུབ་སྐམས་དཔའ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། སྐམས་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་དལར་སནས་པ་ནིསོངེ་དང་པ་ 
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༄༅། སས་བ ལྟེ ། ིངདྲེ་དངཔ་འོ་བཡིཉནོ། །སོ་དཤེས་དག་༥ཞོད་པ་ཨིནནོ། །ཇི་ ད་གས ། ཡང་དགུ་པར་གཤད་པ་འི་ཆོས་ཀླིས་ལུས་ཏག་པ་དའེལ 
ཀེ པཱ འཏུ་ཕིན ། རལ་ས ¡ གཙང་བར ལི ག་གང །གངསྦ་རཱསརམས་ཊི་ཆོས་ཧྱིསུ་ལུས་དྭ་བར་ཐོང་བའི་མི་དནི་སངསྦྱ་ཧས 
ཀྱི་ཨཾང་དག་པཿ ཁྲི་ཕབ་མ་གཅིག་དཱ ཐཐ ] རྲང་བའི་ཆོས་ལསྭ་སྐྱས། ] ཆེས་ལས་འཕུལ་ཏ། །སངསརྒྱས་ཉི་ཞལ་ནས་སྐྱས སདསྤྱར་སྱ་ཙི་བྟརན་པ་དཞྲི་བོབ་པོ། །མིབ་མལ་པ་ཡཾནམ། 
ན་་གཞ་བུནབ་སྲམས་དཔའ་ནཞིའོ། ས་མ་ལ ལ་ལབྱོར་ཡངརང་ ། ལོ་སྟེང་ཡང་ནུང་ ། ལཾ་སྟེངལྟ་བརྒྱ་ཡང་རུང་ དའི་ཕོ་ནཱ་ཨངམ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཆོས་རུ་ཞོའ 
འདི་གཟུངས་གུ་བཟུང་ས ། །ཁཏོན་དང་ཀློག གནུས་ལ ། བཞ་བཞིན་དལས་སུས་བུས་ཏ ། །ིགསད་གཅང་དེགནས་ཁ ང་ངོ བྲེང ང་གཾ་སྟངདུ་ཆོས་འདི་སྟོད་ད ། ། སམས 






ཅན་དསྟནདསྐ་ངས་ན ། གཿགཅོགགེནནའིནོ་ དནབ་སྐམས་དམ་འོ། །མྡི་བནལ་བ་ཨིན་མད་ཙི་ ། „སིནཱ་ཕཱཌ་བླང་དུ་རུད་སྟ ཏུ ། འམནས་གང་པིསོ་ནོནི། ] །ཤང་ 





རྨུབ་སེ་མས་དགའ་ནམ་མཁའ་མདེ༽ྲ་ཉིད། ། གངསྦྱ་ཧུས་ལ་གསོལ་པ ] བ་ ཆམ་ལྡན་འདག་ལ་མངའིམནསྭ་གའིམབདང་བ་དགྲས་བཆས་རོ་གས། ] རྡུལ་ཁྲིམས 


ཿཨ ཚུང་བ་མནོས་ཏ ༈ ཐ་མལ་དའི༔ ཆོ་ཨིས་ས་ག་པའིཤང་ནཊརིས་ུས །དུང་སྟེ ། ། 'ནོང་བང་དུང་གཞ་ྱགི་ན་ཨང་དག་དའུ་གཤེགས་པས་དད་ཤདཞཐ་མཁ་པ་ལྭ་འིས་ནག་བུང་ ལྷ 
མ་ལགས ། ོ་དུརང་གཞག་གྱི་གའརའི་གཡུང་བབག་མཡུན ཕྱུན ངག་ཆས་ཅིས་བམས་ཤིང་ཐུགས་རེས་གཟིགས་ཏ ། ། བདག་ལ་བཤད་དར་སྨེནའོ། །སང་སྨརས་ཀསོ་ ༈ 
ད་ནུབ་སེར་གདག ད་ང དོ་ལ་དཀའ་སྱུན་པེ་ ད ] འགྲསྦ་ཀིད་ སྐྲ་དང་སྤུ་བྲགས་ད་ནི་ལཱས་ལ་དམད་པའ་འདུལ་བཞི་ཕོའེདོ། ཆོསགེསྱསེནཔནཐམལ་༢ ལཾ རོས དངྲབལ་བའ 
[དེ་རི །ཚུལ་འེ་སཚད་བར་འཛིན་ད། རི སི འོ ། །ངས་བ་ཤད་པ་ནྲ་བ་མལ་བྲི་ནིནེནད་ཧེ། ལུས་དངནསཐུར་ག སུས ས་དང་བ 
ས་ཀ ལགས་ན བཐྲ་སལ་དའཿ༔ ི་ིསདངབ་ལནས། ཞུད ལྫདང་ནཚངསཏ ། ཚུས་འནས་ཅལ་བཀོང ཞིག་པ ] ཐྲ་མལ་པ་ནིྟེམདྱ་ཙི༽ ¡ ཁ 
སང་དག་པ་སནེན། །ཤང་ཕྡག་པ་ཆ གཅིིག བས་ན སངགྱཆས་ཙིཆསལ་ནད་རེསཔསྐ་ཏགྱ་མདང་གཙང་ནྤབ ངི ༈ སམ་ས་ཅན་འ 
།དགྲེལ་ག་གད་ན ] མོ་བམཁ་ད་ནནེ་ནདྱ་ཉི་] བརྟན་ད་གཞོའོ་མོ་ཞོནེ་ཏ ། ། དྱང་རྨུབ་ སསབ་ག གིའོ ། མོངནིདག་ཁྲགནཅཾསྭ་བའོ། ༈ གས་འབྱ་ཀྲི་ཐེབ་སྲ་བྲབ ( 

























༦༦ སཱ ༈ ༈ ཐིགཔ་རནགའི་ཚག་བནདེ། །དལྕ་བུའིཆོག་ཙོ་ངོབྭདི་ཀུན་སེམས་དང་མྭ་བལ་ཏ ། སཾམས་ལས་འ་ འབུལསྐུ་ཏ། ཏི  ཏངར་འཛིན་གས་ ། རྟག། 
༧ དུད ེ་བསས་ག་ ་མད་དེ། །གཅིག་པའཾ ལོ ངིན་ཐོ་ནང་ཡང་མད ། ། བདུམ་གངནད ། ད་གཅན་དང་བྲལ། །ཐམས་ཅ་དདང་དལ་ནྭ་སེ་བ་དང་ཤི 
མུདད། ་ དག་ད གཞད་ཞནནོ། །ཡང་དག་པའིམོ་གཞེབ་རྟག་པར་འདྲགལ་སདསྱྱཉས་དང་ ། ཆོས་དང་ ། དགེ་བ་ནི 

ཀག་ས ས་ནའང འང་ཤའོ། གས་་འནོནཀར་མུསཅནགང་ནདདགཤད སྱཉས་དང་ས།དག་པར གགས།བཞི་ཞང་དག 
་ི་གདནདའང་ན་ཉ་ཏ འབད་པ་ལས ་ ་་འདས་ར། ། ཁུདལ་གགག་པ་དནས་སཉྒ་ནམས་ཉག་ད།རའ ད་ལ ལ་ན ། འདོད་པའྲིནམས་དང་སངས་ལ ། 

ཚཾ པའི་ལཱསྭ་བག་༨ཤིབ། "< 'སྒ་སས་དབའ་ནམ་མ་ཁའ་མཛེདྱ་རིན། ། སངསྦྱ་རས་ལ་གསེལ་པ ། + མིངྱསེ་བསད་པའི་ལས་ཞེས་བྱཧི༽ ས་ཡ 

རྒྱས་ཀྱི་ཞལ་ནས། ། རིགེས་ཀིབ་བྷོནམས་ང་ལས་གཞནན་སྩས་ན ། གཞནལས་ངཚོཾ་སྐྱའོ། །ཇིལྟ་ཞེསྭ་བསན་༽ ཚུལ་རུཾ་ངེབ་ནིདེནའ ] ཨོད་པ་ཨང་མ་ཡོནེ ] རྟག་པ 


གཤུགས་པརམས་ཅིས་ཁརནའ་ཇདཏོད་གཅིག་གྲི་སག་ཅིརྲབ་བས་སེགས་རན་དགག་ཀི་སནས་གཅིག་གིངབོ་ཏིད་གཙངམངས་བཅ་ཌ་། མཛངས་དིནམས་རིག་ ། སེང་པར་ཁངདྲུ་ནད 
སུནཔའནིམ་ས་ཅིས་ནོ་མད་མའི་ནང་དྲ་གགས་ཏུ ། ཆགས་བཅིངས་ས། ཇུ་ཞཱས་བས་ན་ ། སྐ་པསུཅན་ཤས་རབ་ཤདར་ལ་གཏོ་མུགནད་དགཚོའ་དབ་ངབ་ཉོད་སོད་ད ། མ་རིག་པའི | 
བསྐ་ཚོར་བ་མེད་པ་མི་གཞའོ། ། མི་འགྱུད་བ་ཨང་མདདེ ། གཙང་གཞངབ་གཅག་ད་ཤ་དཏནསས་ཆོགདངམྲབལ་ལ། །སེམསཅན་བྲུན་པེ་ནོསཏི་སུག་ཡོད་པསོང 
འི་ང་བཉིད་ལ་མཚར་བས ། མངིག་པ་གཞོད། ༈ རྫོརབ་མད་དགྐན་དེལ་དངྱ་སུ་རན་ཐམས་ཅད་བུས་སོ། །ཆེརབ་ཡོདད་རཤེས། བ་མད་པའང་མདདོ། །ཚེར་བ་མད་པའང་མརན་གདད་ནད་ 


སའེ ན་ི་སུན་ཆདབཞད་པའངམེདདོ། །ཆོརབ་གུདཔ་མདན་མིད་ནོ་རག་པའིགམག་ནདདོ། །ཇ་ལ་ཞེས་བསན ། ཡིདནི་ཆས་པའི་མས་གཅིགགོདན་ཤདྣནམ་གཞིག ཀད 


།མ།མདད་ཡང་མ་ཡནི་ནོ། དེ ཡང་ེསང་དགཙང་་ུ ] མད་པའངམ་ཤིནན ། མབན་ཨང་ོད་བ་ལ་མ་ཡིནནོ། །བདནུབ་སམས་དཔའ་དང་ ། སངསྤ་ཧས་ཨང་དགཔ་༨ 
རྭ རྣ ར : 
ཿ 











ཨིངེ་མཆཾས་དའ་སེམས་མདན་ནདྱ་ཀང་ཨོ་སྦྱའོ། །སྱ་བའི་གནས་ཨེཏོན་ནི་ཁང་བ་སྟོང་པའ་ཞུགས་སོ། །ངབ་ཏིད་གཅིག་གི་ཨང་དག་པའི་སྟེང་པ་བ་བ་རི་ཨོད ༢ གཟངསས་འི་སེཏ་ ; ཀྐ 


༡༠,༄༅ །མཆེད་དང་ཕྲད་དོ། །རྒྱུ་གཞོག་ར། ཀསྱངན་ུངས་ག །བུངྷ་ཆུབ་སེམས་དཔས་གམས་ཅནནོ་རོག་ཞིད་མིཆེས་དའི་སམས་ཆན་ནི་ཆོདཔརདུ་བའི་རོགས་སེ། ། 
༡ཟ་ ས་གཞས་ི བནད་ཡདའ་ ཀོམསོ་དགས་་ང་གོ་བན་དནན་ྡོན་ོ། །འདོད་པའྷིརཾ་མས་དང་བལ་ལ་འང་ཉམ་ནད་དདབས་ཏེ ། བསམ་པའི་གནག་སྨྱས་ཀྱ་ ། གསམ 





འ མས་མད་དོ། །སྔ་ནའོ་སམས་དང་ཕཱ་ཨའི་སེམས་གཅིག་ལ་གྲཅིག་གལ་དགན་གཞུང་བཞིན ། མརིག་པ་ནི་གས་ ། ཚོནད་འགགུར་ད་ཤད་མད་ཏིུ་ ། ཕིམ་མི་གཞེ་དཌེ། །སེམས་གྲ 

བའི་ཚྭཾས་མ་གཞེས་པའེ་སུམསྦ་ཀིས་དགུག་ག །བུངརུབ་སེམས་དཔའནམ་མ་ཁའ་མཛོདྱ་ཚིས ། ག་གྱརས་ལ་གསེལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡས་དུག་སེམས་ཙ་སྣྲིན་ལགསན ། སེམས་གཞེས 

པ་མཉིས་ན ། ཆོས་ཅིབྱ་ཉིས་པས་ཆར་ཞིང་དགགླནུས ། སངྱཧསྭ་ཀི་ཞལ་ནས བྨནབན་མས་དཔན་ལུ་སུད་པའིམས་ལས་ཁར་ཤར་སས་འདུགདའིནམས་ལཏི བཅུགས ། 

ཆ སྐེམས་འབུག་པའི་གནས་རིག་ན ། གནོད་སྐམས་མི་ ཛུག་གེ །དལྟའ་ཚོར་གས་ནཚེར་བས་དགག་གེ་ དའི ས་མི་གཡོན་དགག་ཅིང་དཛུག་པ་ཨང་མད་དོ། །གཤོ་དའི་གནས་ཡེདན་སྟང་པ་ 
ལ་ད༽་བར་གཞག་གེ །ངོབ་ཏོདྱ་ལ་ཐངཔ་གིག་གི་ནངན་གོ་པ་དང་གཙང་མ་གཉིས་ཀའངམདད། །ང་བོ་ཉིད་གཙང་གདང་དས་ནླབདས་པ་ཨང་མད ། གཏང་དའང་མདདོ། །སམས་ཀྱང་ནོ་སཱཁོ། ། 


ལྷ 
ཤྲ 











ཡག 





ྱ་དའང་ནད ] སླུད་པ་ད་མད ] ལུག་ཊུས་སྨོད་པའེ་ནསུ་ཁརནད | ཆིག་སྒྱ་གའི་ཤམ་ཨངཆད ། ༈ གངགྱཱརས་ཙོ་དདེོེ་ཏདེས་པཚོའ་གཞི་ངབྱིྡནིརོབ་པུར་དདྲ་རིང ང་གང 

( དང་སྭ་ནུངས་ཏ ། ༈ བསུས་ཅད་ལ་ཆགས་ག། །གང་ ས་མ ཆི དཔར་ན་དབོགེ་ཀུ་ཐོགས་ལ་ནམ་མཁའ་འདག་པ་དད་མཚུདསཏ ། 1 ་ དེ 
| དའི་ཨ་ནི་ཆོས་སྦད་ད་ཞེག་བུའུ། །ཆགས་དའི་ག ན་གནས ± ཿ་ ལུ 
| ལྭ་ལང་འདུག་གི་སྐམས་དཀག་ས ཨང་དག་པའ་བདན་པ་གཙག་ལ་བརྟགས་ལ་འ་བདྒ་རངས་དལེ་ །གིཿསན་མང་དཡངན་ལགྲསག་ཚང་། དོད་མངས་ཞེསྭ་བ་ག་ཞིག་ཨད་ དྲ་པ་གནའ་ཐེག་མ་ 
ྦ །མིད་པ་ནུནཆད་ལ་པ་མང་དབུག་ཏ །ཉེཊབ་དརུ་རག་པདགས་ནས་ལྡང་ད་དང་། ཁྲེ་ད་དང་ ] ཕྲག་དེག་དང་ ། འགྲན་ང་ད་དང་ ། དགིར ། མོ་བདན་་དུང་། ཤོ 

ཅིསྐག་གི་སམས་ཅི་བབ་དངཿྱ་ཀས་ན་གནས་ར་དཅད་ད ། སས ་ ་ ཀན་སྦྲུལ་བཞི་འདག་ར ] ཁ་གདུག་པདྡ་རེངས་པག་ནི་ཧུན་དགཏུག་པ། ། ཤཛངེ་ག་ཁ | 
ནས་བག་གཉིས་ཊས་ནི་དཔུང་ཐག་གྱི་ཅ་་ལ་བྲགག་ཏད་ལྭ་བུག །སམས་གཙངམ་གསུམ་ནོ་ནིད་པནབས་ ། མོག་དང ། ག་དང ཨས་དང་ཀུནནི་མོ་བདན་པྱ་ཙུནེ་ར་ལེག་བུད་པ་ཅ ] 





ཿཿ། ༄༅། ཁེང་དག་བཉིངས་ནས། ། གནས་ཅན་དགལ་བར་ལུད་ལྔ་ཐུག་པ་ལ་སྐད་ཅྲིག་དགམ་པའི་གམས་ཙོནངན་གནོངདཀྲར་བའི་གསུག་གཞོས་ཏུ ། ་ང་དགུ་པར་ 
༡ གོགས་པལ་འྱགས་བ་བོ་བིསསགསན་ཞིདས་གཟིང་ཞོང་། གས དས་བདྲོས། ། གགས གོ་བོ ན་ཏ ། མི་ 
ནྭསྣག་བསྭལ་བཱ་ལས་ཕལ་ཏ ། གཞས་རདམ་གའི་སདྲབ་གརགས་ལ་དགོ་ནག། དུ །མས་དཔའནམ་ན་ཁའ་མེཛེད་ལ་བཀའ་སུལ་པ ། ད་འདས་ཏ་སང་བའི་ཕོདན་ལོག 
ཧཾ ས་་ཞིག་གག་ལག་ངནཔ་མདླབས་། ། སྱཱ་རཱས་ཏིདཀོན་མཆིག་གསུམ་མེད་པར་བུདཔད་སྟདའསིནིཝི་མའི་དུས་ལ་སམས་ཅན་དམུལ་བའིནང་དྲ་མང་དག་པར་ལྷུང་ནས ། དྷསལ་བ 
ཆེན་པེ་བཅྲུ་གཉིག་ཀྱི་བའ་དུཀང་གྲི་ཐར་རོ། །ཁུད་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཏིས་ མད་ཤིང་ཏྲསལ་སམསན་འདི་ལ་བའརམས་འབངས་བ་དབྱག་པ། ནའི་དེ་མསྱ་ཀྱི་དོ་མ་གཙང་ 
#ྷ གདང་བརབོག་ལྭ་གོལ་ཐར་པར་ཐེག་ཤིག སསང་ནན་ཡའ་མཛོ་ཚས་། ས་ྱརས་ལ་གསལ་པ ། བཅོས་ལྷན་འདསཁྱབོབསཨིཆོག་ཙི་དགེ ༈ན ] གཱོགེ་བསལ་བར 
རུང་བ་སངསྦྱཧྱ་ཀྲསྲ་བམས་ཤོང་ཐུགས་ཇེས་གྲཟིགས་ཏེ ། བྲ་བགྲ་པདཔའ་བཤད་པར་སྣེནནོ། །སངས་རས་ཏྱིས ། བང་རུབ་སེམས་དཔའནམ་མ་ཁའ་མཛོད་ལ་བཀའ་སྩྱལ་པ་འོཛསྔབ 








༥ སི་སི ག་བནསཅད་བགལ་ཏེ། །གསྦ་ས་ིན་ཚིག་འདི་དཤད་བིནས། །དེའིཚི་པལ་མངདྱརསུང་ི་བུས་ཁིསེམས་ནྱར་མོད། 
།སི་མ་ཡིན་པ་ལ་སཾགས་པྲ་བམས་ཅད་ཀུན་སམས་གཅིག་ཏུ་ཨང་དག་པ་གདེནད་འིགཞུང་གཅིག་ལ་བརྟགས་ཏེ ། མ། ངབིནནས་ལག་སྲད་འདོད་མངག་མད་བཞིན་སྙན་ལས་འངས་ཏ ། ལུས་སྨྱད་ལཱ་ས་ལ་ 
, ,གཏུགསནས ། སང་སྦྱས་ལ་གསེལ་པ ། དཅོམ་ལྣན་འདས་དདག་གི་སམས་ལ་མ་རིག་པ་མཆོས་པསྟརགཔ་བླསདས་མདྱའི ། ཡང་དགཔའི་དདན་པའི་གཞུང་མ་མཐོང་ངོ། གས་ས | 
| སརྗཾས་པ་ཚུན་ན་ངན་པ་དརུ་འབའ་ཞིག་གི་ལས་དྷསན ། དྲ་འགས་ཅི་སུདན་བདག་གིས་ཨང་དག་པའི་བདན་པའི་གཞུང་མྲ་བང་ཞང་སགེ་ཞུ་བང་བར་བྱགིར་རྲུང་ ། གངསྦརས་རིས། ། འངོད་མངས་ལ་བཀའ་ 
: སྣུལ་པ། ། ཁྱེད་ལ་སེགས་ད་ལོག་སྲདཀོ་མོ་རྣམས་ཀུན་སམས་གཅི་གཏུ་བུག"ིགེ་དང་ ། ངས་བུད་ལྲབགཡུད དགད ངང་ །འདོད་མངས་ཁུདལ་སེགས་པ་སམས་ཅན་ལག་སྲད་ཏནརམས་ 
ཨི་ལུས་དད་གནས་ལཱ་གདྱརས་ཏིར་བེ་གཅིག་པལ་བརྟུགསན ། ཆོས་ཉི་ང་བཏོདྱ་བང་བཏྟག་པ་གཅིག་དུའོ། །སུངསྦྱརས་སེཅོག་ལའང་ངབེ་ིདེ་གཅིག་པུ་ས ། གཉིས་སྲུ་མད་པས་ན་ཡང་དག 
| པའི་བདན་པའི་གཞུང་ནནེནོ། །དལ་གཉིས་སུ་ཞེད་པའམཐོངོན ། དེའི་སོང་ནི་མེན་པོཉེས་བུཌོ། །སེནཔ་ལ་བལྟནནིཨ་དན་འྕཁུག་པ་ལྡང་ངོ། །ནནོ་པེ་ངོད་བ་མད་ནམ་ངན་འཁུག་དའང་མྙི་སས་། 





173 


ངེ 


1༧ 





ཨང 








པོ །མ་ངན་འཁུག་ད་ཆོད དི་་གཅང་གདངནས་བའོ། །ཉདལ་སགས་པ་སེམས་ཅུན་ཀྱྱ་སནས་གཅིག་ངུས་བརས་་ངཏིདགཅི པ་ལ་རྟོག་སཤིག 
སངསྦྱཧས་ཀ་ངབ་ཉིདེ་ལ་ས་གཞུན་གྲའོད་ད་ནི་ཞོང་མདདོ། །གཞནནྡ་ཐོང་བ་། ིནན་ཱ་ུང་ ་མི་བདེན་པ་ཞིནེ་ནོ། །མོ་བདན་བ་དྙལ་བུ་པད་པནི་པོནེ་ངི་ལོག་ཅིས་བུའོ། །འདོད་ 
མངས་སམས་གཅིག་གཙངན་ནོ་ཆོས་སེཅོག་ཀུན་ཀང་གཙངང་། །སེམས་གཅིགམན་ནིཌས་ས་ངོག་ཀློནྱ་ཁངྡ་མའོ། །སྨ་བའྲ་དོམ་ནི་སོག་ཨིན་ནོ། །གཙང་མནོ་ ང་དག་པ་ཡནྡནོ། །སམས་ 
དངྲ་བལན་སྣཾགམི་སྩྱའོ། །འདོད་མངགྭ་ཏིརཾ། ། སངསྦྱ་རྫས་ལ་གསལ་པ་ ། དངོན་ལྟན་འདས་དདག་གིས་གནས་ནས་ལས་དན་པའྡིནམས་བྱ་གིས་པནི་དསལ་པ་སྟེང་པག་ཁྲི་བངས་མ་མཆིས་མུམ 
མཆིས་པ་ལྟནནད་རིང་སམས་སྱདདོ། །གང་དག་པའི་དདན་དའི་གྲྭཞུང་གཅིག་ལ་བཏགས་ན་མ་མ་མྔརིས་པའི་སྣོག་ཀུན་དང་ངམ་མབང་བ་གངསྤ་ཅས་ཉོས་དགོལ་བཤད་པའ་སྨན་ཏོ། 


` 


རྒྱུས་ཀྱིས། ] འདོདམངག་ལཱ་དཀའ་སྣུལ་ད་ ། །ང་དག་པའི་དདུན་པའི་གཞུང་ཏོགསན་སྡག་ཏོ་ཅོག་ཀུནནོ་བང་ངོ། 
གས་སོ། །གནས་གཅིག་སྟ་གཉིག་སྲུ་མད་དེ ] གུདན་སེམས་གཞན་མེད་དོ། །ནརིང་གི་ 








ཉི་ཐིར་ཤོས་བྱན ། འདོདམངས་སནཆད་ནིདོམའི་སེམས་སེ། །དནོགྲཙངན།ི 
ྭསྱ་ོ་གནས་ངོ་གཙརངོ། །དེ་ལྟ་དས་ན་བསྐལ་པ་གྲངས་མདཔ་རུནནད་ཀྱི་སྡོག 


= 


)ཅད་དང་བྲལ་དརབ་བའིརགེས་གོ། །ཅིའོ་ཕོངེ 
ཅིངཔལ་ན་ ས་སུ ཀ་ཆུ 
ྫུས་སྱུ་བ བ་པ 

ས་གོ ག་ དོ། ེ་ 





༡༡ ནས་་བང་ཞིངམ་ོནོ། དད 






རི ནུལ་ཆགས་པ་ལ་ 
མས་འ གྷནིགཞསྭ་ཁང་རུང་ ། 


་གཟུགས་གཞན་ཀླུནནིསཱས་ཤོངེངས་སོ། 


རཾེ}ེེིྲི ། མཱན་པ་ཀུན་མད་པར་སེང་ང 


པ་བ དྲ་བ འབད མད ། རྨུ 


གས་ཉིས་ཐང་ཅིག་ཕིས་ནན་ལདཔི་མདལ་བཞིན་སྣུངསྟ ། < ཀུན་པིས་ནས་ལྟག | 
། །ཁུདོ་ལ་སྐགས་པ 


མས་ག ། འཇཾག་ནྷ་ཧཾ་ཆེས་ར། 
གྱ་བད་དུང་ས དབད ཅི་འུ་འཞི ། སག 


འ་འ ཏམངས་ཡད་དགུདཁི་ །འདོད་མངས་དཔ་ ནརྫམཁཱན་གྱཾས། 


།གྲཟུགས་དང་ ། ༈ ཨིཾཀུ་ སལ ། །གྱེ་མེའ ིརང་དཞིན་འབའ་ཞིག་ཞད་ 
ས་པའི་གྲཟགསནི་ × །རང་སྒྱས་པ་མ་ཨཾནན་ཡོད་པ་མ་དོནེནོ། 





ཚཱ 


༣ཿ།༄༅། །འདོད་མ་བས་སངསྦ་རག་ཁི་ངོད་ཏདན་དཔརྭ་ཀོམེ་དང་མཚུངས་སེ། ས་དང་བ ངྭ་མཚུངས་སེ། །སྒྱ་ཤིའོ་རོས་ཞནནོ། །ལས་སེ་ཆོག་དངྲ་བར 

ཱུ སྲ ཀུན ་ ས་ས སས 
དན་པའ་ ྣིམས་ཀུན་དང་ལགས་ན ། ཨང་ལས་ཇི་སྐད་ནཆོས་རིས་ལུས་སྒྲབའང་། སངས་རྒྱས་ཀྱིས ། འདོད་མངས་ལ་བ 

ཟ སུལ་པ། ། མདག འི་དབུས བ་ས གས་ན དན་དག་ཏ ། ན་མང་ོ་འ་པ །ུལ་འིས 

བསྲུདནུས་ན ། སམས་ནམ་མཁའ་དང་མརུངས་ཏ ། པཱ་ནང་གཉིས་ཀ་གཙང་གདང་ངོ། །དསམ་གཏན་འདྲས་པའོ་ནང་དུ་འཇུག་པ་ལ་མཁས་ན ། སྐམས་ནི་དཔརྨ་རང་དང་ ། མ་དང་ 

༢ ས་ཏ ལས་ན་འ་ཅོག་ཀུ་ང་ཏགསའ། ཀོ །ཞེསརག་གཏ ནག་ལས ༽ ཤས་རག་འག་པད་ །ཏིའི་ནི་ཡོལ་ཐར་གཞག་ུའོ། ཝུ སིབའསན་ནང་ 

'ག་གཤཤེག།ེ་མཐོང་བཟནུས་སཾ། །འདོད་མདས་ཏུདྱ་ཉིས་འདྟལེ་བུའི་དན་སྦྱངས་དི་སྦདནུས་ན ། ཆོས་ཐི་སྐུས་ལུས་རྣམ་པ་ལྔ་ཟེབ་དརརུཏ་ངེ་། །འདོད་མངས་ཙྱིག་ ། སངས་རྒྱག་ 














་ ལུ་གསེལ་པ ། བཅོམ་ལྣན་འདག་ཆོསྤ་ཀློསུ་ལུསམ་པ་ལྔ་ལྱརུ་དང་འབས་བྱ་ཅིམཆིས ། སངསྦྱཧསྭ་ཏིས་ ། འདེདོ་མདས་ལ་དཀའ་སྩལ་ག ] གད་སྦྱ་རསྱ་ཊི་ངེབདྷིཏག་པི 
ཡེར མོྱྲུ་སྟན། པའི་འབེས་བུ་ཤིན་ནོ། ང་བ་ས སསྭ་ཏཱ ིདསས་་རོགཞན ། ཆས ་་ིསའནག་ེ། ༼༣གཉིག་པ་ི་ ། 
དང་དྲལན ། རྒྱུའ་ བི་འྲབྲེས་དུཿ འ་དུམདནདཆུ། ལེན་ཨད་དག་ད་ཞིན་ན། །འདདམངས་སེལ་ སགཅང་ ་མའི་ཡུལ་ལ་སམས་མོ་གཞེ་ མཾ སངསྦ་ཧས་ཚདཔགནད 
བསམསན ། འས ་ སྐམག་ཧནྷ་ཅི་པོརེ་མོ་གོད་ འིཆོག་ག༨ཤད་ད དེ ། སྐམས་ཤང་དག་པའི་ལྟང་དའི་ གས་ཚ ཤདཔའི་ཆསྣ་རམས་དང་བལ་ ། 
2 གཡི ཝུ ན་དངམཛནངསཔར་ འཛི །དའི་ཚི་ཕལ་ི་ནང་ན་ཨང་བང་རུབ་སམས་དདའ་མོེ་སྨད་ མད་ཚཾས་བུ་བ་ཞིག་ཞད་པ་སྟན་ལས་ལངས་ཏ † པྲག 
པས ས་གཆོས་བཞིཐས། ། པུས་ཊ སུ གསསས་ས་བླགས་ ། ཐམེསཱརཞག་སབསྐར གསམ་པ བཅོགས ། | 
'བརྒྱ་འན་ ། འཾ་སྔོང་དན། ། ལསྟང་ལྔ་བརྒྱན ། ། གས་ཅན་མཆོག་བཔོ་གསས་་ཞས་རྱང་དསག་ ༣ཤངེ་ཐུགསྡརྡཱ་ག་ྲཾགསཏ ། ། བདག་ལྭ་དང་ཞིངེ་དདགད 








ཐོ ༄༅། 


ནོ། ] བང་ནུབ་སེམས་དབའ་སྤྱད་ད་ལ་དཀ་སུལ་པ ། རེ།ཅབ་པ་ཆས་ཙརམས་དད་པ་ནི་མདོདི་འགད ། 
༧ ར་ མོ སྲ ± ི་ོ གག ནིམོི་ད ། གངས 


མདངཀྲགགཔ་ཤནནོ༽ ༈ ཁ་གཤག་སྐ་པས་གསེས་བན 
ཀྱང་། སྒྱུནཞད་དགང་དགུག་དའིགེག་ ཅི་བུ་ཕེ་སེམས་ཅན་ཐན་ས་ཅད་ལྷ་ཆོག མཉམ་ཧྭམས་པན་བྲཤད་པའིའགེས་ས། །ཇིལ་ཞེས་བས་ན ། 
རཾ ་ ངས་ཡིག རོ ± ་ ས ཁ་ཿསཉས་ཀ་སཀ། །དྷསྔ་བདམནདབགདན་དའི་ནང་ 
ཀལ གས་ཏ ། ཅིའོ་ཐོརཞཾ ཞག་བ ། སམས་བགསཅན སནས་ི་དིག་་དིནགཅིག་ུུ་ནོཾ། །སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདྱ་ཏི་སམས 
ས་འ 


ཱ ` རེཾེཾིཾིཾཾཾ 


ཁ་བ སནྐགྩསན་དགེས་ནྭ་མནྱ་ཡང་གཅིས། 














'ཤདཀས་གེ། ། ཆག་ནང་དབ་ཤནནལཞདནི་ོ་ ཅི་ལོག་ཅེས་བའོ། ཅི་ཞིག ིཾ་གདན་གས་ སྭ་བྲ་བག་པཾ་§ དང་རགའི་མསག ཤིག་ག ས་གཅིག 
 གཡགི་ཆི།ཞད་གཞིནད་རོག སྭ་བ༨གདྲ་ དུན ། གངས ་ཁི་ཆོག་ལ་མད ཤད སྲི བ་ས སྐམས་དཔའ་ཆོས་བཤད་པནམོ་ག བ་གཞིནད་ དྲ་རུབ་སེམསདཔའ 
སྦད དྱ་ཙིར། ། སུངསྦྱ་ཧོས་ལཱ་གསལ་པ ། བཅོམ ན་འ ལྩེརམི་ཀ དཅེས་བྱཧི་ ། སངས་རས་ཉིས་ ། བྱདྨ་ནབ་སྐམས་དཔའ་ འགོད་དང ཞིགས། 
ཏབ་ང་དག་པའ་བད་པའེ་ཆསགཅིགད་དཔྲ་དགགཞ་ གས །སྔམས་དང་པྲ་ཚྫོགས་པར་གཤད་པྲནིམ་གེགེ་བ་གཞིན་དུདཤད་པ་ཞོན་ནོ། །མུ་གཅིག་ལུ་ 
ཆགས་པ་མད་པའ་གཤད་པ་ནོགེཤེ་ད་བཞིན་དུ་ད ཤད་ད་ཞིན །བ་བྲག་དབྱུ་བ་མེད་པ ཊར་བཤད་པྐ་རྙོ་གཞེབ་བཞིན་རུ་བཤུད་བ་ཞིན་ནོ། ། །སུམས་གཅིགཏུ་གཙང་ནའ་གནས་ཏབ་ཤདན་མི 
། །ིནདུ་བཤད་ད་ཡིན་ནོ། ། །དད་དེ་ཅོག།ཀུན་གཤད་དུན་དན་མི་གསོད་དཀིན་དུགཤད་པ་ཡོནནོ། །དེནས་བུང་ནུག་སྡེ་མག་དཔ། དམདྱ་ཧིཾས ། སྔམས་ཅན་ཕལ་མང་པེ་བམག 
ཅད་ཀུནྱ་མསྦེ་བགཡད་པར་འཇོདང་། ་བའི་ཛོའི་ཡང་སང་སྦྱ་རས་ལ་གསེལ་པ ། ཉུན དདན་བ དྲུས་། ཊོགཞེདབླ། དུ་བཤད་ཅས་བྱརི་] སངསྤྱ་རས་ཡིསཾ། ། 








179, ༄༅། 


གཟེ ་པ ་ བཟོས ནུར 
ག་ འདྭསྐ་ནོསན་ད་ 
ུ ལ་བཀའ་སཱལ་ད ། ང་སི 


ཛཱ ་ི་ས་ 
 བརི་དགེབ་དརུའི་གཞུངྡཇོགས་པ་དང་ ། དདན་པ་བཞིའོ་གཞུངཇོགས་པ་དང་ 


།གཞུངརྫོགས་པ་ཤིནཏ ། དྷལྟ་བུའི་ཉོས་རག་ས་ཇོགས་ན་སེམས 


ཀསེམསདགལ་སེདམདསདཀའ་སུལ་པ ] ནིགསྱ་ཉིད་པཆོས་སེཅོག་གིའང་གཞིའ 


ཤད་ད་དདཤད་དུམ་རླུ་ངབས་ནོ་གཞ་བ་བཞིན་ད 
རབ་ཤུད་འ། ས་པཱ་ལུན 


ནུ་ིྲ་བུགས་སྟོང་པསན་བཀལ་ཞིང་བཤད་དུ་མད་དོ། །ཆོས་སཅོག་ལ 

། ི་ ༥ ༡༠ 
རྲེ བུ དེས་བྲའོ། །བངརྨུབ་སམས་ད་པའ་ ད་མེདྱ་རིར་ ། སངསྦྱརས་ལ 
ལྟུན ། ཱ་ས་དང་ད གན།་པར་ད༨ཀདསྱསི༽ སངསྦྱརས་བྱིད། ། བངྒ་དུབ་སེམས་དའ་སྤྱེད་ཞེན 
ད་ང་དགཔར་གཤེགས་པའི་གཞུངཡིདཆེས་རར་བཤད་ལ ༈ བདག་གི་སམས་བཞིནམི་བཤདཔའོ། །ཛོགས་འགྲ་བ 
་པ་དང་ ། རྒྱུརན་བཅུ་གཏི།ཙཾ་བའུང་ཛོགས་པ་དང་ ། དརོའ་ཏུ་ཧན་པ་དུག་གི་གཞུང་ཇྫོགས་པ་དང་ ། གེལ་ཐད་པའི་ 
གཅིག་གི་ནངན་སང་སྤྱ་རས་ང་བཉིད་གཅིག་གི་སར་གཙངམ་གཅིག་སྟོགས་པར་དཀཀདན ། དེའི་མོང་ཚོགས་ 


། གཤདདྷ་ནྲི་དུང་ངོ། །ཆོས་སེ་ཚོག་ལ་བུ་དའང་མེད 





པར་བཤད་དེ ] མོ 








'༣ གསོ་བ་གཞིན་བཤད་ཅེས་བུའོ། །ཅིའི་ཕོརེ་ནས་ཞེས་བས་ན ། ཆོསཀེ་ཅོག་ཐནས།ཅད་ཀུན་གཅི རྫོ་གས་པ་དཤད་ བྱང ག་སས་དཔའ་ཆོག་གཅིགཏུ་གཙང་ནན 
རླ ཆན (་ནདུན ། ར་རིནཆན་དྲ ༈པ་མང་ སས སི ་་དདཔའི་འོ། པེས ཞས་ར་སནགབན 


| 


ཏདག་ཅིགཏུ་གཙད་། 
སིང མཉམ་སྟེམས་ནཆོས་ཙིནམས་ཧ་མས་ཏེ ། ཏེ སོའོ དྲི ཀུ་ཤ པ་ཨཾནནོ། ] 
ལིལཞས་བུསན | ས་ན རི་མ་ན་ཐམས་ཅད་པགངསི 'ཤེད་དེ། །གངནྱ་ཆཱསྱ་ཁི་ངོ་དཉདེ་མེད་པ་མེད་ད ། ཚེརད་ལ་ཉ་རིང་མོད་དུ་ཟད་དོ་ གར་བ ཞིན་དྲ་ཐག་པ 
ག་ཆ བད ། སངགྦ་རྦཧྭ་ཏཾ་མུ་ངེ་ཏིདེ་འད 


| སབཅ་དཆསག ཀད ། ཏཏྭདུའཆོགབཆདདའིནོལ་བབྱར་ཏརྲའ སགས ས་སྦམས་འཛོཿགའ་བར་དུ་ 














:5ླ 


¡ ག་བདས་དཡངན དེ དཾ 


བཀ [སངསི་ཝརཏཾ། ་གན་བྲས་་་མམའདེ་ིིབམའི་ སས] མུར ཞོས་ུ་ེནཔེ་ ི་ོ ཧཱ 


` ་ ` ནཤིི་ 
ཐོད་གྲས་དྐང། བསྐ རེ དའང་མད་དོ། ་ ས་ 
ངེ ` ་ །གཅང་གདགའི་དིདང ། བུང བི 


1 - ནང ཞས་ད་ཀ ། ཡ་ ་ ཡར མུ སེ ཌོ 
ངཱ གན་ ། བར་ནའང་: ནིགནས དྲའི ། བཤད་པའཿ ང་ནས་ནདྱ་ཀིརིབྲ་བ་ག་ད་ ། 
1 དགིདསདའ་ར་གག། 





| ང་ག ཁུ གཙང་གདང་བ་གཅིག་དང་ ། གངསྦྱ་རག་ཙ 








སི ཆོས་བཤད་ད་ཨང་ནད ། དགའདན་ཐེབ་པའང་མེད་དོ། །ཇྷི་་ཞེས་ཐུག་ན ། སངསྦྱརས་ནིཆོས་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ནི་དེག་འདུན་ཡིན་ནེ། །དྷ་ཐ་བས་ནརས། 
སྱ་ཏི་ཡཾ་ག་འདིད༨ཤད་ད་གནག་ཅནྱ་ཙི་ སིག གཙང་གདངས་གཅིན། གྱར ཧཾ གཅིག །ས ་ཉི་རོ་ུནཁས། །བ་ཆུྱ་ཀི་སཱང་པགཅིག 
གས་ཁམས་སོག ཅོག་ཐམས་ཆད་གང་རྫས་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅོ་ལུསྦ་འིནང་དྲ་དུད་དོ། །རིགསྦ་ཏིད་བོ་སུང་སྩྱ་ཧས་ཐམསཅདནོ་ གྱ་ཀིཡི་གུ་འདི་ལས་སྒེས་སེ། །ཆོས་སེའིལ་ུན་ 

ིཉ་ི་།དི་ལག་བང་པ། ། །དབ།ཱཿ ་ཐཱསས་ཅདྱ་ཀང་ཆོསུ་ཨི ཀ་འདི་ལས་བུང་ང། །ཆོས་ | ཁས  གིངེ་ བུབསསུ་འཛིན་དི་ནད་དཀེན་གཆོག་གསུམ་གྲུངས་སུ་ ¡ 
འཛན་པ་ཞེག་བུའོ། སྱ་ཉི་ཞིག་འདྲི་ཊིགཅིང་འདིའི་གཞུང་རྒྱ་ཆེར གཏུ་བརུགན ། ལ་ལ་ཞིགན་བ་ཡེདནའང་ཀུན་སེས་ཏའ སོང་། ངན་པའྟི་རམས་ཏེནུས་པ་མདད། །བང་རུབ 
སེས་དསའཇ་ལ་འམས་ཅག་ལ་བག་གདོར་ྤ་ཞེདགོ ད་ཆོསྤ་འི་ཞི་ག་འདྱི་ཏོདལ་གཏམས་ཏ ། གཏད་བགཅིག་ཀུན་སེམསསནལརའའ་བ་ བྨོསལ་བའྲི་ཆོས་འུང་དྲ་ཐོག། 
རད་ལ་མང་དུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཤུང་དུ་སྲང་ད་ལ་མང་དུ་རིགཔ་དང་ ། གི་གེའི་རི་མེམངདྲུམ་གཙལ་བད་གཞུང་གི་མངོན་གཏགས་ཐོབ་པ་མང་དཤད་རིག། ། ཁྱད་ལ་སེགས་ད་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ 




















ངོར 


ཨུ“ 
ར་ར 


ཐབ འུས ཏག་ཏནཅིག་ང ཀོ ཁགཅནཐགསཿད། 


ཅིམ 


།ཀུནྱ་ཀང་འདུཿ རེ 
; 1 ་་ ག་གི བོ་འི ། ཞི ཡི ཀ འར ་་ སྐྱས ཏུ དི འའ 


སྭ་དའ་ཚཾ ད × གབ ་ སམ གས་ན །ི་སས་ལ་སྐ 

















། 
དྲི་མ་ཨང་མད ། གཅངམ་ཡང་མེད་། སྤྱབ་ཨང་ནྭད་ ] འདྲིབ་ཡང་མདད ] མཐྦར་ཅིས་ཀང་གེས་པ་ནད་དེ ། གནས་གཅིག་ལའ་པའདུག་པ་ནད་དེ ། དེའི་ནོང་དང་གངས་ལས་ཡང་ ། 
དལལ། དུ བཞིན་ནི །ཞེས་པ་ཨཱང་མེད་ད ། འེའི་གཞོང་སྱ་ཉི ིད་གཅིས་བུ་ལཞིག་དའང་ནདདོ། ེནམ་མཁའ་དངམས་ཏེ་མ་ཅན 
ཤོང་  མཏགབབས ན་ས གསས །ལུས་འདྲི་ས ལ་ས ་ཆ་ རི གི་ས་པག་འངས་ དས་ཏ གས་ནད | 
ས་ལས །བུང: གཟིས་གཞེ་གདག་གཅིག་གོ་འདགང།པོ ཉིས་གེལ་ཐར་པ་ཞེགྱ་ཁང་བ་ཏྭ ། ཨང་དག་པའི་བ འ་བདནཔའིགྲ་་ཐང་འ་རི། 

གཉིས་སུན་མེང་ཆོས་སྤད་པས་དོལ་ཐྲའ་ཆེས་ཀྱང་བྱ་སྣ ] ནགག་།ཅིག་སགངས་གྲི་ཡོརད་ །གསུམ་དུན་མིང་སླད་པཿ པཆཔསྡ་ག་ཐུརཅས་ཁང་བ། ། འདུག་ཅིང་ཆགས་པ་མད་དའི་ 











རདོ། ཁར་བ བགསནིདཁང བདག་བཅིགལསྐ་སསཏ ། ཙན་བགས་ལསསས་དགཞིད་སམདིདའིཔུརར། །སམས་ཅནྭཐམས་ཅད་ཀུན་ལྭ་ཐེག་པ་གཅིག་ག་ཞད 
༢ བུང་ུབགནས་དགང་རོ་རབཔ་བེོག་གཅིག་ཤེས་དར་དུས་ནཆོས་གཅིག་མི་ཤེས་པ་མདདོ། །ཆོས་གཅིག་མི་ཤེསན་ ས་གཅིག་ཅར ཤེས་པར །རིསྟ་ཁཾས་དྲསན 





ཧོཾ 





ཞེས་བུས་ན ཐཱ རཾ 


ལུ་ཀ ས་སམ 


ད་འདིའི་ ངས དྲིག དཅད་པ་དང་མཚུང་ན། 
་ ནབ ། སུས །ེ ུ་ད་པ་ནདའ་ ནནིནེདྱ་ཀ 


ཧེ པོ མདའ ག་ད་བ་ས 


ོགགོ།།ཆོསནི་ ས་ད་མེད་དའི་ནོང་ནི་མང་དྲཤེས་པའོ། 
ཁསསཐམས་ན་ི་པས་མཐདད ¦ 
ས་དང་ ། སངསྐྱ་རྭ་ཧིས་གཅི ཆིག།དང་ ། འད 

{ རྩད་འདའ་ཞིགེ་གཅད་ཀྱི ] ¦ ཨལ་ག་དང་ 


དབངས སི ང་ན  ད་ནད་ཁང་པི་སས་ག། ། 
ད་བ ིྱ་བན་པན། 
།འདུ་མཆེདྱ་སྷིརམས་གདང་ན ཞདཔའེཆགས་དའི་ 











རྣམས་དང་བལ་ཏེ ། ཆགས་བ་མདཔ་འིནང་དྲ་དུད་བརྡ་ནུས་ས། །ཅིའོ་ཕཱའི་ཞེས་བསན ། པོཾ་མེ་སམས་ཅནལ་བསསླབས་ཏ ། སྨན་དཟང་པོ་ཁདིད་ཤད་དོ། ྱྔཾནམས་གསེལ་ལྭ་ཀ 
༥ སུ་དབབལ་ཏེ། ཆགག་ག ་ོནིར་ཤས་ བཤིག་འ ནནསི པ་ནས ། ཡང་གཅིག་ཏུ་ན་ཆོ ཆོས་ཅིགོག་གགྲསགང་གཟ་ོ ཆོས་སྨད། 
ཡཿ སསད རསག གདད་ག ་་ རཝ ན་ཆོས མིག་འདི་ཤས་དབྱ་ཅི་ སས་ོོ་སཱནདནས་ སང དིག་པ་བླརས་བཅིངས་པྲ་གའ་ཛར 
པར་འ ཨང་གཅི་གཏུན: ང་ག ད་དེ ། སེམས་་ སཀུན་ཧིས་ལུས་གཅིག །གངསྐ་ཆས་གཅ ངོག 

༼ེ་གཅིག ་ | ཐག་པ སྱ་ཀིནང་དྷར ན།སང་འབར་འཛལ་ལ། + ིྣིཾཐ--དཉད སྨིས 
གཅིག །མཙད་གདང་། གག་པ ག་ག ཨིང ད་ཚག ཀན མས་ཿནྱ་སྷི་རམས་སམས་ཅན་དམུལ་བ་ནམས་སྲུ་ལྕུང་ན ། བདུག་ 
ཧི ར་བས་བ ། ། བཅོམ་ལྟན་འདགོས་སངསརྒྱས་ཏིཿ སཱ ། སནས་བནྱུསནམས་གནས་ཅན་ གནས་བ ། བདུག 








༧༡ རཿ ཁ་འ ། ཞག་ག ག་་ བར་གཞུང་གིམངོན གནས 
སྨེན སཿ ། ་པལ་མྐང་པོ་ལ་བཀའ་སུལ་ད ། ༈བུུབ་གནས་དགཆས་ི ས་ག ཟིག ། 
རཾ ག་ པེ ས་ནང ཁནགགས་དདའ་ ས་པ ཆོ ས་པད་ལྟ་ 


ི་ོ ཞི་དས་ཀི་ས་ཅན་ མས་དཔ་འའ་ མ་ག་བས་ུ་ྲདང་གི ་ ས་གཉེན་ཆེན་པྱ་ཅིས ། མུ་ང ་ལས་འདས་པའི་ཤ 
ཐནག་གྲ་པན་ ཞུགསནས་ གྲོ ཆགས་དཞིའདངིག་གས་ནང་་གཤོགཔ་དང་ ། སག ལག་ཚགསས དད་ཐལ་མོ་སྦྲརནཾས ། 











188 ། སངགྱཾ་རཱས་ ལ་ཕུག འཚལ།གངངོ། །དམ་པའི་ཆོས་རྱི་ཧལ་བེའི་མདོརོགས་སོ། 


རི་པྲ་སད་གསུར་ཅིས་མ་བཅོས་པརྡ་སྣང་ 
| ངྫོ ཏུ བསག་པ་ལགས།ཤ་ི་ོང་འབ་་བ གཾ དེ 
ལ་ལོ། ཌྷི ས་པ་དུས་གཅིགན ། བ རས་མག ངི ན་ག ཙིཀན་དགའེར་བུ་ནུ་བཞགས་ས། །དའི་ འཅོན། 
འཛ་ག། རིགས་པ ལྟ་དང་མྲའེ་ ཤའོ་འཁེར་མང་པས་ཡོངས་སྲུ་ ཆིང [ས ཆོས་ཉན་པ་དག་བ ཆོས་སྟེན་ བརམཛདོ། །དེན་སྭ་ཚེདང 
སླ་ཨུགསགནགཟནསབད བཅོམལྷན་འདག་ལ་འདྷ་གདཆེས་གཞིའ ལ་ཏེ། །དཅོཿ གདའ ར་འོཏནནྣནསཔཅརྱ སས་པ་མཚུངས་པ་ལ། 
ཞིག ] ཁ་ཆིག་ནི་ཐུད་བཞིན་མི་སྣུག་པ་དང་ ། ཁྭ་ཅིགནི་དཔའ་ཞིང་ ། ཁ་ཅིགྐ་ནི་ནན་པ་དང་ ། །བཅི ཁི ཅག 


གོནི་ཕུག་པ་དང་ ། ཁ་ཅི་གནི་སཱཱག་བྲ་སཱལ་ཞིབེ | 


ཟེ།ནི་བེད་་བ་དང་ཝཱན་པ་དང་ ། ཁ་ཅིག་ཚི་གཡདས་སླུ་གུར་ཅིང་ ། ། བ་ཅིགནི་མརབས་སྱུ་གྱུར་ཏེ ། སྒྲ་དབུང་ས་མི་མཆུངསངཤིང་ ] ྐ་བྲདད་པྲ་གྱུར་པ་དང་ ། ཁ་ཏིགནི་ 





ཌེ 


3“ 


བོའ་ི 


བ་ རཿ 


! ིགྷག་ུར་༽ 





[སོ་ག ། ཁ་ཆ 
གཅིངམཛེས་པ་དང་ ། 


མན་པའ་གྒུན་ལ། ། མས 
་ ཡི མང་ལས 


མིགས བར་ ཀ་ ། ་ 
ཁ་ཇིག་ནི་བྱུ་ཚམ་ངལ ། ཁྲ་ཅ གནག ཡདགཏག་ད་དང་ ། ིགནི་རོལ་དྲུ་ིང་གཡེཔ་དངང ནཱ་འགུར་ ། ཁཱ | 
ཟྲས་དགལ་དགའ་འཕོང་པ་དང་ ། ཅིགནི་གཞེན་པའི་དབྲུལ་ཞིབའ་ཕོངས་ལ ། ནས་པའིཿགདོད་ཕྲུག་པོའ་འྱགུར་ག་དང་ ། །ཁཅིགནི་ གཱ གཡ 


ི་ོ ། ཁ་ཅིགནོ་ལོ་བཅོོ་ཝ་དནོ་ནས་ 
ནག པ་བྱག་་བསེདནམ་ས་ཚར། གསི ། ཁ་ཅིག 


ནསར་ལ་དང་ཝུནཔ་དང་ ། ཤིས་ནི 


ང་ ] ཁ་ཅིག་ནི 

གང ར་ ཊི ཡའ 
། ཁག གནིད འི ཟུང་བ་དང་ ། ཁཿ ཁཿ 
ཞིང་དཀར་ཡང་མིག་ཨ་ཞུརྦ་གུར་ཅིང་ 
གི ངཆེ་ཨང་གཞན་དག་གི་གཡོག་བྱ་ཧདེ་པ 








ཟླ 


སཱ་མཆིས་བརནྟཾ་ཧིས་གོརར་སྣལ་ད་དང་ ། ཁཅགྲ་ནིཔེནཨ་སཱང་རདང་ལཱནར། ། ཐངས་དང བགླ་ལག་གོདནོ་བདགར་བྱུད་ར ། ཁ་ནས 
གྲེ ད་པར་ད ད་པ་དང ། ཁཿགྲིཁང་འུས་དང་དཅིགས འབོ གས་དང་ ལན་ལ ཁ་་ཞིབང་ཁིམམ་གཅིས་པས་གཞན་དག་ལཏནཔ་དང་ ། 
ཁཅིགོ་ནི་བུ་འ་དབཆགས་བཞིན་དྲ་ཤིང་དང་ཐང་ལ་གནས་པ་དང་ ། །ཁིག་དནགཟནཚོ གྱས ཱ་གས་དང་ ན་བས ཇས་ཞིང་ཁག་འཐུང་གདང་། ། ཁྭ་རིགྲནིམོག 
མ་འཚལ་བདང་ ། ཁི ང་བྱ་་ཏནགརནམགར་་པ་ མུང་བརའགླུར་ལ ། པྲ ིགནས་ཀང་མི་ཏེད་པ་དང་ ། ] ཁུཅི་ནི་དང་དེ་གསལ་དན་ 
ཅཅ ཁཅགནི་དབང་པ་མོགསལ་དས་ ཞས་པདངནྡི ན་ད་དང་ ། འུ ཌཱ བགརའླགར་ན རར ་་ 

ཅིགྲནི་ཕཱག་ཀང་ཧེ ༼ཅགན་དབལ་དད་གརྦྱ་ཁང་ག དལ་དགའ་བདང་ ། ི་ི་ ི་གས་པྲནགས་ག་། 'ལ། ། ཁ་ཅིགན་ཚོག་སྨྲས་པ་རྣམས་དཏུམ་ཞིང བླང་ 
བ་དང་ ། །ཁ་ཅིས། ག་ བཀུར་ཞིངི་སྭོངདྲ་སུག་པར་བྱ་གུར་ལ་ ། ཁཁཅི་ ིག་ིན་ཀུ་ི་ིག་ཡགའིང་ྲབགརབྱོདཔ་དང་། ནས་དའི་སམས་ཧིས་ ། 











191, 


2 


ཆུ །ེམ་ 


རྱ་ཧཱརཾར་བཀས་བཤད་དུགསེལ ། 
ཧུས་དཀའ་སྩལ་པ ། ཙུ་དགའ་གེ་ལ ཧའ 





སྤྱད་པ་མི་ཉམ་པའི་དབང་བརྱོས་ན ། 


༄༅། །སྲཾགཆགས་གས་དར་བྱ་སིད་ལ། ། ཁ་ཅིག་ནྲི་ས མ་མཆིས་པ་དག་གསད་པན་བྱད་པ་དང་ ། ཁ་ གནི་མངས་པ་མང་པ་ཀུྭགིསཞད་ མརྙིས་ 
གནའགུར་འ། ། ཁ་ས ་དཊ།གིས་སྤེང་བར་བརྱིད་པ་དང་ ། ་མ་དང་སོ། གས་ས།ས་པས་སངདར་བཟུང་ལ ར་ 
བ་དང་ ། ` ས་ཀྱི་ཚིག་མཉན་པར་དགའ་བ་དང་ ར་ 

གི་ད ག་པར 'པ་དང་ ] ཁ་ཅི། རཿ 


ཟན་གཏི་ གིག ས་མ་མཆིས་ལ་ ། 
བ་དད་སྣཚོ རྫེ ་ུ་འད་དདགགི་ྲས་བུ་གང་གགས། 

རྣམས་ཀྱིས ག་ད་ས མས སྩིག །པ་ལ་ གཞིལ་གར་ སུ །དཅོམས་ལཱནའ་དད། 

དྲ ` ༈ རྣམ་པར་སྐནེ་པ་མོང་བར་ཚི་སླརླངས་པའླ་གུར་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅ གསྣས་གྣ་བོན་ག། 
པ་བཞི ན་པར ན་ག་ཡནི་ཏི ། དཔ་བུད་ནོཐགས་གང་ཞན་པད ཊི། བཟནཔ་དཔྱ་གངས་པ་ལག 





ཐརའོངས་པ་ཨིནནོ། །བད་མི་སུག་པ་གང་ཡིན་པདནི ། ཁངཁུ་བ་ལས་འོངས་པ་ཤིནནོ། །ནིརྦ་གཱ་བྱཡང་དབུལ་པོརྱ་ཧུར་པ་གང་ཡིན་པ་ད་ནི་། སེར བུས་པ་ལས་འོདས 
པ་ཨིན་ནོ། །མི་ ྲུ་དླ་བ་་ཞོག་ནི དི ནཔ་བཏང་གལས་འདག་པ་ཞིནན། །གཔདད་གཇརབས་གང། ད།དན༽ གཞཊདག་གྲ་གས་དྲ་ ། 
ཱགྲ་བས་བལས་འོངས་པཡིནིའོ་ །མཆགས་སྤུ་གུད་པ་གང་ཡནི་ད།དྲན་ ། ངྷ་རལ་བས་པ་ལས་འདས་པ་ཨིནནོ། །མིརྦ་མུརྱ་ཀང་ལུས་རིངེ་ཞིང་བངཆབ་གད་ཞོན་པུ་དནི། གུས་པས 
དཀུརྟཙ་བས་པ་ལས་འོས་པ་ཡིནེན། །ལུས་ཐུང་ངགང་ཞེ་པ་ད ། ཆོས་ལ་བརྟས་དལས་འཇོག་པ་ཡིན་ནོ །ནིརྦ་བུརྱ་ཡང་བཀའ་ཐེ་མོ་གདབ་གང་ཤོན་པ་དྲན ། ཉཱིན་ལུག་ 
ཀུས་པ་ལས་འདས་པ་ཞིནནོ། །མ ཅིང་རིང་བ་གང་ཡནི་པ་དྷ་ནི ཤེགས་པའི་སྣང་བུ་བླབས་པ་ལས་འངོས་པ་ཤིནན། །མིརྦ་གུར་ཁང་མཆུས་སྡུག 
པ་གང་ཤིན་བ་དནི། །མཆདརྟྱ་ཧི་ཟས་པངས་པ་ལས་འོངས་པ་ཡིཉོ། །མིའྱ་རྱུན་ཤུང་མིག་དནརབ་གང་ཡིན་པ་དནི་ ། མའི་སརྡས་བཱས་པ་ལས་འོངས་པ་ཨི ནོ། །མི་ཧྱུར་ 
5ང་མིག་མི་གསལ་བ་གང་སིན་པ་དནི་ ། །ཁའི་མིག་བུས་པ་ལས་ཁོངས་པ་ཡི་ནནོ། །མོའླི་གཱར་ཁང་སྨུགས་ད་གང་ཤིན་པ་དནི །ཆོས་ལྭ་སྐུར་པ་བཏབ་པ་ལས་འངོས་པ་ཞནའོ། །མིར་ 





ཿ འོན་པ་གང་ཨིན་པ་དྷནི་ ། ཆོས་ཐས་པརམ་དགའ་བལུས་འངས་པ་ཨིནནོ། །མིརི་གུར་ཧུང་སྭཾནོན་པའོ་གུར་པ་གང་ཤིན་པ་དནི་ ། ཉའི་རྦས་པ 
་ ཞང་་བདར་ ཛོད འདོག་ས་ཞིནནོ། སི ུ་ཁར་་བརུརཔ་གང་ཡནཔ་ད་ནི ། ཐི གི ག་ཤགས་པ།ལ་གོདཔ་གསར། 
སཐངས་པཤིནན། དུསུ པག ། ིགམ་འགག་ལགགག་ུར་པཤནན། །ནིུརཁངས་ རགཔགངསན་དའེ། 
རག ཀླག་བཏིགས་པལ ངས་པ་ཞིན་ནོ། །མིརྩྱ་ཆུནྭ་ཡངྡ་ནརལ་བ་ དཀན གཏགྡགགུདག་གྱརརཔགནའོ། ། (སིརྦ་ཆུར་ཧུང་སུས་ཙི་བུར་ལཱགརྦ་ུརད། 
་ གཞས་དང སྐ་ནས་ ། དྷནས་དེབ། གགས བདལ །མོ་རྱ་ཧུར་ཁང་མདོག་གནག་པ་གང 
# ཡཾན་པ་དན ད་ནཤེགསདའརགསསམས་དག་ི འོ་ཏུ་གཞག་ནས་དུད་པས་དདུག་པ་ལསྱ་ཆུར་པ་ཞནནོ། སོ ུར་ང་ཕག་ཞདའ རགགང་ཞན་པ་དནི་ 
མཁན་ གཿ དྲ་ྣ་ནམ་ན ད་ཨང་ལྡང་བེ་མདབ་ལས་གྱུར་པ་ཨིནེནོ། །གནས་དདཔན་ ང་པར དགོ ོང སྲབ་པ་དག་བགོག་ནས ] པན་ཚུན་དུ་འགྲེ 











194, 


བཟལ ཀྱར་སོའདའ ལྟོ པལ་དའ་གདབས་ད་ལས་གྱུའ་པ་ཡ་ ནོ །མྱི་གུནྱ་ཀང་གཉའ་བླ་བང་བ་གང་ཨན་ ནི། བླ་མ་དག་མཐེང་ནསཱན། སྦས་ཏཱ་བྲཾས 
ནས་ོལ་གཡས་སུར་པ།ི་ནོ། རྩ་ཡུང་ཏགདར་སངན་ ང་ཨིནཔ་དན ཧཿ སྩ ཨན་ལག་དཅད་ཅ ་ ྙ མརྦ་སཱའཾ 
ན་གཞན ི ཉྟིག་པ་ ས་ག །ཞན་དག་གི་ རྣདུསཔ་ལས་ ཨིན ད་ུང་དྲུ་ ི་ དགུན་གང་དའི༽ བུ 
ནག་རུ ྲི ཁང་བ ནང་ག ། གསེང 

ལྦཝ རྣ་ནྭྲ་བུ་ཚ་མད་བ་གང་ཡོན་པ་དྲ་ ན་གད་བར་དགའ་བ་ལས་འོང་ : རངེབ་གང་ཨན་པ་ ནི | རུམས་དའུ་ ཞས དོ་ལན་གལས 
ནཿྦང་གང་ བོ་བཞིན ག་སདས་པ་ཡ། །ཡི་ རྫ ྦྱན་པ་གཏེང་དལས 


བའི ། དགཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གྲབ གས་ལྩ་རབྱ་ཉིས་ཕུགས་པ་ལས་ ཀཀ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པུ་མཐོང་ 











གག 


ཁ་ 


ི་ོ འི ལའི 


རི ཀྲུ ན་མཆོག་གསུམརྣ 
་ཅན་གྱི་རྐང་ལག་དམ་ བཅིངས་པ་ལས་ འེངས་པ་ཡིཾན་ནོ། 


་ ་ ་ལ་དདཾག་བཅོག་ཐས་པལས་འོངས་པ་ཡིནནོ། །མི་ 
བ གང་ཞི ཆན ལོ རན] ནུལ སལ་ས 


་ ས་ག མག 
2 ] སྤཾན་ཾ་སྤཾའུ་ཏྱས་པ་ལས་འོདག་ང 


ཅྱུན་ཀྱང་རྐང་ལག་འཇྔས་འགྲུས་སྲུ་གྱུར་པ་གང་ 


ཞི 
ས་པ་ག ་པ།ནཞེནོ། 
ཡང་ལ ཞུབ ཞིང་དག 
ཡང་བཞིནེམི་བྱསན་པ་གང་ན་པ་དྡ། སྡིག གསུལ 

ནོ ༥: 


དདངདཔུདབས་རངསྲེད་ སྭསུ 
་བུས་པ་ལས་འངས་པ་ནནེའོ། 





ར་ཁ 


ཅ༈ ༥ ༢ 





 ་ ནུ ་ ཨཱང ་་ གག ་ 


སན་ས་ཁསཔག དྲིག ་་ ྒི དབེན་ག པིོ་ སི ་ == 





ཨི པའ་དགའ་ད་དྭ་ན ། ཤི་འ། 


ས་ནསྤ་བངང་བ་ད དགཏུ་ཆུང་བར་འྕགརརོ། འགུན་ཀང་ད ནེ་གཏེནདུ་འུ ཐ་ གལ་གཞེམ་པད་ོ་ 
འ་ད་གའ་བ་གང་ཨུནཔ།དེནི ། ི་་སས་་ པའུ ག་ག བས ད་ཅིང ས་གཞན 
_ སྐྱཔ་གང་ཡོནེ་པདནི ] ཤཾ བསྐའས་ཤང་སན་དགཀྱུམབར་འགུ་ལོ།་ །མིེ་སུ་དན་ས་མདའ་གཞུཐེགས་ ལྡ ། ཤིའཕཾསནག་ཀྲ་རྲཾ་ 





།ལཕམནས་འཕ་ 

ཡ།༄༅། །ར་ན་དྲ་ཕུངབར་རླ་གར་རོ། །རྔོནཔྲ་པད་ཅིངཿ ི་སགནགས་།དཔ་མངནགརད་དབ་གང་ ཀ་གསར་ནིནཔེནོ ། ཤོ རེ ནི བི 
རོ ༈མཱ བཏགས་ན གའགགཞཔ དི ནས་ག ལ་མངེན་པར་དགའ་དགང་ 
གས ཡུ་གར་འྱུའ་ ཀ་ ཟླ ་ ིླ་ུན་དད་མཐག་པར་དགའ་ ྲགེཾེིེིེ་ ུ་བུད ལལ 
ན་ནི ། ཤུ་འབེག་ནག་ སིི དི སུ ཧྱ ། ། །ཉེས་ག་མེད་དའ་དྲག ར་ཡགགབ་པོའ་ ཤལས 
སངན།བདགའ་གགང་ཞིནཔ་ད ། ཇིས་ ས་ནས སྦྲུལ་སྲུས་ད: ཨུ  གུ་དཔརདུ་ ། ཤཤི་འཕེལ། ནས་བ ཀུ་བ ༽ །དམེདམའི་ཚིག འི 
འཛ་པའི་ཞམསད་ཇས་པདག་པའངརོ། ས་་ ང་ག དཅིངངོནོ་བརདགའ་ས་གང་ ཡིད སྐ་ནག་པདགག་ཤ་ིག 
མངོནབདདགའ་བཀང་ཡིན་པ་ད ཤིལ་སྐསལདགྱདར་ྒྱདརི། གཞན་དག 


ངེ 


¦ 











ཛེ 





ཐན སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུད་རོ། ཛཱུ ཤིང་ག 
དུ གས་གང ན་གནས 
་ གདག ར་འ 


བུ་ཕྱད་པར་འགྱུརརློ། ། མང - ངུ 


་སྲ་དེགཙང་ཁ 
ལས་ས ཤཱུ 
ཱཱསལགཞནདག་གབག་ 


རྐི བུ ཛར 


འར ། འབ དྲ མཟསྐམན་མའ་ཞ་བ་བྲམ། 


་པ་གང་ཡིན་པ་དུནི ། རའིལ་ཏའིརགས་ས རུད གུབ་དད། པྲ ་ གཏོང་བ་ལ་མངོན 
ཚེ་སྔ་མ་ལ་དག གདུགས དཔ 


གང་ཞིནེ་བ་དནི་ ] ལད ག་གས་ 
གགས་བུས་ན ། ཚེ ཤིས དཔའ་བི། དགའདུན་ཙཾ་རུབརུས་ནས་ཨེངས་སུ་ 


ཞིགས ང་ཡིན་པ་རྒནི ། ད ངཀི་དྲགས་གསུས 


ན་པན་འྱུརའོ། །དགེ་འ པཿ ཞུས་པར ནི ། རངྡ་ཐག་འདི་པའྱི་གྲང་དང་ ་ 
ན་དཀའཾ་པ་བུཾད་ 


སས ས་ནི་འ 


པར་འགྱུརརཾ། །དག་འདུན་ལ་འཕུ་ཞིང་ ལ་གོ 


དགའདྱུ་ིིཏནལ་ྔ།ན་གཞི། བདས་སྲལ་ ་བར་འྱ་ཆུར་ནོ། །ནག་འདུན་པི་ ཅི 









མཆུཔ་བྐཏས་ནས་གྲ ོག་ལག་ཁང་ངའྫངག་པར་བདན་ང དངད གུའི ཟ།ལག་ཁུང་དུ་འ ཐ་ 
བར་འགྱུར་ཀྲོ། །་གུག་གཅུག་ལག་ཁང་དུ་གནས་ནས་ཀ རོ ཉདནགཟི་ཞ་འི་ལ་བ 
།ལྷར། བོ་གཏད གཤགས ་བའ་རི་གཙང་ཁང་དའབ་བ ཞ་བ སྟ འཟཾརནནིབ་ལ་བྱར་བ་དྲགཏླུ་ས་བར་འགྱུརདརོ། 
སྡེང་མ་གཙུང་མ་སུན་བར་བུདན ། ཤ་འཔས་ནས་སམས་ཅན་དམུལ་བའིའ བ་ན ། ར་བི་བཁོ་འོབ རྒྱསྟང་དུ་་གཅིགཏུ་བབ་ས་ནོས་ ཡིད 
3 འྒྱུར་རོ། དས་བ འ་འ ཚདཔལན་པ་ཀུན་དགའ་དོས་འདྲི་སདཅས་གས་ཀོ ་ཅ་འདིསད་གས་སཔྷ་རེ་འདུ་བ་ས་ཡང་སུ དཔ་གང་ལྷ་ག 

དག་པར་ཤིནྦཿ་ བཞིག་འགས་པརྩྱདཔན ། སྨྱནེ་བདག་བཞིངེ གི ིི ངེ་བཀུར་སྟི་དང་། ཐུག་འཚལ་དརདྱཧོད་པ་ལགས ། དཅོ་སོ་ལྡན་འདག 


1༠ །རའརོ། །བང་ ག་པར 
རོ །ཆོགས་དག་ལ་འངས་སླུ་པདོ་པརྭ་བདན་ཕུམ་འབྱ་ཏླུས་བར་འགྱུ་ ། །ངས་པདག ཿཿ ུ་ལག་ཁད། ཡུདན་བུསརཱ་པིང ི་ོ 








༧༠0 


ྷ ། ༈ ས་ཁདན་ཅིགྱག་ལག་ཁང་དུ་ག་བཕ་སས་ན དེ ། ད་ གད 


ཞས ། དྭབཞིན་གཤེགས་པ 

བུ་དང གང་ག ངནོག། ། ཀན ཅཆཀ༥་ 
མད་དརཆོས་རན་ད་གོངས་སྲུ་བསང་ཞིང་ཞང་དགཔར་དཛིན་པརབུད་པའི་གང་ཟག་ར་ལ་བུ་དགོ 
བདག་ཤུག་དེཀ་བཀན་དུནས་པརྨ་སྨོན་དའ ཧི པེ གུ་ྱུརབགང་ཞོནཔདོ་ རྨ 


།ཞཾགཾ།འྲ་རུག་ལག་ རཾ གནིང གུས 
ད་འབའ་ཞིགཏུ་འདོད་པ་དང་ །་ 


ལཾ ལོ །འ་ 
ེ་འི་སམས་དང ] མོ་དེག་གམས་གང་ཞིན་དའོ། །དགེ་བའི་ས་མས་ཞས་བ་བ 


ནགྲ་ངོན་གས་པརབྙསེགས་ནས་ ། མ་དོ་སཱའི་དོན་འདིའ 
ས་ཚིགསཏཔ། དོང གང ག་ལ་འཕངས་པ་ 





༢22 


༧) ༄༅། །དུཀག་བརདུད་བའི་གང་ཟག་དྭ་ལ་དུ་དག་ཤིའ་གོས་སྲ་བགྱ་ལགས་ཀྱི་བུ་ལུམ་ཟ་བའི་སཾ་མས་ཅན་དམུལ་བར་རྩང་ཞིུང ། བྲངསྣ་བིནེང་དུ་དཙབ་དང་ ། སྦྲར་གའི་ནེས 
༧14 གསུགག་བ་དང་ ། རཔྲ་བྷི་ལྟ་བུའིརི་ལི་མ་ཅན་ ་མགཔལ་དགན་བའི བ་འད ། དད ོག་མིགཞི་བོ ད 
༧ བཅོས་ལཱ་འདས་ཱིས་གཀའ་སྩལ་ག ། ཀུན་གགུའ་པོ་འདིཊོངས་མ་འངོག་དའིདས་ནེ་སབ་སྣནམས་ལྔ་རེས་ས་བསྟན་པཀུནྱ་ཅིས ། བག་ཞེད་པ་བླམས་ཏེ ། དཀན་ནཆོག་གྲསམ 
¿ པདགུ་ལ་ཉེས་པྭ་མི་བྲེད་པ་དང ༈ རབའི་སམས་ས་བ་མེདཔརདབུ་ཞིན་གཤེགས་པའིད་ཀ་ལ་ད་དཞིའ་བདན ། དཀིན ཤགས་བ་བུམས་པ་འཇིག དདུ་བུང་བའ་ཚི ། ཤངས 
སྐུ་མུ་པལག་དདའ་བར་འགྱུར་བཚམ་མད་དོ། །བཅིམ་ལྦུན་འདག་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ ། ཚེའདིལ་གཞན་ཙོ་ལུས་ལས་གས་བྲ་ གས་ཏ་འྲ་ཕོག་པར་བུདན ། ཤ་འ་པེག་ནག་གང་བའི་སེམས་ 
རླ ནསས་བར་སུང་ག་དང་ གཞན་མང་དརཅོསབུརྩསས་ནས་འཚོད་དན་འགུར་རོ། །ཆུདེལ་ུ་གྲབགས་དང ུདོགི་མུདཝར་གརསེ་རབསདདོཔ་སིདགངན  གི་འཕོས 
ནས་རིཁར་སྲུག་གི་བརནསམས་ཅནདྲ་པལ་དའིེ་ནས་མུནནག་ཡོདཔ་དགཏུལྟུང་བར་འགུརརོ། །ཚེའདོལེ་སས་ཿནྱ་ཧྲཾ་སག་བཅད་དོས་དུལ་ཞིང་གཏུག་པའ་པུད་ན  ཤི་འཕེག་ནས་ 


བཅདནས་ལག་པའི་ལྔ་ལ་མཆོད་རྨཾན་ཧྲསཔ་གང་མིན་པདྷནི ། ཤིའཕས་ནས་ལྕགས་ཙི་གཏུན་ཆིས་བས་དའི་སས་རན་དམུལ་བརྡ་ལྟང་བའྱཁུརརོ། །ཚའདི་ལ་བན་པེ་བུས་ནས 
བཅད་པ ས་ར ་སཔ ན་ནི ི་ོ ། ས་་་འི་ིམཅན་དམུལ་དརབུངད་ རི གཞན་བ 
བཙུམས་ཏ ། ས་ལཏལ་ནུས་གཞན་དག་ལེ་མཐོའོསི་སྭུ་སཾ་བར ོ་ཞ་དང་བམཞེ་འ་གདོནདག་གས་ལན་པ་གངཞནཔ་དྲི་ ཤིའ་པེདནས་ནད་པ་གཏུག་པའི་སམས་ཅན་དྭམལ་ 
རྭལུང་བརའགུར་རོ། ། ་བཅད་ད ། ལྷ་འདྲ་དང་ ། ལམ་ལྔའི་སའི་གདག་པ་དང་ ། སུན་མེ་ལ་གགས་པ་ལ་མ། ཆོད་པ་བུགས་པ་གང་གནེ་པ་འདི་ 

དནིཾ་སཱག་བླ་ཐཱན་པྷ་ནམས་འདིད་ག་ཀུན་བས ། ད་བའི་སེ་གསྲ་དྲསལ་བྭསྣང་དར་འཕུརོ། །སམས་ཅན་དམུལ་པའི་སྲུངས་མཆམ་ས 
ན་ལག་དཅན་ཚོང་གཏུད་པ་དང་ ཟ་ིགས་ཙིསན་ཅནསས་ཅིགམིག་གའཐག་དས་ག་འཐེགཔནའྱུརདི། །རྨའདིག་བན་པེ་དས་ནས གིགས དེཔ་དང་ ། 
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ཤཤི་འ་ཕེག་ 
སིས 


ཏྲི 


གུ ྱ་ིན་ག་དབད་ང་ 
ལྡན་པའི རར 


ཤོ 


ཟུང་་པ། ཀཱ སེ ཅན ནཤིངེ་དེང་ 
རའགིག་ནསན འབ ཏུབུར་བའ་གངཏ་དང ུའི་སེ་ཤས ་ར་་ 


པིམགསཡནདམསར ཞེན 


ཧབ 


རོ 











གམས་རུན་དམལ་དར་ལུ། 


ག་ཨང 


རོ། །ཆིའདལ་པཱག་གྱི་ངུ་ ། 


ས་ ནས་མཚོན རཔ 


` སྐ་བ སྔན་མའི་བུ་དགུ་ ཀལ་ནར་བྲ་བུས་ ་པ་གང་ཞིན་པ་དྐན ། 
རཾ འི ལྭ་ཕམ་བུས་ནས་དྲ་བགས་མ་བུས་པ་གང་ཡིན་པ་དྷ་ནི༽། ཤི་འཕེས་ནས་ ལུག 
ལ་སབགུང་ཡན་པ་དྲནག ༽ ཤི་འབྲོག་ནས་ལྕ་རབ་ཏུ་འབིནི་པའི་སེམས་ཅན་དམུལ 

ཁི་སམས་ཅན་དྭཔུལ་བརྭལྟཔབརགྱུརརོ། ། །ཆེ་འདི་ལ་སྲཾག 














དནས་འགོཔའི་ཱ་ལཱ་མཆོང སན་གས་པ་གུང་ཞིན་ད་དྲ་ནི ། ཤིའེ་ཕྲེས་ནས་ལྕགསྐ་ཙིགཏུན་ཧུསེ།བྡངས་དའི་གམས་རན་དམུལ་བརྡ་ལུངབརའགྱུརོ། ལ་པ་ན 


༧༢༥།དཅ 
འདཱ་འདྭནྷ་བི་ཆིག་འདོན་ཅིང་གཞན་དོག་བླསས་ཏནོར་བངས་པ་གང་ཤིན་པ་དནི ། སྐས ར་་ི་ེསཅནདམས་དརངགའ ས་རི །ཚེའདིལ་བེན་མེ་བསནས་མིག 
པཔ་ 
{ 


དཾ 
བཙུམས་ཏ ། སྭ་ལ་ཏལ་ནུས་གཞན་དག་ལེ་ཟཐརོསེ་སྱུ་སཱ་བརའྱགུནརོ་གིས་དྲང་པོམ་ཞིནེ་པའི་འྲ་གདོན་དག་གིས་ལན་པ་གང་ཞོནཔ་དྲན ཤི་འ་པེས་ནས་ཏད་པ་གཏུག་པའི་སམོས་ཅན་དམལ། 
རྭལུང་བརའགྱུརརོ། བས་དག གག ། ལྟ་འདྲ་དང་ ། ཡིབ ད དི ནས་ནག དལ 
དིཾསྱས་བླཱ་བུན་བྷ་རམས་འདིད་ག་ིན་བས ། ད་པའི་སེསྣ་དྲགལ་བདྭ་ཝཱང་བར་འགྱུརརོ། །གམས་ཅན་དམུལ་བའི་གུངས་མནམ་ས 
་ན་ལག་གཅད་ཙང་གཏུད་པ་དང་ ། ་ུག་ི་ནུཅནས་ཅིགམིག་ས་འྲས་གཏིག་ལ་འྲག་རབླས་དེ། །རྨའདིའ་བན་དབསནས ། མོ་ཤི་བའིའི་རྣམས་སྡད་པ་དང་ ། 
ཙསྟ་ནམས་ཙི་བཟང་དན་དང་ ། རིགསྐ་ཝ་པྲནམས་ཏིས་ཁ་ཐབ་པ་དང་ ། མྟོ་ཐེབ་པ་ལྟ་ད་དང་ ། ཀླུ་ནམས་དདེ་དར་འགོད་པ་དང་ ། དང་ཧི་སྭནེ་བ་དག་ལ་གཏངརག་གཏོང་བ་དང་ ། 
























༦ ི་ རྫི གཔ་མ་འ་ ༣ ང་བར་འ ནཱ ད་ ་ འབར་དར་ གྲམས གས་པ ལག་ཁང 
བགགས་དང་། མཁན་པ ། པོ ཁིག ། ཐ༤་ གས 


ནྱི ཧསང མས ཞི དག་འ འཇུ་ག་ཅིང་ ང་ | དྣམསྐད 
། ན་དམས་མཆན་དེ་བྱད ན་བདེ སུག རི་བ པཾ ཏས དྲར ྨཅུ་གེགས་སུན་པར་ྱུར་ལ གལ་ཏ 





ོ་ ས་ནདབལ་བང་བབ པུད ས་གས ] མིརྱ་གུར་ཡང་ལུས་ཉོ་མངོན་ཞིང་ཤིིཏུ་མནམ་པ་དང་ ། ཁྱ་མཱན་ནིངེ་ 
རཾ ས་ཨ ས་སསར ཞན་གང་ཞ་། 
སི ༢ ས་པ་ལས་འོང འོངས་པ་ན ཤྲ 


།ལ་བརྐམ་ཞིངེ་ གུ་གདག་པ་འཇིས་གཡུད ། གྱུག་གརགཡངོ་སསོ། མིརུརྦ་པང་ལུས་ དཿ པ་དད་ ། འབྲཾགདགོན་པནམ་ངདུ་རྒྱད 
ཐིར .::་ ¦ གར་བ རད ་ 
སི་་ལསམ་ ཅཱསལག་རབོསཔ་ནི ༈ །མཾརེ་རུརྦ་ཀང་རངབཞིན་མི་བརན་ནིང་སེགཆགས་པྲ་མེ་ག འད་གངཞིན་ན ། སྔནྩོས་ཝཾ་བྲས་པ་ལས་ཁངས 

















ནི ་ 


སི ། ཏུ 
བད་ནི ། འབས་པ། ནོམ 


[ཟྲུ་བ་འབུང་ཞིང་ ། རོ ནི] སྨརརྱཾ་སྦྲུལ་དང་རྩངས་པ་བུས་ད 
སེར ཏེ ། སྟེཾན་ ˆ ༈ ར 
ནེ་བདན ། པ་གང་ཞིག ] །སརྩེ་གུརྱ་ཁང་ཙིགེ་པ་ཕྲུགནསྐ་ཏུན 














པྲེ་བུད་པ་དང་ ། ནོར་ལ་དཏམ་ཞིང་ལ་ཁོན་འབུང་སྲ་ད་དང་ ། ཏ་ར 
ི་ུར་ངམཆོདཏན་ང །  གག་ལགི་ཞིག་དཀང་ 
ལ་བཆེན་ མགར བངབ་ར་འྱའ། ། །སེམསང 
གང གི་ད 

རཾ 
_ ཕད་དང་ ། ག་ཤན་པ་དང་ ། 


དང དང བོང ། ཨཿ 


གྱི 


པ་རི ། སྨེནབྱཾ་བ་བྱས་པ་ལས་འོངག རོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤྱིས་བ་ཀའ་སྣལ་པ། 


། ནོམ ཀག་མ བདུགཏི་ཙུ་ངས་ས།་ ད་བ་གང་ཞིན་པ་དྲ་ནི ། ཤི་འཕསརས་སེམས 


ཅི་ལུས་འདཾ་ལཱ་ཧོ ། ཕུག་རོན་དང་ ། མཆིལ་པ་དང་ ། དུན 
ཡིནམར་འགུར། ༈ ས་ལམ བུ ་ན་ཨང་ ། མ་ནིངེ་དང་ ] བུད 
མི་ུ་ཡུ་ཁ་ོ་དག་ལན། ན་པར་དགའབ་དྭ་ི ། ཤའ ནུ ལ་གརུག་པ་དང་ བ་དང་ | 


ར་་ ་་ཞི་་སུག་པ་དང་། པྲ ་ 








༢༠།༄༠༩། །རཱ་མི་ཤེས་པ་དུནི་ ། ཤི་འབོག་ནསྣ་གང་པྲ་རདང ། ཕག་དང་ ། བླ་གང་དང་ ། ཆུ་གུང་དང་ ། སཱ་ཤིག་དང་ ། སྦང་མ་དང་ | སྦྲང་བུ་མརུརངས་དང་ ། གྲོག་མེ་ལ་གགོད 
༧༥ པའི་ལུས་ཕེན་པརའུར་ཏ ། གལཏནའི་ལས་ཐེབ་པརྨ་ཧུརནང་ ། འན་པ་དང་ ། ལེང་བ་དང་ ། གུགས་པརང་ ། ལུསྭ་ཙི་ཡན་ཕག་མཚང་བ་དང་ ། རྒྱབ་སྒུར་བ་དང་ ] དབང་པེ་མ་ཚང་ད་དགུ་ཏུ 
༧འགགུའརོ། ་སྱ་ཡངཁདས་ ཤིང་རརཆབགངསིའ་པ་ ནི། ཤི་འབག་ནས་མི་གཅང་གའིིནས་ཅིསཱན་བ་དང་ ] ྔམེ་དང་ ། བོང་བུ་དང ] རྟང་] ཁིུ་དེགཏུ་ལྟུང་བར་འགྱུད་ངོ། 
„ གལེ་ཏེནརྩ་སས་ན་ཡང་ ལས་ལེནཅིང་དབལ་འཕེངས་པས་སངས་མེ་དུད་དདང་ ། མང་པ་ཀུན་ཅིས་བརྭསཤིེ་སྐད་པ་དགཏུཏུལ་དར་འྱགུ་འོ། །མྱ་ཆུདྱ་ཀྡ་ཐ་མའོ་མྲབ 

སྭན་པ རྒུས་གཞན་་བི་ནོར་ལེན་པ་གང་སནེ་པ་དནི ། ཤའཕོས་ནས་ཤརི་ལྟ ཁོ་སམས་ ༼དམུལ་བར་ བདུན་ནི ༽ སྒྱབ་བརྒྱ་སྟེང་མང་པོས་ལུས་ཀྱིཤ་བེཅད་ནས་ཟ་བར་འགུ 
ཆླ།རོ\ །ཚེའ་དོལེ་གཞནདག་དགྲང་དུཊ། ག་པ་ལམངོན་གར་དགའ་བགང་ཤོ དོན མའ ས་ནསླ་གང་པཆདག་ཏྱུ་ས་ནིང་། རྐང་ལག་རྲང་བསཏལ་དུ་མད་པ་དགཏུ་ལུ་ངབར་འགྱུར་རོ། །ཆཾ 

འདི་ལ་མཆོད་སྟན་དལ་ནས་ནུག་མེ་ཟན་ཟེས་པ་གང་ཡོན་པ་དྲནི ། ཚའཕས་ནས་ཡོ་དགས་འདྲ་བཀའན་དགཏུ་ལུུང་བས ། ལ་བྱར་མང་པར་ཟའ་བདང་བཏུང་བྲ་ཐོབ་པའམིའུར་༣ོ། བའི 


















རེ གསུད ནུ་མེར་འདྲུག་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བགང་ཡིན་པཀནི ། ཚའ་ཕས་ནས་གངས་བགྲ་སྦྲབས་པའི་སྲེན་བ་དཀརུ་སྩ་བར་ད 
ཀུ་པ ཆ་ྲ་ ་སཱར་ས་པ་་ངནཔ་ ལི སསཅན་དྲ་པ་གར་ཏང་བར་ ཱ ས་བ་སུགསཔ་ ལ་མི ཨུ (ཡུང་། 
ྐེགོནདྲ་ཅསགཏམ་པ་དང ། ཚེཐུང་བར་འགྱུར་རོ། རཔ ག་ཤེས ག་གགས་ལ་རགཁུད འག་ས་མགབས་དགིདྦུག་བཀའ་སིན་ དི ན། 
བྱས་ལམ་ནམི་ ས་ལ་ཕུག 
ན་དག །། ུ་་གཡོག་གར་འ གི སསདཔ མད་དབིདག་ཤགསཔི་ྲགས་པརུག ནཾ 
བྲིད ཞི ནོ ིུ་་ཆས་འཆས་མ་ཞགསཅནཟའདརོ །ཚེ་བདྡིལེ་ 
ཤི 


དན ། ཐལ་མེ་མོ་སྦྲར་གརབད་པ་གུང། 
མཱན་ཐལ་འི་བོ་ག་ན། འགི ཀལེག་ཏུ་ཅིངས་པའི་ས་མས་ཅན་དྭམལ་ བར་ལྟུང་བརའརྒྱུའ་ཏ ] གལ་ཏེ་མའི་སྐྱས 


ལག་པྱརྱད་ཏུ་བསྟན) ། ྩ ་ ང་ཨིནེ་པ་དན༽ 





༢།༄༅། །པདྨ་གཱརྙན ཏེ་ས ༤ རི གྭབས་བ་གང་ཤིན་གདནི ། རྟག་དག་ 
༧༣ ར་་གཙུན་ག་འ ཁྱག ཏུག ཁཾ །འཁང་བ་གང་ཡིན་བ་ རམ མེ གག 
ཿ་ རར རཆ ས་ནས་ཕ་མལ་སྤྲེ་ སེས་བདང་ཤན་ པརནི༽ ཤི 

༡ འབསནསྭ་ལཱ་ཐོང་གཤེ ག་ན་བ ། ཚའདི་ལྭ་རང་གོ་ནང་དུ་བསུན་ཏ  ི ཤགི་ཁཔེས་ནསྐ་རུའ་ནེང་དྲ་ས 
, ཧུ སྤི་བརའགྱུད་ ÷ བག ྲ ་ བས་ཡད གཱ རུ །བཅོས་སན་གགརབཀའ་སུལ་པ། ] ཇི་སྐད་དུ 
སྭན་བ་ ཐི ལཿ པང་ལས་ རབ་གང་མྲན་པ་དན་སས་ཅ ལ་ག ང 
རྱིག ཀེ | ཡེ དྲི །བམགང་སོད་བའྐན་ཤོགགས་ཅྱད་ྱནང་འ་མ་ག འ་ ༢ བི 

















ཁན་མ་ཐད་དནོ་ ། སེ་མས་ཅན་དམུལ་བ་དང་ དབའ་་གནས་དང ། ༢ ངིག དགར་བ །གུ་གའིུག་ས 

| རང ་ 

ས་གནས་དང་། པ་གཉི 'པརྨ་གུད་ན་ཨང་ ། ྲད་ འེཔཿའྱ ༣ ། དབུལ་ཞིང་འ་ འད 
དམསཿམསུསེམས་ན་དུལ་གངང་། དུདྲགྷསི་ 








ཀར དེནི ། 
ས་ཀང་། ) ག་ཤིནྡ་འི་འཛིགཉནདགྱསུངབར་དད་དོ། གདའ དོ། །གལ་ཏམྨ་སུས་བརླ་སུར་ན་ང་ ། རྣམ་བརྡ་སིན་པའི་བྲབ བས་པ ་་ང་བ ། ཆུང་མ་གཞན་ཙོཾ་་བྱ་བད་ 
རང་མ དཔན སུམས་གཞིན་དུ་ དདནིནཔའེ། །བཛྫནདུསྲ་བའིཁན་ནྭཐ་བ་གང་ཤན་བ་དནི ནི སཞིག་ཅན་ནམེས་ སྐུམསཅན་དམུལ་ད་ད། 
གནིས ་བརྱན་དཞའ་། རྣམ་པར་སྨིན་པའཾ་འབྲས་བུརྣམ་ད་གཏོགེ་འབྲདོ་དར་འགྱུར་ཏེ། སྐུར་པ་མདད་ད 


སལལ 
༣༠ 





ངའི་དྲ་དྟཏྣ་དག་ཏུ་ལུང་བ་རབད་དོ། ། 
ཀ་ག་ 


པར 





ས་ཤ 7 དཾ ཀོ 

སྲ པ་ཡ ་ཾ 

214 ། མསརན་རྣཿ མ་ས་ཏན་དཊ 
༠ 


- ཌཁ་ བ་ཆྐོམ་བཀར་བམ བ་འ 







འ 

སྣལོ་བཀང་ེན་།ལནི། སམ་ས་ངན་གས་གམདགྲ་ངན་དམལ་བ་དང་ ། དུད ཀའོ 
6 ཤོ 

བའ་སྲེན་པ ས་པ ཧཿ ཐེབ་བརའའྱ། ད་།རའ་ལའོ། ཁ་ལ་བའིི 

ལར 8 གོ བ་དག ༧2 ་་དམནམ་གཞིག་ པབབ་ཀ་། 
པོ ༡ རེ བའི་ལས་བྱཅུ་ ཀི ༢ 1 


གང་ག ཅན་ནི ས་མཔའག་ལས་ལརར་གམཨག། 





?2{ 


ཨེ 


ོཾ 


ཱ ་ན ]སེམས 
༄༅། །བཅོམ་ ན་འད་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ མས་ཅན་སས་ཅད་བསདནན་ི་ལས་པགྲས་དརབ་ ། ཇྫི་ལྷར་བསྲེདཿ ནམས་མངོན་པརླ་སུ 'པར་བཱ 

གང་ཞིག་འ གླུགལ་བའི་བདག་དཆན ུ དབནིན་གེགས་གའི་ནམཆོད་ཏན་དང ང། ི་ ་ གག །ཁང་དྷ་རིག། ཉི ། ཀོ གན 
།ོན་མ་ཟབརྩརལ་དུ་བུད་ཅིང་ ། སྒྱ་དེམང་པེལ་དབང་བྱད་པར་འགྱུ་ བས་ཤིག སཔ མུའུ་ར། ཚོགས་པ་དང་ ། ཅི་དང་ཅིའདོད་པ་འཕེར་པར་འུད་དོ ། 


དང་གང་ཡིནཔ་ནྐན ། མཁོངས་བན་གདོན་ནོ་ཟ་བརྒྱརལ་པེའྲིགོན་པ་བདཔརའྱགཔཞིང་། གོད་བསནང་། ༽ རྟ་ཕུན་སུཿ 
ག་ས ི་ ཧང་ན་རོ་རགསབཅུན་ཞ ཤ་བཕགཔའི་ཁི་བདགཏའ བརྡ་སྐུའོ། །མང་ ཀྲུན 


རྱིས་བཀུར་བ་དང་ ། ཕུགས་བརུ་པེད གཱ 





འགུརབས ། འོདྲ་བརྱ་རིས་བདག་ཏིད་གསལ 


¡་ ལཿ 


།ཚེའདི་ལ་མར་མ་ ནས་མཆོད་པྲ་དདཔ་ལ་མངོན་པར་དགའད་གང་ཤིན་པ་དཚོ། ཏྭཾ་ཟ་ལྟརྒྱ་ 
སིནདགཏོངས་གགའ་འང་། མཆད ོ་པར་ ཉྱི་ས་སེག་ཆག་ས་གསེ་དར་དགའ་བ་གད་ཤི་ པ་ 


ནི 


ཅད་དུ་གག་པར་འྱགན་གག་གོ་ཟས་དགརང་འབུང་ད །ཚའ་དལྭ་སུ་བམང་དྭ་ནོས་ས་ཀ་དཟའ་ད་དང ། བཏུང་བ་ལ་མདོན་དའདགའ་བ་གང་ཞིན་པ་དནི༽ སྐྱབ 
སར བསརང་འབུང་དར་ བདང ། གཟུ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། ་པ་ཆོའྡ་མཔ་།དཔང་བ་། ཚརའའའྱབ། ན་པ ནི ཕྱག | 

གཏང ག་པར དབྱ ར་དག་ལ་པཱནེ་བ་མངྲུ་ས་བཏདནུ ། རྣམ་པརྨ་སི་པ་སཾང་ 

འ་བ བས སིཔལུ་སུན་པགིངསྭ་སུ་བཏ འེ ཀགང་གི་སྲ་ཐག་པཆན་པོ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི 
གསད་པ རམད་དེལ་ཡད་དག་པརདསུགས་ནས ། སཾགས་ཙིམོག་འབུད་པའི་ཆོག་སྨྲ་བ་གང་དགལ་སྤྱིན་པ་འོངས་སུ་བཏང་ན ། རྣམ་བརྡ་སིན་པའི་འྲ་ ཚད་མདཔ་སཱད་འབྲེདོ་པར 
འྱུརརོ། །གང་གིས་སང་གྱརག་དད་བངནུད་སྣ་མས་དཔའསུག་ལ ཏདན ། རྣམ་པ པའི་འྲས་དྲ་བར་ཕུགདམདདྲ་དལ་འབོན་སདདར་བྱར ཞན་ཨང་ 
གངྒ་བགྲནམ་པགྲསུས་ལྭ་སྨཾན་པ་ཨེངས་སུ་བཏངན ། རྣམ་པརྡ་སྨིན་པ། ངག་སུ་གཏུགས་པར་སི་འྱགུར་ཏེ ། དབཞིན་གཤེགས་པྣརམས་དང ] ཕ་མ་དང ། ནད་པེནགས་ས། །ཟས་བ 






༧། ༄༅། །གཅིག ཙམ་ཞེངསྔསུ་བཏུང་བསྱ་ཁུང་ རྣན་པར་ཨྨིན་པའི་འབྲས་བྲ་ཚད་མད་པ་སྭད་འཐོབ་པརའགྱུར་རོ། །རྟག་དརསོངསྲ་སུ་བཏངབས ། ཞོངས་སྲུ་གཏུགས་གརན་འྱགུར་བ་ལ 
༧24 ས་ཡང་དག ། ཚའི ཞིངས །ནནསར་ི ྒྱུ་བ་བྲནས་ཅད་དུ་བྲད་བཞི ཅིང་སཛམས་མང་། རངདཞིནེ་གོས་ཟག་དང་ལྡན་ད་དང་ ། བྱན 
༧ བརའརྱུན་རོ། །ཚའདི་ལ་བྲསགས་ད་བརྗོད་པ་དང་ ། མདོ་སའི་ཆོས་མོག་ཅིང་ཁ་ཏོན་དུ་འདོན་པར་དགའ་བགང་སིན་པདྐན་ ། སྒྱ་བའི་གནག་ཐམ་ཆད་དྲུ་སྣ་དབངས་སྙན་ཅིང་ཐོག་དྲནས་སརབ་ཅུདགའ 
༩ བར་འུརརོ། །ཚེའདི་ལྔནུལ།ཁི་གབསུང་བརངོན་པ་དགའ་བཀད་ཞོནི་པ་དནི། སྒྱ་ད་ཁྲམས་ཅད་དྲ་བུད་གཞིན་སྡུག་ཅིང་ ། མའོ་ནངན་མཆོག་ཏུ་འྱགུར་རོ། །ར་འདིལ་ལས་ཀར་ཁན 

བདས ་བ་གསནག་མབ་མམང་པྲ་ལ་བླམབས་པརམངོ།དའདགའ་བ་གངཞིན་པདནི ། ཨཾ་བ་བ་ཅདུག་བོལ་དདཅང་།རོ་ྱ་དང་ལུན་གའགཟའ་ད 
རྫ དང་\ བཏུང་བ་བསམས་པཙམྭ་སོས་བྱབར་དར་འགྱུརརོ། །རའདཾ་ལ་མདོ་ ཟས གཞུན་ག་གཤིནས། ། ཁློག་ཏུ་བ་དུག་པ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བཀང་མནེ་ད་དནི། སྐྱ་བབླམསྲ་ཉད 

དུབདག་གི་སྨབས་པ་མང་པོ་དང་ལྟན་པ་དང་ ། ཆོས་བླ་སབ་པ་ལ་ལན་ཅིག་ཐོས་པ་ཙམ་གིས་གོ་བརའྱགུར་བ་དང་ ། སངསྦྱརས་དངངྡ་ནུབ་སམས་དའརམས་ཙོསྭེ་ཏྲཾ་ཧཾསྦ་དོད་ཅིང་ཐོངས 


༧།།སུ་བསྲུང་བ་དང་ ། རྟག་པར་མའོནེ ར་པཱར་འྱགུར་ོ། །ཚའདི་ལ་ཟུམ་པ་དང་གུ་གཟིངས་བཅ་སནག་སྐྱ་བོ་མང་པླ་ཐོས་པར་མངོན་པའ་དགའ་བཀད་གིན་བདྲ་འི། 
༈ཐཱམས་ཅད་དྲ་ནིན་པ་ཆྭ་སྣ་བདུན་ཕྲན་སུམཚོགས་པ་དང་ | ནིན ་ཅ་ན ་པ་ ། བནའྲཞིངའདས་དབྲི་རམངཔ། 
ཀུནྱ་གིས་གསྟན་བཀ་དང་རིམ་གད་དར་འགུརརོ། །བཅོམ་ལྡན་དདོས་ཅིས་བཀ རཔ ་དགའ་གངསིན་དད་ཝ་དེདླ་ཆད་ྲབས། སྟནནས ། སེགས་ཅནམད་པྷོརྣག 
ལྤྲོག་པ་དང་། ོང མོ་བ གུབྲ་སལྱ་བི་དགགས་ལས་ཡོངས་སུ་བླགས་པད་གཞིན་དུ། འདིར་ཨང་དྭ་ཝར་བསན་པ།་ཨིན་པས་། གངལ་ལ་ཞིག་གིསཆོས 
ཨིརྣསྲ་གངས་འདྲི་བསནས ། ྒུངཔ་འདེབས་དད ་དནིཚའེདི་ཉིད་ལ་ འི་དབང་པོ་ལྟུང་བར་འགྱུརའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚདང་ལྡན་པ་ཀུན་དགའ་བེས་འདི་སད་རེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ 
ལྣན་འདས་ཚོག་ཀུ་རྣམ་གྲངས་འདེའོ་ནོང་ཅིལ་གས ། ཇིར ། ཅོན་ལྣན་འདས་ཡིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཀུནདགའ་བོས་ཀི་རུམ་གངས་འདི་ནི་ལགས་ཏེག་ི་རྱ་དང་འབྲས་ 

བསྟན་པ་ཞས་བྭ་ ། བངྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྨད་པ་མངོན་པར་བླསབ་བརྡ་སན་ལམ་བཏབ་པ་ཞེསྱབ་བར་སང་ཟུང་ཞིག །དཅོས་ལྣན་འདས་ཅིས་རོསྤ་སིརམ་གངས་འདིའསན་པན ལྐད 





༧༦ ༄༄༅། །ཕཱག་བྱཧད་དགན་མེད་པ་ཨངདགུ་ད། ོགས་པའི་བང་རུབ་ཏ་སམས་བ་དཔརྱསུར་ཀོ། །དགེབསྤེད་པའི་བད་མདབྱར་སྟངདུས་ཚ་འདིཏད་ལ་བད་མེད་ཆི་དབང་པྱ་ཆུནུག ། 
༧ ས་གར ± ་་ དུར ། ར་ །དགེད་མུད་དའྱི་སེ་བ་ཚད་ནད་ར 
༧། དགི་མྷོ་སུ་བའི་བྲ་བད་པྲ་ོབ་ནས་ ། རྟག་པའ་བད་བ་རོང་བརྦ་ཁུར་ཏོ། ཅའགོད་རདྱན་དཆནདནད་ ངསྦྱརསྦ་ཀི་ཞིང་ཤོངས་སུ་དག་པར་སྦསནས ། བུད་དུབ་སམས་དཔའ་ནམས 
! མཏམ་ཞིངམཆུངས་པའྲི་ཐེགས་སླུ་གུརཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཙིས་དྲ་གདཅེས་བཀའ་སྔལནས ། འཁེརའདུས་པྲ་བམ་ཅད་རང་གིགནས་སུདོང་ས ། བ་ ད་ནམས་མངོན་པར་འདྲུ་པ 
ཅིང ༈ རབ་ཏུདགའ་གས་དགའ་གཞིན་དུ་སྤྱེད་པརྱཧུད་ཏོ། །འཕགས་པ་ལགས་ཏས་ཅྱི་ུ་དཔའྲབས་དུ་བསྟན་པཞས་བ་བའི་གདྡོོགས་ས།། ཟུ འཆན 

£ ཆོས་གྲུབཀྱིསརྒྱ་གརདང་རྒྱའི་དད་ལས་བསྤུར་ཅིང་ཞུག་ཏ་གཏནལ་ཕབ་པ།། །༦ྲ། རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། ཤྭཙི་ནཱ་མཱ་སྦཱ་ཛ ། བོད་སྐད་དུ 
་མདོཞས་ད་ད ། སེང་སྐྱ་རས་དངྱ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུག་འཚལ་ལ། །དདི་སད་དདག་གིས་ཐོག་པ་དྲུག་གཅིག་ན ། དཅོམ་ལྷན་འདག་ཡུལ་སྤེང་ 







༧།བྱདན ] ལྟང ན་དྲ་བེནཏ ། ྦ་ཿཧཱང་ི་་ཡུགིིང་འི་ག གེ་སེངགི་ད། ར་ཆེན་པ་དོང་ཐགས་ཅི་། 
ཞུགས་གི གང་ག ཤགསད་དང ། ། པོ ཁལ དིད ཡིས་ག །འ་དྷིནི་ ཅི་འ སི ། 
ི་གན་ྲབ་སལ་དམས་གནྦ་བཀན ། ཏངཔའཛན་ལྲ་ཞནརི་དགནས་དརའྱསརའ། །ཏཾ ལ་གཡག་ད་བསད ། ད་འ ། ཤེསྐ་དབ་ལ 
ག་དར་བུན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། ོདརགས་དང་ ཞསཱང་དང་ ] གཏཾསྲག་དག་ལས ། ཨད ལྤ རི །གྲས་ཨད་ ་ཨངས་ད་ཁོནར་ 
གའི་འཕགས་པ། པ་ཉ གི་ག །ཚངས་པར་ ི་ོ | རིགས་ས གདེ་པ་གཞན་ནི་ཤེས་གཞས་ 
དཁནར་ཤེས་བརའ་གུར་རོ། རྨ ་ཝནདས་ཙིས་དོས་བས་དཀའ་གུརཝ་ས། | དགེ་ ལགསྱ་ིས་གྲམངས་ལ་ལམ། ན་པན་བསྙོད་དོ། །བསླབ 
་པ་གསུམ་གྱཾ་མདྡོངོགས་ །ཙ། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ ། རྩ ˆ་ི །བེདྷ་གདདུ་། འཕགས་པླགསུམ་་ཞེས་ 








།སྤྲུལ་པའ་སྐུན་ 


་ འབོ་ར 
ཤོནས་དཅོཁྲ་ཞགས་ཏ། ཆར་ྟབ་ཀཐམས་ཅདགའ་ 


༢༣ །བཅོན་ལྷན་འ། 


¦ 
ཏི 





གི་གང་བག་བདི་ཀད་ཅག་གསེལ་ཏོ། དཅོམ་ལྷན་དདག་ཅི་སྐུ་གསུས་ཙི བརབ བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས ། བསེག་དབ་གཞི་གིང་པལ་བཀའ་ཕྱལ། 
༈ འཾགགྱ་ཀུབུ་ད་ད་ིན་ག ནོད་བཞིན་ག་ 


སསདཔ 


་་ །མངས་ 0 


སསའ པ་ནི 
ནས་ས །པའིཿ 


པིབ 


།སྦུལ་པའོ་སྐུནི་མག་པར་སྤྲད་ 


ང །ལེངས་སྤྱེད་རྫོག་ས་པའི་སྐུ་ནི ། བྲང་ཆུ 
འི་གྭ་སཱ་བ་ངབོགང་ལ་བྭལྟ་བྭ་བའོ། གཾ པུ 


ས་ྣ་མཅནདད རར་བཛིན ན་པར་གནས་ སྣས །སྒྲུལ་དབཾིསྐུནེ་སངསརྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་འ་པཱན་ལས་སྦདུན་པར་གན 


ཤས་ཏ་། ཆོསྦ་ོ་སྐྱོུ། ། འི་འ ཌན ག་པ་ནི ཞ་དི་ི་ས་ཤེག་གེ། ་་ད་ས་པགནས་དུག 


སེ ། ¡༨ 


ལ་པ །དེནས་ཀྱངཿ: བ་སམས་ 
བཅོམ་ལྟན་འདག་ལ་འདྷི་དདཅས་གསེལ་ཏེ། ༈ ་་མ་པར་ཤསད་གཞས་ས ཨ་གན་ླ་སག་ད། ས་ཤེས སྒུ་ ཁོ ། །ཀནས་ཆུངནུ་སམས 





ཀུ་ལེག་སཱ་ས ཆོས་ལ་བ ཚི་བཀའ་སུལ་ད ། རགས་ཅིབ་ ན་འ་དག་ལགྷཆོས་ཙུ ིནྲ་གངས་འདི་གངགིས་དབ་ཏ་བཛིན་ར ཧྭ ། དཅོམ་ལྡུན་ཐདཊ་ 
24 ཀ། ་མད་ད།ཐེད་བ། །བཅོམ་ལྟན་འདས་ཙོིས་ གད་་ཀའ་སུལབ་དང་། ་ཁ་ུན་ཀསཆོི པ་དང་ ། སླབ ་ པད ] དྲི་ཟྦར་ 
རྭ 


༧ དཅས་པའི་ད། རི པཿོསྣ།།གནགོག་གྲྭསངས་པས ས་དོན ན་དོ། །འཕགས་པཱ གག ཁྱ 

ཀུ [རྒྱ་གར་སྐདདུ ། སདངྟརྐ་རཱ་ང་མཔཱཱན་སུཏྲ ། བྷ ] དམ་པའི་ཆེསཙ་ ར་ཚགས ཤིང་སལ་ ཉིས་ཅ 
བཞུགས ནན ྣཝ_-ོ ས་གད་མང་་ སུདས་རྱས་འ ལོ་ག འཁེདནས་ནོག་ནོ་ཀར 

# གུ ལྟ་སྟ ] རུང་ཟད་ཀྱད་མགཡ ངས ། དིནས་ཡང་དུག་པར་གདདེ །གས་པས་ ། འཕྲུལྱ་ས་སྔ་བསྦྱ་ཙཱ དཆེན་ ཆེན་པོ་བཏངནར།  ས་་ཊ་ཁནས་ཕགས་ད 


] འེད ་ཆོསྤ་དོན་།ཇན་པར་ྟ་ན དའི་ཚིམང་དའོ་ ོན་ནྭ་ུ་ནུ་གེམ་དཔ་འྐངནནས་མཁའ་མཛོདཿ བྱ་གཞག །ཨོད་པ།སྟན་ལས་ལདས་ཏ ། 

















པ།གངསྨས་ཀ་ལན་གྲསས་བྷ་གརནག་ སྤར་ངེག་གཅཾ གཅིག་འ སུས་ུ དྭ་ལ་ས་ལ་གཏུགས་ཏེ་མཆི་སྨ་བགས་ནག ། གངགྱྱ་ཆས་ལ་གསེལ་པ་ ། ནངན་བཙུནད་ཞང་དྲ 
པཱར་གཤུགས་པག ། རྱ་དན་ལས་འད་བརགདདའ ཧིག ས་སྭ་ཡད་སླད་ན་ ། ྟགཔ་ར་བྣ་འི་གམས་ཅམ བས་ས །ངནདགྱུ་ཤྭ 
སྨ ཌི་སྒེམས་ཅན་ལགས་པའ་དཔལྱ་ཧོ་ ད་ག གས་པ་་གང་ས་ི བ་ཅིང མགའིཆས་ི་ི་་བྱ་གཉག་བ ཤད་པ ར། ། ཨཾ་གའི་དྲབུ་ནི་མངས ། ག 
ུ་ནུད་ཅང་འཚུལ་དར་བྱས་གའུང་དཀའ ། ཆོས་འོདཀུན་བྷལ་ཞིངྡ་ཛེསྱ་བད་མོཆོད་ན སེ་བ ི་དིསངས་ག་ི་ས་ཏ ཐེན 
ལི སེ་བུ །ཡུད་པར་བཤད་དེ ། སྭ གས མ་པ་བ པར་བྱརས་ཏ གྲོག་སེས་པར་བྱུར་་སྦྲེན་ ལི །སངསྤྱ་ཧས་ཅིས་ ། བང་རུབས 
དཔའ་ནམ་མ་ཁའ་མཛོདལ་དཀའ་སྣལ་པ ། ཤིནེ་ཏུ་དགའ། ། ཤིན་ཏུ་དགའོ། །རིགསྦ་ཙབུ་ཕྱི་ཁད་ ༤ བུའི་དོན་ཆན་པ་འྭབནུས་ག ། གསེདནམསཆན་པ་འོབ་ 
སྙ ༈ བསམ་རྱོ་མིཾ'ྱབ་བཾ། །ངས་ཁྱེདཿ ད་གཞིྐན་བཟས་མནད་འསརབ ད་པ། ། ས་སསར །ཅིའོ་ཕོན་ཞེས་བས་ན་ ། སམས་ཅཧྱྱ་རཆེན་ཐན་ 








2 ཤི ས་ཡས་ཡ་ར་ །ན་་གན་གཤུནད། ¦ ་ 


༈ གཞའ་སཱ ། ཁྲབ་དང་ཁངཚིག་འབུན་གར་ཅིག་ཅན་སྨུག་ད ། ཿ ཤི་ཐཱགསྔ་ག་གྲ་ཟིགས་ཏ 
ཤཱ ཇེབ ཏཱ ས་ཞི ནས་སའ་ཐརདད་དདད ། ་་སནགས་བ་གམས་ཀཞས་སས་དང་གིུགཞག  སད་སམས་པ་འིའཏར་དོ། ། 
སམསྭ་ཙིང་བ བིང ད་དོ། །གཏད་དའ་ང་མད་དོ། །ང་དངགཏང་ག་ནདན་ཅ་སང་ཐོ ་པ་མེད་དོ། །དའི་མོང་བུང་ནུབ་བ། །ཇི་ལ་ཞེན། 
ཤཤས་རགྷ་རམས་ལྭ་བང་ད་དང་དཏང་བ་ནད་དོ། །བླང་ད་དད་གཏང་ 


བཀོ ལ་ སས ཞུག ནབ ། སངསྦ་ཧུས་ལ་གསེལ་པ། 


(4 


སྐ་གསཅནྷ་ཧི་དདུ་མཆེད་དང་ ། ཤས་རག་ཅི་ལགས་ཉག་སྒྱ་ནུག་དདིང་ལན་བེན་ལྡང་བའི་གནས་གགས་ཏ ༈། །ིང་་གཉིག་ཙ་ཆོས་སཅུག་གཅིག་གི་བདག་ཅག་ཞུགགན།། མད 


ས་དའིནངཀ་ག བའ་བཏར་དག་མཆོས་ཞག་ཅོང་་ ནུང་སྐྱཅཱྱ་ཙིས་ ། བུ 





་བའི་གྲ་ཟུགས་ཤིནེ་ཏུ །ང། ] ÷ ག་ཅི 


རྐ ག་པ་བྲ་ཚྲིེ 


_རྐང་དུ་ཞུགས་ལ ། གསནཐ་མ་བསོང་མདདོ། །ཅིའོ་དོརེ་ཞིན ། ནང་དུ་བྟོག་། གང་དུ་བཏག་ས་ན ང་དགག ། ཚིཾའི་བལྟ་ས་] ཕྲུཾའི་དཏགས་ལ ། དཱ 
‡ ÷ ུང་ུགས་བའནམ ཁབ་སོ སྔངསྦྱ་ཏུས་ལ་གསེལ 
ག་པར 






པ། 





















༧ ཅཿ། །ཡདྱ་ཙིས་། ཐེག་ད་ཆན་དེ་ལ་འཇངག་དརྦ་བའོ། །བུང་རུད་སེམས་དབའ་ནམ་མཁའ་མ་ཛྱ་རིས ། གད་སྱུརས་ལ་གནའ་པ་ ། དཅོམ་ལྟན་འདུག་དདག་གིས་གནའ་སྣནོ་བསོ་ད ། 
324 ང་ར ཤིགས་བས་ག་བན་རི་གན འགས ཕག་བར་ནའིམ་ལ་ནིྱ་ནགཅུག་ཅཆོསབ ཤུད གར་ད ས་ལུག 
༧ ལེག་སྲད་ ཨི་ི་ལ་ནི་དགད་བྱརུའི ཆོས་བཤད་དེ ། ] ཀུན་ཁྱངད་ནད་ཙྱཾ་ོ་བུ་གས་ཏང་སྨྱནནག རསྤྱ་ྨིན་གབད་ག་གས ། དབྲི་སླདནས་ཐིག་པ་གཅིག ན་གཤད་དུ ། མི་འདྷིརམ་བཞིའོ་ར་མདའ་བྱ་ ། 
4 སད་ཧརྒྱས་གྱིས'་] བྱང་རུག་སས་དཔའ་ནག་མཁའ་ནཛོད་ལ་དཀའ་གུལ་པ། ས་གཅིག ཀག་ས ད་ཅཾས་བམས་ཅད་གསྦེནས་པ་དང་ 
རྐ་ཚུང་ས །མངདདནཆས་ཅུར་མཡྲིདཤྱོས་ནགཅཔ་། བ་སོགས ས་གས་སྐྱ་ ིྲ་བསགཅན་མཀ། །དངརནའ་བྲས་སྣ་གཅིག་ །འཛིགཏྱ་ལི་སམས་ཅན་མི་དང 
ཚ མི་མ་ཨིན་པ་ཀུན་ཟའོ། །ཟེས་སཾ་ཅོག་ཀུན་ལུས་ནྱིས ། སག་ནི་འཚེས ། ཀུན་སྒྱ་བའ་བྱག་པ་རིད་པར་ ར་ནྷཔྕམན་སེརམཁས་ད། ྣག་པམ་འག་ུ རཏ } སྒམས་ཅན་ཚུབའ་ 
ནད་ཅིས་དཏབ་པ་ལ་བཏངནྭ་གང་དསོལ ། སྐམས་ཀྲ་གང་བར་ནད་ཅིས་ ས་སྣ་བརྐའཆོན་ ། །ཚད་པན་ད་ལ་དཏངན་ནིརད་དོ། །འྱཁིལ་བ་ལ་བཏབ་ན་ནི་ དིས་དགི་གས་མོད། 


1 
ཏི 


8 








ངས་ཐག་པ་གཅིག་བཤད་དནོ་བཞིའི་ནདྲརམས་གསད་ཨང་དདང་མཚུངས་ས། །བང་ནུད་སམ་ས་དཔའུ་ནམ་མཁའ་ནཛདྱ་ཧིན། ། སད་སྒྱརས་ལ་གསེལ་པ། ། ཅོན་ལྣ འདས་བདགདི 
ལྟུ་བུ་སྱད་དངན་པ་བརུ་དང་ མན ཏནིག་པཅག་ེ་ལག་ར་ོ ས་ངསྤྱ་ཆཱས་ཧིས ། བངནུབ་ མས་ད ད་ལ་བཀ འཛལ་བ གདང 
་པ་ཅིག་སཆོསབག་པ་ྲས་ ༡ ང་སུད་ 

།ཕམ་མོ། །ཤཱ་མཁོ་གཞི་ངོབཏོད་གོག་ས 
ཐོགགནས་པལ་སིན་ནདོ་ ཙི ས་ཇི ཊ །ཇི་ལྟ་ཞཾས་བུན ། སངསྤྱ་ཧས་སེ་ངོག་དང་ ། སནམག་གིང་ི་ཅག་ྱསཉ ད་གཅིག 
འག་ཞད་གམས་ཆན་དངས་་མག ག་བ་བག་དབུ དབུ་བ་གཞག་ 

།ོ །སངསྦྱ་ཆཱས་ཧཾ་ང་བཾཏིད་དང་ ། ད་ས་ོ་ོདགཉིས་ཅར་ཅོས ། ང་དེ་ཉིད་གཅིགཏུ་མཚུངས་མཉམ་མོ། 


དུན་པག་པ་གས ་ཞས་བ་བདུ་ཤད་པ་མེདདོ། གདས ན་ཅིག་དང་ ཁྱད་ཞིབ་ུ་ད ཤདན། གསིལད བསའ 
དན་མསཆད་ ད་པི་པཱརྡ་ཐག་པ་གྲསམ་དུ་བཤད་དོ། ཝེག པ་གྲས་མ ག་ཀུན་གཅིག་ཏུའ་དུས་པར་བཏག །།སམས་ཅནནོ 


།ཡངནིཿ ནུ ས་ུང་སནསདང་གངསམསཡིན སྐེགསཿྦ་ཆཅག་པ་གྲ།བྱ་རྱས་ཀིང་ཞོད 
ས་སེ་ཙེག་དང་ཨང་མཉམ་པསན ། ང་ལ་ཐམས་ཅད 





:“ ༄༅། །ཞོད་ ོ་པྲ་ཕསདགཅིག་ལ་ག་་གརའོ། རར ་ དད ཆར རྐུན་པེམ་ཞུགས་པར་བའོ། །རྣམ་པར 
་ག་འི་གནས༨ 


བསགན་སམེས་མི ལྭ་གཞོ། །སམས་མི་ 


།འདུགན་ག འགོ རི ་ ཊོ །འདེད་བདི་ཨན་ལག་ ུདཔི་་ུ་ཏ་གས 


དནནཅ་བས་བཅི་ཀུན་ཧ གཔའནས་གསགནས་ས་། མོ་འདུག་པང་ལྷན་ནོ། །གནས་འདྲགན་གདོད་ས་ངནྭ་ཀང་མད་དོ། །མུ་ཏཱན་མདན་གདོད་བངྨ་ནུབ་གཞེ་ནོ། །བངྨརུབ། 
།སྦྱངག་འགས་པ། ར་ངོ | 
] བདོད་པའི་ཞན་ལག་བྱསག་པ ། བྱས་ཉོས་བམ་པརགད་གའས་ ཕལ་མང་ འཤད་གརྨ་སྐན་ཛོ། །གདསྦྱ་རས་ཀྱོས་གཀའ་སྩལ་ག 
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སམག་ཅནན་ཇོག་གིསནས་ཏི་ཡན་ལག་གསེག་བསརང་བཞིནཚྷ་སདས་གཉིས་ཀད་དོ། །གཉིས་ཞགྲ་བ་བ་གང་ཀིནེ་ཤུན ། གཅིགནི་འདུམཆན་ཧོ་བོར་གསོས་༡  སྐམསྦ་ཁི་ཡན་གཁ། 
རང་བཞིནྱ་བཱ་སྟབས་ག། །གཏིག་ནི་འདུ་མཆད་ཀྱི་ཕོར་མ་ལགས་ཧོ༽ བདག་གི་གམས་འགརང་ལངག་ཏ ། དནོ་བདག་གི་ང་གཞིནྱཧུ་སྣབས་སོ། ིས་ལྲ་་གགག་། 
རླུབ་གང་དག་པ་ནནེན། །ཆུད་ལ་གོགས་བྲ་བདྡ་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་བཉ་ཞིག་བསྟན་ང་དངན་གང་སམས་འདུག་དར་སྟན་ཅིག། །བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནས་མ་ཁའ་ 

རྩོས་ལ་གསལ་པ། ། བཅོས་ལྡན་འདག་གས་ཅན་བླ་མབ་ཅིངདངན་དའི་སམས་འདྲུག་པར་བྱ་ན ། འམག་གང་གྲབ།ས་ས་ཐང་ དང་་་་མ་བས་ཨ ཀྲེད སངས 


འི .->„༽, 


ཏྱིའང་བཞིན་གཏིས་མོ་གསོ་བར་བསན ། གདོད་མུ་དྲ་ཀང་མད ། བདྨ་ནུབྱ་ཧད་མད་དོ། །མུ་ངན་ཀད་མད་། བྱངནུད་ཙུང་མེདན ། གདོདནང་དག་དརདདན་གའི་གནས་སུཅ་ །དཾཤབ 
ངེད་ག ། སངས་ 


2 








ཏ ༈ བསམ་ཙྱཾས་མྭི་ཁུབ་བ། །ཁུད་བརྟག་དརཉེན་ཅིག་དང་ ། ཁྱད་ལ་ཞིདཏུ་བཤད་དོ། །རིགས་ཀྱིབུ་ 


།ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤནཏཱདགའོ། །ཤིནེཏུ་ད་གའ། །རིག་སྭ་ཧོ་བུ་ཕྱེ་ཏད་དྲ་བཱའི་མཁས་། སམསྦ་ཧྲི་པ་མེ་ཁེདྷལ ་འདི་བ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་གནས་དཔའ་ཆེན་པ་ཞྡོན 
གསསགན་དདའའྲི་བླ་ས། སཾ 


མས་འདུག་བརབུན་ ། འདུག་ད་ནིན་ངན་ཨང་ 





།ཨས་ཙིའཤས་པ་གཅི། བ་ལས་རུག་ 
ཀག ིཉ}ཉ}ཉརརར 
བཨང་མ་འདའ་མང་གདོ་ར་ཟག བ་པར་འ ། སནས་ཁུང་སྟང་པའོ། སས 
ཅད་ལ་བྷུལཱ་བའི་མོ་རིགས་སཾ། །ཐམུག་ཅད་ལ་བལྟསན་དའི་མོངན་ སས 
དང་། སམས་གྲས་ུཆར་གང་སྟང་བྷ་ །རྟག་པའྲ་གཙང་ང། ཏདཊ་སསས་དཔའ་ནམས་ཁའ་གདོ གེ ྷེ དཱ 
ཁགས་བ་ལྟན། སཾམས་ཅན་ཐམསཅད་བང་ཡུས་གཅིག །སནས་གཅིག ། དི ཟྲི 


།༅༅། །མཱ་འདུག །དའལན་ཨང་ནི་འདུག །བརན་ཡང་མོ་ 
གཞག་ཅི་ཤ་པ་གཙས་པ་ཟགནས། །མ 
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༧།གང་ཞིངྱ་ཁུད་པཁི་སང་སྦྱརས་ཐནག་ཅདྱ་ཏྲི་རོག་ཙི་་མས་སུ་འཇུག་ཞུས་པའི་རོགས་ ། སངསྦ་ཧས་ཅིས་། བུད་ནུག་སཱན་ས་དགའནན་མ་ཁའ་མདོད་ལ་བཀའ་སུལ་ད། ། རིགས་ཙི 

ཐཱམ་སཱ་ཧྱ་ཀང་ཁམས་གཅིའི་ཙུ་གཞུག་ཏུ་རུང་དོ། །ཁམས་གཙིག་དང་ ། པྨ་འོ་གདན་གཅིག་དང་ ། ག།ངདག་དར་གོ གྲི་ས་ཁམག་ཐམ་གཅད་ཀྲུནྱ་ཧག་ི 

དྲང་པོ །ཁ་མསྭ་བམས་ཅདམ་ངོན་པར་བསྟནན ། ཀུན་ཁང་སྟེང་གའོ། །ས་ངསྱྱ་ཧོས་ཐམས་ཅད་ཙི་ སུམས་དཔའ་གཅི་ 

ཐཱསས་ཅད་གངྱ་རས་བར་ཡངརུང་ངོ། །བ་སུ་ཏག་མ་གཅིག་གྲི་གའིནངུད་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཤོང་བར་སངནུང་པོ། །ཁམས་ཐམསཅད་ཁམས་གཅིག་གིནང་དྲ་གཞུག་པ་དང་ །སམས་ཅན་གཅིག 

གི་ལུས་ཙི་ནང་དཱ་ཀོང་བར་སང་རུང་དྲེ། གངསྱས་ཙ་ཆགཙིས་གཅིག་དད ། བང་ནུགྷ་ི་ཤིངེ་སང་པ་གཅིག་གས་ཁམས་ཐམས་ཅད་གང་བརཀད་དད་ངོ་། །སྒྲ་སྐད་སྐན་བ་གཙིག་གིསེ་ཁན་ས་བནས 
བས་ད ཤས་ཏ ། ཀུན་དགའ་ཟཞའ་དར་ན་དའྲང་ངོ། ཁོས་སྤྱེད་བརམས་ཆོས་ད་དཞིན་གང་དའ་ཤསན་ ། གཞན་ཧོ་ཡུལ་ཁ་མས་ཐམས་ཅད་དས་ངས་རྒྱས་ཀིལསྲ་ 

བཙལ་དའོ་མོ་རོགས་ཀི༽ སས་ི་སི་ག་་བབཅ་གའོས་བགས་མ། ལུས་གཅིག་ ཁགག་ཝག་མཅརྩོལཕུས་དྲང་འར་སོ། །ཐཝམས་ཅདྱ་ཙི་ 














་ གཅིལ གས་ ཅི་བ །བྷི་ཞེས་བུན ། དཾ  ་ 
འགར ད། 








བ་ད ཞ་པ ང་ག ག་་་ོས་་ ས་བ ག་ཁ 
།།ངྷ་ཊ་ཤས་བསན ། སམསྭ་ཙ་ཆཀ་ཐསས་ནནོ་བོ་ལ་ག་བཙདཅ་དོ།།ཤ་ག་ཙི་གནས་ནས་དཙལཆི་མི་ོ་ཞན་ེ རི དནི། 
།ུང་ཆུབ་ས་མས་དདའཤས་མཁའ་མཛོད་ཅིས་། སངསྦྱརས་ལ་གསེའ་པ ། བཅོན་ལྟན་འདག་སམས་གཅིག་གི་ནང་ནས་སངསྤྱ་ཏ་ཐབ་བརྡ་རུན ། ཐམས་ཅད་ཙི་སེསས་ཀིནངན ། ཀུན 
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ལ་ཨད་གདགྦྱརསྱ་ཀིང་བཉདོ་མཆིས་པ་ཝ ། སསས་ཅནྲ་ཐམ་ཅད་ཀུན་ལ་གདསྦྱརསྐ་ཏིངདོ་ཉིད་མཆིས་ན་ཞྲང་དག་དར་གཤེགས་པྲ་གསགཅདྱ་ཉིས་གཞུས་གཅིག་པ་སྤྱདདེ ། སེམས་ཅན 
( ༈ གནས་གཅིག་བུས་གཅིག་གིས་འཁུག་པ་དགལན ། ུག་ེ་ནཆས་ན་གད་ག་ ] གང་སྨརཱག་ཙོ་ཆོག་ཅི་མུ་ལུག་སྭུ་སཱས་ལགས་པ་ ས་སི 
ས་དཔེ་སམཁགན་གལ་གཏ་སགག། སས ར་ཡིན་ཧོ། ཅིག་ག རུས་ཧན་ཀུན་པ་ཤང་གདསྦྱརསྩ་ བདད 
ུག་སང་གག་བག་ཤགག་ ་ལག་འྲ་་མགགཡས་ ིཆོས་སྤྱད་ད “+ གས་སཅོག་སེམས་གཅིག་པུའི་ནང་དུ་སངསྤྱརས་ཏིཆོས༔ དུ་ཟུད་གྲས། 
གས བའ ། དངསྦྱ་ཧུས་ལ་གསེལ་པ [ བཅེན་ལཱན་འདས་གམས་ཅནྣ་མས་ལ་སངསྦྱ་ཆས་ཀོང་བ ད་རིག སངས་ 
ཏདེ་ཀི་ནང་དུ་བཅབ སི མས་ཅན་ཐམས་ཅད་སགའོ་ སྐམསསྱ་ཏི་ནང་ན་ཨ་ངསངསྦ་རཱས་ ་ལགས་ཏ ། ད་བྲབ་དའ་ཞང་རུང་ ། ད་མ་ ངོ་བར་ཤང་དྲུང་ ། 
ས་པ་ལ ། སངསྤྱ་ཧས་ཅིས ། བྱངནུབ་སམ་ས་དབའ་ནམ་མ་ཁའ་མ་ཇོད་ལ་བཀའ་སྔག་པ །རིགས་ཅི་བུ་པོ་གང་སྦྱ་ཧ་ཏི་ངབ་ཏིད་སང་དག་པའི་གྲ་ཐུགས་དམ་བར 








པ། ༄༅། །དུངགུ་་ནྲི་འོ་ཆག་བནཤངམིརང་ང ནིཐབཆས་བརགངམིང་ང། །ཐོངཞག་བརགངམང་།མ་གཐོབཞསདའ་ཡངནོརངད།རྷ་་ཞས་བུས་ན  བདུབ་སམ་ས་དགའ་ 
༧༧ ག་ངསྦྱ་རས་ཙིར་བ་ཏོཾད་ཡེད་ཅེས་བཤདན ། དའོ་ཨོངེ་ནི་གང་སྦྱརས་ལྭ་སུརའོ། །སང་སྦྱརས་ཙར་བ་ཊཱད་མད་ཅས་གཀདན་མང་སད་སྦྱརས་ལྷ་གུརའོ། [གངསརྒྱག་ འ་མོ ཤད་ན་ཤང་ 
གངྱཉས་ལྭ་སུར་དོ། །སུང་སྐྱརས་ཙའ་བཤིན་མེདཅས་བཤད་ན་གང་སངསྱ་ཆས་ལྭ་སུར་དོ། །ཛ་ལྟ་ཞསྭ་བཞ ། བང་ནུབ་སམས་དཔའ་གཞག་ཅཉྷ་ི་སད་སྦྱརསྭ་་ང་བཀོད་སད་པ་མ་གི་ན་ན་ནེམ། 

མཁའ་དང་མྔརུངས་ ༈ ནདཔ་མ་ཤནནནིརི་ད་གི་དད་ནཚུད་ས་ཏ་ རི་བང་གིརའི་སོང་མད་དོ། །ནམ་མཁའ་ནྟཾཏག་དར་ཤོད་ནོ། །གྲབགསྐ་ཆིརུལ་ནི་ད་བ་མ་ཡིཾྐགོ། །ནམ་མ་ཁའྲཾི་ཚུལ་ནི་མེད 

ནོ། །གཟུགས་ཙི་ཚུལ་ཀྱུཉ་དང་བུག་ནན་ཅི་ལབ་དཆགས་པ་མད་དོ། ུ་བའི་ནས་ག་མི་འབུགཏ ༈ ས་དང་ནི མད་པ་གནས་ན་མོ་འདུགསྟ ། དེལ་མ་མུ་ཐང་ན་ཆད་བ 

£ གཾསྭ་བུའཾ། །སམག་ཅན་གི་སངསྦྱ་ཆུས་ཅི་ངོབོདེ་ཚི་དམ་པཁི་གཟུགསནི་ལཱ་བུ་ཤིན་ནོ་ །སངསྦྱ་རས་ཙིངོབ་ཉིད་ཞོད་ཅས་བཤད་ན་བསྟེདདྲ་སུར་རོ། །གང་སྱརས་ཙང་བོདེ་མད་ཅས་བཤ 

ནྭ་སྤདད་སྐུར་འོ། །སངསརས་ཧི་ངད་ཞོདི་ཞདྱ་ཡང་ཨཾདོ ། ཨདྱ་ཁང་མད་ཅས་གདགད་ན་ལག་བདྡ་སུར་རོ། །གང་སྦྱ་རས་ཙི་ངབོ་ཉིད་ཤད་པའངམ་ཞོན ། མད་བའ་ངམ་ཞིན་ཞེས་བདཀདན་འྲ་གན་ཐེར 


ཨཿ 


༧གི་ཞང 








འོ། །བངནུབ་སཾམས་དབའ་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཅིས། ། སངསྦྱརས་ལ་གསེལ་པ ། བཅོན་ལྡན་འདག་སེམས་ཅནྱ་ཙོ་ེ། ( , 
དུ་སུརརོ། ཁུངནུབ་སམས་དབའ་ནམ་མཁའུ་མཛད་ཅས ། གངསྦརས་ལ་གསུལ་པ ། གཅོན་ལྡན་དདས་སནས་ཅན་ོ་ངནགད་གཞོ་དག་པདཞིནུཟབ་རྟ ། འད་མཆད་ཙི་ནམ 
དངྲ་པལ་བས་ཅིག་ཅང་གག་པ་མ་སྔརིས་ཏ ། དདདན་ནས་མཁའ་དང་མཚུབས་ི་ཕི་མཁོ་རབ་ཤདཏག་པར་བྱ་རད་ཆིདི་སད་ནག ། གསས་ཅན་ྱ་ཡིས་མུ་ངན་བྱསྷ་ནམས་པྱིས ། མུདུན་བྱཾ 
ི་འགགལྟཅ གནས་ཅན་གག་འསདགས་སདགཅས་་དོ་་་ྱི་ག བ་ནི 
ཅནྩྱ་ཨཏཱསྭཧིསུ་དནནོ་འཚལ་བ་ཞིག ། སམཀྱ་ཀརོ་མ་བྲ་ཀུས་བགའ་ལ་བཀད་ཅང་དྲགས་པ་ཡིངྲབག་བརྲ་སྨོན་ནོ། །དནག་སབྱྱས་འཛུས་དམལ་ཞས་དཞད་ད ། ཕུག་ག 
དཔ་ད ལྭ་ཕཱཾས་ཏ ། འཾ་དཆཾན་ད་བཏདནས་དམསཅན་འུནཏྭཱ་ཁུབ་པར་བུས་ས། །དནས་སཱསས་ཅན་པལ་མང་པ་དམག་ཅན་ཀླུནཤིན་ཏུ་དགའ་ག ཁ་འ  ་ ཡམ 

པབ་གམག་ཅནརམ་གྲ་ཅི་ཐརདལ་བུའ་འདིབ་བུས་པ་དི་ཞང་ནིདང་བདོས་པ་ས ། གས་ས་ཅན་ཐར་པར་བ་བ་ཤིནན། །ཚིག་གཞན་དིག་ནའ 
རཱཀ་པ་ཨིནནོ། །བྱངརླུ་སནས་དཔའ་ལུའོདདད་འྲདྲིནུས་ར ། ས་མས་ཅན་ཐར་དར་བས་པ་གི་ནནོ། །ཁྱུད་ལ་སོགས་ག་གམས་ཅ 


།ཞ་དྡིཾག་ ། སྐ་མས་ཧན 
ག་གས བསྲིས † ཏགྱག་ཤིང་ 

















པཔ །འྭཁྲུག་པའི་སམས་སའ་ལ ༈ ཙཱ་ལགོས་ི་དོན་མད་པརྦ་བུག་ཏེ ། སནས་ཙི་ཞདེ་ཐུབ་གརའ་དུག་ཅིག་དང་འོད་ལ་བཤད་ད། །བཤད་པྲ་བོན། དན་པ 
ཡྱིས 








= ོ་གེ། བདབག་མགབའདམ་ནཁའ་བ། གདསྦསསལ་གསིག་ད།། བཅོ ནའེ་དག་དདག་ལ་སགོས་པ གཅན་གཞུན། ཁམ 

པང  ་གི་སམསགཞནསསརན ཅོན ཅིས་ཕའ་མང་དལ་དྲམའག་བནོ། །བཅོོ། ་ ཅི 3 
པ བུ རྱི ག་ད 

¡ ཀྭ ། ུདི་གིན་ཅིའགལས་རུ་ག། ། ི་ག་ཅི་ིམགག་དས ཀན ང་ས  ་ 
མ་ཨ: །ད་པན་ 


0 ིི་གཡའི། ཞོག 
ཨཿ པ་འ །ྱོདེ་པ་ཕའོཀཏུ་ གས ཏཾ་ལྟ 
རཿ ་ མས ` ཞས བ་དན ཅས དོ ོ། །གཙས་པ པིའི ། ིཡ་ 


བགནིཐབ་སྒཱ་ཧིས་བྲཀལ་ལ། ། །ཤསནག་མད་པསྡ་ནྲི་གསྲུ་ཉིས་ ཀྱེས་བཅིད་ས་སོ། །བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམ་ནཁའ་ན་ཇདྱ་ཧིས་ ། སུདྭསྒྱཧས་ལ་གསུལ་པ ། བཅོམ་ལནའད་གཙང་ 
སའི་གནག་ དོན་སམསཅན་ལ་ཞིག་གསས་ཏག་འཏག་བའི་གནས་གསག་ག། །རྟགཏླུ་དེ་དའི་གགས་གཞའོ། ་གམགཀའི། དད 
] པཾན་ཅི་ལོག་མ་ལག གངགྱ་ཆག་ཁོད། ། ས་། ག་གསང་སུག། སུགས་ཅན་ལ་ལྭ་འིག་དེ 
 ་དད་་མངསི་ དི ད་ུ་ཱསྭ་བསན ། ངས གྲ ག་ག ཙིསྣ་སསྟ་པའ་ ཡཏ ། སྱིད 
ནེ གཙངམ་པ་ཡཱཊ ང་པས སི གཙང་གདང་བའ་གནས་ས། གས་གང སམས རྒྱས་ཙོ་ཡང་དགོཔ 
བུ་ཡི བུ ། དང་ག མས་འ་པུལ་ཏྱ་སེས ། འེ ཁྱིག ་བཞྲི་ཐབ་བེ། མ་པས སི 
སས ཆ་་ྱ །ག །ལེསྟང་ཨངརུང་ ། འེ ཆོག་ཙི་མི་གསཟངས་ས་ཟུ་ ། ཁ 





ྣ 








_ །ཏོན་དང ཆས་གད་གཞན་དགས་སྲུ་བསེ ། རུག ། རྟ ཀཀ རར 

ཁ་ཊ། །མི་ཐ་མལ་པ་ ཤོན་ཕཱལ་དྲ་དད་དུ་རུང་སྟཾ ] ཁྱིམནས་བུང་བའི་མོ་ཡནནོ། །བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནས་མཁའ་ 

ཐུ སུངསྐ་ཚས་ལ་གསེལ་པ ། དཅས་ལན་འདག་གང་ཅེམ།ས་ ན་ྐྲནང་ཁ་སྤུ་བྲགས་ལ་། ཆོག་ཧིཾ་གེས་བེན་ཏི༽ ཚུལ་ཁིམེས་ཚད་བ་མནོས ། ཐཱ་མལ་བའི་ཆོས་ཉིག་ག 

གདིང ནས་མ ང་ད ཞ་བྱམ་སད་དག་འགག་ཤགས་དག་རབབཞྲ་དཔཀ་ལསཿ གང་བ ། ཁྲག 
གི ། གསེ ་བམས་ཤ་ཕགྣག་གཟིགས། ། བདག་ལ་ད༨ཤད་པར་སྤནནོ། ། །གདྱཅ་ཙིག དདནཊ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་མཛོདལ་བཀའ་སྔལ་པ ། ། འགེས 
/ ག་པ་ནྲིལུས་ལ་ང་ ཨད་པར་གདུམ་བའི་ཕོརརོ། །ཆོག་ཀྱི་ཊ གསཡནགཔས་པོ ཌཆོས་དང་དྲབལ་བའི་ད སི ་ཛིན་པནཾ་ཐུདཅིང་མི་གཞིག་པའི་དིའེརོ། ོད 
རར མཁ་པའི་ཡེན་མདྷ་ཏི མས ཆོས་ག ང་དང་ལ་ལཾ་མོ་གཡ ། གས་གཤྱ་བིས་གགང་། བྲ་ཨལ་པའིཆོས་དངྲ་པག་ནས་ཡུན་རིངས་ཏོར་དང་མཚུངས་ཏ 








ཆུལ་ཁམསྦ་ཧིང་བོ་ཏཾདམ་ཞིག་བས ། ཐ་མལ་པ་གནེམདྒོཧི་། ཡང་དག་པར་ནྭ་འིས་ ནས་བུང་ད་ཤང་དག་པ་ནིནནོ། ང་ཐག་ཆན་འག་ིགོ་གབི་ཉེ་་ པ་གཞི སྭཱ 
གྣམ་ཙི་ནོགལ་ིར་ྟ་ གཙང་བར སས་ཅན་ལ་དྲགབ་བ རིན རེ ¡ ་ སིི 
་ི་ཀ་ སིི 


ཏྟ མི ཨིད ཡུ་ སྭ་བལོ །ཤག་ག་ི་མབག་ཟ། ཟུ ཟ་བ ། བརྐམ་ང་མདད་།གཡ་དཔབསག།་ ཀོ 


པུ་ནད 
ཐམས་ཅད་དང ག་འ ། དགིགམདོན ། ་ གས ཆོདང་དག་དུར ཤཱི 
།ཁུགས་གསུག་གི་སྐམས་ཅནའངྱ་སས་དད་ཤོ། །རིགསྦ་ཁི་བུ་ཕཚེད་ཀར་སམས་ཅན་ལ་དམད་དར་གཤད་དོ། །གངག་ཆས་དང་གང་དག་པརགཤེགས་དནི་ཡད་དག་དཔི་དདན་པ། 
མཾ ] བྱ་ཤར་བབ་གས་འདག་ །ཉད་ལ་སེགས་པ་སམས་ཅནྷནམས་ཏག་པའ་བྲདུག་པ་ཚོལན་འདད་བའྲི་ནམས་དང་སྤངས་ལ་ ། སྱ་བ་མད་པའ་ལས་ གལ །བུང་ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་ 








ུམམ་ཁབ་སྐ གིག །ནང་ྱས་ཀགའ་ད། ། ། དཅོན་ལྡན་དདག་ལཱས་ཇ་ལྟ་བུསུད་ེ ! ཚྱསུ་ད་མེད་པའི་ལ་ཞེས་བྱ ། གངགྱ་རཱྱ་ཊི་ཤལ་ནད། ། རི 
ང་ཨ ། དྲི བི རི ཀ་བ་པ ནུགྱ་ིངགོ། ཧཅངསང་པ བས་མི ` ་ 


ཅོགྲ་ཀང་ཨང་ ངོན་སྟོང་བ་གཙངས་ 
ཤྩ ཚ་ གཅིས ནི འད ཟ་དགནགས་ཅིས་དིནནང་ནང་ 
སྭ་བསན ། སིམས་ཅན་གགའབ་ནདོ་ད་ལ་ ངོ་བའང་མེད ༈ 
མི་འྱ་གུར་དའད་མད་ད ] གཙང་གདང་ད་གཅོས། དུ་འནང་དྲུ་དདན་ དངྲ་བལ་ལ། །སེམས་ཅན་ཟུན་པྲ་ནིགཏྲི་མཱག་ཞད་པས། ི་ོ ༣ 
གཡིས ར་ནས་བ རར ཌོ། དད་ནི་ནཚོར་གཞན་ 






















བའང་མད་དོ། དན་ཞད་ོེས་དདི་ནསས་མད་དོ། ལྩ་།ཌྷ དཱ ཤྲ ནྨ་ར་ཆམ་ཆ་གན ཊཾ བག་ངབ།བ།འནང་ན་གདྲ་དར།བ ི །མིདམིག་གཞི་ 
བ ནི་ཁང་ད་སྟང་བརྡ་ཞུ་གག་ག། །ངདཀོདེ་གཅིག་གི་ཀང་དག་པའི་སྟོང་བ བུགགཚམད དདང་པྲནནོཊ། 
རྒྱུ་གཡེས་བན་སྟང་ དོང་མཚུངས་པ། ཞུགས མས་ཅནེཅོག་ཡིད་ནོཆེས་པའི་སམ་ག་ིཆོད་བརྡབ་གའི་རིགས་ག། ། བག་གིག་གཞིས་ཇིལ་ཁ་ེབ༽ ་བའ་སྟེན་ཏོ། 


སམས །འན་པྲ་བ་བརྐན་སྟོ་མནོནོ། དངལ་རང ཞདགར་བག་ཏེ ས་སྙུས་ཀྱང་ ། དགན་པའི་གམུས་མད་དོ། །སྔ་མའཾ 
སམས རར མརག་ད་མི་གན་ ། དར་ ༈ །ག་གཞེ་དཔིརས་གཞད་གཞི་ 
ན ། སཾམས་གསོག་བ་མཆིག་ནནོས་ཅི་བྱ་སིག་ 


སྐ་མགྱ་ཙིས་དགག་གེ་ ཁུ་ནུབ་གསས་དབའ་ན་མཁའེ་ཨ སངས་རས་ལ་གསལ་བ ། ག་བ 
བས་ཚོ་་ཞིང་དགགྲནུས ། སངསྱྱ་ཚཱས་ཙི་ཞལ་ནས་ ། ་པ་ས་སྤྱོད་ :ྩ: ་ ཏུ་བཅུག་སྟ ། སེམས་འདུག་དའི་གནག 














ཚི 


བེ 








།རཾག་ན ། གདོད་སཾཨས་མི་འདུགག ནད ༢ གེ །འདོད། ག་གའ་གན་གགསོག་ཅི་ག་གགངན་ད། བདི 
རྒྱ་བང་མེད་ ] ཚི་སྨྲ་བཀ་ལ་ར་ཤ་ང་རྨད རདི་ 
།བུང་ནུབ་ག་སས་དཔས་ལག་ཁདྲིསད་ན རནེེཾཾིྒ ། 


། དོ ༈ 
ད་ཨཱ་ཚུངས་ཏི ། ཐམས་ཅོད་ལ་མཆགས་ག། 


པཔ ྐ 


ཏདི་ནིང་ནིརོས་སྨྱད་ག་ཞག་གའོ། །ཆགས་དོ་གནག་གད་དྲུ་བི ཀེ 
པྲ རླས་གཏགགའ། | ྐགཔ། གཞག་གོ ན་ཤེས ད་མ རར ་ ± ལྐ ཀས ཀག་ས 
ཐགམ་མད་བྱ་ནུནཆད་ལག་ད་མང་བས་ཏ ། ཉིག་བ་ཏག་དའབུས་ནས ། ལང་བ་དང་ ། ཁྲོ་ད་དང་ ། ཕྲག་ ། གགམང་། 


ཉཱ 





༤༨༨ ཏིསྱ་ཉིས་ནི་གཤསྦ་ལྩིར་བ་བཅ ༽ ༢༠ ¬ ལ 


ལུ རྐེ ་མསགགལ་ག 
འྭ་བུག་ལ་དགོངས་ནས ། པྱ བ་གཱ་ས་ད་ 





སྦྲུལ་བ།ཞིའ་བུག་སྟེ ། ཁ་གདུག་པའིརླང་ཀཱ་བས་ 


། དཔརན་མོ་འོག་ཤིང་གིཁ་ན་ཨར་གད་ས་ལ་བགན་ 
ཟོ །སམས་གཙང་མ་གྲགམ་ནོ་མདོ་ད་བུས ། གབ བཀ དྭ ག་ད 


ཨ་ཙནོངན ། ། གནོང་དཀུར་གའ་དག་གཞས་ཏ ། པད ཟེ 
ཿ དྲ ་ ད? ་; 
། ར་འད་ཏགང་གའི་ཡུན་ལགོ་དདཔ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ལས་འ 


རཱ ཨ་མད་པར་ཐདར་ད་ལཱབའི་ཡ་ འ་ཅག 
- ཐའ་རོ། དེ ་ ཌིམ་ག་ཁྱ་བོདོ ར་ལྷུད་ནས ། དསྐལ་བ་ཆེན་བེ་བཅུ་གཉིའ 


] ཏའི་སྒ་གསྭ་ཁྲོདི་ཨ་གཙང་གདང་བརྡ་བོས་ལྔ་བའྲོ་བར 









།ག་དག་ག་དདོད་ཁའ།སངམཐང་ གྲ་ཐམས་ཅད་དགལ་ཏེ། །སངསྦྱ་ཆག་ཙི་ 
ཉེད མད པའི་ག 


གྲ །གོམ་ཤག་འ་་གབྱདའ ཞི སས ས་ཀག་ཀ 


༥།༄༠། །་རདནྡ་བཱས་ཤིཟེ། །བཱ། ་དག་འབས་ཁུའཐ་ཅིས ། གངྱ་ཆས་ལ་གསེལ་ར།། དཅོམ་ལྟན་འདག་འྱ་བ དཟད་ཅིཆོས་ཙི་ྱ སྤོག 
2༧ །་རཅུ་ག་གངས༔ ༥ ར་བཤཤད་པརྡ་སན་ཏོ། །སང་སྩ་ཚས་ཅིག ། རའ ྱིསགྱུབགཞ 


དེའི་ཚ་པའ་ཨ 


གག 


ཇི 


ཁུམས ར་ཨ ཁུ 


གཏུབ དྫར‡ྫིང£6ྫ£ིྫིདྫདབདབོ་ 
ན་ཚི་གང་དོག་ད།་གནི་ ¦ ལཾ དགསངས་ཙིག ། 






















༄༅ 
= 
ལི 


ཨཿ ཀླང 


ིནཱས་ཁང་ཀུན་བངཁི་མད་པར་ 
མས་བ སྔན །ཨ་དྲ་གཅིག་ ཅརེྲྷཾྲད་ 

མསྟར དསྐགས་གཅུག་གཞ གང ་ལ་སྟར་གས་གབི་བིག། 
ཉྫས་གག་ས་ཐདདང་འྲབ་གནབ་བའབགས་ག། བ་བོ་ནགཞས་བུག་ན། འ་ ཨས་་གསི་མ་པ། དོས 


༈ །ད་དག་པའི་དདེན་པའི་གཞུད་གཅིགག་བཅགནྲ་བམ་མཆིག་པྲི་ིག་བནཔཿ 
རྭ འདོད་མངས་ལ་བཀའ་སུལ་པ་ ཡང་དག་པའ་དདན་དའ་གཞུང་ཉོག་ ག་ཀུནནོ་བུད་ང་། །ཇི༽ པཔ ཁུ ུ ་ ཡ་བ ཏར །གང་སྱུཧ 
: ས་སུ སུདནུ་སས་གཞན་ཏི། །དའ རྲ་བངས་ཞན་དཚུན 
།།དནནྡོ་བྟང་ལནཡིན་དྲགརགཙོ་གགས་དདང་ཞ། ཨེ ངྲི ཤུ 
ང་གིས མི 
\ ཀུན་ཁྱད་སཐར 








འིག་ཅིང་འབྲལ་བ་ཨིནནོ། །ཆོས་ལ་ ་ལ་ཞིག་ཅིངར་ལན་སྨད་པ་འམ་རྟག་པ་མེད་ད་ † ཆོས་ལྕ་སུཤི་གོད་པའ་འགགུར་རོ། ། ིེདཔའག་དངགས་ན་བདོདཤི་ནང 


གཞུང་ཞེས་བྱའོ། དོག ད་པ་དཔེརུཔས་ཏི ། ཡདེ་ལ་ཅིའདོད་པ་དཀིན་དྲུ་བསན་སྤད་ལ་མའྱར་ ། 
དཁོན་ཞིད་བབབཞིག་གདའ། །རད་བ རྩ །དཔ་གཟུག་ག་གཞན་ཏླུནྱི་ཾས་ཤོ ཧིས གྲ་བུག་ནིའད་ ཇི ྲ 
ཧོ །ར་ག་པན་ཞཔགག་ནྲོ། །འདོད་མད་ས་གདཾ་རཱསྭ་ཧཱ་བབ་ོདྷཾ་ནི་དཔའ་སོ་མེ་དང་ནྭ་ནུང་ག་སཾ། དོ་དངམརུངས་ཏ ' སུ 


།ལས་གེ་ཅོགདང་བལན་སང་སྦྱར་སྦ་ཀླི་ས་ལུས་གཅིག་ཡིནཏ ། སིི ་ དི ༈། གདྭསྤྱ་ཧཱས་ལ་ག་ 
སུ་ཏོ ནབཅག་ལགོགནསན ཀག ] གངསྦྱརསྦ་ཧཾས ། ཏོད 
མདག་ལ་ད་ཀའ་སཱལ་ད་ ། ཨང་དག་དའི་བདན་པ་འི་གྲཞུང་ལ་བརགསན་ནད་དཅོག་མོ་ལང་ངོ། ོག་ཀའ་རོ་ཀུ་མ་གཡིཀན ། ས་ ཏ ། ནས་དུབང་མི་ 





ཇ་ གྲ་རུང་དང་ ། ཤུག གས ཀ་བའི ཀླ ལཱ 
ཞཱཾསླ་བའ ས་ན་ཨང་དག་པ་འཀིསད། ོ་བརརམས། ད་ཤདེ་སྦདཞུད་ན། ་ྣ་ོས་། །འདོད་མཏས་ 
སངསྒྱ་ཧུས་ལ་གསུལ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོ་ གིའོ ་ ར་ 


ཙི་ནང་གཉིག་ཀ་གཙང་གདང་ང། །བད། 


>= 22 ཛཱ རུལ་ཁྲིམས་བུ་བྲུད་ནུས་ན 




















ཤེང 


ཡུག སྦྱས 
དསམས་ན ། བ་དམ སད གས་འ ⁄ོ།ོ 


༣༥ ཤེབབག་གན་གི རིགསྟ་ ། རྡོ ་མི་འཛིག་ག །དེའྷིརིགལྱ་ཙིནངན་གདྱ་བ་དུ་སམ་ས་དཔའི་ 
སྐ ནེ དང་སྔདསགརའ ་ལ་དཛུགས་ཏ ། ཐལ་མེ་༈ ང་ར 
ཡར འ སི བིང ལཾ ལ་ནགས ཅས་བཤདན ། 
ཞས 


ནིད དའེ། །གཀ་འོག་ཞཧ རེབ ཀ་དག ས་ཡ རཾ} ་ སེ 
་ ་ཀདི་དབབ་བགགཔོ་ག་་ི་གཅན་བ་ད 











251 ༄ོ། 
༅2| 


ེའིནངེཨྭོ་པེ་དཤད་དྭ་སུ ༈ དེའི་ཁ་ནིརལ ། དའི་ལཱ་ི་གཱས་ཏ ཙི་ིནསཞས་བས་ ། སམས་ཅ ཉག་གཅིག ། 
རྩ ི་ོ །སེམ་་ཅན་ཾ་ནད་ནི་གཱཅིག་ཏུ་སྲ་བཱན་ཏི ། གར་པ སྲ 
གས་ག །ཆོག་གང་ད་ ཆས་མང་དུས་པན་འིིངསིན་་ལེ་ ཁཅེས་བུཀྲོ། །ཅིབི་ིཿ སྟན མ་བདཊ་པགབ་འ །དགོཔ་དངངནཔཁི་ཆོས་བ་ིགཉ ཤོན། 


གྱིས་ ། གངགརྒྱས་ལ་ག་རལ་ག་ ། དཅོན་ལྣན་འདག་ཇི་ལྟར་མི་གཡེ་བཞིན་དུ་བ་ གངསྦྱ་ཆཱ་སྱ་ཉིས། ། ཤི ཱུ 
རྩན ད་ར ༦ 







ཤི 


# 


༢ བ་དག གནི་ན་གཡ་ད་བཞིན་དཱ་དཤད་ད་ཤིནེནོ། ཁྲབག་ག་མདར་བཤད་གནིཨོགཞག་གཞིན་དུགཤད་པཞ །གམ་གཏིཡུངམར་གནས་ཏ་གཏད་མོ། 
གཞ་ོཀ་དག ཁ་གསོ 5 ཡབ་གཞིན་དུ་བགད་ག་གྡོའ ། ད་ན་གྲ་བང་ཆུབ་སམ་སདདའ་་མདོ་དདྱ་ཧ 
མོས་མ ས་གཞི ནུ ། གནོ་བུང་ུཔ་ས 


རཁོང་དུ་ ོ་གཞིན་དུབ་ཤིཏ་ཉཾས་བྱཧ ། ་སང་སྦྱ་ཧས་ཙིས་ ། བངྡ་ནུབ་ 
སོགས སྲི ་བསན་དྲགག་ཞིང་བཤཤད་དུ་ མེད་དེ རོག་གྲ་བགོ་ད་བག་ེདའག།་ ། 
གྲཟུགས་ ལ་བཤདུདུ་མདེ ག་ང རག་གཅགབྱངཞ དའང་མེད་དགན་གསན་དདི་བའ འྭ་བཤ་ད་ལ་བཀད་དུ་ཚོའྦང་ང། ཅ་ལ 
བཾ [ དའ །,གང་སྣ་ཆུས་ལ་གསལ་ང་ ། 


ག་ནི ལྟར་བཤཤད་པ་ལགས་བ་ཊན ། །ེན་ིག་མགས་ནང་བར་ས་བ་ ང་བ་ས ་ང་གྱྭརས་ཊིས ། ངུག ོམས་ལག་གས་ལུལ་བ 





༢ ༡༦། །གག་ཞསདཉི་གཞ་ྲདད དོདཾ་ཨད་དག་ད ད ཱ ཀྐ 
༧༧ ་བནིདག་དའལུ་མགས། ཏ་ཛྫགས་པ་དང་ ། བདན་བ་གཞིའི་གེརུང་ཐོར ༢ ་་ ། བ་ གཏག སམས་གསིན་མ་ད ཀ་འ །ཐོསཞ། 
ཞུང སརྣོསས་རྔགསྐན དང ། 


ཀཾ 


་ཨནོཏཾ ། 
ཌ|པརྲ་བ་གད་དེ་ མི་གཡེ་དྭ་བཞིན་ད༨ཤད་ཿསྭ་བའཾ། །ཅིཊོ དེ་འ ཉར [ས་འ ཞགང་གསར་གཙངམག ལེ །བདླ་ཀུབ་གམས་དགུ་ས་ཆོས་གཅིའ 
གཙངམར་སྟེམས ། རླ ོི་ ་ཤདགའནོུ་པ་དངནན་ག་གེ། ། །ཨད་དགེའན་འཕྲུལ་ཀྱ འའ 
སག མ་བཞང་དའག་ུར་ཏ གསས་ནྭ་སྨན་གཏང་ད་དཞིན་ཀུན་སེས་ས། །སཾང་གཙང་མ་གཅ ྟམསཞགས་གཅིས་ཅུ་མཚང་ །ཝསརནཅ་ དེ་གཅིག་ 
ཏུག་ཙང་ ] ཆོག་ཙརྣས་གཅིག་ཏུ་གཙང་སྟ ། མཉན་སྟེནས་ནཆོས་ཙིྟསས་ཧཱམོས་ཏཾ། ལ་བུ་ན་པོ་གཅངན ན་པ་ཡིན །གཞན་ལྟར་བཤདད་གནོ་སྨྲ་བརྡ་གཤདད་ད་ཞིན 





ཿྐ།ཞོ། ཆཾའི་ཐོ་ནས་ཞེས་དྲས ། སྐ་མས་ཅན་ཐནས་ཅད་ཀུན་ལ་སང་སྦྱརས་ཧིང་བོ་ཞོད་ཤདོདོ། །སང་སྦྱ་ཧཱསྦ་ཏོ་ངོ་བཾ་ནི མད་ག་མད་གོ་ །ཚོར་བ་ལ་ཏེ་རིང་ཡོད་དྲུ་བདུ་ཏོ། །རྩར་ཞིི 
༼ འཟགས་ནུ་བ་ོལ་ིཟག་གྲང་བཡོས ། བག དད་བ་ོལགད་ལ་ཚིས་་ ༤ རྒྱས་ཙྩེཆཱོས་ལམ་ཨནོ་ ་བགཤགཔ་ཁ་གཏ གུ 
རྒྱས་ཀྱིརེ་གེ་ཏིདི་འཆད་པ་དང་ ། སྤངཿསྦྱ་རསྭ་ཆྲིསུ་ལུས་མད་པའ་འཆད་པའོ། །ྙལ་བུན་ཆོས་འཆད་པའྲི་མོནི་བྣམལ་༢་བ ཚིགས །ལྭ་བླ་རཱམསྭ་སྭུ་ཝུང་ 

ས་བྱུརས་ཁཛགེཏན་ད་བང་ ུང་ཏུ་ཟིནྱོ་ཧད་ནྟི་པཾར་ཏོ། །ཐར་དུ་བན་ཏ་མོ་འི་ནང་རླུ་ཏེ་ས་ན་ཡང་ཡུལྱ་ལི་ར་ཐའ་ མོས ༈ མ་ཁུ་ བལྱ་སེདཔ་ད་་ 
ལནྲ་ཐབ་བ། ཅིའོ་ཨོ་ནས་ཁཾསྭ་བཱས་ན །  ུགྱིརསསྐམས ནང་བས་ནི བ་ཁོའ་་ཆས་ཨོབའོན་ཨོཉ་ ཆོག་ཅི་ངབ་འདིཨོ་ཏཱག་པར་ག་ང་ལ་ཡུང་དག་པའི་ན་ཚན་གྲབང 
བ་ནམཔུན་ཝཱནཏ } ར་གོ བོ་པ་འང་མད ༈ སྟེའོ་དཁང་ནད་ད ། བྱང་བའད་ནད ། ནུང་པའང་མད་དོ། ཛབེའྷ་ཏཱགཅང་ཡང་དགརཔ་གདེན་པྲ་པེ། །སྒྱུ་ཞི་དདན་རཁང་མྲད་དོ། །ཨྱ་ཤ 
ཡ་ ཁད་མད་དོ། ྱ་འགྲིབང་ཞེད་ཀ།། མབྤའ་ཡུན་དུ་གཙང་གདང་སྟེ། ༈ ངབཾཉདེ་གཅི་ག་ཏུགདངད་ནིེདརྡུདཏིད་ཞིཏྐནོ་། །གཙང་གདང་བའི་འ་བ་འོདེ་དང་ ཧཾངྒ་རུ་བྱ་ཙིརི་བ་ཏཾད་དངཤོ་གཅིག་ཏུ་བད་རེ ། གཉིན། 
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༥ ® ངོ $ 
ཌྷཱ 6 








།སུ་མད་དོ། གཙང་དང་བའི་གཏརགམསཔ ། གི་ག ཡཾ གན 


ཀཱ ོད ་ན་ཁཆིག་དང་ ༣༣ ] གཙད་གདང་བ་གཅིག་དང་ ། ས་གཙ 


ངག་ག ཆོས ལ་ ་ ཁག ར་ ཚོག་ཡིའེ 


ˆ 


འ་ བག ། ཧ་བྲག་དཔུ་ང 


ཙིག །འནམུག་དང་བལན་སངས་ཅུག། 
ག་ཙ 


སུ གོ གིང་ཁགཀུནནི་ཅནི་ 
རི ཡོ གགྱ་ཨབགགུ་འཛག་ཞོོབའ། ! 


256. 


སྦི ཆར་ཀ་བྱརགཞ་ལ་འ འི་གདེན་དང་དན་དནེན་ས་ཏེནུས་པ་མ་དེ། ཁུདྨ་རུག་སིམ་ག་དཔའྲ་འེད་། 
` ་ དླ་་་་ལཞགགཞ་གབང་ཀནག། སི་་སག་གའ་གད ་ ལོ་ཁ་ཨང་དུ་ཤས་ 
ཀྱ་་ག་སསདོ་།གདང་། ག་ཞ ་ཇུབདར་གང་གཨཤོ་མ་ག་གོགསངངག་པཤི 

སས །ཛིཅག་གར་ོ་ གེཀ་དད་ ། གོ [ཨཱམས་ཅནྭ་ཐསས་ཅདྭཀུན་གམག་གཅིའ། གཅས ཇི ་ ཨ་བ ག་དྲ་བར 


ད ག་ཞ [ར་ དང་ ང་བཞིན 
དང་ རང་བཞིན་གཏིན། སྟབས དེ ནན་གཞེ་གཏི ། སག་པག་པ ག་ཤ ཨཏཾ། མ་དད དྲ ཌེ འང ལོ ! 
ཏང དཔཞིགགཏིག་་ུ། སྨ་ངན་འཁྲུག་གའ་ནན་གཞིན་ཐམང། སྐར ་བྟ་གསན་ནོ་དདན་པའི་སགས་ལ་ཐོ་མེ་མད་དེ། །ཕཱ་མེ་ནཾ གཞིད །ད་འ། 





*{ ༅༅། །གནས་མད་དན་ཊོགག་ནཆོན་བའི་གམས་སྨྱེསཏེ ། ིབའ་ཚའ་ག་གུས་གཙང་ན་ལ་གགམ་ད་ཞོད་ནད་དོ། །སྐ ས་ཨི་གཞབ། གས 
༧ ས་གསྐའོ་གམསྐ་ཙཱ གནཅརཆ་ད དྐཔཡ་བི་གཅང་གགང་། །གཙང་གདང་བའྟི་སྣངཔ་ད། དའ་གེགསགཙང་དང་ །་ ས་ཆ གསེའ། ༣ ཞག་ 
ར ངནབཤ་གཤད་། སགས བའིགང་ག་གདི་ག་གས་ཞ གཞོ་གཏའ་ནག ས་ཡ {གཙང་མ 
ཟླ ཀ་ན ] ། འབྲི་བ་ཡང་མེད ། ཅགས གཞས་གཅིག་ལའང་འདུག་ག་མེད་དེ ། 

བཀནད ། ད་པེ༣ྡོརྫདང་མཚུང་ས་ཏེ †  ང་ཉ་པཞགགའཟདོ། 


དྲ སྤག 
`: ་ ་ སུ 
༡ ཀླ་་ག་་ ཁོ་ག རར ` 


























གཅིགན་འདྲུག་པའི་དོའི་རོ། གྭས་དག་མ་གཞདག་བག་ཅ་ང་། གཅིརྨར 
;; ཆུ མནག་ཅི་ ཧེ ི་ོ །གས་དན་གང བཾ ། འདུ 
རེས་གྲེ་ནས་གཅིགའགེས་མནུས་ཞ་ཆོག་གཅིག་མོའྲེས་པ་མདད། | ར་གཅིག གཿ 
མདག ལེད །བུང་ཆུབ་སམས་དྲ་པའ་འདི་གཅིག་དྲུ་ཐོག་ན་དྲའ 


ཤེས་པ་མནདོ། ། ཅིག 
ཆོས་མི་ཤེས་པ་དའི་ནོངནིསང་དུ་ཤས་པའོ། ཛའོ་བོར་ཞེྲ་བཱས་ 
ཆོས་སེཅོག་གོང་པཉོད་གཙང་མ་གཅིག་པའ་འདུས་པའོར་རེ། ད་པ་ནི ཆག གང ས་དཔ །ུབ་ཿ ཆུ 
 ཤིར་ཞིྲ་བསན ། གངས་ཆག་གྲ་ཅོག གྲུས་ནིགཙངག་གཅིས་བསླར་བཅིིརའ། མིག་གིས སིི 
ད་སིངང་བགཅིག་སིཧ། ིགས་ཅིང་ཚོས་འདིབསཞས་བརར་་སེནས་བས་ 





ཞནད། །བདྨའུ་པ་ན། 


| ཇཾ ད་ ། རྩ་བ་འདའ་གིག་གཅེདྱ་ཏི། ཡལ་ག་ 
། 











སས ་ ག་འ ཁ་ཤ 1 ནྱ ། 


ེ 

ཟིན དགེད 

ཞེསྱ་བའོ། བ་ང ་ོས་འ་འགག་གཡེ་ནམས་དང་པར༡ ] ཆགག་པ་མད་པའནེ ས་དག ཅའི འ་ཞེསྲ་བས་ནྭ། 5 

ཉན་སླམབ་གི་ ཟླ བང་བ ཱསསེསལྱ་ུགསེཊ་བར་ནུལ་ལ། ། ཡང་གཅིགཏཱུན་ཆོད།ཀི་ཡོ་ག་འདེའི་རྡོར་ གའགྱ་ཁ་གས་སེནམཅནནགས 
ཨྱ་སི་དཾ་དཛབྲ་རིང་བ་སུལ་ལ། །གང་གཅིའ། 


5མེ་ནིཊ ་པཱའི་ཡིད་ རུ །སང་གཅིཾགཏུན་ བ་གས་ 
སི དེ་ད ད་གཅིག མམགནརྐཀིསཔ་།རཆིངབྲབའ་བའབའ་ལ།་ །ཡང་གཅིགཏུན་ཆོས་ཅི་ཡོ་གེ་འདིང་བོ་ཉདི་གཙང་གདང་བར་ 













ྒ 





གཅིག་ཅུ་སྤད་དེ ) སེ་གག་ཅནྷ་ཙི་ནམསྭ་ཀུནྱ་གིས་བྲས་གཅི་གན་གམས་གཅིག །སདསྦ་རས་གཅིག །དེ་བེ་ཞོད་གཅིག །གཙང་གདད་ད་གཅིག་ཐོབ་ཚ ། ཐེག་བ་ཚིགས་ཅི 
འཔླན་མས་དགཔའཚལ་མོ། །སམས་གསག་ཅན་དྭམུལ་གནས་ར་ཨྲང་དག་པ་འཚལ་ལོ། །བདག་གི་གྐམག་ཅསྱསོ་དམ་སག བར་ལ བུ  སཾམ་ས་ཧི་རྣམ་ས 
སམས་ཅན་དྭམལ་བྷ་ནམས་སྲུ་ལུུངན་བདག་གིས་གངསྤྱ་ཆས་ཙོསུ་ལུ་སྔའུད་ིང་ནད་བྲར་བྱ་སིས་པ་ལ་གསན ། བཅོམ་ལྡན་འད་ས་གངསྐྱ་རགྲ་བཆོས་ དགུ་ལུ་གཏད་ཅིང་གདམ་ས 
པརྨ་མནནོ། ཁདག་ལ་ཨང་སམས་ཿནྱ་ཧར་བླསལ་ད་བཤད་ད ། ས་མགའནྷ་ཐིརེག་སྭ་ཐེས་པ་ཏུང་ལགེས་པ་མད་ ། གྲངང་དུང་ལའགེ་ད་མང་ ། ཤི་གའིའ་མོ་མང་དུ་ན 
འཚལ་བན་གཞུད་གིམ་ངོན་བཏུག་ས་ཐབ་སྟ་ཆོག་ཏུང་དུས་ཨང་གག་པའ་་གེལ་ཐར་ལ་ ། གཞན་དགས་པ་འུ་དེམ་མཆིས་པར་བྱ་རོན ། སངསྦ་ཆས་ཙིྱ་བཞག་དདིངེ་ཐུགསྟ་བ་ 
གདགས །སངགྱ་རསྱ་ཉིས་ ། པལ་སང་པོ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་རྱི་རྒྱལ་ད་འདིས་དསལ་པ་བྱར་ཏང་ཁིའྲབསྱ་བི་གངསྤྱ་ཏས 


ཤོན་གསོག་སུང་ཟིན་བསན ། ཐདས་སྦྱད་ག་མཁས་ཏེ ། སམས་ཅན་ཀར་མདའྱ་བ་ཞིང་བླ་སགའུས་ག། །བདྒ་དུད་སཔས་དཔའ་འདིགའྡ་བའི་དུད་སྨྱད་ད ། གེམག་ཅན 















།ནམསྭ་ཙི་སག་འྭབུདནུས་ག། །ཆུད་ལ་གོས་པ་དྭ་ས་དང་ ། མ་འངག་པའི་དུསྱ་བིསེསག་ནྡ་ནམ་སྭ་ཅིས་བདྨ་རུབ་གམས་དདའ་འདི་ 
གི་སངད་དག་གའི་བཤེག་གཉན་ཆན་བྱ་གོད། ༽  གུགགཞསགཡགའཅ་ེ ག་ས ་རི་ནིང་བ་མོཔ དི །དེནགྲ་བདྲ་རུ་སགས་དད། 
་ས་ལཱ་གཏུགས་ཏ་ཡག་བཚལ་ནས་འདག་ཏ ནའི་གཞིནསྭ་མ་དན་ལས་འདས་དཆན་བེའ་ཞུགས་ནས་ ། ང་ག་པལ་ཝར་པ་གཏུ ། ནགག་ག་མེདའི་ས་ལས་ནང་པ་དཏག་བ་ང་། 
སིི གགས་ག་ལག་བཅལ། གང་དེ ༩ ཆོས་ཅྱི་ལ་བའོ་སོ་ག་བག་བུ་གཅིག་སྟ་རྫོགག་ 
།༦། །ྒྱ་གན་སྐད་དུ. 
ཌྷ པའོ་མེ་དོ །བམ་པོ་དང་དོ། 


་ཨ། 
ཅུ །འཕགས་གཔ་འར་པ་པ་ཝ་བྷསན་་ཞག་བ་གླ་ཐག་དྲརྲུ 
པོ བག བསགས་པ །འདྟི་གད་བདག་གོས་ཐེག་པ་དྲུག་གཅ 
ལྐན་འད་་ ན་སེ ། ན་ི་ 


ཅིག ། བཅོན 
གའའ་བན ། ། དག་གད་སེང ཀི་་མེགིག་འུནྲ་ཅ་ཅང་གཅ་ 
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བཱ ། ཟྲག་པ་ཟད་པ། ། ཉོན་མངས་པ་མེད་ད། ། དབད་དང་ལྟན་པར་ཚྱུཊ་ད། ། གགག་དིན་ཏུ་རྣན་བའ་གྲེལ་ད་ [ གེག་འབ་ཤིན་ཏུནམ་དའ་བྲེབ་ད ། ཅང་དཀེ་ས་ད། ། གླང་པེ་ 
ཆེན་པ ། ཐ་ད་བུས་པ་ ། བུད་པ་བུས་ད། ། དེར་བ །བདག་གནྫས་ས་ཐབ ] སྲིད་པ་ཀུནཏུ་བྱཾར་ག་ཡེངོས་སུ་ཟད་པ ། ཡྤང་དག་དཁཤེས་པག་སགས་འདན རན 

བའྲ་གོལ་ད ། ས་མག་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དབང་དམ་དའི་པ་རོ་ཁུ་སེོན་བཤ་སྟག་དང་ ། བང་ནུབ་སམས་དདའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཕལ་ཆེར་གཞོན་ནུར་རྱུར་ད། ། རྒྱ་བ་གཅི་གྭ་གིས་ 

ཐོགས་པ ། སམས་ཅནྱ་ཁི་བསམ་པ་ཇི་ལྟ་ད་བཞིནདྲུ་སད་ད་ལསྭ་བལ་ ། སྲིད་བརྱ་ས་བ་ངོས་གུ་འ་ཛིན་བ་ ། ད་ཤྲང་དག་དའ །ས་ར་འྲི་བུང་ཆུད་ལག་ཛོའི་ཚི་ལིག 
དངུག་སག་དང་ཐབས་ཅིག་ཏུ་གྲྭ་ཚུག་ས་ས། །གཞན་སང་ལྷ་དང་ | གླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང ། དྲ་བྲ་དང་། ལྷ་མ་གཾན་དང་ ། ནམ་མཁབ་ལིངེ་དང་ ། མོ་འམ་ཉིདང་ ། ལྟའ་པཱ་ཆཱན་པ་རིག་གིས་ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་དྲ་ཀུར་ཧྭི་བུག་ ། བམའྭ་པས །ར་མེརྦ་བས་ ། མཆོད་པྲ་བྲས་ནས ། བད་བརྲ་གཤགས་བ ། འཇིག་ཏན་མའན་པ ། བ་གིས ༈ ཟླ་ནམད་ད། ༈ ལྷ་དང་ 
བས་ ཙོཾ་སོ་པ་སབསྦ་རཱས་དཅོམ་ལྣན་འ་དག་ཙོག་བདྷི་ལ་སྟ  པའོ་ལུ་ཛནེ་བྲ་རུག་པ་འདི་དག་ཏིད་ལས་བར་གསན་ས་། བཁའ་དཀོ་པེ་དག་ལ་ཆོས་སྟེནོན། །དེན་དཅོས་ལྔན་འདསྱ་ལི། 








ྣ 
ྣ 



















 བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀས་གང་བྲོས་ན ། དགེ་སློངརྣམས་འཛིའ་པར་འགྱུར་བ་ང ། བཅོམ་ 
` བུརྱ་ཛུཊ་ཏ | ལན་གཉིས་ཅི་བར་དུ་གསེའ་ནས་ ། བཅོམ་ལྡནའུནས་ཅོག་དཀའ་སྩལ་པ་ 


༄༅། །༼ཚོད་ལྡུན་བཤུར་ད་ཏིབྲ་དུ་ལ་བཀའ་སྩལ་ར། ། ཤུའ་དཏིའོབུ་བདིའྲ་བང་ནུབ་སམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོསྱ་ཚིན་པའི་གའོལ་ཏུ་ཚིན་པ་ལྱ་སདོ་པན ། མངོན་པར 

ངི གཏས་བྲའ་སལ་དའོང། མེད་བནལ། འ་རཱཏིའྲི་བུན། ། ཏགས་ནཔའཆེག་གི་པགགདོ བ་ས ། 

ཙ ཁདསྟནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་བརྱ་ཧུད་པ་ལགས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ནྣི་རོས་བམས་ཅད་ཙི་གཙོབོ་་གུར་ག་ལགས་ ། བཅོམ་ལྟན་འ་དསྐར་ཉོས་བསསཿདྱ་འིཏོན་པརྨ་གུད་པ་ལགས་ཏ ། དའི་པྲད་དུ 
ལྟན་འདག་ཉིད་ཙིས་དཀྲེ་མངྒར་ཨས་ལ་བཤདརུ་གསེལ ། དྲུ་སད་ཅེས་གསའ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་དདུས་ཆང་མི་གསུང་ 


ལམ་གསུམ །ཨོན་་པ ཤས དསལཔ ུ་ཏི་་ཅོས་ལུན་ག་ིས་ག་གས་གན་ྲ་བོནས། །མངོྡ་ར་དས་ཙ་གླས་ཕགར་ཏདད་བང་ནུབ 
སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བོ་རས་བྱི་སྤྱན་པའི་བའོའ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འདོགས་འིང་རྗེས་སུ་སྟེན་ེ ། དཅོས་ལྡན་འདག་འད 


།ཤའ་དྭཏིའི་དུ་ངས་ཁྱད་ལ་དཅོལ་བྱིག ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དངའ་ཆེན་བྐནསས་ཅྱ་སིན་པའི་ཕའོའཏུ་ 


༠༨༩ 











ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ ། སྟོན་པའི 


ཡན རལཏུ་ཕོན་ད་ལ་སྨུད་པས་ ] ཐེག་མ་ཏེད་དུ་རྣམ་པ་ཐམ་སཱཧད་མཁུན་པ།ཉིད་ལ་དགིགས་པན་བྱསི་ཞིང་ཕྱིན་པ་སྦྱིན་པར་བརྱིའོ། །གལ་ཏྲ་བ་ཆུག་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྨནས། 
།པ་བཞུ་ཅ་་ཅན་ཉིལ་དམགས་པར་དྱས་ག། ཞ་རྭ་ཙུནན ། བད་ནུབ་སམས་དཔའ་སན་ས་དཔའ་ཆོན་དཀོནི་སྨན་དབི་ཕའ་ལའུ་ཕུན་པེ་གྲོས་སུ་འཛིན་པ་ལགས་མ། །བུང་ 
རླུབ་སམས་དཔའ་ལྟ་བར་ལྦུང་བས་སྙེན་པ་ ན་པ་ནཾ་མྭི་བཱའ༽ ཉན་ཐསྦྱ་ཧིས་འམ ། བ་གངྦྦྱཧས་ཙོ་སའ་བསྔྲེས་བནི་དྷ་་མ་ལགས་གོ། །ད་ཅིའི་སྤད་དུ་ཞན ། དའི་འཇིགས་དནད་ལྷག 
པའ་འཚལ་བདྲ་བྱས་བའྲི་མདེ་དུའོ། །དེནས་ཚེ་དང་ཝྡན་བ་བུགས་མའི་བུ་གང་པས ། ཚེ་དང་ཝན་དཤར་དཱཏིའི་བུ་ལ་འདྷི་སྐད་རེསྣ་སྦས་ས། །ཚདང་ལཱན་པ་ཅིའི་ཕུརོན་ ། དྲ་བངྡ་རུབ 
སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་རན་པོའི་བཛིགས་པ་ཡིན་པའ་གས་བརླབ ། སྨྲས་པ] ཏན་ཐོས་རྣམས་དངའབྲས་བུ་མཉམ་དརའགྱུར་དུའོང་བས་ན ། དི་ཕུར་དཔི་འཇིགས་པ་ཡིན་དའ་ཤེས་ 
པར་བྱུའོ། །དནས་ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཧྲམས་མའ་བུ་གང་པོས ། དང་ཚ བ་བླ སཿ 


ཚེ ལུ སུ་སཾ། །ཚདང་ལྡན་པའཤུར་དའི་བྲུ་བདནུབ་སམས་དཔའ་སྨྱིན་བ་སྦྱིན་པ་གང་ཡཾན་པ 
།རྐང་། ཉན་ཐོས་དྲག་དཅོས་པ་མཐོ་སྐུམདླུབ་བར་འདོད་པ ། སྤྱན་པ་རྫེན་པ་བང་ཞིན་པ་འདི་ལ་ཏྲ་བག་ནིཅི་ཞོདོ ། ཐ་དད་དྲཔ་བནིགང་ཡོནེ །སྨྲས་བ ། ཚནཔྣནན་མག་བྲིབ་དཀདྱབབནི ཿ 

















སས 


དཔནྱ་མས་བལ་ལ་ཞིས་པཀས་རུསདོ་ ྨྱིན་པ་སྫ 





ཏནཐ་ཙི་་ད་ོས་དུ། 
རན རི རཿ 
ཁནཔཉིནདུ་འངས་ ×“ [ 


ང་པོ་ད་བཞིན་ རར 


།འདི གཙིི་ག་ཏནཐོས་ི་སར་ཞང་གམདར་བདལ་ ། །གཅིག་གོག་ནརེམ་པ་ཐན་ ད་ག འོག་མིན ཅིའི 
ནིབ ཌི 
དྩོ ལུ་ཡང སོ་བ ས་རྨུ་ཧཱུལ་པའོ་སེ་ལ་དམག་ ཞུས་པ དྲེ ཅིགཤོག་ནི་བདུགྱ་ཧལ་པེ་དི་ཡུལ་ན 





མིགས་བའྱི་རལ་པའི་ས་གང་ཡན་པ་དཏིན 
ྒཾ་སནིཡངས་དཱ ལ། 
རྭ གགའསན་ོ་བངཆུབ་ ན་པ་ཤ ཿགནས་སུུ་འགྱུད་ 
གུ ཁུས་པ་ཞདདམ།། མང་ཚདང་ཝཱན་པ་གང་པེ་མས་པ་གང་དང་ 
སྲ་སུ་ཡེངསསུ་བ་བ་འདིན། བ་སནས་གའོགག་པ་་་། དང་ ། 


༢ ཉནྭཐ་ྭ་ཧྲི་ཐག་པ་པ་དྲག་དཅོམ་བདོ་ག་ལ་གནུག་བའི་ཐ་དད་དདབུ་ད་ུན་ནོ། །ཚེདང་ལྡན་ག་གང་པོ་དཔར་ན་སུས་བུ་ལ་ལ་ཞིགྱ་ཆིན་པ་འ་དིག་བདག་ཚོང་དཔེན་ནམ ། ཁྱེས་བདག 
གུན ། ཚངས་པའླུ་གུར་ཅིགཅས་སྨྱིན་པ་སྦྱིན་པ་ད་དཞིན་དུ ། ཉན་ཐོ ཙིཐིག་པ་དའི་ཧྱུན་པར་ད ན་པ་ཞིག ན་པ་འ ཚེདང་ལྡན་དཏདུར་ད་ཏིའུ་བུ་ལ། 
ཅསྣསས་སེ། ནས་འདི ཤགཱཧ་ཏི་བུ་སཤིན་ཏུ་ལ་གས་ 


ན་ད ལ་དདྷ་ནད 

་རྨོ་གུས་སེ། །ཚེ་དང་ལྣུན འྱ་དཀྲབབ་བཞིག་ཀའ་གགཏའ་བས་ར། ཁྱིས 

ཅར པ་ ཟྭ ། །ཞན་གཤགས་པ། ཞཾན་འང་དུ་ཁག་འནན། །བུང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ 
ནོུགས འདིནི་བུབསམ་དཔའི་མོ་དང་ ཏནྡཐ་ི་གི་་མན་འཁདཔརདདལ་ི་ན་ནོ། །དད་ན་གཤ་ཁི་་བ་པྱ་ལཔའོ་ྱ 
འགཁརྩ་ཙྲ་བད་མད་གཅིག་གས་གསར་འབུམ་ཁྱར་ཏེ ། ཆོང་དཔེ་ནོནན། ། དེད་དཔེན་གང་ཨང་ཅུངདའྲའང་དྲུ་སངནག་ནས་འདྲི་སད་དུ ། གསེར་འབུམ་འདིདག་ཁྱང་འོད་ལ་འབུལ ། བདག 
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༄༅། །ཡང་ཁྱུད་ཉྱི་གཡེག ལང་གདང་ ཕོག་ཉུལ་ད་དང་ ། ཁུད་ི་ཀྱསས་པུ་གཞིན་སྤྱོད་དའ་དབྱོདདེ་ཞས་ཕེའ་བདེ་བཞིན་དུ ] ཚེ་དང་ལྡན་པ་ཏན 

༧༡ ་ག་པ་གང་ིསང་ བི ལཾ སྲི ས་སི ` མེ ཞ་ར ད་། | སེལ 

༧ བྱམས་མ མལ སླམས ང་ལྟན་པ་སྨྱན་པ།ད་ཏིད་ ཅས་གངས་ས་འཛིན འིལ ༩ 

£ མཁྱེན་པ་ཉིདེ་ཨེངོས་སུ་འཛྲིན་ པན ྲིཁྲས་ ] ཚདཛཾ་ » དྲིའི །གནས་དཔ་འྲི་བན་ས་ཅད་དྲུ་བབས་ལ་མཁས་བྲ་ 

ཚི ཧྟ་བར་བཀ། ། །གཞན་ ±: = ་པ།དགར་ དབྱར་ཁ གས། ལྡན་པ།གང་པེ་འདིལ་གུང་ནུབ་སཾམས་དཔའ་རྦྱེ་པ་བྦྱིནཱ་ 
/ ངར གས་དག འཛར ད་པས་ ། ྱིན་དགངག་སུག ང་བན ། ག་ར་ལས 

་ གཏ་མག་གམང་ས་ུ་ནན་འགན ། ཐུག་པལ་གསར་དུ་གུགས་བ་གསས་ 
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རར 


དཔའ་གང་དག་གནས་པད་དགནི་ཕར་མྡི་ལག་པ།ཉིད་དྲུ་གུར་ཅིག །ཕཱུའེ་མི་སྣོག་པ་གང་དག་གནས་ག་དེ་དུག་ནི ། སྤུད་དུནྣན་པ་ཐམས་ཅད་གཉན་པ་ཏིད་ཡོངག་སྲུ་རོགས་པའྱ་གུན་ཅིགཅེ་ 
དད་པ་བ །དྭ་ཝུར་བདག་ཏིདྱ་ཁང་ད ྨཀ་ ཤུང་ཆུབ་སཾ་མག་དཔ། ག་གུང་དལ སྒ་ཚིས་མངོས་སུ་འཛིན་ད་པདདེ། ཁི་ལཱ་ཱང་ | 
རླུབ་སུམས་དཔའདས་བའྱིར་གཞངས་ས་འཛིནཅངཇས་སུ་བསུང་དདདྷཿནཱས་པ་བཞགཅན་མཱ།་པ་ཏི།ང་ཉར་འྱམརའ། ངི་ལཛྷ་ཏའ་དུག་བའྲི་ག་ཞེངས་སྭ་བས་བརྙ་སཱདཾ་ལཱ 
ན་ེན་པ་ཨང་དག་པརྡ་རགག་པའི་བང་ནུད་དང་སང་ཉདར་འྱ་གརཔ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་བ་གཞན་གང་བངྡརུགགམ་ཀདཔའ་གཞག་དབཁཆན་སྱ་དན་གྱ་མིན་པན ། སིན་པ 
བདག་གི་ཁྲ་བསྩ་ཙཾསཱན་པ་འདི་ལས ། སནག་ཅན་གང་དག་སོག་ལུམནྭ་སྣང་བ་དང་ ། གང་དག་མྭཾ་སང་བྲ་ཐམས་ཅད་ལས་སེམས་ཅན་གང་དག་བག་དང་ ། ཅུང་བྲད་བ་བཱར་གྱར་བདྲི་སྨྱེནེ་པ་ 
ལུས་གང་བདག་གིས་དག་བའྱི་ཅཔ་གངག་སུ་བཟུང་བརྩ་གུར་པབི་དག་བའྲིར་དཀེས། ། འཇིགཏནྱཾ་སི་ཁམས་མཐའ་ཞུག་མུ་མད་པ་དགན ། ཐག་པའ་གསུར་དུའུགས་དའི་བུདྲ་དུབ་སདས་དབ། 
སྐེམས་དབའ་ནན་པོ་གང་དག་གནས་པ་ད་དགནི་ནོ་ལྡག་པ།ོདི་དྲུ་གར་ཅག། ་ི་ཞག་ང་གག་གནགག་དགི་སུནས་པ་བས་ཅདསྱའནཞཇས་གུས་དརྱ་ར 

















ས།ཤ ཅང ྭ་བླམབར་པའོ། ྟལུར་བངནུབ་སསས་དཔའ་དག་བའྱི་ཚབ་གཛོག་སྲུ་སྔ་པརཔད་པ་ལདེ་སར་སའོལ་ཏྲ་ཕཉ་པ་ནམས་ཞང 

4༧ འཛིན ་ དྲས ་ །ེཧ་་པམག་གའ་ད  ང་། ་ བྱང་རུབ་ པཱ ‡ ་ 

* ིན་པནརིག་པར་བའ། །དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞིན ། རྣམ་པྲ་ཐས་ཅད་མྱལན་བ་ཉིན་དཔགཏུ་མད་པའི་ཡུརརོ། །ཚེདང་ལྡན་ད་གང་པོ་གཞན་ཡང་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 

ཌྷ ཆེན་པའོ་སྨྱེན་པ་སྱཾན་པན ། དདུག་གི་བ་པ་འ སྐེད་པ་ཡང་དག་པརརྫོགས། ིབ་་གཏགས་པ་གཞུ་དནཔརྨ་མིནཔརླ་མང ཅས་དེ་ནད་སནག་བྱམསསརྱའ 
ཤངས་སྭུ་སོ་བྲརྲ་པདྨན ། རྫན སྱ་བ་བའྲི་གངས་སུ་འགེའོ། །ཙོ་ཧས་ཡུན་རིང་མ་ཞིག་འནོནས་གངོག་སྲུ་མེ་བད་པེད་ཅིང་ ། ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁུན་ 

ཌྷ སྣ་ས་།འི་ས་ུ་སིག་དེ་གཡངས །གའོ། ཆདངན་པ་གང་པ་གཞན་ཡང་བུང་ནུབ་སམས་དཔའནི་ཏུདབདུ་བང་མང་དར་རིག་པརྱ་པལ། ། 
ཕའི་ཞན ། རྣམ་པ་ཐགས་ཅད་གཏུན་པཉོད་དུ་དངེསུ་བསྔོས་པའི་ཐོའརོའ། །སྨྱིན་པ་མ་པ་སང་ཏུང་དུན་འགྱུར་ད་ཀོད་པའ་རིག་པརབུ་སྙ ། དེ་ཅིའོ་ཡོར་ཞེན ། འདིས 














སུ 


།རྣམ།པྲ་བམུས་ཅད་མཁུན་བ་ཏིདདུ་སངས་སུམ་བསས་པའི་ཕོདོ། །ཚདང་ལྡན་པ་དགང་གལ་ཏྭ་བིས་སུུན་རིང་མེ་ཞོག་བནོ་ནག་ ། སཾངོས་སྤུ་མོ་བདྱ་པུད་ན་ཨང་སྨྱོན་པའྲི་སྒྲ 
བརྙ་ཏ ྷི་འཱ་ཡེ་་ི་་ཟབ་པརདླེསའའོ། །མད ན་ག གྲབརྡ་རུང་གམ་སདས བནས་དཔའ་ས ས་འཁར་གའི་བམ་མནང་མའག་འབིརང་  རྣམ། 
།པྲ་བམག་ཅདོ་མྱན་པ་ཉིད་ཡངདག་པརམ་བརྫོད་པརྫ་ཅིན་པྭ་རཱིན་བ་གང་གྲིའ་པ་ཨྲང་བཿ བེསསས་དཔས་ཐུབས་ལ་མཁག་པ་ལ་དཏེནནས་གའེརུ་ཤནཔར་འཇས་སུབས་ཞང ] 
མྨ་གསཅནས་༩ནི་ིགདར་ ། བནུབ་སཾམས་དབའི་ཐོན་པའི་པའེལེ་ཏུ་ཕན་པ་ཡིན་དརརི། པར་བའེ། །དནས་ཚ་དང་སྡན་དྲ་བུགས་མའུ་གང་བཀོ། ༈ ཚེ་དང་ལྡན་པ 
ར་ཱཏི་བཱ་ལཱ་ཁདྷི་གད་ཅེས་སྨྲས་སེ། །ཆདང་སྟན་དོ་འདིིུད་ཉིདྱ་ཙིཐོབས་པ་ཞིནནམ་ ། འེན་ ཏབཅོས་ལྣན་འདག་ཀྱཾབོནེ་བླཾརབས་གོན་ ། སྨྲས་པ ། ཚེ་དང་ལྟན་པ་བདག་གྲིསླེབས་པ་གད་ཡིན་ 
པ་བདིནི༽ ན་བཞིན་གཤེགས་བའྲ་བོནྷ་ཾ་རབས་གནནོ། །ཚདང་ལྡན་པ་གད་པོ་འདིལ་འཇིགཏེན་སི་ཁམས་དབག་ཏུ་མེད ། གངས་མེད ། ཚེདམེད་པ་དགན་ ། སཾ་མག་ཅན་གང་དག་གནས་པ། 
ད་དག་དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས་བུ་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བདའ་དོད་པའི་ཕིར་། བྣསལ་པ་གླངི་ཀུང་གྱིབ་མ་སྟད་དུས་གའྱོསི་བྷ་རོམས་སས ། ཉན་ཐོས་ནགས་སམ ] རང་སདསྦྱརསྣ་རས་ལ་སྦྱིན་པཏྱིན 











ཞིང་། 


ི | 
ས་ཡོས རྗེས་སུ་ གས ངཱ ཏྭ ྷཱ 
ས་ག ཉིད ཁའ 


རརརང་ །ཟགུས་ལ་གསརར་འག་པ། རྡ 
ི་བ་གེ་འཛག ནྱི ིར་ས་མགཁནས་་ཏིང གས་པ་ག 'སུ་སོ་རང་ད་དང་ལྟན་བའི་ཏག་ 
ས་པ ཀག སྱ །ཌྱན་པ་ཉིད་ཡངོས་སྲུ་རྔོགས་གར་འགྱུར སྒགདག་བུགས་ སིྲྲིིེཾེཾེ 
4 །ྔ་མ་དནེཾ་བྱང་རྲུབ་སམས་དཔའ་རེས་སུ་ཡིའང་བདང་ལྡན་པའི་ས་ས་ལ་ ། ཡོན་དང །སྟངོ་གི་མདང་ ། འདུ་ཨཱ་ྱིཆ་དང་ ] ཤྱ་བའི་ཆཱ་དང་། ཤྱཾ་བའབུཨ་རྱོཆ་དང་ ། 
གྲངས་དང་ ། ཆདང་ ། བཀྲང་ད་དང་ ། དཔ་དང་ ། རྒྱུརགངཉ་བར་མོ་བགྲའེ། །རཾའོ་ོདཞེན་ ] འདི་ལྟར་ུང་ནུ་ ཀི ལེ པ་ཞེས 








ཤཿ 


་2 


0 ་ པང ་ཅོས་འདིཉིིསབི་བག་པམས་པ ི་འཇོན་གང་སབའི་ (ཆེདང་ལྡན་པ་གང་དེ་ཀཞན་ཀང་གལ་ཏེ 

་ཅན་ད་དགྲ་བམསཅན་དྭམལ་བ་གླངབི་ཀུང་གྲི་བེམ་སུད་དུ་གནས་ཤ } སངསྦཆསལ་སགས་་ནགྲུ་ོ་ག་དག ན་པ་ག ཞང བསདནགག་དག་ཁུངཊདར། ། དེ་ལ 

ཀུན ¦ གས་པར་མ ། གས་གནད ། ལྟ་བ ་པར་ཿ ་ ཐོན་བར་ཧྱིད་དོ། 

བ་ག ིི་་ྲི་བ ནའེང་ངོན ། བུང་ནུབ་གསས་དཔའ་རའྡི་ཛེག་སུ་ཞོའང་ག་དང་ལྡན་པའ་སེན་ས་འ། ཛམ ་ད་དང་ལྟན་པེའ་གགེད་ནམསྲ་མ། 
།ནེས་བྱརབིརར་ཡད་ཏཱ་བ (བར་མི་འ །སྟང་གོཆེ་དང་ ། ། འབུམ་ཚུཉུ་དང་ ། བྱ་བའི་ཆོ་དང་ ། བུབ་ང་དཱཿ་རྩོ་ཆ་དང་ ། དི་ དེམ བགྲང་ད་དང་ ། དཔེ་དང ། 

སེ ། །ནིའོ་ཕོརཞན་ ། ཇི 

དཔརྙནྷ་བ་དའི་དཅིལ་འ་ཁར་འཆར་བན་ ། ི་ཧུཏ་སོ་པ་དེ་དགྲ་ཐན་ག་ཅདྱ་ཨིའོད་མད་དརྲ་པད་དོ། །ཆེདང་ལྣན་པ། གང་པདསཉིག་འདགས་འཁོར་འང་། 














ཡང བགན འཛགུསྷའདད་སགོཆག་ོ་ཟ། ཤན་བུ་སྭ་ཁཱརྦཾ་ཧཱཾས་གང་བར་བུར་པྲ་ཐམས་ཅད་བིལྷ་ཧིག་མཱནན 
ང་འོད ༡ །སྟེང་ངན་ ། བཱ་བའམ་ ། ་ཅུང་ཕུངབན་བསར་ལ }ེིོ ཏའད་མད་པརབད་དོ། །ཆི་དང་ལནཔ 
དིང ་དང་ ། ཊ་ིད་བལྱ་ཚས་ནན་པརག་ ི་་ ྲི་པས་བ་ གགས་པ 
༡ རོ་ཚ་ རད ་ ཁོས་ ཌཾ ། ང་ ནོནད་བ་དང་ལྣན་པའི་སཾ་མས་ཧོ་བྱ་ 
དར་མི་ འ་བརདུ་ཨང་ཤབར་མོ་འྲགའོ། སགཞང་དུགགས་ནུ ཀཾ པ་དག་ག་ཅག་སལགས་ཁོ། 


་ད་ཨ་ཡཾན་ལ ། ི་ི ཀྲ་ཀྱང་སྟེན་པར་ ་ འཁ རའོ། བྣསལ་པ་ག 
: དའུཞས་པྲ་བམག་ཅན་ད དནམས་་བ་བའི་ད བསང་ནྐ་མ། མ་ང པི འིསམས 








།ི་བདུ་གངཿགར་མུ་འྲ གྲཐཱམས་ཅད་བུང་ནུད་སེམས་དད་སྔ་རྲས་སུ་གི་རང་བའི་སམསྱ་ཉིཊ་བིལྱ་ཧིག་ནིན་པར་འགུའ 
བྱར ཨས་དཔའས། རྦ རར ་ སྱག་བསོ ངོན་དའྡ་ཛི ༡ ྩ་། 
ྭན་ཐོག་གགར་དྲ ས་པས་བ མས་དཔའ་གང་དག་གནས་པང གི་མ ཁུར་བ གབྱིས་ 


ཤཱ ཁྱན་པ་ཉིད་ཞེངོས་ 
།གང་དག་གནག།་གེ་དགཌ༽ ང་བ་ག ཅེ མ་ངོས ངོ པཉ འག 
སླུ རསག ཾཾཾ ཇིཉདི་ སྟན་དགད་འྱི་ཙ་བ་དེ་དག་ལས་བདག་གི་དར་སམས་ 









། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མ 
༧ ཀྦཔ། ཀ་ྷཱར་གེབྱི་བ སྭ་གཱཱ་ཊི 


ཉིན་དཔག་ཏུ་མད་དའྲི་ཕརརོ། །ཚ་དང་ནུ་པ་གང་པཀ་བཅིན་ 

' །གེི་ི་ཡི་ཞན །རུམ་ྲ་བམས་ རུ་གས་གའ རྱ་ང་སྐམས་དའནསས 

༧ ག་པྲན་འདོགས་པར་པྱད་དོ། [བཅ ི་གགཟིབུགསས་དཔྷ་མག་ང་ངའེ་ན་ཤག་ད། ེ་དུརགང་མངོགསུབ་། ། དེས་དེ་དག་ལ་ཡུང་པན་བཏགས། 
¢ ནཱས། { བདག་ཉིཏེ་ཀྱངརྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ས་འཛིན་གར་བེད་པ་འདྷི་ན ] ཚེ་དང་ལྐན་པ་གང་པབུངནུབ་ནན་ ངའི་ཐབས་ལ་མཁས་བ་ཤིན་པརརིག་པར་བའོ། །དཅིའི་ 
ནཿ) གིར་སཕ་ྲུ་ཅདསནག དུས་གོ བདག་ད་དསས་གཞན་གད ད་དག ལྔ་པ ༣་ ༦ ཏི 

5 པའི ཤིནཔ་བསྔརས་ཞརབབའིའ ས་དང་བ ་ྷ ངྭ་ལན་བ་གང་པེ་གཞན་ཤང་བསལ་བ 
ལགངྦྱཧ་ས་ལ་སགས་པ་དགྲེ་མང་ག་དགེའདུན་ལ་སྨཾན་པ་སྱིཾན་པ་དང་ ། བསྲོདནམ་ 


གྱིསི་མ་སྭད་དུ་གནས་བའི་སྣ་བསཉན་ད་དགྲ་བནས 
'དགྱ་ཁང་བུད་པ་གང་ོན་བ་དང་ ། རར 


༧ཤ་གས་ ་དགཡངགག་བདུན་ས་བསད་སམགའན་ཅིགཙན་བྲསན་ 


ཆར ་ 
ལ་བ 
ཅནྡནམས་ག་ གཉབ བའ་བགཉེན་་འགེན་བྱ་ཅིག ༼༨་ཅིག། །དུཿ 


( ང་། དལ་དགེབའྲི་་་ནཱས་བྱཔབཆརཡང་ཉ་བམྲགད་ནས 
སོཾ་དྲ་པད་དོ། ང་ 

ྗལརལཟལའ་་ ་- ས་ག 
་ག་དམི་བྲ་བདོ་དོ། གང་པེ་གཞནགངྦ་བ་ནུ་སེལ་སད་ག་་ 


ལད ས་པ་ན བར་བཞག ས་ག 
 དགག་ཱོ་ད་ུ་ཡདང་ པཾ བ་གང གདད ས་ས - 


གནས་ས་བས་ད།་ན་་ཅནནས་དའོྱི་སགནག་ས་དདེདདྱ་གརཅིག །ག ཤིན ྒ 
ན། སབ ད་གཅིག །ག འི་ག 

















༄༅། གང་དག་གནག་པད་དགུནསོརཞ་ལོག་པིདད་དུདཅིག །ཅརནྲོ་ཝེག ༨ 

༽༽ ཚ སག་བྱ་སད་པ་བ་ཏ ། རི ག་དའ་གངདགགནག། པ་གི 
བའི་ལས ་ ིགན་་་དསནསགར། བད ཀེ ་ བྲ གབ : 
འེ ཡབ ་ས་ པིར + ོ་ 
| 


ད་པ་སེངས་ 
| ལ་མག་ཅད་ཡངས་སུུ་གཏོང་ག ཅག 
རར ར༢ཆ༢ཁ གཟུག ག་སངས ་གཏོགླགས་ད མནནད་གོགས་ཿབམ། 


ལྟེ ཅེ ༠ འོ 
ལལ 























དྷིགདད་ནང་གི་འམ ། ཕུའོར་བུ་འམ་ ། གྲུ་བགས་མེདོདལམ།། གྲྭ་བགག་ནད་པ་ཡང་རུང་ས ༈ གང་བདག་གིས་གངས་སུམ་དཏད་བ་འམ ། 
ངུ རར ྲ ། ད བ་མ གླ་་པ་ང་ྷ། ག་བདག ། སུ་སན་བཏད་དགུས་ 
| ནག་གང་བབུད་ནབ་སམས་དབབ་གེམས་དབའ་ཆན་པྱ་བན་མེན་པ་ཞང་དག་བརྡ་ངོགས་པའ་བདྲ་རུ་ རྡ་ཚོགས་པརས་ངསྐྱ་ཉ་ནས ། ནྣམ་པྲ་བམགཅདམྱའན་པིདྲ་ 


| ཆོ ། ཅེ རམ ། ངི ༨ མས རྨ 
ནརནརནརནིོིདྫ་་ གང་བརོག་ཞིས། ས་དགེ ། ལུ ཤེས་དཁི་ 
ས་རེ་མངདག་པརྔང་་སི་མ་པངང་ །ཇི་ཉརཆས་དགང་དག་པརྡ་་་མ་གྲ་བབ་གྷ་ཝད་དཀགྲ་གན་ནདགར་དག་པརྡ་བག་་ང་ཞུབ་མངེནགརྦརི། 'པནས། 


ད 








༤ 


ར་གངས་ྩ་ཚུག་པའག ། 

སྭ་སུསཾ་གྲབོང་ང སང་ཞན་པ་གང་ བངྡ་རུབ་སེམས་ད་ འ་སག 

བཏང་བས ནངདངྱཔའཆསནམས་འཆོག་གུངསོ་པརྡ་ངོགས་ 'པར་སངས་མྦ་ཆས་པ་འས ། མརས་སུས་པོཅའ ་སུ་ནི་ནྲབོོ་ས ། ེདང་སནཔ་གང་ 
རཾེེིིྲིྲ་ །ུནབགན་ས་པའ་རེ་ ན ། ད་ནུབ་སགས དད་ཞགགད་ོ 


ྭ དྲད ་ ན་ཅི བསང་མེ ; ˆ ། ས་པ་པ གས ཁིའི 














གག ་ སས ི་ རཿ དད 





རི ཉ་ར་འཛོད་སང་ཞི ལལ 
གིའི དགོ ལབ བི 








སུ མུག ང་ ག་ག ༈ བང་ཆུབ | 
བུང་་ུདུ་འཇོསུུནགགདབད་ན། བྷཱ ས་ནང གཅང གྱར 





ཨི ༥ ༤ ངོ 








ཀག་ས རག ་་ བ་པས་ག 


གཙོ་བོ་དང་ | ཕུལ་དང ] ༢ད་དང་ ] ར་བ་ནཆོག་དང་ 
ེག་ནན་སཙི་ན་འདག་པརྱ་ཨ་པ་དང། ཉགར་འ ཚོ་བ་ཨཱནཏ ། གཱ ' 


'པའྱ་བངྨརཱབམངོན་པ་ 


འདོགས་པརྱ་གུད་པ་དང་ 
མེ ཟགས་པ ། ཐོ 


་བདག།ཡང་ ། ཟམས་ཅནྣནསྣམ་ཙི་བནའདགས་དདང ། 


ནས་དང ། ¡¦ ་ 


ཀར 
རར ་ 


སད །མཅོནམདདད ། 














༨ 





བངནུབ་སཾམས་དདའ་ནནག་དབའ་ཆེན་ 
| 


གླིང་བཞི་པདག་ཏུ་སེགས་ཅནྡརས་ས་ཅྱི་བ་བྱ་བེད་ཅིང་ ། ],འ། ངཉིན་འདི་གཏིས་གདན ། 
ཟླ་བ་ཕྱེད་དང་ ། དཱསཚིགས་དང་ ། འཞོནག་དཀེག་པར་འགྱུའའོ། 5 གས་དང་འ གཏིག་གཏོ། ས་ི་གནལ་ལ་ ཏི སེམས་ཅན 


ལྔ་གོདོཊ་ སྟོ །གཞི་གཤགས་པ། རར དི ± 


ནནམས་ཙི་ཉབར་འཚོ་ཤིཞ ། བཞུ་ཡུངཟུང་ ། མ་བཞུ་ཡ་ནང་  བནུངས་སུ་བ་ཅང་རུང་ ། སྭ་བས་ཙུངརུང་ཏ ། སེ་མག་ཅནནམས་ 
ཐང་ནུབ་ཙྭཾ་ཤཱ༽ྫསྨད་པ་ཡུང་ ། སེམས ས་དང ཕསག་ཿ བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའྲི་དང་དུབ་ 


] །ཚེདང་ལྡན་པ་ 


དཏམ་གཏསན ། 
སལ་ལ་། ཉིན་མཚན་དང་། 














སུད་། ས་མསྦ་ཅ་ 
ྒ གག གཱ 


ྣ ཚཾ ན་པ་བ ཏེ ན་༢ མ་ད སེ ་ (ཿ ད་ད 
པྒ ངཆུང་ཏྟ རླག །དདེ་དར་ཀྱེ་ཧ ིི་ ང་ དྷ ་ པེས །ྣ 
བླ ཐུས་ཏ འུ ། ཚེ་དང་ལྔ ྲ་ལན་པང་ེརྟ་ལུནྭ་བུབས་གས ་དྲ་པའྲ་ཆ མངོན་པར་ཛོགས་ 

པར་སངསྐྱ་ཏས་དཁམ་། ྭ་དཔའ་གེ་མ་ 


ནོ བའི་ག མཛུན སམས 
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ཁྱིས་བདག་ནམག་དད་བར་བད་ཤིདི་གང་སྙན་སིགྲ་བོན་ད གས་སུུ་ཏུན་བདང རོམ་པྷ་ནམོས་ཙོསྣ་གགས་མི་ད་དོ། ཚདང་ལྡན་པ་གང་པ་ 
ནུབ་སནས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་དནོའེདུགན་ཤད་གསག་ཅནནམས་ད ི་ོ ནར ་པགང་བ 
ན་ཞང་སམས་ཅན་དཔག་ཏུམུད་པ་དག་བད་དར་འྱྱཅར་ཞེ་ ། གང་དགུ་དབྲི་ཚུལ།ཁམས་རྲན་པ་དད་པ།དང་།ཏང་དེ་ཛི་དང་། ཤེས་བ་དང་།ནག་པརྲགལོ་གཏང་།ནམ་དངྦསལབབིག ཤགསྒྲའོད 
དྷན་པར་བེད་པའི་སགས་ཅན་དདག་ཅང་བདེབད་འགྱུརཏ ། གཞས་ཅན་དག་པ་མོ་དང་ ། མིམ་ཞ་པའི་འཇིགས་པས་དགས་པུརནྲི་བའོ། །དེནས་བཅོན་ལྡན་འདག་ཅིས། ། ཚེ་དང་ལྣན་པ་ 

ཁེ པུའི་འཇོ། པནགྱ་བུའ། ལྡན་ ལྡན་པཀཱུའ་ 
དཱཏིའ་བུ་ལ་འདྷི་གཏ་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། #ཿླ་ས་ས་འགས་གཞོ་ །ཤར་ད་ཏིའོདུ་དེ་བཞིན་ཏེ ། སཾམསཧན་དདག་འ་འཛིགས་པ་གང་གིས་ཊང་དོགས་པར་ནྲོབ་སྟ 1 གང་ད་ 

།ཞིན་གཤགས་པ་ལྔ་ཚུལ་ཁཱནས་དང་། ཏིདད་འཇནི་དང་། ཤེས་རད་དང་ ། རྣ །རྣ་བརགྲེལ་བའི་ནཤེག་ནཐང་ག་ལསྭ་དན་དརྱ་བདན ། དནག་ལ་འཇིགས་པ་གང་གསྐ་ཅང་ 





ཅན་གཞན་ནམས་ཨང་དད་དད་པུད་དའུད་ནྩོསས་བུ་དམ་བའི་མཆུན་ཉིད་དོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པོ་དཔརནྭ་རལ་བྱྱརལའགིས་སླི་བེནོས་དབང་བསྐུར་བཞི་འདུག་དཁི་ཿཡང་ ། | 
: ས་བདས་གི་ཨཉདད།།ཚ་ང་ན་པགང་ཡེཔན་རལ་ྱའ་་བཏ་དབངདྲཞི་འདུགདའིམསང་ 





ན་ལྐན་འ་དན། 





ི་བས་ལ་ན་ཁཡ་དཁི་ལ 


£ ཅུང 


ན་འདནཅ་བཀའ་ལལ་ག ། 
ཡགས ་གང་ ༤ ཏས སྟི 


ལར ] ུནད་ཏིབ་བུས ། བཅོམ་ལྟན་འདས་ལ་འད་སྐད་ཅེག་གསུལ་ཏེ། ། 


རར རི གས ཨ་ན་ུ། ། 


བ་ 


སམས་དྱསད་པ་ཤྲཾ་བའོ། །དདགནིཾ་སཾན་ནོ་པད་དོ་སྟམ་དུ་སེམས་བྐད་དརམྲི་བའོ། ་ གསཉགགེ་གིག་་་ སིགས བ་ལ པས་ས 





ཛི 


བཔརདགའ་བརྩ་ང། 











འདིཕའྨ་བན་ནཾད་པ་ཡང་དག་པའྡ་རོག 
ས་གས ། རྨས ི །ོངན་གང་པ་ག། 


ལོ ། ད་ན་པགངཔོུ་བ་གདབའ་གནས་གའཛན་ག་ཞ་བདཔུ་ི་ 


ནྭ་ཏན་པཏཾདེ སས་བ དཱ ས་ན་ག ན་པ།ཁི་མས་ཟལྟེ་ཚིག་གཟོནཏ ། གི་བོསདོནམ། 
བ་ཀྱི ྐ་མ་ནསནྡངསཔུཤིའནྲ་བམགཅན་པ། ཁྱེནཔ་ིི ་དུབགསུ་བྫ་མགཔ་འརར་ 

དང ། ཧུ་བོ་འབུནཨྱིརཱ་དང་ ! གྲངས་དང་ ། ]ཆདང་། བགང་བད། འང ྩཅྩ ི་་་་ འགགས ཡ་ 
ཁའེའོ། ༈ཚདངྡ་ལྣན་པ་གང་པ་ག། དབད་ནུབ་སམས་དབའ་གནག་དཔའ་ཆེན་པོག་སྨོན་བཁི་ཕའོའ 

ཡག རབཔ་གང་སེའ་སབཁན་གནས་འཐས་སནས་ཀརང། 


པའི་ག (5 
་བསདོན་མྱ་བ སག ཟ་མ ི་ད་འངོསསུ་ 


ད་པ།དང་ ] ག་མ་དང 
། །སྟངོ་གི་ཆོ་དང་ ༈ བབུཨ་རྱི་ཆ་དང་ ། །རུ་བའི་ 








ལླེ པུས གས་་ཐ་པ།ཁསད། ཁེ ལ་ནས ས་སྣ་བམསཉད་ 
༧ ནི ་ །དུ་སམས་གའ་སགས་དག་འོ་ ཡ་པ བུ ུབ་ར་ར་ 


འེབ ས དགཱནས་བྱསེད་པརབ་ཞན ། སྤྱོནོནོ། ་ 
དད ་ ཀེ ི་ )ར་འབད་ རྫི ག་ད ་ 
ག ན་པ སཔ ་ ་བ་སས་རཔའ་གཞས་དད་འཆན 


འདོལ ། བོ ་ོས ངས་གང །ཞན་ཤང་བྱང་ཆུབ གནས་ར་བསསའགའ་ཆནསྡད སམགཅན་ལ་སྭི བ་ཐབས་བ 





༣གད་དང་གོངར་ལ་གནས་པརྦ་བུ་སྭ་ ། སེམས་ཅན་ནུགས་ལྷ་མིཿ ཁོ། 
` ཡུ རིམ 
ལར དདག་ནཾོའེན་ 'གང་དཊ་། 


རྩར 





ཾཱཔ་གད་བདཔརན་གསེ སེ་བ 





༨ 


འི འ ་ 
ག་གང བཞུ་བ་དང་ ། སྟག་བྲང་་་ ས་དན ཏྲར 
དགེ་དམཁནོ་པར། ནུག པ།ཉིདདུཡབ་ 

།སྔཿནྷནསས་ཅིས་གསྟན་པའི་འོས་སུ་འགྱུར་ཞིང་ ཤི 


༨ 


ྲ་ 
ིདོ་སས་དཔའ་ སེས་དཔའ་སྲ། ོད་པ དེ 


ཀསམངནདར་བླ་ནགཀང་། ལིག 


ཏ་པ ་དག་ 7 








ཧཱཿ རཾ}ཾ རྒ 
སེམས་དཔ།འཆེན་པ། 














2༠ ཅད་མ ཡིནདཉི་དུས་སུ་མ་བར་ནོ་བན དྭལྟར་རྦྱིན་པ་ཨང་པེ་བྱོན་ལ ། གསདགོ གུད ་སེམས་དཔའ་བསྐལ་བ་ དགིམ 
ས་ཏ ། བདདར་སྦྱར་བའི་གྱ་བདམང་པ་ཤོངག་སུ་གཏེངལ ག་པ་ག དུ་ན ང་ས་ཡ སླུ་པ་བརྲ་བདན དོ 
མང དསད་ནུམས་ནད་པྱེ་སད་དོ། ` ་ ནེཔཕིན་པན ། ན་པ་ཐམསཿདནྦ་རན་པ་ཏིད་ཡདེ་ལ་ ་པ་དཔས་དལ། 

ལ ཐར བ་ས་དཔལ་གམས་ད གངནས་པྲ་བམ་སཅད་སཏྱན་པ་ཏིད་ཤིད་ལྭ་བད་པ་དང་མྲ་དལ་བ ུ་རབ་སསས་དཔའ་གག་དཔའ་ཆནགརིའད་ནདདང་ཏབཞནཏ་ 
བན་མེདད་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བར་རུད་ ནོནསཁྫརོགས་དརའཆངྱ་རནརྱ་རརོ། །ཏཅིའོ་ཧོར་ཞེན ། སས་དགུ་སས་དགའ་ཆེན་པེ་ཿ མ།་པྲ་བཞག་ཅད་ཅུན 
ི་ལ་དམིག་ག་པར་བདདནིབབས་ལུནུཁག་པ་ཤོན་དད་རིག་པར་ད་དའ འི ཊ །ཚེདང་ལྡན་པ་གང་པོཁ 3:51 འ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོས མཏིན་དུ་མུན་པའི་ཕ 
ཨཱཧེ་པ་ལ་བླམབ་པར་བའཾ། །རཅིའྲི་ཡི་ཉེན ། ཚེདང་ལྷན་པོ་གང་པོ་གང་གྲིཔོར་ །དེས་འཁེར་དྲ་ཐག་མ་མེད་པནས་སརྣས་བ བྷན ཾསྱིན་པ་དེ་ེངས་སུ་གཏོངན ། སེརྦཾསྦ་རདརིང་ 








2༠༣ ༄༅་ 


༄༅། 
༧༧ སཱངགྱ་ཆས་ཀོའེ། འུང་སངངསྦརསྦ་ིས་ལས་ལྡག་པ་དྟལྟ 
༧ པོདཔདན་མདའ་དབ་པ དགི རིསྐྱ་ཚིས་ཐིག་ 
ཆ་ གང་ཀཾནེ་པཏིཚེས་ རོ འད་ས་དུ་ིག།རྱུན ག།། 
ན་དར ས་དཀའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 


།བར་བྲད་ཅིང་ རྩིྨིེིི་་ ས་ཅན ་ྭ་ཏནཐོས་ཙི་དང་། 
ལྟའིང་ཞེབ་ ལོ རན་དགང་ 

་ ག་གང སས བསངགས་ སགུབ་མ། 

མས་ད (པས གས བུདལཉིཿཐང་དངྒ་སྟ་། བའུ 


ཌཾ སདྱུདཔགང་ནཞ་་དང་། བང འི་བརྩ་སྨཾརས་པྲ་བཱམ་ཅདམྭ་ཏན་ད་ཏོད་དང་ 


འི་སསས་ཙྭི་ཁུད་པར་བ 
་པ་གང་དག་ཡིན་པ་དེ་ བརག ག་མགོ ས་ནི ྲ ་ 








ད་པའ་ 


ལ་འདི 
ཆྱུལ་བཞིན་མ་ཞིན་པ 


རུབ་གནས་དཔའ་དཆ་དམ་ 
་ུ་སམསཁཔའ་སཤསདའཉན་ད་་གུསུ་པོབ་ 
ཞོག་འདུང་བར་འྱ་གུའཏ ། འདབ་བ ད་པའ་སཾམས་དཔའ་ཆན་པོས ། རྣམ་བ་བྲ་ནསཅདམ། 











= 


པའི་ནོདོལ་བེད་པ་འ་བའ་ཞ 


གས ྲགཟིམགྱ་་ཆསཔ་ཐགཅད་ཞྭའུ་པད་ལདགིགས་པར་བའོ། ནེནསཆདབལན་བནས་མའིབ་གངདདོ། དང་ལན 
ྐ ཌཀཱརདཱཏི་བཱ་རཾ་སིས་ཙོསེན་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམསན། ་འདག་པ་ཡིན་། སྨྲས་ར། ] ཚདང་ལྡན་པ་གང་པེགང་གིཚེ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
ར་ཡ །ཞ།དའངྷ་ནམ་ ་བཆས་ིན་ི་ལ་སནག་གཔ་་ཞི་། གས་འདོན ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་བ | 


ི་ 


ྐག་མ་འཇེས་པ་ཞེསྤ་བའོ། 5 ༢ནཔ་གང་པེག་་ཨང་གང་དགྲ་བང་ 
གང་ི་ག་ཐསག་ཅཏ་ལ་གས་ཅནས གྱད ནལཱ་རཚེ་དང་ལཱན་པ། 
།ཚུདང་ལྡན་པ་གང་པ་དཔརན་གསད་དན་ཆད་པའི་མི་གསེར་པའི་སྐདྲ་བིདེ་དྲན་ ། དདག་ནི་བགད་དོ་སྙན་ 
ཆི་ཉག་འདའཞི །ཤདེ་ལྭ་བུན་ད། 














ན་པེ་ལ་ཕན་འདོགས་པ་དང་ ། གནོད་པ 





།འདིནི། ཚདང་ལྡན་ག་གང་དྲ་བང་ནུད་སེནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་སམག་ས་བད་ད་ཞིན་དའིག་པར་བའོ། དབལན་པ་གང་དུ རིན་འ 
22 བར་གསལ ། འཕྲེག་ཁོང་སྟོང་ད་བའ་ཞུགསནས་ ། དའཇིགས་ས་དང་ ། འབྲེག་ཁང་སྟེང་ང་དར་འབྲེ་བན ། རྟུག་ཏུ་ ཞན ད་པ ང་ཏ ། བཏ 
༧ ནམ་འབྲོག་ཁོང་ སྟོང ག་བབ་འཇི་ལག་ལད འབརའྱགར་ཞིང ། འཇ ་འདི་ལས་འདའད་སཞག་ཟ་ པ་ཞི ལོ དང་ ལྡནུ་པ་གང་ 

‡ ¡ རྱབསམསནགའ ༣མས་དཔའཆེན་དབྲ་ར་བྲ་བཅདསླའུ་ པ་བ ད་་ །ིད་ལ་བད་གཞུན་དག་གོ གས དད་བ བྱུད་ུད་ གལ་སད 
ཆེན་གོ་སས་མ་འདེས་གཞས་བའོ། །ཚདང་ གང་མ པརྐན་མི་གསོན་ཏན་རརེང་བཞིན་ཿནཚོང་དུག་ཙི་ནང་དུཞུགས་ཏེ ྲ འདྷིཉུར་བདུག་རུ་ནིང་རིདེས་མ 
ག་ས་ས ར་གན ་ པ་དའདའ་ཞགི་ཀུན་ཏ་འབུང་སྟེ ] དའི་ཡིད་ལ་བུད་པ་གཞན་མོ་འྱུངང་། ཚ སག དབཞིན་དུ་བངྲནུབ་སེམས 
# །ཅིས་ཅངས་པ་ གི ག་དྦ་ཐོགས་པྱི་ང་ཆུབའདམརགས་ པར་འཛ ིབད་བོ་པས་། ཡིདལླ་བབ་གཞནདག་གིམབསཏྱའ་བརསྱིསའ། །ཆེདངལྡན་བ 











༢།།ུང་པདྷ་སན་གུངནུབ་སམས་དཔའ་སེནས་དཔའ་ཆེན་པདམས་མ་འདེས་པར་རིག་པར་བའ། །ཚེདང་ལྟན་པ་གང་དདཔེརན་ ་སེར་མགར་ཞིག་མདད་དའི་ལགཏུ་གསེད་གཏད་ལ་། འི 
འག རལ་ཁདྷི་སར་དྲུལ་ཤཱ་ཁུད་རིས་གསེར་བདི་ལ། ་པ་དྭགྱ་པོ་ལ ན་་་དེ་་སསེར་མགརགིསམད་དའ་ལག་ུ་གསརགཏན་པ གའ 
གལ་ཏླེཐབ་གཅིག་གིས་ཟིན་པརམ་བསན ། དེའི་པརྱ་འདྱཙམགགཅད་དོཤས་བྲགཞ ། དྣུདདབམ་བའིཡདནི་གསེར་དེ་ྲསགས་པ་དང་ ། བཞུ་བ་དང་། རྒྱན་དག་ཏྲུབ་བ་ལས་དིད་ལྭ་པེད་པ 
གཞན་མོ་འབུང་སྟ ། གཞན་དུན་ཉནའ་དྫརམས་ཇི་སྟར་ཟིནེ་པར་ྱཆུར་ཞིག་གུ་སྐམ་སྟ ] ར་ཟན་ཟ་བའི་ཚེ་ཡང་ཁྲ་བས་གདེལ་ཐུདཔ་མི་འབུང་གི །གསེར་དང་ལྡན་པཀི་ིད་ལྭ་བེད་པ་འབད་ཞིག 
དང་། རྒྱན་ཚོརྣེན་པ་འབའ་ཞིག་ནདེ་ཀ་བྱད་དེ སྙི་མསུ་དང་སམས་ལསྭ་བུད་བྷ་རམས་དེལ་གནག་ག། །ཆི་ོརཞིན ། དྲ་སགའ་ཕངས་དའི་ཤས་ཆེ་བའི་ལུརའོ། ༼དེནས་མོ་ནེས་ལྕ 
ཅུནད་དགན་འདྡིརམས་ལགས་ས་ཞས ༽རན་བས་ད་ད་དགྱརལ་པེལ་བུང་ལ། དནསྱ་ཆུལལེ་དདགའུ་ཁིང་ནགུ་སེརདས་ནག ] འདྷི་སད་དུ་གང་འོ་ཁཾ་ཟ་བ་བྱཿ་གཉིས་ཉོ་ལསྭ་པཱས་པ། | 
དནཾ་ལོད་བུ་དགའ་ཆན་པ་དབང་པཞིས་སྨྲས་ས །ཆདང་ལྡན་ས་གང་པ་ད་བཞིན་དུ་བྱང་རྔུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་དག་དང་པསམས་བྱརད་བནས ། ཕྱི་མའི་སམས་བསྐྱད་པ་རའ་ 




















༧༡།༦༦༅། །དདདངུ་སམས་མ་འཇེས་པར་བའོ། །ཇྷི་རྩ་སེས་བུ་གསེརྐས་གརདའི་ཞོད་ལྭ་བེད་པ་གཞན་དང་མ་འདེས་བརྡ་རན་རེ་དག་བྱད་དེ། དེ་ཅི་ི་བོར་ཞེན ། སྲེག་དགདས་དྲ 
༧༧༔ །ཤས་ཆེད་འཱ་ཕོའེ་ཡོཉེ་པཱད་དི ས་པ་བའི། སི་ར དའ་སེམ་སཱ་དཔའཆེན་དེས ། རྣམ་པྲ་བསས་ཅད་ནྭ་འེན་པ་ཉི སིད ི་ི་་ཞེན ཨིདཾ་ལྭ་བེད་པ་ 
༧ གཞན་དག་གི་སྐབས་དབུ་བར་མི་བྱའོ། །་ི་ནམ་བ་གགགམ་སའན་པདདགསགན་་གོསར། །དཉ་སག་མ་འུ་ད་ལགནུཊ།ཏ།བད་རབ་སཞག་དཔའ་གཞནགང་དྷས། 
ཌྷ བ་གྲང་ས་མྐད་གས བན་སེད་པ་ད་དག་བར་ཇྫོགས་དའི་བད་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པན་འཚངྱར་བན་བྱགར་གད ། བང་ཆུད་སེམས་དཔའ་སེམ་ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ས་བསལ་པ་བྱཧན་ཡང་མི་ 

གུས་པར་འྱགཌ་འོ། །ད་འོ་ཕོ་རོ་ཞན ། གང་གྲིཤོརེདས་ཞིའིལྭ་བདཔ་གཞན་དག་གྷི་སབས་སྱ་པ་བདྲི་ཕོའ་ཏུ ནི་ཕིའྲ་བད་ཆུག་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེགསས་ས་དདས་ག་ལ་གནས། 
# པ་དེ་བླསལ་ད་བྱ་ཧར་ཨང་མོ་བགས་པར་གངས་སྐུ་ཇོགས་པར་བེད་དོ། །ཚེདང་ལྡན་པ་གད་པོའོ་ལྟན་བུང་ཆུབ་སསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་མ་འྲང་ས་པར་བུའོ། །དེ་ལྟར་ན་བདག 
དེན་དལྭ་སྱཾར་ཞིང་ ། སཾམས་ཅན་དགྱ་ཀང་དོན་དེལྱ་སྐེར་ཏ ། འདྷི་ས་སངྦརས་ཙིས་ཤེས་བླན་མེད་པའི་དོན་ལ་སྦྱརརེ། །སྨྱིན་པའི་ཕའེའཏུ་ཕུན་པ་ལས་དཔའེ་ལའུ་སྙེ་ག་སུམ་པའོ། 














།དེ་སྐདཅས་སྦྲུས་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པ་བུནས་མའོ་བུ་གང་པས ། ཚེདང་ལྣན་དཏཤད་ད་ཏིའི་བུལ་འདྷི་གད་ཅེས་སྨྲས་སཾ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གའཏེ་ནིདེ་ལྭ་པུད་པདེ 
འབུས །གིང་ངབཏོད་མང་ོ། བདང་དང་ལྡུན་ ། དེ་སྐད་ཅེས། གསང་།ི་མམོ་གོ་བརགདས་སོ། །ཚེདངུ་ལྡན་པ་གང་པ་གད 
 ག་ཚི་ཏན་ཐེསྦ་ཙུ་ས་དང་ལྡན་ཞིང་ །རང་སངསྦྱ་ཧས་ཙོཾ་སྭ་དང་སྣན་པའི་ཡོདེ་ལ་པུད་པ་འབུང་བ་དའིཚ ། བྱང་ཆུག་སེས་དཔའ་སྐམས་ན་བཟས་པ་ཡིན་པའ་རིག་དད་བྲ་སྣ ] འདི་ནི་བྱངནུང 
སམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པའོོ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཤིད་ཀྭ་པད་་དག་ཞིནན། །རིོ་པོའེ་ཞེན ། དུང་ནུབ་ལན་ངོང་ཏོདེ་མེད་པ་འྲི་ཕིར་རོ། །གའ་ཏི་དྲ་ནུག་སེམས་དགའ་སེམས་ 
ཡཿ པག ་ལྭ་བིན་་འདདཆས་་དང་ལུན་དདན། ། ཞིསྐངདང་ལྡན་ད་འ་ ཏིམ་དང་གཔ་དྱ ང་བདེ ས་དགའ 

༈ །དྱཾརཾབོ་པོརེ་ཁེ་ན་ ། རྣམ་པར་ཏོག་པ་འདི་དགན་བངཆུབ་སེགས་དབ་འྲི་སོད་ད་མངོན་པའྡ་གུབ་པ་ཆ ། ཕན་འདོགས་པདྱ་སུར་པ །རྒྱར་གྱུར་བ ། གྲོགས་སུ་གྒྱུར་པ་ཤིནེ་པའི་བཱཾའེ་དོ། ] 
།དགེག་ནྲགསག་ཅར་སྱ་སགིངདུད་རའབགདོ། །དདོ་དག་གྟ་ ས་མངས་དུ་འཛིནཏོ། །ཐབས་ལ་མཛག་པཀྲ་རསདམམསྡ་ ཚོན་བཅ་བནས ས་འཐོབ 

















བསུས་དཔའ་ས ར 
གྲག ྷྣླ དི ས་སེམས ནོམས 


དམས་དབད་གམས་དབའ་ཆེ ལྐས 0 བུག ག་པའོ གལ ཞ ། འདི་ལྟ་སྟེ } ཉན་ཇྡེས་ཐང་ལྟན་པ་དང་ ། རང་སྭབསརྒྱས་དང་ 
བ་ད་དག་གས་སེམས་འདེས་གར་རིག་པའ་བུའོ། །དལས་གཞན་དབུ་ནོདེ་ལ་བེད་བྲ་གད་པའྲི་རེསྤ་སུ་འཐུན་ག་གང་དག་གིན་བ་དདག་འབྱུང་བསན་། བུངྡ་ནུབ་སེསས་དཔའ་ན སྲུ 
ཡནས་མ་འྲས་པར་གནས་པ་མ་ཤིནནོ། དེ་དག ཆ་ོར་བདོདདརཅ་ཞེན། བའི རྩ་བངྱ་ཆུག་སེམས་དབའ་གེ་སྐས་དཔབ་ཆེན་པ་དས་བཁེན་བས་ཡངོས་སུ་མོ་སྐེ་བའི་གྲོར 
ཡ ་བཌི་ཕིར་ཏེ ། དེ་དག ་བངན་ེ་བའགནསྣ་ས་གངས་ས་ འཛིནི་ལ ། སྐྱ་བའི་གནས་རྣམས་ཡངོས་སུ་བཟུད་གས ། ཨང་མན་བའི་ཕའེ་ལྭ་ཏུ་ཛིནི་པ་ཡང་དག་པརྨ་བངས་ཏེ་གནས་ད། ནོ 
ནནདུ་རུལ་ཐིམ་སྷ་ཙིཕའོལྭ་ཏུ་ཱནི་བ་དང་ བཟེད་དའ་ལ་འོལ་ཏ་ཕིི་པདང་། བརྫོན་འྭགུས་ཅི་ལའོའ་ུ་ཕིན་པ་དང་། བསན་གཏནྷ་ཚི་བརེལ་ཏུ་ཙིནེ་བ་སེངས་སུ་འཛིན་ཏ ། ཨང་ེགའགཅོ་བའོའི་ཏྱཉི 















པྲ་སེམ་མ། །དེ་མཱརན་ནིད་ལ་བུད་ག་གང་དག་གིསྲ་གི་པ་ནངེནོ་པར་འགུབ་པར་འྱུསར་བ་ད་དགནི་བདནཔ་གམག་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་བགྱོ་བད་ུ་ བའ་སྭོད་བེའ།འདུག་དར་སྱ་བརྱ་ཉིེ་རདུ་འདོད 

དའྭ་བའེ་། །ཚེདང་ལྡན་པ་གང་བེ་ེ་ལྟནན ] ན་མངསཔྷརམས་ག་ཨང་བངྱ་ནག་སམས་འཔའ་སེནག་དགའ་ཆེནབསོ་འཛས་ས་མུ་པའི་སམག། བ་ར དག་ག ྒ 
ན། འད 

འདི་ལྟར་དེ་ནག་ལ་ནའྲ་ 





འདིདགན་གདག་ལ་ཕན་འདོགས་པརྱགདཔ།ས ། གལ་ཏའདི་དག་གྲྭ་ཟུགསཅན་ཞིག་ནོདུ་ཟིནན ། བདག་གིས་བྷི་སངཆའ་བའི་ནབ་པ་ཞིག་གེ། དེཅིའི་པོའ་ཞེན ། 
འི་ཕན་ཡེནྒོམཱས་ཏཱཾ་བར་གནས་དའི་ཕིའའེ། །གལཏྲ་བབས་ལ་མཁག་པ་གྲཟུག་ས་ཅ ཟར ཁང་གཞི ད་ཧ 

་ྭ ] ཏཅིའིཕོེ་ཞེན་།འདཱི་ལྟར་དདག་གྲོ་བབས་ལ་གཁག་པ་འདིན་སའེད་རཁུནཏུ་སྤར་བ་མོ་གཆེད་ལ། དའའཅུ་སནེ་བྲ་དུག་ཏ་ཕེལ་ག་དང་། གངོས་སྲུ་ཇོགས་དའྱབདའི་ 
ཐུསས་ཅནསྱ་ཉནགཏི་ཁྒྒྲུབ་པཨིན་དའྱ་འ་འ། །ངྷལ་ཇ་ཱར་ཕ་རལ་་ཤི་བྲ་ཟག་བཕལ་བ་དང་། མངས་སྣུ་ཚགོག་པད་བད་ཅིང་ ། ཐཱནག་ཅདམྲ་ལནཔ་ཏིསབ་བྭ་པདཔ་ྭ་མསར 
སྲེ་པར་ཀུནཏུ་སྦྱར་བརྙམས་སྲབ་པར་འགྱུན་ ] ཉནས་དམག་རའ་འགྱུར་ ། ཞནཔར་འྱགུརའོ། །ཚདང་ལྡན་པ་གང་པ་དཔེརན་ཤིང་ཏ་ཁལ་ཆེན་པ་བཀལ་བནི། ཇི་ལི་ཛི་ཉར༨ཤིཏཁྲ་ག་བའ 








༧༠ ༄༅། ལྟར་དའི་སྲཾག་ཤིང་ཡངས་སྲུ་བད་པའ་འགུར་ཏ ། སྲོག་ཤིང་དེ་ཡང་ཁལ་དཏིད་ིས་དིན་ཏུ་ནོན་པ་དང་ ། ཁལ་ཁྱུའ་བས་གངོས་སྲུ་བད་པར་དྱསུའ་ཞིང་ ] ཞན་པར་འགྱུའ་མེད 
(ཡི གི གྱོགས འུམ །ཆ་ལ པ་གཔད་འབཅིན་དབགསས་འམའ་དན་དབའ་ཆེ པ་པ ཐ་དརབད་ན་ 

༧ གང་དག་སིན་པ་འདི་དགན། གང་དག་གིས་སད་པ་གངོས་གུ་འཛིན་པརྱ་བད་པ་དག་སྟེ ཱི་ཏར་བུངནབ་མས་དཔའྱིམ་བའ་གནས་ནམས་ན་ངནཔར་སུབཔར་པདཔ་དེ་ཆད་ནཔརོྱཙི་ | 
ཤྭཾ བ་དྲུག་ཨེང་ས་སུུ་རྫོགས་དན་འགྱུརའོ། །བིཏེ་ཇི་ལྟའ་བའོལ་ཏུ་ཧཱནི་པ་ཞེངསསྲུ་ངོགས་པརའྱུརབ་དྭ་ལྟ་དྟར་སྲོད་པར་གུན་སྦྱོར་བརྣམས་སྲབ་པར་འགྱུརའོ། །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྟར་སྲདེ་པར་ཀུན་ཏ 
` སྤྱིརེ་བརྣམས་སྲབ་པརྲ་འགྱུགརབ་དེ་ལྟདེ་ལཱར་མས་ཅད་མ་ཁཱན་པ་ཏེན་དང་ཉེ་བན་འྱགནཏེ ། གང་གྷ་ཚྱི་བད་ཆུབ་སས་དཔའ་སགས་དཔ་འཆེན་པ་བང་ཆུབ་ཙི་སོང་པལ་འདུག་པའི་ཐམས་ཅད ། 
# མྱན་པའི་ཡེདཀེས་རྒྱས་ད་དའིཚེ་ ། ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་བྱ་བྱས་པ་ད་དག་ཕྱིས་དདག་གོས་བྱབནད་ད ། ཇི་ལྟར་སྲེགིང་དེ་གྲེང་ཁྱེར་དུགུགས་ནས་ ། བྲ་བབྱས་ཏཆགནས ། གྱིས་དསྭ་བྲ་བ་མེད 

པ་དེ་བཞིན་དུ ། ཀུན་ཏུ་སྦྱེར་བ་བ་བྲ་བས་པ་ད་དག་གིས། ། བྱངཆུབ་སསས་དད་འ་སས་དཔའ་ཆེན་ད་ནོམ་དྲ་བམསཅད་མྔལན་པ་ཉིན་ཐབ་པརྱ་ཀུར་པལ་། ཀུན་ཏུ་སྐྱེར་བ་དདག་གིས་ཕྱིས་བྱ་བ 

















མེདྭདོ། །དཅིའོ་པོར་ཞེན ། འདྷིལར་བདྲ་རུག་སེམས་དཔའ་དནྱིབ་བྱ་བས་པ་གིེ་པའི་ཤུར་རོ། །སེནསཅན་གང་དག་བངནུབ་སམས་དཔའ་སེནས་དད་བཟེན་བལོ་གཤེ་ཞིང་བྱསད་དཀག་ལ་ ། 

གཡ་ི་བྱད་གནས།།བུ་བུགག་དབའ་ཉད། །འདི་གདགལ་དགས་གུ་འགྲ་ག ། དགལ་བ བདཔད་དགྲ་བརབངནབ་གནག་དབའ་གསག་དག་ཆེན་འོལ་སྔན 
འདེགསུ་པནྱ་སུན་པ་སིནན། །དམོགས་པ་དེསྭ་ཁངྡ་ཐས་གཅད་མཁཱན་པ་ཏིད་དུ་སསས་སྨྱད་པའ་བདད ། དམིགས་པ་དེ་འགསཅ་དྲ་བངྡ་བསས་ཅདམ། ན་པ།ིད་ལ་ཕན་འདོགས་པརྨ་མུ་པ་ཞིན་པ་ཤེས། 
སེ །ིདཔ་ཐ་གགང་ད་ཆའད་ང་ཉན་ོནཅག་བན།འངད་ེ་ིསམོ་གཏགས་ར ག་གཞན་གའ མདླ་བགངགསཔདདདག་ནནགཅད་ཏི།བང་ཆུགགནསཔའ་ 
སསྐས་དཔཆནཔོལ་དན་འདགས་པདྡ་གུན་ག་སོ་དའའ།་པན་བའ། །དནས་ཚོདང་རན་སྲ་བསས་མུའྱད་གང་པེ།། ཚདངསྟན་དཏགན་ད་ཏའིུ་ལ་འདིསྐདཅས་སྨྲག་ག། །ཚིདང་ལྟན་དཏྲ 
རདཱཏིའོ་བུ་ཉན་ཐེས་ནམས་ཅང་ད་ལ་ཕན་འདོགས་དདྱུསར་ཅིང་ ། རང་སདུསྦྱརས་ནམསྭ་ཁང་དེལ་ལན་འདོགས་པར་ིག་དའ་བ་སུ ཉན་ཐོས་ནུསས།་དའོལ་ཅུཔེདྲ་གགི་སྔས་སྲུ་གནོལ ། རེ་ཡང 
རྱིགནམས་ལ་མན་པར་པ་དགས་དས། ཏདྭགྱྭ་ཁང་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྐམས་དཔའ་ཆེན་པའྱོ་ཕོན་དབི་གནས་གིན་པའ་ལོའེ ། དདག་ཁང་ཡགག་ཅད་སྤེལིན་གཀིད་དརནའ་དོགས་པར 

















ཨལ ཨི 


རོ 








༄༅་ །གྱུའ་པ་ རངསངསྱ་རསནན་སྱུ་ཁང་དི་སྦྱིན་གནས་ཤོཾན་དའི་པོའ ] པན་འདུགག་པྲདགུད་པ་གིནནོ། །དྷགད་ཅས་སྨྲས་པ་དང་ ། ཚེདང་ལྡན་པདཀྲར་དཏིའི་བུ 
ི་ོ ད་ཅེས་སྨྲ ད ང་གས ༈ གང་དག་དེ་ ད་ཕའྤྱིནཔྲན་ དྲ ན་གནས 
གནས་ཡོའེ་པའི་ཛོའ་ ། ཌབོྐནམས་ཨར་བདཞད་གསས་དམབ་ས་ལག་བདོགས་བརྒྱར་སཞ། སི་སི དདགྱུ་ཁང་དའྲ་ཐམས་ཅད་ 
ྱ་ིན་ྟ་འིལ་ཕན་ གགས་སརྱས་གཞིནོ། །ཞན་གང་གང་དག་དམིགས་དད་བ སྲི] ན་པ་ན ས་སག ན་པ་ཉིད་དུཞོས་གུ་བསན ། ད་དགྲ་བསས་ཅདྱ་ད་དལ 
ཕུནདགསསརྱཚརཔ་ས་ཏ། )།  ་ུནཔགངཔ་ལྱ་ངཏན་ གཱ་དང་ལྟན་པའི་འ པ་ཚ ས་བྱ་སད་པ་ནཱ་པཱའོ། །དེའི་ས་ལཱ་ཨང་འདེད་པའ་མྲི་བའོ། །དེཅིའོ་ 
ལ་བ་བས སདད་ཊོག་པར་བུ་བ་ཀན་དའ་ཕོའེརོ། །དང་སུང་རཱས་ དང་ལན་འ དཔ་གིཞིནད་དདགྱ་བངདག་བྱསད་སངནོ་བའ། །ཐིག་ལ་ཨ་ཀྐ 
ཡི །དེཙ་འོ་ཧིར་ཞེན ། དམསང་མད་གསམ་བ་ོག་པདར་ཞེ་སས་། དང་ལྷན་པ་གད་པོ་གེནྷ་ཀད་ཉན་ཐསྣོ་ནམས་དང་ ། ཙིས གྲནམསནི་སན་འདས་པ་གྲ 


ཇཾ 
ཏྱ 


རྱུར་ད་ཡཾནནོ། །ཚེདང་ལྡན་པ་གུང་པོ་ནེ་ལྟརན་བྱང་ཆུ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆན་པ་ཐབས་ལ་མཁག་པ་ནི༽ ཐམས་ཅད་མྱའུན་པ་ཏིད་ལཱ་པན་པདྡ་མི་འྱ་བའི་ཆོས་ད་གང་ཡང་མི་ 
དམགས་སོ། །དྭག་བཅོས་པའི་སེམས་དདང་ ། ཤས་པ་གང་ཤིན་པ་དེཡང་བངྡརུབ་སེམས་དདའ་ལ་པན་འདོགས་པར་གུར་པ་འིན་ཏ ། གལ་ཏདམདན་ད་ལས་ལྡག་པ་མེད་པའི་པུརརོ། ། 
བདྷི་ལ་བུའ་དྲག་བཅེམ་དའ་སམས་བྱསད་པན་མི་བའི ། ཤེས་པ་གཅིག་པ།ཞེསབ་བརྡ་ནིས་ཨིནེ་ཏ ། དག་ནྲ་སངས་ནས་ཐགས་ཅད་ནཁུན་པ་ཏིདདུ་འགུར་བ་གང་ཤིན་པ་དེད་སེགས་བྱསེད་པྲ 
ལོ ེ་བ།ིན་དུངང་སངསྦ་རག་ི་སེམས་དང་ ། རངས་བྱྱརས་ཙཤེས་པ་སང་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སཞས་རབ་ཆེན་བེའ མས་ཧད་མྱའནཱ་པ་ཏིདེ་ལ་ཕན་འདོགས་པརྡ་གུར་པ་ཡིན 
ར ༈གལ་ཏེ་དྲག་བཅོམ་པ་གུང་ཞིན་པ་དང་ ། རང་སངྦྱརས་གང་ཡིན་པའ་སམས་དང་ །ཤཤེས་པ་ཞེསྲ་བ་བ་དམདདུ་ཟནེན་པན་འདོགས་པུར་ཡང་ཚོ་འྱེ་གུརར། །རཅིའ་ཕོའ་ཞེན། འདྲིལ 











; \ བྱངུ་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའོ་སེམས་ནི་ཟག་པ་དང་བཅུས་པ་དང་ ། ཟག་པ་མད་པའི་སམས་དངདུན་མེངག་ཡིན་པ་ཧེ །དེ་ལྭས་གཞན་པཁི་གམསྣ་རོམས་ལས་། དེ 
བཞིན་གཤགས་པའི་སམས་མ་གཏོགས་པ༨ བརྩ བ་སམས་བབའིགམཉིནད་སངདེ གིས་མཆོས་ཅསང་བཞག་། གངན་མེད་པ་ཁེསྱ་བ་བའི་བའ་དང་ །མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པ 











མྲ ༄༅། །ཤེསྭབ་བའི་དར་དུ་གོད་དོ། །ཚེདང་ལྣན་པ་གང་པ་དྭ་ལ་བསན་ ། ས་འདི་གཉིག་ནིཔང་དུབ་སེ་མ་དཔའ་གམས་དཔ་ཆེན་པའོ་ཐེམས་ཅད་ནྔའན་པ་ཉིད་ལ་པན་འདེགས་པན་ 


༧༧། རྒྱུར་པ་ཡཾནོཏེ། ད་ལརན་འདི་ལླ་བདྨ་ནུབ་སེནས་དདའ་བབས་ལ་མཁས་པ་བམས་རདམ་འན་པ་ཉིད་ལ་ཕན་དརམ་རུར་པའི་ཆོས་དགང་ཡངན་དགིགས་སོ།། བམ 
༧ བ་གཉ་པ། དང་ལྡནཔ་གང་པེ་གཞན་ཡང་ཧྲད་ཆུག་ནམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆེན་གེས་རྨྱིན་དའོ་དའའོ་ཏཱནི་པ་ལྭ་སོད་པན། དངོན་བགང་གངོས་སུ་གཏོང་བའི་དངོས་པེ་དོལ་མཆནམཁི་ 


; འྲུ་ཤེས་སུ་གྲ་བའོ། །དེ་ཝར་མཆནས་མེད་དད་སདོས་སུ་གཏོང་ཞིང་། ཐམས་ཅད་མལན་པདིདེདཤོངས་སུ་བསནོ། ཕན་འདོགས་དརྱ་སུར་པ་སིནནོ། །མཚན་མ་སྔ་མདུས་པུནྨ་བུན་མདབ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་ 
ཱ ས་ཡུལ འདྷིཝ་སྭཾ། ཐམསཉད་མྱའན་པ་ཏིདད་པ་འདིནོ་ཧུད་པ་ཆེད་ཡིནནོ། །བབད་ཡིས་གཞིརདབས་ །༢ནི་པོ་ཚའྱ་བེ་བ་འདུ་བ་གང་ཡིནེ་པ་དྷནི་རཱད་པྲ་རེབ་མ་ཨིཾནྱསི ། གང་མཚན 
£ མ་ནད་པདདྐས་པ་ཞངོས་སུ་གཏང་ནས ། གླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་དའི་བུདྲ་ནུབསངནཔའ་ཛོགས་པ་འཚངྱར་བ་འདི་དེད་པྲ་བདཔར་དུའ་པགས་པ་ཤིནནོ། །གད་མཚནམ་མོག་སུ་ས་མངས་པར 


༨ 


གླིངཆེན་པདཞིར་འཁར་ལག་མྨྱར་དའྱིརལ་སྤེ་ཐོབ་པརྨརུརཏ་བིན་ཡང་། དེནིད་ད་ཆིབ་མ་ཞིནལ ། མཆནམ་ས་མངས་པར་ ོདརྲི་ཁཞས་སུ་དདག་པབྱ་བ་བབེད་དུ་འཇུག་ད་འདི་གངདེད་དཆེན་པའོ་རྒུད 


9 
&. 





བ་་ནཞེན། །གལ་ཏེ་སཚནས་ཡོངས་སྭུ་སངས་པས ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་པ་འན ། ལན་ཅིག་ཕྱོའེ་འཇ་བའི་འབྲག་བུ་དང་ ། དན་མོ་འོང་བའོ་འྲགས་བུ་དང་ ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་དང་ ། 
རུང་བང་རུད་ཐེད་པརྱ་སུརྙན ། བ་དིནོརླེདཱ་པཤིན་ཏཱུརེབ་ཨིན་བརརིག་བའ་བའོ། གངམཆན་མ་ཡདས་སྐུ་སངས་ནས་། གླན་མེད་པ་རང་དག་རའརོ་གསུ་དི་བདྨ་རུད་ཐེད་དུ་བདི་དད་དད་དྲ་ེ་བ་ཞིག 
ཏཾ འསི་་མསད་ས་ སེ །བུང་རུག་སས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པའརིད་པ་འདིན་མེཏམ་པའྲིག་ནད་དེ།།འདྟི་ལ་སྟ ། དགཞིནགཤེགས་པ་དཔ་གིནའི། ང་གས 
དང་ ། ཁ་ཟས་དང་ ། སྭལ་ཆདང་། སྟནདང་ ༈ ན་བའི་གསེག་སྨན་དང་ ། ཡ་བྱད་ནཚམར་གདོག་སུ་བླ་བུང་དའི་དངེན་པའོ་རྱེ་སད་པརམི་གའོ། །དོཅིདོ་ོའི་ཞེན་། དནི་ནཚན་ནའྲ་གངས་སུ་གཏོགས་ད། 
སྱན་ནོ། །གད་ཞང་གེན་དང་ ། ཁྭ་ཟས་དང་ ། མལ་ཆ་དང ། སྟན་ང་ ] ན་དའི་གསོས་སྦྲན་དང་ | གཾ་བུད་ད་ཡང་ངོས་སུ་དཏད་ལ་ ། ཐབས་ལ་མ་ཁས་པས་ཀངས་སུ་གསག་ན་། ཐནག་ཆདན།ཁཱཉ་པ 
ཉིན་ཁྲཐེབ་བ། ག་བ བ་ནུབ་གཞས་དབའ་གཞས་དཔའ་ཆེནགྲདགས།ཚ་ཏད་པམཆོགཡོནདནནིག་པན་བའོ། ཁབདླུབ་སགསདགའ་ལ་འདིསན་ད ཞདོ་ཀྱིས་ཐམ་གཅད་ནཁྱན་པ་ 
ཉིདྱ་ཉིན་ཐེབ་པརའྱགུརའ། །ད་ཅིའི་ལོའེ་ཞིན ། ཁྱེད་ཧིས་གང་ལ་ནཚན་ནའ་གཟུང་བའི་དངོས་པ་དྐ་ནིཉིད་པར་དཀའ་བ་ས། ནང་དདཔོའལྱོ་ཁི་དཔོས་པམས་ཅདནིའང་བཅིནྱ་ཤིག་དཔེན་དའི་པོའ་རོ། ། 

















ཤི 


ཞེབ 


༈༄༠། །༈ ྭ་་ི་ཐསཅནགྲ ག་ཏ་བ །གང་དག་གིསྡ་ཐེབ་པ་དང་ ། གང་དག་འཐོད་པ་དང་། མ་བས 


ཅད་ནཏེན་ར།ཉྱ་ཀིནྲ་ཐོབ་བོ། །འཐོབ་གེ། །ཐེད་དར་འགུརནོ་ཞས་སྨྲ་བའ་བའེ། ཀདེས་སུས་པདད། ང་ལྣན་པ་བུམས་མའོ་དུ་གང་པག ། ཚེདང་ལྡན་པ་ཤུའ་དཏོའོ་བུ་ལ་འད 
ཅེས་སྨྲས་སེ། །ཚེདང་ལྡན་པ་བགྲང་བའ་དི་བུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གད་གི་སིན་ ། སྨྲུས་ད་ ] འདེ བངྲ་དུད་སམས་དགའ་བབས་ལ་མ་ཁག་པའི་བགང་བ་ཞིནནོ། །དེི་ཤརི་ཊོན། སེམས 
གགས་པ སིི ས་གས ང་ག 

མཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་མ་མོས་ཤིང་མས་མ་སྦྱད་པའི་པོར་ གང་དག་ཐན་མུནཔ་ཉིདགམས་གི་་ུདགཞི། བྤས་སཅད་མ།ན་པ་ཏིད་ཐོབ་དརི་འགུརའོ། །གདདག་འདི་ལར་ཐགས་ཅད 
སྱའིནཔ།ཏིད་ལ་སེས་ིང་སམས་གྱསེདདག་ནི། ཐམསད་མཁེན་པ་ཧོད་ཐོབ་པ་འྱགར་ཏ། གམ་སྭདབྱ་མདནས་དངོས་བང་དང་གང་གངས་སུ་གཏོང་བ་དདང་ེདངོས་པ་མད་པར་གྲ་ང་ད། །དངོས་པ 











གང་ནང་གང་ཤེས་ད་ལ་།འདདག།ུསལ་བུ་ཧ།འདིནོོ་སརདག་གས་མཆནམརབཅབངབ་སར་ན་སན་ནོསས་ནག །ད་ཏང་དབི་ཟི་ཤས་ཆེན་འགུརཞི་ །སྦྱིནོའི་་ད་ལནཔར་འགྱུར ] འཛིན 





ཨཿ།བདྲི་སེམས་སྭི་སྐྱད་དོ། །འདི་ལྟར་དངེས་པེ་འདེའོརྒྱེ་མ་ལྟ་བུརམག་ཅན་རྣམས་ཅིས་ནེ་ལྟན་མེགས་གག། དངག་པ་དཾ་དག་ལ་ཤས་ཆེནན་དོན་དརཞན་པད་ཚུའ་ཏེ ། གངོས་སུ་མ་གཏོང་བའི་ 

བེརའྱ་གུར་འོ། ྐསུས་གྲངགསགེར་གསའསབ་ོས། ཅནླས་ཅིས་ད་ཏུམཤས་གས།།དངག་ དངས་པདང་ད་ཨངལ་བར་འགྱུར་རོ། ལརདངས་པ་རཨད་གངས་སུ་མི་ 

དད་གངས་སུ་མྭ་སྐྱད་ལ་ ] དངོས་པོ་ ] ངོན་གོངནམས་སུ་གངྱ་སུ་བའའགགུརརོ། །གང་གིཚབུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པ་བབས་ལ་མ།ཁག 
དས་འདྲི་ུན༨ཤེསཏེ། དངོས་པོ་བདིནོསྱ་མ་ལྟ་བུ་སུ གངས་སུ་གཏོངགགུད་་ུྟ་ཝ་ིན་བསན། སྒུསལུབུ་གང་ ཞི་ག་དནི་དདག་གི་གང་མ་གོན ། སངས་ ངས་ག 
ཅིའེ་ཕོའ་ཞན་། འགིཉ་ས་ཉ ནེ་པའི་པོའེ ། དེ་དངེ་པོ་དྲི་རཆལ་འེངས་སུ་གཏད་ངོ་སམ་དུསེགས་སོ། །དདལཝརཤོས་སུ་གཏོང་དྲས་། སདསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདསྣ་མས་ལ་ 
དོད་སྦྱད་ད ] བཅོམ་ལྦན་འདས་སེདསྦྱ་ཆོས་བཅོས་ལན་འདགྣ་རས་སྐནི་འེགས་པར་གསུང་བ ། ཕིན་ཅི་མ་ལེག་པའ་གྲསུང་བ་ཁེན་ས ། སྒྱུ་མ་ལྟ་བུའི་དངོས་པེ་གོདས་སུ་བཏང་བས་། ཡོདཔའི་སཚན་ཉིདྲ་བན་ 
མེད་པ་ནང་དག་རྫ་།ག་པའི་བང་ནུད་མངོན་དའྡཐོགས་པར་འཚང་རབར་འྱྱུར་ད་འདིན་ངོམྔ་ཆནརོ། །དེ་ལྭ་བད་ནུད་སམས་དགའ་སམས་དགའ་ཆེན་བག་འདྷི་ལ་སབསྦྱརས་བཅོས་ལྡན་འདག་ 












307 ༄༅། 


།བཀད་ ན་ས ། 
༡༡ ག་གི ཀཿ 


དུབ་གསུ་དཔའདངསཔ་གག་སགངན་རགེ་གོ་གཅང  ི་ུར་གདསུ་གཏོང་། 


༧ དགའ་གསས་ དགའ་ཆན་པ་བན་ བྲ ཁོ་ག ས་ བ་མ་ངོན་པའྡ་རོགས་དའ་འཚངྱ་ཏ་བད་བདོད་པས ། ཐམ་གཙད་ནྱའུ 
§ ཚོ་དང་ལྡན་པ་གང་དེ་གལ་ཏེ་འད་ ང་ང ཞིན 
བད་དོ། །དནས་བཅོན་ལྷན་འདག་ཉིག་ ། ཚདང་ལྡ +  ོ ཀུན་ 


ཚ ལྟེ་ཧཾས་ཤིཀ །ཀུན་ནུབ་དའ་རྱིས་ཤིག །སྨྱོན་ད 
བབ་པ རྨ སྱ 


ལ་བྲིས ཁེདོ་ཙིསགེསན་དེ་༧ 


འའྭ་ཅུ་ཕོནི་པ་ལག་མཚནམ་ 
སྐེད་ཅེས་གསལ་ཏོ། ་གས་ིུད་གག་སས་རདག་ེ བྲ 


འི དདིནདེ་གཞིན་གཤེགས་པའི་བུན་དི་རབས་ཅོས བླེ་མུ་བར་ 
ཤ་ཉིས་གནས་བརན་ཀཱརདཏིའི་བུས་དེ་ རི ་ ངས་ཤིག 
'ལྷན་འདས་ལ། ། ཚེདང་ལྟན་པ་བམས་ 


དཾ ཁ་བ 


ཨསུ་གཏོང་བའི་བེརོ་འགྱུ ༈བདྡ་ནུབགསསུ 


གི་བ 
ག་དྭ་ལྟརརིགེ་པར་བའ། ། 





ཇས་སུ་བཏང་བ་ལགས ། བཅམ་ལྡན 


མཿ།འདསྭ་ཧིིས་དཀའ་སྩལ་ད ། གང་བླ་བང་རུབསས་དཔའ་གམག་དགའ་ཆེན་གོ་འི་ལྟན་ཞེངས་གུ་གཏོང་གདེས་། ཅི་སང་ཡོངས་སུ་བཏང་དགད་དོ། ཇི་ཉན་འངོས་སུ་བཏང་བ་མད་པ་ད 
དུ་ཆོས་ཅི་སངྲ་ཐབ་པ་མེད་དོ། །བཅོམ་ལྷན་འདས་ཉིག་དཀའ་སྩལ་ད ། གངབ་་ལབུང་ཆབག་སས་དཔའ་གནས་དད་ཆེནདག་དཕོ་གཡོ་ང་ཡགས་བཏར་བྲཞེགད ། 

བླ་ནམད་ད་ཤང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བངྡ་རུབ་མངོན་པརྡ་ཐོགས་དངསྱ་རག་པས་བང་ ། ཆོག་ཅི་སང་ཐབ་པཨ་དོ། །གང་པ་བངྡ་ནུད་སམས་དདའ་སནས་དཔའ་ཆན་པའོ་འ་གོད་དཅི་འྲང་བ་ད་ 

ཞིན་དུ ། ཆོས་ཀི་འདུབཁྲི་གེ་ཞང་དེ་ཁེའོ་དངའྲ་བན་གྱ་གུའའོ། །གལ་ཏྲ་བཱངྨ་ནུབ་སམས་དདའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་དག་ཆོས་འགའ་ཞིག་གངས་སུ་བཏུང་བརྩགནན་ནི༽ བྱང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ་ 
བླཞ་སཱད་ད་ཡང་དག་དརྡརོགས་དཞི་བངྡ་ནུད་མངོན་གའྡ་རོ་གས་གན་གངསྦྱ་ཧག་བའྲི་རོས་ུང་སད་གཞིགྲ་ཐབ་བར་ཀྱགརན ། གང་དགང་གོར་བང་ནུབ་སམས་དདའ་གནས་དཔའ་ཆེན་ད་དངས 
སུ་གཏོང་བྲ་བུད་དསྐན ། དངོག་པེ་ཀད་ད་ཅི་གང་འངོག་སུ་དཏང་བཞད་པས།། དེའི་ཕོདབུང་ཆུབ་སེས་དདའ་གནས་པའཆེན་དགྲ་བན་མད་པ་ཀངདག་པའྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབམ་ལོ།་པའ 
ཁྫོགས་པན་གདོགྱ་ཧ་ནས་ ] སོ་དཁོ་ཆོག་ཅི་ནང་ཐད་པ་མེད་དོ། །གང་པ་དདན་སྤྱུ་མ་མ་ཁནནས།། སྒྱུམ་།ཁཿུཾ་སབོ་མས ། སྒྱམ་མགགྱཾ་ལཀ་ཏལ་དུ་ཞིག་གཙོང་ས་ཁ་ ། དེ་ཀ་ྒྱ་མ་ 








*༠།༄༅། མ།ཁན་ཧིས་ཀ་ཤ་པ་ ག་གཅི མ་ངོན་དན་་སྤུལ།ཏཾ་བིནན ། གང་པོ་དྷ་ལརན་འནི་ཇི་ཉྟ་བ་ད་བཞིན་དུ་ལ་དུ་།།་ད་དང་བདྲའ། །དེ་བཞིན་དུ་བྱང་རུབ་སེས་ས་དཔའ་ 
ཡ་ རཀ དར །གད་པེ་དེ 
ཧཿ ། 

ལྗན 










ཅཱ ྦ ར་་ ་བ་བཞི་ ] ཆོས་ཉི་འདུ་བའྲི་ཨྒེ་ 
ཡང་ད་ཁེན་དང་འདའ། །གང་པོ་ནྷཾ་པརན་བཱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་གོང གཏོང་བ ། དང ང་། ཧདཔ་དངརིན་དུ་མཉམ་དརའ་་གུརའ། །གང་པོ་འ་དྷི་ 
དཔའནྭསུ་མ་མཁནནན་ ། སྒྱུ་ས་མ་འནཙོ་མླཾ་ཨ་མཁས་པ་ཞིག་གིས་ལམ་རྱི་བཞི་མནོཆེནཔརྩོས་བེ་ཕལ་པ་ ར་འ 





། བུན་མདཅིག་མངོན་དར་སྤྲུལ་ལ ། བུད་མེད་དེ་ཡང་ ། 


'།སྲན་རནམངོནཔར་ ལུཏབླ་ག་གར་བསཞག ། འིག་བཙསགའགཁྱུ་ཞིགཏུ་གཙག ། ཁད ཏཾ གང་པོ དུས་ཅིའི 
བེ་དའི་ཡིན ཤཾའི་སྐམ་པའི་སཱམསྭ་སཱའམ ། གསེལ་ད། ། བཅོམ་ལྡན་བདག་དེ་ནི་མ་ལགས། ལཱ 
འན་མ་ རི ནོ་དང་འདྲ་ཧྭ ། དེ་བཞིན་དུ་བང་ནུབ་སེམས་° དཔའ་གེམས་དཔའཆེན་པའོ་སྨོན སྨོན་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ ར་འ 

།ལུནན་འདིར་ཡངཆས་ད་དག་གི ག་གགུབ་བླགསས་པ དོ ཀ་འ ། བཅོམ་ལྡན 
ནོ་མ་ལགས་ས། དན མཅོས་ྷནའདག་དག། གས་པར་འ གད་རོགསདད་གངག་གབི་ཞུ་བགས་ས། །ཆོས་ཝ།་ 
འདྭགྱ་ཚིས་བཀའ་སྩལ་བ། ། གང་པ་ད་གཞིན་དུ་འདི་ཉར་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་གང་ལ་སང་འདོན་པ་ཆེབ་མེད་པ བདག་གཞན ། དནུབ་སེམ་སཱ་དད་འ ངོ ཅུན་པའིཚ ། ཆོས་གང་ལ་ལ 
| ཨུམ་གཏང་བའི་ཤེནདོ། ། །དེ་གསན་སངསྩ་ཆུས་དཅོམ་ལྟན་འདས་ནམས་ལནོ་མགས་པ་འན་ ། །བོང་ཁྲེ་བ་འ་གའ་ཨང་མ་ ཡོག །ིརྱའྐིག། ། འདི་ལྟར་གངག་རྒྱས 





,. །གཅོ་རྡ་འད་འིགས་ས་དབ་ལོལེབྲ་མདས་པ་ཞཞ་པཞི་པའའོ། །གང་པས་གསལ་ར། ། དཅོན་ལྡན་དུག་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སནས་དཔའཉེན ། 


བ་ 

1 བནང་པ་གང་དང་གང་གཇོས་སུ་གཏོངབ་དདང་དཅིད་སུང་མ་འམ ། ཡུ་མ་བྲནའས་ ། གསབ་འ། གསེགུམ་ཐེད་བི་ངོསར་བགས་ག །དེ 
༧ །ཡི་དདག་གིསའཛམ་ད་མན། གལ་ཏ བ་ནད་གན་་དཔས་འཛིག་ཏུན་ཁམགགྲངི་་གིལ་འང་གསར་གདཀརསུ་ནམས་པ་ཅུལཅང་།བུངནབསེམ། 
4 དཔའ་ཇི་ལྟན་ཡེངས་སུ་བཏང་བའི་ཐབས་མ་འཆལ་ན། དེ་ལྟརན་དེའནོ་ཕྱནེ་པ་ཏིཚར་འརྒུར་ཙི འིདའྲ་པཞིས་ལགས་ག། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་གོ་གངོས་སུ་ 

ངབན ། འདྷི་རུན་ཡང་དདག་གིས་དདོག་པྲ་བསས་ཅད་ཤུངས་སུ་གཏང་དར་བའོ་སྟམ་དུ་ནངསམས་དསེད་པརམི་བྱསིའི། །བཅོམ་སྣན་འདག་ཙིག་ །ཚདང་ལྡན་པ་ཤཱའ་དྭཏིའི་བུ་ལ་བཀའ་སྩལ 
རཾ ] བསྟུན་པ།དིའི་དོན་བཤད་པའ་ྡ་མེ་བས་པརྨ་ཧིས་ཤིག། །ངས་དཤད་པའིདུག་ལ་དདུ་པན་ཡངབ་ཤད་དར་བའེ། །དནསྡ་ཚུདང་ལྡན་དའཀུན་ད་ཏིའི་བུས | ཚེ་དང་ལྡནཔ་བྱནས་མའི་བུ་གང 
སྭ་སྨས་སེ། །ཚེདང་ལྡན་པ་གང་ད་ཁདིལ་བྱང་ཆུབ་སེས་དཔའ་གཞས་དབའ་ཆེན་པྱ་བན་མད་པ་ཤང་དག་དར་དགས་པའྱི་བདཆུབ་མདོན་པརྡ་རོགས་པའ་འཚདྱ་ར་བར་འདོད་པས ༈ ཆོས 


མ་སྡན་འདས་ཉྱིས་བཀང་སྩལ་ | 






ག་ཧ་པརྱ་བའོ། །བླམ་ཅད་སྭ་ཁིན་པ་ཉིདཔདནགས་བདྡ་བས་ནག་ 


(པཿཔཱར་དཱཏིའོ་བུ་ལ་བཀའ་སྔལ་པ ། ཤཱའ་དཏིའོ་བུ་ལེགས་ས་ །།ཤའ་དཏིའི་དུ་་ 


༈ བཅོས་ལྷན་དད་འཤར་ཐབ། སྒ་ཙི་འ་ཛིག་ཏནྱ་ཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཅདན་པང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གསས་དགའ་ཆེན་པ་ད ག་ཇི་ཾགྱཔའཅ་དེནཞེང་ཅ མས་ལ 
±  ་ 'དང་ལྷན་པ།ཤར་ཧྭཏིའི་བུ་དང་ ། དེལ་ས་གཞན་པའ་ཉཉྭ་ཐོས་ཆེན་གྷ་ནམས་དང་ ) ཐམས་ཅན་དང་ལྟན་པའི་འཁར་ཙིས་འདིནས་ཐད་ཀའོ་ཕོགོས་སུ་་ཇིག་ཉེནམཁམས་སྒྱུ་ 


། བདོག་བྲ་བཟག་ཅད་གངོས་སུ་གཏང་དརྭ་བའ། །བིན་པ་དངམ་ཟིན་པའི་དངོས་པོ་ } 
| ས་ག ཏང་བ་འམ ། མྭ་བིན་པ་བཞ་། མཆོདྱ་མགབུག་པིས་མེད་སན་བའོ། དང་ལ 'ལྟན་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་ད་པའ་ཆེན་པོན་ ། བྲནག་ཅད་ 
ས་ཙ ༡ ས་ཉས་ཚུནཔྱནན་པྱབའོ། སྱིད ིཔཔསྲས་ུ་དརགསན་དའ་ལྱབ་ ལྔ་པ་གོ། །དནས་གཅོམ་ལྡནའད་ས་ཉྱས་ ། 

བཞིན་ཏེ ། བྱང་ནུབ་ སས་དཔའ་སེམས་དའ་ཉེན་པ་ཐམ་སདམ། 'ཉིདེ་ལ་དམོགས 
བག མྱི ཤུར ུ་ར་ོ་ཙོ་འཛག་ཏེན་ ས་ཐག །དྲབ་སས་དགའ་གནས་དགའ་ཆེནཔེ༽ པ་དག་སྨིནཔ་སྤུཾནི་ད་བེད་པ་མཐྲང་བརའདེད 


| 





་' 





༡༩།༄༅། ན་ད་ཞིན་ག༨ེགས་དུ་དྲག་དཅོན་པ་ཀང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའི་སུངསྦྱརས་ཕུང་གཆིན་པཞོ ཞགབ་འནནག་ལཆོ་ ོད དན་དབསེམས་ 
# ་ ཅུཾསན་འདུག་བཞིནད་དབུག་དང་གསན་ོ་པུངཔའོ་ཅོས་མན་གཚན་ཞིང་ ་ནང་ཤངས་སུ་གཏོང་སྟཾ གྲ 
༧ དྭགུ་ལ། གནིན སྣ་ཐ ༼ །གསུ་ཁི་ཕུང་པ ་ཙམ་དག་རྫུ་པའ་བེ་ད། །དཟེའ་ད་དང་བཅའ་ད། ་ུང་པ་རི་ཅོམདགྱ མེ ཐན་པ ད་དེ ] སཾམས་ཅན་གང་དག 
འཛའ ཁྱར་བ་དེ་དག་ལ་ སྙུཾན་པ་སྤྱཾ་ པརྨ་གུརཅིག་ཅས་སྒྲོགས་སེ། ། ག་བཅོས་གན་བབ་ཅིས་། དང་ནས །ལ་བཀའ་སྩལ་པ་ ། 
ར་མས མད་པས་། རིན་པྲོར་ ལུ ་ུ་་་་ལ་ས། ། དཉེ་ལགང་ཐུད་ན། །ཁ་ གནམ གིས་གུན་་ག་ཞནནས ནནས་ ། ` 
# [ྫྱན་པརབྱེད། ཚིཾག་འདིསྐདདུ་གང་ཤ འད་ནང དདན་བདགས།གདདདདས། འདོག ང་ཟེའ་ནོ། །བུད 
‡ བྷ་ག ཚག་འ བུད ག་དང ས་ད དེ་འོ མ་ཡང བུགས དཔྱེ 








314 །ད རྱེནི་བའ་མཐབང་དམ་ ། གསང་པ མ་ལན་འ་དས་མྲ་ཐང་ལགས་སེ། བད་བར་གཤཤེགས་པ་མ་བངོ་ལ་གས་ག །བཅོན་ལྡན་ལད་སྔ་ཀི་ས་དཀབ་སཱའ་པ ] ཤཱའ་ད་ཏི་བི་བུ་བྱཇ 
ྒེུ་ལས་དཔལ་ེམས་དསཆན་བུ འི སྦྱིན་པའ་བུའོ། ས་ཏ ས་ཟེན་པེདི་དག་གིསྱ་ཁང་སངགྱ་ཆས་ཙོཾ་གྲངས་སྨྱིའ་བ་སྩན་བ་དེནཐད་ངེ། ས་བཅོ ¡ 
¡ ཚེ་དང་པཱན་པཿ ་ིླི་བ་བ་སལ་། པས་ ི་ོ ། གསེའུ་པ ཨ་གསར །བཅོམ། 
སྣམདགྲ་ཉིག་བཀའ་ཅེལཔ ། ཤན་ཏི པྱན་ར་བ་ཝའ བ་ད །་་་། ལས་གཞན་པའི  ིམྲནམསི་བྱང་ཆན་སང་ཏད དརམི་འྲ་ོ་ད་ནས ། རུའི་བདད་གྲང་ནི་ 
བ་ཟེདོདོ། །དེ་ནས་སངསྤྱ་ཆཱསྱ་ཙི་སླབཱས་ཚ་དང་ལྣན་པཿགཱར་དཏའོ་བྲུས་སྨྱན་པ་དིནནས་བདི་སད་དུ་དགེ་ད ག་པ་ལ་གསན་དྲུ་འུགས་དདྱི་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐོམས་ཧདནི་ོརསི་ 
ལྡཾག་པ་ཏདེདཧུར་ཅིག །ཕུརེམཾ་ལྡག་པ། གསསོཔབ་སདག་དཆོན་པགང་དག།་ དབན ་དས་མཁ་ནིནམངས་སུ ་བརླ་ཅིག་ཅེས་གངོག་སྤུལ་ 

| ད་པ་ཡང་མྭ་ཐོང་ངོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚ་དང་ལྐན་པ༨ ཤཱར་དཱཏིའོ་བུས་འདྷི་གད་ཅས་གསལ་ཏོ། །བཅོན་ལྡན་འདས་འདིལ་ཐག་པ་ལ་གསའ་དུཞུགས་པའི་བདྨ་རབ་སེམས 





༡༡ དཔའ་གད་ལ་བྱཧི༽ བཅོམ་ལྔནའ་དས་ཅིས་དཀའ་སུལ་པ ། ཤཱའ་དྭ་ཏིའི་བུ་ཊདིལ་བངྡ་རུག་སེསས་དཔད་སེགས་དཔད་ཆེན་པོ་སམས་དང་པོ་ད་སྐད་པ ། སེགས། 
ཡ་ད བྱ་གཔ་ལ་གནས། སྲའི ། ཀ་བཅྟ་པའིགྲ་ས་ལྐ། ཁ་བོ ས་གཏིཔྱནིརིྱས་ཙི་ེམནལག་འདའ་འོ། ེསེགས་དངས་གླ་དད།།ཕེགས། 
དུདྱ་རུབ་སེམ་སཱདཔའ་མ་ཕས་ིང་ཕུང་མ་དསྟན་པ་ལས་འདའུ་འ། །ང་ནུབ་སམས་དཔའྱ་བདྡ་རུགྱ་ཅི་ཧཱང་པེ་ལ་འདུག་པནི། ཐམས་ཅདམ་ལན་པ་ཞས་བུའོ། །ཤཱར་དཏིའི་དུ་གདྲ་བུབ 
4 ཇུབཀྱི་ཧྭིང་པོ་ལྭ་འདུག་ལ ། ཐསཅདམྭའད་མྭ་ོགཔནདེ་ལས་ལངབུ དིད ། གྷོ་དབེས་མ་ཤིན་ཞིང་གནས་མད་ ། སྲ་བུང་འབུང་བརན་འབྱརའོ། །ཤར་དི ྲིབ་གང་གི | 
བུངཆུབ་སནས་དཔའ་མས་དཔའ་ཆེད་པོ་དངྒ་དུདྱ་ཏོཧོང་པོ་ལ་འདུག་པ་དའི་ཚི ། ལྟ་དང་དཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་དང་ བུངགཅས་ཚ་གདང་བཅས།། ཟརང་། མོ་དང ལནསན 
£ ཅིག་ཏུ གས བ་ན་ང་བཅ སད་ཞག་ིག་ན་། །དེ་ཅིའི་ལོའི་ཞེན ། འ་དི་ལྟར་དེའིཚྲི་དང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆནཔ་བནག་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པ ། བླན་མད་པ་ཨང་དག་པའ དྲནུབ་མ་ངེནོ་པྡ་ངོགས་པར་འཚངྱར་བའྷ་སལ་བཅན་དྲུ་གུན་པའ་པོརརོ། །དནས་སངསྦརས་ཙི་མ་ཐུས་ཚེ་དངལན 


_ ༣ག།པདབ་ད་ཏིའ་བུ་དང ། ཉན་ཐས་དག་གིག་གདྲ་ཕགོས་་ཛིགཏནྱ་ི་ཁམས་ཐཱན་ས་ཅདན ། བདནུབ་གམས་དམའ་གཞསས་དགའ་ཆནགྲ་ག་ནདཔ་གང་དགངནུག་་འཔ། ཁ། 
ཅིང་། ན་འ་ད་རགཔརྡ་གསསབྱི་བན་ནངོ། ར་གས ཟླས བྱཆུབ་སེནས་དཔའྲ་བངས་མེདག་གད་དག་གུ་གགུའ ཤལ ར་ 

གྱ་ཀད་ནྲ་ཐོད་ངོ། །བུད་ཆུབ་སས་དགའྲ་གདས་ནདད་གང་དུགྲ་འིནན་གནས་འདིད་ ། རྨྱིཞི་པ་གཏོང་ད་དགྱང་མཐོང་ངོ། །བད་ནུག་གསས་དཔའ་གངས་མད་གད་དགྲ་མོང་གྲ་ནམས་སྨོངོབ་ 
དེ མཱག་ནངོསྭ་སུ་གཏོངབ་དགྱ་ཏང་མཐང་ང། །བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གངན་ནད་བཀང་དགྲ་གང་བནམས་སང་དན ། ཕུས་འབིགས་སུ་དངུག་སྟ ། ཁྲག་སྦྱིན་པ་དག་ཀྱང་མཐེང་དོ་ ་བྱད་ 
ྦ 


བསྐ་མས་དཔའ་གངས་མད་པ་གང་དག་བུ་དད་ཆུང་ན་གོསི་སུ་གཏོད་བ་དང་ ། ཁིསྱ་ཧི་དངོས་པཀང་ ། ཞིང་གི་དངོས་པང་ ། ཏ་དང་། བྷ་གུང་ནང་ ། བྲན་དད་ ། བྲན་མེ་དང་། ལས་བྱད་པ་དང་། རོ། 
ས་བཚོ་བརྣམས་གངས་སུ་གཏོད་བ་དགྱ་པང་མྔངོདང་། །བུང་ུད་སམ་ས་དུད་འྲ་གངས་མདཔ་གདག་ལྟ་ནགས་ཙགད་པ་དྱར་བ་བེདཔ་དག་ཡུང་ན་ཐྡང་ངོ། །ུདནུབ་སེམས་དད་འྲ་གངས 
མད་པ་གང་དག་དགའ་ལྡན་ཚྱི་ལྟའིིགེ་སྭུ་སྱ་བདག་ཀྱད་མཐང་པོ །ཧུང་ྡུག་སེམས་དགའ་གདས་མད་པ་གང་དག་དགའ་ལྡནྩྱ་ཧི་གནསནས་ཤི་བ།ཏ ། མཁི་ནངལ་དླུས་བདེག་ཁང་སྔ་བོ་ོ །བྱང་, 





ཿ#༄༅། །ནུབ་སེན་ས་དཔའ་གདས་མད་པ་གང་དག་བཙབ་ད་དང་། ཆོས་སྟེན་པ་དགྲ་ཀང་མཐོང་ངོ། །བང་ནུབ་སམས་ད་པའྲ་གདས་མེད་པ་གང་དག་སེམས་ཅནནམས་རོ་ཆིད་དུ 
༧ ཁོ གསག མ།དད་ད་གད་གག ར་རང །བུདྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་གངས་ནད་པ་གང་དག་སེམས་ཅནྡནམ་ས་ཚོཆེན་དུ་དཔག་ཚད་བྱརརསར་འག་གེ་ཞིང་ ། ཉིས་བྱ་་འན། ། སུམ་བྱར་ 
_ ༩ དམ་། གཞི་བྱརམ་། མྔ་བྱསབམ་། དད་གཚན་སྟད་དམ | དེ་ལས་ལྕག་པར་གང་འ་གོ་བ་དང་། སེམས་ཅནནམས་ཙོ་རེད་དུ་ཇི་ལྟར་བསན། སེམས་ཅན་འགའ་གངདག་ད་བཅུའི་ལས་ཏི་ལས་དག་ལ་ 
ཟླ །གནས་དན་འགྱུན་བའ་གད་དག་དར་འ་ཛིན་དུ་འཇུག་པ་དང་ ། ནངན་གསུམ་ལ་སྐྱབས་སུ་འགྲེ་བརའགྱུད་བཟ་དིཡསང་དག་པར་འཇིན་དུ་འཇུག་དའ་བ་བ་དང་ ། ཡངནདསབ་དའོ་གཞི་གཅིག་འཛིན། 

རའྱགུར་བ་འམ ། །ངན་བྲསབ་དའི་གཞི་གཞིས་སུམ ། གསུམ་མམ ། བཞི་འན། །ལྔ་འཛིན་པརའྱགུན་བ་འམ་ ། སངན་སེམ་སཅེན་འགའ་ཨང་པད་རུབ་ལ་གནས་པར་འྱ་གུའ་བར་ཡང་ 
འ 'ུ ལཔར་འ་ཛིན་དུ་འཇུག་དར་བ་དའི་ཤོར ། བཇིགཏནྷ་ཧི་ཁམས་གངས་མེད་པ་དག་ཏུའྲ་གོད་སདམ་བོང་ང།ི །བང་དུབ་སྭ་མས་དཔའ་གངས་མདད་གང་དག་གཞནམ་སེགས་ི་ཀུན་ཏླུནུདག 


གིནང་དུནགྭཏུ་བུདནས ། པརོལ་ཏུ་ཕོནེ་པྷ་ནམས་ནི་ཨོ་ཐོས་མི་ན་བང་བ་དག་ལྱ་བངནུབ་སནས་དཔའ་འདི་དགནི་བའེའཏུ་ཕིན་པྣ་གས་མོ་ཐོག་ཤིང་མི་སྤོང་བས་ ། བསྐལ་པ་འབུམ་དག་ཏུབྱལམ 











མ༡།ཞིང་འ་ཁེར་ཏ ། ཀུན་དིང་བས་ཐམས་ཅདམ་ཁུན་ག་ཏིདཐབ་པ་དག་ཅང་སྣ་བོང་ངཀ །བད་ནབསེ དུཔ་འྲ་གངས་མདུ་པ་གདད ་ག་དཔའྲ་ནམས་ལ་པའོའ་ཏུ་རིན་པྲ་རམམས་སྟོན། 
བ་ནྲང་མཐོང་ངོ། །བུངནུབ་གམས་དཔའ་གབ།་མདཔ་གངདག་པའོལ་ཏུ་བིནེ་པྲནམ་གཚིལ་ན་སྲངམྭཧདཔ་དགྱ་ཁངསྡ་བོང་དོ། །བད་ནུབ་ མ་བས 
; ལ་ཞིག དངས དབབྱ་ནུབ་སམས་དཔའྲ་གདག་མདད་ག་དགྲ་བུན་མེད་པ་གངནག་དདྫ་རོགས་དི་དངཆུབ་དནོ་པྡ་བོགས་དར་འཚངྱ་ཆབ་དགྲ་ཀང་སྔངང། ། 
སྭ་ྱ་རས་དཅོས་ལྡན་འདས་གངས་མད་པ་ཆོས་སྟནི་པནགྱ་ཁད་མཐོང་ངོ། །ས ཀ་ས་ཡེདས་གངདག་བོངབ་སམས་གའུ་ནམ་ཙ་རདད། བྷམལ་ད་པེ་བ 
[ཟགྲ་ཐིག་འབུམ་ཕག་ནང་པན་དདྨནུབ་ཏུ་སས་་བྱས་དུ་འཇུག་དར་མཛད་པ་དགྱཁང་མཐང་ངོ། ་ཅས་ལན་སངས་ཆེ་གད་དག་སམནནག་དོུ་མ | 
 མཛད་པ་དང་ ། གང་དག་བུང་ནུད་ཏུསསས་བྱསད་དུའ་ཇུག་པར་མཛད་པ་དག་ཁང་མཐང་ངོ། །སུངསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལྣནའདསྲ་གངས་མདད་གང་དག་སམས་ཅན་གླངི་ཀང་གྱི་བས་སྙད་འེངསསྲུ་ནིན | 
[པ་རམཛད་པ་དགྱ་ཁངམཐེད་པོ། །སངསྦྱརས་བཅོན་ལྟན་འདས་གངས་མེད་པ་གང་དག་འ་ཇིག་ཏནྱཧི་ཁམས་གངས་མེད་པ་དགཏུ་གགེགསནས་། གས་ཅནརསསྱ་ཉི་ཆེདདྲ་རོས་སྟོན་པ་དགྲེ་ཀང་ 





༢ ༄༄༅། །གྲ་བོང་ངོ། །དྭེ་ཝརན་སངགྱུ་ར་བཅོམ་ལྡན་འདག་ནམས་ནི་དཀའ་བ་ན་ཛད་འོ། ན་གངསྱཆ་ཙ་བསཆ ཏིདི་ུ་དང་ ། དགྲ་མང་གིདག་དདུན་ཅི། 
༧ ཤར་གསཙ་དཛསཏ་ི་ས་གླླུགྱི་ས་ ཞ ། བང་ནུབ་སེམས་དབའ་གང་དག་གནས་པ་དེ་དགྲུ་ཁང་མྲབང་ངོ། ± ་ ཐམས་ཅད 
༧ ༣ །སངསྦྱཿས་བཅོམ་ལྔན་དདྲས་གང་དག་བཞུགས་པ་དེ་དྭགྱ་ཁུང་སྲ་བོང་ ། ལྕེ་ཕཱགས་དང་ ། ནུབ་དང་ ། བྱང་དང་ ། ཕཾགས་མརམས་དང་། འོག་དང་། སྟེངདུ་ཡང་ད་བཞིནདུ་བདཏ། 
ཌྷ དེ་ལྟད་ཁོར་ཁོར་ཡུ་གཏུ་ཕུག བྱཅའི་བའ་དྲ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པ་དགུ་དང་། གངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་དག་གཞུགས་པ་དོ་དག་མ་ཐང་ངོ། །རནས་མ་དང་ཝུན 
ཁ་ཏེ། །བཅོམ་ལྟན་དདས་འདྷི་ལེར་གབྱསྦྱརས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནམས་ཆོསྤྱ་མཆེན་པ་དང་ལྣན་ཏ ། ཇི་ལུཞེན། ཤར་ཕུགས་རི་ 

སྔ་རིས། ། ངེ་བཞིན་དུ་ལོདང་ །ནུབ་དང་། 








ཟུ དྭ ཤཱང་དཱ་ཏིའི་བུས ། དཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་བ་དྷིསད་ཅེས་གསེ བ 
± རཱནཙི་ཁམས་དགགཏུམ་མཆིས་པ་དགན། བུདྡ་ནུབ་གཞུས་དཔའ་གངས་མ་མཆིས་པ་དག་དང་། སངསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལྡན་འདྲས་མང་ས་གཆིག་ད།དག་མཐོང་ག་དང་ 
་དང་ ། འྲོག་དང་། སྙང་དང་ ། ཕྱེགས་མཚམས་ཙོ་འཇིག་ཏེནྷ་ཧི་ཁམས་བངག་མ་མཆིས་པ་དགཏུ་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དཔགཏུམ་མཆིས་པ་དང་། སངསྱ་ཆཱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཔགཏུམ 





༠༠།།མྭ་རིས་པ་དག་མ་བོང་བ་ནི་ངོམཆར་ལ་གས་ས། །དནས་བཅོམ་ལྡན་དདས་ལ་། ཚེ་དང་ལྡན་པ ་དཱ་ཏིབོ་དུས་བ་དྷི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །དཅོམ་ལྡནབ་དག་དདི་ལྟར་སངགྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདགྲ་ནྣས། 
རང་། བུང་ནུབ་སེཞས་དབབ་ནམ་སཆོསྤྱརཆེན་དེ་རང་ལྡནཏ ། གུང གིྱ་ཆནདའགནས་ ཤབ སྲམས་དསེད་པན་ ཀཆཆ་ག་སེ། མཆོ ཞ་འདག་ཀྱིས་བཀའ་ 

| རྨུས ༨༽ ༽ ༧ ༩༨ ཞཱཿ ཆུད་ཏུ་ ། ་ལ སྔལ 
པ། ཤཱརད་ཏིའི་བ་དེདེ་བཞིན་ཏ ། བུདནུད་སྒེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྐོརམས་ཅོས་འདྷི་ལརླ་བནམད་དཡད་དག་པ་ྡ་ཇོགས་པའི་དདནུད་ཏུ་སསསྤ་ཆེན་བཀྩོ་སད་པར་བུའོ། ག་ད ཁ‹ 
བཅོན་ལྷུན་འདག་ནའེ་གུར་དར་འཚལ་བསན་༽ ་ག་དོ་གསོུ་ིལཔ་བྱས་འ། ཀ་གུན་གར་འཚོགདགོ་། དདེརན་ལྷནནསྭ་ཀོ་དདང་པ་གྱཧར་ཧཱནྟྷ་ཐཱའ་བྱ་ཧིའོ། །ཆ 
དིང་ད་ཡངོག་སུུ་འཛིན་སརདཚའ་དསྐ་ནི། ན་མ སུ་མདནནྙེ་སཱཾ་མཆེདདཱཿ་བའ་དྲ་ག་བའྭ་ྷི་ནཾམས་ལྟན་བྱྱིའོ། །བཅོས་ལྣནའདག་དབ་ཞིན་དུ་འཇིག་ཏྟནགོསྨནེ་གཞས་སུ་འགྱུན | 
ད་འའཚལ་བདང་། སྟོད་གསུམ་རྱི་སྟད་ཆན་དའོ་འཇིསེ་ཏེནྱ་སི་འམས་སུ་བདལ་དབྲིརིྱ་ཀི་གཏུ་བྱ་བི་གདང་ཚའ་ད་དང་། སྱམས་འཇགགསན་ིགཤས་ད་མ།ནཔི་སནས་ ད་བར ༈ 
དྷ་སད་ཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྣན་ ་འདྭས་ཀིས་། ཚདང་ལྡན་པཤཱའ་དྭ་ཏིའི་བུ་ལ་ཁདྷི་མད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །ཱའ་ད་ཏིའོ་ུ་དེ་ད་དཞིནནེ། །དེདེ་བཞིན་ཏ | འཇིག་ཉན་ཾརནེ་གནས་ཅ | 

















༣ །༄༅། ཆགས་པར་འ ཟསས་ཅན་ག་ཏས སྐསས་བྱ་སད་པར་བའོ། །དྭ་མད་ཅེས ད་ ། ཚེ་དང་ལཱན་པའཀཱར་དཏིའ་བུས ། བཅོན་ལྣན་དདག 

༧༧ བྲ་འདྷི་སད་ཅེས་གསེལ་ཏོ། ཨ་དད་པ་གནསས་དསཱད་ད་བདིའ་སྭ་གུདན ། བང་རུག་སེམས་དབ་གསས་དཔའ་ཆེན་ འེམས་དྱདགཆས་དམག་འ། ། ཆེསྐྱ་ཅར་བ་འགད་ 
་སཱན། །ད མྭ་ལཱན་འདསྭ་ཙིས་བཀའ་སྩལ་ད། ] ཤཱའ་དཏཁོ་བུ་ཁྱེད། ཏ་དྲུག་དཅོན་ད་ཤང་ནག་པརྡ་རོགས་དའི་སངསྐྱ་ཏས་ལ། ཀང གདམས་པ 

§ ལུགས་སྭ་ལགུས་སོ། །ཤན་ད་ཏིའི་བུད་བཅོས་གའ་བག་པ་མད་པའོ་སྐམས་གད་གོན་པ་དརྣ་མང་གའ་གནག་ཅིས་དང་གྱིརདདང་ལྡན་པརི་ཉོན་མངོག་པྲ་ནུགས་སྤང་དར་བད་ཊི། སེམས་ད 

མས་ཅན་དགགཏུ་མད་པྲནནསྦ་ཅིཆིདདྱསད་པམ་གིནོ། །པཱར་དཏིའིབུ་བདྨ་ནུབ་ཙིགམས་ནས་མ་སཅན་དཔག་ཏུ་ནད་པའེ་ཆེདདུད པ་ན ཉི་ི་སེམས་ཅནནསྭ་ ནིག 
སལ [ཤཱའ་ད་ཏིཌི་བཱརང་སདྦྱརཱས་ཙི་སེམས་ཁངའང་གྱི་རུད་དང་ལྡན་དའི་ཉིན་མངས་བནསས་དཟོག་དར་ཟདི། བྱང་ནུད་ཙིགསས་ནིགནས་ཅན་དད་ཀྱུ་་སེད་དའི་ཏོན་མངོག་རྨ་ནམ་ 

ཁ་ཡཾནནོ། །ཱར་དཱ་ཏིེ་བུ་ཨང་བྱང་ཆུབ་ཙི་སེནསནོ་བ་སྟན་ཅིང་དསྟན་ཏབྨ་སྐམས་ལམད་དྲུ་བསན། ཕརརྭིུན་པྲ་དུག དྣནམས་ཏསཝན་སཅདརྟ་ཁན་པ་ཉིདྲ་ཐཔ་བ། །བཱམསཅདམཁྱན་པའི་ཀེ༨ 


3ཿ༣།བེབན། དེས་ཉན་ཐེསྣ་ནམས་དད་།རང་སངསྱཿསྣནམས་རབ་ཏེུའོ། །གད་དག་དདིལ་དག་དའྱི་ར་ད་དསྐད་དེ ། དདི་ལྟ་སྟ། ཤང་བྲང་ཆུབ་ལ་གནག་ཤིང་སྒེན་ན] དོ་དག་ལས་གང་སྦྱས་བཅོམ་ལྡན 

འདྭས་ནམས་ཁུདྡརིདང་སངསྦྱརས་སུ་བརུར་ཏ ། དྷན་་འདི་ཏེདཅིགས་ལས་ད་ ག་གེ དི གྲསིགསས་གངས གག་ཤའབ་བཞོས་བ། ཧི 
ཏིའི་བུ་འངས་དྭསྒྱརསྣནམསན་བུད་ནུག་སེསས་དཔའ་ལུམ་འོདས་པའི་དན ། ཁདབཞན་གཤེགས་པ་དྲག་གཅོས་པ།སང་དག་པརྡ་འགས་གཔི་གཏགྱགྲ་འྱུར་ོའ བུས ། 
ཉན་ཐཾསཾནམས་ཅངགུང་ནུག་སེམས་དབའ་ལ་ལུང་མོི་སྟེན་ཏོ། །གལ་ཏཉན་ཐོག་ལུང་སནན་ཡུང་། དབཞིན་གཤེགས་ད་ལས་ཐགནས་གྲུད་སྟན་ཏོ། དིག སིམས 
ཅན་བསསུ་ཅད་དྲག་དཅོམ་པེཏིདོ་ལ་བཀེདྱ་ཁང་། དོསའིགས་ཅདམ་ ཁྱན་པ་ཉིདེ་ཨངཾས་སྲུ་བཟུངབ་མ་ཡནེ་རྱཾ། རད་ཏིའི་བྲུ་གང་བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ལ་ཕརོས་ཏུ་ ནོཔ་དུ་གེ་པྷེ་རྟམས་བྱིས 
འདོམས་ཤིངྡངས་སྲུ་སྟོནན །འདྷི་སར་དུས་ནྲིའམས་ཅདམའུན་པ་ཉིད།ོངས་སུ་བཟུང་་ཡིནན། །དཅིའི་པོར་ཞེན ། ཤཱན་ད་ཏིའི་བུཉན་ཐེས་ལས་ནིསངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདསམེས་ཅྲོ་བང་ནུབ་བུངད 


ཡི 


མ་ཡིན བུད་ནུད་སེམས་དཔའ་ལགད་གཞིནག ཤེགས་བྲ་ནམས་ཏྱི་བདྨནུབ་དུང་དའི་ཕོའརོ། །སྨྱིན་པའི་གའོལ་ཏཱ་ཉིན་པ་ལས་འ་ཇིག་ཏནྱི་ཁམས་གངས་མད་པར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྨྱོདེར། 










༡༧ བཅོས་ལྣན་འདག་ཇི་ལྟརན་བྱད་ནུབ་སེམས་དབརིག་དར་བྱའི་ ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཊིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཀཱན་དཱཏིའི་བྲ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གང་བའོལའུ་པོན་པརཱག་པ་དག་ལ་མྱེད་པའི་བྱང་ 


རྨབ་གམས་དགའ་བདིནི་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཞགྲ་བ་བའི་མོང་འཐོབ་བོ། །གསེལ་པ ། བཅོམ །ལྷན་བདག་ཛོག་པན་མཆོས་དའོ་སེམས་ལས ། བདྡ་ནུདྱ་ཏི་སེམསྭ་ཁུདེ་པར་དུབ་ཕགས་པར་ 
ཧྱ ་བྱ་ཧི ། བཅོན ག་ཅིས་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་བ་བཞིནེ་དུ་ཨང་དག་པའ་གཟུང་དའ་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤཤཱར་དཱ་ཏིའྲོ་བ་འདི། 
| 
£ 


ཧཱ །དང་། སངསྦྱརས་བསྟན་པ།ཞེས་པ་བའི་ལྤེའུ་སྟེ་ཐུག་པའེ།། །།དནས་བཅོས་ལྡན་བདས་ལ ། ཚདང་ལྡན་པདུན་དིའི་བུས་འདི་གདངས་གསེབ་ཏོ།། 
| 


ཁཱ 
” ཇིསཱར་དུ་སེམས ། བྱང་ནྒུབ་གམས་དཔའི་སམས་འ་དོད་ཆགས་དང་དཅས་པ་ ། ཞེ་ས་ངདང་བཅས་ད ། གཏིསུ་ག་དང་བཅས་པ་ཨིནནན། ། གསུལ་་། དཅོམ་ལྡུན་བདག་བ་དོད་ཆགས་དང་བཅས་པ། 
£ ཞེ་སྡང་དང་བཅས་པ ། གཱཏྫོསཱག་དང་བཅས་པ་ལགས་ས། །བཅོམ་ འནག་ཅིས་གཀའ་སྩལ་ས།།ཤཱར་དཏིའི་་བདི་ོཀཱས་དས་ནས་། དྲག་བཅོས་པའི་སམས་འ་དོད་མགས་དང་བལ་ག ། ' 

།ཞི་སྡད་དང་བྲལ་བ ། གཏི་སུགེ་དང་བྲལ་བཞེནན་ ། གསའ་པ ། བ མ་ལྟནའདས་ནེ་དྷེ་ལུར་ལགས་ཏེ། དྲག་བཅོམ་དཔི་སམས་འདོདཆགས་དང་བལ་བ། ཞི་སྣང་དང་དང་བྲལ་བ་ ། གཏི་ཨུ་ག་དང་ 


༧མ།དུད་བཐུལ་ག་གགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་གདས ས་དཀའ ༈ ཤུར་ད་ཏིའོ་ུབདིཇི་སཱས་དུསས་ས ། གལ་ཏེ་དྲག་ཅོས་པ་ཟག་པ་ཟད་པས་གཞས་ཅན་དཔག་ཏུ་མད་པྲ་ནམས་ག་བམས་ད་དང་ 
 སྭིངརྡེས་ཁྱབ་པའ་བྲས་ཀྱང་ ] རའ སེམསྦ་ཅན་དདག་དད་དསྡ་ཚིས་རར་ འོན།། གགེའེ་ལ། ། བཅོན་ལྷན་གདས་དན་གཅོས་བའྲིབབག་ལནལ་བ་མ་་སས་པ་ 
རཀཀགཏུན་མཆས་དཚམས་འ་དནས་པས་ཇ་ལྟན་ཀད་དའ་བྱང་ ། ནི་ལྣན་འདག་འདི་སྟའ་ཇིསྒོདེརུ་མཉམ་པར་གཞུགཔ་དྲ་སདྱ་ཊི་བན་དེའ་བས་པ་ནེས་ཁ་ཅིག་ནི་གདེད འ་འ་ུའ་ ། ཁཉིཿ 
[སས་སྨ་མལ་གན་གྱགཔ་ལག་གཏ་ །བཅོམ་ལྡན་དདས་གང་གྷིཚི་དུདྲ་ནུབ་ད ག་དཔའ་བནག་ཅདན་ྱའེན་ད་ཉདཐད་པ་དའི་སེནས་ཨོསརིག་འ། !། བམས་ད་ལ་གནསཔ་ གིང་བམས་པ་མདེན་གའ 
།ལེ་བས་གཏན་དཤ་སྟག་གིག་གང་དར་རུན་ལ། ། དེ་དགྲྭ་ཁང་བསས་པ་ལ་སྭོམས་དའ་ཞུགས་སག་། གའ་ཏཾསྐམས་དརུ་འཇུག་པརའུཚལན་ཨང་སྐེནོས་པར་འཇུག་པའི་བོས་མ་འགག་ས་ ། 


'བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཅིས་དཀའ་སྙུལ་པ ། ཤུར་ད་ཏིའོ་བླུ་ནམྦྲ་གངས་འ་དིསྱ་ཙང་བག་པ་སེད་མའི་སམས་ལས ། པུད་ནུག་སེསས་དཔའི་ སས་མཆོག་ཅས་བ་གནས།༽ གངན་ཨེད་ད།ཞེས་བ ཁ; 
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༧༧༡ 


ཡིལ ཨིང 


ཤི 


༦༄༅། གི་ག ཤཱ 


ཡས ྲིཾྲཾིིེིྲཨ མྭ་ལནའ་དགྱེ་ཡིས་བཀའ་སྱུལ་ད། ། ཤན་དཏི 
རུང ་སམས་དཔའི་ ་ན་ི་ག་དག་དདསལག་། གསེལ་པ ། ་ན་ནསའནིཔགས་ 
དྲ་བུད་དྭརྨ་ཧུའ་པྷརུམས་ཅི་བྲག་ ཡ་མད་པིསེ སེམས་གང་།ཞེ་པཐུར་དས་༽ 
ཕཱའེས་ལྟོག་དཁྲི་བུདནུང་སམས་དཔའ་ང་ 


ཇི དགཉིག་ཁོར་གང་མྲ ཆ། བམས ་ཐསས་ཅད་བག་ 
གཞས་སྤུབར ། །གསག་ག བཅིམ་ལྡན་འདག་བུང་ནུབ་སཞ་དཔ། 





རྐུབ་ཉི་སྐེན་སཉས་སྤྲུཆབ་སོཞེ་ཏ ། ཤཱར་དཏིའོ་བུ་ཟག་པམད་ད། 


ཌ་ཱཱི་གཞུན་སང་གལ་༡སན་ཅན་ཐནས་ཅནདྲགབཅོན་གོག གེ་དང ག་ས ༈ དགྲ་བཅོམ་པའའག་ 
ངབ ་མདའཁྲུགག་མདསྭདམངོན་པརྭསྤྲ་ལན ། ུ་ཏིའི་་ི་ཇི་ཱསདུ་སེམ མས།  ད་གགག་ནདདགག་ནདག་ཤིནནན། གསེར་ད བཅྩོས་ལྡན་འདག་མངལགས 

བོས ནས་། དྲག་བཅོམ་པ་དེ་དག་དང་ ། དཔང དག་ གག་པ ་པཁྲི་པང་ 
།གཅོོས་ལྔ་ནབ་དྭས་ཅིས་བཀའ་སྱལ་པ ་ 


ཁཱིསཱམསྐཆཱས་ནཐུརལགུས་སོ། །བོལན་དདགིས་གཀད་སེབ་ར། རའོ 


སསོ་འིན་འུགགས་དད་དྲངས། སྣ་ཛུབ་ུལ་ཙིན། 


ཤཱརྟམི་ལྡོག་པདྲི་བད་ནུབ་སེམས་དང་འ 




















ཉོ་པའ་སྨྲུལན་ཡང་ ། ུ་ དང་བྲལ་བའ 





3:༢།གེམ་སྭ་ཉིས་བདོད་ཆ་གས་དང་བཅས་ ། ཞུ་ངདང་གཅས་ད ། ཤཱཏིསགདདབ་ཅས་པའི་སགས་ཞངས་སཏགས་དཔ་མྟིུ་སེ། ། ༽ཤར་ད་ཏིགི་བུད་དིཛོ་སྐུས་དུ་སེམས་། གནས་དདིདག་གིཞང་ 
སིས་གདནཆོག་ཅེས་བུ་བནས ། གངོན་མད་ ག་གང གཡི གསོདད ་ ་རོགཅེ་ྱགིནས ། གཙ 
ྣ ྔཆིས་ད།ཞེས་བྱསི་བའི་བར་ གེ ཅའ དདུཞན། འ་དྷིད་བག་པ་མ་མཆསེ་ར འི་སམས་ཙིས་གཏུགས་པར་གྱརར ེཐག་པའྲི་སྐད་དུའ། བད གུ་ར་ལ 
ཉདེ་ལུཞཇོས་སྐུདི་བནྲ་བུས ། དྲག་ བྲ་ཅིག །ཤཱ་དྭ་ཏིའི་དུ་འདྲིཇསམ་དྲུ་སེམས ། གལ་ཏ ན་ག གིཞེང་དྲུནར་དུ་འིན་བྲ་ཚ གཞ 
ན། ཅིའིིང་བའིཞརབུ་དདག་། ནིན ུལ་གས་བ་ང།དིནྡ་ཝགིསཝད་བན་། གས་པ །དོས་གདམ་དེནི་ 'ཁགས་ས། །སཆིང་བུའི་ དྱིས་ལློས། པེས།། 
ནརཔནིནཔ་འའ འུུན་གཅིག་ཁང་བིལ་ཚེས་མནན་པདཇོན་ིག་ལུགས་ས། །བཅོས་ལྡན་དད་ཁིས་བཀའ་སུལ་པ། ནི་འ ། གཞལ ག་ོསརུན་འདས རང་དབང 
| །དབ་པ་ཡང་མ་ལེགས་ ། ཁ་དོག་བཟངད་གད་མ་འགས་ ། རྙིན་པང་ཨང་ནུད་ལ ། ས་གས དཅོས་ལྡན་འདག་མཆིང་བུའུ་ནོདདནི་གནསྐ་རཆེན་གོནས་བུང་བ་ཡང་མ་ལགས་ 











༄། །ས། །དཉོན། དག་ན ནིའིགེས་ཙིས་དཕུགས་པ་ལགས་ཏ ། སམག་ཅནྡནསས་ཨི་གསྭ་ཙྨིརས་པདྡ་སིན་པས་ ། རྱམཚོ་ཆན་དའོ་ནེང་ནག་བུང་བཟགས།། 
ཏཾ དན ི་ུསང་པག་བསྱ་ག་གོནབཟ་ོ ཐེག་གོ །བཅེས་ལཱནུ་འདུས་རིས་བཀའ་སྩལ་ར། ། ཤའ་དཏིའོདུ་ད་དབནིན་ཏ །ཕུར་མྲི་ག་རའི་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ ཤགས 
ཆན་པའུ་སྤེགསྭ་འཉིནྲ་བསྲོ་བྲན་ས་ཅད་ཉིས་སེམས་ཟིལ་ཅིསྣ་ནོན་པརའ་དུག་སྟ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་དས་དོན་ཧི་དགད་འདི་ཡང་དག་པའ་གཟིགསནས་། ཕྱཾདོམ་ལིགོ་པའྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྣེམ། 
£ དར་བ་ཆེན་པའོ་སམས་མཆོག་ཉིད་དུ་དཞུག་དནས། ། གངན་ནད་པ་ཏུནྱ་ཏི་བར་དུ་བཞག་པ་ནིནནོ། །ུན་ཐེག་དྲག་དཅོས་དྲ་བནག་ཅད་ཅས་ནི་བངདུད་སསས་དཔའ་སམས་གང་བནས་པ་དང་ལྡན 

པ་དང་ ། ཧཱརི་དང་ལྡན་པ་ཨད་ཟད་དར་དྲུད་མིནུས་ས། །༨ཤཱར་དཏིའི་ད་དྲག་བཅེན་དྲ་བག་པ་ཐད་པ་མངེན་དན་ཤེས་གྲདུག་དང་ལྡན་པ་དདག་གིསྱ་གང་ ། འདིག ྱི་ལནས་བདི་འ་ཇིག་ཏནྱ་སིཁམས། 
£ གཞན་དུ་རྫུ་དཕྲུ་གཙྱིས་ཁ་ཕད་གནནུས་མད་ི ]? ུནེམཾ་ལྕག་པའྱི་བངཆུད་སེམས་དཔའི་སམས་ནོ་ཟད་པརནོནུས་སོ། །ཤཱར་ད་ཏིའུ་དྲག་བཅོས་པ་ཟག་པ་ཟད་་མ།ོན་པའ་ཤེས་ད་དུག་དང་སྡན་ར། 
ཞདག་གིསྱ་བང་༽ རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པེ་ཁའ་དབུགས་ཅིས་བྣསམ་པའྡ་ནུས་མདོ་ཅི ིརམོ་ཝོག་དཁི་བཱད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སནས་དཔའ་ཆན་པའོ་གམས་ན་ཟོལ་ཅིག་མནན་པ་བས་ ། ཟདཔརྱ་བདམ་ 











མགནུས་ས། །ཤའ་དཏིའོ་གུ་དྲག་བཅོན་པྲ་བག་པ་ཟད་པ་མངོན་པའ༨ཤེས་ཕྲ་དུག་དད་སན་ད་དག་གིས་ཅང་འཇིགཉན་སི་ཁམས་གླངའྲི་ཀུང་གྲིསེམ་སྟད་སྲེག་པའི་མའི་ཕུང་བུཆིན་པ་དེཡང་ཁའ་། 
གྱ་ིག་གདཔདནས་གདཅ ག་པགས་མངད གས་ག དང་ནས ཐར་ ཅུས་སོ། ན་མ ནང་མི | 
།རམི་ཝྣག་པའི་བ་རུད་སེམ་ས་དཔབ་གམས་དབའ་ཆེན་པའོ་སེམས་ཆོག་ཅེས་བ ། གཙོབ་དང་ ། ཕུལ་དང་ ། དབ་དང་ །འ་བ་ཆོག་དང་། གླན་མེད་པ་ནས ] གནམདག་ཞསུ་འི་དརདབད | 
༈ །དྷཾནདངེས་དཀུའ་སུལ་པ་དང་། ཚདང་ལཱན་པཤུའ་ད་ཏིའི་བུས ། དཅོན་ལྡན་འདག་ལ་འདྲིདངས་གསེའ་ཏོ། །བཅོས་ལྡན་དདག་ཇི་ཙ་དུ་ཕོ་ལྡུག་པའི་བུང་རུབསེམས་དདའ་སེམས་དདའ་ ། 
ཆན་པའ་སམསྦ་ཧོ་མཞིང་བད་དའ་བྱས་པ་ད ། དྲ་མགོ་པ པངོམཚར་གགས་སོ། །དཅོམ་ལྔནདཀས་ཚིག་བཀའ་སྩལ་པ ། ཤུན་དའིའོ་བུ་དད་གཞིནན། །ད་ཅིའི་བོདེ་ཞན ། དའ་ད 
ླ་སསགཅསལ་དགསནག་ནིག སསང དབ་ཞིན་གཤེགས་དྣ་དགསནི་གཉིས་སུ་མད་དར་གསུད་ཞིང་ ། དབཀིན་ཁོན་སྟ ། གཞན་དུམ་ཞིནནོ། །ཤའ་དཱ་ཏིའོ་དུ་གལ་ 
ཏ་འཇིུནྱ་ཙི་འནས་མ་བའ་ཀས་མུ་ནད་པ་གླདོ་ཀུང་གྲཔེམ་ཧདཙསེས་ཅན་གཞན་དག་བུང་བརྩ་རུའ་ལ་ ། སའི་ཁམ་སྣ་ང་སྟེད་པ་དང་། ཆུབི་ཁ་ནསྣ་ཇོ་སྟ་ད་དང་ ། མགི་ཁམས་ཛ་སཱད་པ་དང་།། 








,”།ཅཅ། ུགི་འམགད་ཞདཔ་དེགན་ཊ་ས་མས་ཅན་གཞན་དག་བང་ར་མུན ༈ ཤུར་ཧ་ཏི་འི་བུའདིངི་སྟམ་དུ་སམས ། སཾནག་ཅན་དདག་མངད་ཡནོ་ནན། ། གསོལ་པ ། དཅོན 
སྣནུདས་མུང་ལུགས་ས། །བདདརག་ཤེགས་དམང་ལགག་ས། །བཅེས་ལནདདསྐ་ཚིས་གཀའ་སུལ་ད ། ཤར་དཏིའོ་དུ་སམས་ཅན་དདགུ་ཁང་མུན་པར་ཤེས་པྲ་དུགདང་ལྷན་བདྲ་གུརུ 
ཙ ཏེ ། རའ་ཞིང་འདི་ལྟན་མེབ་འགལ་ཅྲི་བརུན་པ་ལྟ་དྲུ་མ་འཕཕུལ་དངལན་པར་མུའ་ལ་ ། ཛ་འཕལ་ཅནད་དག་གིས་བར་ལྟད་སནག་ཅག་ད་དག་ཇི་སེུད་པ་དགད་ཧི་བདུད་སྡིག་ཅེན་མངོན་པར་སྤུའ་ཏེ། 

སྣིགཧན་དན་ལ་ཨང་སསཅན་ད་དག་ཇི་སད་ད་དན དྱ་ཁ་གེངདྲིརའི་ཆོགས་ག་པ་དང་ །རྟའེ་ཚགེས་དང་། ༨ཀིང་ཏའི་ཚོགས་དང་ ། དཔུད་ླུ་རུང་གིཚོགས་གད་པར་རུར་ཏེ ། བྲ་གང་པ་དདི་ལྟ་བུའི 
གྲ ུ་ཅནདདག་འདསསུས་ད ི་བི་ལཔ་དབག་འེ་ཅ་དགའི དུ་སྦུལ་ད་མངོན་དར་སྤུལན ། ཀཱར་དཏིའི་བུ་འདརི་སྐམ་ཏུ་སེསས ། དེ་དག་བྲ་གང་བལུས 


,£ཾ 








£ འུཇུག་པ༣ནུས་སམ ། གསོལ་པ ། དཅོག་ལྡན་འེདས་དནིན་ལགེས་སོ། །བཅོམ་ལན་དདས་ཁིས་བཀའ་སྩལ་པྭ་ ། སེམས་ཅན་དདག་གིས་པིར་མི་ལྡག་པའི་རོགས་ཙོ་བུ་འམ་ ། རིགས 
ཊ་དག་གསནགནས་གརྷི་བདགསུམ་ོསེངནདབ་འཇགནྦའ་འམས་དྲམགདནནོདླ་ག་ྲ་། ། ཤཱན་དྭཏའི་བུ་འདཛཾ་སཱས་རུག་མས ། ཅི་སྐམས་ཅན་དོདག་འཕུལ 


མཿ ཆེན་ད རྒ་པར་སྟེན་ད།གཱནེནས ། གསེའོ་པ་ ། ། གཅོས་ུ་ད་དདགནྱིད ྟ་ེའགག་ལ། །ཛཱ་ ལ་ནད ཡས 
སེ། །དཅོས་ལྡན་དདསྱ་ཀིས་གཀའ་སུལ་པ ། ུད་དའིག་གལ་ཏད་དག་ འཇ ཐ་ས ཁཾགདྦྷཀླུདུ་གཾབཱ་ས་སྟད་ཙི་བསལ་དར་གནས་ལ ། དྭཾ་ས་འཇིགུས་ད། 
ག་གསར ཟི ས་དག་གསམས་དཔའ་ཆེནག་གི མསྭ་ཟྦད་དའ་བ་བ་འམ ། ། ཟོལྱ་ཙོསེ་མནན་པ་འམ ། མ་དག ། 
ལཱ ཨཟུན་ད ཁ་བའི དགེམ ། སེམས་ཅནད་ པག་ཏུམ་ ་པ།དདག་དང། དདག་ཅན་དག་གིས་ཀལསས ད་དང ། རི དྲནབ་སམས་དཔ་འྱི་ཇ་ཕལ་གང 
ཤིན་པ་དདིགཏེསེ།ལ ། གངཆས་སླ་བ་དང་ བྒོ གསལ་པ ། དཅོམ་ལྟནདེས་ཇུའུ་ཕུལ་དང་ལྡན་པ་འདིདེག་གྲ ཧསྡིལ་དའི་བང་ནབ་གམེས་དཔའ་ ་སམས་དཔའྲེ་ཅན 
བེའྲ་ཛ་འཕུལ་དང་ ༈ སནས་དདི་ནོ་ནེས་མྲབ་དང་ལྡན་པ་ལགས་སོ། །བཆས་གནའདགཅས་དཀའ་ལལ་པ།༽ ། ༨ཤཱར་དཏ བིས མོན། ། བདྷི་ལ་བུའ་ཛུ་ཕུལ་དང་སྟེབས་ 
།གང་ཡེ ཡེནི་པདན་ཆོག་བྱེད་པ་འམ ། མཆོག་ཏུ་དཔུད་དར་བས་པ་ཞིན་ནན། ། ། གསེལ་པ་ ། དཅོམ་ལྡན་དདསྭ་ཉིས་བཀའ་སྩལ་པདི་ ནོབདགགིས་འཚལ་ ཆ་ས | རྣེས་གྲངས་འདེ 





༤༤ 


༄༠།། །ན་ཐམས་ཅད་མྱའཱན་པ་ཉིད་ཙི་སེམས་མ་གཏོགས་པད །བུངནུབ་སེམསདཔའི་སས་མཆོག་ཅས་བྱསི་བནས་ ། གདན་མ་མཆིས་པ་ཞེས་བྱའི་བའི་དར་དྲུས ། དྲ་ཉིའ 
སླདར་ཞེན ། ི་་དྱབ་་གག་དཔའིགམསནབཔར་བོ་ྲིགག་ག ན་དཅས་ག་དག་ིན། ཚན་པ ཀེ་བ ཅེས་ 
* བཀུད་སྣལ་ཏོ། །ཤཱཏབུ་དབ་ིནོ། ད་གཞིན་ཏ། ས་ལ་འ སས་དཔའི་སནསྭ་ནྲི་བད་པའྲ་བནྡོའུས་ར། །སྨནེ་པའི་ཕའོལ་ཏུ་ཤུནི་པ་ལས་པཾརིམི་སྣོག་པའ་རའིའེ 
4. སྐེ་བདུན་དའོ། །དནསྔ་རདང་ལྡན་པ་བུམས་མའི་བུ་གང་པས ། ཚེདང་ལན་པྨདར་དཏིའི་བུ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་སྨྲས་ས། །ཚདང་ལྣནསར་དཏིའིདྲུ་ནམས་གངས་གང་གིས 
༈ ཕྱཾརམི་ལྡག་པའ་བྱད་ནུབ་སེམས་དངའ་སྒམསྭ་དང་ཁ་ཆེན་དའོ་དེམས་བྲད་དུར་ སྡིན ། སསད ཆེདང་ུ་པགང་གྱི་ ར་བ །སཾསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སྨྱོན་པ་གང་ 

# དུང་གང་། ཤོ་པ ། དྲ་ཐམས་ཅིདྲ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པ་ཏིདལ་དགོགསནས་རྱེ་པའ་བུདད ། ས་ན་བངྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ་བ་རན་པའོ་དཐས་བད་པའ་བ་བ་བམ ། ཟིལྱ་ཧིས་མནན་པད 
། །ཚེདང་ལྡནཔ་གང་པོདབདན་སྐྱག་བུ་ཚོང་པ་ཞིག་ཁྲེང་འབུན་ཕྲགསང་པ་སྦྱདོཅིང་དོང་དུད་ལ ། ཚོང་པ་དེག་ཚོང་དཔནོ་ནས ། དེད་དཔེན་གང་ཡང་རུང་བལས ། ལེ་འབུམ་ཕྲག 
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ཏཾ 
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མང་པ་ཞོགནས་དསྦིན་པྲེ་གངས་པ་ལས་ ། དའི་ཚོང་མའུང་བརྩ་གུནནས། ། དྲྤྱ་རལ་པོ་ལ་བྷསརཏ  རྒྱབ་བབོ་གེན་དུ་སེང་ངོ། །ྱ་རལ་བབོ་དེ་པུང་དགན ། རྒྱལ་དོག་གེངས་སྲུ་བབུང་གའི་ོ་ཀེལ་ ] 
ཚོང་དཔེན་ད་ང་ } ནེད་དཔེན་དེས་ཚུགས་དརནེ་ད་གྱུར་འོ། །ནེིདོ་ྱའེ་ཞེན་། ུ་དེདུད་དྲ་པི་ལག ར་ ལ་དགོས རན མྱ་གས་དར་ སབ ། 
ཚེདང་ལྡན་ག་གང་པོ་དབ་ཞིན་དུ ། དང་པེབུད་དུདཏ་སསས་བྱསད་དི་བདྡ་རུབ་སས་དཔབ་གནས་དགའ་ཆེན་བའོ་གམས་དང་། ཕཱུརོམི་ལྡོག་པའྲི་བང་ཅུབ་སེགས་དཔའི་སུམ་་ནོདཔུད་དང་ 
ལྷུནཔའ་སགས་ག།ཏནཏེ །ན་ིའ་པོད་ཞེན ། འདྷིལ་ས] ཐམས་ཅདམའན་པ་ཏིནྱ་ི་གས་དཔུང་དང་སྣན་པའྱི་ཡོགས་ནེལ་དཏེན་པསན ། ཏཉནྡ་པའྲ་བམས་ཅད་ཅིས་ཟིལྱ་ཚུས་གནེན་པརྡམི 
ནུས་སོ། །ད་ལུས་ུད་གོསདནྫམསབླཆལཔལ་གཉནཔནི་འངསོདབད་དར་མུར་ཧང་ ། ་ཡ་ནུགས་པརནྲིརསཔ་གཞིན་དུ བངྨནུད་གནས་དགའ་གནག་དཔའཆུནད། 
བྤམས་ཅད་མཁྱན་ད་ཏ 


























ཀྱི་ཕོགས་ལ་དརྟན་པ་ཡང་ ། འདི་སུརཏ་ཐེས་ཐས་སཅད་དང་ [ གདུད་བྲམསྭ་ཉད་ཚཾས་མི་ཚུགས་སེ། །སྨྲས་ར་ ། དང གན བ་བ སྒས 


དང་འ་ཉནྲ་ཐཾསྭ་ཐསསཿདྱ་ཧཱིསྦ་རཱུགས་པརའྱགུའ་ ། སྨྲས་པ ། ཚེདང་ལྡནཔ་གང་པེ་གལ་ཏཉན་ཐེས་ཀྱི་ས་བན་ ༈ རང་སངསརྒྱས་ཙོས་སྨྲགོག་ཤིངེ་བཆད་པ་ན ། དིའི་དཞས་དཔྱྱད་ཉིདེ་དདག་ཀྱང་དལྟར 





༣༧།༄༅། རྒྱུ་ཅིག་ཅུས་གནས་དྷུདན ། ཉནྷ་ཐོསོ་ནམས་ཙིས་ཚུགས་པ་ཨིནནོ། །གང་དབི་གཏག་བྱོ་རེམང་དུ་བུད་ད་དད་ ། དེ་ལ།་ཞད་དགུའ་དན་དུན་པི་གདྨ་རུག་སེམས་དཔའ 
༧“ རྨཾརུལ་གཞིནེས་འིེ་པ་ཤིདེ་ལ་མུདཔ་བྱསད་པ་དས་ནཚུགསུ་དད་བགུནའ། །སྨྲས་པ་ །ཚདང་ལྡ་པཤུའ་ད་ཏིའི་དུ ] ད་ཅིའོ་བའེན ། དེ་དག་ལླ་ཚུལ་གཞིན་ས་ཞིན་པ་ཤད་འྲ་བད་པ་ཞེས་བ ། ད 
" སྒྲས་ར། པིག་ླགགས་ལ། གནས འཆེནཔ མག བུག ] འདིདགསྱེད་པར་བུད་་མ་ཡིནལ ། འདིདགནི་བྲམས་ཅད་ནྭ་ཁན་པ་རིང་བདྲ་བེད 
£ པི་སིན་ཏ ༈ དེ་བསན་འདིདགནི་བུངྒནུབ་སམས་དགའྲ་ཚུལ་བཞིན་ན་གིེ་ད་གིད་འྲ་དདདཞེས་བའོ། ནདདསན་པ་གངགདགནྟན་འཛེརདནག་དནོ་ད་ཡངདགག་ི་གྲའ་མངནོ་སུག་དག | 
ར་དདེད་ཅིང་ ། སང་དག་པ་ལ་ངས་དར་འཇུག་པར་བདད་པའི་དདོདཆྟག་དང་།ཞིསངདང་། གཏིམུག་ཀུན་ཅུ་ྱབུད་བཞདྲེག་གཅོམ་པ་ཉིདའངི་གའདདཔ་ཡིཞ་ཏེ། ར་དག་དེའྲི་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པ་ཤིད་ར་པད་ 

£ ་པ་ཞེས་བྲའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་པ་ད་བཞིན་དུ་བང་རུབ་སསས་དཔབ་ཟན་མུད་པཀུད་དག་ད་ཇོགས་དའི་བང་ནུབ་མུངོནམའྡོགས་པན་འཚང་་ར་གད་དདོད་པུྲི་བསས་ཅད་སྦུའུན་པ་ཉིད་ལ་ཡང་ 
ཤཉྭཐགོ།དྭ་ལན་པ་འམ ། ནང་གདསྦ་ཆས་དང་ལྡན་པའི་ཞོདེལ་བད་པྷ་ནགས་དགགས་ཕྱད་ད་ནིནཏ ] ཡིད་གབུད་པ་དག་བྱ་མདན ། འདི་ལན་བང་ནུབ་སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན ། 
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་ེཏ་ཐྡ་ནམས་ཅིས་ཟལ་ཙིག་ནོན་ག་ིཾན་ནེ། །སྨྲས་ག ། ཚུ་དང་ལྟན་དདཀཱད་ད་ཏདོབེར་ལྟརན་བང་ནུབ་སེགས་དཔའ་ཉན་ཐེས་རྣམས་ཅིག་ཟིལྱ་ཅིག་ཞོད་ད།ཤིན་ཏེ། གང་ཉན་ཐྡོག་དང་ 
ས་མ འུ ག་པ བྲང་ནུབསཾནསྭ་དཔའ་ཞག་ནི་བའོ། ཅིད་ཕཞན། ད་དག ཀན་གེགས་འ་གག་ད་ 
བའྲི་གངས་སྲུསྡི་དུད་པའི་པུའརོ། །ཆདང་ལྡན་པ་ཤུད་ད་ཏིའི་དུ་ད་ ན་ུ་དྲ་དགས་པོནམད་པ་ཀུུ རིས་ད གལ་ཉགད་གིག་ དཔ མེངོས་པྲ་ནགས་མང་དའི་ 
ཤཤེག་དྲ་ཐེད་ན ། དེས་དེྱཧན་དྲུ་ཞུགས་ད་ཞིས་བ་བའའགཏུཔ་ད་ཤིན་ཙོ ། ཉོན་མེངས་བནུམས་ཙིས་དབ་ཏུཔ་བནོས་ཡིན་ཏེ ། དྷ་ཝདན་དཤག་ག་གངས་སུ་གེས་པ་དང་ ། མྡུང་བ་་འདྡིག་ 
ར་ས { དརྒྱུནདུ་ཞུགས་པ་ཞིས་བུའྲོ། །ཚྭདད་འྣ ཤནཏོོ་དུ་་གཞིན་ད་བང་ནུབ་༽མུ་དཔའ་ཏནགདང་ན་པདན 1 དང་སཧྦ་རས་དང་ཝྡན་པངི་གསས་གུནཾད་རིངྱ་སཱ་བག་། 


























བུང་ནུད་སས་དཔའ་ཞསའགཏཔ་བམ་ཡིནྱ་ཧི༽ ཐན་ཅད་མྱྱེན་པ་ཉིད་ལས་བྲརམས་པའི་ ནགརམ་ཀག་གངགའ་གང་དག་ཞའ་ སྤྱ་བས[ དདི་ལྟ་སྟ | དགྱུང་རུབ་སེསྐ་ 


དཔཁ་ཞེསྱ་བ་བརདགྱཏྲུཔ་ད་ཡིན་ཏ ། བུང་ནུབ་སས་དཔའ་བུངནུད་ཀྱི་སེམས་ལ་གནས་ནནུགས་པད་ནྲོ་ནུས་ས། །ཆེདངཝན་པ་དདརན་འཕོང་གྲི་མེད་དཔནནི་གནས་ན་བདུག་གངདུང་ ། 









:༤། 39 ] དགྐརྣས་ཁྱིག་ཚུགས་དའ་དཀའ་ད་ཞནེཏ གཞན་རྱཾ་མྐདའ་ཡད་གཅོད་ཅིང་དདག་ཀྱང་བསྲུང་ངོ། །ཚྨད་ ཏིའི་བུད་གཞིན་དྲུ་བང་ནུད་ས་ 

མམ པ རི ྲ་ ཏད ད་འན། ། ནད་སང་སྩྱཧས་ཙཾ་སདོ་དྲ་ཐེགན་ཡང་། པས མ་པ་ད ཞི་བ 
ངྲནུབ་ཨངོན་པརྡ་ཙོགས་པརསང་སྦྱར་སནག། ། འདྷི་ལྟ་སྟ ། ད ་རིག་གསདཏྲ་གཅ ས་བབས 

སོ ] བདག་ཀདཉནཐས་ནསས་ལཆོས་ ཞོགརར་ིག་ཆ་གཡསསླ སྭ་སྭུཆ་བན་པུཾད་དོ། ང་མ་ད ལྟར་ན་བླབས་ལ་མཁས་པའི བྱི་བ་ནུབ་སྭེ། ཤྲ ས་དཔབ་དཱང་ནུད་ཙི་སེམས་ལ 

གནས་པ་ནིཚུགས་པར་སྤིའུས་ཏེ། ས་ཅི སཱན། ། རང་སབགྦྱསས་ཙི་གཏན་ཐེསན་སང་ །ཆ་ ཏའེ ཞིན་གྲ ཤེགས་པ་ལསྭབ རོ ཤེས ཞི དབཞིན་གཤེགས་པྲ་དན་ 
ས་འ་ཆགས་ད་སྲི་སྨྱདདོ། དཏིའི་བུ་དྭ་ཏརྙན་བང་ནུབ་ས མས་དབའ་བང་ཆུདྱ་ལོ སལ་གནན་ལྟ་ནིནཔནདཀའ་བཡཞེའོ། དང་ལྟན་པ་དཔ༢ 

| དྲད །ནཅིདི་ཕྱོརེ་ཞེན ། དི 
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༧ཞ།ད་བཞིན་དུབྱང་ནྡུབ་གསས་དདའ་བུང་ནུབ་ཁྱི་སགས་ཀ་གནས་ད་ཞད་ཐུད་དར་དཀའ་འོ། །དཅིདིོརཞེན ། འདྲི་ཉར་བནས་ཅདནྱའེན་གཉིནྱ་ཉིགགས་དངི་འབབལ་བའི་པོརརོ། །སྨྲས་ག ] རྨ 

དངྭལཱན་བ་གང་དེ་གལ་ཏྱེ་བདྲ་རུད་སམས་དགའ་བུད་དར་དཀའ་དརརིག་པའ་བུན ། ཐག་པ་ལཱ་གསན་དུའུ་གག་པ་གང་དགུ་ཤིན་དྲདནས་དང་ ། ཤཱི་ོག་ས་ ནསདང ] བུང་ནུབ་ཁི 

སྟང་དོ་ལ་འདུག་པ་གང་དག་ཡིན་པ་ཐམག་ཉད་དན། ། སྨུས་པ་ ། ེ་ལནདདཏི་་ང་ཆུད་གསས་དགབ་དདདགྱ་ང་ཐུབསུན་དཀའ་ག་ཞེན། །་ིའོ་ིར་ཞེན ། དྱང་ཆུབ་སེམས། 
།འཀུདག་དམ་བཅས་ད་ལས་བྱ་ོནིནས་ དྣ་ཝནནྭ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་དམ་བཅས་ད་འ་གནས་ད་དང་ ། བུང་ནུབ་ཙོ་སེནས་ལ་གནས་པ་དདག་ནི་ཐགས་ཅདྱ་བང་ཐུད་དའ་དཀབ་ད་ིན 
རོ ཚདར་ནནག་བཏིོ་དགབནནུགགན་གལ དག བརྟངནོར་ོགས།གདརསྤ་ཆས་གད་ནོནཔ་འབ དོ གག་ག་གི་བ་ྱར་ཐགསང་དཤོས་མཛན་གུདྣ་ཐགས་ད་ 
སདྱསྱ་རས་ཏེ བཞུགསདཤིངགཞེག་ད་གད་ཤིན་པད་གཉིས་ཀ་སངྲ་བསས་ཅདསྦ་འན་པ་ཏོདེ་དོ། ད་ན རལ་ི་བྲས་དགཞིན་དག་ལ་གསའ་ བགས དའི་ཡང་ཞུབ་གནག་དགའ་ ་ 
གང་ཨན་པ་དང་ ། ཕོཾརམི་ལྡག་པ།ཁྱི་བང་ནུབ་སེམས་དཔ་གང་ནིནཔ་དང་། ཏུང་རུད་ྱ་སྟོང་པེལ་འདུག་དའྲ་བེངུད་སེམས་དཔའ་བམའ་སེམས་ཐབ་པ་གང་ཤིན་པ་དེདག་བསསངད་ནི་་དྷིལ་སྟ། 

















:ཤ།༄༅། །ཐྱམས་ཅདམཁྱན་པ་ཉིད་ཤོདེ་ལ་ཤུད་པརྣམས་རྱིས་མཉུམ་མེ། །སྨྲ་། ། ཚེདང་ལྣུན་པ་གང་དེ་བདིདག་བྡི་ྟར་ཁྱད་དརམད་ ། སྨྲས་ད་ ] ཚེདང་ལྡན་དཏཤྲན་དྭཏིའི་དུ 
2 ་དྱས་གནྱབར་མདད ད་ དནོ། །སེམས་དགཉིས་ཀནི་མཉམ་སྟེ ། ག་བཞེན ། ] ངནྡུང་ཏས་དོལ། 0 ་ 
རྒོམས་སོ། ་ད་ལྡནད།གན་ འོ གསུ སསད ནས་ྟགག་ག །དྲག་དཅོན་པ་གང་དྲག་དཅོན་པ།ཉིད་ལས་ལྡགལ་ ། ཟག་པནད་པའི་སེམས་ལུས་ཅང་ 
ཌོ བུ ། ནདྲགཅསརིོ གི་པནླ་བ་དན། ། སྨྲས་པ ། ཚཾ་དངསྟན་པ་གང་པེ་དནིནཱ་སིནཏེ ། ནནྙ་ཡག་ི་རལྱཅན་མནམའཤག་པ བའ ། །སྨྲས་ར། ། དན་དང ཏིི་ུདབནན 

གད ྱ་ནུད་སནསདའིསྡདསགྱད་མི་ཚག་པགངཞིནཔ་དྲིགངྱ་བྱར་ལས་འཚེབན་བདད། ། དེན་བུང བ་སྐ་དགའ་མ་སིི་ི རནྲི་བུངྱ་རུབ་སམས་དཔའ 
སས ་ ར་སབསམས་དཔའ་ཞྱ་བའརིག་པརབབ་སིེ། ། སྨྲས་པ] ཚདང་ལྡན་པ་གདུ་པེདད་བ་ཞིནཞེའི །དེད་བཞིན་ཏ ད་ལ་གངམསཞས་པ་ 
ཆུགས ནི་ཚང་བན་ཡིན་པལས ། ཤིས་དེའི་ཕྲོ་མཚན་མད་པརྨ་རུའ་ལ། ། སོ་མཚནཾ་བ་བྱ་པད་ནྲཾ་ནུས་ན ། ལི་ནི གསྱང་བབི་བང ད་བར ༣ །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་ 


༣༡༠ 





དུ ཱ་༥༠མསསསསད་་གབོ སྱི་པའི་ཕའོའུ་ཕུན་པ་ལསྭ་བངྡ་ནུབ་སེསས་དཔའ་གངས་སྲུ་སྦྱང་ད་བྲ་དའི 
བརྒྱད་པའེ།། དན་རོདང་ལྡན་བྲ་བསས་ནབ་དུ་གད་དས ། ཚེ པ་མི སདསསུས་ག། །ཚིདང་ལྡན་པཤན་ད་ཏིའི་བུ་འདིལ་བུད་ནུབ | 
ན་ག ་་ནགས་་ོནས་ོ ུཚངྱར་བའ་བདོད་པས ། ནདལ་བུད་པ་ཇྷིལ་བུ་བྱསད་དའ་བུ ། སྨྲས་པ ། ) ཝོཿདམ་ཆན་པ་ཏིད་ཟོན | 
ཕའིགད་འབ ན་གངྨ་ནུབ་ས ས་དད་འྭ་བུང་ནུད་ མ་དཔ་ིཆག་ནནག་ལ་གནས་པ་ཀནན་ གནས་ལ དྲནུབ་སསས་དཔཌནྱཾ་དཱནཔ་གང་དང་གང་། 
དམ ིི་ །ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ཏིདདུགངས་སྤུ་མནོ་ ། ཧི་ི་གའ་ཱ་སིནཔཞ ནོ །གའ་ཏཱདྷ་ལྟད་མེངས་སྤུམ་དར | 
] དབཾ་ོཚྫོན་ད་ཡིན་ཙ། རྫེ་པའི་པའེའི་ཏུཚནེ་པ་ན།ཡཞནོ། ང་མནཔ་གངང་གཞན་།དདརུབ་༣ག་དང་ སྣ་མིནནནམ་ ༈ དདག་གིས་རུངྲ་བདནི་ཡངེས་སུུདཏང 
མ་འདགང་གགངང་ སནས་པནན་དརྱསདཅང་ ྱརད་ །འདི བོ ླ , 








།ཆུག་རིམས་གཆག་ག་གཞྲི་་རཤ་བའོ་འ་ནུམདད་ ་དྲ་དཏོག་པའ་བདན ། རྣན 
དརྟཏོག་དནི་ུན་དིང་མེ་ཞིག་གི ཝས པ་པ ། ། 


།ད་པ་ནི་སྒཾནི་མརཧུ ། དཟང་ག་ནྷཾསོན་པསི་བུ ། ཚུལ་ཁིག་་ན་གནཾསཱན་པའྭ་ཀ་ 
དཔ དས་བ ། གཟང ཞི་བ ག་ད ཨས | 
པཿ ་ུནདངོགས་ག་ས་ན་་་ུ་གབ་ན་པཉནི་ །ཐནས་ཅད་ག་མཏམ་པར་གཏོང་ཞིང་དས་མཏུམ་དནྱིསདད་བནས་ཅམ། 
ཿཿ བ་པརའྱ་གུདརོ། །ཚདང་ལྟན་ཕ་གང་པེ་བདནུ་ ས་ནང ག་ནི་བ འ་བུ་ཆངྱ་ཧ་བའ་འ་དོད་ད། ། དུ་ལྟར་ ་པའའོད། 
| ུ ེ་གས་མར་བའ །སྦྱིན་པ་བྲིལ་རྱོསསནན་ཏ ] སྨཾན་པའི་པའའ་ཏུ་ཕན་པ་གངོས་སྐུ་ངོགས་པད་པད་དན ། གག་ཏྭ་བདྨནུབ་ས་མས་དཔའ་སྭ་དོ་དུག་ཙི་ཚ ། སཾ་མགཅན་གླང 
ཟན་ཧིནོ་འ། ། ། ར་གལ་བོ་།གསག་འབིད་གགའ་ ། ཡཱ རྩ ་ ༢ས་བཅོས་བུ་བུང་དུང་ ། སགས གཞིན ང་དང 
བཞིནོ་དུམཚནམ་ནགི་ཆསདདང་། ད་བཞིནདུནས་ཙོ་གུང་དང་ ། ད་བཞིན་དནམ་ཅི་རསད་ཀིཐུན་འ་ ། སམས་ཅནགླབི་ཀུངགྱི་སྭད་ལ་ཟན་་ཅིན་ལ ། དེ་བཞིན་དུ 




















། སས མ་དད 






ཿ༧།བ་གང་དཱནེ་ཏ  བྷ་མལ་ར འི ལུ ཧཱཾ ཤིང ། དེ་བཞིན་དུ་ཞོངསྲ་སུ་གཏོང་སང་། ཤ་ལེན་དེད་དྲ་ཡྲོར་གའ།་བྲས་བའ་བ་ར་རརེ ཞ ། དའི་ནྡཾདོ ! 
ཨུ སྦྱནཾ་གང་པའ་ཏུ་ /ངྷ་ས་༥ེ གླ་ཆ བུ པམས་འ་པའ་སྲཾན་བའི་ཕ པོན ཌི ནེ་པ་ཞནཿ ལམ་འ . 


གང ཛས ' དངས་པ ། ངཱ ི་བཟཔའོ་ིན་པ་མིྱ་ ཊཏྭཾ་ཧིན་བ་མ་ཨཾནྷ་ཧ ནང ུསཱཏོང 
པཱ ་ ཊན་ཤན་དདའ་པོར ། ༣ 
འཁི ་ས་པནབྱག་དན། ྲྣཾྣཾཾིི དུས་ངན ངོས་སུ་གཏང་ 
ལཱ སྭ་དྷ་ཝར་ཡངས་སུ་གཏང་དར་བྷ་སཾ ། བུང་ནུ་སེམས་དཔའ་དེནི་ཐབས་དསྲའ ། སཾརྷ་སཱ་ཚན་གཅོད་ཅིང་ ། ཐག་སྭ་ཅདསྱཏན་པ་ཉིད་ །དཾཡང་དི་ལྟད་བདག་གིས་སྩིན་པ། 

མེདཔ་སྦྱིན་པར་བྱསྟ ། པྱིས སོ ས་གས | 








༦ །མངོན་པའ་རྫོགས་པར་དངསརྒྱསནས་ཀྱང་ ། ཟང་ཟིངམད་ི་ོག་་ད་སམས་བནནམས་གགན་གཞགས།གད་བའེ། ཇིསདདབ་ཆུབ་ཏུ་སྤད་དའི་བའ་དུ་ཐང་ 
་ག་གན་གད། ཀ་ཀ་ད མོ་པ གདག རྔ་འནི༽ བད་བིད་མད་པབི་མོ པིབ 
ན་ཏེ ] དཾ་རྒྱལ་པེ་འོ ྟསན་ཅིབ་གཁངས གསྟན་དྲ་ཏུར་བས་པས རི 

བང་བ ན་པ་དན་འདོགས་ཏ ། ས་ཅིག བསྐུན་བཀུའ་བུས་པ་ ། ྱལ་བཉེགིང་ྱགས་པ་ས་། ནིན་པྲོརཾ་བྱསང་དྲུ་མ་བྷ་གནོ་པ་དགོ 
རུ པུབ ་པ་གང་དབ་ཆུབ་ས་ཱ་དཔའ་ང གའྲི་བང་ཆུབ་མ་ངོན་བྡ་ཇོགས་བན་བཚངྱ་རདར་འདོན་ད་གྱ་པང་ ། གུད ། གེཞ་ཅན་དབ་གྱཏུ་མ་ད 
/ བགྲིས ཟླན ིདཔང་དག་དརྫ་ཐོགས་པའི་བདྡནནངོན་དརཇོགསུགདསསྤུརསནས་ཅུ་། བདྲ་བིང་ནད་དའི་ཆོས་ཙ༔ ག་གམ ས་ལ 
༡དོམ་སིངྡརས་སུ་སྟནོཏ ། གམས་ཅན་དཔག་ཏུམད་པ་དགའ་ཁའ་གདི་མུག་གྲསལ་ནམས་གསྲ་གད་བནྲ་བད་དོ། །ཆེདང་ལན་པ་གང་བདཔ་དན་ཆ ང་དག 
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གིསྱ་ཆུགའོ་བཔ་གསན་ཅ་བ ན་ཏེ] 


སྲཾདོ་ལ་གནག་པའེ་དུག་བ་དང་ས ། ། ཁ་་ེ 


།༈ར།ན ། དདག་གིས་མྦྱངས་དང་ ། བདག་གིན་བུས་པ་འེ ། དདག་ཅང་འདིདེག་གིས་སྦྱངས:ཤི་ ། བའི བདག་གིས།མོཾ་དདེ་དགག་འངས། ོསིསཔ དོ རོ 
དེས་བདག་གིས་འཁིརྡོརམས་ཁ་ཅིགེ་ནིབོང་ཁེརདག་ཅུ་ས་བོརོ་དཅུག ། སས ཁཅཾལ་ནོམོང་དྲུས་དགུཏུ། རི 
ན་མེ་དཔ་ཡང་དག་ 


] བཛྨ་ནུད་ཙ་འེ་སྨྱདཔན སེགགཅན་བས།མདས་དག་གན་དནགག་ཏ། ཟང ཟངབིདགི ཾ་ི་པ་བ་དང་ ། བག་དང་ ། ས་ཆ་དང ། རྟུན་དང་། ནད་གསེག་དང་། སྨན་བྲང་དུག་གི་ས་ ། 
¡གནའ་དོགས་ཏེ ། ཇི་སྟརརྱལ་པེ་གཞོནནུ་དས། ། ཁ་ཁེདོད་དག་བྲ་བས་གསོག་པ། ། ད་ ས་གས གསས་གར་། སེ བ་སེམས 


བཀུན་བདན་ ། ུ་་ི་གེནགའན་ག་ཕུནསཿཏའ།་ཁཟག་གཞས་པས་བན་འདོག་ན་བདདོ། ར་ད །་ཅས་ནགགཡོས ། 
བང་བསྐུན་ཞིང་ ། རྒྱལ་སྲཾད་ི་དབང་བ་སྐུན་ད་ཐྲེད བོ་པའི་ཚ ། ིསདིངང་པགང་ནེ་པ ད་ལ་འ ་གཞེནཾ་རུབ་ས་ཁ་ 

































































་སཾ་མས་དབུ། བྭཾ་བླན་མྭ་ད་ ཞི་སོགས | 





༡༠༡།༅ྱ། །དཔའ་བུངནུབ་སམས་དཔའི་སྨད་པ་སྨྱོད་པས་ཁང་། སམག་ཅནནམས་འ་བད་དིད་གྱི་དིན་པག་དན་དཀགོག་དིང་། གང་གིདླ་བན་མདཔ་ཨང་དག་པ་ཇོགས་པདྲི་བད་ནུད ། 
༧ ོསགསབར་སང་ ད་བ འ་ི་མུ་ིདབབམདདི་ོ་ུགས  ་ 
༧ བུདྡ་བེ་སད་དའི་ཆོས་ཁོས་དདམས་དདེི་ཇེས་སྐུ་སན་པ་ན་ཁཅིག་ནོ་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདལ་འགད་ ། ཁ་ཅིགནྡ་ལོར་མི་ལྡག་པའི་བྲབས་བུ་འ། | ཁ་ཅི་ག་འོ་ལིན་ཅིག་ཛའ་འོད་བའི་བྲ་བས་བུ་ག ། 
ནུ ཁ་ཅིགནཧནད་ུགས་པའི་འྲ་བས་བ་འ ། ཁ་གནད་ཟད་པའི་ས་ལ་བ་གོན་ ། ཁ་ཅིགནི་མཐང་གབི་སུབ། ༈ ཁཿ དོ། །ཆདང་ལྡུན་པ 
༧ གད་པ་རྡི་ཏྱཾ་ཧཱའ་པའོ་བཱུན་གང་གྷི་ཚྱ་ཆུལ་རདྲེ་ཙི་དབད་བསྐུདབྲ་ཐོབ་པནྨ་གར་པ་དའྲི་ཚེ ། བསྟན་པའི་ནོེ་དག་ཅི་རིགེས་པར་འཁོས་སྨྱདོལ་དགོད་པ་དགཞིན་དུ། བུངརུབ་སསས་དཔའ་གམས་ 
£ དཔའ་ཆེནཔ༥ང་བླནད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བད་ བོ་སརྡཿགས་གདགངགླ་གནས།། སམས་ཅནནམ་སཇིུརམས་པ་བཞིནིདུ་བགད་པན་པད་། | དཾ་སྟར་ཧུངནུབ 

ུ ད་ག་ས་དཔཆནསེདུྱི་སྱདད་བད་པྔན ། མས་ཅནྡྨ་རམས་ཙིཉི་བད་འཚོད་ཡིན་ཞིང་ ། བླན་མེད་པ་ཨད་དག་དའ འི་སདམཛན་་ོ་སད་ 


ཟླ 


།སངྱ་ཧཱས་ནསྭ་ཅད་ ། སིནསུ་ཉནནམས་མེས་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་དུ་བགད་དར་བུད་དོ། །རྷལནན་བང་ནབ་སམས་དདའ་གནས་དཔའ་ཆེན་བྱེ་བངནུབ་སུམས་དཔའ་སྤྱད་པ དོམ །སེམས། 
ཅནརམསྱ་ི་ ད་འཆང ཟུ ག་ད ཅགགཁད་ བཛ ལི རྨ དཔ སངོས་སྭུ 
` ཛ་ ཚི གྭ་ཟག་དད་གསྩོ་ཚེ 
ྱ་གླིས་།་ོ རར | ེོ་ ཐུགས།འངས་པ་གུན་ནད། ། དས་བ ངོ་དུ་ས་བྷསནོ་ཏ ། 
འཁས་སྤྱད་ཙིགེ་རྒྱས་ད།འ་པུདདོ། །ཚེདང་ དག་བ །ིན་དྲུ་བ་ནུད་ ས་དདའ་གམུས་དཔའ་ཆན་དྲེ་བིན་མེདུག་ཡང་དགུ་པརྡཇོགས་ད་ཁི་བ་ནབ་མངོན་དཿ དབའའཚོརྱ 
དན་ཁ་དོད་ད་སྱ་ཁང་ ། བུང་ནུད་ཊི༔ །སས་ྭུ་དཔདཔ་ནས་ལླ་མིན་དགནདགསསདབ་ ཅིང ། དྨིབ་ནནད་ད་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་མ་ངོན་པར 
ཇྫོགས་པའ་སངསྐྱ་རྒས་ནྱ་ཧང་། བྲང་བེ མདཔའིཆསྤ་ཀྫིཉན མས་ཅནནམས་ལ་འདོགས་ང་རེས་སྐུ་སེནོ་ཏ ། འཁར་དལས་སྨྲོལ་བར་པྱད་དོ། །དེ་སྐདཅེས་སྒྲས་བ་དང་། ཚེདང་ 
































༡:༠།ཤྱ། །ལྡན་པ་བུམས་མའི་བུ་གང་བས། ། ཚེ་དང་ ན་དཿ ར་དཏིའི་བུ་ལ་འདྲི་གདཅས་ ་སོ། །ཚེ་དང་ ེ ར་ད་ཏིད་བས་ཇི་ ེའ་བཞིན་ཏ ། ཚདང་ལྟན་པ་དཔརནནིི 
༧༡༤ གདབ ད་གིན་མདོནགཞག་དཁི་གེནསཔན་གཆོགེར་ཅ་ རཝ དག་ནམག་ཅངདགིཆདརམི ན་ཀ ཡ་ལན དུ 
༧ ཚཱ་ཨང་སཾསཱ་ཧནརམས་ཅི་ཉབར་འཚོབར་འྱ་སུརརོ། །གང་གྲི་ཚ ཤིན་ཏུའིམ་མེད་པརབས་ིང་། ཀིན་ཏྲུ་མངས་ :༈ གངབ་དེའི་ཚ་སང་སེམག་ཅནམ་ས་ཙི་ 
ཌ ༼ཾབར་འཚོབ་ཞནུནོ། །གང་གོ་ཚེ་འབུང་ཁུང་ ན་ནས་གཞས་། ནནས་སྤུས་མབུམ་ ། གཞྷི་མགས་འདྱུ་གུར་བ་ཀའི་རིག་ངས་མས་ཅནནས་ཙོ་ཉ་བར་འཚོ་བ་ཀིན་ནོ། །ཚ་དང་ལྟན་པ། 
༧ འོ་བཱན་བཞིན་ཏྲུ་དཱངྷ་ནུབ་སཾས་དཔབ་ས་སས་དཔའ་རན་པོས་ང་ནས་ཅང་སུསས་ཅནྡྷ་ནམས་ཙི་ཉེདའ་འཚོབ་མ་ནིན་བརམ་བྱ་གུར་ཏེ ། བུང་ཆུབ་ཅི་ཛུའི་སྦྱད་བ་་ཤང་ཉ་དར་ 
£ འཚིད་ཡོན ། བུདྨ་དུགྱ་ཙི་སཱང་པལ་འདུག་པར་འདོདན་ཨང་ ། སེམས་ཅནནནསྦ་ཀི་ཉདན་འཚོད་ཡིན ། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཟནམ་དཔ་ཨང་དག་པར་རེགས་པའྱི་བོངནུབ་ས་ངོན་དད་ 
ར་ས་དྲྱ་ཧས་པན་ཨང་ ། སཾམག་ཅནྷརམ་སྭ་ཧི་ཉི་བརབ་ཚོབ་ཡིན ། ཨངས་སྱུ་སུ་པན་ལས་དདས་པན་ཞང་ ། སེནས་ཅནནམས་ཅི་ཉེ་བར་འཚོབ་ཡིན་ཏ ། ཆུ ནིདགནི་ན་ཐོས་ 


ངྲ་ནུབ་སེམས་དདའ་སན་ས་དག་འཆེན་པ་ནོན་ཆོག་ཅས་བ ། གཙོ་བོ ། བུལ་དང་། དབ་དང་ ། རབ་མ་ཆོག་དང་ ། 
། གངན་མད་པ། ད་བ་ས ཆེྣ་ཤུན་དགའབལ་ཀའྱ་བཀ། ཀུན་དགའ་གེ་ཁྱེད་རྱིས་བ བས་འ ཚས་པ།དང་། ། 


ཾ །ཟིག་གརྟེན་པཀ་ུགས་པ གང་། ལག་དཔིབས་ན་ད་གས་པ་དང་། དེ ་པའི་ཕའོར་ཏུ་ཡིན་པ་འདི་ 


གནས་བཏན་ཤ་ད་ཏིའི་བུས་ཛིི་སཱད་ག ཤད་པ་གཞིན་དུ་བུང་ཞིག །ཆོངག་ཤགི། །ཀླུན་ནུབ་པརྩ་ཐིས་ཤིག 


དང་ ༈ ཆེདྡ།ནལྱ་སམས་གའི་བུ་གང་པ་རང་ ། དྲདིེིེིཾེིི་ ། ལྷ་མ་སེ་དང་ ། ྲི་བ་གཅན་གཞིགཉན 











སིའངས་ཏ ། བཅོན་ལྣན་འད་ཙིག་གསུདས་པ་ལ་མངོན་པར་དངེད་དོ། ། $ ་ སིན་པཁི་པ་འའྱཏུ་ཕཱིན་ད། 
སྡོག་ས་སཾ།། །བམ་པ་གསུམ་པ།། ཅ །།དི་སྐད་དདག་གིས་ཐེ ཅས་ལགདདག་ནཉིག་གཏོན་ ། རྒྱན་བུ་རྒྱལ 





347 ༦! །བདྱ་ཧི་ཚལ་མག་མེདྲ་བས་སྤྱནེགྱི་ཀུན་དགའ་ར་བན ༽ དག་སང་སྟང་ཏིས་བྱར་ཝཱ་དྲརུའི་དག་སཱངགི་དག་འདྱུ ཆེན་པྲ་བམས་ཉདྲ་ཀང་དྲག་བཅོན་པ། ། བྲག་པ་བྲར་བ་ ] | 
ཡ ཏོན་མངོས་བ་མདཔ ་ ད་གདན་པའ་སུན་པ ། སེམས་ཤིན་ཏྱུ་ནམ་པར་གེལ་ག ། ཤུསའབ་ཤིནཏྱུནམ་པར་བའ་པ ། ཅད་ཤེས་པ། གླང་པཆེནཔ་ ། བྱ་བྲ་བས་པ་ ། བད་པྱ་བུས་པ། 
༧ །འྭུད་བེར་བ ། བདག་གི་དེནྡ་རེག་སྲུ་ཐེབ་པ་ ། སྲིད་བར་ཀུནཿ་མྦེརོ་བ་གངས་ུ་ཟད་པ ། ཨང་དག་པདོ་གེས་པས་སམས་འིནོརན༢༢ གོལ་བ ༈ སམས་རན་ཐམས་ཅད་འ་དབང་དམ་པའི་བའོལ་ 
ཧཿ ཏུ་ཛུན་བཉག་སྟུག་དང་ ] ཕྱོགས་བཅུའི་སྭང་སྦྱ་རས་ཅི་ཞོངནས་འདུས་པའི་བུངྒནུབ་ནམས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆན་ཕྣནམས་དང པས་ཅིགཏུ་བཞུག་སུ་ཏ ། གཞན་ཡང་གཟི་བརྡིད་ཆབ་གཟ་ 


ྲེ 


སེ །རྔདཆ་དའ་ལྟ་དང་ ། ཀླུ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང ། དྲྭ་བྲ་དང་ ] ལྟུ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མ།ཁའ་ལིང་དང་ ། མོ་འ་མ་ཅིདང་ ལྟེ་དཔྱ་ཆེན་པོ་དང་ ། མི་དང ] རྙི་ །་ཨིན་པྭ་ནསསྭ་ིས་ཡངས་སུ་བྷསེན་ཅིང་ ། 
༧ (དཱཿཙཱས་བལཱསཱནས ། བཅོས་སྡན་དདོན།འདྷིཔ་ཆ་ ། ཕ་རོའུ་པཱན་པྲ་དཱག་པ་པདིདག་ཏིད པས་རྦ་རམས་ནས་འ།བར་པཞང་གག་ལཆོས་སྟེནནོ། །དོནས་བཅོམ་ལྡནའ་དས་ཅིས་ ། ཚ་དང་ ད 


 ལྡན་པ་ཤཱརདཱ་ཏིའོ་བུ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ ། ༡ཤཱར་ད་ཏེའི་བུ་བུངནུབ་སེམས་དཔཁ་སམས་དདཁ་ཆན་པླ་བ་ན་མད་པ་ཨངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྲི་བངྲ་རུད་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་ར་བན་འདོད་པ 


༠༧།རྣམསུ་ཨིསྣ་རུལ་ཁིན་ས་ཅི་པའོལ་ཏཱ་ཤིན་བ་ལས་དྲ་ཙས་ཏ ། ཁདྲསབོག་དྲ་རིག་ཤིག ་ ཏིའི་བུག ། བཅོ་མ་ཝཱན་འད་ལ་གྲ་སབས་པ་དྲ་ཕོད་ན་ས་ ། ་སངས་ 
ན་ཐག བནསནག་དགའ་གཞས་འགའ་ཚཤཔ་ནས་ཆིགྲ་ིསྱ ཁའ ས་གང དྲུ །དདསཆོར་ལནཔ་བསས་མྲུགར་ད། ཆེ 
ལྷན་པ་ཤུར་དཏིའི་དེ་ལ་འདྷིམཅེས་སྨྲག་གེ། །ཚེད རྐ་ུར་གུང་ནུབ་སམས་དགའྱ་རུལ་ཁམས་དང་ལཱན་པནཤོག་བརྡ་བ ། ཇི་ལྟར་བུང་རུབ་སམས་ད་པུདྨ་ཚུབ། 
ཁྲསས་འཆལ་བར་རིག་པུར་བ ། བང་ནཱབ་གསུས་དགའ་ནནག་ཅི་སྨད་གུག་ཞོ་གང་འོན་] སྤྱད་གུ་འམ་འིནཔ་ནི་གང་ཞིན ། དྷ་མད་ཅས་སས་པ་དང་། མདང་ལཱན་བ་དར་དྭ་ཏིའོ་པ་ 
དང་ལྣནཔ་བམས་མའི་བུ་གུང་པ་ལ་འདྷི་སད་ཅེས་སྤྲས་ས། རཾ བཝན་པ་གང་ད་འདིལ་གུ ཿབུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཏཱནྲ་ཐས་དང་ ། འད་སྔངསྦྱཉས་དང་ལྡན་པའི་ 
སྭ་ཙི་གན་སྲན ། འདི་ནི་བངྡ་ནུག་སམས་དཔའི་སྤྱོད་ཨུལ་མ་སཾན་པའཾ། མད་པའི བ་སེམས་དཔའ་ནྫོརབ་ཁིམས་འཆལ་ག་སིན་བའརིག་གར་བྷ ། འདྲི 
དཔའྱིསདྲ་ཡུལ།ཨ་ཡིན་པ་ལྭ་སྤྱད་པའོ། །འདིབ་ནུབ་སྨལ་དཔའ་ཚུལ།ཁམས་ཙི་བའོ་ཏུ་ཕིན་པ་གངོས་སུ་མ་འཛིན་དབོ། །ཚུལ་ཁིམས་ཧོ་བའོལ་ཱ་ིན་པ་ཡེངས་སྐུམི་འཛིནིན ། བྱང་ནུད་སམས 


















༠ཧ།༄༅།་ །དཔ་འིད་དཅས་གྲུ་མངང། །བྱང་ཆུག་སཾམས་དཔའི་དམ་བཅས་པྲ་མངོན ། ཚུལ་ཁམས་འཆའ་ག་ཤོནེ་དའའིག་པའ་བུའོ། ། ང་པེ་གཞུན་ནད་གུའ་ཏེ 

: 2] ོནག་སེམས་དདལྱ་ི་ག་བིན་པའི ས་ཅི ་ ་གཅས་པ་ངོན རུ ར་འ, མ་ཞིནཔ་ལྭ་སད་དོ། ད་ལ་མ ནུ ཞ ། དཙན་ཛུཾཨཞ 
༢ ཆུ་འུསས་འཆལ་པདོག་དདབའ། གལ་ཏྲཾ་བདྲ་རུབ་ གས་དམ ན་ད འད ] འདེད་པའྲོ་ཡེན་ཏན་ལ་ལ་ལངས་སཱད་པ་ཛ ཤི ུ་ཁྲིས་བཆལདརོ། 

རྫ ་མ་ཞཾནེ་ཱིཾ། གང་སྡོནེ་པ་སྦྱཾན་ིང་] ཉན་བྲེས་ཙི་དང་༽ དད་གདྐྱ་ནས་ཙི་དད་ཡངོས་སྲུ་བསྡོན ༈ ས་ཙིནཚུལིམས།འཆལ་ར་་དནགི་དུད་བའ། ། ༢རདང་ལྡན་པ་གང་དརོ 

` ནྭརལ་པའོ་བྱུ་ཆ་པོས་གདམས་པའི་ཚིག་གཞིན་དྲབད་ད།ཞིག་ཞོད་ལ ། ུལ་ཡགགྷནས་ཅིརདཁ་བུག་གབ་ད་བྲབའ་གནས་འདི་ཉདགངབྲ ཉར ། ། རྟ 

ཆཾ དགོན་པ་འན། ༈ ཤཤིངེ་ཏྟ་དཞོན་པ་འམ ། འལྲ་བིའོ་ཐབས་སམ་ ། འགོང་ངམ ། མདའ་དེ་ཆེའཕང་བའྲི་བདག་སམ་ ། ༈ བླམག་ད་འ། བགམ་པ་བམ་། མཆོང་གའ་ ། རྒུབོས་འགྱེད་པ་འག་ ] དགྲ 

ན་ས ནེལ་གགས་གྲ་གྲབདདག་ལྲ་བོན །རྱལབལ་དདནཔ་ཡིནཏ། རྒྱལཔ་ཞངྨ་དབབ་པནན་སམག་སོ། ༈ ཚནསན་པགང་བ་ཞི་བ་ནུམམས་ དཔའྲ་འིམན་གནས་ཏ། 


`. ༤༽ 


ཿ དིན ྡཆེ་ཞིངདགག་དགབདབ་་ོི་ནོ་ཝད་ ང་ན ན་འཐུགོག་ད་ཉིད་དྲུ་གར་ད།་ཤིནནོ། །གལུ་ཏེཤད་ཐཱན། 


ན་ནི ཧན་ཐས་སཱན  འདསངརྩ་ཆས་ཙོ་སྐར་ངོག་སུ་བྷསཧོ གདའ་དརགཅདས ཉིག དངགཀིན་ཐམ་གཅན་བྱ།ིཅི་ཞགོའར་བུ 
དི བ་ི་ཡུ ` ས་ པར ༢ སཾ ཙི ་ངོས་སུ་མི་འཛིན་པད་ལཱ་ 
ས་འཆུལ་ད་གའེ། 


རཱ ཀཀ རྟ རཾ ག་ན་པ འི བྱིབས ། གནས་པདེ 
ཨང་ཐཱག་གཅདམཱ་ཁུན་པ་ཉིད་དུ་སངས་གྲུནོ་བྱ་སའོ་ ‡  ོ་ཐ་ །གངྭ་བངྡ་ནུག་སས་ད་དའྲིཚུལ་ཁྲིམས་ 
ན་ནས་ད །གལ་ཏྭངྱ་རུབ་སསས་དགེའ་ཁྱི་ན་གནས་ཤིར་ ། གྲགགྱསགས་ དངོག ། ད་ཨང་ཐམས་ཅད་ནཁུན་ད། 














ཨཿ ད་དུ ཨིན གདོས་སྤྱད་དབིོ་ཀྱང་ ] དེཙ་མཱ་ྱིས་ན་དེ་བུང་རུག་སགས་དག་འྭ་ཚུག་བྲིསག་ལ་གནས་ ། ཚྡུཀ་ཁྲིནྭས་དང་ 
ཟླ་བ སྭ་བའོ། ¦ ི་སུས་ ། ཀ་ལི ནས ལ་དག དོད ག་ གས རགས་ད ས་ཀ །གང་ཚུལ་། ། ་ཞིགས་དད་ 
གཡོད་བ་དོ་། ཐམ་སུ དྲབའ་བཞགབས། ། ¡གཞན་ཨང་བྱང་ཆུད་། ད་གས པབ བི་ིད་ལྭ་བུད་ དཛམས་འདྱུང་ 


གང གག་ནས་ནས། ཁན་མཞ་འུདགའི་གསས་གཅིག་གསཟིགྱཚིགནནདན་འྱུནངོ། །ཚེདང་། ལནཔ་གད་པེ་གཞ ཡང་ནོད་བུའིཊ་པེ་མངྱ་རྣུར ནོམཆིང་བུའི་ནོའ་བཱ་འབྲེུམ་ 

གུ་བྲསཾས་ཏཾབཞག་ན 007 ཐངས་དང ། ། ཁ་དོག་བཟང་པེ་དང་ ། འོཅས་མཆིང སྣ ་ ། རཾ 
༈ །་ཤགྲགསཁགཞག་ན ཨྐས་དཔའ་ཚུལ་དྭ་ཞ མི (འ དཔ་ནེ་དགྲ་བནག་ཅད་ཁང་ ། ། བཱམསཱ་ཅ ྱན་པ་དང་ལྡན་པའཾ་དག་ །བཁྭཾ་རཱ་དཾ་དང་ལྡན་དའཾ་སམས་ 
གཅིག་བྱསད་པག་ཟིལ་ག་ཞོན་དར་རིག་པར་བ་ས ཞ་ག་དགནར་ུ་བརིརླད་ག་ཅིག་གིས་ཟིལི་ཙིག་གནོན་ཅིང་ལམ་མེར་མྱ་གུར་བ་བཞིན་ནོ་། །ཚེ་དངྣལན་པ་ 
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གད ས་ས་ས ྩ་སིན་པྱ་སྨཾནན ། སྤྱིད་ཨུལ་མ་ཤིཊ་པ་ཁ་སྨྱད་པའོ། །དི་གཨ་ིན་པ་ཐས་ཅད་ནི་འཆལ་དི ཧོ 

དི ཡག ་ ྲ་ ཧའུ པསྭ་སྨྱོནོཔ་སྨྱོན་པའ་བྱའི། ཊཱ 
7 ས་ མུས་མདའོ། །ད་ རེབ ལིས འ་པ ཡ་ད 
ཀྱ་འི་ཆོས་ཐམ་ས་ཿ ལྭ་ཐིསས་ཨིལ་རོ་ཏུ་ཕུནི་པ་ 





།སྨྲས་པ། ། གས རླུབནས་དད་གངའ་ག་། ་པ་ཧཾདེ་བདོད་པས་ གླ་བ + ་ འཛེ 
བ་མ་ཨཾནེ་ནན་ ། ཀང་རི་གངའ་མས་། ཁ་ཁ ་པ་ཨནནོ། །སྨྲ་ ¦ སྲགེ་ 


ཞྭ 
ན་གནས་པ་འམ ། ཡུགསན་གནས་པ་མ་ཡིན་ནོ། མས་ས སསས་མཆོསབ་ཛིཔ བ་བསམ ། ± རྣམས་སམ་། རྣམ་པར་ཤས་ད་ཡང་མེ་ ྣ 





༢ཿ།༄༅། ྱས་ཀྱང་སཱ་ཡིནནོ། ས་ྭ་བ་སབངམ་གིཞི །ཆདཤདདའཇམ་ཞིན་ཏ ། དི རྨོག་ཏུབཟུང་བར་མིནུས་ས། །ཆོས་གང་ཡྲང་དནོགས་སུ་མད 
༡༡པ ཌྷ དེ གདམས ཁུ ུར་ རན ་ གསི སིས ལེ །ཚེགག 

ག་ནྭ་བདྨ་ནཱབ་སམས་དང། ་དབའ་ཆེན་པོ་སྨྱོན་པ་སྨྱིནནས། ། ཚུལ་ཁྲིམས་བསྲུ་བཞིང་ཐམཅད་མྱའན་ད་ཏིད་དུ།ངས་སུུ་བསནོ ། ནུལ་ཁྲམས་དྲང ། ་ 
ཌཱ རཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མ་ ཨིན །གའ་ ཉནདུགཐིན་གངོ ཏན ཐིསྱ་རིས་ཁན་ ། །དསངྱིུགཅགག་གངས་དབན ཆུ ལ་ཉི སྭ་མུཆགཏུ་འཛིན་ཕཿ 








£ སྒྲུག་པ། ! གལ་ཏ་ཨཱང་དག་བའི་མ་ཐའ་མངེནི་སུས་དུམ་བྱས་ལ་ ¡ གལཏརའདཔྲ་གག་མ་གྲབང།། རུརེ་ཨད་དསྐང་དའནུས་སོ། །ཨང་རྨྱསུ་ར་། འདི་ལ་དང་ལནཔ་གུང་ནུབ 
སྨིས་བས་བ་ས་གམ་དག་གརྫང་གནདའི་ག་མདེནཔ་འྲང་གས པཛན་ན་བད་འདན་ པས ། ཨང་དག་པའི་མཐའ་མངོན་སྤམ་དུ་ྲཾ་བའ། །སྨུས་པ ། ཙཾའོ་རྱོའ ། སྨྲས 





སི པའྲ་བྱངྒ་ཆུ་ གྲསས་དཔའྲི་དུ་བིནས་ཀས །གས་དབེནནོ། ། །སྨྲ་སར། ། ཞར བམ་དགས་གསོཞ ྱ་ྷན་གརླན་སྐམ། 


པར ; ཏན་ཐོས་ཙྱིས་འན། ] རང་སངས་རྒྱག་ཙོ་གར་ལྟུད་བུན་བགྱུན་དུ་འོང་བའི་ཛར་ཏ ། ་ཐས་དངནངག་བསར་ཙ་ཀ་གནས་རེནས་ཅནསྱན་ས་ད་དུ་ ད་པ་འི་ 
སྒལ་བནད་ད།ི་ཕུརརོ། །གལ་ཏཾདཆོས་ནུ་པརྒ་གུར་དཁ་ཚ ། བུངན་ནྲི་མས་ད་ྭའེནཔ་ཉིད་མ་ཐེབ་ད་ནང་བ་ཆུད་ནངོན་སུམ་དྲུཔེད་པར་འྱ་གུརའ། །ཆདང་ལྡན་པ་གང་བྱུ་འདིས། 
ཆུག་སཱམས་དཔའ་བངརུབྱ་ཁིང་པ་ལེ་འདག་དརནྱ་ཆུ་ཛ་བརརུ་སང་དག་པའིསྐ་བའ་མངོན་སུམ་དྲ་བར་མ་གནང་ངེ། །ཆདང་ལྟན་པུ་ག གཞན་ཨང་གལ་ཏྭ་བུང་ནུག་མསས 
དཔའ་རུར་ཁྲིན་སྭ་ཙིཔའྟ་ཏུ་ཕིན་པ་ལཱ་ཐུདོ་པན ། ཚུ་ མ་སཆན་པམས་ཅད་ལ་པན་ག དོན་མ དྲ་རུབ་སམས་དགའྲ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཙཱ་པའའོ་ཏཱ་ཤའེ 
ངས་སུ་བཛིའི་མ་མཱ་ཡནཊོ། ཚད་མ ་གང་བགོཞུན་ཨད་གཞ་ཏབུདྱ་ནུབ་སནས་དབའ་སནས་དཔང་ཆན་ད་ཚད་ཞོད་ ནགས་ཙནིདྲ་ནསྱ་བཞན་ ༈ ཚུལ་ཁྲམས་བ་སྲུདྭན ། 
ཚུལ་ཁྲིས་ཙཾ་ཕ་རོའཏུ་ཙུན་བ་ཨངས་སུ་འཛིནེད་ག་ཨིནནོ། །དཅིའི་ཡུའོ་ཞན ། ཚུལ་ཁིམས་ཅི་དའརྱཏུ་ཧུན་པནི་ཚད་ནདོ་དུ་མ་ཡེ་པའི་པོར་རོ། །སྨས་ད ། བྱང་ཆུབ་སེགག་ 


ཧྲོ 


།དཔཁྱི་བུངྡ་ནུབ་སམས་དདའྲི་རུལ་ཁི་མས་གང་ཡིན ། སྨྲས་པ ། སྤྱནེ་ར་གང་དང་གང་སྨྱོན་པ་དང་] ཚུལ་ཁྲོམས་བ་སྲུང་པ་དེ་བྲམས་ཅད་བྲགས་ཅད་ན།ཁྱན་པ་ཉིད་དུ་ཞངོཀ་སུཿམཱ་བེའ་པྱདན་། 









ངོ 


༡༦ ༢ 











ྱ་ུདོལ། ཐུམས་ཅད་ན་ཁན་པ་ཉིད་དུ་ཤད་ 
སྐ་སྟི་པན ། ར དགམ་ངྫ་ཁིན་ཅ་སའོ།་་ ོ་སའཛནཔ་་ིུ་། ནཾས་ཚུལ་ཁིསས་བཆལ་དའ་སད་མ་བརིའོ། །གལ་ཏན་ཐོས་ཧཱིས་འམ ། རཾངསངས་ཆས 
ཀྱི་གར་ཡངཾསཿ བཅོ དེ་ཙོམ་ཙིསན་དྲ་ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་ར་ཞེས་བྱ་བའོ། དེ་ཚ ཤཱ དི ནེ་པའྲི་ཕཱརརོ། །སྨྲས་པ་ ། ཚེ 
བ་ས དོཡུ་འ།གད་ཤིཝེ་ ། སྨྲས་པ ། ཀ་དི་ལྟ་སྙཾ ། པའརཏུཛཾནོཔ་དྲུག་དང་ ། ཐྲམསཱ་ཅནམྱའུན་པཏོདདང་ལྣན་པའི་ཞོད་ལ་བུད་དྷ་ནམས་ཏ ། དདི་ནི་ 
མ་སཱད་དྱུ་རིནན་གནས་ཏི ། འདོད་པའི་ཨྐོ་ཏན་ལྔ་རམས་འ་དསྟན་ཅིད་ 
བཱ །དིའི་ཕུར་ཞེན་། 


དབྭལན་བདྲབའ་དཏིའི་བ་བངྲ་དུབ་སནས་དགི་ དེ 
ུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེགས་དགའ་ཆེནཔའོ་སྤྱེད་ཀུལ་ལོ། །གལ་ཏཀྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་ 


ལིངོས་སྤྱདའ། ། ཉནཐྲོས་རྱ་ས་བན། ] འེད་སངསྭ་རྒྱས་རྱི་སད་གང་གགས་མོ་སྐྱེད་ན ། 


༄༅ །འདིནྩ་བདཆུད་སས་དཔི་བུདྨ་རུབ་སསས་དཔའི་ཚུ་ལ་འིམས་ས། །གལ་ཏམངྱ་བངྡ་ཆུབསཾན་ག་དཔའ་ད 
ཧ ཐཾ ཆུལ་ཁྲིམས་ཙོ་པ་རོའྭའུ་པིནི་པ་ཡངས་སུ་འཛིན་ད་མ་འཞེ་ནོ། །གལ་ཏ་ཏན་ཐཾས 


སོ དདུཚུལ།ིགས་བྷ་གོ་དཞི། 
དམ་ ། འང་སངསྦ་ཆས་ཉདེ་དུ་ཨང་ཡངོས་ 








ས་དབའ་ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་པ་ཞེས་ནོ་དརྗོད་ 


` ¬ < ན་པ་ཉིད ཉན 7 
་ ལ་བྱར་ཕག་མང་པེ་ ། ་ུགགབི་གསས་ས་ད་ི་ཧཱ ། གྱ ག་ ་ ད་པོ་ད། ིལ་ག་ཞག་ཏེས་ དཔ་ ་བཅོན་ནའ་དྲ་རུག་སྟ † 
ཅིད ། རཔ་ཇན་གུགན ། ནི་ད ཁ་རས ྲ.«་ ཛི ནི་ལས 


རྣམ ཨ་སྨྱེད་པ་ ད་པ རསག བརར་ཞན་བབར་ཤིད། །ཀུ་ཁ་་ ཆཱ 3 ཚངས།དདད་སུད་པ་པུད་འ དམང་ཉན་བོནྲ་ཀོག 


གས་ལས ། མས་ ་ ྩ 


ˆ 











*ཿ༄༅། རྨ གལ ། ༈ ཐམས་ཅད་ལས པྲ་ས་ཉད་མ་ཁྱེན་ག་ཉིན་ཐེབ་དར་བའོ་སྙན་དུ་སམསྭ་དམྨུད་བའ་བུཿ ན་པ་བསས་མའི་ 
` ཚེ་དང་ལྡན་ ཅེསྣ་སྨུས་སྭཾ། གཡར་པ རྫ ་ སས་ 
ཚད་པས་གར་བད་ ཛིའི ངོ ནྨླ་ ག་དཔག 

པར དབ་ཤིདདུའྱརུད་ཏ ། དནི་ཏན་ཐིག་ཙོ་ཐེག་པ་ཁམ ། ། རངསང་སྒྱ་རསྭ་ཙི་དེཀཔ་གཏིས་་ཀྱགཱད་བར་ཤས་དྲྲ་བཱ་ཾ ཞའོ ;་ 

གི ག་ས ཆེ །ཚ་དང་ གང་མགགས ཞག སྨྱིནི་པའི་འེལ་ ཅུ སིག བ་ར་མ་གཏོ་ 
བོས་སྡུ་རོགས་རྲ་བྱགུར་བམདདོ། །གལ་ཏཾ་དྷསལ་པ་གློངཔི་ཀུང་གྱིཔ་མ་ཧཱད་དྲུམནི་བའི་ཕའ་ལཏུ་པཱན་པ་ཀྭ་སྨདྱ་ཀང་ ། ད་དུང་སྨུན་དབ་བའའ་ཏུ་ ་པ་ཤངོས་སྐུ་ཛོགས་པར་མི་འགུ་ 
དྲད་ ལྒ མཾ དའི་ཤྱའ་པ་ཡ དད་བ བེ །པརྡཾ་ཛོགས་དཔི་བྱང་ནུ་ ཡཿ པྲ 


ཀའོ 


ཆུལ 








ན་ཐའ་གས་དའྲི་ཕོརན ། དའྲི་ ལ་བཛོ་་ཉས་ ི་ 











༡ ༩༨ 


ཀྱའའོ། ཚེ་དད་ལྡན པེ 
ཏོ་ཇི་སྟུར་བཞཁ ་ད་ལཱ་ནཾ་སཱར ནེད དང་ ༈་བརྱ་གུའ་འོ། 

ཐཱ ༦ ཛི གསུ རརར ཡ་་ གི་འ གང་པོ ། ནུག 
ྱུད་ག་དང་ ལྡིད་བཀྲེད་ ངཱ 'དཿ ཁ་ ན་བུམ་པ་གསད་པའི་ནང་དྲ་སའརམ ། 8" ་ཇི་ལྟ་ཇི ་ 








༠༠༦།ཧ། །བྷ་སཾ་པ་ད་ལྟདེམྟ་ྨན་སྭ་ཿད་ནཁྱན་ད་ཉིདེ་དང་ཉེ་དར་འགྱུཌ་དེ། །ཚེདང་ལྡན་པ་གང་པོ་ཛོ་ལྟ་ཇི་ལྟད་ཐང་ནུག་སམས་དཔའ་གམས་དཔ་འཱ་ཆེན་དེ་སནས་གང་དང་གད་དབྱད 

༧ པནཾ་བྲནས་ཅད་ཐྲན་སྭ་ཅདམཁྱེན་པ་ཏིན་དང་ལྡན་ད་བརྒྱད་ད ། གམས་གཞན་དག་བྒྱད་པབོ་ི་སྐབས་ནོ་བྱབད་དོ། །གང་གྷིཚཾསམས་གཞན་བསསདཔ་དི་གློ་གབས་ནོ་ད་པ་དའི་ེ ། བུང་ཆུབ་སམས། 

པ གུབ་གམས་དཔ་འཆན་པོ་འདི་སརབའེལའུ་ནེ་པ་དག་བྷནམས་ཅིས་སམས་ཙྱནད་ཡངས་སུརྨསས་པ་ཞེས་བང་། [མདང་ལྡན་པ་གང་པ་དཔེ་ན་མནཅོ་བུས་གནོ་གང་དང་གངནས་དུ་བུད་ཞང་ ། 

ཤཱ དངདནཏགྱི་དྲདང་ལྡན་པ་ཉིདུ་འགུའའོ། །དེབ་ཞིན་དབུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབད་ཆེན་པོབོ་སེམས་གདནང་གང་སྨྱ་བ་དེ་དག་ཐམ་ས་ཅད་ཁད་ ] ཐམས་ཅད་མཛུན་པ་ཏིད་དང་ལྡན་ད་ཏིད་ 

ཿ བགུག །དུང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔད་ཆནཔ ལ་ནོ་བདུད་སིག་ཅནྱ་སིསྣ་གགས་གཙལ་ཁངྨ་གགས་མོ་འདད ། དཾནི་དམིགས་པ་གངལས་གགས་ཚེལ་བའི་དམིགས་པ་དབམས་ཅད་མྱའན་པ་ཉིད་དུ 

£ ནག་ཤ ་སི་ །དགནིན་དདཏིརསནམ་ཅིསརགསལི་ ད་དོ། ུ་ཚོ་ ག་ས ན་བུང་ུསམས་དཔའ་སེམས་དགཆེནས་་ུ་ི་ུར་ཤ་ནརིང་བདམཚནས། 
འབར་ལྟལཱསངསྦ་ཧསྣ་མས་དང་ ། འཕགས་ད་ཉནཐོསནམས་དང་པད་ ༣ །ཇི་ལྟ་ཇི་ལྷར་སངས་རྒྱས་རྣགས་དང་ ། དཕགས་པ་ཉན་ཐྲཾས་རྣམས་དངཕྲད་པར་ཐྲབ་པ་རེ་ལྟ་དཔྟར 








།བའོལ་ཏུ་ཤིནེ་པཱ་ན་ 






འལ ས་ཐོ གར་འྱདོ། མ་འ ཡིད་ད ཐོས གི་ད བ་ུ་ི་ རར ཞོ ཡི 
བུ་དང ས་དང ཌཱ་འ། རི གཏུཔའའཾ། །ཚུལ་ཁམེག་ཀདག་དར་འཛིན་དུ་འཇུག་གེ །དེ་ལྐར་གང་དག་རར་འཛིན་དུ་བཅུག་ཤག ། 

ས་བྱུད་པ་ནདགྲགན་ཅན་མྲའས་ འད སོ ཅི་དང གས་འ ཆ་འག་དག་དའ་བཅོདག་པང་། ལཿ དེ བུངྨ་རུག་སནས་དབ་ས་ཟགྱ་སིས་ 
ནོན་པན་འྱ་གུནའོ། །  ་ ཀྱང་རླུབ་སཱམས་དཔ་ཁི་ དཔི བསྡེ དུ་འ ཌ་ན གཏམས་པ 
ཅདན་ཁུན་པ་ ཏན་ཐཾསྭ་་ ཀྱི་ཛེག་པ་པའི་གང་བག་་ དྭལ་འདོམ་ས་པ་ད ང་ཇུབ་སམས་དབས་ཟྲིལྱ་བིས། ཨུནརོ། །ི འྩཕོརེ་ཞོན ། འདི ། ་ཐམ་སཱ་ཅད་ཨྱེན་ད་ ། 
ནུའུ ཆེརྡ་ལནག་གང་གནཔ་བནཤལ་ལ་གགའ་ཅོྱིལ་འ་བབ་གསོ་ ༈་དཏིད་གན་ྱ་ཙི་ནོག་ཁ་འོག་དང་ ། དིབས་དང་ [ འེ་དྱ་ཏིས་ཟི་ལྱཾ་ཧིག་ཞོན་བར་ ; 








ཡ། ༄༠༅། །་རུནའོ། །ཚེདང་ གཏིན་བཏན་བོག་ང་ི་བ་སཅི་ྱབ་ནུག་གནས་དགའ ལ་ཁཱ་སྭཙིཕ་འག་ཏཱཾ་ནི་པ་ལ་འདོནསན ། ཏན་ཐེག་དད་ག 
༧༥ ཐམ་ས་ཅདྲ་བངྱ་རུབ་སཱམས་དག་གྲ་བིལྱ་ཁོས་ནོནོ་པར་བྱགུརདོ། །ཅིའི་པོར་ཞེན ། འདི་ལ་མ ། པ་ཟོས་ཏིུ་རྨ་ནས་རྲ་གནས་ཅདན་ཁཱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུ་བས་དའ་ལོའདའོ། །ཚེདང་ལྡན་པ་གང་ 
༧ དཔུདན་མོ་འོག་གིག་ཤལྦ་སོ་ཞི་པང་པའྡ་བགོག་ཏེ་དྲ་བོཞ ། ཁུའ་ད་གད་གིནེ་པ་དཱཉིད་ཤེལྱ་ཙོ་མསེ་ཁ་དགག་དང་ ། དྭགས་དང ། འད་ཡིས་ཟིསྱ་ིསཞོན་བའ་འྱོགུརརོ། །ཚེ་དངལན་པ་གང་པ་དེ་གཞིན་དུ 
§ སྟཱའི་གསུམ་ཛུ་སྟང་ཆནཔོ་དེཇིག་ཏནཚྱཾ་ཁན་ས་གི་གསྷྷའི་ཀླུད་གང་དག་འཞེ་པར་དག་གྲི་བས་ ཏིད ། དེ་དག་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བདྷིལ་ས ། ཚུལ་ཁཱམས་ཅི་ཕའེལ་ཏུ་ 
ཨནི་པ་ལེ་འདམས་ཤངྡ་ཇེས་སྲཱ་སྟེཞོན ། དདག་བནག་ཅད་དེས་ ། ཚུར་ལམས་ཅིལའེརི་ཙུ་སོན་དྲ་བནས་ཅད་གཁུན་པ་ཏིད་དུ་ོས་སྲ་བྗམ་བསྲ་ཟིལ་གིས་ཞོན་པར་བགུད་འ། །ཇི་ལྟ་ཇི་སན་ད་དག 
# ཀད །ག་ཏལ་པགླ་གམཀབ་ ༈ ཉན་ཐག་དདག་བདྲ་ནུག་སས་དཔའ་ལ་བདོན་གངདིངྡངས་སྐུ་སྟེནན ། དཙན་ 


རྭུ་བདྨ་ནུག་སས་དཔའ་འ བིམས་ཙི་ཕའའ་ཏུ་པནི་ད་ས་དབོགས་ ལ། འད་ལྟ་ ཇ ཐམསདན་ལཱན་ད་ཉིད་དུསངོས་གུཀས་དས་ ། ཉན་ཐེསྐ་ནམས་ནིཟོལེ་ཆིས་ནོན་པར་འགྱུར་ རོ །ཨདང་ | 


ཐཿ།ལཱན་པ་གྲང་པ་དཔརན་གགར་ནོ་ཇོའ ནི་ལུ 
དཱུ : ± 
རར ཀ་པ ངག 


ུདག་པར་འགུར་དོ། གང་གི ས་ག 
ཁཱམས་ཅིཕའོལ་ཙུ་ཙིན་པ༥གནེ་ཏུ་སངས༔ སྭས་དག་དན་བྱག་འེ། །ཇ་ 


ཅདགའེནམཏོན་དུདོས་གུད་ལོརྲ། (ད་བར 


འོ། །ཏན་ཐཾསྣ་རམས་བཾ་ 


འདོགས་སོ ང་ས གེ་ར འོ ཅུ 


རེ ན་འ སེ ནན ་ ཉིད་དུ ་བླས་བན། ། ། སིག 
ཀག དགན་ག་དན་ ར། 


།གམས་དདས་དདི་ལྟ་སྭ ། : སན 
ས་ཀ མྲ མཁནནན་ ། $; ི་ོ ཁོག 








ྦ 





༠ ® ངེ་ཙ 


- 








ཧ༅༈ སསྒུ་ལའིན་ི་ཝུ་ཇི་ུརཁ་གགདང་། དབེག 


ཏེ ; གང་གིས་གཟུགས་རྣམས་བྲིས་ད། 


དཔའ་ཚུལ།ཁ་མས་ཙོཾ་འོདྭཏུ་ཧིན་པ་འ་བདེ་ནག་དི་རུས་སུ་སྟོ་ད་ད་ྟ་ད་ 


ཧེ 


དཔ་སྐན་ཏན་ 


ངནག་སནས་དགའྡིཛལཟིནས་ཙི་དའའ་ུནོཔ་ནིཿེ་ིགགཞནིྨ་པནབཔལ་འ ཝུ 
གེན གིང་བྱསུདན ། ཤོང་བྱསམདནས། ། དུས་དུས་སྲུ་བ་དར་བད་ཅིང་ནུས་དནན ། ཇྷི་ལཇི་སྟི་ོན་བུདཅིང་རས་བན་པ་ལྷ་སུའ་ན 
རཀ 


དུ་གལ་ཏཉན་ཐོས་དདག་ཏུ་མད་པ་ནམས་ཙས་ 


བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའི་ཚུལ་ཁྲིམ་ 


རྒོ ི་ཞངཚནབ་སྟ་གས་པའྲ་བད་ཅིང་ཤཆོནབད་པ་ད་ལྷ་སརིདད་འང་ཞིད་ནགས་གན་བུད་དའ་དྲ་གུན 
ཏ།བ་ག་དང་ ། དཔོབས་ཙས་བའྩེ་མསནོན་པར་འྱས་དའོ། ག་གཅིག ནགས མར་བ 


¬ ༠༤ 


 །དེ་དགནོ་ཚཱའ།ཁྲིསསྭ་དེ་ཧཱན 


བསྨནམ་སབལྱ་ཅུག་གནོན་ཅིང ལྟར་བུདརུབ་གཞས་དདའོཆེལ་འིནས་ཙིབའོར་པོ་དཿཤིནཏཱ།ངོས་སུ་དག་པར་འརརཏ ༈ དྷལད་ཝའ་བདྡ་རུབ་གན་ 
ཐེསྦོ་ནམས་ཟཾལྱ་ཚིག་གནོན་ཅིང་སྣང་བའ་བུདདེ ] ད་ད་ལྟ་སྟ འསག ། ནག་ཐམ་ས་ཅནབསྱ་རགྲནན། 


དང་ལྟན་པ་ཨཾནེན། །ཆདང་ལྟནཔ་གང་པདད་ན་ ་ 
ཆུ་ཞེང་དང་བ་གདདུསྐེ་བར་བགྱུརའེ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་དེ་དཞ 
ནེ ། ཇི་ལྟ་ཇི་སྟའ་ཉན་ཐེས་དཔ་གཏུ་ནད་པྣ་ནམས་བང་ནུད་ 


པེ ཀག་ས ན་པརགགལ་ག། པི །ཇིལྟཇི་ལྟར་བྱང་ནུབ་སཾསས་དདའི་ཚྤུལ་ཁྲིམས་ཙི་པ་ 


སམས་དབའ་ལ་འདོམས་ཤིང་རེས་སྲུ་སྟེན 
ོ ཡའ 'དད།ག་བདི་ །ཁིམསྭ་ཏི་ཕའོལྱ་ཏྱ་པཱནི་པ་ཝཐགས་ཅད་མཁུན་ད་ཏདེ་དགངོས་སྟུ་མུ་བསྲ ། ཉུན་ཐོག་ཐམ་ས་ཅད་ཟིལ་ཚིས 
གི་ནང ཀ་བ ུ ཀི ཚུ ིས་ ཤན ཿ ཟིས འན 


ནལ་འདོན་ས་ཤིརྡ་ངོག་རྐུ་སོ་པའོ་དག་ཀངཟོལྱ་ཆི་ དང་ ྲགི ཾ་ནོང་དུ ། །ག་དང་། གང ན་བན 
ས་ས ་ སིི དཱ 


པི མང་བནམསྭ་སག་ཅིཿ ཚེདང་ལྡན་པ་གང་བད་བཞི་ གསུམ ཧི རར ི་ 






འདོམས་ིངྫརེས་སྐུ་སྟོནན ། ཇི་སྟཇི་སྟའ་ཏ དད་པདའི། །ལ་དང་ནཔ་གང་ དབིག ཏུན་གེསགག་། ས 





365, ༄༅། 


༧ ཡུ ཤས་ས་ཐར་་གགནདག། 


རྨ ས་ལ ཉེ 





ཏེ 


གུ ་ ུརརབ་གམུ་འ་ལྭ ཚ་ 'ཱཌཾཱཿཱནཱཱཱ་་སའདམསགའི་ཉན་ཟ་གཞན་གུང་གི་པ་དག་གསཟས་ཅས། 


། དེདྷིསེཐམསཅད་མཁུན་པ་ཉིདདུ་འངོས་སུ་བྣསའི་ཕིའིའོ། །སྨྲས་པ ། ཚེདང་ལྡན་པཤཱར་ད་ཏིའི་དུ་བ་དི་ལྟར་ཏན་ཐོས་ཙི་ 


།པ་པའམ་ 


།་ུནཉི་སུ་བས་བའི་ི་ ནུའ་ཁྲིསཊིདའོགཏཱ་ཙན་ད་ལྱ་བངྙནག་གན་དད་ཀི་སྣང་བ་ད་གཏུ་མེད་པར་གཙྱུཿའ། ིི་ཉུརུཁི་ཙ་སའ 
པར་མི་འགྱུར་ཏ [ བྲམ་ད། 
།ཚདང་ལྣན་ད་གང་པེ་དཔན་ནོ་ཞིག་གིས་གསད་ཅི་འབུང་ཁུངས་ནག་གས་བངས་ཏེ ། རས་གསན་དྲོ་གངག་ནས ། བདག་ཏིདྱ་ཡང་གཙོང་ས་ཀ་ ། 

། སིི སི གཅངས་པིནོ་གྲབ་ཞིན། བོག ཚག་དང ་ཉནཱ་བྲཾས་དཔ་གཏུ་མྭད་པ་ 
‡ར;རྩ ཌོ མགམ ཅོང 
བྱང་ནུག་གམས་ དད་པ་དལ་ཏན་ཐེགར་དག་གིས་ནུལ་ཁིསས་ཅིས་ཅང་བལ་རས་ནོན་པར་ནོ་འྱགུར་ལ ། བདྨ་ནུད་ སམག་ཀག་ིན་་དདསནུལ་ས་ི་བ་ཅག་ 








རདགངས་རྒྱས་ཀྱི 


366 









རཛེས་སུ་གའེ་བནག་ ། ནོ སསགས ཞས་བ 

གས་སམ དཔའཱ་ཆཱན་ ། ས་ན 
མས་ད 

དླུ་སས་དག་ཆོ་གནླས་ག་གི སར་བར ཞི སྨྲས་པ རྣ 


ེགགཔིགང་བག་འདནས་དྡ་རེསལ་གནགགང་གག་གཉད་ས་ ྲ ྣྡྲི་ཛ 
ཐེམས སས ད་ལ་འ རྣམ་པ་ཐྲསག་ཅད་ན་ཁྱེན་ག་ཏིད གསམོ་ང་ལུན་པ 
གཞད་པ་གུ་མངོ། ས་ལྲེབ་གཉིས་པཁོ།། ི་བུས། གཞན་སང་ཆདང་ ས་གནས 
།ཚུ མས་ཅི ཨུཤས་ལས་བྲག་གཏུས་པ་ ། གས ལོ གས་ཀར བ་གིས 


ད་ར ཚུལ་བཞིནམ་ཡོནོ་བ 
སྭ་འ་གབ་ཨད་ཡང་དག 







༧ཿ རྣ [ སྨྲ་ས་བ། ། ཚོ་དང་ཤླཱན་བ་གང་བེ་ཚུལ་ཁྲིནཱས་ཙོ་པའོབ་ཏུ་ཡིན་པནོ་ཆོ་ ་་་གང་དནདདེགསཔ་འན། ། གནོད་ོབ་། །གའ་ཏརོས 

༧ །ིག་ལ་ཕན་ད་དེགིགུ་པ་བེན ། གནོད་བར་བེད་གུའ་ཡང་དག་པའ་ཇས་སུ་ནྲ་བོངན ། བུངནུབ་སམས་དཔདྲ་རུའ་འནས་མ་ཆོག་ཁུ་ཀ་དིན་་གིན་པད་རིག་པའ་པའོ། །གའ་ཏྭ་བང་ནུད 

1, སསས་དཔསྭ་ཚུལ་ཁྲམས་ཙོ་བདོའ་ཏུ་པཱུན་པ་དདི་ཆོས་གདའལ་གང་པན་པ་འ་མ་ ། གནོད་གའ་བྱ་གུའ་བདྲི་ཆོས་དུ་གད་ཞིག་གང་དག་དའ་ཇེས་སུ་སབོང་ན ། བདྨ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་འ་ 
ཅིསརོལཏུ་ཛྷཾན་བ་ཡངས་སུུ་ཀ་ཇིན་པ་མཱ་ཡིནོ། །ཐུད་པ་པ་ཊང་དག་པའྡརག་སྐུ་མི་མ་ོན༽ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཚུལ་ཁིན་ས་ཅི་བའེའ་ཏུ་ཐིན་པ་ཞེས་བས ། ཚུལ་འིམས་དེ་འང་ 

± ཐགས་ཅན་ནྱན་པ་ཉིད་དུ་ཤིངོས་སུ་བསྔ་བབྲི་ཛཾན ། ཚྫུལ་ཁྲི་ཨེས་ཙི་དའོས་ཏུ་ཧྱིན་པ་འེས་བླཌོ། །ཚོདང་ཕཱུན་པ་གང་བོ་གཞེན་གང་བུ་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་སྨྱནེ་པ་གང་དང་གད་ཡོངས་སྲུ 
 དཏངནས་ ། ཐམས་ཅདསྭ་ལཱན་པ་ཏེད་དུ་མངོས་སུ་བསྡེནི ། བྱང་ནུབ་སཾ་མས་དཔའ་ཚུལ་འག་དང་ལྡན་པ་ཀནི་གདཊིག་པའ་བབ། ཚདང་ལྡན་པ་གང་པོ་གཤོན་ཡང་བངྲ་རུག་སནས་དཔའ་ 


པྱ །པའ་རྗེས་སུ་མི་མཐེང་ཞིང་ ། ད་ནུལ་ཁྲིམས་ཅི་ཕའའོ་ཏུ་ཤཾན་པ་ཡང་དྭག་པའླ་བླངས་ཞས་འདུགན་ ། ོས་གངལྭཚལཞིམས་ཙི་དགའུ་ཅན་པ་སན་དོགས་པཀུན། ། གནེར 


$ 


གཞན་ཡང་བང་ནུབ་ནས་དདབ་པ་རོཀྱ་ཅིས་ཕྦེས་སན། ། བརྒྱད་བཀག་ཀྱདང་ 
དའ་ཚ་འིད་ལ་པ་ཞན་པནག་་ོ། །ཚདང་ལྡན་པ་གད་པགུ། 











་གའ་གའོ། ། ། 
མྣན་བ་ཡིནེ་དའ་རག་གའ་བའ། །ཚ་དང་ལྡན་པགང་པི་གཏན་ཞང་བངྨ་ནུབ་སེན་ས་ 


ཚུལ་ཁྲིམས་གང་དད་གང་བསྡུད་དདེ་ཞད་ཐམས་ཅན་མཁན་པ་ཉིད་དུ་དངོས་སུ་བསྣན ། བྱད བ་སས་དདའྲ་ཚུལ་འུས་དང་ལྡན་པ་སི་་དིིག་དའ་བབོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གད་ད་ 

ད། སྟ ། བྲད དིང བྲ་སསསབམ་མད་སྦྱ་སར་གཇོས དུ་བ ཏུ 
ངྲི །ཞན་ཨང་བུང་ནུབ་སནས་དཔའ་སེམསཅན་གཞན་དག་དང་གང་བག་གཞནནམ་ས་ཆེད་དུ་ཆོལ་བར་བུད་ལ ། 
དཆོན་དྲ་གུས་དེ་ཨར་ཐན་ཅད་ནྭཁུན་པ་ཉིན་དུ་འཛོས་སུ་བྲ་སྣནོ ། བུད་ནུབ་སེན་ས་དདའ་ཚུར་ཁིནས་དང་ལྡན་པ་ཞེག་བྲཐ། །དངལནཔ་གངདཞན་ཡང་བདདབ་ སསྭ་ད་པབ་དསཱ་མ། 
གཏན་གད་དང་གད་དྱ་སུད་ད་བཞིན་དུ ། བསམ་གཏན་འདི་དག་བླསདནས། ། རྫུ་འཕྲལ་ན་ངོན་དའ་བསྒྲུབ་དའ་བའོ། ༈རྫུའ་ཕུའ།དག་ཀྱད་ནན། 
ཙུ གྲ་ཕམ་སཿདྱ་ཡང་ཐམས་ཅད་ནྭ་ཁན་པ་ཏིད་ །སྐུས་གྲསིའ ། བད་ནུད་སན་ས་དབའ་ཚུལ་ཁིས་ས་དད་ 
དངགགའད་གང་དང་གང་ལ་སྤྱད་ཅིང་ ། པུང་ 


སྭ་ཁད་སམས་ཅཉནྲ་ནསས་ཀོ་སེམས་ཙོཾ་སྨེད་པ་ལ་བརྡུག 


།མཁས་པ་དན། ། ཁགས་ལན་ཁ་ས་པ་ 





༄༅། །།བན་ ། སུ་ནཆད་པཱ་ཨཁས་བ་དན་ ྐི་ྲཔར་བཔ 
༡ གཱ ཀཀ ས་ད གུ་་ 
རྭ བ་ད འས རའ བ་གནས་དཔའ་པ། ལེ ཡིས་ 
༣ དྭ་བ ི་ོ གི་གུ འོ དུ འོསྭཏུ་ན་པ་ར་ ཡཱ ཐད ནད ལས་སུ 


ིེ རྭབ་དྲ་དུད་ལ་སྭ་ 
ཙི་གན་དང་ལྡན་པརྱ་སཱའ་ན ། དེ་དག་གྷ་ཚུལ་བགས་གང་གིན་ བ་སོ རེ ་པིི་ས་་གངཉད་ོྲ་ 
ནས ། རྒུ་བར་དུ་ཡང་ཉཾ་བར་ཨོ་འྲ་གའི། །ཚ་དང་ལྡན་པ་གང་པ་གཞུན་ ཨང་གལུ་ཏེ་ས་མཱས་ཅན་ཐནག་ཅད་ནདོན་པཤའས་པ་ལ་དང་ལྡན་དར་གྱུདན ། ད་དག་གིཚུལ་ཁྲིན་ས་གང་ཞིན 


འ 
| 
ཟླ 
པ་དྐའི་། ྲལེ་ངས་གསི་བདུགན་དམསེནག་དང་གྱཔག་གས་ཅིརོ་ཆ་གང་ཉེཔན་བེབན། ཀུ སླིག་་གཞ། ཆེས་ 











ལྷན་ད་གད་པེ་གཞན་གད་གལ་ཏཾསཞས་ཅན་ཐནག་ཅད་གནས་པ་ལ་གནུས་པྱཆུར་ ། ཧོྡེཛདང་ ། དགའ་བ་དང་། བཏང་གོནག་ག་གནས་དཀྱསདན | ནེ་དག་གི་ཚུལ་ལོན་ས་གང་གིཞེ་ར་དགད་ 
ཐག་པ་ལ་དང་ད་ཞུག་པའི་བད་ནུབ་སནས་དགའི་གཞག་དང་གདྱསདཔའྲིཚུལ་ཁགས་ཙིདྱ་དི་ཆན་གང་ཉ་ནནི་འགེ་དནག ། གུའོ = 
 གཞུན་ཞུད་གལ་ཏེ་སེནས་ཅན་ཐཱནགཅད་སྟང་པ་ཉི་ཙརེས་སུ་དཟུན་པའི་བཟེད་པ་དང་ལྡན་དུ་གུ་ཞ ། དེདག་གི་རུལ་ཁྲིགས་གངུ་ཀིན་པ་དནི ། ཟག་བ་ལ་དད་ག་འགས་གའི་བུང་ནག་སསན། 
།དབི་སས་དང་དུ་གྱ་སུད་པའྲིཚུལ་ཁིསས་ཅོ་བྱ་ཧི་ཆའ་ཀང་ཏེ་བད་མོ་དྲ་གོ་བནས། ། རྒྱུའི་དའ་དུ་ཀད་ཉ་བར་མི་དྲ་གོའོ། །ཚེ་དང་ལྡན་པ་གད་དོ་གཞན་ཨང་གེལ་ཏེ་སམན་ཅན་ཐམ་སྔཿཅད 
ཨ་ཚན་ཿ རར རར ཞུ་ག་པ་བི་བངནུབ་སཾམས་ད་པ་ད༽ི 

༦ ༨ 6 == ། 6 | ༤༨ ཞན་ང 
དཔ་ག་ནདོ་ཆུས། །ྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ། 

























ཤང ཧོ །དཞོས་ རྒྱིུ་བན་དུ་ཡང་ཉེབར ས་བ འགའ །ཚ་དང་ལྡན་པ།་ གད་ པ་གཞན་ ཡང་གདུ་ཏ་སྒ་མསུ་ཉན་ཐན་ས་ཅད་ བ་ཆྒྱད་ད།འ་ སུ ། ན་དག ་གིཚུལ་ཝ འྲམས་གད་ སན རཿ ད་ནི 
པམ ཐེག་པ་ ༢།དང་ད་ ཞུབ གས་པ་བི་བཱ་རུད་སེམས་དག་ སམས་ དངཔེ་བྱ་སདཔ་བྲི་ཚུལ་ ཁཱཾསསྭ་ཙི་བྱར་ིཆར་ཨུད་ཉ་ ་དའ་མི་བྲགེ་བཞད། ། ༈རྒྱའིཔ་དུསང་འབུ་མོ་བླ་གབ། ་ དདེནས། ཚདང་ལྟན་ 
བམས་མཁི་བུ་གང་ དས་། ༈ ཚ་དང་ལྣན་དརཀུའ་ར་ཏི ཏྭ་ཏིཁོ་པཱུ་ལ།ཁའི རྷི་ཡེས་སྦྲད། འོ །གའ།་ ཏཚ་དང་ ངར་ད་ིབི་བ། † ཤར་ག་ ་གི་དོ་བ་དི་ དྲི་ཀར།ལྔན་གརང་བཡིི་དཔ་ 


ཧ།ག་སག་འག་གཞིག་འརིབ། །སྨྲུ་ས་ར་ ] ཨ་དང་༧ྭ ལཱན་ར།་གང་དེ་དྡཾད་ ༥ཤིག་དང་ ། ཐེས་པའི་ བརྙསྦྲད་ད ་དྭའོ། །སྨྲས་ 
དྲ་ན། 





“༨ ལ། 


རྭ ། ཚང་་ཤུར་དཉི་བིུ་གྲགས།བྱསད་པ་པ ཾཉེ་རར་བདོན 
འཆ ༈ ཚདང་ ལྡན་པ་གང་པ་དནིཨ་ཨ ིཉེནོ། །སྨྲས་ད། ། ཆོའ་བ་དང་ བྱས་པང། དདྱུ་པདྨ་ནམས་དང་ ། རྣམ་དའཤེས་པ་དྱཧད་པ་ ཨན དའ་བདོད་དྲམ་ ། 7 སྨྲ་ས་ད། ། ར་དང་སྣུན 


སུ་གངཔ་དནིས་སཞན །སྨས་ད། ། དལ་ས་གཞན་པའྷཆེས་ནསས་ལ་དྱད་དར་འདོད་དམ། ། [སྨྲས་ད པ།། ཚེདད་ལྡན་པ་གང་ད་དྲའིམ་ཕ ཡཾནཞ། །སྨྲ་ད ། ། ཚེ་དང་ལྷནདངཤདད་ཏེའི་ 
གཀྐོན་བྱརད་པ་དགང་ཡིན་པར་འདོད་ ། བདག་གིས་ཚེདང་ལྡན་པཤུའ་དཏིའོ་བུས་བཤད་པའི་དོན་ད ཡབ ། ས་པ མོབག་པང་ཅ་ཞིཡ་ོ། ཉག་པ་ཚདེ་སྐེམས་ 











བྲ 
པཱ 


༧།ཅན་ཐམ་ས་ཅུདྱ་ལིས་ན་གུས་པ་དའ ། ཤེས་པ་གད་གིས་གཉམ་པ་ཏིན་ད་མ་ངོན་སུན་དྲ་བདའིཤེག་པ་དནི༽ བ་བ་བས་པའི་ཉོའེ་ཐོབ་པ།ཤིན་ཏ ་གནཔནི་་ག་དརྲ་ིུ་ 
༈ །གའ་ཏེ་གནས་དདི་ཧྭནནནིཿ རནྲ༽ རེ ནོ། སྨྲས་པ རར །བུང་ཆུབ་སནས་དད་འི་ཚུལ་འིགས་ཙི་ 
མིཆེདགད་ཉེ་བདན། དྲག་ད་ནས། ]རྒྱུདི་ག་དུ་ཤད་ཉེ་གར་ཨཾེ་གྲའོ་7 ་ཤིས་ རར སྡ་མ་ཇི་ལྟར་མ ཊ་དརྭ་འགྱུན [ སྨྱ་སྭ་པ ] ཚཾད་ང་ 
ན་ད་གང་ག་བྱུ་ཧན་པ་བྲ་ཱལ་ཁིགསྭ་བང་ཞིའེ ་པ་ད་བངྒ་ནུབ་སནས་དཔའྲི་ཚུ།འི འྲ་བསས་ཙབྱཾ གི་བ 5 ་ ་ ན་ལས་དང་ 


།གད་མཏྟེ་གའ་བྟགགོ། །ཅིནག་གམགནེན་གགང་།གར་གྱག་བཞིཏ་བག་ ཅིན 
རྒྱག་ཅྱཾ་ྲེག་པ་ ནབཀྙ་སནབསུནོ། བྱ སག རར 
ལའ ངཱ ་ ཚདང་ལྡན་ར་གང་པེ་གཞན་གང་རྒྱནདུ་ནུགས་པ་ཐནས་ཅད་དང་ ། ལན་ཅིགྲེ་ཕིའཾ་བོད་བྲ་ཐན་ས་ཅད་དང་ ། 














༄། །པིརྡ་་འདྲ་བྲ་བསྒཉན་དུང་ ། དྲག་བཅོམ་པྲ་བམུག་ཅད་དང་ ། རང་སངསྦྱ་རས་ཐསས་ཅདྱ་རིཚུལ་ཁསས་གང་གིཞི་པ་རྷ་ནི་] ཐེག་ད་ལ་དད་པོ་ཞུགས་པའྲི་བད་ནུད 
སས་དགྲབིགནོ་དང་གྱསདདདྲ་དུའིབྱ་ཆན་ན ཉ་པའཆ་ཀྲག་བནས། དྷ ཆད་ལ་པགང་ད་གཞནཤ་་གད་བད 
” སྐུམས་དའཚུལ་ཁིསས་ཟིལ་ཚིག་གནོ་དབ་དམག་ད་དྲནི ། དེ་བཞིན་གཤེགས།པའིཚུལ་ཁིས་དིལྱ་གིས་གཞོན་པར་བདོད་པར་ཟད་དེ། ཏནི་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པདང་རྩོད་དད་གྲེས་ 
སུ་ཟུད་དོ། །ཚིདང་ལྡན་དུ་གང་པེདཔེརན་གངྩྱརལ་དུའོ་དུ་དང་རོད་པའསུམསཔ་དནི། རྒྱལ་པེ་དང་རྫོད་པར་གམས་དའ་རྦད་དོ། །ཚེདང་ལྡན་ད།་གང་བེ་དབཞིན་དྲབང དུབ་སམས་དགའི་ 
ནུས་འུནསུ་ཟིལ་ཙ་གནོན་པའ་སེམས་པ་གད་གོན་པ་དྲནི༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་དིིཚུས།ཁིམས་ཟལྱ་བིས་གཉིན་པའ་སས་དར་ཐུད་དོ། །ཿའི་ཡའ་ཞ་ན །འདི་ལུར་བང་ཆུབ་སམས་དད་སེནཊ། 
དའཆན་སླན་སནིཐུབ་པནདཀ་དུ་ཡིན་དདྲི་ཡིའི། །ཆདང་ལྣན་པ།གད་པདད་དན་ནིལུ་འ།ཞིག་རང་ལག་ནད་དད་བྱུན་འ།། དདི་ནར་དདདག་དདིནསྱ་རནཚནན་པའ་འལྷ་ཚི་འྲགན་དུ 
མརྔོད་དའ་བུའོ་ཞིག་རེ་། དེ་སྐད་ཟེར་ད་དལ ། མོ་དེ་ནིམ།ངེན་པི་ངྱ་རུལྱ་ཚིག་བྱརལ་བྱད་ད ། ཟླ་བརདིག་པའ་བུའོ། ་ཚེ་དང་ལྔ ཀུཉན་ཐོག་སམ་། འང་གདྦ་ཆུས་གང་ 








ཤྭ 


”༢།འདྷི་མདརླ ། བ་དག་གིས་བུངྲ་རུབ་སཾས་ས་དབའྲིརུལ་ཁམས་ཟིའྦ་ཙུས་གནོན་པརྭ་བའོ་ཤིག་ཟྲེུན རུབ་ས ངིཚལ་འཾཿ ཀེ ཤནྨི་བ་བའ་འིབེ།བར་བུའོ། །དཅིྡི་པོའོཞེཞ ] བུད 
དཔ་སེམས་དབཁ་ཆེན་པྷ་དོན་སནྱི་་མཚོ་དགཅན་པ་དང་དྲང་བ་གིན་པའི་བོའའོ། ི་་ ` ༨༢༨༢ ཉན་ཐོས ལག 
མྱུགས འི་གངཟག་བ་གམགི་་སནོ་ཤིག་ུག་པ གས་བ ཡིན་ག ༡ར་ག་རཱ་ནི་གནས་མད་དོ། ེ་ིཞན 
ནུབ་སཾམསཔའ་སམས་དདཁ་ཆེན་པེ་ནམས་ནི ནི ཚས་ི་སདབ་སཱ་ད་དབཔཞི་དའི་ རེ མ་ད ༈ བུ་ནུ་བསྒ་མས 
སནསམས་སདསགདགང་ནན་ད ཞེ སྨྲས་ར། ། ད་ནི བྱས་སམ 
ག་ག ། བ་དི་ལྟ་སྟ ། །ཧས་གསཔ་པ གོ་ཡོ སྱ དང་དང ང་། དམི་གས་པ་བི་འདུ་ 2 སེམ་ས་ཅན་དའདུ་ཤེས་པ།དང་ ། ། གླགོ་ཏུབ་རུ་ ཤིས | 
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-:-¢ གི 


འཆལདབྷིནུལ་འནག་ཁག་ །དག་སན་བངྡ་རགས་ནག་དདབ་གས ཆེན་པ་སསག་ཅན་དབག་ཏུ་སད་དྷ་ནམས་ཚུལྲ། ད་ཅིང ཐིག་ད། 
 དདིལ་ཞུགས་ཏ། ་བགེས་དསག་ཏ།དཀར་ལན་པདའི ༽ཧན་ གསག གས་ཏུསིསར་་ོོ འའ ་ 
ལེ  ་ས་ི་ས་ལམསྱནོས་ི་ པ།ཏིད་དུ་གངོས་སུ་བྣས་བཛི་པའ སིང་ཾཨ་ཙཾ བུང ཤཱཱུ་ནགས་སས། རངས་སྱ་རསྣགས་བོལ་ཅིས་གནོནནོ། ། 






༄༅། ཏཀས་ད་དང་ ། ཡ་པའུ་དདུ་ཤེས་པ་དང་ ། ནད་པ་འྲ་ཤེས་སའོ་ིྲེ་བ་དགས་ཏ ། ཉོནནག་པ་དེ་དག་དང་། 





ལྡན་པཤན་དཏེབོ་དུ་ཟག་པ་དང་བཅས་དྲ་འྲིརུལ་འམས་ིས་ཟག་པ་ ཁ་ཁི་ཇི་་ཟ་སྱ་ཙིསགཞོན ནསརཱ་ཁ་རྒུར་ ] ས་ར །མདང་ལྡན་པ་གང་ད་དདི་ལ 
ལ་ིས་གནནནོ། མད་ལྡན་གངག་གཞན་གངགས་བརུབ་དནག་འའྲངཔ་ིནསཆ་་ 





སྨྲས་ད 
1 ན་ལ་ཕན ལས །ངྱ་ནུདགཞ་ས་དགའི ཚུལ་ཁིམསནིདཾསས་ཅནདཔ་གཏུམད་པྲ་རེམས་ཅིནེད་དུ་ཡོངས་སུ་བས་པ་འིེ 
ལྟནན་བྱང་ཆུབ་སམས་དབའི་རུལ་ཁྲེམས་ཊྱིས་ཟག་པནད་པའི་རུ་ 


ཡཱ 
པཱ 


` 


6 


= 


༨ 


༠ 


་་ཁུན་པ་ཏིདེ 


= 


་ །ཙུང་ ། གཞན: སི 

དུ ངོས་སུ སྭ་བས་ 

འསྐིས་ཤ ་ཅུ་ཕལ་ཅིན་པ་ཞནན། 
ཉིན་དུ་བྲང་ནུབ་ 'སཱམས་ད་ ས་གནས 





ཟྲག་པ་ནད་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཁཿ ཨཾ་བྱོགར་ལ་། དེའི་ཚུལ་ཁྲིན། 

བཱི ས་ག སླས་སླ་ བི་ཙ 
དྱ་ཀི་འོད་ཛལྷ་ཙིས་གནོན་ནོ། 

ས་གས གཟེད་བུསག་དགད། ར།ནས། ། གས་སཏན་ནེ་དངངངསྱསཙོད་ནསཅི་ནུབ 


{ སྐ 


ཏ་ད་ུགས་འུསཁང་ 
ནོ ག་པ་དག་ཞིན་དང་ནག་གམག་ད བླིའི བས་ཅན ཅནོིཞིན་གཤགས་དབིེསསུ་ན 








ཏསཐ་བངས་དགྱརས་ས་ཅ་ཙ ཁཱ ངས 
ན་ཨ་ཉན་ག་ཏིད་དང་ལྡན་བའི་སེམ་ཅོ་ཏད 





ཨཿ ༄༅། དའ་ཨུད་དྱ ཤི་སེདོ་ཡུལ་ལྭ་སད་པས་དཔི་ཚ་བུང་ནབ་སནས་དཔའི་རུལ་འམག་ཅི་བའོའ།ཏུ་པིན་དྲ་ཐདོ་པ་ཡིན་པའ་རིག་དའ་བབོ། 
༧ ེ་ུགགང་པལང་ དཾ དིས ཆི ༈ སག་ད་ 
གུང་པ །བར་ནུག་གན། དཔའེསག་དཔབ་ཆེནདབསས་ཅིདཔུ་མབསནཔ་ལ་ གནས་དང་རུའ་ཁམས་དང་ཝྡན་ད། སྲ་བཙོ། །གའལ་ཏཉནཐས་ཏིད་དྲམ་ ། དང 
$ རྒྱས་ཏྟིད་དུ་ཞོངས་སུ་བསྡུ་ནོནི ། དའི་ཚིབུད་ནུག་སེམས་དཔའ་རང་གི་སྨོད་ཡུའ་སྤེང་བ་སིཞནོ། །གའ་ཏེ་ལྷག་པབྲི་བསམ་ད་ཉན་ཐག་རྱི་ས་འན ། རང་ས 
ཞིག་ཨཾནེནནི༽་དཙནྤ་ཧི་སྐནྲ་བངྡ་རུབ་སས་སེ་དཔད་རོ་དང་བྲང་གའའིགོ་པད་བབོ། ཆདཔལུ་པ་གངབ་དགནྱས་མ་ནཁནནས ། བྷཱ 
ཚཾ བཅ སྡེང་བོ་ལྭ་ག.ཤོནཱ་ཏེ ། གཤོན་ནས ། རུམ་དུམ་བུའ་བརླགས་ཏས་ལ་གཏོད་ན་། ཚྩོས་པ་དའི་མཛུལ་བ་ངང་ ། ཉེ་དུ་དང་། སྣ ཉནམཆམསགད་དག་གད་ད་དག་བོག 








སྟ ༈ ཧཱཾནོཆད་མི་མཐང་ངོ་སྟམ་ནས ། སྡུག་བྣསལ་བར་བྱསུརཏ། སྡུག་བྔ་ལ་རྩ་ཕུང་གོ་ཆེན་ད་དང་ལྟན་པར་འགྱུའ་རོ། །ཚེ་དང་ལྡ ས་ཤིན 


378 





།ཤི་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་པའ་བུའོ། །དནས་ཚདང་ལྡན་པ་གང་དགྐ ། ཚདང་ལྡ་ 


ལྭ་འཾ ་པ་དང་། ཏན་ཐོསྱ་རི་ུལྲ་འིམས་གང་ཤིནེ་པཱ་དང་ ། དང་སད་ཀྲ་ཚས་ཙོ་ཆཱ་ཀཱ་ཁིསེ འཚུའ་འཾས། 
ེག་གང་ཀྲིཔ་དང་། ས་ག ཉནཾས་དདདུདབེ་བ་ུང་བྲད་ཁྱང་ནོ་འདོད་ནོ། །སྨྲས་ར། ] ོཛི་་བ་དྭ་བནབད་ 
ཤཱི ྲཱ རེ 


ད་ངོནོ་པྲ་ཛོགས་དར་བཚངདྱར་ག་འྱགུར་བ་ནྭ་སར་བངནུབ་ 


ན་གཉིན་ད་ཉིད་དུགངས་སྲུ་བྣམ་བའི་ཕོའའོ། །དཅིདོ་པི་མཞེན ། ཚདང་ལྡན་ད་གང་པ་ཕྱེང་ཆུབ་གག་དབའི་རུལ་ཁྲམེས་གང་སོནེ་པ་དེས་ ། སྟངོ་གསུམ་བྱི་ 


ལ་གིཁི་ཁ་ད་ས་བྱ་མད་ར་དེ་བཞིན་དུ ། ཆེ་དང་ལྡན་པ་གང་བྲ་བང་རུག་སེསས་དད་འ་ཐན་ཅད་མྱལན་པ་ཏིན་ཅ་རནེ་པྲ་ལེ་ལས་ཏས་སྭ་ཏ ཏེ ། ཏནཐོསྒ་ཙིས་འན་ ། འང་སངྦྱ་ཧས 
སང་ 


དེན་ན་ན། ། སྨྲ་གཊ་ར། ] 
ཀོད་དོ། །དྭ་ལ་ 


ཧེ 


དྲ་དནན་ ༤ ,..༠ °` == ༤༨ ༦༩ 
ནྭ་བངྱ་རུབ་གནས་དཔ་བོ་རུལ་ཁིཨས་ཏ་ཊིས་ད་ད་གོྷོ་མི་བ་ཐམ་སཱ་ཅད་དང་ ། ཉན་ཐོསབན་ས་ད་དང ། ནངགདས་མུས་མནག་བད་ཏུདའིམས། ས་གཞོན ། ཁཱ སྟད་ཐཱསས་ 
ཆེན་པོའོ་དཛོགེཏན་བི་ 


ྦ 





༧2 ྷུནཔགདག་དི་བུརནུགསེ་མགཔའི་ུམམཨཆོགཅས་བ་ ༈ གོཙོ་བེ་དང་ ། ག་ནཆོག་པང་། མུནོམ་པ་དང་ ། བྲན་མད་པ་དང་ ། གོངན་མེད་པ་ཞེས་བའོ། །ཚེ་ད་ 
པ་གང་པ་དཔེརྐ་ཚོའྱི་ཆུལ་པོ་གངས་རིལྲ ། ༨འྩོ་ཆལ་པའ་ཞེའ ཏན་གང་དག་ཡོདོ་པ་དན་རོ་གཞན་དག་ལ་ནད་དེ ། དསྐ་ནརིནམས་ཙོ་མངན ། རིཁྱོ་ཆལ་པོ་ཞིསྤ་བ་བའི་མོད་ཐོབ་སྟེ | 
4 དྲབ རལ་བརངས་གེནསབ བའི་་དབད་ །ཚེདང་ལྡན་པཱ་གང་པ་དོ་བཞིན་དྲཉ༣་ཐོས་ཙུ་ཚྫུལ་ཁྲིམས་དང་ ] རང་སང་རྒྱས་ཏུཾཚུལ་ཁྲིསེས་ནི་ཐམས་ཅད་མཁེན་ག 
° ནིནེ་དུ་ཡོངས་སུ་བྣམ་བ་དང་བལ་བ་ཨིན་ལཱ ། བདྱ་རུབ་སེམས་དཔདྲི་ཚུལ་ཁིམས་ནི་ཐེམས་ཅདམ་ཁུན་པ་ཉིདདུ་མེངས་སྲུ་བྣསེབད་ངསྲ་བལ་ཏ ། དབེ་པར་བཱངྒ་རུབ་སྐམས་དཔའ་ཚུལ། 
༔ ཞྲིམསནིརཱལ་ཁྲིམསི་ཕའཏུ་ནེ་པ།ཞེས་བ་བའི་ཡོངཐད་བོ། །ཚེ་དང་ལྣན་པ་གང་པ་གཞན་ཨང་བྲ་ནུ་གམས་དཔའ་ི་རུལ་ཁིམས་ཙིས་ནི ། ཉན་ཐ་སྦོ་ྲི་རཱུལ་འིམས་དང་ ། རང་ས 
རྒྱས་ཀྱི་རྔུལ་ཁྲིམས་བྲེལ་ཙོས་གནོན་ཏོ། །སྨྲས་ད། ། ཚེ་དངལྡན་པ་ཤཱར་ད་ཏིའེ་བུ་ཅིའོ་ཧོདྲ་བིལྷ་སིསེ་གནོན་ ། སྨྲས་པ ། ཚེ་དང་ལྟན་ག་གང་པེ་འོདེ་ལྟན་གང་གོ་ཛོའི་བྱད་རླུད 


༄༅། །ལམས་ཟིཀྱ་བིས་མནན་ཅིངྲ་ས་བཀངོནས་གནས་པའི་དའའ། །དིདོ་ལོའ་ཞེན ། དདི་ལྟར་དེས་འདིདེ་སནས་ཅནནམས་གདུམ་བའྲ་བ་བའི་པོའི་ཏ ། ཚེ་དང་ 











3890 སམས་དཔ་སྦ་ནལ་འནན། བཱ སཅ ལཱ པ ཉིདེ་དཱ་ཨོས་ དསས ད། །ལའི་ཐོའི་ ། ། གང་ནུབ་ ་སཾམས་ ས་དབ་བྲ་རུལ་ཁིམས་ཙིས་ཉན་ཐསྟ་ནས་ཙི་རུལ་ཁ་མས་དང ། ནད་སུདྱུ་ར་སྣ་ནས་ 
ནོར །དནས་གཅོམ་ལྔ་ ན་བདྱ་ཉིས་ ། ཚེ་དང་སྣན་དཏཱར་ཧ་ཏིའོ་ད་ལ་བཀ །ཀད་སྩག་ད། ༈ ¬ །ེ་གྲི་ན་གཡ 
འི ུག་སུ་དཔབ་ནགས་ལ་དྭམགས་དྲ་བདང །སླེ་བླ་ས་གཞོ་ལ་གས་ཏ ། ཀུན་པ་ཏ་བ་དད་གཞིནེནོ། །བའ་ད་ཏི་བ་ད་ཞིནཏ 
ཏང་ནུབ་སནཱས་དཔའཾ་ནུག་ཁྲིནས་ཙོག་ཏནྡ་ཐོ་ཙོ་ཚུག་ཁིམས་ནང་ ། ཤངགདགྱ་ཆས་ཙྷཾ་རུལ་ཁགས་ཟཾལྱ་ཅིས་གནཤྲོ་ཊོ། །དནས་བཅོམ་ལྡན་བདྲ་གྲ་ཧིག་ ། ཚེདང་ལྣན་བ་ཀུན 
་ག་གཀའ་ཆུས་ ཀུནད་གའ་བདདྨ་ནུ སནས་དག་བ་ནགག སྱ སིའུ ཞར། ། གནག་དརྟན་ཤཱར་དཏོའོ་བུས་ཇི་ དི་སྐད་བཤད་པ་གཞིན་དྲུ་ལདོ་ 
ཀྲིས་ལ་བ་ཞིག །ཀུན་ཆུབ་པའྱ་སིས་ཤིག་ །ཟུང་ཞིག །ཀླུན་དགའ་དེ་གའ།ཏེ་བདེན་ད་དང་ ། བནན་གཟི་ཚག་གས་བ་ུ ཀྱནཾ། ༈ ་གཞན་མུ་ 
དགགཅནདང་ ། བིགཔ་གཀའྱིམབགག་ཀང་། ཧནཐན་དང་།འང་ྔམསཅར་ས་བས་ཅ་དལ་དནདད་དནདསིགན་གོ། 



















པཱུ གྱིའི འི ། བར་དར་བ་དུག་གའ་བདན ། བདེན་པའྲི་ཚིག་གིས་འབུག་གོ །དཅི་ོ་པའ ནུ ན་དག 
༧ འི་རུལ་ཁསས་ནཱིདེ་བཞི པའ་ ། ཟགུ་ད་དང་བཅེས་པ་དང་ ། ུག་པཞིདཚུཁི་པགལནསབནོ་ཅསབཅ་ཞནའོ་ 

༧ ཤིམདག་ཞེས་གདདྲགསདས་འདིའབའའར ༤ ཀུས་ལག་གྲ་གསུམ་ལཞ། ] 
རྷ དེནས་གངསྒྱར་སྦ་ལིནྤཐཱས་ཚདང་ཚྣན་དབྲདའ་དཏིའོ་བས།་གདི་དང་ཉ་བའི་འབྱས་ིབ་ཇིགཏན་སུ་ཁམ་སཱན ། སསས་ུགོ་ཀ་འག་གང། །ནེ 
1 ་བདག་ཀྱིས = ཏཔཱའ་ད་ཏིའོ་དུ་ལ་བཀའ་སྙལ་ར། ] ཤཱར་དྭཏིའི་ དིདངཉི་འབུས་ཨིའཇིགཉན་ིལས་སན ། བཞིན་ག ས་ཞག 
ངྲི ཅིས་ནྭབང་དན་ ། གསལ་ར། ། དཅོམ་ལྡན་བདསྭ་མྡོང་ལ་གསུན ] ལྟིའི ། འཇཾགཏཾནྱ་ཧི་ཁན་ག་དསྦ་རསྭ་ཧི་ཞིང་དའི་མོ་དནི་ཉིཞས་དྱཧ 
།ལྡནའདས་ཨྱིས་བཀའ་སྩག་ག ། ཤར་ཀཏབ་ད་ྗགཿན་ ཁམས་ད སསག །སངསྦྱརས་དཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་སྟེནེཔ་དབི་མཆནནི་བླ་འདོ་ ཤྭོ རཿ 














4382 








` ༤ ༠ 


ཏནཐོ་ཛུ་འྲཕུལ་ཀང་ཝཱན་བ་ན་གོ་ཞེསྭ་བཱ་ད་ཞིག་མེདོད ། དེས་ཛུ་འྲ་ལྱ་ལིག་རིའྱི་རལ་པོ་འའིབ་འཇིག་ཉན་ཧི་ཁམས་གཞནནག་འག་བསྲ་བབས་ཏ ། ཚངག་པ་བི་འཛིག་ཏེན་དྲ་ཐུག་བ 
འཕ་ངསནད་ །  བག་ུ་དབ་ེགདབཀ་ཚིག་བདི་སངནགཀགའི་ནུ་ིམགཞིགེས་པིཚ་ལམསགསཏགསགཏ། ས་སེར 

དང་དཅས་དཀམ ། ཟག་ པུ པྲིག ནེ དདགསཞན །ཇྲིལྟའནེ་དཞིན་གཤེགས་པ་བཏན་པ།གསུང་བ་ལྟར་། དདན་པ་དང་] ད་ 
ཤེཀ་དང་ དང ། བདེན་པས འའྱར དེ་འདིནམ་སཁབ་གར་ཟང་།་ ཏིད་དུ་འདུག་ཅིག་ཅེས་སྨྲས་ད་རང་ ། ན་ཆེན མཁའ་དམག 
དནས་བཅོམ་ལྡན་དདག་ཁིས་ ། ཚེདང་ལྡན་ད།གཱའ་དྭ་ཏིའོ་བུ་ །ལ།དཀའ་སྩལ།་ར། ། ཀླི འྭོ་བྱ་ཁྱ་ཀོས་རིའྱ་ཧུལ་པེ་འའིབ་ནམ་མཁའ་བར་སྣ་ངགོ་བབདན་འདུག་དྲ་ནིམཐོང་དམ། ། གསབ་བ་། 
ག་ཅོམ་ལྷན་འདག་མ་ཐངལ་གསུ་སོ། །བཀའ་སྩལ་པ། ། ཤཱན་དཏའོ་བུ་རིའི་རྒྱལ་པའོ་ འེག་ས་ལ་སྭ་ཏུང་ཞག གབཞསའ་་་ུསླ་་མསཅ བདྗད་མསགས། 
རྱི་རཱགས་ག་ཧཱས་གཾ། ལཿ མ་སྣན་དདག་ལ་ ། ཚེ་དང་ལྣན་དངཤཱའ་ད་ཏིའོ་བུས་བདྡི་ད་ཅས་གནའ་ཏོ། །ཅ་ལག་བཏས་པ། བད 
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༄༅།་ །དཔའི་རྨུལ་ཁྲིམས་ལ་ཟྲལེ་ཙྱས་གནོནོ་གར་སེམས་པ་དནྲི་ ། དབ་ཊ 
བངྡ་ཆུབ་སཾསས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་གྷ་དགག་ཅི་རུལ་ཁིསསནོ་བོའེ་ཧིས་མོ་ནོན་པ་འགས་པའྲི་སྐད་དུའོ་། 
བུ་ལ་བདྡི་སད་ཅེས་སྨྲ་ས་སྭ། །ཚེ་དང་ལཱན་དརཱའ་དཏིའོ་བྲེ་བུད་ནྡུབ་སཾསྲ་དད རཱ 
སེམས་དད་བངྱ་རུག་སེམས་དདི་ས་སུ་ས་ལ་གནག། ར་ནི པོའྲ་འགོ་པདསོ་བྱསར་ཏ ། གང་ཚི་ཱཔ་དནྡི་བ་ནུབ་སསུ་དཔའ་ཞེས་ཙུང་མ །ཚེདང་ལན་པ་གང་པ་རྣདརན་གལ 
ཏའ་པོང་གྲི་གེབ་དཔནྱཾ་ཧོ་མདུད་གཟས་ད་བཞིནེ་མོ་འགྲེན ། དེའ་ཕོང་གིི་སོབ་དཔན་ཞེས་མོ་གྭའོ། །ཚིདང་ལྡན་པ་གད་པེ་ད་དཞིན་དུ་གའ། མས་དཔའི་སམས་དངས་ནས་ལ་སྲ་བུང་ 
དབྷིརམ་པྲ་པམསུ་ཅདམ་ཁཱན་པ་ཉིད་དང་ཨི་ལྟན་པ་འབུད་དན། ། ཨ་དན་སྫན་པ་སྩོནེནམ ། རྩུལ་ཁྲིམས་སྲུང་པམ་ ] བཟདོཔ་སྒྲུབ་བམ་ ། ད་ཅོནའུ་གྲུས་རྩོམ་མན། ། བསུམ་གཏན་རྣམ་སོ 
ལ་མཏམ་པར་བཇེག་གས་ ། ཤེས་དགྲ་སེམ་ཨང་རུ་སྟ ། 


རྣམ་ད་ཐམས་ཅད་མ། 


དཔ་ཞན་གཤེགས་པའྲིརས་འིས་ུངར་བྱསའ་གས་པ་གགས་ས། །དེ་ིའྷི་མད་དཤེན ། 
།དི་ནས་ཡ་དང་ལན་པ་བསསམའི་བུ་གང་བས་ ། ཚེདང་ལྡན་དཔགུན་དྲ་ 


ལྱ་ཅིས་མི་ཞོནཔ་ཡི་ནནས་ ། སྨྲས་ད། ། ཚེདང་ལཱན་པ་གང་པ་དུང་ཆླུབ 


༽ 


༩ 
འ་གང་ལྡཾགོ་པ་དའི་ཚུལ་ཁྲམཾས་ཁྱང་ཛཾ་ 


ཁྱན་པ་རཾདདུ་ཤངཾས་སུུ་མྭཾ་སྔོན ། བང་རྲུད་ས་མག་དབའ་དེ་རྡུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་ཞེས་རི་བུབཾ། །ཚ 


བསན་པ ག་པ་བ དྲ ཇར ི་སྟའ་གངོས་སྣུམ་དཤད་ནདེགེས་ལ་ །ཞན་ཐས་ཧིས་བུས་། ནང་སངསྦ་རྒས་ཀོསའ་ཤུངས་སླུ་མ་བདྲ་མི་ 
ྱ་ཁརསིསསད་ནགཞིག་འ །ཞངོས་སྣུ་ཆུ་བར་དེདནན ། བདྨརུབ་གག་ས་རགས་ག་།ངད་ནའ་། ས་ག་གཡོན་ོཅག་ 
ཀྲན རན ོ་ གནུ ི་དངདན་ད། ས་བ གོ་ས གདན ཀང་ནབ་གཞ་སདདའ་གགག་ ན་འ། ། ཅིག་གོས་ནོ་འེ་དི་ལྟ་སྟེ ] ཕླད་ 


་ོ་འ་ག་ག་དཙ་པད་རྱས་འ ཚེད་ན་པགངས་དུ་ནུ་སཞས་དཔའ་ཐབས་ལན།བས་བྲ་ནི་ཞ་གསསམངས་གཛ་ག། བརས 
གི་ག ཉ ེས་ཅིས་ལན། ད་ངསྐྱ་ཆ་འར་ཡུངཞོ་མ་སོ། །ཨོཾ་ཞོགེཆོནྐ་ཀུནྱ་བི་ཨང་བ་ནས་དཱ་ཛཾས་ཏད་ངོ་པ་ནླིགའི ། དཆོས་སྟ་སྤུན་དུ་འེོས་པ་ནི་ 
སྱརསྱ་ཅགར་བཞོསི་ཉ་གྐ། 


རཾ ་ ཚེདང་ལྣ་ 
གཔ་ས།ས་པདྱིངྒ་་ སྐ་མས་དབའ་ 


་ལྡན་བ་གང་པ་དེ་གཞིན་དུ་ནང་མཞིག་ནས་མངེན་པར་ཇོགས་པར་འཚང་རུ་དནྲི་བའི་ ། ཉནཐས་ཏི་འན། ། 


མུན་དྲུ་གན་མད་པ་ཨང་དག་དའརོགས་མའི་བང་ནུབ། སངནོས་བ་ཚོགས་དན་གཚངྱརབར་བདད་པ་སྐནི 














། རྣམ་ད་གཉིས་སུའ་གུན་བའ་འེས་དའ 





ལྔ་འི ཁ་ས ` ་ 1 ་ 7 ཁཱ སུ པའ 
་དུ་ཆི་ག་ད། གི ང་ད བགའ རྣན 


¡ །་། ནགི་གཞི་་དྱ་དར་ མཁས་དཁི་བུང་དུག་ སིས་ི ་ཨད་པ་ཨང་དག་པ་རྡ་ཚོགས་པའི་བངྡ་རུབ་མངོན་དྡ་ཐོགས་པའ་འཚང་རོ་བའའ་ 
± ༼ཀས་གཉིག་ས་བྱསན་བནསཤས་པའ་བྷ༔ ། | ཨ་ངེནཤོ་ཨ་ང 


པ་གས 


མ །སྨྲ་ས་ར། + _{  ་ ཐད་ས་ལ་མ་ཁ་ས་ 


; ༄ˆ༨ 


་ཨང་དག་པ་རྡ་ངོ་གག་པ་བྲི་བངྲ་རུབ་མངོན་དའྡ་ཐོགས་པའ་འཚོངྱ་རོ་གའ་བདེད 


ན་ལ 


༣༠༠༨ 
་ །དཅིའོ་ཤོའ་ཞེན ། ཉན 











9ཐཾགྷ་ཙིག་ཁམ། རང་སངསྦྱ་ཆཱས་ཙོཾ་སའ་ཟུང་བ་གང་གན་བ་དྡནི༽ བྱང་རཱབ་སེམས་དབ་འི་ཐབས་ལ་མ་ཁས་པ་རྱི་ཆཱ་མྦ་བན་པ་མ་ཨིནཾ་ཙི༽ དནི་ཐབས་ལ་མོ་མ་ཁག་གའྱིཧུ་པ་ཐུན་པ་ཡེན ། 
དི ེ ས་པ པན 


འྷ་མངྩར་བར་ཀྱགུར་ཧོཾ ༽ བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་གཞན་དགྲའི་མུ་ཡིནནོ་སྭམ་དྲུ་ནོས་བརྙ་གོན ཧ་གད་འགོ་ག་སོས་ བི་ཚུལ་ཁིས་ས ིཨི་ 
| == ༠ \ 
‡༔±ྩ །བདག་ནོ་བསམ་གཏན་ལ་མཏམ་དའ་འདག་དའ། གི ུང་ཆུ་ 


་ུས་མ་ས་པ་སཱད ། ། བྲིན་ུ་གམ་མྐ་པགང་གིཞད་ལཛོའབྲོ་ནུལ་འམ་ས་ཅ་བའ་ཞིད་ཅ། ] 
ཤུ ཧབ སུ † བང་ནུབ་སཾ་མ་ས་དདའ་ 













སྦྱད་ཨའ།མ་ཨཾནེཔ་གང་གཾནེ་པ་དཱནོ་དའི་ཚུ་ 
ད་ཞནདག་ག་ལ་ས་ རག་བ 

བ་ལེ་ཀ འགུ སས བྷིཊཀ་པ་ཡན་འ། དོ་ནེ་ ། 

ས་ར ཊི ཡེ ། ནཿ སྲུ སི་ས་མ།་གན་ད 












སྨྲ་ས་ར། ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་གང་གེ་སམས་ཅན་ཐམ་གཅད་ལ་སང་ཇི་ལྐུའ་ད 
རས ི་ །དགཞིན་དྲུ་ཚང 


རྫ 


- བཀ བས 


།ཀ་ཀ་གུག་དན་མེ་གྲ་བ་བ་བཞིན་དྲ་གུས་པ་བྱསད་པའ་བུའོ། 
་མགུསག་གུ་དནི་མ་བཞིན་གམགའ་ །ད 


ས་དག དམ་གཞིས་མས་ཀང་། གུས་ར་དང་བཅས་པ་དང་ ། ཞ་ས་དུང་བཅས་དའ་ད 
ནོ་གཱའ་ཛྫོགསཱ་དཱའ་སངསྦཱ་ཧཱཱ་ས་ནས་ ། ག་སཅན་འ་དེའོག 


ངྲ་དུབ 


རའགུ།ཞིང་དྭ་ཐུར་གསམ་པརྲ་བའོ། །ཆ་ 


ན་ག ང་འི ་ནས་ཀཕ་གཞས་དཔ་ཆ་ ད་ཨསྦ་ཅནྡ་ནམས་ལ་དམག་བ་བགནས་སྲུ་་འི །བམས་པའི་གས་གྱུ་བའྲོ། །སྡེ་མཁ་ཉན་ད་དགིུ་ 
ཁྭ །མ་ཆོག་ཀད་པད་དུ་གྲྭཞུག་དའ་དའ། ༽རོ་ཆིའྲ་ཕོའེ་ཞེ་ན མ་ཆོག་ཉིན་ནོ་འདྷི་ལྟ་སྟ་ [ །ཅོསྐརསིནྦད་གད་པོའའོ། བྷ་སརགགིྱ་ུང།གཅས། 





།ྭ 








 །རད་ས་གནས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་ཨ་དྲ་བན 
་ཧིག་ཊོགཏུ་ིན་བ་འ་ལྦའུ་བཞི་དབོ།། 
མས་དབའ་དླནན། 







།སྨྲ་ས་ད། ། དགུང་བིཚོག བཞི 


ས་ 
་ སྨྱུས་པ་ 


ཙཱའ། 





'ལྡན་པ་དས་མཁི་བུ་གང་དག་། ཚེ་དང་ལྟན་པུཿཤཱའ་ད་ཏིའི་དུ་ལ་འ་དྲི་ནད་ཅེས་སྒྲུག་གེ། །ང་ 
མ་ངཱནོ་གརྡྔ་ཚོགས་དའ་སངསྐྱ་ཧས་ནས ། གམས་ཅན་ཐས་ཅདྱ་བང་ཆོཊ 


༢༠།།ཨཱ་ཨིནེ་པ་གཏེགས་པ་ཡཞེ་དག ། གེ་བ རྩ  ི|ིྣི]›ྣིོཚེ 
ད་ག ཡུན་།ངྡ་རབལ་ནག ག་ག ་རག་ད་སུ་དན་་་ོས་ན ག་ཤི་ག་ཞན སླ 


3: རག ་ ་ སྟད ད། ཛད།འ།འམྲ།་བ་ར་འ གདྲ་ཆུབ་ད་ཨ་སཱ་དད་འད་གཾག རེ ཤེ པ་སཱོད་ད་མ་ཀཾནནོ། 


༤༨༨ 
ཆ།རྐ་ང་ཨ་ གཀ་ཐེག་ས་། པ་ ༢ ཤ་ད།འབགྲྭ་བུ་ཡ ནད བུས གར ས་ས འི 


དག  ་ི ག་ར་ལས ཆོས་སམས་ཧོ་གདག 
| ། དེ་གས་ཨྱད་ཤཱརྐ་མཾ་ སི་ཡག་་ཀང་ ༽ གཙལ་བ་ཨང་ སས ཅ་པ སྭ་སུ་མ་མཐང་པ་དཞིནེ་དུ ། དལག་ཁང་པཱད་ནོ་ཝཱཾག 


བགགིས་ིས་ནུགཞག་དཔའ་ རཆ་གགག་པ་ཞག་ོུ། ལ་བསམ ལམ་ག་དགཅས་གཡོལ་ཇིསཏེན་མཛོགས ་བབ། 











།།༦༅། །དཀད་གང་ཞུང་མེད་ད ། ན་ལུ་བུནདད་གཏིེ་ན་ངནོ་དའྡ་ཇོ་གས་དའ་གད་གྱཧཆས་ ། ཟན་ནད་ད་ཀད་དག །དའྡ་རོགས་རྭའྲི་པང་རུདྲ་ཐེབ་ནས ། འདྷི་ཝར་མིང་གི་ཚོགས་དང་ ། 

༧༧ ཚིག་གྷ་ཚེགན་དད་ ། ཨི་གའི་ཚོགསྐ་ནམས་རའིཊཏི་བའི་ཆོས་ཏིད་གདགད་དར་གཞོ། །ཆོས་ཐནས་རདྱ་ཙིརང་བཞིན་གད་ཡིནེ་ད་དྐན་དངོད་ད།འམྱིའུ་ས། ། ཚེ་དང་ལཱན་ 

༡ རོས་བས་ཅདནའེད་ཏུ་གས་ད་ཨན་ལ་ ། དདག་ནིབ་སྟན་གན་མདནྲོ་ནུས་ས། །དེལ་གད་ནུད་སམས་དགའ་ཟན་ནད་ད་གང་དག་པར་ཇོགས་པེའི་ཧད་རུབ་མངོནཔ།རྡ་རོགས་དའ་ 

ཌྷ །ངས་རྒྱས་ནོན། ] སམས་ཅནནས་ལ་དདླགད  ཆོག་ཏིཀདིིའ་གྱརགསགད་ཆ ། དན་དག་ནི་ད་མངེན་དའ་རོག་ས་དའ་སངསྦྱ་ཆས་ནས་བསྟན་དགས་གཞེ་མད་ཁི་ ། དས་ཇི་ལྟར 
མཱངོན་དའྭ་ངོགག་དད་སད་སྱ་ཆུས་ད་ཀ་གཞིན་དུ་བསྟན་ཏོ། །འནོ་བང་སུ་འདད་བསྟུན་ད་མད་ཅིང་ ། སུ་འདང་བ་སྟན་པ་མོ་གྱརའེ་ིས་གསུང་ང། །ན་གས་ན་བདི་ལྕ་བང་ཆུབ 

£ སྒམས་དཔུད་སེམས་དདའ་ཆེནཔྲ་བནནད་ག་གད་དག་དའྔཇོགས་དའི་གད་ནུད་མངོན་དརྡ་ོགས་དའ་འཚྱར་དར་འདོད་དའ་གམ། འེ་ཨཾ་ལྐག་ཅིང་ཞུམ་དར་མི་ཁྒྱ་ཧུན་ཏ ༈ བརྩོན་གླ་གུག། | 
ད་དབ་ཁིག་ཡང་དག་པ་ད་ཛིན་ལ ། བརྩོན་བླ་གུས་ཅི་ཕ་རོའ་ཏུ་ཧིནོ་པ་ཏྲེ་ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིན་དུ་སངོས་སུ་བྲསས་ན ། འདྲིོ་དེའྲི་རུལ་ཁིམས་ཅི་ཕ་འོལ་འུ་ཊོཊ་པ་ཨིན་ནོ། །དབི་བྱརོ 








ཡག 


འས་ཙི།ོ།་་ཐག་ཅདུན་པ་ངགསབླ་མོ་ རྤུལ་ཁྲིསས་ཙོ་དའེའ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཊིནེ་པ་དནི་ཨེངས་སུ་དག་དའི་རུལ་འགེས་ཡནེ་ཏ ། ཇི་ལྟྭ་ཐཱམ་ས་ཅད 
མགཅདམ།་གཏད་ཉན་གངོས་ུ་ྲ་དད་བ། སླས ཆ་དང་ྣན་ ཡུ 
ིནན། །སྨྲས་ད། ། རྩོལ་ག་མཐྫ་དང་ལྡནཔ་གང་ཡིན་ད་འདིགང་གོ་ལས་ིན ། སྨྲས་ད།། བ་རིནོ་བྲ་བ་ས་ལ་མཁག 




















སྭ ཞིང ། དྲའ་ལུང་དའ་ཨང་མ་འྱགུ་འ།ོ །ཚིདང་ལྣན་ད་གང་པའ 


ཇེ 


སྨྲ ུས་ཏིའུགས་དེུ་དད་ལྣུང་དའ་གད་ 
བས་བདི་འདུ་བདྱེ་ཏིས་དཏོན་དར། ། དགཞད 





༽\ 


ད་ལཱ་ཞིང་ ༼ད་བཞིནནླུ་བབས་འ་ཁས་པའི་བརྡ་རུབ་སསས་དཔའ་ནསས་དཔ་བ་ཆེན་དཀོག་དྲ་བབས་ལ་ན་ཁས་པ་ལ་ 
རྩྗྨྣྨྨྤྣྗད་དས།།་ 
རྨ ངུ (གྱུན ། ཆྔཾས་དཏག་ཀྱང་ ིད་དེ། །དཆིའོ་ཕོའ་ཞན ། ་གགང་ ངྲི དི་སྭ་སྟ ། ཆོས་བྔགག 
ཟ།ཉུད་སྙེད་པ་ཏིད་མངེནསུམ་དུ་ཟེན་པའོ། །ད་སྟའ་ནྲ་བདྲ་རུབ་སེམས་དདའ་སསས་དདའ་ཆེནགོ་གར་ཆན་པཀགས་དིང་ ། ཐབས་བ་མ་ཁག་དས་ནཛེག་སུ་ཟིན་པ་ནི། ཚུར།ཁིསས 





| སུ ག་སའི། ཀ་ན ཐ་ས །གང་མ་ངོན་པན་འདྲུ་བ་བ་དང་ ། གང་ན་པོན་དའྡ་ཇོགས་དདྱ་བངྲ་རུད་བའྲས་བའི་ཆོས་ཅི་ཡང་གད་དག་དའ་རེས་སྐུ 





ཡབ 
ཧྱ 


ག་དག བ་གསེམ།་དག་གླིའི་ཀུན་ཏ། ད་ ཏིདེ་བང་ དརདེྲེཾེྨེིྲིྲ་ 
ཊུ་ཕིནེ་ད་ས་ནངོས་སྲུ་ཟིན་པའི་བདྨརུད་སམས་ ལོ ་མེམགན་ཅི་གངོསག 


གཞོན་འག་དང། པས་ག 


དའ་དབུགེ་དང་། གསར་དང་། དྭ་བུཌ་དང་ ། 


གས་ན རར 





། །བུདྱ་རུབ་ 


] །ནགསུ་ལཿ འ་ན་ཁས་དད་ ཌི་ཕའོའ། ད 
སམས་དཔའ་སེས་ས། 


དབའ་རེན་ད རྐའའོ།ཏུ་པྲ མས་ད ལ་ད་དྷན་སྨ་ནས ཅན་པ (གནས་ད ད།་ཡང་ལྒ་འ་འབོ། དྲ གགས་སོ ཐྦནསུཅ ད་བིལྱ་ཁཱ མནན 
ྲ ་ པྨོ་ལཀ་དོད་པའི་པོའེའོ། ི་ིག་ག་གུ་ ་་ ་ཏདར་བྲག་བན་ངོས་གྲམ 
ནག་འ་བའ། ༈ ། : 


མུག་པན་བྱ་གུའའོ། །ད་གལ་ཏེ 


ཕོནོནས་མེ་ཐང་བའ་བྱགུར་ཞིད 





ྦ 





¡ དོ ། །མེདང་ལྡན་པ་གང་དེ་དེབ་ཞིན་དྲུ་བབས་ལན་མཁས་པཁོི་བང་རུད་སམས་དཔུབ་ཏན་ཐས་ཅིག།་དམ། ། དང་ 
པུལ།དརྡེད་དན ། འགགིང་ག་བུག་འཆགས་ལན་དདན །དྷ་ནགྲ་བས་གཅརནཡག་འྱརོན་བ་ཚལ་ཉན་ས། 





ཚ ཐྲམས་ཧཾན་ནྭ་ཁུན་པ་ཏི་ཙའནེ་དྭ་རདྲ་ཐོབ་དདུ་གུའའ། །ཚ་དང་ལྡན་པ་གད་བ་དཔེདན་མོ་དབིག་དང་ ། གསའ་དད་ ། དུལ་དད་ ། མུ་ཏིག་གྲ ལ་ས 
་ྲ་ནུགགནག་ ། ༢ ཧུ ། དདུལ་དད་ ། མུ་ཏིག་གོ་ཆུན་པེ་རྣམས་ལས་ཀྭ་དག་ཏ ༈ དེ་དག 


ཇང 


རྩ་ ང་ན 
ཞིག་པའྲ་བའ། བསན་བ་གའ ་ཆ།ཁས་དག་ཤོདོག་སེ་བེ་པཱས་ 


ར་ལྭ་ད་རུབ་སྭ་དནོ་དའ། ག་ད་བ་ས ། དེའ་དི་ 











ཅུ ས་དཔུད་སཾ་མ་ས་དག། 
འགང དཀ ྲ་་ས་ 


།ང་ ། ཀ་ཀ་དི་གཉས་ལ་འོོ་མི་སུང་བད་དདས་ནས་ ། 


 དག་ཞི་གཉན་གརས་གྷ དད མད་པ་ཨཱད་དག་དྲའྲ་རྫོགས་པའི་ཧད་རུད་མ་ོནོ་དའྲ་ངོགས་གན་ 


དཀ་སྦྱངས་པ་ེད། ། བཱངྒ་རུབ་སཾ མས་དག དིབ ། །སྨྲས་ད། །ཚེ་དང་ལྟ་ 
་པ༣གཱ་བ་གང་ཡན ། སྤྲས་པ ། ཕ་འོའ་ཱ་ཱནེ་པདྲག་ལྔ་རི མི `= 


ྟུདདདག་གུན་རིངཔཞོི ཞོགེ་གསྐེ་བླན་ནད་ 


ར།གི་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པའོ་ོཌ ཁོ་ཡོདེ་མི་བྟ་ 


་འྭས་པར་སདཔྲ་ནིདོངེ་པ་སྔོ་ཐོགས་དག་བན་སད་ད་ཨང་དག་དའ་རོགས་ 
ད་ད་ཨང་དག་དའ་ཛོགས་པའི་བདྲ་དུབ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་བཚྱ་ཧ་བད 


བ་ྱུནདུ་འེང་གིས། ། ། གདག་གས་པ་འོལ་ཧུཔོན་དདུག་ལ་མག་དཔ་དས། །ལ་ན་དདད་ག་གཞིན་དམདབམའིསམ་གོསས་བདཆོལ། །ཚེདང་ལྡན་པ།གང་པེ་གཞན་ཡད་ 


ལཾ 


ྦ 





397 ༦༠། 


པ་ ་ 


#དག་ད། དགད སློག ལེ་ཚན 


གསོག་གུ་འཇིག 


ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི 


ཟླ རྨུ སས ྕས་ །དི་ི་རུལ་ཁིམས་མཆོག་ཏུ་འཛིན་པ་མ་ཡིནོནོ་ཞྱ་བ་བའིགིག་པ་གདོདན། ། གསེའ་པ། སི 


ལྷ་ཀེ་བྲ་ཆེས་ཤདེ་ ། 


ངར་བ དག་དན་ོགསརི་ུགསཤོྡ་ོགགད་འཚངུདདའདདད གདགུ་ཚུའ།བིམས་འདིན་སཚན་ 
རྱ་གའ་ཅིགྱ་༢ས་ཀུ་ནཏུ་སླེད་པ།འདྷི་ལ་བུ་ཁ་དིདག་བབུང་བ ཛི ༈ བོང་རུ་ དགནས་དཔག་དོནས རོག་པ་འྲ་ུགས་པ།ནེ ས་གར ག་པཱ་གང་ཡཾའེ 

ཀྭ་བོ་མས་གོནེ་པའ་དིགར ན་དྭསྐནི་། མཚན་ནམ་སྭ་ཙཱུཾ་རེད་དྲུ་བ་ན་མདཔ་ཡང་ 
མས་ས ་པའ་བོ། ། 
ཆི བད མནགས ༼ལ།་དཀའ་སྕལ་ད། ། ༨༩ པར་བ 





ཅི་ལན་ད་ིས་བཀབསྩག་དིདན་འཚལག་ལརན། གས་བ་སས་ག་ཀན་ཞིས་་། འད་ས་དྱ་ཧུས་ཙི་སན་སམས་དསདྷན་ཚུ་ 





| 






། 


་ད་འ་མ། ། 





ཏན་འ འང་སཀྤྱུརས་ཊི་གྲབ་སམས་བྱསན ། ཁ་དི་ནི་བདྨ་རུབ་སམས་དབད་མདོ་ཡུལ་ན། 
± ཆེ + ོི  །་འཅ་ུས་གསལ་གག་གབགག་ལ་ དོབ ཀག་མ 


་ིས་ས་ཀན། ༈ ད་ལ་ད གས་ག མས་དྭསཱད་། དྲེང 


` 


སས་དཔའོ་རུལ་བཞིནམ་ཞིན་པ་ཞིང ཡི ་ག་དབི་ 


གོག་འ། ། ཏོན་མེདོག་པད་གངས་སུ་ 
ས་སི ཀ་འ ་ 
་ 











༽ 


༄༅། །ོན་ནངས་བྷ་ནམས་ཅང་གན་བཏོགས་དརྱ་རུནདའ་མཐོདན ། བྱང་ུད་སེ་མས་དཔའ་གམས་དགའ་ཆེན་པདྲེ་ནི། ཐདས་ལ་མཁག་ག་ལགས་དར་དིག་པར་བྱའི་བོ། །ཏ 
ཱ ༈་དཔྲུ་རུག་ཁིམས་ལ་གནག་པ་ལགས་ཏེ། དྲ་གརནརུལ།འཅིས་མཆོག་ཏུ་བན་པ་ས་འགས་དའའིག་པརགྱུའི་ལོ། 





ཏ་པ་ད་ན། ཝཾ ཧཱ ། ཁཱས་དའརག།་དར དཉྟ་ ༈་གགལ་པ་དང་། གཅོམ་ཝྣན་འདྭསྭ་ཧོས ། 
ག་ན་པ པ་ལ་ལགས་ག་ཞིགྱ་བ་བ་བིན་ཏ། ཤུར་དཀིའོ་བུ་ར་གག་ [ཤཱ ཧན སདག་གསྐུད་ བླ་མ་དང ། ཆོས་ས་བ་ཡིན་ཏ ] 
ཆཱ་ཉིསྔརས་སུ་སྦན་བའི་ཆོས་ཅང་གནའ་དེབག་ག་གིན་ནོ། ༈ ། སན་གདག་གྱ་རུག 


སག པཔ ་ ༠ ྲ ༢ < ༤ ླ ༄ 

ཙིར གཏྟན་ཙ་ཁམསྲ་གད་ན་མེད་དཔ་གཏུནད་པ་དག་གི་སམས་ཅནཚུའ།ཁིགས་བཆག་པ་གང་དག་ནིཞེ་པ་དདག་ །དག་གི་ནུལ་ཁས་ཙོགའ་ཧུ་ཕིན་པ་ར་ག 
ཆུལ་ཁཱམས་སསདྲ་ཐུད་དནྱ་གུར་ཅིག །འཆལ་དའཚུལ།ཁུསསྣ་རྣས་དརྨ་མད་བནྭ་གུན་ཅིག །བད་ག་གྲོ་རུག་འིས་བདིས་སེ་མག་ཅན་ནེ་དག་ལ་པན་ཤད་གདགས་དད་བའོ་ལྷོས་དུ་ིག་པར་ 
བུདན ། བུད་ནུབ་གནས་དཔེའ་ཧནི་ཐདས་ལ་མཁས་པ་ཞིན་དན་རི།དའ་བུཊ། །ད་ཇོཉ་ཇི་ལརྦ་རུལ་འིས་གདོས་སྲུ་སྔ་བའ་བུད་ ལྟ་དེལྟར་རྫུལ་ཁྲི་མས་ཙི་ཕའའཏུ་ཕཾནེ་ད་རྣས་པན 











མེས་ཙི་དའག་ཏུ་ པྲཱ་རམགནབར དེ ད་ག་ཤ་དགའ་ཆོས་དག་གཏུ་མདག་ནོང་ 
ལེ 8 ` ས་ལ ཡབ བུ ངེ གོ ས་བངག་གམས་ཀགབ་བཔསགས ྭུཀཛིན ག་གས 
ཀཱ ཁང་ ། དཏག་ ོང་ིི་ ་བྲི་ཐཔ་བ་གསདད་ སྭ་ཀུ་ 


རྫོགག་པརྱ་ཱའ་ཅིག་ཅཾས ] སས་བ གསགས ། ་ག་གོ་ཐག་བོའ་ སླི དལྟ་ད་ལྟཧ 
གས་ཅི ཾལྟཀྲལས་གཅད་སྱ་ ད་ཏིདོ་དང་ཉེ་བ ནཱ འུ ང་དད་ག་ཏུ་མད་པ་ནིི། 

ུམ་ད་པར་འྱརུ་དའོ། ཞས་དཔ་སྱ་བངྡ་རུབ་སནག་དབའ་གཅིག་འྭ་ཚུལ་འགེས་ཙོ་ས། སུ་བྣཛེ་གཱ་གང་ནིན་པ་དང་། འཛིག་ཏནྷ་སི་ཁམས་གྲངབྲི་གུང 
| མ་སྭད་དག་ན ། སསག་གཅད ་ ས་མདོས་སུ་བྱསན ། བངྱ་ཆུབ་མག་དད་ག 





དཿ 
༦ ཨིས ངོ གི 





༦9 
༦༠ གིག ས་སུ་ད་ 
།བྱང་རླུག་གཾམ་སཱ་དཔའ་གཉིཟི།གྭ་ཚུལ་ཁིསས་ཙིར་འཀ་ཧུ་ཕིནད་ཤང གད འི་ས ཤི་ངོས་་གིང་ྔམ་གས 
ནག་བྱ་ཧྷི་ཏར་ཀད་ཉཾ་བར་མོ་འྲ་གའོ།ོ །སྟང་གྷི་ཆ་དང་ ཁམ་ཚད ཐབ ། ། ཆ་དང་ ། བགྲང་བ་དང་ ། དཔེ་དང་ རྒྱུནསད་ཾདད་ཞ་གགོ། །དཅིའོོའེ་ཞེཤ ། ཤུའ་ན་ཏིདོ་དུ 
ཞུ །ཱ ཙཱ 


བུ་རྨུད་གམག་དཔའ་དགན 
ཞ་ན ཟ་མ་དང 


ག་ག་ག་གསྲ་བན 
། གོ ། ཁང་དང 
ལ་གགོ་ཆག 





གནགཏནི་་ཤ་། ཀོ །དངྒ་དུབ་སཾ 





མས་དཔའ་གུང་ཐམ་སྭ་ཅད་ 
ན་གྱི་ད 







ེས་ིས་སག་ག་གང་་ གམགསགྱསལག་ང་ ། སུགོ་ཆགསྐ་མད་ཐག་སང་ད སཆགས་གསུག་དག་ནདསྡེ ན་གོ་བིན་ནོ། །ཞི 






འ་ད་ཏའོ་གྲ་བང་རཱབ་ས་མས་དཔ་གངྭ་བན ཤད་པག་ག་ལ འདས་པའི ར་ནང ། ས་གས 
ལད ག་ས ལས ༢ང་གངསྱ་ུས་ི་ས་བདོནགཔང་ང་སུ་གོུ ། ་ད།ཏིད 

ཞཾན་ནོ། རར དཱ ཤཾ་ནད་ག་དང་དའ ན་ངནོ་དའ་རོ ངྱ་ཧུ་བའ་དདོན་པསྭ་ ༈ ཛཿ དོན།ས་ཤིང་ 
¡ ཧེ ནི] སེསག་ནྲས།ལ་དྲག་བཅས་ལ་ཏིད་བིསཞིའོ། ས་བོད དཔའ་གད་ངབི་ 
ག་པ་རྫ་ོགས་པའི་བདྨ་ནུད་ས་ངོན་པྡ་ཐོགག་པན་འཚངྱར་བད་འདོད་ད།པའོ་ཁུ་པི་པ་དུག་ལ་འདོམས་ིངྡ་ཛས་སྐུསྟུནཔ་དེག 


ྣ་ནམས་ལ་པན་པ་དང་། དི ྲཱགགཔ་འཞན ནཱཾ་བདྷ་་དིྱ་བངནུགསམས་དགའ་སནས་དཔའ་ནེན་ནུས་འས་ཙའོཏ་ཡ་ 








ངི 


ད 





དང་།ཚཱདང་། ཟིར པ་ གྲག 


།ཀ༽ྩ།།།ྡྡརེ 





༥།ཤཟགས་ཙ་འྱུ་་་དང་། ། གསྐུམ་གཏནི་པརོའྭཏུ་ནེ་པ་དང་ ༈ཤུསག་ཅོའ་དྱ།སེ་ལ་སེན་ཅནན་བདོམགངཇ་སུ་ཞུན །སྤྱི་པ་འི་པ་འོག་ཏུ་ཕིཞི་བ་ནས་ ། ཤེན། 
སི་སི འའ སེམས་ཅན ོང ཚིག་གིས ག་ཅན་གར་སྣ་ཅནརྣམ་། 

ཅི པ །་ཕའལ་ཏུ་ཕུན་པ་དདན། ། ལ་ཁཱམས་བཅའ་སླ་ནམ་ས། ལ།་ཁྲིམས་ཐེད་རར་གྱུན་རིག །བདག་གི་བཟེད་པའི་དའོར་ཏུ་ིན་པ་བདིས་སེསས་ ཅན 

_ གནིད་གཞས་ཙི་ན་དང་ལྣན་པ་དང་། ཁདའི་སེམས་དང་ལྟན་ག་ ཨ་གང་ལནསྣ་ནམས་དཟ་ཐད་གྩས་ ག་ཅིག ག་ག་ན ་འགསེམས་ན་པལག་གོན 

ན་ཅིག །བད་ གི་གས་མ་གཏན་ཙཱཾ་པཱའོག་ཏུ་ཛཱནེ་བ་འདི །ཨས་ཅནརྣམ་པན་རྟོག་པ་སྨཾད་བ་རྣམས་དང་། སམས་རྣམ་དའ་ག །།ངས་པྲ་ནསུས་བས་གཏན་ཐབ་པར 

གལ ༈་ཀ་དེནེ། ། སམ་ཅནདགེ་གའབ་འ་མལ་དཅ, ད་། ོ་ངས་པ། ་སྨ་ན་སགག་འབ་ཐོབ་དདྩ་རུན་ཅིག་ཅེས་ཟིར་ཞིང ། ། ས་ནས་ས་ཇི་ 

ཅོཨ་ལྡན ་བུ་ནུ་གམས དགའ་གས་དཔད་ཆེན་པདོ་དསལ་པ་དུས་འབྱུང་བརའགེ་པའ་བྱ་འི་མགས་ ། དདཅས་གསའོ་པ་དང་ ) བཅོན་ལྟན, 




















:2,‰ ཟོ 


ོ 


ྒྱུདཅིག་ གསན སྩི 
་ པ་ན ར་ག ལག ། ་ 
གླེ གུ ཤག གནས་ད 


གས་ཅི ས་ག ོས་འི་གག་གབལལ་ཏ། ས་ 








ལ་བ་བ ུནད།་དིཐེད།ཞ 






༧ཧཱ༔ནྭ་ཆོགཏུ་དགའ་བཾྭཱ་ཁཱབ་ཉིད་གནན་འ 
སྐིསས་དད་བ་དྷ་ནྲི་ཤུགས་ནག 


ཉྭ 
] 
ངབ། ད་འ 


གར་བད།ལྲ་རོན ། ཀོ 




















རྨ སའ །ག ནུགསནསུ་དཔའ་པའའྱ་ ཙིན་དྲ་ནས་འཆད་པྲན་ མཆོག་གི དྲ ་མུ་ནག་དག་དནི་ཐགཔལ་གསར་ུག་ས་པ་གི་གའ 
དབརང་སུའི། །གསལ་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་དདས་ཇི་མ་དུ་ག་གྱྱ་རས་དཅོན་ལྡན་དདགྡ་ནམས་ཅིསྱ་བངྡནབ་སམས་དཔའ་རམོས་ཨེངས་སུ་མ་བཏང་དནི་ངོསར་ལགས་སོ། །བཅེསོ་ལྡན 
ཤདགྷ་ཙིསར་ཀའ་བལར། | ཤུའ་དཏོའི་བུབདཇོ་སས་དུ་སེན་ག ། སངྨ་ནུག་སཾམས་དག་ཀབད་ཞིག་གདསྱུརས་གཅོག་ལྡན་བདས་ནམག་ཅིག་གོག་སུ་ས་བཏང་སུས་དུ་གམསན །ཤཀ་དཏིའི་བུ་ 
སྭ་དྭ་སྟནན་བྷྟ་དན་མྭཾ་བའཾ། །ད་ཙེྲོ་སཱདྲད་ཞེན ། ས་བྱ་ཆུག་པ། གྱུ་ཉིས་ནི་སེསས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཁང་ཞོངས་སུ་མ་དཏང་སྟེ ། སེམས་ཅན་ཐསས་ཅད་ལ་ཨང་བནི་ 
བིགྲ་གགགཅདའཁེརདགྲ་ འི་གསང ཅང །ཤྱུར་ཧཱཏའོ་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་དྲ་ནི་ཇི 
ཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཐུགས་ཉེ་བར་གན་ད་དེགེཞིནེ་དུ་། སམག་ཅནྲ་ཐནག་ཅད་ལ་ནད་ཐུགས་ཉེ་བད་གནས་ས། །ཤཱར་དྭཏིའི་བུ་གལ་ཏ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བུ་གས་དེ་གཞིན་ཀཤགས་པ། 









=: 


རྣམས་ལ་ཤང་གཞན་དུ་རྒྱུར་ལ་། བྱང་ཆུག་གསས་དབའྣམས་ལ་ཡང་གཞན ། ༢ང་སང་སྒྱ་ཧ་ནནས་ལ་ཨང་གཞན་། དྲག་བཅོམ་གྲ་ནམས་འ་ཡང་གཞན ། ཐོཾར་མི་འངོབ་ནནས་ལ་ཤང་ 
གཞན་ ། གྲ་ཅིག་པུའེ་འིངདྷ་ནམ་སཱ་ལ་ཞང་གཞན ། རྒྱུན་དུ་ཞུགས་ད་ནམས་ཀ་གང་གཞན ] ཆེས་ཏི་ཛེས་སུ་འབྲང་བཀྲ་མག་ཡ་དང་གཞན་། དདང་སྡརས་སུ་བྲབང་བླ་ནམས་འཁཊང་གཞན་། ཙུའི་ཀྷོ་ཚི་ 
མངོན་དཀདགེས་རལ་དང་ལྣན་པྨམཱས་ཱ་ཤད་གཞན ། དགེ་ག་དུུའི་དའཁྱི་འཞ་དང་ལྡན་ད་རྣམས་ཀ་སང་གཞན ། གཤད་རྨ་རྣམས་ལ་ང་གཞན་། གདོལ་རརྣམག་ཀ་གང་བྷུགས་གཞན་ཉེ་བ་འ་ 
ས་དན ། ཤའ་ད་ཏོའ་དུ་དེ་བཞིན་གཤ་གས་དཀྲག་བཅོམ་ད་ནད་དག་པའྡ་རོགས་དའི་གད་སྱྱ་རས་བདུནགག་འྲ་བཀར་གྱགུརའོ། །དབཱན་ད་ཏིའི་བུ་གང་གྲི་ཕིན་ད་དགིན་གེགས་དི། 
གག་ཤད །སཱཅན་ཐམ་ས་ཅ་ ་གནས་་། དེའི་ཛན་སང་ཧཱས་བཅོན་ལྡན་འ་དས་ནན་སནོ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད 







` 


།ཉམ་ག་ཏིད་ལ་གནས་དུ་འོ། །དགན་དོིདི་བུ་གང་ལ་ཀེ་གཞིན་གག་གག་དའྲི་ངེས་སྲུ་ཆགས་ད་དང་ །ཁོང་ཁོད་འ་བང་རབི་དངོས་དེ་བོན་ ། དནོ་གས་པ་ངག་གང་དག་དའྡ་རེས་སུ་ས་ནྲ་བོ་ས 
ནོ་གནས་མད་དོ། །ད་ཅིའོ་ཧོཾར་ནོན་ ། གངསྐྱ་རས་དཅེན་ལྣན་ཀ་དྲ་ནམས་ཅིག་ནིརེས་སུུ་ཆགས་ད་དང་ ། ཁ་ཌོ་བྲ་སངས་པ་ཀྲི་ཕོདའོ། །ཀཱའདཱ་ཏའོ་བ་འོ་བངྱ་བང་རུབ་སམས་དབའ་རམ་ས་ 








༧༠།༄༅། །ིའི་གཞིན་ག་ཤེགས་པས་གདོས་གུ་མ་དཏང་ངོ་། །འེཅིའི་ཤུའི་ཞེ  ི་ཱ་ {ནཾ་གཞིན་གགུ་ད་ཀ་དག་ད་ཁི་འེགོོ་ཏ་བ་ཆུབ་སེམ་ས་དད་བ་སན་ས ༈་དཔའ་ཆེན་དེ 
༩ཡ རྣམཀ། འེན་ུ་ཕཱན་དྲ་དཱག་ལྔ་གབ་ཅིང་ ། ༨ིྱ་ཚིས་འཇིགེ་ཏེན་དུཆོས་ཅོས་ད་ག་འཐུད་གནའ་རྱུར་བའི འོ། །ཤུའ་ན་ཏོའོ་བུ་གངས་ཆས་བཅོ་ལྟ་ནད་དགྲནས་སུ་ཊིསནོ་དེནྱོ་ཧོ་དབད་ཀ་དི 
ཙཾ སང་དག་དན་གཟིགག་ཞས ། དདྲ་ནུད་སནསྭ་དདའྲ་ནནག་ཀ་འདོནག་འདིང་རེས་ས་བསྟན་པར་དགེངག་གེ། །དེ་ལྟནནད་གཞིན་གཤེགས་ད་འ་དགཞག། །བདཆར་གནག་དགད་འགེས་ཅིག་བ 


ད།་ཨད་ནག་དའྲ་ཛོགས་པ་འྲ་བང་ཆུབ་ན་ངོ་དའྲ་རོགས་དན་སདསྐྱ་ཧགག་ ། གང་འཛིག་ཏན་དྲ་ཆོས་ཅྱི་སྣང་བ་བདིའྱབུད་གར་འྱགུའའོ། །དྷསད་ཅེས་བཀའ་སྩལ་པ་དང་  ཚེདང་ལྡན་ད། 
ཤཱའ་དཱ་ཏིའི་བཱུས ། དཅོན་ལྟན་བདག་ཀཀདི་སྐད་ཅེས་གསེའ་ཏོ། །དཆྐོར་ལན་འདས་ད་དྭ་ལཱད་འགས་ག། ཁད་བར་གཤགས་ད་དདེ་ལྟ རཾ ཡི ན་བཞིན་གཤཤེགས་ད་འདས་དབོ་འགོཏུ་བང་ 
. ཚཾ རུུག་སེ་སས་དཔའའིམས་ཙོས་ཕྲན་མད་ད་ཤད་དག་དད་རྫོགས་དའི་བྲདཿ ཨ་ངེན་པདྡ་རོ་གས་པན་གརྱུ་ཆས་དན་ཡང་ཆོས་ཊི་སྣང་ག་འཇེག་ཏན་དུ་འབུང་གན་འགགྱུར་ག་ལགས་གོ། །བ་ཅོན་ལྗན 

འདསྭ་ཧིསདཀའ་སྩའ་པ ། ཤཱར་ད་ཏིའོ་དུ་དཔའཞ་ཤིང་ལྡནོ་པ་ལ།ལཞེག་སྡེང་དེ་ནད་དད་རྒྱར་འ ] རེ་ཉིད་ལས་བྲུང་བབིས་བེནོ་ཤིང་རབི་ལེའ་ཁར་ཡགཉས་མ་གིངེ་སྐེས་པའེ་ཏས་དཔད་གེལ་གིད། 





༣༥ ཤིེས་ཅིས་སུཕགས་དནྲ་གབ་མ་ཆན་དྲ་བདད ། དེརྲ་སགོ་ཆགས་རྒྱ་ས་པག་ནང་པ་དང་ | སྐགོ་རགས་སྟེངོ་པག་ནང་གདོད་ ། སེགྲ་མགས་འབྲ 
ད་འྱའེ། །གིབ་ཆ་ད་གང་གི 


། དདགདང་སྣ་ད་འྱ་གན་ཞིང་ ། ལུས་དང་གི་དག་ཀདོག་སུ་གནས་དན་འགྱུའའེ། །ཁི ཆཱ 
སིས ཤིད་ིན་ི་ལ་ག་བོ་མ་ནང་ཉ 
དེ | སྭདྱསྤྱ་རས་ོ་ཞོངདདེརླུབ་ན་མད་པ་ཞུང་དག་དྡ་ོགས 





ས་ཉི་བན་གནས་པར་རུན་པ། ལཱ 
སགི་བི་ །དདག་ཿག་བུ་བ་དེ་མངོས་གུ་བཏདགར་ཡ་ 


སོ་འདུལ་ན་དམ་སུ་སུད་གརྩཔད་ཅིང་ 
ས་ཤད་ཝན་པི་གབེ་མ་ཀ་ཏནས་སྱུ་མུད་ན། ཕྱར་ཡོངས་སུ་བཏང་བར་མི་སེམས 


(ར་གྲན་ 


མྭ་ཕག་མང་པ་དག་ཚབས་གདྷ་སངགིང་། རུད 


ཀད ། 
ས་པ་དཞཞེ་དུ། 


པ་ཞི་བདྨུ་ཆཱྷ་མངནོ་པནྡ་ཐོ་གས་ད 


བུད་པན་གྱ་གུན་ཏི ། སྒ་མས་ཿན་དདག་ཏུནད་ད་ 





༄- 
® ཆེ ོ་ ངེ 


༤ 








== 





༄༅། །ག་དགཞིནདུ་། ཤཱར་དཱཏིའོ་དུ་སམས་ཅནླབ་དང་ལྡནག་གང་དག་སོན་ད་ན་དག་ད་བཞིན་ག་གགས་དག་གསྟན་ད འོ 
ལེ དོནྩོརི་དོབང་འདི་ནང་དག་པར་གྲབགསནས་ །  ་ཅོས་ལནག་ག་བ་དུག གནས་ནབཔ་ལ་གདན་ག་མ་སུ་ྟ་པནགགངས་པོ། | 


ས་ཅྷ་ནམས་རི་གནས་སུ་བྲ་གེ་བརྡ་མི་གནས་ག། །དོནྩི་དབང་འ 
ྨུ་སགས་ཅནན སི 'ཨང་ནག་པའ་རོགས་པའྲི་བངྨ་རུབ་མངོན་པརྡ་ཚོགས་དན་སངས། 


དྭ་ཀནྭ་ཀདརཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་རད་བཞིན་གཤེགས་པ་འདག་ཤིང་། 
རྒྱས་ནས ། ངཇིཊཏྟེན་གནས་པ་གྲ་གིབ་མ་བཞི ཁན ཉའ 

དོན་གདག་གིས་བཚ་ད་ལྟནན །ཉན་ཐེསྭ་ཅི་ཐེག་པ་པའི་གང་བག་ྷཏ་བ་མ་། སྟངོ་པས་། ཟེ་བྲ་ཝག་འབུམ་མམ །ད་པསྭ་ཝཱག་པ་ཀ་དྲརུང་བ་ 
དཀོད་པ་གང་ལ་གས་པ་དང་ ། བུྱ་དུབ་སཾསག་ནབའ་པཔ་ཏུ་ཕིན་པའདི་དག་བླ་གགོ་པ་ི་སླད་དུ་ ། ཐགས་ཅ་ྭ་ལེན་པ་ཉིན་དང་ ལྡན་པ 
པ་འདིནོཆོས་བྷས་ནཔ་ས་མ་ལས་མ་ཆོག་ཅེས་བྱ་ཧི་བནས ༈ གངནམ་མཆིས་ད་ཞེས་བྱརི་དའི་བར་དྲུ་ག ། སམས་བསྐྱད་པ་འདི་ཉོདེ་ནེ་ལག་དམ་པན་རྱུན་ག་ལགས་ས། །ད 


།གིབ་མ་བཞིནདུ་འྱ་ཧུའནོ། །དནས་བཅོན་ལྡན་འདག་ ། 


།ཞིན་གཤེགས་ད་ཚོ་རཞུགས་དར་གུརན་། བླན་མད་པ་ 
གཱནད་༡འྲ་བུ། 


] །བཅོན་ལྡནབདས་བཅོམ 


ི་སསས་གཅིག་གསྐུད་ར།གང་ལུགས་ད།དེ་ལ་ ། སས་དྱད་། 
སྐད་ཅེས་གསེལ་བ་དང་ 


ཁི་ཆོས་འདུམ་བྲ་ཐས་ནས། ། བ་དུད་ཅིའོ་འོ་ཏམས་སྱུ་པོངོ་བན། གཞན 


་ལ་འདོམས་ཀིང་ཚིག་སུ་སེནོ་ཏ ། དྲག་བཅོམ་ག་ཏིད་ལ 


ཌལ་ད་འི་ི ། 








། 





དདག་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཀའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཝུགོས་བྱརུ་ནས་འདུས་པདེ་དག་དང་། ལྷ་དང་ མ་དང་ །ལྷན་དིནེ་དང་། 








སན་པ ་གེ་བཀའ་སོ 'ཨ་ཁག་གདེ་གསའ་འ། ། དུའ།ཞིང་ 
འཇིགསར་ཞད་བ་སྭཾ དམས་དག་དང་ཚིག་བཞིནདུ་ཧུད་དཁོ། ། $ི  ་ རེེྲ+ྲྭྣེ+ྩརཆར གནས 
ལ་དག ར་བ་ཞིག་གོ །ཀུནཆུ་བ་དར་ཚྱཾས་དཤིག །ཟུང་ཞིག །དེ་ཞད་ཅེ་ད་ཀའ་སལ་པ་དང་ 

ཚདང་སྣན་པ་ཀུན་དགའ་བ། ། བཅོམ་ལྡན་དདག་ཀ་བདྡི་ག་དཌ་གསུལ་ཏེ། །བཅོན་སྡན་ཀདས་བྱང་ཆུག་ར ླ་་གས་ག་གསོི་གོག་ིགས་ཙོ་འྱར་ིཞས། 


གེསླ་བདས་ལགས་ཏ ད་འ གས་རྭ།་ནམས་དང་། པོའེ་ཨོ་ ལ་ནད དྭ་ཐམས་ཅད་ནྭ་ཁུན་ད་ཏོན་ཞང་ 
གཟབུད་བན་གྱ་ཧིབོ། ཙོ་ལན་འདག་ོསའྐགཏམབཀའ ར་སོགས ནང་ལྡན་མ་ཤཤཱད་དྭཏའོ་བུ་དང་ ། མོ སད་པ པས་བ ཉན་ཐསྭ་ཆེན་པེ་ 


གེ་ག་དཱ་ཁུནྷ་ནུབ་དའ་དྱ་ཧིང། 











།ཟྲི་བནགཅས་པའི་འཇིགཉཞ་ས ། བཅོསྐ་ལྟན་བན་སྱིས 





ཿ3། 


༄ །གསུངས་པ་ལ་ནཔོ་གན་བ་སད་། །ཚུལ་ཁིམ་ས་ཙོ་པ་འོ་ཁུ་ཕིན་དུ་ལས་འྲུ་གདུན་པ་སྟ་རོགས་པ། ༽  །།དདུན་པ་ལུ་དདོ། ། 
པ་ ྟནདདག་གིས་ོ་་ི་གཅིགན ± རར 
ངྲ་ཐབས་ཅིགཏུ་གྲ་ཞུགས་ཏེ ། དནས་གཅོམ་ལྷནའ་དག་ཀྱིག་ །ཚེདང་ལྡན་པ་དཱསས་མཁི་དུ་གང་ད་ལེ་གཀའ་སྩལ་དེ། ། རང་པྭ་ཁྱ་དང་ནུད་སེནག་དཔད་སསས་དཔ་ཆེན་ྲ་དཱ་ན་མད་པ་ 
ཨང་དག་དརྡརོགས་གའྲི་བང་ནུད་མངོན་གའ་ཇོགས་གར་འཚངྱ་།གའ་འདོད་པྲ་ནམསྱ་རིས་དཟེད་པའི་བའོར་ཏུ་ཕོནེཔ་ལས་བརམ་ས་ཏྲ་མེབས་པརྩ་བིགཤིག །དནས་བཅོན་ལྡན་འདག་ཁྱིས་སྐ་བ་སྲ་པཞ། 
ཚདད་ལན་པྭ་བསས་ནའ་ད་གང་དག །དཅོན་ལྣན་འདས་ལ་ཁ་དྷིསདཅེས་གསའ་ཏོ། །བྱཅུན་པ་བཅོམ་ལྡནའདག་འདི་ལྩ་བངྨ་ནུབ་སམས་དད་ཁ་སེམས་དཔའ་ཞེན་དྲ་བན་ནདུཔ་ཀང་དག་དདྡ་ངོགས། 
- ཚཾ གའི་བྱད་ཆུབ་མངོནོ་དཛྫོགས་པར་འཚང་རྒྱ་བརའཚའ་བས ། པའག་ངན་དུ་དརྗོད་པ་ངན་ད་འངོས་དའ་ཆིག་གི་ལམ་དདདྲུ་གད་ཀན་བྱ་་ཞོང་ ། དལ་གནོད་གཞས་མོ་བྱ་བིཧ ། ད་ན 
 སྒྲུད་ར་གརྱཾཀོ། །དལྟརནདང་རུབ་སན་ན་དའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་དག་ད་བེད་དའི་དའོལ་ཅུལིན་པ་ཀངས་སྲུ་གཟཟུང་དའ་བཅོ་ཞིང་། བྱམས་པའི་གདལ་བྱིནེ་པྲ་བངང་འཚའ 





@ 


4 








པ་ཉིན་དུགདོས་སུ་ག་ས་ད་དྷ་ཚིས་ན་ 
མདད ། གང་གྲི་པོརེ་སཾན་ས་ཅན་དདགཊ 


དུ་སྐུད་པན་དྱ་གུནརོ། །ཚེདང་སྡན་དའུ 








)ེ 
རར ༤ ` 


ཉིན སར རར །ཤན་བྲེག ས་མ དབདོ་བདའ་མཞ ཆོ དའི་ུརཏཐ་ནཾ 
བོརནུབ་སས་ཀདའི་དཟེག་དྲ་ནིད་པག་ཏུནད་དོ། ྣྩྫྫངདངདདྲླྲླླྲླླླློོི་ གཞ་ནམས་མ་ཞགབཞང 


པད་ས་དག་གཟདོགི་གའོ་གོཅ་ནས་པ་གགག་ག། ཆདང་སྐན་དཁྱམས་ནུའི་བུ་གད་དལ་ཀ་དྷིགད་ེ 
ེ་པ།དད་ } ཏུ གས་ཚགས ་པ་གགས་ ། ཏ་མ ག་བ དེ་དསླ་གས་ག་དང་ 
སུ ཆས་ལག་ར་་ ་ ༈ བྱང་ཆུབ་སཾནག་ད་ ྲའ་དཔ་གྱཏུ་ 
7 


ཆདང་ལན་དདཤུའ་དཏེ། 
¡± སྭ་མད་དྷས་གངས་སྭུ་སུ་ངན་པསྔ་ཐེ་དའྭ་བད་ད་རའི 


ཏཱ གདགས ན་ད 

















འ་ད་ཏིའ་བུ་གཞན་གདྱ་བྡ་ནུབ་སན་ས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པ་ལོ་ནིདོ་གཞིན་ག༨ེགས་པས་གཤུང་བ་མྔ་དྱ་ཀང་ གནད་བ ད་གཞིནོ་དུསེགས་ཅན་གང 


༧༠ ༄༅། །དགའ། །འན། ། སྣཾགེ་ཨ་མ་ཁནནན་ གགུདེདདགྲ་བནས་ཉན་ཅིས་ས་གཞ །ྩསད་དཀག་ཞདདག་པ་གངགནོདཞག་ནི། 
༧ དགད ཆུང སེ སུ དོར་ཛི་བའེགྱ་ཏཱ་སིན་པ་བླ་མ་བག་ སི །གནོས་སུ་ི་ི 


མངོན་གན་དྨ་སྒུབ་དད། །བཟེད་པའི་པའོལྭ་ཏཱུ་ེ་པ་ལ་གནས་ནས་། །གག་རྡོ།བའྦ་རང་གིལ་དརྦསས་བ་འགུ་ལེ། །དྲནསྔ་དང་ལྡན་བཏདཱའ་དཏིབོ་བུ། ། ཚདང་ལྡན་པ་བྱག་གམའི་ 

ཌཱ གང་གལ་བདཅེསུགག། ཉང་ལུནཔགང་པེ་འདལ་གས་ཏྭ ོད གསག་དཔད་གསག་ད་འྲ་རན་པ་ལནི་ལ་ལ་གཞི་ ི་ལ་སམུས་ས་ག། ས་པ ི་ཡུ་ལ་ཞེ་གཏོན ྷ 
# རད །མགང་་ ས་སུདཔ་དེལ་དྲ་ཛེ་གུཆགས་དྱུ་སུད་པར་ནི་བ | མོ་གང་ལུག་ལ་མེ་གཏརོད་ ང་གནོད ཧོས གཉིག་ཀ་འ་ཀང་ 

±` ` ས་ས ནེ་སྟར་གནས་དའི་བངྱ་རུབ་སམས་དཔའ་གཞས་དཔའ་ཆེན་པནོའེཟེདཔའི་རའོལ་ཏུ་ ིགལྣྲ་གོ་ལསྐལ།། རི གཉིག་ཀུག་གང་ 

















416 


ྱི་ཡུབམ་གགའ་གེས་དག་ཆན་སེསོ་སུསགྭ་གོ། ཾ་སཱ༣་གནས་གྲི་བནུབ་སེམས་དགའ་ནསས་དདའཆེན་གྷ་ནོབ་ནུབ་གགས་དབའི་ཞིང་ལ་གནས་ག གསམས 
སྐམས་དཔའཆེན་བགོ་གཞདོག་མས་ང་བར་ནྲི་བྷ་མ ། བཟདོ་པ་ཕུན་གུས་ཚོགས་རན་བའོ། །དན་ག་དང་ལྡན་ད་དང་། ནོ་ུགནས་དམའིཞི་པགསསེ། ། 
ོད ྲུ་བཞང ། གཡན སྒྲ གའ་འང་གཤོཿཅན མཚང་ར 


༈ཿ་ སག་མ ། དབྲི ་ི་བསགཀང ] ག་ ད 1 ། གི ཆོ ང་བཞི 
ཞེ་ཧཱམ་དུསགས་ར་སཱ 
གངུ་དང་ 








པཁ་གྲ ཝགས་པར་འཚ་སགས་ཅང་། ད་པའ་བྱའོ། །ག་དི་ཉ་ག་གཞི་ག་བ་ 
གས་དབང་བ་དང་ ། སྭ་དམ་ད་དང་ ། ག་ནཏུམ་ ླ ྣི་་ བཁི་བའལྭ་ཏུ་ཙིན་བ་ལས་ 
ཤའོ | ཚེདང་ལྡན་དཀྱམག་མའི་བུ་གང་ད་ཀ་འདྲི་སྣ་ཀ་ས་གོ། །ཚེདདྷ་ལྣག་པ་གད་བྱ་བདྨ་ནུ་བ 





ཟ།༄༅། 


སདཔའ་ས། ཊབའཆེན་པོལ་རེ་མོདབ་ །ང་མིན་བ་དང །ཉན་ཏོ་ས་ྱིབེརོད་པགང་ཡིན་པ་འདིགཏིས་འ །གངཆེས་རྒྱ་ཆེབ་དང་། ཆེས་བ་ཟངབ་དང་ ཆས་རང་བཞིན ད 
22 རྒྱིདབོདོག་སལ་བདང། ག་ས་རཔ་ཤ རཇིག་པར་བ། སྭཱས་བ། ། མ་དང་ཝཱནབདེའཾ་ོར་འདིཁུངཏིངེ་ཁྲ་རི་བརྩབས་། གཉར དགིབ ན་བ ཟུར 
༈ ཇིའིུདཔ་རན་འཛཨུརམའ་མ་རག་ན་བདར་། ར་གན་གང་ཡིན་བའད་གཉིས་ལ ། གང་ཆེསྦྱ་ར་ཆེབ་དང་། ཆེས་བཟངབ་དང་ ། ས་འོད་གསུལ་བདུང་། ཆེས་རིན་བང་ཆབ་ཡིན་ 
ཤྲ སབ ། མ་དབྲཝནབ་གང་པོ་འཛ་མད་ཆུ་པོའ་གེསར་ནེས་རུ་ཆེབ་དང་། ཆེས་བཟང་བདང་ ། ཟེསཁོང་གསུམ་བ་དང་། ཆེ་སརི་མབ་ཿཞིན་ནེ། དང་ཝཱན་པ༔ ་ 
ི་མོདཔ་ནིངནྱ་འར་ི་ཉབནིད་། །ཧུང་ནཱ་ཐས་མསདཔའིང ཐོདཔཚིའེ་ཛ་མ་བྲུ་རཱ་བའགེས་རྩ་རི་འད་ྷི་པབ་བཞི་ནརཱ་བྭ་ཱའོ། སཔ མད་པ ོང 
„ འདི་ལྟརབལ་ཞིང།ངཟུང་བསམ་དཔའ་ཚ་སདཔའྱབའི་མན་ལག དང་། ཏིཔལགྲ་ནམས་གཅོར་ན་ ། དེ་ལ་ལའི་ལྱར་ འྲི་ཀངཆེན་པོའ་ལེ་ ལཱི་མོའི་ཚད་ནི་བྲ་རྲ་པབརྡ་ནྲ་ཏི ཀྱིས པལ 
 དིཆབནིཨ་རིནའ། །བདག་གྲྭ་ལྲུ་སྱ་ཧ་ཡནལག་དང་ ། ཉིར་པག་མཅར་པ་གང་ཨི མ་དདག་ནི་རིའབཅོམཁར་པར། ོས་མསསྱུབགོ། །དོནྒ་ཧི་དབང་འདེ་ཡང་ 











4ཿ དག་བརྡ་མྔ་བོང་བའྲིཤུངྱ་རུབ་ས་མས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོསྐ་དྲི་བུས་ལ་གཅོདངམ །འདིགས་ན་ཡངགཉོད་སམས་བཅསར་པར་མི་ཊུའི། བུཿམས་བདང་ལྡན་འི་སེམསྤྱས་སོ་གྱོ་པངྲ་ མས 
ཅད་མྱ་ཁེན་བ་ཏིད་དུ་ཡོངས་སུ་བྲོ་བརྭ་བའོ། །དྭ་ལརྙནབངྱ་རུབ་སམས་དཔའབརོར་པའི་པ་རོབཏུ་ཕིུནབདང་མྲ་བལ་བ་ཡིན་པར་རིགཔརྦ་བའོ། །ཆདང་ཝནཔ་ཤཱར་དྭ་ཏིའིབུགཞན་ཡ་ངབང་ནཱབ 
སམས་དབའ་སམས་དངའ་ཆེན་བློབ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིཤངྒ་རུབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པརའཚངྱརཆ་བར་འདོད་པས་ནི། སམས་ས་དང་འདབདང་། སྐམསྨ་ནུདང་འད་བ་དང་།སམས་མེ་དང 
འྲད་བ་ངང་ ། སྐ་མ་སྨྲ་དུང་དང་འད་བ་ངང་ །ས་མས་ནམ་མ་ཁའ་དང་འདྲ་བར་བུའོ། །སྩཱས་པ །ཆ་དངྒཝན་པ་གང་པོ་ཇི་ལརན་བུང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་ས་མ་སདཔའཆེན་བོ་སམས་ས་དང་འྲང་བ་ཡི་ནགིངེ 
སྐམས་ཆུ་དངའྲད་བ་དང་། སམས་མ་དད་འདབ་དང་ ། ས་མསྭ་དུང་དང་འདྲ་བ་དང་ །སམས་ནམ་མ་བརདང་འདྲ་བ་ཡིན་ ། སྩཱས་བ། ཆ་དང་ལྡནབ་ཤཱརྭདྷ་ཏིའི་བཱ་དཔརྦན་ས་ནི་ཡོད་དུ་འོང་བའི་བུག་པ་ནམས 

ཉིསབུགསན་ཡངྫརས་སྭ་ཆགས་པ་ཨད་ལ།།དེ་ལསགནན་པའི་ ཡིདདུ་མི་འོ་བྱ་བུཀས་ན ། ཁ་ཐོ་བརའྱགུར་བམེད་དེ། །དེ་བཞིན་དྲ་བངྡརབ་སམ་སདཔར་ཡང་ཡིད་དུ་འོད་བའི་གྲ་ཟགས་དང་། སྨ་དང་། | 

དིདང་། རོདང་། རེག་བྷ་རམས་ཀུ་སྡེརེས་སྲ་ཆགས་བབྱསད་པ་བརྲི་བ ། ཡིད་དྲ་མི་འོངབའི་གཟུགས་དང་། སླྲ་དང་། དྲ་དེང་། རོ་དང་། རེག་བྷ་ནམས་རྱིས་ཀད་ཁོང་ཁོབར་མི་དུ། མི་བཟོདཔ་དང་ ། དང་བྲ་དུང་ 


ཤ ཟེ་ཡད་ུ་མི་འབ་བཤང་གཅི་ནས་སོད་པས༡ར་ཁོང་རོབར་མིའྱུར་རོ 
།དང: 


ཏཱ 


ཿ 





གུཆག་ས་བརབྷ་སུབུར་མི་བ ༈ ཡིདེ་དྷ་མི་ཁོང་བྷ་ནམས་ཧིསྦ་ཀང་ཁོང་དོངར་མི་ 
ྒཱ 







བ་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 
། སེམ་སྭ་རུདང་ཁྲད་བ་དང་། 


( 










=: 


ཤེས་རབ་ྱ་བ་མོཡཏྭ་ཕཱི་ནེ་བ་ཁ་བན་ནས་ལཱས་ཀླུ་ནལ་སོ་སོར་བརག་ས་ཏེ །བཟོད་ཁ་ མྱ 
ལ་བ་བའི་ཨི་གངདག་ཡིན་བ་དང་། སམ་སཱཿནདྱ་མལབ་པའི་མོ་ནཆ་ད་།དབུག་པའི་རིག་བགང་དག་ཡིན་པདྐེ་དམས་ཀང་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་༨ེ །རབྱ་ལོ་ཕེ་རོལཏུ་ཕཱིན་པས་ཡོངས་སྲུ་ཟིནེ་ 
དུ་མེན་བའི་མྲད་ཡོད་བ་ཡིནེ་ཏེ། དངདུ་ལེན་པའི་གང་ཡིན་བདྡ་ནི༽ བཟོད་པའི་ཕ་རོལཅུ་བཱིནཔ་ཡིན་ནོ། །ད་ཙའོ་ཛཱརེནི་ན །འཁོར་བྲ་ཐོག་མམད་པ་ནས་སྩུག་བྲསཁ་ད་དག་སོ་སོར་མོང་ལ། 


དབའ་ཡངབྲ་གང་དུ་ཨེད་པ་ཞིག་གམ ། གིས་པ་༽ ཆོ་ད་ངྲལན་པ་རླང་ཏིའི་བུ་བདི་ལ་ུང་ སམས་དངས་ཁྲསྭ་ཏི་ཞིད་བདི་ནམ་མ་པའདང་འདྲ་བར་རམ་པར་བརག་པ་རཏུ་ས ། དེ་ལཱརདྱཔཱང་ཅི་ངཌོག 
ྱངྲནབ་སམས་དཔའ་ས་གས་དེནནམ་ོད་དའ་རས་བ་ ཤ་པ་རམས་དང་། མཆོནཆའི་རིག་པྷ་དམསདངདུ་ལེན་པ་ཁ་ཨ ར་བྟགཔརབ།།ད རོ 


།དེ་བཞིནངུ 


ཆེ 


རིལ་རོལ་ཏཱུ་ཡིན་པ་ཨང་ཡོངས་སྲ་འཚིན་ཅིང་ ། ས་མས་ཅན་དྩམལ་བདྲི་སགབསལ་གང་དག་ཡིནཔ་དང་།སྣ་མས 


ཀྱངམ་ཏྲོབ་སྟཾ །བུང་ཆུའེ་སམ་ས་དཔའ་སམས་རབའ་ཆན་བོས་དོནྱ་རི་དབང་འདི་ཡང་ཡང་དག་པ 


ཕྲུག་བ་སཱལ་རྣམས་རོང་ནས་ཀུང་། རྒྱནདུ་ཞུགས་པའི་འབྲསདུ་ཡང་མཐྲབཝ ནཅིག་རབོ་བའི་ྲསུམངམ་ཨིན། ཕྱིར་མི་ལོང་བའིརྲབས་བུ་ཡངམ་ཡིན ། བཅོ་བ 


སྭ་སྦ་མཐ,ོང་ནས་། སྣྲག་བསྔ་ལདེ་དག་དང་དུ་བླང་བར་བྲའོ། །དཔར་ན་མི་ལ་ལ་ཁ་ཟས 





| 
| 


ད 


དྭ 

།། ༄༅། ། རོ་བྱ་ར་བ་ཟ་ན ། ཚི་མཕ་པང་། མོས་པ་ངང ༽ ་ཤི་རངས་བ་དང་། མགཱུ་བརང་ཀྱུར་ཞིང་ །དགའ་བདང་ཡིདེ་དཔ་ཅུ་༨ཏ །རང་ཏུ་དགའ་བར་གྱུར་བདེ་བཞིནེ་དུ ། དྱད་ཆུང་སམས ། 
༧༣ དབས་སྟོང་བྲ་བངོན །གང་དེ་ལྲ་ལཱས་སྦུག་བསྔལ་བར་ུབ་དའདོད་ང་ཞིག་ཡིན་དྲ་ཟིནྱ་ཀང་། ཇི་ཆུ་རདྲུག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་མྲ་ངོན། དགའ་བ་དང་། དང་བ་དང་། གྲུས་པ། 
ཟླ བསྱད་པ་དེ་བཞི་ནདུ ། བུང་རྭབ་ས་མསངབས་སྭོ་ངབའི་གང་ཟག་དེལ་སམས་བྱསང་པར་ཧའོ། །སམས་བསུར་བྱ་སུས་སོ་ཅིག་ཀང་ང་༢ །ཅད་མཁན་པ་ཏིདངུ་ཡོང་ང བྲལ་ོལས་འཚོ་ ; 














ཧཾ སུབསོ་བངྷ་ནགསེ་ཚུས་དཔའ་ས་མ།དཔའ་ནུན་པོབཟོར་པའི་ཕར་པྱད་པོནཔ་འགས་པར་རིག་པར་བ། །གཟང་བའིལ་པརྱའུ་ཕཱིནཔ་ལས་ལྲེའགཏིས། བྲག ལུ | 
' ཚདངལཱནབ་ཤཱརྦང་ཏིའི་ཐེ་གཞན་ཡྲངུངྒ་རཱབ་ས་མསརབའ་ས་མས་རབའ་ཆེན་པོ་ཚོགཤེ་ཡང་ཕིར་མོ་གཤོདྷ་ཧཱ།བཟོར་བའབ་འཞིག་ཁེད་རོ། །དེ་རིའི་ཛོར་ཝེ་མ། ཁཛྲི་ལཱ་སྭ །དསྲབ་ང་ 





ཧཿ 


ཿ | ཙད་མན་པ་ཏིད་ཡོངསསྲུ་མ་བཏང་པའི་ ཙཱུ] སྡནགསྱ་ཀང་ཕུར་ཡི་རག །འེསྱཔངྱ་ཕེར་རི་ ལོ། ལྗབགསྦར་འཕོ་རདས 





ཨྤསྱ་ངལ་ར་པར་མི་ཐད་འ༽། བཟང་པ 
ང་ལུ ཧུད་༨།བར་ 


༦ རཱ ༩” >= ༨ ེོ་ 
དྭ །དཅིའི་ཡོར་ཞེན །འདྟིལེཧྭ །དསྔ་མས་ཅདྱའནཔ་ཏིད་ཡོངས་སུམ་བཏང་བའྱི་མུརེ་རོ། །གཡཏེ་དལ་མདུརྒ་ཐཱརདང་ ། མངའ་སྟོངགིས་ཁུས་ལ་ལོག་ཁང་ །ད་ལ་ས་མས་སྙང་བརྡ་མྲི་བ། 





42 དུལ་མི་བཟོདཔ་དང་ དང་བ་མེད་བརང་། ངངྡ་ཐུང་བབྱསད་པར་མིི་བུའོ། །དྷེ་རྭསཱད་ནྭ་བཱ་རྐརཱབ་སམས་དཔའ་འཟོད་པའི་ཕ་རོལཏྭ་པིན་བ། ད་པ་ཡིན ། ལཱས་ལ་ཡངགས་རྩ་ཧི་ཁ་དོག 
ཡོངསྭ་སཛིན་པརསྱདངརོ། རཀ དནའི་རངིཐནད 
དཙིའོ་མོརཞེན ། འརྙི་ལཱ་ཧཱཾ། བཟོངཅིངདང་དུ་མན་པནིངརོང་བའཕ་རོའཅྭིནཔ་ཡོངས་ས་འཛྲིན་པ་ཨིནཏ །ཐཱམས་ཅད་མཆུན་པཏིདདང་ཏེ་རའྱག་རལ། ཁཁོར་བའི་སྣུག་བྲ་མལྷ་རམསྭཀུང་ 
རིང་བརཔད་དོ། །གལ་ཏྭ་བུངརཱབ་སམས་དཔའ་ཏན་ཐསྱ་ཏིས་ཁམ། རང་སངསྤ་རྭསཏྱི་ས་ཁའདོད་པ་རཔད་ན། བུངྡ་རུབ་སམ་སདཔའ་བནོང་པའི་ལ་ ཁྱཅུ་བནཔ་ལས་ཏུམས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ཅིའོ 
ཤོརི་ཞེན །ཡུས་ལ་སཱགབསྣ་པདེ་་བུང་བརང་དྲ་བངས་ཀྱང་ | ཉནཐོསྱ་ཏིསཁམ་ ། རང་སངསྤྱ་ཆཱསྱཊི་ས་ལ་འདོད་བར༩ ངན། བུང་ཆུབ་སམས་དཔས་རང་གི་གོདྲ་ལུ་བོར་ཏེ །གཞནི་ཧྭོུང་ཡཱཿཊ 
ལ་གནས་པ་ཨིན་པར་ཡང་རིག་པརྷབའ། །སྭཱས་པ། ཆད་པྨལ་པ་གང་ངོ་ཛིཙ་མྱ་ིས་ན་ བུངྡ་མུབ་སམས་དཔའ་གཞན་ཧི་ ྲོ་འུལལ་ཟླང་བ་ཞེགྲ་བ། སྩཱསཔ \ཚོ་དཔྲ་ལཱན་པ་ཤཱར་དྭ་ཏིོ་དེུ་དུང་དུབ 

ས་དབའ་ཏན་གོས་ཏྱི་སའམ། རང་སངསརྱསྱཀི་སལམ། ཉན་ཐཱོསྭ་ཀྱི་ཡོདལ་ཧེད་པྷ་ནམས་སར ༈ རང་སངསྤ་ཆས་ཏྱི་ཡོངཁ་ཏྱང་བ་ནམས་སམ །ཉན་པོསྱའི་ལམ་མམ །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམཁ 


= 














༡? 







༄༅། ར་ ༠ ཨོ ཟ་ལ ཅའ རའ ༠ ¬ 
༧ ཡིན།ཧླ་ཨ་བ། སུ བརུནབ་དག་བུམས་ཅདམྱརན་བཉིདདང་ཝན་པར་ཡིདཔ་ དཔ་ཧྭ།འོདཾཏྟེར་ འཔའས་རར་ཱིནཔདང་།ནཱོིའསྱིལ་རོར་ུ་པིནཔར་ བཟོར 
༧ ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིནེ་པ་དང་། ནའྱགསུཾ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཛཱིནི་པ་དང་། བསམགཏན་ཧཾ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱན་པ་དང་། ཤེས་འབྱའི་ཡ་ ཁྭུ་ཕཱིན་པད་དག་ནི་བུངྒ་རཱང་ས་མསདཔའི་སྩོད་ཛལ་ཏེ །འི་དགལ 
ཧུ སོདན་བངྡ་རུས་མས་དཔའ་རངགི་སོད་ལུམ་ལ་དདབ་ཡིཉནོ། །དེ་བནིདདད་སྦིགཅནྱསཀངྱ་གགས་མི་རཱད་ནེ།་་ ༡༡༡༡༤༡༡༡༡༡ ༡༡““། དོཔ་རན་རུས་སྦལ་ཁ་ཝས 

གླགས་ཌི་རེང་དོ། །རྷེ་གགས་མི་རངནས་སྤོསྟ་ཇྱིརར ནེ་བཞིན་དྲ་ ཚོ་དང་ལྡན་པཤཱ་རཏཱ་ཏིའོབྭེབུང་ནུབྲས་མསད་པའ་ཕ་རོལཏུ་ཛཱནེ་བྔག་ལ་པྭོུད་པ་ལ །བདུང་བྲུག་ཅནྱཧིས་གཱགས་མི་དདང། 
རཾ གས་ནས་འ །ཆོར་འཔ་གར་ི་ོང་།ལཉ ག་ཞ གྲབ བྱ་ི་ས་ཆན་པའོ་འཛིག ནེ ་ཁ་ས་ནད་སམས་ཅན་ཇེདད་མོད་པདེ་དད་ིད་སིག 

ཅན་མདོནཔར་གྱུཁ་ལ ། བརུད་རེར་ཡངདྲ་གྲདྱཀི་འཁོརྱཧིས་བྷོརབརྦ་གུར་ཀྱང་ {དཾ་དག་བྲངརུཊ་སམས་དཔའས མས་དཔའནེན་པོ་ལ་རོ་བྟུ་རིན་པྲ་དྭག་ཁ་རྫུད་པ །གླུག ས་ནང་པའི་སའབ་མེད་ད ༨ ། 


དདབགངནནེ་བདེནིེམིསབར་་སས་དབའགཞན་སོད་ཞལ་ོོཔཡིང་ན།་ སས་བ ཆོ་དངྭ་ལནབ་གང་བོ་ཧུང་ནུབ་སམས་དཔའི་རངག་སྭོང་ལལགང་ 








ཇྲི 


གླགས་མི་རེད་པས་ ཧྱིརའགྲོ་བརའགྱུངཏ །རུ་ས་སྐྲ་ཡདང་ཝ་བཞིནནོ། ། ཚདང་ལཱན་པ་ཱརདྭ་ཏིའིུ་ ་བས་ནྭགུངཱནཱུབ་ས་མསད་པའསམས་དཔའ་ནན་བོས་འདི་ལྟེར་ 
གས་མི་བ ་དང་མི་བྲ་དལེ་བའི་སེམས་སྲུའུརལ་། རྩེ (ˆ 


བོའི་འེདུདྭཏི་ལསྭ་གུ་རི ་བར་བུའོ། །ཕ་རལྱཏཱ་ ± ི་ོ སི བསསཆས་དབ་ སམ་གདཔའ་ 
ར་རམ ར་རགནསས་ཞསར །དངནུབ་སཾ་མས་དཔའན་ལས་གནོདསམས་སམ། མི་བཛད་ ད་པང་སྐྱད་པརམིཊ རཾ ` ཅཱ་ནྭ་བུང་རུབ་སམ་སདཔའ་སམ་སདཔའ 








སམ་ས་ཅན་ནམསྱ་ཀི་འ པོྐག་ི་སང་དང་། གཏི་མག་སྭ་ང་བའི་ཡོརེ་ཆོས སབ་ཤད་བར་ཀཱའོ་སམ་དུསམས་བསད་པརྡ་བུའོ། །གལ་ཏེ་བུང་ནབ་སམས་དཔའ་ 


ཆུན་པོ་བཟོད་ ྲིནཔ་ཁདཔམ་ཡིཉནོ། །ཀརྨ་ུ་སམས་དབལ་འདི་ཉུརབ གླགན་མདབ་མདདག་པྲ ས་པ ནུ་ངོནདར་རོགས་པར་སང་སྦྱརས་ནས། 
མས་དཔའ་ཆེན་པོས་དེའེ 


༥; ༄༅། །སྡདྲན་པ་དདན །བརྙའྨ་སིགཅན་ཟིལྱརིས་ནོན་པ་ཡིན་ནོ། །གངགི་ཆབང་ནུབསམསདཔའྲ་བམསཿདམྱའཉ་བཞིད་ཡིདལ་འིདཔ་དག་དུང་བལ་དརྒྱགར་ན ། བདག 
ླླ ཧཱོད་ཡཱཿ་མ་ཡིན་འརྨ་ཝཱརབར་མྱ་གུརྦ་གང་ཞེས་རིག་པར་བའོ། །དེཙིའ་ཕོརེཞེ་ན །འདི་ལཱེར་གདག་བ མས་ཅད་མྱའནཔ་ཉིད་དང་མྲི་ཝནཔའྲི་པོརེརོཞིས་བདུག་ཏདྲེ་ལི་སེམ ས་ལ་བླ་ཧད་བཀག་པར 

ཏཾ ཐོར སྱུས་པ། ཚ་དངགན་བགང་པོ་ཛོཅེ་མྱབས་ནྭ་བང་རུབ་སམསདཔའ་ཏིན་ཕྲོ་ནང་རོས་པར་བེད་པ་ཡིན། གླ་ས་པ། ཆདང་ ལྡནཔ་ཤཱར་དྭ་ཏིའི་ཐྲེ་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕརོ་ལུ་ཕུན་པ 

རུག་པོའདྷི་དམསུ་ལས་གྲང་ཡང་རྭ་ངདྭ་གྩོད་པ་ན ། བམས་ཅད་མཆན་པཏེར་ལ་མི་སམས་སམ །དེན་ ཡོངས་སྤུསོབར་མི་ཊཱུངྙན །བུང་ཆུབ་སམསདཔའི་ཏིནེ་མྲོ་དུད་ཛིས་པ་ཡིན་ཏ །ཉིན་མོད་ནིཞེན་བ 

*ཾ དང་; རྨགསལ་ཡིན་བཔར་རིག་པརའོ། \གཁ་ཏེཏང་ནུའ་སམས་རཔའ་ཕུདཀིན་ནམ ། ཡང་ཕིའི་ཏནེ་པརརམ ། ཉིམ་བཞིའེ་ཉནིཔར་ མསཔརྦ་རུརཏེ །སྦྱིན་པའམ ། ཆུལ།ཁྲིམས་སུམ །བཟོང་ 

„ བའམ། བརོན་འླགས་སམ །བསམ་གཏན་ནམས་སམ ། ཤིས་རབ་ལ་སམས་པརྨ་ཧུརལ། བསམས་ནས་ཀྱ་དྲ་ན་མད་པ་ཨངདག་ཕརྡ་ཚོགས་པའྲི་བངྡ་ནཱབ་ཏུ་ཡོངོས་སྲ་བྲསོ་ན །ར ར་དེའི་ཉིནེ་མོ་ནོ་དོན་ 

༧ ཡོང་བ་མིནེ་ཏ ། ཙཱུནེ་པ་དེབངབྲགས་བུ་དང་བཅས་བ་ཡིནན། །ཚུལ་ཁིམས་སམ། བཟོད་པའམ །བྷ་ཆོནའྲགུས་སམ། བསམ་གཏནྷ་མས་སམ། ཤེས་རབགང་ཡངབསྒོམས་པད་མངའབྲས་ 


! 


3 
རྭ 


་ 














2; 


.ཿཧ 


བུདངགཅུས་བ་ཡིན་ནོ། །སྩཱས་པ །ཚདབ་ཝན་པ་གངལོ་བང་ནུད་སམས་དཔའི་དེནོད་པ་གང་ཡིན་བདང། དྲུག་བཅོམོ་པ་ཟག་པ་ཟད་པའིདེ་ནོད་བ་གང་ཡིན་པའི་བཟེདོ་བ་འདི་གཉིས་ལ་ཁུད 

ནིཅོ་ཡོད་། བདུད་དུད བགང་ཡིན ། བས་པ ། ཚོདངཝལན་པཤྭརྭ་ཾཁྲ་བུ་རི་རབ་དངྲ་ཕུངས་འྲབ་ལ་འདྟིལྟ་ས །ཆེ་ཆུའཱ་དང་ །མཛྲེ་དམན་དང་། ལྷི་ཡང་གི་ཁྱངཔར་ནི་ཅི་ཡོད །ཐྤ་དད་དུ་དབྱབ་ནི 
གང་ཡིན །སླཱས་པ། ཆདངྡ་ན་པགང་ རརཔ་པོ་རོ་རེབ་དངྲ་ཡུངསཁྱདཱནིའེདྷི་ །ཆེ་ཆནུངདང་། །མཐྲོ་དམན་དང་ །ལྕུ་ཡངགི་ཁུད་པར་དཔག་ཏུ་མད་དོ། ། བྲ་དད་དུ་དབབ་ནོདཔགཏུ་མེད་ངོ། 
ཧྭཱ་ས་ཝ །ཆུ་དཔལན་བ་ ཤུར ཾའྲི་བུ་ད་བཤིནཏེ །། བས་མསདཔའི་བཟོད་པ་དང་། ཏནྡ་ཐཾསྣ་ིབེ་ཟོདཔ་ནི་ཁུད་པཔད་པགཏུ་མདཅིའེ་ །བདད་དུ་དགེ་བདཔགཏུ་མདདོ། །མ་དང་ལྡན་པ་ཤཱ་ 





མོནན་པོའི་ནུ་དུང་ ། རྒྱ་མ་ཆོ་ཆ་ན་བོའ་ སྣ་གཁྱ་ཙེ མོའ ིྱཾསྣ་རུའི་ཛོགི་པ་གཙི་གླེ་བངས་བ་གང་ཡིནེ་པད་ལ །ཆས་མངབའམ ། ཆེསདཔགཏུ་མདཔ་གང་ཡིན །སླཱས་བ ། 
རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔོའི་རུལ་ནི་སྐྲིཤྩེ་མོའ ནྱཾསླ་བུང་ས་པའྲི་རུའྲི་ཐིག་པ་གཅིག་གིས་བྱརའི་ཆར་ཡངཉ་བར་མི་བྲགད་ནས ། རྒྱུའིར་དུ་ཡངཉབརམིའགྲོའོ། །སྨཱས་པ །ཆདང་ལཱན་པཤཱ་རངྭ་ཏིའི་བུ་ད 














བཞིན་དྲུ་བང་དུབ་སམས་ང་བའི་བརོང་པ་ལ་ཏན་བསྱཏི་བཟོད་བས་བྱརའིཆརར་ཡངཉ་བར་མིའཀོའོ། ། སྟོང་གི་ཆ་དང་ །འདྲུམ་གྱི་ཆ་དང་ ། ཤི་བ་འབུ་སྱ་གི་ཆ་དང་ ། གྲངས་དང ། རདང་ །བྲགངབ་དད་ ། 





༡༣ ༄༅ དཔ་དང་།རྒྱར་ཡངཉེ་བར་མི་ཤོའོ།དེ་ནས་བཅེམ་ལན་འད་སྱིས་། ཚོ་དང་ཝནབྱ་བམས་མའིབུ་གངཔོལ་བཀའ་ཕུལ་བ །གང་པོའདྷིལེརྱ་ཁོད་སངསྐརྱས་ཏི་མ བས་བང་ 
ཡུ དབའལ བ་ལ་ཨབརད་པའི་ཡ་རབྱབིན་འམཝ། ི་ རཔ རི་པ །གངཔྱོ་བངྨནཱ་ དཔའུསམ་ནདཔཆན་མོའབེདདའཟ་ཆོད | 
ཤུ འཛེནེ་བརའདོད་པ་གང་ཡིན་བད་ནི༽། དེ་བཞི་ནག ཤེགས་པའིབཟོད་པ་ལ་ཚད་འཛིན་པར་འདོད་ཙིེ །རཀཏུ་ནམ བརའྱེད་པར་སམས་སྤུབད་དོ། །དེ་ཅིའོལུརེཞེ་ན །༩ གང་པོའདྷི་ལྟར་ཧཱངྒ་ནཱབ་སྭན 
ཤཱ | དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་ངྩོ་དམ་སནི་བཟོད་པད་པགཏུ་མདབ་དངྡལན་བ་ཡིན་པའལེརེ་རོ། །བཅོམ་ ནའདསྱ་ཀིས་དྲེ་མདཅེ་ས་བཀའ་སཱ་ལནས། ཚདང་ལུན་པཤཱ་རྭཔཏིའིབུ་དང་། བྲམས་མའྲི་བུ་གང་། 
:: -, རེ 'ྡ སྨ ཅྭ ལྔ ༩ ° =: ། 

བོ་དང །ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ད་དག་དང་། བུང་ནུབ་ས་མསདཔའཐམས་པབའ་ཆེན་པྩོསོགས་བཅུ་ནས་ལུགས་པད་དག་རང་། ལྷ་དང་།མི་དང། ལྷ་མ་མིནདང་། ངྲི་ཟར་བཅས་པའ་འོཇིག་རྟན་ཡེ་རབས 
ཏེ བཅོམྭ་ཝན་ཁདས་ཏྱིསགསུངས་པ་ལམ་ངོན་པརབསྟོདདོ། །བཟེད་པའི་ལ་མོ་ཏྱུ་དུན་པེ་ལས་ལེའགསུམ་བསྟུ་ཇོགས་སོ།། །འངྷི་གརབདག་གིས་ཐས་པ་དྲུས 


ཊཾ ཅུ ་ོ ཟུ 
གཅིག་ན༽ བཅིམྲོ་ལནའདས་མཉན་ཡོདན །རྱལབྱ་ཆུལ་བུདྱཀི་ཚལ་མགོནམེད་ཟས་སྤྱིནྱཧི་ཀྱུན་དགའ་རཔ་ན །དག་སློང་སྟོང ་་བའི་དགསོང་དེཁྱཆན་བ་དང་བརས་ིགུ | 





ཏི 


བཞུགས་ཏེ །དེ་ནས་བཅོ་མྭ་ལཱན་འདས་ལ་།ཚེ་དང་ ན་བྱབམས་མའི་བ་གང་བོས་འདྲི་དད་ཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ། ལདས་ཧུངྒ་རུབ་སམས་དབའ་སེ་མསདབའ་ཆེན་པློ་བན་མེད་བ་ཡ་ངདག་པརྡ་ངོད 
བྱླ་བངོན་བརྡ་གའརར་ཆང་བར་ཆ་ས་ི་སྱ་བེ་བ་སགང་། ། གཅོས་ནས་ །དྲེ་སྐད་ཅེ་སགསོལ་བདང་།བཅེམོ་ལན་འདས་ཏྱིས། ཚ་དང་ཝཱན་བཤཊས་མའི་བུ་ 


གང་ཕོ་ཐ་འདྲི་སདཅེས་ཀའ་སྩུཁ་ཀོ །གང་པོའངིལྭ་བུརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སེཊསདཔའ་ཆེན་བློད་ མདབ་ཡྲང་ངག་པར་ངོགས་པའི་དངྒ་རུབམ 


གས་པས དངས སེམསརསུད་བནསདྲངུ །འདྱིལུར་དདགགི་ུསའདི་དང་།བདག་གི་ཁོག་པའདིས་གཞན་ཅི་བབྷ་ནམ་སདང་།གཞན་བཾ་ཐབརྨ་དམ་ས་ལྔ་འོག་མར་འྭོངརབའོ། ། 
་ཡོངས་སྐུ་ཚོགས་པདྲ་ྱ་སྭ ། དཔར་ནྲ་དནོ་རུུ་ནུན་བཞིན་དུ་དདག་གིས་བུའོ། །དལརནྲདན་རྩོ་རུ་ནན་ནིའེདྷིཉཱ་རབདག་ནི་རེང་དགར་འདུག་ 


ཌི = 
བདུགགིས་སསཅན་དེ་དག་གདསམ་པ་ 
བྱའོ། ¡གལ་ཏེ་བདག་ཚུམེ་ནས་ནོངདུས་ས་འགོང་ན ། རབེ་དང་ 


ལཿ 





ཨཿ ཏིད་པ་ཞུ་སཏ་འྲགོ་དར་བུའོ། །བཟའབའམ་། བཅའ་འ་དེ་ཡངགང་གི་ཆ་བདག་ཁ་གནངབར་གུརན །དེའི་ཚ་བདག་གིས་ཕཱོས 
བཟའ་བར་དྱ་ཧྭ ། བདག་གྲིསྔ་རབོའོ་དེབང་ངུ་གནས་པར་ཧུའོ་སྐམ་པར་བཞིནདུ་ །གང་བྱོབད་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་རློབ་ན་མེདཔ་ཡ་ངདག་པརྡ་རོགས་བའི་བངྡ་དུབ་མངོན་བརྡ་རོགས 


ེནོ་བརྡ་རོགས་བརབཆོངྱ་ཆུ་བར་འདེད་བཟེག་བཔལ་ 


བ་བམ་ཉལ་བརམ་ 











༧ ༄༅ པརའཆྱཾ་རུ་བརའདོད་པས་བདྲི་ལར་བདག་གིི་ལྲུ་ས་ལ་བདག་མི་དབང་སྭ ། གཞན ་གྱི་བ་བྷ་ནམ་ས་དང་། གཞནྷཀི་ཡོ་བཱདྨ་མ་ས་ལབདག་གིས་ཕན་ཐགོས་པརྦའོ་ཧམ་དུ་སམས 

བཾ བ་སེ །གངའོའ་ དར་བ བདག་ལ་བ ཅེ གན ་ྷ་ནསདང་། གཞང །དེ་ལྟར་བརྩོན་འ ིསཔནོ་་རོ་ུ་ད་སེམས། 

ྦ ‡ གངཔོདབར་ནལ་བཞིག་ཁ་ཏ་རིནེཔོ་ཆེ་ཡོད་དེ །མི་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཞོནལ །རེནས་རྟ་རིན་པོ་ དེ་འདི་སླམ་དྲུ་དདག་གིས་མི་འདིའི་ཡནཁགགང་ཡང་རུང་བག བའ་མ། གཱད་པར་མི་འགྱུར་བརྱཔའོ་སྐམ 
ྒ ¦ སྭེ།)དེའི་ྟ་དེ་དག་གིས་ཁས་ཅི་རང་དགར་མི་འྭྲོ་བར་མི་འདི་བདག་གི་ལནྱགིསཞུས་པཅི་ཡངའླངབར་མིི་བའོ་སྒམ་དུ་ཞོན་པའི་མི་འིཏིད་སང་བརབེད་དོ། །གངཔོའད་བཞིན་དྲུ་བརྨ་ནུབ་ས་མས་དབའ 
། པ ཆི གྲ་སྦའི་ཕ་རོབཏུ་ཝིན་པ་ལྭ་ལག་བརན་མིགས་པར་འདོར་བས  བདག་གི་སམསྭ་ཏིདབ་ངདྲ་འྲགོབར་མི་བུ་སྭ །ས་མ་ས་ཅན་གཞན་དག་དང་ ། གང་ཟུག་གཞན་རམས་སྲ་ཡ་པརུང་། བདག་ལ་ངམྲེད་ 
ྣ པསཉེས་པ་འབྱུང་བར་མི་འྱོ་ཧུར་བར་བུའོ་སྟམ་ཧྙ ། ཡོན་ཏནབདེདག་ནི་ངང་ནུབ་སམསདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དལ་ཡོད་དོ། །གང་པོདྷ་ཝཱརྱཔང་ནུབ་སམ་ས་དཔསལ་རོལྗརས་སུ་བྱསང་བརབ་ཞིང་། 
ྦ ཚ མཐུན་བརགནོས་པར་ཧའོ། །མཐུན་བརགནས་ཤིངྡེ་རྗས་སབྲ་སུང་ན །བོན་འྲགསི་ལ་རོབྭཏུ་ཐཱནཔ་ཡོངསསུ་འཛིནན། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་མས་ཅད་མྱའུན་བཉིད་ལ་སརྣལག་པ | 


༧༠།གང་ཡིན་ཕ་ཁི་ཡངྱ་བུངྒ་རུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའཆེན་པོའོ་བྷེརོནོ་འྲག་ས་ཕ་རོའངུ་རཱིནཔ་ཨིནནོ། །བུང་ནུབ་སེམ་སདཔའ་གལ་ཏ་བདག་གི་སངསྱྱ་རཱསྱ་ཏི་ཞིངེ་ཤིནེཏུ་ཡོངས་གུ་དག་པར་ཇི་ 
ལྟབ སིིས། ་ །གུངནུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བོ་གལ་ཏེ་སྟོང་ ྒ 
གྭ་སུཔྱ་ཧི་ཧཱོངཆེན་པོའོ་འེཇིག་ཏེ ནྱཧི་ཁམས་འདི་ན། སྤྱ་བགཅིག་གིས་ཐོགས་པའམ། སྒྱ་བགཉི་སྱཉིསྣ་ཐོགསབ་འམ། གྭསུ་ྱ་རཾས་ོག་ས་བ་འམ་། ཐེག་བ་ལགས་རདུ་ཞུགས་བའི 
དཔའལ་འདེ་ ད་། ཁོརའོག་མཁོནརྨཊ་ན་མངབ་ཡ་དག་པར་རོགས་པའིབརྡ་ད་མ་ངོནཔརྔོག་ས་བརའ་ངྱར་བ ཤིག །ཁོབ་ནཱཕུས་མངོན་པ་ ས་བར་བ་ཆོངྒ་རུ་བ་ར་བའོ་ཞཾ་སཟྦར 
ུ་དི་ཡངྱ་བང་ནབ་ས་མསད་པའི་འཙོནའྱག་ཅིམརོརཅབིབ་ཡིནནོ། །བུང་ནུད་སྔམ་སརཔང་གལ་ཏྭ་སོང་བ་མོངན །གུདདུཙོགས་པར་མི་བུད་ཅིང་ །དབང་བློ་རམསྱ་ཁུངག་ཡེང་དར་མི་བུདདེ། 
ུ་མས་ཅན་འདི་ན་གངུག་གྲིངམས་ཅར་མྱན་པིད་ཁ་ཕན་བདོགས་བ་ཡིནནོ་སུམ་བའ་དི་ཨདབུ་ནུབ་སམས་དཔའི་བཙོན་བྲགས་རི་ལ་རོཁཏིུན་བ་ཡིན་ནོ། །བུངནུབ་སམསདཔའ་གལ་ཏ་ 
།སྐ་མ་སཅན་གཅིག་གི་ཆེད་དུ་ཡངབྣསལ་བའམ །བསལཔ་ལས་ལྷུག་བརས་མས་ཅནདྱ་པཱལ་བ་ཆེན་པོརབདག་བཅོ་བརྟ་ཆློབརྩའེདཅིང་ །སམས་ཅནའདི་ནེབེད་བརྩ་གུར་ཙིགེ་སྭམ་བའ་དི་ཡང་དྱང་ 





ཞེམ 


ཛུ 
ཀྱང་གི་མུཾ་མ་སྭད་དུ་ས་ 


ནུཔ་སམས་རབའ་ལ་ལཅན་ཡན་པ་དརེག་པར་ཧ། ་ད་ 
གལྟཏྲེ་བང་ཆུབ་སུམས་དཔའ་བྔ་རམྲཱ་གིངའངི་འོར་ཁོརྦ་ཡུག་འྱཕག་ཅིངའོངས་ཏེ །ཕོགས་ 





བྱང་རུབས་མ་ས་དཔའགམས་དབའ་ཆན་པོའི་ 





ད 


ཆུབ ༦ = 133 
དཔའ་ལ་ཁ་ཅན་ཡིན་པར་རིག་པརབུའོ། །གཡ་ཏེ་རེ་འདི་སྣ་མ་དུདགྲ་མུར་དྲ་འོངས་སོསམ་ 
བོ་སོ་བརྦ་ིང་ཡིནན། །གལ་ 


འོངས་ནྲས། 
དུ་སམསནནི 


།ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནནཔོའའྱེ་ཚོན་འླགསརི་ལ་རོབདཱིནེ་པ་ཡིན་ནོ། ། །གལ་ཏེ་ཡང་ཉིམཁྷ་སལ་བའི་ཆད་ཙ་མདུ་གུརལ།ཉི་མའི་མོད་ད་དག་གཱི་ད སྐལ་་གྡཱ་ 
མས་ཅན་རྩམལ་བ་ཆེན་བོ་རབ་དག་བཙོ་ཞིང་།སེ་མས་ཅན་རྦ་བལབུ་པའི་སེམསཅུན་གང་ལའེ་བདེ་ངག་ནི་།དལས་བུངའརྦ་གུར་ཅིག་སྭ་མ་ཧྭ ། གལཏདེ་ངག་གིས་འ་འོབ་པི་ 
ཧཿ ཆསུ་ཤིག་ཡོདན། བངྡ་ནབས་མས་དཔས་ཁས་ནང་བར་བའོ། །གལ་ཏེ་ཁས་ལེནན་འདི་ཡངྦབངྒ་ནཱབ་སྔམས་དཔའི་བྱཅོན་འླག་སྦའི་ཕ་རའཏུ་ཕྲིནཔ་ཡིནན། ། གལ་ཞུ་མནིངམི་དགའ་ནྭ་བུང 
ལའོ། །གཡ་ སམས་ད། སམས་དུ་མཉམནཱ ཁྡ་བ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ ཐོབ་ཙོན་འྭ་གྲས་བརུམས་པ་ཡིཨབར་རིག་པར་ཀའོ། 
ཏི 


་ 


བདྲི་གདདུ་བདག་འོངས་ནས་ཤིནྟར་ཡུན་པིང་ངོ་སམ་དུ་སམས་ན།བྨརད་སམས 
བྱང་ཆུབ་སམསདཔའབྱཅོ་ནཁྲགས་བཇུམས་པ་ཡིན་པར་རིག་པརབུ་ཧ །འདི་ཡང 


ཏྭ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆན་པོ་མ་ཆོད་ཏན་ནམ།།དགེ་འདྨ་ྱའི་ཞལ་ཏྭཔོདཅི་ངཉིན་མོ 





། 


༧ཿ།འགོད་ན །འདི་སྩཁ་དྲ་ཁ་མཏིམ་དི་རེ་རིང་།འདི་ེབུམདུ་འགོ་སྐམ་རྲ་ཨམས་ན །བུངྒ་ནུབ་སམས་དཔའ་ལེ་ལོཅཱན་ཡིནཔ་རརིག་པར་བའོ། །གལ་ཏེ་འདི་དེམ་དུ་ཏྲི་མ་འདིས་གོལ་གཏོགས་བཙམ ་ 
བྱིསབོངར། །དསམས་ན་ནི།བུདྲ་རཱབས་མ་ས་དཔའ་སཱ་མསདཔའ་ཆ་ནཔོ་བྷ་རོ་ནབྲ་གས་བར་མས་པ་ཡིན་པརརིག་བརབུ་ས །བྱང གར་ལ གས་ད ས་ཞ པ་པགཏོགསབཅམ་ 
་ཡིན་ནོ། ༈ཨངདུའི་ལས་ལ་གཙུག་གི་ས་བ་བ་གང་ཡིན་པའི་ལེས་དེ་ཉིམ་གཅིག་གིསལས་འྲང་བརབ་སམ་ཞིང་ ལེགི་དས་དའཚི་སིགཅས ཤིནད ལོ། །བགལ་པལས་ལུག་བའི་ 
ར་ག ཞེ་་མངིམགཅིག་བམུདྱ་ི་ཞི་ས་པ་བོ །བསལཔ་གང་ཡིན་པད་ཡངཏིམགཅཅ་མ་བི་རྲ །།གལ་ཏེདྷ་ཏར་མི་བརི་ནིར་དེུརམ་ཉིགོ་ན་།བུང་ནུ་སམས་དཔའ 
ལེའ་པར་པརའ། ངཿ ལྟར་བཅྩི་ཞིངེདེ་ ཏིག ། ཁུང་ནབ་མས་དབའ་ས་སདཔའ་ཆེནམ་ོན་ལ བརམ་བ་ཨིཿཔའ་དག་པ་ུར་ །དཱདཊ་སམས་དབའབུང་ 
རྒུད བར་པ །བླསལ་པའདུ་དདྱ་སན་།མངག་མངོན་པར་ཤེས་པས།ཟུན་མེངཔ་ཨངདག་པརྡ་ཚོགས་པའིབུང་ནུང་མངོན་པརྡ་ཚོགས་བརའ་ཚངྩ་ཆ་བར་འགུར་རོཞསྱ་ཀང་ །བླསལ་པྭ་ནམས 
ཀྱི་གླངསབརྗད་བརམི་ཏྱའོ། །གལ་ཏེ་བླསལ་བྷ་རམསྱ་ཏི་ ཆོད་བྗངོད་ནྭ་བུངྒ་ནུབ་སམས་དཔལལལཅོན་ཡི་ན་བརདིགེ་པརབའོ། །གཔཉའིགཔདབ དབདཔ་ད་མདཔ་དྲག་སོ་ | 


ྒ 


ཉི ཆེ ཚོ 


ཡི 





༄༅། །ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་བངྡ་རུབ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའཆདྩརབར་ལྱརར་དུ་ི ཧུང ཐུར་ཧོགས་པརནི་ཡ་མི་བའོ་སཁ་དུས་མསན། བུརྡ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ས་མ་ས་དབའ 
རཿ ན་ཕར་རགེ་པརྦཧ་ །ཐུང་ནུབསམས་དཔའས་མསད་བའཆནཔོ་བྱརོན་བླགས་ིཕ་རོའཅུ་ཁིནབ་ལ་ དྲིན །བརྙོན་འགྲས་ཏཾ་ཕ་རོལཏུ་ཕཱི་ནབ་ལ་ཡང་དག་བར 

གན་ས་བ་ཡིནེནོ། །ཐམས་ཅད་མྱ་འུན་བཉིད་དངཉེ་བརའྱགུར་རོ། །འུ་ཁོ་རབ་ཇིང་བརཐུད་དོ། །གཁ་ཏྱེ་བུང་ནུད་སམས་དབའལ་རོར་ཆ་པོ་རིིབའའྱི་རདྱརིསཉི་མེ་གཙོག་གིས་རིགས་པརྒྱ་ཧིས་བདགཅས 

བྤོལ། ལ་བོར་རེབའི་ཚད་ཇིཙམ་པ་འདྲི་ན །བུང་ནཱབ་སམས་དཔའ་ལེ་ཁོཅན་ཡིན་པར་རིག་བར་བའོ། །གལ་ཏེ་རཾིརྩི་རུལ་པོ་རརིབ་ལ་ཕུངས་འྲབུཿཙ་མ་ཞིགེ་འདིག་ས་པརྡ་ནུས་སྲུ་འི་ནྱ་ཀང་ 





| 
། 
རལབོ་ར་རབའདི་ལྷ་བཞིག་ལ་དབྱག་ཏུཊི་ཡོདད །འདིའི་ཛོགས་ཟིནེ་བ་དང་འདའོ་སུམ་དུ་མྔ་བོང་ཞིད། ཏིན་གཙོགྱེ་ཁང་ཞུཉ་རིངས་ཞིས ། ས་གོལ་གཏོག་སངཙ་མྱ་རིསདབུག་གོ་དུམ་སྟ་ །དྭ་ཝར་བྷི་ 
བར་འཇུག་ན།བང་ནུ་ ས་ཁས་དཔའ་བམས་དབའ་ཆེན་པ་དྷརནཁྲགསབྱ་མས་པརིནངགང་ ན་གྱི ཉ་གགགོགླ་ ཤག ེ་ུ་་ ྒ 
ྱིཆད་དདག་ཧི་ལླགལ་པ་དབག་ཏུ་མེད་བདག་གིསླབ་ན་ཨེདཔ་ཡ་བདེག་པ་ཇགོས་པའྲི་བངྡདབ་མངོན་རགར་ འཾྱཾ་ཧྲ་བརྦཔ་དགོས་སྲུ་ཟིནེན་ཡང་།མངོན་བར་ རྒྱས་རཾནེ་ 


ཤཤ།པ་དང་འདྡ་བར་མབོར་ན །བྱང་ཆུཊསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ལོ་དེ་ཡང་བཅོན་ཁླགས་བརྔ་མས་བ་ཡིན་བརགེཔ་རྲབའོ། །གལ་ཏེ་བརྙོནཁྲག་སྭ་ཙོ་མ་པ་འདིརོབ་ལཱགས་བཟྡརོངཔ་ན། ཞུམ་ནིངེ་སྨྲག 
པ་རའྭ་རུརཆ་ནི། བུང་ཆུབ་སམ་སདབའ་ལེ་ལེཙོན་ ་ིནེ་པར་རིགེ་བརྦབ་ཧྭ །བམ་ས་ཅད་མྱརན་པ་ཏིདྱི་ཞིང་ལ་འཇ་པར་མི་འྱགུརརོ། །གལ་ཏེ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་བོནའླུགུསྱཏི་བ་རེའ 
ུ་རི་ན་ར་བྱ་ཐགས་པ་དཛོད་པན།བདི་ལརས་དག་ཡོནཏནརདི་ལུབད་དག་དང་ནམ་ཞིག་ལ རའ ར་ཞིག་ འི་མངོན བངོན་སམས་དབའ་ཝ་ལ་ོནགིན་བུ་བིག་པར་ 
བུའོ །གལ་ཏ་ཡོན་ཏན་འརི་དགནི་བདག་ལ་ཡོད་གམ་དུ་བདག་ཏིདྱ་ཏིསེ་ཤེས་ཏེ ། བདག་བཅོ་ནོའླ་གུས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ གགིས་མབ་ བར་བའོ །བུང་ནབ་ས་མསན་བའ་སམ་ས་དཔའ་ 
ནན་པོ་བྱཙོནྭའླ་གུས་བར་མས་པ་ཡནཔརརིག་པར་བའོ། །གལ་ཏེ་བ་ནབ་སམ་སདཔ་འབདི་གསེ་དུ། ལག་པ་འམ །ནང་པའམ་། མགྭཾ་སཱངབ་ན། གཡབ །ལག་མམེད་པ་དང་། ནྐངཔ་ 
ཨེད་པདང་། མགོ་མེདཔ་ཧམ་དུ་སམས་ན །བུངྡ་རུབ་སམ་སདཔའ་ལ། ཅན་ཨུཾན་བརརིག་པརབདོ། །གཡཏུ་ངི་སཱམ་དུ་ཡག་པའམ་ །ནང་པ་འམ། མགོ་ཟ་ཡངོས་སྲུ་དཏད་ནདདག་ལྩ་དང་ ! | 


མི་དེང་། ལྕམ་ཡིན་དུབཅས་བའེ་འེརིག་རྟེནགྱེླ་ནམད་པའི་ལེག་པ་དང །བླན་མང་པའི་རྐང་བདང་། བཱན དཔའིམགོདོངལཱན་པརའགུརརྟོག་མདུས་མས་ཏ ། དྭེ་ལཱར་བི་བེས་འཇྲག་ན ། བྱངནུབསཀ 














༢༦ 5 


༦ཚིཿཊང་ 





༄༅། ཐབ 
ཉེ བརྡས་མས་བའ་གལཆོནཡན པེག བསམས 
འཇིགརེནྩི་བན་མེད་པའི་མིག་དང་ཝན་ཞིང་། ཟླན་མེད་པའི་ཡཤེས་ཏི་མོགྱ་ཱ་ཀྱ་གར་རྦ་བུའོ་སྐམ་དྲ་སམས་ན་ནི༽བུང་ནུབ་ས་མས་དབའ་ས་མ 
བརྲབ་ས།ཉན་ཐོསྱཉིས་དང་། ར་ཨུངསྐརུསྱ་རིས་རིངབརདད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་མཁྱན་བཉིདདངཉ་བརའྱགུརརོ། །གལ་ཏྱབང་ནཱབ་སམས་དཔའི་ཡན་ལག 


།དཔའ་བཉོན་བྲགས་བཅུམས་པ་ཡིན་བར་རིག་པར་བུའོ། །གལ་ཏེ་བངྨ་རབསམ་ 


སྭདཔའི་མོགེ་སོངབ་ན་འདི་ནམ་དུགལ་ཏེ་མིགྱའིནེ་ནནི་རིག་མེ་དབ་རའྱུ་ཆུར་རྡ་གམ་དུ་བཱ་མས 
བདག་ལྷུ་དང་། མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡི་ནངུ་ཐཅ་ས་བའི་ 
ཆན་པོ་བྱསོན་འླགུ་སབྱརམ་ས་པ་ཡིན་པར་རིག 
།དང་། ཉིང་ལག་སྤྲོང་བན་འདི་སྐམ་དུ་གལ 
གལ་ཏ "༥་ཨཱན་ཁག་ 

ཆོགཏུ་འྱ་གུར་རྡོ་གཱམདཱ་ཨ་མས་ ། 


བ་ས་ཡགལག་དང་ཉིང་བགྱརན་ར །ཾཡཱན་ལག་མདཔརའགྱུར་རྡོ་།མ་དུ་སམས་ན། ཟུང་ནུབ་ས་མས་ད 


དག ཁིཿཇིཊ 
མཱ }ཉི་བལག་ཡོངས་སྲ་གཏོངབ་ན། འདི་སམ་དུ་སངསྦྱརས་ཅི་ཆོས་ནམས་དང། ལྷདང་ མི་དང ། ལམ་ཡི་ནར་ཐཅས་པའིའཇིགྟ།ནྱི་ཡན་ལག་གིཨ 
ངྲུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ོབྱརོནཁྱག་ས་བརྩམས་པ་ཡིན་པར་རིག་པརབའོ། །གལ་ཏེཔང་ཆུབ་སམས་དཔབ་ལ་སྤོང་བདག་སྤོ་ངབ་ན །འངི་ྣ་མ་དུ་བདག་ 


བྱ་ིབས་འཇངག་ན།ཊུ་ 


པའི་མིག་སོངབ་ན །འདི་གམ་དྲུ་མིག་ཡོངས་སྲབཏརབས། 


ལབ 


པའ་ལེ་ལོཅོན་ཡིན་བར་རིག་ 


།བར་བུའོ། ། 


དཔའ་ 














ར མངཆེསྐ་ནྭམོངབའདིདག་གི་བས་མ་བ་ཡོངས་སྲ་རོགས་པར་དེད་སྲས་ནས།སློང་བའདིདག་གིབ་སམ་བ་ཡོ་ངས་སྲུ་རོག་སར་ར་ག་ཁབྱགར་ག་དེ་ཉརས་མས ཏངྱ་ནབ་སྔ་མས་དབའ་ལེ་ལཅན། 
བྲི་ཀང་གྲིའི་ པ་དེ་དགྲ་བམས་ཅདྭཉི་མ་གཙུཾགེ་ལ་འོངས་སྭ་བིནྱ་ཀུང་ །། 


སྐམས་ཤིང་། དྷ་ཝ་རབྷརབས་འྔ་དྲ་གན །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམ་སདཔའ་ན བོ་བྱརོནོ་འྤགས་བུ་མས་བ་ཡི་ བརྩ་བའོ། །དེཅིའ་པུརཞེ་ན་། སན་སངས་ 
གྱ་ིཆོས་ས་བ་་ག། བ་པ་དང དགས་ཏ །ྱ་ོནབག་མདང་སུཤཔ ཡང་ད ཅད་བུ་སནི། སང་སྤྱ་རུས་ཏི་ཆོ་སདབགྱའུ་མོད་བྷ་རམ་སྐ་ཐེང་བ་རམིི་ནུས་ཏྱི 
བོ་ཆ་དབག་ཏུ་མང་བགོས་བས ¡(སངས་རས ས་དཔག་ཏུ་མེན་བྷ་དམས་ཐོབ་པརྙནས་པའྲི་ཡུར་རོ། །དང་རན་མི་ཞོགྱེ་ར་མཚོནེ་ན་པོ་བྲ་ད་བ་ར རྐན །དསདཔག་ཚད་ག 
ཞན་སྟོང་ཕག་མང་ལོར་གོ་ཆ་བགོ་བརྱཔད་ ་པར་བཞི་ནང །བུངཆུབ་སེམ་སད་པའྨད་ན་མེད་བ་ཡངདག་བརྡ་ཚོགས་བའྱི་དུང་ནུབ་མངོན་བ་རོག་ས་བར་བཙང་རུ ། 








༄༅། །ཁྲག་ཁི་འབུ་སྲ་འགདཔ་གཏུ་མང་བརགོཆ་བགོབར་བུ་དགོས་སོ། །གལ་ཏུ་བུངྒནུབ་ས་ཨ་ས་དཔའའདྲི་གཡ་དབ་གལ་བྲ་གངས་ཆད་བས། ཟླ་ན་མདབ་ཡང་དག་པར་ངོགས་ 
འིང་ནམདོན་བར་ས་ར་བདབརྩ་ གདུ་སམས་ན།བངནུ་སམས་དཔའཡའ ཅན ཞེ་བརརིག་བརྩབའོ །གཡ་ཉབདི་གམུ་བགལ་པདཔག།མདབདགཞིསྨ་བོན་མེ་བཿ 
ནགཔརྡ་རགསབཟྱིབ་མངོནཔརྡ་རོགས་བརའ་ཚངཆུ་བར་འོ་གམ་ད་ཨས་ན །བུང་ནབ་སམ་སདཔའ་ས་ ཨས་དཔའཆནཔོ་བཅོན་ྲགས་བར་མ་ས་ཤིངོ༔ ཆན་པོ་བགོ་ས་བ་ཡི་ན་བ་ར་རིག 
དེ་མོ །ཚ་དང་ལན་བྱ་བམ་ས་མའི་བྲ་གང་བོས་ཁདི་ ཊ་ཏོ། །བཅོམྲ་ཝན་འདསྭཅིཏང་ཆུབ་ས་ཁས་དཔ་འདཀའ་དབྱཧདབ་ལ་གས་ས་ །བཀའ་གུཁ་བ།གང་ 
ིརིགས་སམསའརླད་སམསར་མགའ་བཅི་ཡདི་བདདམ །ག གློང སམས་བ ་ཡང་མི་བྱ་ཧིདར། རི་ག ཆོསྣ་བམས་ 
ཙིས ་ཅོསཞུན་་ཧམརཀའས་ཡཏེ བད་བར །མདེ་བང་ཚོར་བགང་ལགས་པ་རང་། སག་བསའ་བར་ོརབ་གང་ལ གས་བའི་ཆོས་འདི་གཏི་ས་དི་ ཉིས་ནྱི་ཐ་མའེ ་ོ་ས་ཏིད་ལས་འདུས་པ་མ་ཁགས 
ཀཾ ། བཅོ་མྨྱ་ཞཱ་ན་འདས་ཏྱི་ས་བཀའ་སྱུཁ་བ། གང་བྷོ་ནམྲ་གངས་ འདིསྱ་ཀང་།བངནུབ་ མས་དབའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་བོ་དཀའད་བེད་པརརིག་པརྩར་སྟེ། སྱུྟ་ཐུངརས་མསྱ་ཧིག 











༧༠།བློ་ཞིང་ །ལྲ་ས་སམ །སམས་ཏིསྦཀངལེལ་མདདདེ་། མངོན་པརསོ་ཁར་ཟེད་པ་འདི་ཡང་ ངྷནུབ་སམས་དཔའ་སམ་སད་པའཆེན་པོའོ་བྱེརོན་ཁྲག་སྦའི་ཕེ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པར་རིག་པར་བུའོ། །དནག 
ཀུང་།ཟས་སམ་ །སམས་ིས་བརས་ར སད མངོནཔར སུགསོལཏོ། །བཅོ་མྨལན་འད་སཇི་ཙམ་དྲུ་བང་ནུབ་ས་མསདཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པ་དཀའ་བརྱ་ཤིད་པ་ལགས་བར 
'རིག་པར་བྱང་པནི་རེ་མཆོར་ལགསསོ། །འདི་ནོབེའཾ་མྷ་ལན་འདསྱ་ཧས་ལེགས་པརགསུང་ས་ཏ །གང་བླ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགོས་བའི་བང་ན་བམ་ངོན་བརྡ་རོགས་པར་སང་སྐྱ་རས་ནས ། 
སྔ་མ་ས་ཙུན་དཔག་ཏུམ་མཆིས་ཤིང་། གླངས་མ་མཆིས་པ་རྣམས་ཏྱི་མི ཤེས་པ་སྭང་བརླིག་ད་ཆོས་ཧོནལ།མི་ཤེས་པར་ཡང་སུའི་ཡང་མ་ལགས་ཏེ ། བདག་ཅེས་བྱསི་བའམ །བདག་གིཞ་ས 
བྱཧི་བ་ནི་རང་ ཟེ མི་ཤེ་ས་བའི་བདགཏ་ཇིནངས་རནེ་པའི་སམས་ཉནྷ་ནམསདེ་ཝརསམ་ས་པར་བསམས་སོ། །མི་ཤེས་པད་ནི་རྟེན་ཅིར་བྲབལ་པར་འབངབ་ལག་སཏེ །སུ་ཀྱང་མ་སྐྱད 
ལག་ས་སོ། །ཅྷུཚོགས་ཤིང་འཇུས་པལསའབུང་ལ། རྒུམ་མཆིས་པརྦྱགར་པས་ནི་བགག་རནའགྱུར་རོ། །ཆོསྐ་ནམས་ནི་རང་གི་ང་པགིས་འགག་པས་ནྭ་སས་ཀངབཀག་པམ་མཆིས་སོ། ། 
བཀའ་སྩལ་པ །གཡཏྲེ་ཀང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ས་མསདཔའ་ ན་པོ་དྭ་ཝར་བྷརི་བས་འྲ་དྲཱགཅིར་ །དེལསས་མསྦིརམི་ཝགན །དེཉིདྱ་བུང་རུབ་སམས་དཔའ་བརྩོན་ཁླགས་རྱི་ཕ་རོབཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་ཏེ ། 





་ 
ཏི 


རལ་བའི ཟེང & 


རང 


༄༅། ། །དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བཅོན་འགགས་བར་མས་པ་ཡིན་པརརགེ་བར་ཤུའོ། །གལ་ཏེ་ཤཱང་ནུབ་སམས་དཔའ་འདི་སྐམ་དུ ། གལ་ཏ་ཆོས་འདི་དག་སྟོང་ 
བ་ཡིན་ན་ནི་ ༈བདྲགགིས་བྷརོནཁླགས་བརྫམས་བལ་མྲབུ་མད་པརའྱགུརརོ་སམ་དྲ་སམས་ན། བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ལ་ལོཅན་ཡིན་པར་རིག་བརྩ་བུའོ། །གལ་ཏྱེ་བུརུབ་སམས་དཔའ་འདི་གྭ མ་ད ། 
གང་གྲི་པིར་ཆོས་འདི་རག་སྩོརཔ་དོའི་ཕྱིར་སྭོར་པས། ཟླ་ནེ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་བའི་བང་ནུབ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའ་ཆོངྱ་རྱ་བརྡ་ནུསསོ། །དེ་ཅིའོ་ཧཱོརཞ་ན། བླགབྭལའསམས་་ 
དག་ནི་སྟོང་པཉིནྱ་ཏི་ས་བཅིབས་ཕས་བབོར་བྲ་ལས་མེ་འདའ་སྭ །བདྭགྷ་བཱ་ན་མངདཔ་ཡངདག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བུང་ནུབ་མངོན་པར་རོགས་པར་སངསྐ་རས་པན།འགྲོབ་ཝལའི་སེམས་ཅན་འདི་ངག 

འ་ཟོར་བལ་སཱ་རབྱཏྲུརཱམ་པར་དཱར་མནྦཧབའྲི་པིརེ་ཆོས་བཤདཔརཧའོ། ། རྨྱས་པར་རབཏུབསནཁརཀུའོ་སཱམ་རུ་ཨམས༣ །འདི་ཡངབུང་ནུབསམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོའི་བྱ་མོན་འྲགས 
ཀྱི་བ་མོ་བཏུ་ཕྱིན་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་པའོ། །གལ་ཏེདེ་འདི་སམ་ང་ཁ་འོརབ་དོག་མ་དང་བ་མ་ མེད་པ་འདིརེ་སནིག་འབོར་ཞིང་འདུག་སེ །བདགྷ་ནྲིསོ་ཊ་མདྭ་ཧིས་། བདག་ནི་ངདི་ཏིའེདུ་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན 
ཁས་འདའ་པརྡ་བུའོ་གྭ མ་དྲ་སམས་ན །ྱང་མུབ་ས་མས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་ལོཅན་ཡིན་པརངིགེ་པརྦ་བའོ། །གལ་ཏེ་དེའངོ་གྐམ་དུ་བདག་ཇི་གེད་དུ་མཆམས་སྩ་མཞིང་འཁོར་བ་དེ་སྲི་དདུ 











། གཞན ཡང་མཆམ་སྭ་མུརཞིང་འཁོརདརབྱག་རཏ །དེ་ཡང་མཆམས་སྦར་ཞིང་འཁོརབར་ུ་དགོས་ལ་ ། བོནྭ་ཏུྱཐཱ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོག་ས་པའི་བུང་རུཊ་མངོནཔརྡ་ཐོག་ས་བར་འཆོང་ 
ན་མདཔ་ 





རྒྱ་བརམ འྱུད་ས 


་ 


དང་། ཟླ་བ་ཡྱད་བ་ཐྲམ༥ྤ 














༤ ༄༅། །དྲུ་བངན་སྔ་ཁས་དཔའ་ཕ་རོལྭའིན་བྷ་ནམསྦིས་སམ་ས་ཡོངས་ཟྲུ་དགཔར་གུར་བ་ཡངདུས་ཚིགས་དང་། ལོདང་། ཟླབ་དང་། ཟླ་བཡྲད་བརྣམས་ཡིད་ལ་མི་ཏྱེདད ། 
22 རྐམ་ཞིགྲ་བམས་ཅད་མ་ཁཱན་པཀྟིའེ་ཧི་རིསེ་བོ་ཆྭ་པོབོ་བརའྱཧུརཧཱམ་པ་འབའ་ཞིག་ཡད་ལ་བེང་དོ། །གསལཔ །བཅོམ་ལནའངས་བུང་ནུབསམས་དཔའ་གང་དག་ཡོན་ཏན་བདོ་དེག་ཡོངས་སྲ་སྤྲོག 
ཙཾ བ་ནི)བརྩོན་འྲག་སྭི་གོ་མ་ཆན་པོ་གགོས་བགས་སོ། །དཿམཝན་འངས་ིས་བཀའ་བུལཔ ། གང་དོད་རེ་བཞིན་ཏ ། བངྱ་རུབས་མས་དཔའ་སུམས་དབའ་ཆེན་པོ་གང་དག་ཡོན་ཏན་འདི་ངག 
 ཡོངསྲསྭ་བཱགས་བ་ནི་།ཁྱ་ོ་མཁྲགས་ཅི་གོར་ཆེན་པོ་བགོས་པ་ཡི་ནནོ། །གངཔོ་ལྷུདང་ ། མི་དང་།ལྷ་མ་ཡེ་ནདུ་དཅས་པའི་འཇིགཏེནྱའི་ནངན། དེ་བཞི་ནག་ཤེགས་པ་མ་གཏོགས་པར་བང་ནུབ 
ཙཱ སྐ་མ་སྭདཔའི་ཡོན་ཏནའངི་ངགད་པྲ་ན་པ་གང་ཡིནཔ་དང་ །གང་ལ་ཡོན་ཏན་འའི་དག་ཡོད་པ་ངས་ཡངདག་པརྫརས་སྩས་མཐོང་ངོ། །དེ་ནས་ཆདད་ཝན་པ་ཐུམས་མའི་བགང་ལོ། ན་ལས 
„ །ཁངས་ཏེ། ཆོསགོསྲ་ཕག་པགཅིག་ཏུབགོས་ནས ། བྲ་ས་མོ་ག་ཡས་པའྱི་།ངས་ལབྲ་ཤུགས་ཏ། བཅོ་མོ་ལཱནའདས་གཡུད་དེ་ལགོས་སྲ་བལ་མོ་སྦྱབ་བཏུད་ནས་ཚིགཏུ་སྨཱས་པ ། ཤར་ཤུགས 


༽ € 


༧ ཏཾ་འཇིག་ཏན་ཧཱི་ཁམསད་པགཏུ་མད་པ་དག་ན །ཕྲེག་པ་ལགསརདྭ་ཞུགས་མའཔུདྨ་དཱད་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གངདག་གནས་པ་དེདག་ཤུར་མི་ལོག་པརྦ་གུར་ཙིག །ཕྱིརེམི་ལྡོག་འ 











༥༥།གདདག་མོ་ེ་བདག་ནིབུ་ ནུམ་སཿད་མྱེནཔ་ཏིནདུ་ཡང་སྭ་ས་ར་གོས་བར ར་ཅིག ེ་བཞིན་ཞ་བགས་དང བདང། བུང་དང་། འོག་དང་ །སང་གེ་ཕུགས་དང་། དེ་བ 
ཆམ དང་། ཐོག་ས་བླུ་དག་ན །ཐེག་པ་ལགས་རངྲུ་ཞུགས་པའྱི་བདེ་ བསྟམ་དཔ་མམསྐད་ \ ནུཐ་དང། བུང་དང་། འོག་དང་། སྟང་གེ་ཐུགས་དང་། ད་བཞིནེ་དུ་ཐོགས་ 
ཤིན་བ་དེ་དག་ནྭཾ་མར་དྲ་ཐམས་ཅད་མཁན་པ་ ད་ཡངསས ངོགསབརགཅིེཅེས་གག་སོ། ཡསསར༨༽ 
བས ། ཚིག་འངྡི་སང་དུ་ ི 


རའ 


འདྲི་སད་ཅེ་ས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །གང་བྱོ་ཁོདྷ་ཀྱས་དནྱི་དབངགང་ཡང་དག་བར་མ 
བ་ རཅིགཅེས་སྭ༔ ཨཱ།གསོལ་པ། དྲནཔ་བྱ་རོམྭ་ཱ༡འདསགལ་ཏྱེ་བང་ནུབ་སམས་དཔའམ་མཆིསན ། འཇིག་ ནངུ་སངས་རུས་བཅེམ་ལན་འདསྣ་རམས་འབུང་དར་མོ་འྱགུར་ལ །སངསྐ་རས 

སན ། བཅོམ་ཁླ་ནཁད་སྭ་ཀི་ཉན་ཐོས་ཀྱི་དོག་འདུན་དང་ ། བུང་ཆུབ་ས་མས་དབའ་ཡང་མ་མ་ཆིས་ཏེ ། བཅྩོྲ་ལན་འདས་དའི་སད་དྲུ་བདྱ་ནུབ་སམས་རབའ་སྩོད་པ་མཆེས་ན ། འདི་ལྟར 
བཅོ་མྭ་ལཱན་འདསྱ་ཏྱི་ཏན་བོས་རྣམ་ས་དང །བུང་ནུབ་སམས་བའ་དམས་མཆིས་སོ། །བཅོ་མྭ་ལཱན་བདས་དཔར་བྱའི་ 


ནདུ་སངསྐྱ་ཆས་འབུངང་མཆེསཁ ། སང་སྦྱརས་འདུངབ་མ་ནིས་ན ། 


པོགང་དགགནས་པ་དེ་དག་པིར་མི་ལག་བརྡ་གུར་ཅིག །ཕྱིར་མ་ལྦྲོག་པ་གད་དག་ 
མསད་པཁ་དེ་དྭག་མུརད་བཟསཿད་མྱའེན་པ་ཏིང་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས 














| 


༡༧༦ ཚིལ 








༄༅། །ན། ཤིངཆེནཔོ་སྡང་པོ་དང་ཝན་ཞིང་སྙིང་པོ་དཔྲ་འནན ། མེ་ཏོག་རམས་མཆིས་ན་ ། མ་ཏོག་ལ་ས་ཁྲབསབྲ་ནམ་སམཆིས་པརཀྱུར་ཏེ ། བྲབས་བུལས་ཀུང་ཤིངེ་ཆེན་པོ་འབུང་ 
བརའྱགུར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་དྲ་སངས་རྒྱས་བཞུགསན། ཉནྲ་བོསྨཾ་རམས་དང་ །བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་སྩོད་པ་མཆིས་ཏ། དེ་ལསྱཀཀང་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མ་ཁ་ཡང 


་ དག་པ་རྡརོགས་པའི་སངསྐྱ་རས་ནམས་འབུངབར་འགྱུརད་ལགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོ་མལན་ཁད་སྱ་ཏིས་ཚོ་དང་ལན་བྱབམས་མོའ་དེ་གང་པོས་བཤད་པལ་མངོན་པརབདོད་ད ། གང་ལོ་ལེགས་སོ 


ལེགས་སོ། །ལགས་སོཞས་བུ་བདྲིནན། །དུ་ནས་དཅོ་མྭ་ལནའདྱ་ཀས ། ཆོད་ངྷ་ལརཔ་ཀུན་དགའ་བོལ་བཀའ་སུལ་པ ། ཀུན་དགའ་རོ་ཁོདྱ་ཅིས་བུང་ནུབསམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན 


༔ བརྨརོནའྱགསྭ་ཏི་གོམཆེན་པོ་གོས་བྷ་རམསྱ་ཏིབྷརོནཁྲགསཅིལ་རོལ་ཏུཔིན་པ་ཟང་ཞིག །གུན་ནུབ་པརྩ་ས་ གེ །བཅོམ་ལྣནབད་སྣ་ཅིས་ད་མངཅེས་བཀའ་སལ་ནས། ཆོདང་ལྣན་བ་ 
¿ བྱམས་མའིདུ་གང་བོདང་ །ཆོ་རངཝན་པ་ཤྭ་ར་ངཱཏིའིིབུ་དང་ ། ཆོདང་ལནུབ་ཀྱུན་དགའབ་དང། བམས་ཅུདདངྒ་ལཱན་པའི་འཁོརདེ་དང་། ལྷ་དང་ ། མི་དང་ ། ལྷ་མ་ཡི་ནངང་ ། དྲི་ཟུརངཅས་བའི་བཇིག 
རྟེན་ཡི་རངས་ཏ ། བཅོམ་ལན་འདས ཉིསགྲ་སུངས་པ་ལ་མངོན་པར་བ་སྭོདད། །བྱ་ཆོན་ཁྱགས་ཏུཾ་པ་རོཡཏུ་ཕཱིན་པ་ཇོང།ས་སོ།། །། བམ་བོ་རྦུག་པ་སྭ་བྲམ ། 





༧ ༄༅། །བའདི་ལ་བདག་གིས་སྔོན་ཡར་ཧོམས་པར་ནུཤས་ཏེ།བས་མགཏན་དཞི་འདི་ལྭ་སོན་འཁོར་བྲ་དོག་མ་དངྡ་པ་མམད་པའྱི་སབ་རྭམས་པརྡ་ལགསཏེ།སོན་ཡངབངག་གིས་བསམ་གཏན 

༧ འདི་དག་བསདད་ཧ མ་དྲ་མཉམ་པ་པབགཞག་པ་རརྲི་བུའི།་ན་མདབ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་བའི་བུང་རུབ་མངོནཔ་རྔ་རོགས་བར་འནོྱཧད་ལ་ཕནོ་འདོགས་པརའགགུར་ཞིང་།བསམ་གཏན་གཞི་བ་ལ་ཏེན་ནས་ 

ཤ བར་ཤེས་པོ་ཝ་ལ་མངོན་བརབ་སྦྲད་པར་བུ་དགོས་ཏེ། བུངྒ་ནབ་ས་མ་ས་དཔའ་ཧཱ་མ་རམ་སྭ་ཏིསྱ་ཀཔའདྲི་ཀུར་ད་ས་ཨ་གཏནྱིཾ་བ་རོལ་ཅཱཧཾན་བ་ལ་མཉམ་བརག་ཞག་འི་བསོམས་ཏ།དེ་ད་ས་ནབདག་གིས་ 

„ ཀྱང་འདི་ལ་བསབ་པ་རྲཔའོ། །བུང་རཱབ་ས་མྲས་དཔའདསམ་གཏན་རི་ཕ་རོམཏུ་ཕཱིན་བལ་གནས་ན །འདོང་ན་ཤེས་རད་ཏྱི་ཕ་རོ་བཏུ་ཕཱིན་པ་ཡང་མངོན་པརབླསབ་བརྦ་བའོ། ། ཱ་རྭ་་ཌིའི་བླུ་བར་རུབ་ས་མས 
དབའ་ས་མས་དཔའ་ཉེན་པོངས་མ་གཏ ན་ཕནི་པ་ལགནས་པས །ཟག་པ་ཟད་པ་ མངོན་སུམ་དྲུ་བུ་བའི་པཱརེ་ནི་མཏ མ་བརགཞག་བར་མིི་བའི། འདཾཾ་ནོ་དདགླེ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་བུ་རྫ་ཚོགས་བའྲི་བང་ནུད་ 

བའི་བཏན་ཡིནེན། །དུས་དས་མགཏནབའི་པལ་མཉམ་བརའཇོག་པ་ན །བསམ་གཏན་དམས་དང་། བསམ་གཏན་འིབད་བ་དང ། བསམ་གཏནྱ་ཐིརུྦ་ཐཱན་པའི་རྩ་སུང་བརམི་བྱངད །འོརྱ་ཀངགནས 

ཚཾ། བདས་གནསཔ་རབེདདོ། །དབས་མ་གཏན་བཞིཡ་ལ་གནས་ནས །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱམཆེདྱ་ཅི་སོམས་པར་འཇྲག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་ཅར་མངོནཔར་སྤྲུབ་འོ། 





གཱ་པ་ལ་མཉྭ མ་པར་ག་ཞོག་ཅིངེ་མངོན་པར་མཱད་པོ། །ཅི་ཡང་མངཔའི་སཱུ་མཆེད་རྱི་སེམོས་པརཁྲ་རག་བ་ལ་མཉམ་པརགདོད་ ངའི་མ་ངོན་པར་སྨྲབ་དོ། །འཇྲུ་ཤེས 
ོམསཔར་འྲལ་མལ་མཏ ཨཔར་ེ་ལག་ཐིང་མངནོརླ་། བ་ད །དེ་གཟུགས་མང་བའི་སྐོར འིིས་བར་འཇང་་བཞི་མའོདི་དགགིས་དསས།དབབ་ 


བར་མྱི་པུད་དོ། །དྷ་མདྱ་ཅེ་ས་བཀའ་སྭཱལ་པད་བཅྔོ་བ་ ལྗནའདས་ཡ ། ཆོ་དང་ལཱན་པཔཤཱ་རེངཱཏིའ 
རི ཁེ 


༈ཆོར་བ་འགོག་བའི་སོམས་བརའངག་པ་ལ་མཉྭ་མ་བར་བཞག་ན་ནི་ 
མྲའོངནས། རབ་གོག་པ གི འས་བརའཇུག་པ་ལ་མ། མ་བར་བཞག་ 


ས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ནེན་པོ་ཉན་ཏོསྤོ་ཀི་ས་འམ །མངསངསྦས་སདྷ་ངདུ་རགསབའཡོར། ཅཤེ་ས་དང །ཆོཿ 0 ་ མོས་པརདག་པའིདར་ལ་་ ་མིཿ 


ཤིས་དང 


ང་ ས་སུ བདབ བ་ད གསོལ་བ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བུང་ 







སཛིམདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོཾལཞ་འདསབང་ནུབ་སམས་ད་པའས་མས་དབའ་ 
པ། 


བར་འྱགར་བ་ཤེས་བརྦ་བྱ ། ཤུར་དཱཏའིབདོནྱཧི་དབང་འདི་ཡ་ངདག་པར 





༄༅། །ནུབསམས་དཔའསམས་བབའྲ་རེན་བྷོ་རམས་འདྲི་ལར་གྲོ་མས་བར་འཇུག་པའདི་དགཉིདྱ་ཉིས་གནས་འ ། ཧཱོམས་པར་འཇུག་ང ཁིར་ཡངཡོ་ མི་བྱི་དཅིང་ སྟོམས 
བར་འདྲ་ཀ་བ་ཁད་དག་ལ །འདོད་ཆགས་དང་ཡང་མྲ་པལ་བནི་ངོམཆརབྱིད་པ་ལགས་སོ། བཀའ་སྩལ་པ །ཤཱཌཏིའི་དུན་དེ་བཞིན་ནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏ །བུངྒ་རུབ་སམས་དཔའ་རམས 
བདྷཱི་ཏར་ཧོམྲས་བ་རའྡ་རྲག་བ་འདི་དག ིདྱ་ཉིས་གནས་ལ ། སོམས་པར་འཇྲུག་པའད་དེག་གི་རྩོམོངབརམི་ ུད་ཙདེ་།འ གོུམས་པརའརྲག་བ་འད་དག་ལ་འདོད་ཆགས་དང་ཡང་མྲ་བལ་བཞི་ངོམཆོ་རཧེད 
ཕ་ཡེན་ཏེ ། ཤིན་ུ་ངོམཆོརཏོ། །ླ་རང་ཏིའོདེ་དབ་སཱ་ན་དན་འདི་ཡངྱ་ཧུས་པརབུ་བངང་། ཇོགས་པ་དབདའི་རུརྱ་ཁོད་ལ་དཔ་བསྟན་བརབའོ། །ཤཱརྦརཱ་ཏིའིབཱ་དཔར་ནའཇམ་བུའི་གཱངགི 
མིའརོད་ཆགས་དང་མྲ་བལ ། བདྙཊ་པ་དངཨ་ཐལ་བྱུ་ངགྱ་ མི་གཉིས ། དེ་དགྱ་བངགྲི་ས་མི་སྙཉྱི་དྲི དྲུ་ཨོང་ནས ། ཐུངགི་སྒྲ་མི་སཱན་ཛྱཾ་མི་རྣ་མཐུྱི་བདགགི་བམད་ཅཾང་ 


ཡོངས་སྣ་མངྦ་ྔང་བའྲ་དྲང་མངྱ་རམས་དང་། དཔག་དསམྱ་བིཤིང་ལས་ཐུང་བའི་གོས་ །མྭ་དཱ་ས་མ་བཏབ་པའི་འྲས་བླ་ནམས་དང་ རྒྱན་དཔྤན་པའིཤིངདེ་དག་དང་ཉེ་བར་སྭུན་པ 








༔གིང་ལག་སུངབའི་ོསརམས་དང འགུསབླ ནམས་དང ཆུན་བྡལན་པའའི 
¡ དང་; ལངས་པྩོང་པ་དེ་དགདང་ ། ཡོངས་སྲུ་མ་བྲཟང་བའིགསར་དང་ ། རིན་པོ་མེདེ་ངག་མཐོང་སྭ ། ཤར མར་ག རིག་མ བ་མཛད 






༧ནཤཱར་ལཁོར་ཏཱ་འོངས་ན ། དེ་ལ་ཆགས་པ་འམ ། འཆིང་བ་ཡང་མདརོ། །དེ་ནས་ཨི་དེ་བང་གླི་ས་མིའ ཙི མོ་རྣ་མས་ཀི་ཉེ་བརྭསྭུད་པ་དང་། ལོངས་སློང་བ་ཀླན་མཐོངོ་ན་ས ། 
བླུ་གངདུ་འོརབ་དེ་བཞི་ན་དུ ། ུར་་ིའི་གང་ནབས་མསརབའ་སམས་དབའྲ་ར་པོར་སྐམ་གྲ དར་འདྲ་གས་ བར ངོས ང་བ་ག་མོང་ན་ས ཧིབ 
ཀྱང་ད་ངག་གི་རོ་མང་མོར་བར་མི་རུད་དེ། །ཐུང་ནཱང་ས་མསདཔའ་ས་མསདཔའ་ཆེན་པས་མ་གཏན་བཞིདང་ ] གཟུགས་མངཔའི་སེམས་བརའ གཱ་པ་བཞི་ནམ་ས་ཁ་གནས་བདེ་ 
པ་དབས་ནས ། ་ཡང་ད་འདོད་པ་ན་གྩོང་པའེ་ཆོས་ན་མས་ལ་དམིགས་ཏ་། དེའི་ལྲ་ས་ཞིག་པ་ན ། ཝིར་ཡངའདོང་པའི་ཁ་མས་སྲུ་ལས་མངོན་པར་ ། །གཱ་ར་ དེ་ལྟར་ཧུང་ནཱཊ་སམ་ུ 
ཌྱིར་ཡང་པ་བོ་བཅྭཧིནེ་ྲནུག་ཡང་དག་པརྡ་བུངས་ཏ་གནས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམྲོ་ལན་འདས་ཁ ། ཚདང་ལྷན་པ ཤཱརརིའོ་བས་འདྲི་གདཅེ་སགསོལ་ཏོ། །བཅུཊ་པ་བཅོམ་ཝན་འད་སུ་ཅི 
།བུརྦ་ནབས་མས་དཔུའ་སྔ་མས་དཔའ་ཉེན་བོགནས་ཁུདཔ་རཅན་དང།  ས་ཏུད་པརཅན་མོར་ཏ { སྐར་ཡང་འདད་པཁམས་ཟ།་བརགནང་བར་མཐུད།། བཅོོ་ཡནའདས་ཏི 
ཀའ་སུལ་པ ། ཤཱརྦ་དྭ་ཏིའ་བླ་བུང་རཱབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི ། ལྷཆོརཾང་བོའི་ནེ་ངདྲ་སྒྲངརམ་གན་ངངོ་། །དེརིའྱོ་ཕུཾར ན ། ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིུན་པའི་ཕྱོུག་ས་རེང་བར་ཐྱེར་ངུ. 





༢༣༡ ༄༅། །འོ་ངབ་ངང་ ། ཱན་རིངམོ་ཞིགེགི་སྣ་བ་ན་མེད་བ་ཡངདག་པར་ཇྫོགས་པའྲི་བུང་ནུབ་ཨངྒནོ་པ་རྔ་རོགས་བརའཚོངྱ་ར་བརབྱག་རདུ་དོགས་བའྱི་རོརརོ། །གསོཝ་བ །བཅོམ་ལཱན་ 
2ཿ}འཇས་བྱང་རུབ་ས་མས་དབའ་གང་གནས་བ་ནོམ་པ་བོརཏེ ། སཱར་ཡངས་ ་ཐཆད་ལདམེགས་པནི་དཀའ་བ་བྱཉིད་པ་ལགས་སོ། །དྱར་ན་པ་བཅོམཱ་ལན་འདས་དཔརབྱངིན །མི་བདོདོ་ཆགས 
‡ དང་མྲབལུ་བ ། འདྱུ་ན་པ་དང་མྲ་དཔ་ཁ་ལ་ཞིག་གིས་བྲངམད་རིན་པོ་ཆྱེ་རུན་ཐམས་ཧུད་ཅུས་བྱཧན་པ ། གཅེར་བུར་མཆས་པ་ཞིག་མོངོན ། རེས་དེ་ཀྱུནྭུ་བྟཏག་སཾ་ ། ་ཨན་ལག་དང་ ། 
+ ཏིར་ལགགི་མཆན་མྲ་བམས་ཅདྱ་ཧང་རྲ་ཟང་མོད་ཅུ་ ན དེལ་བག་མ་མཆིས་པ་ཡང་མི་བྱཧིད་དོ། །དེ་རུས་གཞན་ནབུད་མང་ངན་པ་དན་མོའམ ] ལས་བྱརདེ་བའགའ་ཞིག་ཕོགས་སྟོ་ར་པར་ 

༢ རཐོང་ནས་དལ་ལྭ་ཧཱ ། ཤིནཏ་བྟཏ་ན་ཕཱག་པ་ཡངམ་ལགས ། ཤིནཏུ་གཟུགས་དཟྲང་བ་ཡངམ་ལགས་མོདྱ་ཏི ། ནེངེ་ལ་བག་མ་མཆིས་པརབྱའིང་དོ། །བཅོམ་ལནཁདས་བདག་ནི་བུང་ 
¿ ནུབ་སམ་ས་དཔངས་མས་དཔའ་ཉེན་པོགེངདག་བསམ་གཏནབི་དང་ ། གྲཟུགས་མ་མཆིས་པའི་གོམས་པརའཛངག་བདའི་རམས་ལཅིབདཅི་དགར་གནས་ནས ། གནས་དདག་བོར་ཏེ ༽ 

༥ །སྐར་མ་ངལདོང་པའི་ཁ་མས་ལྭ་ལག་བརངིག་ས་བྷ་ནམས་དབད་དང་འདའ་གཉ་བྱཀིད་དོ། །དཀའ་བྱུལ་བ། ཤཱ་རྭངྭ་ཏིའི་དྲུ་བངྒ་ནཱབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོགངགནས་པ་འདེ 





ནི ཁོར་་བ་་མས་དཔི་ཐརས་་མཁས་པ་མིནཔརརིགབར་ོ། །དེ་རིའི་རིར་ཞེ་ན ། 
ིད་ཡོངས་ ས་ས །བསམ་གཏྱཿ་པ་རཾ་བཾཛཱ་ནིཿ །དེ་ནས་ཆོ་ད་པྭཝནབྱ་ཧམས་མཁིདྲུ་གང་ 
` །ཆོ་དང་ལཱནཔ་  ཟུ་་ནསས་དཔའ་ས་མསདཔའ་ཆེན ཝ་ས 
སོང ས་དན དེ་ལ་གནས་བརྡ་དིག་ནང་བར་མ་མཆོད ། 
ང་ལོ་ མའདྭ་སཱང་ ཅེས་སླཱས་སོ། །ཚ་དབ་ ང་བར་ག རཾ 
དྲག་བཅོམབ་ཡང་དག་བ་རྔ་ངོགས་པའི་སངས་རསྱ་ཏིས་དོན ཀྱི་ང་ ྲག་ 
ཏིདེ་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་བརཁྱུར་བའི་ཀུར་རོ། །གླས་བ ། ¦| ཅོ 








༠. 
དཱ 


¡ 


༤། ༄༅། བུ ཙོམ་ད་བར་རབ་ས་མས་དབའ་སྣ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་གད་རག་གནས་པདེ་དག་གིས་གནས་ནས ། ཕྱིར་ཨང་གནས་པ་དེ་དག་བོར་ཏེ ། འོག་མའི་ཆོས་འདི་ལ་དམིགས་པ 
༧ ནི་དཀའ་བྱ་བེརཔ་སྟ་ངོ་མཆར་རོ། །ཆེ་དང་ལཱནཔ་ཤཱརྦང་ཏིའི་བུ་ངབ་རན་མི་ཡ་ལ་ཞིག་ཞིས་རིན་པོ་མྔང་མས་ཅད་ཀི་གཏུར་མོངོན་ས ། བྲགངས་ཏེ་བསམས་སོང་ལ ། དྲུས་གཞན་ཞིག་ཏུ་ཀ 
+” ཀཿ 

༅ ཀ་ནའོམ ། 


ཛེ 


ཀར་ཤ་པྭ་ར་མཐོ་ངན་ངེ་ལ་ལག་པས་བ་གབ་སྭ་ཏྭ་པངསནས་འགྲོ་བདེ་བཞིན་དུ ། ཆོ་དཔྨཝཱན་པྭ་བཱང་ནུབ་ས་མ་ས་དཔའསམ་ས་དཔུའ་ཆན་པ་བསམ་གཏན་བཞི་དང་ ། གཟུགས 
- མད་པའི སུ་པར་འཇྲགུ་པབའི་པེ་ལདི་དག་ཁ་ཅི་དགརགནསནས་བགགངས་ཏེ་བཅལ་ལ་མཉམ་པརབཞགནས ། ཕྱིར་ཡང་འདོང་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་རྣམས་ལང་མིགས་ཤིང་ ། ངེའི་ལུས་ 
° ཁཞིགནས ། ཕུར་ཡང་འདེད་པའི་ཁམས་སྲུ་སྭཱས ། དྷལར་ནྱ་བང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕིར་ཡང་ཕ་རོལཉུ་ཕཱིན་བྲ་དག་ཡངདག་པརྨད་ང་ས་ནས་གནས་པར་ ར་ཏེ །ཚ 
£ དུངཝྣན་པཤཱརྡདཱཏིའིདཱ་དེ་བའི་ནགཤེགས་པ་དྲབ་བཅོམ་པ་ཨངངག་པརྡ་རོགས་པའིས་ངསྤྱརསྦ་ཏིས་དནྱ་གི་དབང་འདྲི་ཡང་དག་པར་གྲཟིགས་ནས ། ཐུང་ནབ་སྔ་མས་ད་པའ་ས་མསད་པའ་ཆེན 
ད བྩོལ་ཆོ་རིང་པོའོནེང་དྲུ་སེ་བར་གནང་བརམི་མ་ཇད་དོ། །དེ་ནས་བཅོ་མྭ་ལཱནའདས་ལ ། ཆོདངལན་བྱབམས་མའི་བགང་ལོས་འདི་སད་ཅེསག་སོལ་ཏེ། །བཅོམ་ཝཱན་ཁང་ས་བདག་འདི་ 





462 སང་དུ་སྟོན་ཅིངེའཆད་པ ། དེ་བཞིན ཤེགས་པསག་སྲ་ས་པ་སྭཱ་བ་དང་ ། ཆོས་ བལགསས་མ ། ཆོས་ཏྱི་ར་ ་སྭ་འཐབུན་པའི་ཆོས། ཁ་སོན་པ་ལགས་སམ ། བཀའ་སལ་པ ། གང 
ལེ་ཁོོད་དོ་སྐད་སྟོན་རིང་དེ་སྐད་འཆད་ན ། དོདབཞིནག་ཤེགས་བསམ མས་པ་བ ། ཆོས་སྭཱ་བ་ཡིན་། པ་མ གཔ་གས་བ ། །གང་བོ་བངི་ཁ་བྱང 
ཆུད་ས་མས་དབའས་མ་སདཔའ་ཆེན་བོགལཏེ་བས་མགཏུན་དངཔོ་ཡ་མཀྲ་ས་པར་གཞོག་ཅིང་། བསམ་གཏན་གཏིས་པ་དང་ ། གསུམ་བ་དང་ ། བཞི་པལ་མཉ་མ་པར་གཞོག་པ་ན ། བུད 
ཆུབ་སམས་དབའའདི་སམ་དུ་བསམ་གཏན་འདིདེག་སྦྱད་དེ ༈ གྲཟྲགསྱས་ཁམ་ས་སམ ། གྲ་ཟུགས་མདཔལི་ཁམས་སྲུསདརབུའོདཱམད་མི་ས་མ་ས་སོ། །གྲཟགས་ཏི་ཁམས་དང་ ། 
གཟུགས་མེད་པའི་ཁམསལས་འདའ་བརླ་བའོ་སམད་ལང་མི་སམས་སོ། །གསོལ་པ ། བཅུནཔ་བཅོ་མྭ་ལནའདས་ཅོརེ་བའིནོགཌགོགས་པའྲི་དམས་ཅད་མཁེར་བཏིདའདེད་བའི་ཁྲམ་དང་ ། 
གཟྫུགསྦཏི་ཁམ་ས་དང་ : ། གྲཟྲུགས་མ་མནེས་བའི་ཁམསལས་བདས་ཏེ ། ཁོངས་སྤུ་མ་གཏོགས་པ་ཞིག་ལགས་གམ ། བཅོ་མྭལནཱརངས་ཀྱི་ས་བཀའ་སལ་པ ། གང་པོ་ད་ང་བཞིན་ནོ། ། 
།དེདེ་བཞིན་ཏ ། དབཞིན་གཤེགས་བའི་ཁམས་ལསའ་ད་ས་ཏེ ། །བོངསྲ་སུམ་གཏོགས་པ་ཞིགལགས་སམ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཀུསེ་བཀའ་སྩལ་པ གང་པོ་དེ་དེ་བཞིནནོ། །ངེ་ར་བཞིན་ 














ཿ|༅༠ ཏེ དེ་བཞིནགཤེགས་བརྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྦརསྭ་ཀྲི་བམསཅདམྱའེན་བཉིད་ནིའདོད་པའི་ཁ་མསལས་འདས ། གྲླ་ཟུགས་ཏི་། ཁམ་སལསདག 
༧ སིི ། ཁམུས་གྲསཱམ་ལཱས་འངས་ཏེ ། །འོངས་སྭ་མགཏོགས་པ་ཡི་ནནོ། །གསོལ་པ་། བཅོ་མྭ་ཝཱ་ན་ཁད་ས་གལཏ་དེ་བིནིནག ཤེགས་པའྲི་བམ 
ཤཿ ཅད་མའེན་བཏིད་ཁ་མས་གསུམ་བི་ཁོངས་ས་མ་གཏོགས་ན རྭ དེ་བཞི་ནགུཤགས་བརྩག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྱ་རསྭ་ཀི་དནོ་ཧི་ད་བངགང་ཡང་དག་པ་རག་ནིགསནས། བུང་ 
¢ ནུའསམསད་པའླབཱན་མད་པ་ཡངདག་པར་ཇཱོགས་པའིབུངྒ་ནཱབ་མངོན་པརྡ་རོགས་བར་འཚདྱ་རྱ་བར་འཆལ་ཞིངེ་ ། བསན་གཏྱཧི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིནི་བ་ལགནས་པ་ཝ ། འདོད་པའིཁམས་དང ། 
༧ གྲཟུགས་་ཀི་ཁམ་ས་དྲང་ ། གཟུགས་མང་པའི་ཁམས་ཁས་ཡང་དག་པརའདའ་དར་གཞང་བར་མི་མཛད ། བཅོམ་ལཱནརདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩུཁ་པ ། གང་པོ་གལ་ཏྭ་བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་བཱན་མདུ་པ 

།ཡངདག་པརྡ་རྫོགས་པའྱིབུང་ནུད་མངོན་པར་ཚོགས་པར་འཆངྒརརབ་རའདོད་ཅིངེ་ ། ད་སམ་གཏན་བུཕ་རོལ་ཏུ་ཱནཔ་ལ་གནས་པ་ཁ་འདོད་པའ་ཁམས་དང་ ། གྲཟླགས་ཏི་ཁམ་ས་དང་ ། གྲཟནགས་མད 
* བའིབམས་ཁས་ཡང་དག་པར་འདའ་བར་གནང་དྲུ་ཟིན་ན ། བྱང་ཆླུབ་སམས:འཾདམ་བཅསཔ་སྭོ་་བ་རའྱགུར་ཏེ ། རནཝསྱ་ཧིས་འམ་ ། རང་སངས་རྒྱས་རྱི་སལགནས་པརའགྱུར་རོ། ། 






4 གུང་བློབར་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ག་ངགྲི་ཆྱདང་རབ་ཀི་ཧི་ངབ། ་ལ་འཇྭ་ཀ་པ་ན འདི་ལཱརྦང་ནུབ་ས་མ་ས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ནན་པོ་འདོར་བའི་ཁ་མས་དང་ ། གྲཟུགསྱ་ཀ་ཁྲམ 
སྭོང་བའི་དྲ་ཨ་དེ་དང་གབསར་ཡོདད། །གང་པོ་གང་གི་ཚྭ་བུང་ནུབ་སམས་དཔརསམས་སྐྱབ་སྩས་པའོང་། བྦུང་ང་ཐོག་ཐཱམས་ཅད་མཁྩན་བ་ཏིད་དུ་ཡོངས་སྣུསཱོ་ན ། དོའིཕཱིར་བུང ནུབ་སམ་ས 
ངཔའ་ཁམས་གྲག་མ་བ་རིང་བར་པེད་ཅིང་ ། ཐམས་ཅང་མྱའན་བཏིད་དང་ཉབརའྱརགུར་རོ། །གསོལ་བ །དནུན་པ་བཅོམ་ཝཱན་ལངས་ཇི་ཝརྷ་ནྭ་བཱང་རུའ་ས་མས་དཔའ་བསམ་གཏྷ་ཧི་པ་རོལ 
ཏུ་ཕི་ནཔ་ལ་གནས་ཤིང་ ། ཤེས་རདྱ་་ཕརོཁ་ཅུཕིན་པ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་བན ། དེ་བས་མགཏན་དེ་དག་དང་ ། དས་མ་གཏནྱ་ི་ཨ་ན་ལགད་དག་གི་རོ་ཡངྱ་བུང་བརྔམི་བྱིད་ལ ། ཁྲབལ་བར་ 
་ཨ་ངནི་བྱསིད་བ་ལག་ས ། བཅོམ་ཝཱནའདསྱཀྱིས་བཀའ་གྱུལ་བ ། གངུ་པོའད་ལྕ་བང་ནབ་སམས་དབའ་བསམགཏཏྱ་པ་རོལྭཌཕི་ན་པ་ལ་གནས་བ ། བསམ་གཏན་དང་ ། བསྔ་མ་གཏནྱ་ཧི་ 
་ཡན་ལག་དེ་དག་ལ ། བདག་མདཔའི་འདྲུ་ ཤེས་ཏིསཉབརགནས་པ་ཡིནཏ | དེ་དངྭ་ལྡན་པའིདེག་བའྱི་ཙ་བླ་ནམས་ཀང་ ། ཐམས་ཉད་མཁྱེན་བཏིད་དུ་ཡོངས་སྲ་སོབརཀད་དོ། །གང་པོ་དྭ་ལྟཿ 
ནྭ་བུང་ཆུབ་ས་མས་དཔད་སམས་དཔའཆེན་པོ་བསམ་གཏནྱ་ཧི་བ་རོབ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་གནས་ཤིངེ་ ། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཁཱནབ་ཡོངས་སྲ་འཛིན་བ་ཡིན་ཏེ ། གསམ་གཏན་དང་ ། བ་ས་མ་གཏ་ནྩ་ཧི་ 





ཤཿ ༄༅། །ཡན་ཡག་དེ་དག་གོ་རོ་ཁང་བོངབ་ངམི་བུང་ལ ། ཁྲབ་ལ་བར་ཡར་ནྱི་བེད་དོ། །ག་སོལ་བ ། དནུ་ན་བ་བཅོརྭ་ཝཱནའས་ཇི་ཉར་ནྭ་བདྨ་རཱབ་ས་མ་ས་ད་པའ་བ་ས་མ 

༧།བཏའི་ཕ་རོཁཏཱ་བཱིནོ་བ་ལ་གན་ས་ཤིང་ ། བ་རྩོན་ཁྲག་སྱ་ཏི་ཐ་རོ་ཕྟར་པིན་པ་ཡོངས་གྲཛོ་ན་པ་ལགས ། བཅེ་མྭ་ལཱན་ཁདྭསྭ་ཧཱིས་བ་ཀའ་གུ་ཁ་པ། གང་ཕོགང་གི་ཆྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ 

ཙཾ བསྐམ་ག་ཏྭྱ་ཧི་ཕ་རོའྭཏྲ་ཡཱན་བ་ལ་གནས་ཤིང་། བདོད་པའ་ཁམས་ལ་སའདས་ནས ། བས་མ་གཏན་ད་དགྱ་བང་སྭཱངས་ལ ། ཕུརཾ་ཡངའདོད་བའི་ཁྲམས་ལ་དམི་ ། 
་དཔའ་ཆེན་བོ་བས་མ་གཏན་ྱི་ཕ་རོབཅཱ་ཕཱན་པ་ལ་གནས་ཤིང ། རྩརྒོན་ཁྲགས་ཅི་ཕ་ཕོ་ཅྭཱ་ཧིཾནོ་་ཡོངོས་སྭ་འཛིན་བ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་བ ། 


, གང་བོ་ག་ངགི་ཚྭོ་བུང་རཱབ་ས་མས་ད་པར་སམས་དཔའ་ཆནཔྱོ་དུམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། དོཾ།རྣ་རཆེན་ 
ཚ གནས་སོ། །གང་པ་ི་སརྱ་བང་ཆུབ་སམ་སདཔའསམང་དབའ་ཆནཔོ་བསམགྲ། རྒར་བཟོ་ངོ་བབ་ནངབ་སས་ ། བཟོད་པའི་ཕ་རོཌ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡོངས་སྲུ་འཛིན་པ་ཡི་ན་ནོ། ། 





༠༠།གསོལ་བ ། བཙུན་བའཅོམ་ལཱན་འད་ས་ཇྷི་བ་རྡ་ནྭ་བངྡ་རཱབ་ ་ས་མས་དཔབའབ་ས་མ་གཏན་ཅི་པ་རོལ་ཏྭ་པཱ་ནོ་པ་ལ་གནས་ ཤིཛེ་ ། ཚུ་ལ་ཁྲི་མ་སྦ་ཏིཿ 


 ཤིངེ་ ༈ ཚུལ་ཁྲི་མསྔ་ཏིམ་རོའྭཏཱཊིན་པ་ཡོ་ངས་གྲཁརི་དོབ་ཁགས ། 
བཅོ་མྭ་ཱན་འདུས་ིཾ་སབཀ ས་ས ཁྱུ་པ ། རན ཨ་མ རང་ས 


ཁྭ་ཏ 


ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ་ ། ན་བས ིར་བང་འ་སམཔའ་མཏནྱ པ་ལག ཤིང ༈ བྱིཔབ་རརཏུནཔམངབ་རིང ག་ས 


༈ གང་པོ་གང་གི་ཆོ་བྱང་ནུའ་ས་མ་ས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེ་ནབོབ་སམ་གཏན་ཅི་ཕ་ ་རོ་ྭྭ་བཱ་ན་པ་ལ་གཞས་བ་ན ༈ སུམ་ས་ཅནྲ་ མས་ཅད་ཁ་གིང་ཇྲ་ཧཱད་དཾ ། 


ས་མས་བདདགནི་ཕོརགོད་པའི་ཐག་བ་མམ་ས་འ་ཡོའ་ མ་གྲོལ་གྱིས ༈ བདག་ནྷ་ཟཱ་ན་མད་བ་མང་དག་པ་རྔ་ཚོགས་བའྲིབང་རུབམངོན་པརྡ་ངོ་གས་པ་རས་ངསྱྱ་རུས་ན་ས ། 
སམ་སཅན་འདི་དག་ཁ་ཆས་ཀ་ུན་པས་ཁན་གདགས་ཤིང་ ། ངས་ྲ་པས་སཅན་སངས་འཁིརཆོས་བཁབ གར གང་བ བརྦ་ནུབསང་བ་འབའ་སམས མམས 





45༡ 


༄༅། 





གྱི་ཕ་ལོའཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཤིང་ རྱཾན་བའིཕ་ོཕཏ་ཕིནེཔ་ཡོངས་སཱ་ཛིན་པ་ཡིནནོ། །གསོལ་བ ། བུནབ་བཅོམ་ལཱན་འདས་བབས་ལ་མཁས་བ་འདི་ 
༧ དང་ལནཔའི་བང་ནུབ་སམསདཔའ་ཆེན་པོ་རེ་གངལགས་པ་ར་རིག་པར་བྱ་སི ། བཅོམལན་འདས་ཏཱིས་བཀའ་སཱལབ ། གང་བོ་དྷ་ནྨརཱུར་མྲི་ལོགོ་བའི་བེ་ནུབས་མས་དཔའ་ ཡིན་པར་རིག་པར 
ཙཾ ཀྱའོ། ཁ་པ ། གླནུ་ན་པ་བཅོ་མྭ་ལཱནའདས་ཇི་ཅོམ་དྲུ་བངྲ་རཱབསམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ངོ་ནམས་སམསནད་པཀྱང་མ་མཆིས་པའི་སངངུ་གནནཔོབགོས་ཏ ། བདག་གི་ས་ 

༈ སེམས་ཅན་དབ་གུམད་པ་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་བླབར་བུའོ། །བདུག་གིས་སང་སྐྱར་སྭ་སྤི་ནུལྱ་ནུན་མོའཆདཔརྦཱ་བའི་པུཾརའབད་བརྡ་འའོ་གམ་སྭ ། འོན་ཀྲང་འདི་ལ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས 
° ཟླེ་བ་ག་ང་ལ་གས་པ་དང ་ཡོཇས་སྲ་མུ་ངན་ཁས་བླ་མབ་དང་ ༈ བླ་ན་མང་བ་ཨང་དག་ཕརྫོགས་པའ་བུང་ རྫོག་ས་བརའཆོངརྒྱ་དར་ཡང་མ་མཆས་པ་ན་དཀའ་བ་དྱ་ཧང་པ 
རླ ཧཱ ; ངྣོ་མྨརར་མབར་རིག་པརངྱཧི་བ་ལགས་སོ། ། བཀའ་སྩལ་པ ། གངབོ་རལྟ་མོད་ཏྱི ༈ ལག་བླ་མལ་ས་བརྱགར་ད རནི་སཱི ། སྲུག་བསུལ་འགུག་པར་འགྱུར་བ་རྣིའེ་གག་སྐེ ] 
༢ གང་འོ་དའི་ཕྱིར་ནམྲ་གངས་འདིསདྷཾ་ཏརྱ་བང་ཆཱཊ་སམས་དབའ་སམས་དབ་ཆེ་མབྫོ་རམས་དཀའ་བྱ་དེད་པར་རིག་པར་ཀའོ། །གེངཔོས་གསོལ་པ ། དཙུན་པ་བཅོམ་ཝཱནའདསདདེ་ལཱ་ལགས་སོ།། 





45 


` 


མྱ་ངན་ལ་ས་བླཊ་བར། 


ཀྱི་ཆེ་དངུཙ [ བླ་ན་མེད་བ་ཨང་དག་པ 


༨ 


སནི་དཀའ་བརྱ་བིདབ་ལགས་པར་རིག་པར་བྱིད་བ་ལགས་སོ། །དེཅིའི་སླང་དུན་ན ། བརྙིལར་མུ་ངན་ལ་སྣ་ཚོབ་གང་འགས་པ་འམ་ ། 
འགྱུར་བ་འ་མ ། བླ་ན་མད་བ་ཨང་དག་པརཚྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་མངོན་པར་ཇོགས་བརའནརྩ་ཧ་བའི་ཆོས་འགའ་ཡངཡེདམགས་ལ ། སྤམ་ས་ཅན་དབག་ཉུ་མ་མཆི་ས་བྷ་ནམས 


རྔཐོགས་པའ་བུང་ནུབ་མངོན་པརྡ་ོགས་པར་སངསྐྱ་ཆས་ནས ། སུམས་ཉན་དེ་དག་གིས་འ་དོདོ་ཆགས་སྭང་བ་དང་ ། ཞྭེ་སྦང་སཱང་བ་དང་ ། -གཏི་མཱག་གཱང་ 


བའྲི་སླད་དུ་ཆོསྱ་ཀངྭོན་བའྲི་སཱང་དཱཡགས་སོ། །བཅོམོ་ཝཱནའདས་རྱིས་བཀའ་སུལ་པ ། གང་པོ་གལ་ཏ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའའདྷི་།རྨ་རམ་པར་མེག་ཡང་བར་གནས་བགིང་། 


ཐུམས་ཅད་མཆུན་པ༽ད་དང་ཝཱནབའི་ཡིད་ཁྱ་ེད་པའབབུང་བནི ། དའི་བསམ་གཏན་དང་ལ་པར་རིག་བར་བའོ། །གང་བོགལ་ཏྱེ་བང་ནུད་སུམས་དབ་འཏ 


ཡིད་ཁྭ་བེ 


།གང་པོ་གཞན་ཡངྦ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོགྲ་ཟུགས་ལ་དམིགས་བབམ ༈ གཱ 


ད་ཁཧིད་པའབུང་ན ། བུང་ནུཊ་སམས་དབབ་སེམ་སྣ་དམ་པར་གཡང་བ་ཤིན་བར་རིག་པར་བུའོ། 


ˆ 


་ལ་དམོགས་བ་འམ་ 


རའ དངྡཱ་ལཱ ¬ (། རང་ 
བད། ༦ 
- 


། = 
དྲི་ལདམེགས་བའམ ། རོབ་དམེགས 











ཤྲ ༄༅། །པའམ) རེག་བ་ལ་དམེགས་བ་མིདལ་བེད་པའབུང་ན ། གཞི་དལསྱ་ཀ་དྱབང་དུབ་སམས་དབའ་སམ་སྣ་ནམ་བརག་ཡེང་དརའྱ་གར་མོདྱ་འི ། ཆོས་འདི་དག་ནི་ 
ལུ ཛྔམསཅད་མཏུན་ རིདལ་གརདཔད་པ་རཉ་བརགཞས་དན་ མཉན །ཆོས་གངདག་བམས་ཅང་ན ཤབཏིདྱ་ཀིགར་ནཌྱབད་འརཉར་གཞས་བསྡ་བྱམང་ྲ་གྱ་ས། 
སམས་དབའ་ཞེན་བོའ་ཏིངེ་ངའ་ཛིནྱ་ཧི་ས་ཡིན་བར་རིག་བརྡ་བའོ། །བསམགཏནྱཧི་ཐ་རཾལྱཏཱ་བིན་པ་ལས་ལྱེའགཉིས་པའོ།། །དེ་ནསྭ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ ། 
 ཆོ་དང་ལྗན་པ་བྱམས་མའི་དུ་གང་བོས་འདྲི་གདཅ་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན༩ད་སད་བཞིན་གཤགས་བ་དྲག་བཅེམ་པ་ཨང་དག་པརྡ་ཐོགས་པའི་སངསྦྱརས་ཉིས་དོནྱ་ཧི་དབངའི་ནིགགརེག 
༧ ན འདི་ལྟརབུང་ཆུའ་ས་མས་དཔབརྣམས་ཁྱིས་སཱང་བ་ར་དགྱི་བ་བསྡུགས་པ་མཛད་ལ | ཉན་ཐྲོས་རྣམས་ཀྱི་ནིམ་ལགས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སུལ་བ ། གང་པོ་ངའི་ཛུའེ་ 
` | ད་ལ་དི་བརྔ་ས ། ཁྱོད་ཛི་ཉྟར་བཟོད་པ་དཞིན་བུ་ཁན་ཛེབྲ་ཅིག་ ཇི་སྟམ་དུས་མས་ ། ཉི་མཞི་དཉིལལ་ཁོར་འཛམ་བྲ་དང་ི་མོཾ་རམ་ས་ལྭ་པབ་གང་གིས་ཉབ་ང 
ˆ * །གནས་བ་བཞིན་དྲ་སོག་ཆགས་ཏི་རོགེས་སྲི་མབུ་མེ་ཁུར་ཡངཔུང་དེཉིདྱ་ཉེས་ཉ་བར་གནས་སམ ། གསོལ་བ ། བཅོམ་ལནའདས་དེ་ནི་མ་ལགས་སོ། ; བཅོམ་ཝཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀ་ 


༧༠།ག་ལ་བ ༈གང་བོ་ན་བཞིནེ་དྲུ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ན་ནགྱོརོ་བ ་གང་གིསཞེ་བརགནས་པ་དེས་ ཉན་ཐོས་ཅབར་གནས་བམ་ཡིནནོ། ༈ །གང་པོཁ་དི་ཇི་སམ་དུ་སམས། 
བུ་སམ ཌབར་གནས་གཱམ ། གསོཁ་། དཿནོོ་ཝཱནབདས་དངྱ་ནུབ་སྒ་མས་དཔའསམས་ད་ ། 
།དག་གེས་སམས་ཅན་གུངས་ཆེད་ གཏུམདཔ་དག་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་བླཟུ་བརྡ་བའོ། ། །བདག་གིས་སང་སྐྱ་ཆས་ཏུ་ ག་ན ཅྲ་ཧུན་མི་འཆད་བར་བཟར་བ བ་པར་བུའོ་སྭམ་པའྲཔ་བ་དེས་ 
ནས་པ་ལགསཏེ ། $ རྱ སྣ་མ་འདསྦས་པཀབ་་ག འདི ཇི་སཱམ་དྲསེམས ། ཉན་ ྱིདགན་འདིའི་ནངན་། 
གངག་སེཉཁ་བགནས་པའི་བལ་དགབར་གནད་པྱ་ཁད་ཅོད་ུདགཔརྗ་རས་བྱ་མོ སྲ་སྭ་མཐོང་ངམ གསོལ་བ བཾ བཅོམྲོལཿ 
།བཅོམྭ་ལཱན་ཁངས་ཏྱིས་བཀའ་སམ་བ དི གང་བོར་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ་ཡངདག་བརྡ་རོགས་ང དས མའམ དོྱཧི་དབང་འདི་ཡངདག་བར་གཟིག་ས་ནས ། 
བྱང་ཆུའ་ས་མས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པྩ་རམ་ས་འབའཞིག་གིས་སྲ་བརྲབབ་བགགས་ཀི ། ཞནསྣ་དམསྱའིསནིརྟཝ་མ་མི་ནོ། །གཟ་རརྡ་ཉིམའི་ལ་གརར་ནོལ མདུ 


® ངེ 





༩ ༠ ˆ ༠༩༠ ༨ 6 ` 
།།༄༅། །གངེག་མྨོ་རོམས་ལ་སཱངབ་དཔག་ཅུ་མེད་བས་ཉེ་བར་གནས་པ་ ་ཡིན་ཝ ། སག་ནགས་ཅི་རིགེས་མནེབུ་མྱ་བུརནི་འདི་ལར་རཔ་ རྒྱུད་ཉི་མོ་སྣང་བརཉེ་བརགནས་པརགད་དོ། 
2; གང་པོར་གཞིན་དྲུ་ཉན་ཐོ་ས་ཀྲི་ཕེག་བ་པའི་གང་ཟགནི་ལདིིལར་རང་གྱི་ཆུདི་ཆའི་ཏོན་མོངོས་པརླ་ཟོག་པའི་ཧུཾརཉབར་གནས་པར་ཟདྱ་ཏི ། གར་བ ། གཞན་མྱ་ངན 
¥ ཁས་བཟླ་བའི་ཛོེུ་དང་ ། སེམས་ཅུནདཔགཏཱ་མད་ཅིངྲགངས་མེད་པ་རམསི་དོནྷ་ཧིི་ཧཱུར་དུང ། ཉོནཿོ་ང་པ་བླཟོག་པའི་ཕུརཉཔརགནས་བ་ཡིན་ནོ། །གང་པོ་དཔར་ན་འཕོང་གི་སློབ་དཔོནོམཚོན 
འ ཆལ་གོམས་ཤིང་མཁས་པརྦ་གུར་པནི ། ལེགཅིགཏུ་ཡངྱ་ར་བོའ་ཀར་ཤ་པ་ཊ་བྒྱར་ཧཱང་ཟ་ཞིང་ ། བངགི་ཆོ་རྒྱལ་བོག་ཡུལ་འྱེད་པའི་དྲས་ལ་དབ་པ་དའིཚ ། ཇི་ལཱརའ་ལོང་གྷི་སློབ་དཔོནད་རཁ་གི་ 
༧ འདབས་སམ ། མདའ་འཕེན་བནྡ་བམས་ཅད་དུད་གདོན་མི་ཟ་བརབེད་པ་ལྟརགུང་པོ་དད་ ། རྟ་བ་དང་ ། མི་གཞན་བྱི་སྦང་བར་མི་བེད་དོ། །གང་བོ་རེ་བཞིནདྲུ་བདྲ་ནབ་སམས་དཔའསམས 
„ དཔའ་ཆེན་པོ་ནཾ་སམས་ཅན་འདོད་ཆགས་སྩོར་པ་དང་ ། ཞེ་སྡང་ཧྩོང་པ་ངང གཏི་མཱག་སྩོུང་པ་རྣམསྭཏི་ཆེད་དུ་གོ་ཆྩཏ ། སྤེམས་ཅན་དདག་གྱི་དུརྩེ་ན་མང་བ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་བྱང་ 


༧ རླུབངུ་མངོན་བརྡ་རོགས་བར་སངས་རྒསནས ། འདོང་ཆགས་སྔངོབའྱིརོ་མདང་ ། ཞེ་སྣང་སྭཊ་བའྱི་པོརེ་དང་ ། གཏི་ཐྲཱག་སྭང་བའྱི་ཧིརེ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་ནོ། །གང་བོདས་ནྭ་བུང་ནབ་སམས 


༡༩ དུབབ་སམས་དབའཆེན་བོ་གོར་ཆན་པོདགོས་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ །བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཏྱིས་དཀའ་སལ་བའི་དེན་བདག་གིས་འཆོལ་བ་ཝརན ། བུང་ནུབསམ་ས་དཔའསམས་དཔག 
ན་བོ་ན ། ནམ་ཡང་མཉམ་པར་མ་གཞག་པམ་མཆིས་པར་རིག་པར་བྱཧའོ། །བཐུང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སམ་ས་དངའ་ཆེན་པོ་ནོ ། ལཱོན་པའི་བ་ངོ་བཏུ་ཕོན་པལ་གནས་བ་ན་ཡང་ 
མཉམ་བར་གཞག་པར་རིག་བར་བྱགིའི། །ཟང་རཱབ་ས་མས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་པོ་ནོ༽ ཚུལ་ཁྲིམ་སྦའི་ལ་རོལ་ཏུ་ཏྱིནབ་དང་ ། བཟོད་བའེཔ་རོལ་ཏུ་ཕུན་བ་དང་ ། བརོན་འྲག་སྱ་ཏི་བ་ 
རོལ་ཏུ་ཛཱིན་བ་དྲང་ ༈ བས་མ་གཏུནྱཧི་ཕ་པོ་པ་ཏཱ་ཕིན་པ་དང་ ། ཤེས་རའྱ་ཏིབ་རོལ་ཏྭ་དཱིན་བ་ཁ་གནས་པ་ན་ཡང་མཉམ་པརགཞག་པར་རིག་པར་བྱབིའོ། །བཅོམ་ཝཱནའ་དས་དཔར 

བྱིན །ནོརོ་བ་རྐི་ལོ་ནརླིཊ (ནིགསརྦྱརི་སོར་དུ་བཞག་ན་ཡང་རིན་པོ་ནའི་རང་བཞིན་མི་འདོར་ལ ། ངེབཞིན་དུ་དྲངམྱ་ཅི་སྣོད་དང་ ། ཤེལ་རྱཾ་སཱེད་དང་ ། ལཱུགས་ཀྱི་སཱོདེ་དུ་བཞག་ན་ཡང 
རིན་བོ་ཆའི་རད་བཞིན་མི་འདོརཏེ ། དེ་བཞིན་དུ་ཁམ་པའི་སྒོད་དང་ ། ས་ལ་བཞག་ན་ཡང་རིན་བྲོ་ཆིའི་རང་གཞིན་མི་འདོར་ལགས་སོ། །བཅོམྲ་ལཱན་འདསད་བའེནདུ་བུང་ནབ་སམས་དབའ 


སྣ་མས་དཔའཆེན་བོ་ནི ། སྦྱིན་ཕའི་ལ་རོབཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་གནས་པ་ན་ཡངམཉམ་པར་གཞག་པར་རིག་པར་བྱའིའོ། །ཆྩུལ།ཁྲེམསཀྱེ་ཕ་མོབཏུ་ཕྱིན་བ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རལོ་ཏུ་ཛཱནེ་བ་དང་ ། 

















༧༥། ༄༅། །བརྩོན་ཁྲག་སྦཅི་ལ་ཕོའྭཱ་ཕཱན་པ་དང་ ། བསམ་གཏནྱརི་ཕ་རོལ་ཏུ་བིན་བ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་རོལྭཏྭ་ཕཱིན་པ་ལ་གནས་པ་ན་ཡངམཿ མ་པར་གཞག་པར་རིག་བར་བྱའི་ 
༧ སྟེ) ྟ་མོསལནསཀལ་འའི་རབདགག་སའ་ནོ། རྣགར་གསོཝ་པ་རང ། བཅོ་ནབད་མཅེས ། ཆད ཨ་ྱ་སསས་མའིབཞའ་བོ་འད་ཅས 
ཙི འཀའ་སུལ་ཏོ། །གང་པོ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །གང་པོརར་བཞིན་ནོ། །གཡ་ཏྭ་བུབ་ནཱ་བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའདོད་པ་ནམསལས་དབེན་བ ། ཐིག་པ་མི་དགེ་བངི་ཆོས་རྣམས་ལས 
རྩ དབེན་པ ། རྟོག་པ་དང་འཆས་པ ། རཔཔོར་པ་དང་བཅས་པ ། དབེན་པ་ལས་སྩྱས་བའི་དགའབ་དང་བདེབ་ཅན་པ་སམ་གཏན་དང་པོ་བླ་སབཏ་གནས་ཤིང་ ། བསམ་གཏན་དང་ལོ་ལ་གནས་པ་ན ། 
ཉནཐོསྱ་ཏཾ་ས་འམ ། རང་སངས་རྒས་ཏས་ལ་འདོད་པར་བེད་ན ། བདནབས་མས་དབང་སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་སམསྣ་རམ་བརག་ཡངེས་ག་ཡིན་པར་རིག་བརྙས་ས། ། བང་ནུབ་སེམས་དཔའ 
# སམས། པའཆེན་པོ་མཉམ་པར་མ་གཞག་བའིས་ལགནས་པ་ཡིན་པར་ར་ །པརྦཧུའོ། །གང་པོ་གཞན་ཡངགལ་ཏ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཏོག་པ་དང་ ། དཔྱོང་པ་རྣམག 
པ་ཝ་ཙ་ར ནང་ཡོངས་སུདངས ། སམས་ཀྱི་རྒྱུད་གཅིག་ཅུུ་ཧུར་པས་རྟོག་པ་མད་པ ། དཔྱོད་ལ་མང་པའི་ཏོང་འང་ཆིནཁས་སྩྱས་པའི་དགའ་བ་དང་བད་བཅན་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ 


༧༠ བླསབས་ཏེ་གནས་ཤིང་ ། བསམ་གཏཿ་གཉིས་པ་ལ་གནས་པ་ན ། ཉནྲ་བོསྱ་ཧིས་འམ ། རང་སངགྤྱ་ཆསྱ་ཀི་ས་ལ་འངོད་པར་བེད་ན ། བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་ནམ་བརག་ཡ༔ 
པ་རིནུ་པརརིག་བརྩ་སེ བད་ནུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་མཉམ་པར་མགཞག་པའི་ས་ལ་གནས་བ་ཡིན་པར་རིག་པར་བཱའོ། །གངཔོ་གཞན་ཡང་བུང་ནུབ་སམས་ 
དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ དགའ་བའའདད་ཆགས་དང་བལ་བས་བཏང་གོ མས་ལ་གནས་ཤིང་ ། དྲན་པ་དང་ཤེས་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏེ ། དད་བ། ྱཀི་ས་མོུངལ ། འཕགས་པ་རྣམས 
ཀྱིས་གང་དེ་དྲན་པ་དངཝཱན་པ བདབ་ལ་གནས་པ ། བཏང་སྟོམས་པའོ་ཞེསབ་ཇོང་པ་ས ། དགའ་ད་མེད་པའིབེསམ་གཏནག་སུམ་པའླ་སྒྲབ་ས གནས་ཤིང ། བསམ་གཏན་གསྱུམ་པ 
ལ་གནས་པ་ན ། ཉན་བྲོས་ཀྱི་ས་ཁཱམ ། རང་སངསྤྱ་ནཱསྦའི་ས་ལ་འདོད་པར་བུད་ན ། ཐུང་ནུབ་སུམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་ས་མསྣ་རམ་པརིག་ཡེངས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར་བྭ་ས །མཉམ 
པརམ་གཞག་པའི་ས་ལགནས་པ་ཡིན་པར་རིག་པརྲབའོ། །གང་པོ་གཞན་ཡངགལཏྱེ་ྡ་ཆབ་མ་ས་དཔའ་གདེག་ཡང་སུངས ། སྲུག་བསྔལབ་ཡང་སཱཊས་ཤིང་ ། སཱ་ནས་ཡདེ་བརབ་ 
ང་  ཡིད་མི་བད་བ་ཡང་ནུད་པས ། དདེ་བ་ཡངམ་ཡིན ། སྣུག་བྲསལབ་ཡངམ་ཡིན་པ ། བཏང་གྩོམསདང་དྲན་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ ། བསམ་གཏན་དཞི་པ་བླསབས་ཏེ་གནས་ཤིང། 











༧སྒ། ༄༅། ། བསམ་གཏན་དཞི་པ་ལ་གནས་པ་ན ] ཉནཐྦོས་ཧཱི་ས་ཁམ ། རངསངསྐྱརས་ཏི་སལ་འདོད་པར་ཐུད་ན ཙི བྱང་རུབ་ས་མ་ས་དཔའ་སམས་རྣམ་པངག་ཡེངས་པ 
ཟླ ཨེ་པར་རིིག་པརྩབ་ས ། མཉམ་པརམགཞག་པའིས་ལ་གནས་པ་ཡིན་པར་རིགཔར་ུའོ། །གསོལ་བ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ཙམ་བྱིས་ན་བུང་ནུབ་སམསདཔར་མཉམ་པར་གཞག་པར་ 
ཤྟཾ རིག་པརངྱི ། བཅོམ་ལྡནའདསྦྱཅིས་བཀའ་སུལ་པ | གང་པོ་གཏྭ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པོ་སམས་ཅན་གང་དང་གང་མཐོང་ད་དེདངདེ་ལ་འདིི་ལར་སམས་ཅནའདི་ 
„ ག་ནིབེདྭགླ་དཱན་མང་པ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་མངོན་པརྡ་རྫོགས་པརསངས་རས་ནས ། གདུལ་བརྩབ་བ་ཡིན་ནོ་སྒམ་དུསམས་བྱ་སང་ན ། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་མཉམ 

ཌཱ རགཞག་པ་ཡིན་པར་རིགེ་པར་ཀྭའོ་། །གང་བོགཞན་ཡངགལ་ཏེ་བྒ་རྭབ་སམ་སདཔའལ་རོལ་སྩབས་སྲུའགྲོབ་གསུམ་ལ་བཀོངལ ངེ བཀོདནས་ཀྱང་དགེ་བའར་བ་དྲེ་བམས་ཅདམཏན 
ཉིད་དུ་ཡོངས་སུསོ་ན ། དྱངོནུབ་སམ་སདཔའ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཡོནེ་པར་རིག་པརྦབའོ། །གང་ངོ་གཞན་ཡངགལ་ཏེ་བུངཆུད་སམ་ས་དཔའ་བྲ་རོལ་དྭསབ་པ་གཞིི་ལ་ལ་བཀོད་ལ ། 


 དཀོདནས་ཀང་དབེབའྱིར་བརླེབ་ན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱིབང་ནུབཅུ་ཡོངས་སྤུསོ ་ན ། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་པར་རིག་པརབཌོ། །གང་པོགཞན་ཡང་ 





= 


ཡ། གལ་ཏྱ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཐ་རོལ་དགེ་བ་དྲ་ཚུའི་ལེས་ཏི་ལ་མ་ལ་བཀོད་ལ ། བཀོད་ནས་ཀངདག་བའི་རུ་བ་རྨེན་ན་མངཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བང་ནུབ་ཏུ་ཡོངས་སྤུསོན „ ཀྱང་ནུད 


སམསདཔའ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ཡིན་པར་རིག་པརྦ་ཀཱའོ། །གང་པོ་གཞན་ཡང་གལཏྲེ་བུང་ནུག་སམསདཔའརིགས་ཀི་བུལ་མ ། རིགས་ཏྱི་ཐུ་མོགཞན་གུནེཔ་ཡདདག་བརའཛིནདུ་འཇུག 
བཔརཏེང། གནས་བརེད ། འགོད་པར་ེད ། རྨལ་ཁྲིམས་དང་། མོང་པ་དང་ ། རྩོན་ཁྱགས་དང་ བསམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་རབ་ཡང་ངག་པར་འཛི་ནདུ་འྔངག་པརཀེད ། 
གནས་པརེད ། འགོད་པར་ཏེདལ ། བཀོདནས་ཀྱང་ ] དགེ་བའྱིརུ་བ་དྲེ་འམས་ཅད་མཁུན་བཏྟིདེ་དུ་ ངས་སུསྭོ་ན ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མཉམ་པར་གཞག་པ་མིནཔར་རིག 
པརྱཱའོ། །གང་པོ་གཞན ཡངགལ་ཏྭ་བུང་ནུབསམས་དཔའ་བ་ནཔ་རོབ་སྦྱིནེ་མ་བྱེད་པ་རྣམས་ཁ་ཡངྫར་སྭ་སྭ་ཡི་རང་བར་བེངལ ། རྗེས་སྲུ་ཡི་རངབའིབསོང་ནམས་ད་ཡང་དམས་ཅད་མྱའུ། 
པཉིད་དུ་ཡོངས་སྲུཧོ་ན ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའམཉ་མ་བར་གཞག་པ་ཡིན་པར་རིག་པརྱཧ་ཧྭ ། བྱང་རུུབ་སམས་དབའ་བསམ་གཏནབྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་ལགནས་པ་ཡིན་པར་རིག་པར 











། 


བུའོ ༈ན་ཅིའི་ཚུར་ཞེ་ན ། འདི་ལྟརདེསཐྦམས་ཅད་མཁྱེན་པིད་ཡིང་ཁྱབེད་པ་ཡོངས་སྲམ་སྲངས་པའྱི་ཕིརརོ། །གང་གི་ཆྲོབམ་སཅད་མྱའེན་པཏིད་ཡིད་ལྱཧད་པ་དང་མ་བལ་ན ། 





༧༠༣།༄༅། །དཉིངྱ་བཱངྡནུ་གསམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོའ་དེསམ་གཏན་ཧོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པར་རིག་བརའོ། །དྷ་ཝརནྭ་བངོ་ནཱད་ས་མས་དཔའ་དསམ་གཏན་ཚོཾལ་རོལ་ཏྱ་རིནེ་པ 
22 །ལ་ཡངགནས་པ་ཡིནནོ། ༽བྱང་རབ་སམ་ས་དཔའསཿམས་དཔའ་ཆན་པོ་བསམ་གཏནྱ་ཕ་རོལཏྭཱ་པཱནེ་པལ་གནས་པ ། བསམ་གཏན་ལ་བཏེན་པསླབ་ནམངཔ་ཡངདག་པ་རྔརོགས་པའི 
ཚོ བྱང་རུབ་མངོན་པརརྫོགས་པར་འཆོྱ་རབརའགུར་རོ། །དེ་བཞི་ནགཤེགས་པ་ཡང་མི་ག་ཡོ་བའིགནས་ཁ་གནས་ནས ། འའོའེདུ་བུད་འདོར་བར་མཛདདེ ། ལེནཔ་མེད་པར་ཡོངས་སྲུམུ་ 
§ ངན་ལས་འདའ་བར་ཡང་མཛད་དོ། །གང་པོར་ཀཱརནབ་སམ་གཏནྱཧཾ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་ནི་ ། བྱང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའླཐ་ན་མེར་པ་མངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བུང་ནུང་མངོན་པར་རོགས་པར 
འཆོངྱ་ར་བར་འདོརཔ་ལ་ཕན་འོགས་པརྦཧཱརཔ་ཡིནེནོ། །གང པྱོ་བངྷ་སཱའ་སམ་ས་དཔའིང་ས་མ་གཏནནིད་བཞིནག་ཤེགས་པའི་བས་མགཏནམ་གཏོགས་པར ། དེ་ལས་གཞན་པའི་ 
# བསམཧཏནྟརམ་སྭ་ཏི་མ་ཆོག་ཅེས་བུའོ། །གཙོ་བོ་དྲང་ ། ཕཱལ་དང་ ། རབ་དང་ ། རབ་མྨ་འོག་ད་༨ ། གྱ་ནོམ་པ་དང་ ། ཟླན་མརལ་དང་ ། གོངན་མད་བཞེས་བུའོ། །ངེཅི་འི་ཛར་ཞཱན ། 
ངཔོཁདྷི་ལཱར་བཱངྲ་རཱབ་སམས་དཔའི་སམ་གཏན་ནྲི་དམས་ཅད་མྱའནཔ་ཀིང་དང་ལྔན་པའི་ཡིང་ལ་བུ་པ་ནམས་དངམ་ཟལབ་ཡོནལ ། ཉན་ཐོསྱ་ཧ་བས་མ་གཏན་ལ་ནྡི་མས་ཅང་མྱཏེན 


༡༠8 བཉིད་རང་ལྡན་པའི་་མོདལྱ་བེདཔ་ནམས་མེར་པའི་ཕིར་རོ། །དེ་སྐང་ཅེ་ས་བཀའ་སྩལ་བ་དང་ ། ཚ་དང་ལཱན་པྱ་བམས་མའིབུ་གད་ལོས ཀུ བསམོ་ལནཱ་འདས་ལའདི་སད་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ 
ལྦནའདསཉན་ཐོས་ཐ་སམ་གཏནལ་གནས་པས་རུང་སང་སྤྱུ་རས་བཅོ་མ་ལནའདས་ སཏིདགང་དངལན་པའི་ཆོསཏིདདེ་མངོན་སྦམ་དུབཀིང་ན་། བཅྭ་མྣལནའད་སཱིའི་སཱརངྲ་ཉནྲ་ཐོས་ཙཱ 
བསམགཏན་ཐམས་ཙད་མྱརན་པ་།དེ་དང་ལྡན་པའི་ཡ་དལ་བྱབདབ་རམ་སདངབལ་དལགས ། དཙོམན་འངསྱྱའྱིས་བཀའ་གུལ་པ ། གངཔོ་དབི་ཅོརརདརེ་ཆོངཉད་ལ་དི་དར་བུས། ། ཁོང 
ྙི་ར་བཟོད་པད་བཞིན་དུ་ཡནྡཐོད་ཙེ། །གངཔོཁའི་ཇི་སྐུམ་དུ་སམས ། གཡཏཏཉནབོས་བས་མ་གཏན་ལ་གནས་པ་ཡང་ ། སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་ཁདས་རོསཉིད་གང་དང་ལྡན་པའི་ཆོས་ 
ཉིད་ད་མངོན་སུམ་དྲུ་བེད་ན ། ཉན་ཐོསོ་དེ་ཡ་ངད་བཞིནག་ཤེགས་པཞེས་རའམ ། གསོལ་པ ། བཅོམ་ལནའད་སད་ནི་མ་ལགས་སོ། ། བཅོམ་ལནའངས་ཆྱིས་དཀའ་སཱལ་པ ། གྲང་པོ 
འིཾར་ཁྱོངལ་དཔར་བ་བྭ་སན་ཏེ ། འདི་ན་མི་མཆངས་པ་ཁ་ཅིག་ནི་ད༨ང་མའི་དྒོན་ད་ས་རོགས་པརའགྱུར་བས ། ཁྱོུད་ལ་དཔ་བསཱན་པར་བྱའོ། །གང་པོ་དམརན་མི་ཁ་ལ་ཞིགྱ་ཅལ 


འསྟན་ལ་འདྲུག་མགང་པོ་འདིཛིག མ་དུ་ཨམས ། རེ་ཿཿྱ་ཧིསན་མོ་རེ་ཡངྱ་རཱལ་ལོ་ཞེསྩཔ་ཁམ ། གསོལ་པ ། བཙོམ་ཝན་འདས་དནིམ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་ཨཱང་དྲ་ཞེ་ན ། བཅོམ 





རྲེ 





༩༥། ༄༅། །ལཱནའད་སའའི་ལྟར་མི་དེ་ནི་རྨྱཝ་པོའ་མེཆན་མ་རྣམས་དང་བྲལ་བའི་སཱུང་ཛུཉོ། །བཅོ་མྭ་ལནའདསྱ་ཉིས་བཀའ་སྩ་ལ་པ ། གངཔོད་ང་དཞིན་ཏི ། ཉན་ཐོས་བསམ 


གཏན་དང་པོ་ལ་མཉམ་པརཿཛེག་ཅིཾངེ་ ། བསྐམ་གཏན་གཉེས་པདང་ ། གསུམ་པ་དང ། བཞི་པལ་མཉ་མ་པར་འཇོག་གམ ། གཟྲགས་མད་པརསྙེམས་པརའྲངྲག་པ་བདེལ་མཉམ་པར ཁཀ 


' བཞག་ཧླུ ། སངསྦྱ་རས་བཅོ་མ་ལཱནའདས་ནོས་ཏིདེ་གང་དངྡ་ཝན་པའི་ཆོསཏིདདེ་མངོན་སུམ་དུ་བར་དྲ་ཟིནྱ་ཁང་ ། གང་བོཉན་ཐོས་ལ་ནོ་སངས་རསྦའི་ཡོན་ཏན་སྟོབསདའུ་དང་ ། མི་འཇིགས་པ 


རྣམས་མངལ ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏིདྱའི་ ཡི ཤེས་དང་བྲལ་ཏ ། ཇིའུ་པད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཙེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྫོག་ས་པའི་སམསྱ་ཆྭས་ཡོན་ཏན་གང་དང་ལན་པའི་་པོན་ཏན་ད་དུག 
དངྲ་བལ་གས་ན ། དེ་བཞི་ན་ག་ཤེགས་པའྟཏེནྡ་བོས་ཞེསྦྱང་བའི་མོང་བྲ་བོབ་པོ། །བསམ་གཏནདེ་དག་ཏུངའདི་ལར་ཡོན་ཏནདྱེ་རམས་དངྲ་བལབ་ཡོན་ཏེ ། བསམ་གཏན་དེ་ངག་ནི་བུང་ནུབསྲམ། 
ཡའིགསམགཏན་ནམས་ཅི་བྱྱརུའི་ཆར་ལངཉབར་མི་ལྭོའོ། །སྭོང་གི་ཆཇང་ ། འདྲམ་གྱི་ཆ་དང་ ། གྲངས་དང ། ཆ་ངང་ ། བགྲང་བ་ང་ ། ད་པེདང་ ། རྒྱུར་ཡངཉེབར་མི་འགྲོའོ། །དིང 
ཕུར་ཞན ། གང་པོའངི་སརྭ་བུངྡ་ནུབ་སམསདཔའ་སམས་ངབའ་ནན་པོ་བསམ་གཏནྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་གནས་པ་ནི་ ། ཐམས་ཅད་མན་པ་ཉིདྱ་ཆང་ཡོངསྲ་སུམ་སྔངས་པ་ཡེནལ ། 


470 





! 





སངསྱ་རས་ཏི་ཞོང་ཡང་ཡོངས་སྲ་ངག་པར་བུར་པའི་ཕོར་རོ། །གནས་པ་འདིས་གནས་པའི་སྟོམས་པར་འངྲག་ལ་འདིལ ། བྱང་ནུབ་སམས་རཔའ་གནས་པ་གང་གིས་གནས་པ་དང་། སྟོམས 
བརའ་ཛཱག་བ་གང་གིས་གནས་པ་ཡངཉནྡ་ཐོས་དང་རང་སངསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱཏིས་མི་ཤེས་ས། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འངས་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དངཁ་ཆེན་པོའ་གནས་པ་བ་དིའོ་ 
མིངི་ཞེས་བྱཧུ། བཅོམ་ལནཁདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ ། གངའོ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའི་གནས་པ་འདིཡ་ཤོང་ནིགནས་པ་བས་མྱ་རས་མྱོ་འབ་པ་ཞེས་བུའོ། །དེཅིའྱ་སིརེ་ཞེ་ ། གང་པོ་འདི་ལྟ 
ནས་པ་བརི་ནྡིངེམས་ཅུད་མྱའུནཏིངྱ་ཏྲི་ཆོས་ཁྔའོད་པའི་ཕུར་ཡངདག་པརའཇྲག་པ་ཡིན་ནོ། །གང་པོརལཱ་བསམགནས་པརེའོ་ མོངནིའ་ཇིག་ཏནྡྲ་པམས་ཅད་ལ་ཕན་བར་འདོད་པའི་གནས 
པ་ཞེས་བུའོ། ། ངེ་ཅིའི་ཡུར་ཞེ་ན ། གང་པོ་འདི་ལརྭ་བུངྱ་རུབ་སམ་སརཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་མོ་ན་སེམས་ཅན་དཔག་ཏུ་མེད་བྷ་རམས་ཏི་ཆད་དུགནས་པའདིལེ་མཉུམ་པར་འཇོག་སྙ ། 
གནས་པ་འདིདག་གིས་གནས་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་ །བླ་ན་མང་པ་མང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་བུངནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་རྐས་པ་ན ། སམས་ཅན་དམག་ཏུ་མད་ཅིངྲགངས་མང་བྷ་ནམས 
ལ་ཟག་པ་མད་པའི་བསམ་གཏན་རམས་རྱིསའདོམས་ཤིངྡེ་རེས་སྐུ་སྟོནཏེ་འདྲ་པ་པར་འགྱུར་རེ། །གང་བོ་རམྲ་གངས་འདིསེན ། བུང་ནབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ཆན་པོ་གནས་པ་གང་ 











།༄༅། །གིས་གནས་པའི་གནས་པ་འདིའི་མངེའཇིག་རྙན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པར་འདོད་བཞེས་བ་ས །གང་བོརལྟརཧཱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆེན་པློ་བླན་མད་པ 
༧ ་ཡང་དག་པ་རྡ་རྫོགས་ཕའི་བེུངྷ་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆོརྱ་ཆུ་བར་འངོང་པ་ས་བསམ་གཏན་བོི་ཕ་རོལཏྭཱ་ཕཱ་ན་པ་ལ་བླསབ་པར་འོ། །འདྟི་ལར་བསམགཏནྱཧི་པ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པ་མ ནྣ 
ྩ པར་བླ་སྲབ་པར་ཡང་བྱའོ། །བསམགཏནཧོ་ཕ་རོལཏྟ་པིན་པ་ལས་ལེའྱ་གྲས་མ་པའོ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལཱནཁདས་ལ ། ཚེ་དང་ལཱན་པྱ་བུམས་མའིབུ་གངཔོས་བདི 
+ སྐདའེ་གགསོལ་ཏོ། །དཅོམ་ལཱནའདུསཏམ་ཐོས་ནྱི་བུང་ནུབ་སམས་པཔའི་ ཐྨམས་པ་མའྲངཀ་པྷ་ནམས་ལས་ཁྱང་པརདུའཕགས་པ་ལགསསོ། །རེཅིའི་སླད་དུ་ཞེན ། བཅཾམ་ལནའད་ 
བདྙི་༢ཉནཐོགནི་མྤཐར་ཧཱིསགནས་པའི་སྟོམས་པརའཇྲག པ་དགུལ་མཉམ་པར་འཇོགལ ། བྱང་ཆུབས་མསད་པའནི་གྫོམས་པརའརུག་པ་བྱ་ཧུད་ལམ༡ཉམ་པརའཇོག་ས ། དེས་ནཉན་བྲོས 
‡ ཀྱྱི་ཏིང་དྲའ་ཚིནནི་གཅིག་གིས་ལྷག་སྟ ། དེ་ལྟར་ན་དུང་ནྲུའ་སམས་དཔའ་ཡསཏན་ཐོས་སྙོམས་པར་འཇྲག་པས་ཁྱང་ཞུགས་པ་ལགས་སོ། །དེ་སང་ེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྣན་འངས 
ཉིས ) ཆདངཝཱན་པ་བྱམས་མའི་ད་གང་པོ་ལ་འདྲི་སངཅས་བཀའ་སཱལ་ཏོ། །གང་བྱོ་བུངྡ་རཱབ་སམས་དཔའ་ལ་མངའགོག་པའི་གོམས་བརའཇཇྲག་པ་ཡོད་དེ ། གང་ཕྱོ་བང་ནུབ་སམས 


༧གྒདཔས་བགོག་པའི་གོམས་པརཁྲངག་པ་ལ་དབང་ཐེབ་མོད་ཏི ། མཿམ་པརགནོག་བརི་མི་བྱར་རོ། །ངེ་ཅིའྲི་བིར་ཞེ་ན་། ཉན་ཐོསྦཏི་ས་འམ།། རང་སངས་རླུས་ཏྱི་སརྨཱལཝཱང་དུ་དོགས་པའི་ 
ཕྱིར དེ་དཞིན་གཡེགས་པ་རླག་དཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསརསཏུས་གཅའ་བརྡ་མ་མཛད་ངོ། །གངཁོ་རའི་ཕྱུར་ཀོར་ལ་དཔེ་སང་སྙན་པར་བུ་ཧྭ ། འངི་ནཾ་མི་མཛངས་པལ 
དཔ་བ་ན་པས་བཤད་པའི་དོནཏོགས་བརའུར་རོ། །གང་པོ་དངེ་ར་ན་ཁའོར་ལོས་སྒྱ་བའི་རྒུལ་པོ་ཡང་མལ་མྲབའ་ལཁོང་ཕྱོགསཉིནྒྱལཕྲན་མང་པོ་དག་པས་ཆེལ །འཁོར་ལེས་སྩུར 
ཁྱིརལ་པོར་བདག་ཏིང་དེར་མོི་བྲགོ་ཞོང་ ། སྭ་ཕོགས་དང་གནས་པར་ཡང་མི་བེད་མོད་ཏོ ། འནྩོ་ཏང་ཕྲལ་ཕོགས་དེ་དག་ན ། འཁོངལག་ཨཱར་བའྱི་ཆ་པོད་ཤེས་ཤིང་ །ུལ་གྱོ 
མི་དེ་དྭགཁའོརལས་སྨྱར་བའྱིརལ་པོར་ཏིདྱ་ཏཱི་འཾཀའ་ཉན་ཏ ། འཁོརལོས་སྩྱར་བའྱོ་ཆལ་པོ་དའི་ཕྱ་ལ་ནལ་བོད་དོ། །གང་པོ་རཾ་བཞིན་དུ་ཁི་ཉིརྱ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ 
ནཔོ་ནོ་འདུ ཤེསདང་ ། ཆོར་བའགོག་པའི་ཀོམས་པར་འཇྲག་པ་ལ་ ཡཏ མོ་པུར་ཨང་མི་འཇོག་ཁ ། བྱང་ཆུཔ་སམས་དཔས་དྩོ མས་པརའྫྲ་ག་པ་དལ་དབང་ཡང་ངེས་པརཐེབ་སྟ། 
ངྲ་ནུབ་སམས་ངཔའནི་ནམ་བྱང་ཆུབྱ་ཏི་ནིངཔལ་འདྲག་པར་ྱག་ྱི་བརདྲ་ཏིང་ང་འཛིན་དལ་མཉམ་པར་གཞག་ཕའིདུས་མ་ཡིན་ནོ། །ངེཅིའི་ཛུརེཞེ་ན ། ཉན་ཐོས་ཉིད་དུ་གནས 





༡། ༄༅། །པརའྱརགར་དུ་འོང་བ་དང་ ཉན་ཐསྦ་ཀྱི་ས་གནོན་པར་འགགུར་དུ་འོང་ད་དང་ ། ཉན་ཐོསྣ་རམས་དང་མཉམ་པར་ཁྱགརདུ་དོགས་ཕྲའྱི་རེརར། ང་པོ་དཔརན 
22 ུརྱརཝརིགསྭིབ་ནས་དང་ས་དརབཆོ རས་དང །ཆགིབྱ་བའའད་མ སནང་མཏམ་པརུངྱགརབགས་ངརིང་ང། །གང་པོ་རཔ་ 
 གསོལ་བའྫཾདྲས་རད་མ་ལགས་སོ། ། སབས་འྲོ་མ་ཁགས་ །གངགི་ཆྭཾ་ བན མའིལབར་དུས་ཤེགས་པདོོྱེ་མབ་གམབའྲིངསའ གསོནང་རང། །གང་པོ་འདི། 
; ཇི་སཱམ་དཱས་མ་ས ། ཆངགི་དངུང་བརྱེ་ཆུལ་བོ་ལ་མདདམ ། གསོལ་པ ། བཅེམ་ཝུན་དདས་མཆིས་སོ། །བཅོ་མྭ་ལནལདས་ཏིས་བཀའ་སྩུལ་པཱ ། རྒྱལ་པོལ་ཆངགི་བཏུང་བ་ཡོདཞོབ 
༧ ཉི ས་ཅི །དི་་ ། དེ་ནྲི་གོང་ཁུར་མངཱ་པོདང་ ། གོང་ཁུར་བྱརྲ་ཕག་མང་བོ་དང་ ། ཕྲུལ་མང་པོ་དང་ ། མི་འྱདུམ་ཕག་མངཔོ་དག་གི་རྔ་ཡིན 
¿ །ས་ན ། དེ་ཆོང་དུསྱ་ཏི་ནངདྱ་ཆངའཛདང་བའི་མོ་རིགས་པའི་ཕིར་རོ། །གང་པོ་དབཞིན་དྲུ་བང་ནུབ་སམས་ངཔའ་སམསངཔའ་ཆེན་པོལ་ཤེས་པགང་དངྲུ་ལནན ། འདྲུ་ཤེས་དང་ཆོར་བ་ 
` བགོག་པའི་སྟོམ་ས་པར་འཇྲག་པ་ལ་མཏམ་པར་འཇོག་པའི་ ཤམ་པ་ཡོང་མོངྱའི་ ། སངས་རྒྱས་བཅོམྭ་ལན་འདས་རམས་ཏྱིས་རེལ་གནང་བརམིམ་ཛར་ངོ། ། དེ་ཅིའི ཕུར་ཞེ་ན་ །རེ་ཞིག 








ཤཿ འདུ ཤེ་སདང་ ། ཆོ་རབ་འགོག་པའི་སོམས་པརའཇྲག་པ་ལ་མཉམ་པར་གཞག་པའིརྦས་མ་ཡིནནིང་ ། གབས་མ་ཡིན་བའྲི་དིརེ་རོ། །གང་པོ་གང་བཱང་ནུབ་སམ་ས་དཔའ་ས་མས་དཔའ 
ཆན་པོ་འཛུ་ཤེས་ཐམས་ཅང་དང་ ] མནྭནམྲ་ཐམས་ཅད་སྭབའྱི་ཕོརེ་རོ། ། བདུད་རི་འོདཧིངསམངོན་སུམདུ་བུས་ནས ། འུ ཤེས་དང་ཆོར་བ་བགོག་འི་སོམས་བརའངགབལ 
མཉམ་པར་བཞག་སྭྭ་གནས་པར་འྱགཆུར་བའི་དྲུས་དེ་དང་ ། སྐབསརེ་ནིརུསེ་འོང་བརའགྱུརཏེ ། གངགི་ཚྭཾ་བང་ནཱབྱཾ་ཧང་བོ་ལ་འདྲུག་པརའྱུ་གུར་བར་ནི༽ རེའི་དུ་ས་དང་ །དེའྷི་སབས་ཡནེནོ། 
བདུ ཤེས་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་ངག་པརབདའ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར ། འདུ ེས་དང་ནོརབ་འགོག་པའི་སྐོམས་པར་འཇྡག་པ་བླམབ་ ། བླ་ན་མདཔ་ཡངདག་པརཚོགས་པའིབྱང་ནུབ་མངོན་པར 
རྫོགས་པར་སངས་རྒྱས་ནས ། ཆོས་ཏྱི་ལཁོརལྕེ་རམ་བ་བྱརུ་གཏིས་པོ་སེརབར་འགྱུར་རོ། །དེ་སྐང་ཅེ་ས་བཀའ་སཱུཡ་བ་དང་ ༈ ཆོ་དང་ལཱནཔ་བུམས་མའི་བུགངཔོས བཅོམ་ཝན་འངས 
ལ་འདྲི་སངཅ་ས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའངས་ཇི་ཙ་མདྷཱ་བང་ནཱ་བཾས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོཌརྷི་ར་ཟག་པ་ཟད་པ་མངོན་སྲུམ་དུ་བཅི་བ་ལ་མྤཔ་མནི་ག་ཤིང་ཧོབས་དངལན་ལ ། 
མངོན་སུམ་དུ་ཡང་མི་བྱཀིད་པན་དཀའ་བ་བྱགིད་པ་ལགསཏ ། ངོ་མཆརལགས་སོ། །རེཅིའི་སང་ད་ཞེ་ན ། བཅོ་མལན་འད་སའདྟིལ་རྩབངྒ་རཱབ་སམ་སདབའ་ནི་སམོས་ཅན་རྣམས་ལ 






ཿ།༄༅། །ཡཱན་རིང་པོར་ཕན་པ་དང་ ། ལྷག་པའིབསམ་པསཉེ བརགནས་པའྷིསད་ངུའོ། ༈བཅོམ་ལནབདས་ཏྱིསབཀའ་སྩལཔ། གང་པོ་དཱེ་བཞིནནོ། དེ་དེ་བཞིན་ཏེ ། 
༧ །བྱངྷ་ནུབསམས་དཔའས་མས་དཔའ་ནེན་པོས་དོརྟ་ི་དབང་འདི་ཡངདག་པར་མ་ཇོ་ནས ། མྲབརྱ་ཧས་གནས་པའི་གོམ་ས་་རརྡདག་པ་འདི་རག་ལ་མཉམ་བརྡ་མི་འཇོག་ག །དེཆིའི་ཕོརེཞེ་ན ། 
༧ ཀང་པེསྐམ་པར་འྲག་པ་འདི་དག་ལ་དབང་ཡང་བལ ། མཉམ་བར་ཡང་མི་འཇོག་པ་གང་ཡིན་པ་དཏིད་བུང་ནུབས་མས་ངབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིནི་པར་ཇི 
རྩབའོ། །གངཔོ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཝེག་པ་ལ་གསརདྡུཞུགས་བའམ ། ཕྱིརེམི་འྡོག་པ་ཡང་རུང་སཱཾ ། གང་ལ་ལདུག་གིས་བསམ་གཏན་་ཧི་ཕ་རོ་བཅུ་ཡིན་བལ་འདྭི་ལར་གནས 
པརྭ་ཀས་ན ། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཞེས་བཌོ། ༈ དེ་ནས་བཅོམྭ་ལན་ལངསལ  ཆོད་ངྣཝན་པ་ཤཱ་རྭ་པཏིའོ་བྲེས་འི་སང་ཅེ་སགསོལ་ཏོ། །དཅྩོ་མྭ་ལནའངས་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སྐམ་ 
འཆེན་པོས་བསམ་གཏཆ་ཧོ་པ་རོཁ་ཅྭུཧིན་པ་ལྔ་ཇི་སྔར་གནས་པར་བྱས ། ཛིལུར་གསམ་གཏུན་ལ་མཉམ་པརགཞག་པར་བྱ༽ བཅོམ་ཝཱནའངས་ཏིས་བཀའ་སཱལ་བ ནི 
་ 


[རདི་ལྭ་བངྡ་ནུབ་སམསདཔའ་འརོད་པ་དགལས་དངེན་པ་ ། གུགཔ་མི་དགེ་བའི་༔ རྣམས་ལས་དངེན་པ་ ། རྟོག་པ་དངབཅས་པ ། དྱཔོད་པ་དང་བཅུས་པ ། དབེན་པ་ལས་སྩྱས་པའི་དགའ 
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བདང་བའ་བ་ཅན་བས་མ་གཏན་དང་པོ་བླ་མབསཏ་གནས ། དེ་བཞིནདུ་བསམ་གཏནགཏི་ས་པ་དང་ ། གསུམ་པ་དང ། བཞི་པ་བྱ་སབས་ཏེ་གནས ། ནམ་མཁའ་མ་པའ་ཡས་སྨེ་མཆད་ཏྱི་ 
གོམས་བརྡའྲ་ཇྲུག་པ་དང་ ༽ རམ་ཤེསྟ་ྡིཐའ་མསྐས་མཉངམས་པར་འཛུས་པ་དང ། ཙིཡ་ཨདཔརྩིས་ནཅདྱཉིགོས་པར་གང་ས་ ། ཁམྲའ་ཡས་ས་མཆེད་ 
སྩྱམཆུད་རྱི་སཱོམས་པར་འཇུགླ་པ་བསྒྲབས་ཏེ་གནས་ཤིང་ །དེ་གཟུགས་ནགྩོར་པ་དང་ ། གྲ་ཟགསམད་པ་ནྭ་ཧྩོད་པའི་དསམགཏན་དང་ །གོ་མེས་པརའ་དུག་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་ས ། 
དྲ་ལ་འདྲིས་པར་བུས་ཤིང་ ། ད་ལབྱར་བྱ་བས་ནས ། ཕུར་ཡངའ་ངོད་པའི་ཁམས་སྲ་སམས་གློན་པརབེདང། །དེ་ཅིའི་རོརེ་ཞེ་ན ། གྲཟགས་ན་པྭོང་པ་དང་ ། གཟུགས་མད་པན་པོར 
པའི་ལ་རྣམསྱི་ནང་དུ་ཡཱ་བརའྱགུརདུ་དོགས་པའྱི་ཧརཏེ ༈ གཟུགས་དང་ །གྲནགས་མེང་པན་པོང་པའ་བ་སམ་གཏནྷ་རམས་ལ་མཉམ་པར་གཞོག་ན་། དེརཏིང་མཆནས་སྦྱོར་བར་བྱེད་བཾས་ན། 
དེལས་སམས་སྲཿདརྦ དད །དརྷསཱབ་ལས་ཕཱིརྨམོག་བརབེད་ངོ། །གྲཟུགསན་དྲོད་པངང་། བ་ཟུགས་མདཔ་ནད ངཔའྱ་ལརམས་རིནངདྲ་སུསན །ཧུབ་སང་ཕུག་མང་ཕོདདག་མགུ 
བར་མི་འྱགུར་ནིང་ ། སངསྦ་རས་མཐངོང་བ་དང་ ། སངས་རྩྱས་སུ་བྩོ་རབ་ལས་ཤིནཊུཛུ་མོབ་རྲ་ཌཆྱུར་དུ་དོགས་པ་དང་ ། གླེན་པའཾགེནས་དགཉུ་སུས་ཏ ] གླེན་པའ་སྦྱེབ་ཡོངས་སུ་འཇྲིན 











།༄། རཱ ༽པརའགྒུར་དུ་འོང་ངོ་སམ་ནས་། ཧུང་རུབ་སམས་དཔའདབ་ས་ལམཁས་བས་། གཟུགས་དང་། གྲཟུགས་མེང་བ་ན་སྤོད་པའི་ས་མོས་པར་འཛུག་པདེ་དག་ཐེབ་ནས །ཱ 
༧ ལ་འདྲིས་པརྭབས་ཏེ ། ཕྱིར་ཡང་ཧྲབས་ལ་མཁས་པས་འདོད་བའི་ཁམས་སྐཏིངམཆམས་སྦོར་བརཏེད་དོ། རྭ/་ཏིའིབཱ་དཔར་ན་མི་ཞོགྱེ་ཆུལ་པོའདེནུ་ན་མོདང་ལན་ཐིགགནས་པར 
།འདོད་པད་ཁདི་སམ་དྲ་ཐབས་ཇིལྟར་བཱས་ན ། རྒྱལ་པོའོ་ེཚུན་མོ་དམ་པདང་ལྷན་དིག་གནས་པར་བྱེད ། རྒྱལ་བོས་ཀྱངམི་ཆོརལ ། རྒྱལ་པོའི མོ་དག་གིས་ཀྱང་མི་ར་རཞིང་ ། ཉེ་ཝ་མད་ 
;  པར་ཕཱིརའྲགོབརབུ་སཱམདུསམ་སཏ ། དྲེ་འབས་མཁས་པས་སྩ ན་གང་གིས་མི་ངང་པོ་མཆན་མད་པརའགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུ་བཙུལ་ནས  ་ཕོ་ོ་རན་མད་པརླརལ་པ་དངའས་བརཅས་ཏེ 

ལ་པོད་ཡ་ཡངབདི་སངང ། ལྷ་མན་པར་མཛད་དུ་གསོལ ། བདག་གི་ཕོ་མཆན་མ་མཆིས་པརྒྱ་ཐུར་ཏ ། བདག་མ་རྭརབར་གྱུརྩ་ཀིས ། ལའི་བནུན་མོའའ་ཁོར་བྲ་མང་བར་འཆལ 
ཞེས་གསོལ་ནས །ངྱེ་ཆུལ་པོདེས་བྷཏགསཏ ། བཛུན་མོང་ལེབོར་དུ་གནུང་ངོ། །བཏང་ནསྱ་པང་མི་དེས་སྭ་ནགང་གིས་ཕོ་མནན་འབབུང་བརའྱགུརའ་ད་དོས་ནས ། དྱེ་ཆལ་པོའེནཱན 
དམ་པ་དང་ན་བགཅིག་གམ ། གཉིས་སམ ། གྲསཱམྱསི་བརྡདྷུ་ལན་ཅེག་གནས་ནས ། དེ་འངི་སྭ་མ་དུ་གལཏ་བངགྱ་ཆལ་བོསཆོར་ན་ ། གདོན མི་ཟབར་སོག་དངྲ་བལ་བརྱེདྱ་ཏིས་། 













རེ 


༡ཿ།བདག་ཕྱིར་ཡང་རྒྱལ་པོའི་ཕེ་བྲང་འདི་ནཾསཉ་ཞོ་མང་པ་དང་། བད་བརའྲོབར་དུའོ་སམ་དུསམས་ཏུ། དེས་རྦྱལ་པོརལ་ལཱ་མཁྱན་པར་མཛད་དུ་གསོལ ། པདག་གི་ཕོ་མཆོན་ཡང་སྨར་བྲུང་ 
གིས། ལྷའི་བཅུན་མོའཁེཁོར་ནས་བངག་སཱར་མཆིའོ་ཞས་གསོལ་ཏོ། །དེ་ནས་ཆལ་པོ་ཇའདི་སམ་དྲ་ཏེ་མ་འདི་འོརྟ་ལརའངོས་ནས ། གཡོ་མང་པར་ངའི་བཅུན་མོའིའཁོར་དངྱ་ཉུན 
ཅིག་འདུག་པ་གྲང་ཡིན་པ་ནི་རག་བཞིག་ཨི་ན་ནོ་སྟམ་སམས་ཏེ ། རྒྱལ་བོས་རེལ་ཁུས་ལབགོ་བ་དྱིན་ཞིང་སྤིན་པ་བྱིན་ནས་གཏང་ངོ་། །ངེ་ལྟར་བྲངསལ་མཁས་པ་དང་ །སྭནལ་མཁས་ 
པས  རལ་པོའི་བླནུནམོའི་འབོར་སཱན་ཕཱང་ནས ། ཕཾར་ཡང་འའྲི་རཱར་ཧ ནྱཧི་ཡོན་ཏན་དང་ ། ཁརྟི་ཉར་འངོས་ལ་མཁས་པའྱི་པིར ། དྲེ་བདས་ལ་མཁས་པས ། ཉེ་ཞོ་མང་པརྨ་སིརེསོ་ངངོ། 
ཤཤ་རྡ་ཏིའིབུ་དེ་བཞིན་དྲུ་བར་ནུབ་སམ་སདཔའ་སམས་རཔའ་ཆེན་པོ་བདས་ལ་མཁས་པནི་ ། བསམ་གཏན་དང་པྲོ་ཐེབོནས་མཉམ་པར་གཞོག་གོ །བསུམ་གཏན་གཏིས་པ་དང་ ། གསུམ་པ | 
ངང་ བཞི་པའབནས་མཉམ་པར་གཞོགགོ །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྒྱམཉེདཏྱི་སྐོམས་པརའདྲག་པ་དང་ ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩ་མཆད་ཏྱི་ཧཱོམས་བརཿཇྔཤ་པ་ངང་ ། ཙིཡང་ | 
མང་པའྱིསྨྱ་མཆདྱ་ཏི་ཧོམས་པར་འཇྡུག་པ་དང་ ། འདུ ཤེས་མངའྱདུ་ཤེས་མེད་མི་ནྩས་མཆདྱཀི་གྫོམས་བརའཛག་པྲ་འོབནས ། མཉམབར་གཞོག་ཧ ། དེ་ལ་དུསེ་པརྱ་དུས་ནསྤབཔས་ལ་མཁག 


༧ན། ༄༅། །པས ; ཕྱིར་ཡངའདོད་པའི་ཁམས་སུ་བསཏ | འདོད་པའི་ཁམས་ལ་དམིགས་ཤིང ། ད་སངསྐྱ་ཆུས་མའོང་བ་དང་ ། སངསྤྱ་ཧས་ལ་བསྐནཀྱུར་བ་བ་དང་ 
2 འབྲལ་བརྡ་མཁྱགར་ལ་ ། ཡང་དག་པའི་མབའ་ཡྲང་མངོན་སུམངུ་མྱིཔད་ངོ། ། དེ་རིའི་ཧཱི་མེེ་ན །འདོ་ལེརྡ་འམསཉད་མྱའུན་པ་ཉིད་ཡོངས་སྐུ་མ་སྔངས་པདུང་། སམས་ཅནྭ་ཐམས་ཅུད 
ྲ ཡོངས་སུམ་སྔ་རས་པའ་ཕྱར་རོ། ། ཤཱ་རདྭ་ཏིའོ་བུ་ད་ཝརནྱ་དཱང་རཱའ་ས་མ་སདཔའ་སམས་དཔང་ཆེན་པོ་བབུས་ཁ་མཁས་པ་ནེ་ ། བསམ་གཏནཧོཾ་ཕ་རོལྟརྭ་ཕཾན་པལ་གནས་ཤིང་ ། མངད་ 
£ པའི་མཐྦའ་ཡང་མངོན་སུམ་དུ་མིཔྱདཡ ། བགོག་པའི་གྭ་མོས་པར་འཇུག་པརམི་ཁྱུང་ངོ། །བཅྷོ་མ་ཝནལདསྱ་རྱིས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སྨུལ་ནས ། རོ་དང་ལྡན་ལ ཤཱ་རཏྭ་ཏའོ་བུ་དང་ ། ཚེ་དང 
^ ཕྫནུ་པ་ཏྱམས་མཁི་བུ་གང་བོ་ངང་ །ཏན་ཐོསནེན་པོང་ངག་དང་ ། ལྟ་དང་ ། ཆི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། དྲི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་ཡི་རངས་ཏ ། བཅྩོམྭ་ཨཁདས་ཏིས་གྲ་སུངས་པལ་ 
. ངོན་པར་བསོད་དོ། །བསམ་གཏ་ཅོི་མོཛྱརྱཕིནབྲ་ལས་ལེའབཞི་བ་སྡུརོགས་སོ།། །འཕགས་པ་ཕ་ཕོའ་ ཕྱིན་པ་སྔ་བསྙནཔ་ཞེས་བྱ་བ་ཞེག་པ་ཆན་མོའི་ 
 །མངོ་རྔོགས་སོ།། །རྒྱགརབྱི་མཁནཔོ་ཛིན་མི་ཏྲ་ངང་ ] ཞུཿ ནྭ་ཧོ་ལེ་ཙ་དབནྷྷ་ཡ་ཤེས་སྣཱལ་སོགས་པས་བརཅིངི་ཞུས་ 'གཏནལ་ཕད་ང།། 
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།། །རྒྱགར་སྐད་དུ,། ཨཱརྱདཱཿཔཱ་ར་མི་ཏ་རཱམ་མཉྩ་ཡཱ་ན་སཱ་༔ྲ བོད་སྐད་དུ །ཁ་ཕགསཔ་སྤྱིནཱ་པའི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་མཞེས་བླ་བཞྲེག་པ་ཆེན་པོའིམངོ། །སངསྤྱ་ཆས 
དངྱ་བུང་ནུབ་སམས་དབའ་འམས་ཅད་ལ་ཕུགའཆལ་ལོ། །འདི་སང་བདུག་གིས་བོས་པ་དུས་གཅིགན ། བཅོམ་ལྔ་ནའད་སྐཏིདྱོ་ཧི་རུ་ལག་དང་ ། ་ཡཁྱཧི་མི་རམྲས་ལུ་ཝན་གདགས་པའི་ཕོར སར 
སྐྱི་གནས་ཉྱི་གྲོང་ུརཆེན་པོན །རྒྱལ་བོ་ཟསུ་གཙོཾང་གཾ་ཀུཉ་དགའ་རང་ཤིང་སཱཁ་དང་ ཏ་ལ་དང་ ། ཏ་མ་ལངང་ ། དོང་ཀའི་ཤིངེ་དང་ ། རྒྱ་ཤུགྲ་དང་ ། སྙར་ཀའི་ཤིངེ་ ། འབྲ་གོ་དང་ ། ཤིང་བ 
ཏདང་ ། ཀཏམ་བདང་ ། ་ཨ་མདང་ ། ཉོ་ཏོ་དེང་ ། སྒུ་རྨ་རའི་ཤིངེ་དང་ ། པིལེ་བདང་ ། བཁ་པོ་སྤའྭུདང་ ། ཀ་དིདྲ་བདང་ ། ཆཱ་ ཤངེ་དང་ ། ཆྭ་སོད་དང་ ། ཨདྱ་ས་ཝ་ར་དང་། དྲ་རླ་ ཤཱཀ 
དང་; བརྩུ པཌ་ཤངདང་། །ཨ་ ཤཱདྨ་བ་དང་ ། བར༨ཤ་ཀ་དང་ ། སྩམ་དང་། དྷནཱ་སྐར་དང་ ། ཨཏ་མྲག་ཏ་དང་ ༈ ཙམ་པ་ཀདང་ དཱ རྨྱ་ངནའཆཾང་དང་ ། ཏ་ར་ན་དང་ ། སྩྱ་སཱརདང་། ར་འ 

ང་། ་མྫར་ན་ངང་ ། ཤིངྡ་ལོན་པ་བྱར་སྟོ་ངདུ་མས་བརྒྱན་པ་ཕུ་རཱ་དང་.། འབབྲ་མཛིདངོདང་ ། མཆོཛུ་དང་ ། ལྟང་ཀདང་ ། རྫིངེ་བུ་དང་ ། ཁྲོན་པ་དྲི་ཞིམེ་བོ་དང་ལཱན་པ་དག་གིས་མཛས་པར་བྱས 
¦ མེ་ཏོགི་ཨུཏཱཡ་དང་ ། པདྨ་ངང་ ། ཀུ་མུད་ངང་ ། པདྨ་ཀར་པོ་དག་གི་ས་གང་བ ། ངངཔ་དང་། ར་བ་དང ། ཁུང་ཁྲུང་དང་ ། དྱར་པདང་ ། ཁྱུ་བླག་དང་ ། ཆུན་ལག་དང་ །ནེཙོ་དང་། 











། ༄།། །རིི་སགསདང་ ། ཤང་ཤང་ཏྲེའནང་ ། ཙགེརདང་ ། བཇྔོན་མོ་དང། ཀ་རནད་བྷ་ནམས་མངའབྱིན་པ ། བུང་ག་བྱར་སོངདག་གིས་མཆས་བརྩབས་པ ། ཆུ་ཡན་ལག་བརརྐྱད་དང 
༧ ལྡནཔ ། གསལ་དིངེདྲི་ཞོམེ་ལ་ཤིནཏུ་བསིཡ་བ་ངང་ ། དོག་པ་མད་ཅོངེ་རཱམ་པར་ད བས་ཡོངས་སྲུ་གངབ ། གསོང་མ་སོནིརའཇམཝ་གཞོན་པ་ ། དར་དང་ ། བལ་དང་། སྲིན་ཕལ་དང་།མོན 
4 དར་དདུ། ཀ་ཙ་ལིནེ་དི་ཀ་དང་ ། ཟར་མའི་གོསྭ་ཝརརག་ན་བདབ ། ་ཡིད་དུ་འོང་ཞིང་གཙང་ལ ། རོ་དང ། | གསག་མདང་ །ཧོ་མོ་དོང་ ། བཀྲམེ་ཤིས་པདང་ ། འདརྡ་ཐབ་དང་། གུག་སྭཾག 
¡ མྨད་ཕའི་སྱོགས་དཟང་པོ། །རིངེགས་སྭཱ་ཆོགས །ལྔང་སྐོ་སྐ་དང་། ཤབྲ་ཀདང་ ། གྲེ་ར་དང་། ཙུཾ་ལ་དང་  སྐ་མོ་དང་ ། ཇི་བང་དང་ ། དྷོ་མོ་དང་ ། རུད་ངང་ །བྱའི་ཚོགས 
` ཧཱྱིས་བཅྟན་ལ ། མཆན་མོའི་ལྟདང་ ། ལྟའི་བུ་མོ་དང་། འཛཾག་རྟེན་སྦྱོང་བ་དང་། ཆཱ་ཟླདང་། ཞི་བདང་ །གཤིན་རྫཱ་ངང་ ། འཕགས་སྐྱས་པོདང་ ། ཁུས་ངཉ་པོ་དང་། བརྒྱ་ཛྱཾནེ་ངང་ ། 
¿ མཾགེ་མ་བཟྦང་དང་ །ཡལཝཁོར་སྲུང་དང་ ། ལ་མ་ཡན་དང་ ། ནྣམ་མཁུའ་ལྡེང་ངང་ ། དྲི་ཟླ་དཱདཱ་ ། མཁམ་ཆཾདེང་ ། ལྟེ་ཡྱ་ཆེན་པོའ མདུག་གནས་པན་ཏན་ཅིང་བཞུགས་ཏ ། 

ག་སོང་གིདགེའདྲནཆན་པོདགེ་སྤོང་བདན་འབངྙ་སྟང་ལབའི་ཉ ། ཆོ་དལན་པ་ཤཱར་ད་ིའོུ་དང་ ། ཆེ་དང་ལྡན་ང་མོའྦགལ་ཧྱི་བུ་ཆེན་པོ་ངང་ ། ཆོ་དང་ལྡན་པ་རབ་འཤོར | 





༨ དང་; ཚ་དང་ལྡན་པ་ཀ་པི་ན་དང་ ། ཆོདང་ལཱན་པ་བ་ལང་བདག་དང་ ། ཆོ་དང་ལཱན་པ་གྲསུས་པོ་ཆདང་ ། ཆོ་དང་ལཱན་པ་བྷ་ར་དྲ་ཙ་ཿ དང་ ། ོ་དང་ལཱནཔ་ཀུན་ཤེས་ཀོ་ིཆུདང་། ཆཾ་དང་ལྤན་པ 
བཟང་ལནངང་། ཚེ་དང་ལནུཔ་གངཔོ་དང་། ཚོ་དང་ནཔ་རབུ་བཟང་པོ་དང་ ། ཆོདང་ལན་བལམ་ཕྲན་བསྟན་དང་ ཆོ་དངྲ་ཝཱན་པ་བ་ཀུ་ལ་དང་ ། ཚེ་དང་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅན་འཛྲིན་དང་༽ ཆ 
དངུལན་བ་ཉུདགའ་དོ་དང་། ཚོ་དང་ལན་པ་དགའ་བོ་དང་། ཆོ་དང་ལཱན་པ་གུན་དགའ་དོདང་ ། དུ་དག་ལ་སོགས་བ་གེ་སྤོངདདུཨ་བིདངྱན་སྟོང་ལའདྷལེསཾ ། མོ་རང་ལནཔ་གུན་དགའ་པེ་གང་ཟག 

གཅིགེ་མ་གཏོགས་པརྡ་བམས་ཅུདྱ། དྲུག་བཅོམ་པ ། ཟག་པ་ནདཔ། ཏོན་མོངས་བ་མང་པ ། དབང་དངྱ་ཝུན་བརྒྱགར་པ ། སེམས ཤིནྟ་རཱམ་པརྦ་གལག། ཤེས་རབཤིན་ཅྭུ་ནམ་པར 

གྲོལབུ་ །ཅང་ཤེས་པ ། གླང་པོ་ཆེནོ། ། བྱབ་བུས་པ ། བྱེད་པ་བུས་པ]། ཁུར་བོར་བ། བདག་གི་དེན་རེས་སྤུ་འོབ་པ ། ཝིངཕརཀྲཱུ་ཐཱོརབ་ཡོངས་སྲུ་ཟང་པ ། ་ཡང་དུག་པའི་ཤེ 
པུས་སམས་ཤིན་ནམ་པར་སུུལ ། ས་མསྦུ་དམས་ཅད་ཀུང་དབང་དམ་པའི་བརོལ་ཏུ་སོན་པཤ་སྟག་དངྲཔདས་རིག་གེ ། བུང་ནུབས་མས་པཔོའི་ཚྔོགས་ཆེན་པོ ། ཅུང་ནུབ་སམས་དཔའ 
བྱི་བ་འབུ:མ་ཕྲག་ངུ་རྨ་ལའདིལྟ་སྭ ། བུང་ནུཊ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བམས་པ་དང་ ། འཇ་མ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་ ། སུུན་རས་གཟགས་དབའང་ཕྲུག་དང་ ། མཐུ་ཆེན་ཕྲོག 


། ༄༅། „། དང ཀུནཊུ་བཟང་བོདང་ ། ནམ་མཁའི་ིངབོ་དང་ ། ལྕའིཅད་པན་དང་ ། རིན་ཆེན་ཅོར་པན་དང་ ། ཕག་ནརིནནེནདང་ ། རིན་ཆེན་འོད་དང་ ། རིན་ཉེན་ནྙིང་པོདང་། རིན 

༧ ཆེནགནུག་ཕྲད་དང་། རིན་ཆན་སང་གེ་དང་ ། རིན་ཆནྭ་དབ་ཅན་དང་ ། དྲ་བ་ཅན་གྱི་འོད་དང་ ། ཀི་འོད་ངང་ \ ཟླའོར་ངང་ ། མཐྣུ་བརན་དང་ ། བླཾ་གྲོས་བརྟན་དང་] བྱཅོནའྲགས་བརན་ངང་ ། 
,ཾ མླབུ་རུལ་བྷཿན་རང་ ། སློ བ་བྟརམཔ་ང་ རཱ ཟླ བ་ཆེ་བ་༨༨ ། མཆགཏཱདགའངའྱཾ་ཆཱལ་པོ་དང་། སཱཧྱཾ་རྐྱལ་པོ་དང་ ། སཱརྨ་ཡངདག་འཕགས་དང་ །དགེ་བརྲ་མམང་ཕྷ་རམ་དག་རིན་ཆན 
ཧཿ ཟླའོརྱ་ཧུལ་པོ་དང་ ། བྟརཾའི་འདབ་མ་ལྭརངྲ་མ་མེང་ལྱ་རུ་སརྒྱརལ་པོ་མངོན་པར་ཤེས་པའི་མ ་ཏོག་ཤིནཏྱུ་ཧས་པ་དང་ ། བང་བདང་ ། སྩུག་ས་དང་། རྨ་བྱུདང་ ། འཇོན་མོདང་། རྨུགས 
། སལ་པས་པའི་ཐེ་རྭ་ཚུགས་ཅན་དང་ ། པདྨ་དང་ ། ཟོ་བྷལུརབཞན་འཛ མ་ཞིངབྷ་ད་ལ་མངངས་གསལ་ད་དང་ ། རིན་པོ་ཆེ་མདོན་ཁ་ཏཱར་མིག་ཤན་ཅུ་མཛེས་པ ། ཡོན་ཏནརིན་པོ་མའི་ 
‡ ཁོག་དང་ ། སོ་མཉམཞིང་ཐགས་བཟང་ལ་དཀརབ། དངུལ་དང ། རུ་པདང་ ། ཟླ་བ་ངང་ ། ཀུ་མཱར་ངང་ ། འོ་མཉྟར་དཀརབ་དང་། ལླུ་ཆུ་ཤཾངིག་ཁྷ་མ་དང་ ། ཏ་ལའི་འདབ་མལ་ར་ཡངས 


ཞིང་ཟངས་ཏྱི་སླེགས་མ་ལྟདུ་དང་ ། ཁུ་ཐུགངང་ ། ནེཙོ་དང་ ། རྙིསགསདང་ ། ཀྲུ་མ་ལ་དང་ ། ཀལ་དིདེཀྭ་སང་འྭིནེ་པ་ལྟ་བུར་ཡེདང་འོང་བའིང་རོའ་གེངངས་ངེས་པར་གློགས་པ་དང་། ལྷས 





ཟླབ་དང་། རྟིམཁཆ་རཀ་དང་། དོང་ཀའི་ིངེ་དུང ། ས་ཧཱ་ཀ་ར་དང་། མ་ཏོག་འབུང་བའིཀ་ངམ་པ་ལྟ་བུ་དང་ ། བུང་ཆུད་ས་མས་རཔའ་སམས་དཔལ་ཆེན་ལྐོ་རང་ལག་བ་ནིང་མཉན་ལ་གཞོན 
ཤ་ཆགས་ཤང་། སྲབ་ལ་འཇམ་ཞིང་ ། མེ་ཏོག་ལཱརྭ་ དིནྟེཏ་གཞོན་ལ། དང་ལག་གི་སན་མོ་བཟངས་ཉི་མདོག་འྲང་བ་རང་། དེ་དག་ལ་སོགས་པ་བུངྱ་རཱའ་སམ་ས་དཔའ་རྭགྲ འིདྲག་ཧུང་ 
ཐམསཅད་ཁང་ཕཱུར་མིི་ལཱུག་པ ། མུརཾཆྭ་ཝོག་པའི་ཆསྱ་ཀུ་ལབོར་ལ་བྭ་གོར་བ ། བདུ་ད་རང་ཕུརྒ་དོཁ་བ་ངེས་པ་ར་བཅོམ་བ། བངྡུང་ཏལས་ཐམས་ཅང་ལས་ཡང་དག་བརའདས་པ། དེ་བཞོནེ 
གཤེགསབྲ་བམས་རྭཧྱའི ལུཝ་ཁ་འྗངྲག་པ་ཤེས་པ་ལ་མཁས་པ་མངོན་པར་ཤེསལ་ ། མངོན་པར་ཤེསབ་དཔའ་བརའྲགོ་བའི་ཏིང་ངའཛིནྱི་མབའྱིམ་བྱ་ག་པའི་གྲཟངས་ཐོད་པ ། ཕ་རོལ 
ཏུ་ཕྱིན་པ་བྲ་མས་ཅད་ལྲ་བབས་ལམཁས་བཏོགས་བར་མོངངུ་ནུད་པ ། འཇིག་ཏེྱི་ཁམས་ཐ་དངཔ་སྟོནཔ ། གེན་ཆེན་པོ་བགོས་པ ། སངསྦྱརས་ཧི་ཡོན་ཏོན་ལྭ་པནོམ་མེངཔ ། ཏོན་མོངས 
'དང་ཉེ་བའིཏོན་མོངས་པའིཐེག་ཆགས་ཐམས་ཅད་ལ་སམས་པས་བག་ཆགས་དང་ ། མཆམས་སྫར་བ་དང་བཅུས་པར་མངོན་པའི་ངྷྱ་ཆུལ་ཡང་དག་པར་བཅོམ་ནས ། དྲུལ་བ་དང་ངེས་པ་དང་ 
ན་པ ། དྲན་པཉེབརགཞག་པ་རང་ ། ་ཡངདག་པར་སྭོང་བངང་ ། ཙུ་འྲཕུལྱཧི་རང་པ་དང་ ། དབང་པོདང་ ། སྭོབ་སརང་། བྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་། ལམལ་ཞུགས་པ །ཧྱམས་པ་དང་ ། 





‹ཧཔ།༄༅། །སྙིང་ངྡེ་དང་ དགའ་བ་དང ། བཏང་གོམས་དང་ ། བཟོད་པ་དང་ ། བསམ་པ་དང་ | བག་ལ་ཉལ་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་པ །ང་རྒྱལ་དང་] རྒྱགས་པ་དང་། དྲེགས་པ་དང་ སྐེ 
༧ རྩོ་མངང་། ཁེངས་པ་ངང་ ། སརསྭ་དང་ ། ངརཛིན་པ་དང་། ང་ཡིརའཛིན་པ་ངང་། ལྟག་པརཞེན་པ་ངང་ ། ཆགས་པ་རང་ ། ཞེནཔ་ངང་ ། རྒྱལ་བདང་ ། སྲད་པ་དང་། མངོན་པར་ཞེན་པ་ངང་ 
བྲལ་བ ། བསྐལ་པ་བྲེ་བྲཁག་འིགའབུམ་ཕགྲགངས་མང་པར་བདགལ་ཕན་པདང་ ། གཞནལ་ཕན་པ་དང་ ། བདེབར་སྦྱོར་བ་ཁ་བརྩོན་པ ། དགེ་བའྱི་ར་བ ཤིནཏུ་བསགས་ཤིངེ་ ། རོགས་རྫོགས་མཆཧུས 
÷ བའི་རུངཅན་སྒུ་དང་། གཡོ་དང་། བཛྫུ་ནདང་ ། ཕྲ་མ་པང་ ། ངག་རྩུབ་པོ་ངང་ ། གསོང་པ་དང་ ། གནོད་བར་བེང་པ་ངང་ ། འནངད་དང་། ལྟ་བ་པན་པས་གཟངས་པ་ངང་། སྲིུག་པ་དང་ ། རྩོད་པ 
° དང་}བྲཐབ་པེ་དང་ ། འདེགས་པ་དང་ ། ཁྲ་ཁྱག་ཁོང་པང་། བྱོད་པ་དང་ །ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དངྲ་དལ་དཤ་སྟག་ངང གེན བི ། རྒྱལ་པོཆཔོ་རྣམ་རྡོགཅ 
‡ བུ་དང ༈ རྒྱལ་པོ་ནན་པོ་ཡུལ་ལདོར་སྲང་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཉན་བོའཕགས་སྒྱས་པོ་དང་ ། རྒྱལ་ཆེན་པོ་མགེ་མི་བཟང་རང་རང་གིག་ཡོག་རའརྦ་རུསབྷ་ོརབ་རྣམས་པང་ ། གནོད་སཱཱེ་གྱི་སཱཾ 


དཔོན་ཆན་པོ་ཝས་རེནརང་གྲི་བུའི་ལབོར་དང་བཅས་པ་དང་། གནོད་སྩྱཾྱཧི་སྭ་དཔོན་ཆེན་པོ་ལག་ནདོ་ར་རང་གི་གནོད་སྦྱིན་གྱི་ལ་བོར་དངཅས་པ་དང་ ། བབྲུང་པོ་ཆན་པོའོ་མེའ་ཕོག་མ་རང་གགེནད 


འ 


༧༥།ཡྤྱིན་མོཁ་ཁེ་ཁོར་དང་བཅས་བ་དང་ ། དུང་ཅན་མངང་ ། མདུང་ཐོགས་མ་དང་ ། སེ་ར་མོདང་། དཀའ་བཟློག་མདང་། ¡དཔཡྱཧྷི་ཝེ་མོ་ཆན་མོདང་ །དབུརསཉན་མ་ངང་ ] འཛིགས་བེདྲམ་དང་ 
ཟླ་བ་མ་དང་ ] ལྷའི་དདང་པོ་བྒྱྱིནེ་དང་ ། ལྷའིབུ་དབང་ཕྲུག་ཆེནཔོ་དང་། མི་མཇེདྷཏིབདག་པོནོངས་པ་རང་གྲི་ལུའིབུའི་ལ་ངོར་དང་བཅས་པ་དག་དང་། གླའིརྐྱལ་བོ་མ་ ས་པརང་། ཀླའི་རྒྱ། 
རྒྱསམོ་རང་རང་གྲི་ཀུའི་འ་ཁོར་དང་དཅས་པ་རག་དང་ ། ནྣམ་མཁལལིང་གི་དབང་པོ་གཟྲི་ནེན་དང་། ཤུམ་མཁའ་ལཾངག་དབང་བོ་ལྭ སྔ་རེན་མྲ་ རང་གི་ནམ་མཁའའི་པགི་བའོ་རུདང་དཅ་ས་པད་ 





པདང་ ང་མརབྲ་ཟུར་པནྡ་ཝ་པ་རང་ག་ཁབོརདདཅ་ས་པདང་ ། དེ་ལས་གཞན་པ་ལྟ་དང་ ། ཀླ་ངང་ ། གནོར་སྦྱིངང་། དྲི་ཟ་དང་། ལྷ་ཡིན་ད། ནམ་མཁའ་འིང་དང་། མི་འམཿཅི་དང་ 





༧ ༄༅། །སྱོ་རླམས་རང་། ཐེན་པོ་ཆན་པོ་ནམས་དང་ ། གོང་དལྱཧི་མི་རྣམས་དང་ ། པ་ལྱཧི་མོ་རྣམས་དང་། ཆྱིམ་བདག་དང་ ། བློན་པོ་དང་ ། ཕྲོ་བ་ངའབོརྫ་ཧི་མི་རང་ ། 

༧ སྒོད་བོན་གྱི་འཁོར་རྣམས་ཏྱིསབསྐོརཿིང་མདུན་རྱིས་བལྟསནས། བཀུ་རསྟེ་བུས ། ཟླ་མངབུས་། རི་མེ་ཐུས། མཆོད་པ་བུས་ཏ ། བཅོམ་ལནའདས་རོསེན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་། 
ཤ།གཟཾ་མས་ཆུདང་ །གདནདང་ ། སན་གསོས་སྭཱ་དདང་ ། ་ཡོ་བུད་མང་བྱོས་ནོམ་པ་དུག་བནས་ཤིང་ ། ཕྱོགས་བརུཌའེ་ཛིག་ཏེན་ཧཱི་ཁམས་རབ་འབུམས་དཔག་ཏུ་མངཔ་གངས་མད་པ་དགྱད་ 

¿ ཡང་,] བཅོམ་ལཱནའདས་ཏྱིགགས་བདང་། སྒྲ་དང་ ། ཆིགས་སྲུ་བཅད་བྱར་ཆེར་མངོན་པར་གགས་སོ། །དྡོ་རེའི་སྭོང་པོའས་ཕྱོགས་མཉམཞིང་ཡིདྲད་འོང་ལ ། རྒྱ་ཆ་ཞིང་ཡངས་པ །ཆག 
ུ ནག་ལགས་པར་བཏཔ་པ །ཕུག་བདར་ལེགས་པརྦ་བས་པ ༈ ལེགས་པར་རམ་པརྦ་བ ། པོག་སྟོད་ནས་བདུགས་པ ། མེ་ཏོག་ཨཱཏྣ་ཁ་དང་། མུདྨ་དང་ ། ཀུ་མཱད་དང་ ། བདྩུ་དཀར་པོ་དང་ །ཨཱ་ 
± ༼གཏཱ་ཀདང་། ཀདམ་བདང་། བར་ཤི་ཀ་དང་། ཉ་རང སུ་སང་དང་། ཆུདན་འཚོངདང་། ཀོ་རླར་ ་ཀ་དང་། ས་མ་དང་། མཱི་ཀའི་ཨ་ཏོག་དག་བཀམཔ། ། རིནེ་པོ་ཆྭ་སྭ་ཆོགས་བྱི ཤིང 


ལྗོན་པས་མཚེས་པར་བུས་པན།། སང་གའྲི་འོ་རོནེ་པོ་ཆའི་གངཔོ་དང་ །རིན་པོ་ཆེའི་རས་བཅོས་བུའབུམ་དག་བཏིདབ་དང་ ། རིནེ་པོ་ཆིའྷིག་རྡེདེསཔ ། རིནེ་བོ་མའི་དོལ་བུ་ག་ཡར་ཀྲ་ད 


= ༤ ༠༤ = = རར ད 
༧།གེས་པ །རིེ་བོཆིལཱཱའོ་ཐཱངས་པ ། རིནེ་བོ་ཆོས་ཆོགསྱཉིས་སླས་པ ། ཤོར་གདང་།གསར་དང་། རྡོ་དང ། བི་ཟླ་ནཱ་དང་ ] མཱ་ཏིག་དང་ ། དུངྔ་དང་། མན་ཤེཡདང་། བྱི་རུ་རང་ ། 
ནད་རལ་དང་ ། རྡོའ་སིཌཔོ་དང་། མརད་དང་ ། གྲག་དང་ ། ཤེལ་དང་། རིནེ་ལྤོ་རཔེ་བྲཁག་ཞི་ ཨུམ་དག་གིས་བྱརན་པ་ཡ་བཟུགས་ཏེ །དབང་པོ་ཆོིབ ། ཐུགས་ཞིར ། དུལ་བ་དང་ཞི 
གནས་དམ་པ་བདྭེས་པ ། དྲུལ་བདང་ཞི་གནས་མཆོག་བརྩེས་པ ༈ བསུངསཔ ། གཙོ་བོར །དབང་ཕྲོ་བུ་ལབ ། མཚོ་ལྟར་དང་ཞི། གསལ་ལ་ནོག་པ་མང་པ། རནེ་བོ་མོའི་མཆོད་སྤོངོལྟ 
མངོན་པརའཕགས་པ ། དཔལ་འབུར་ཞིང་ལུམ་མ་ལན་ནེརའའྱགས་པ། སྒ་སྩས་དུ་ཆེན་ ཁི་མེནན་སྭམ་རྷཱ་ར་གཉིས་ཉིས་ལེགས་པར་བྱཉན་པ ༽སྐུ་དཔ་བྱང་བཟྲང་པོ་བརྒྱད་ནུས་མཆེས་པར 
སཔ ། རྒྱ་མཚོ་ཆན་པོ་ལྟར་དམ་བའི་ཆོསྱའི་ཆུས་མོངས་སྲུ་གང་བ ། འི་རབ་ཏཱར་མི་བསོང་པ ། ས་ལྟར་སམ་ས་ཿམ་བྲམས་ཅད་ཏི་ཏིབར་འཆོབ ། ཆུ་ལྟཧཱངེ་བའི་རྩུ་བ་རབ་ཏུ་བསྐྱད་པ ། 
ཐ་སང་ལྟར་ཐུགས་མཉམཔ །ནམ་མཁརྟ་ཐརགོས་པ་མེང་པ། རིམ་ལྟར་མི་ཤེས་པའྱི་བུན་པ་སལ་བ ། ཟླ་བ་ལྟར་དཀར་པོའ་ཆོས་ཡོངས་སྲ་ཚོགས་པ ། ་ཡད་བཞིཉྱ་ཧི་ནོར་བྭ་ལར་བསམ་པ 


མསཅད་ཡོངས་སྣུ་ཚོག་ས་པར་མཛད་བ ། ཉི་མ་ཝཱར་ཤར་བ ། ཉི་མ་ལྟརག་ནི་བྗིདེ་ཧྱིས་ལམ་མབ ། ཟླ་བཀར་བསིལ་ཞིང་སིམ་བར་མཛོད་པ ། རྒྱ་མཆོ་ལྟར་རིན་པོ་ཆའི་འཀྤུང་གནས་སུ 





། ༄༅། །རྒྱུར་པ ¡རྒྱ་མཚོ་ལྟར་ཐད་བ ། མེའི་ཕྲང་པོ་ལྟར་སྣང་བ ། ཁྲཿས་མི་བསྩོད་པ། སམསམི་གཡོབ ། ཞི་ཇིང་རབ་ངུ་ཞི་ག ། དབངཔོ་འཁུལ་པ་མི་མངརད་དང་།ཨ་ཁྲེང 
))!, -ཞིང་སི་འོར་ པལེགས་པརཉེ་བར་ མཛེས ཡིགས་པར་ བར , 5 ར< ་པ། ངི་མཐི་མྨ་ ཡི པ་པ་པ་ ད་དགེ 
ཤཤིང་མི་ནོདབ ། དྲན་པ་ལེགས་པརཉེ་བར་བཞགཔ།།པློད་ལམ མངུས་པ ། ལགས་བརམཉམ་བར་གཞག་པ ། རྟགཏུ་མཉམ་པར་བཞག་པ ། རུ་མཁྦ་མཐཱའ་བྷས་ཡ་བྱ་བུབ་ཐགའབྱུམ་དྲུ་དག 
རཿ དའི་རཱ་ཟྲ་འམས་ཅད་ཡངདག་པརང་སྦྲབས་པ ། བསོད་ནམས་ཀྱི་ ག་ས་མས་ཅད་བསགས་པ། བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པྲ་པམས་ཅད་ལ་ཐད་ས་མཁས་བ །རྟོགས་པརབཱུགས་སུ་ཆུ་ངབ ། 
„ །སངསརྒྱས་དང་ཀྱང་ཆུབ་སམསད་པའི་སོ་ཐམས་ཅད་ལྷ་རམ་པར་རོལ་པ། བྱང་ཆུབ་སམསཔའི་སྩོད་བྲ་ཐམས་ཅུདྲབུགས་ཏུས་སྩུད་པ ། སམས་ཅནྤཔམས་ཅདྱ་ཀིས་ཕན་པ་དང་དར་བྲ་དོད་པར 
 བབའི་རུརེབྱརོན་པད་ཆོས་སྟོན་ཏ ། ཆངས་པར་སྭོད་པ། ཕྲོག་མརདགེ་བ། བརྡུ་དུ་དགེ་བ ། པྲ་མརདགབ ། དོན་བཟང་པོ ཆིགརླད་བཟང་པོ ། མཁྲདསཔ ། ཡོངས་སླུ་ཚོགས་པ།ཡོངས 
£ སྲུདག་པ། ཡོངས་སྲུ་བུངབ། དྲི་མ་མེད་པ །འོདགསལབ། ཡིརྦད་འོངབ ། ཨིདྲེ་རྲ་བྦདཔ་། ་ཡིདེ་སྙི་མ་པར་བུདཔ ། ཡིད་ཤནངོ་དགའ་བར་པུད་པ།། མའེ་སུལ་བརབུད་པ ། ཡིད་བགགུལ 
“ །ིངྱརས་པར་བེངཔ ། རྣམ་པར་ངག་པ། འཇིགས་པམང་པ ། མྭི་ཆུབ་པ་། བརྟན་པ ། ཟཔ ། མིག་ཡོད་། མི་ཁྱཧུར་བ ། རགཅུ་མད་པ།། རོགགེའི་སློདྲ་ཕྲཡམ་ཡནབ། བསམྱབས 


༧༠། མི་ཁུབ་པ ། རྨང་དུ་ཐུང་བ ། བརྗོད ཨེད་པའི་ཡང་བངོད་དུ་ཨད་པ་སྟོནྲརིང་ །འཆྭདདྡེརམ་པར་འབེདལ། འགྲེལ་ཅིར་གསལ་བར་མཛད་ངོ། །དེའི་ཚོ་པང་ བསྐུམས་དཔའ་སམས་དཔའ། 
ནནདོ་རིངིཕྱ།ད རང་ས ལིང སས ད་བར ད་ནུམཔར་འབརལ།། འེ ། དརྡནས་རྗོགགསཔ་ལ་མི་ ར་མ ད 
བགྲཟགས་བཞང་བ ། མཆོས་པ། བྭཝན་སྦུག་པ ། ཁ་དོག་བཟང་པོ། རྒྱསཔ ། མཆོག་དང་ལཱན་བ །གོན་གྱི་རྒྱལ་བརྣམས་ལ་ལྷག་པརཏྱབཐུས་པ། དགེབའྱི་ར་བདྱ་སད་པ། སངས་རས ། 
བྱིབ་ཁྲག་ཞྲིག་འདྲུ་མ་ཝག་མངབོ་ཡབསར་བཀུར་བུས་པ ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་གདུང་འཚོབ་པ ། གིང་རྔ་ཅན །སོཊས་པ་ཐོགས་པ་མང་པ ། སྩ་དགགུ་ལ་མཉེསག་ཤིན་པ། དང་པ་ྲཟངད། 
བསམ་པདག་བ ། བརན་པ་། ཟབ་པ པ ། གྙིང་བྱརཾ་བ་ཅན། སྙིང་དང་ལཱནཔ ། དས་བ ། བགགྲོགསན་བདྲད ། མཁས་པ། མཛངས་པ། གསལ ཡིད་གཞུངས་པ ། བཤེས | 
གཉེན་དངལ་ནབ ། ལ་ལེ་མེད་པ ། ཤིནཏུ་དུ་པ་བ ། རག་དེ་ས་ཆཾ་བ ། སྩཱཅན་མ་ཡེན་པ །གཡོ་མང་པ ། མི་རུབབ། མོ་བླནང་བ། དངབ་། ངྱ་རུལ་དྲང་། རྒྱུགས་པ་དང་། དྲེུག་ས་བ་ 
དང་ ཐ་བ་དང་། ཁོད་དང་། ཕག་དོག་དང་། སརྦ་དང་། ངར་འཛིན་པ་དང་ ། ང་ཡི་རའཛིརི་པདང་། ལྷག་པརཞེན་པ་དང་། སྩུག་བསུཡད་དང་ ། ཡིད་མི་བད་བདང་ ། མ་རིག་པ་དང་ 











༧༡།།༣༅། །ཟྲལ་བ ། བསོང་ནམས་དངལན་པཞིག་འཁོ་རངཏིདྲ་དའདྲས་བརྒྱགརཏེ་འདྲག་གོ ། དེ་ནསྤ་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམ་ས་རཔའ་ཆེན་པོ་རོའི་ཐགདགམམདཔ་པྲིས་ལ་དང 


22 གསབ་དང་། སཱ ནྭ་ཝོངས་ནཱ་སང་གེའི་མཆོག་རམ་པརབྱཔངས་ཤིང་ ¡ ངརྨོ་རམ་པར་སློགས་པྭལྭ་བའོ་མོའ་དབང། 


 ོ་གནུགགི་ནོར་བྲུ་སཱ་ལས་ལངས་ཏྲེ ། ཟླ་གོས་ཕག་པ་གཙགིུ་གཟར 


ཤྩ ནས ;ཐུས་མོག་ཡསཔའྟཝཱ་པབྨཔི་གིང་པོལ་བཛུགས་ཏ ། བཅེ་མྭ་༡ནུའདས་གལ་བ་དེ་ལེགས་སྲུ་བལ་མོ་སྦར་བབྱང་ནས ། བཅྩོ་ཁྭལནུ་ཁདས་ལ་འོདྷེ་སདཅེ་ས་ག་སོལ་ཏོ། །གཡཏེ 
„ བདག་གིས་ཞུས་ནས་ཞུསཔའ་ལེན་གདབ་པའི་སྭདདུ ། བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་སབསྱཔ་ན་། བཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ད་བཞི་ན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདུག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆུས 
ཙཾ ཁ་བདག་ཕོག་ཨཁགའ་ཞིགཞུ་བརའཚོལ་ལོ། ། ངེ་སངཅེ་ས་གསོལ་དང་ ། བཅོམ་ལནཁདས་ཁྱིས ། བུང་ནུབ་ས་མ་ས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེནཔོ་རོའི་ཕུག་དང་ ། ཟེམ་དང་ ། རིས 
¡ དང་; གསབ་ངང་། སྭནྭཝོངསཱ་ན་སངགེའི་མཆོགྷ་ནམ་པརདྱསྱིངས་ཤིང་། དཱརོ་རམ་པཱརྡ་སོགས་པལྟ་དུའི་མ་ངོདབང་པོའ་གྡེནུག་གི་ནོརདུ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སྦལ་ཏོ། །ཇིགྲས་ཏི 

༩ ཁྱོར་སངས་རྐས་དངྱཀཱངྨ་རཱེུབ་ས་མས་དཔའཐམས་ཅདྭ་ཏགྟུ་མབས་འབྱདྲ་ཏྱིས ། རིགསྦ་ཉིཏོང་ཅིས་ད་བཞི་ན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྦ་ཆུས་ལ་ཅི་དང་ཅི 


༧ འདོད་པ་དྲིས་ཤིག་དང་། ངས་རྲིས་པརདངདའི་ལན་བཏབ་པས་ཁྱོད་ཏི་སམས་རངས་པརྦ་བའོ། ། དེ་ ངཅེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་ཁངསལ ། བངྷ་རང་སམས་དཔའ 
སམས་དཔའ་ཆེ་ནབོ་རིངརེག་ངང་། ཇོམ་དང་། རྡི་སྔལ་དང་། གསང་དང་༽ སླྣཝབསན་ འི་མ ཅས་བསའ་སྱུཔར པཔ ིོ་ 
གི་ནོར་བུས་འདྷི་ནངཅེ་སག་སོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་ལུདས་རིགས་ཏྲི་བུའམ ། རིགསྱཐུ་མོདང་པོ་སམས་བ ན་པས་གངལ་བོན་བར་ྱརི་ལགས ། དེ་ འཅེས་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོམལཱན་ཁད 
ཅྱིས་བུདྨ་རུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནངོ་རིའོ་ཕེག་དང་། ཟེམ་དང་། རྲིསུལ་ངང་། གསང་དང་། སན ངསན་སང་གེའི་མཆོགྷ་ནམ་བརབ་སྦངས་ཤཾའེ། ང་རྣོརམ་པརྨསྤོགས་པ་ལྟ་བུམོའོ 
དབང་པོའོགྲུ་ནུག་ཧི་ནོར་ཟུ་ལ་ཁེགས་སོ་ཞས་ཐུ་བ་ཕྱིན་ཏེ ། རིགསྱཏི་བྲ་ལེགས་སོ་ལགས་སོ། ། རིགས་ཉིདུཕདར་འཞིནག་ཤེགས་ ལས་མ་དང 
སོ; དའི་ཕུར་རིགས་ཏིཾབཚཱར་ལེགས་པར་རབ་ཏུཏོནལ་ཡིད་ལྲ་ཟུང་ཞིག་དད་ངས་བཤར་དོ། ། བྱང་ བ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིརཕུག་དང་། ཟམ་དང་། རྲིསལ་དང་།གསབ 
དང་། སཱ ནྭ་ཝོང་ས་ན་སངགེའི་མཆོག་རྣམ་པརབྱསིངས་ཤིངང་རྡོ་དམ་པརྨཾོགས་པ་ལྟ་ཛཱཚེ་མིའདབང་ ཁིགཛཊག་གི་ནོར་བུས ། བཅོ་མཝཱན་ལངས་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོལ་ནས ། བཅོམ 





༧༢།༄།། །ལྷན་འངསྱཏྲི་ཉརཏཀན་བདང་ ། བཅོམ་འཱནའདསྭ་ཏིསད་ལ་བཀའ་སཱཡ་པ། རིགས་ཅིཐུ་ནསསམས་དཔའ་སམས་དཔབ་ཆན་པོདངཔོ་སམས་དསུད་པས ། དགེ 
1 བ་བཙུཔ་ལེསྱ་ཀི་ལམ་དག་ལ་མངོན་པར་བ་རོན་པརབུའོ། །རིགསྤའྲི་བུད་ལྭ་བུངནུབ་ས་ཁྲས་རཔ་ཚ་སམས་ངབའ་ཆེན་པོ་དགེ་བབྱནའི་ལསྱཏིལམ་དག་ཁ་ཇི་ལར་མངོན་པར་བ ནོ་པར་བྱང་ཅེ 


ཙན རིགས་ཅི་ཛུའདི་ལ་བུང་ནུབ་སམ་སདཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་རྲི་ཕེབ་གཅོང་ཐ་སངས་པ་ཡིན ། ཡོག་པརྟ།བའི་བརངག་སུངས་པ་ཡིནནོ། „རིགསྱཏུདུད་ལ་ཐུངྱ་ནཱབ 
‡ སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མོག་གཅོད་པངས་པ་རྟིཏྣ་བུ་ཡིན་ཞན ། ནགས་མདི་ཁྲརྨ་ནགས་ ཚདཔ སོག་ཅིས་བུ་བ་ནྡེ་བ་ནྭ་སོག་ཆགས་གྲོག་སྨར 


་་ནལ་ཁ་མཱག་ཅིང་འཕངས་ལ་དགའ་ཞིར་ཡིརདའོངབ་ཡིནཏ ། འདག་ཝ་ཡང་སོགའའིི་ཝཱག་ཅིངའཕངས་ལ་དགའ་ཞིང་ཡིངརྣ་འོང་བ་ཡིན་ངིས ། སཱ ཡང་ཟདག་ལ་གསོད་པའམ །གསོད 
± དྲུའཇྫགཱ་པ་འམེ ། བསདཔ་ལྗངས་སྲ་ཡི་རཔདར་མ་རུར་ཅིག ། དངག་གིས་རྱུང་སུལ་ཡངགསང་པར་མི་བ ། བསདདུ་གཞུག་པརཆོ་བ ། བསད་པ་ལྔརསས་ཡི་མངདར་མི་བུའོ་སྒམ་མོ། ། 
རིགས་ཏྲིཐུད་ཀཱ་རཾན་བུངྡ་ནུ་བཾས་མས་རཔའསམས་དཔའ་ཆེ་ན་པོ་སོག་གཅོད་སྲངས་པ་ཡིན་ནོ། ༈ དེ་ཝ་འདྲི་སངཅེས་ངྭ་སྭ ། མཁལ་ནགནས་པ་ཡན་ཆང་ཀང་ ༈ ཀུན་ཁ་སོག་ནཾསྲུག་བའི 


4 ཤུར བདག་གི་གོགའ་ཕངས་གང་ཡིནེཔ་། དནི་སོག་ཆགས་གསོང་ནིའེད་ ། །དེཡ་མདྱིན་པར་ལེནབ་སཱངས་པཇྡི་ལ་བྲ་ལིནའ་ན ། ཇིགེསྭ་ཏིུ་འདིལ ང་ནབ་ས་མ་ས་དཔའ་དེ 
བངི་ྣམདུ་ས་མས་ཏེ ། ནོརནེས་ངུ་བནིི་ཝ་ནནེ་གས་དན་དང་ ། གྲ་མུང་བོ་ཡན་ཆདཁ་ཡང་སྣུག་ཅིང་འཕངས་ལ་དགའ་ཞིང་ཡིད་དའོང་བ་ཡིན་ཏ ། དདག་ལ་མངནོར་འདི་ གཅིང་བ་ཕང་སལ 
དགའ་ཞའེ་ཡིད་དྲུ་འོང་ཐ་ཡིན་གྱིས། སྲུ་ཡང་བདྲག་ལའྲཕོག་པ་འམ ། འྲའོག་ཅུ་འཇུག་པའམ ། ཕྲོགས་ཕལ་རྗེས་སུ་ཡི་པང་བརམ་རྱུར་ཅིག །བདག་གིསྱ་ཏང་སུལ་ཡངའིགུ་པར་མི་བུ ། 
ཁྲ་ཕོག་ཅུ་གཞུག་པར་མི་བུ ། ཐོགས་པའྫིངས་སྭ་ཡི་པརདར་མྱི་རཱའོ༔ །མ་མོ། ། རིགས་ཏྱིབུདྷ་ཝཱརནྭ་ཧཱངྒ་ནབ་སམས་དཔའ་སམསདཔའ་ནེན་པོ་མྱིནེ་པ་རལེནཔ་ཧངས་པ་ཡིནནོ། 
དེ་ལའདྲི་སད་ཅེས་བུ་ྷེ ༈ ཤེང་དཔདོངབ་ཡ་རཆད་ལ །གཞྭནྱ་བི་བོང་བརྒྱ་གུར་པ་ཡང་། །གངལ་པ་ཡི་མོངྲ་ཕུག་པ །དེ་ནི་ཊོར་ལཁྲཐོག་མི་བུང་། །དེ་ལ་འདོརཔ་ལ་ལག 
བརག་ཡམ་བ་སྔངས་པ་དྷིལ་དུ་ཡིནཞྱ་ན ༈ རིགསཏིཟུ་ཁདི་ལྭ་བུངྨ་རཱབ་སཱམ་སདཔའ་དེ་འདི་སྐམ་དུ་སམས་ཏ ། ཆུང་མཞེས་ངཱ་བ་ནི་ཛན་ཇཱངའཔོའྱིསཱ་གནས་སླུ་གུར་པྷ་རྣམས་ལ་ཡང་སག 
ཅིན་ཁཕངས་ལ་དགའ་ཞིང་ཡིད་རུ་འོང་བ་ཡིནཏ ། བདག་ལ་ཡང་ཆུང་མཁའདྲི་ཝཱག་ཅིང་འཕངསལ་དགའ་ཞིང་ཡིརདུ་འོང་བ་ཡིནཧིས ། ས་ཡངབདག་ལའྲཕོག་པ་འམ། འཕྲོགྱང་འྗངགེ་པ 





:། ༄༅། །འམ  ཝོགས་པ་ལྔ་རས་སྲ་ ཡི་རང་བཇཛམ ། ནནྭ་ཧཱུས་མནནཏུ་དགའ་དབུར་ཡོངས་སྲལངོས་དྲོད་པར་མ་གར་ཅིག་ །བཇག་གིས་ཀང་ཨུལ་ཡངདྲའོག་བར་མྱི་བ་ 


འབོག་ཅུ་གཞུཿཔར་མི་བུ ། ཐོགས་པལྫ་རེས་སུ ཡི་རང་བར་མྱི་བ ། ན་ིས་མནན་ཏེ་དགུལ་དྭགར་ལོངས་སང་པར་མྱིདའོ་སྩམ་མོ། ། རིགསྭའི་བུ་འྷ་ལཱར་ནྭ་ཐཱངྒརུབ་སམས་པཔར 

སམས་དཔའ་ཆེནཔོ་འདོད་པལ་ལེག་པར་གཡམ་བསྔུངས་པ་ཡིན་ནོ། །ངལཁངི་སངཿེསྱབྷ་ ¦ ། བྲན་མོར་གྱུར་པ་ཡན་ཆད་ཀྱང་ ། །གཞན་བྱིས་བཞག་པརགྱུརལ ། །གང་ལ་རང 
གྲི་རུང་མ་སྡུག་ །དེ་ནི་དུང་མ་ལྔ་ཐོག་མི་ཟུད། །དེ་ལདྡཛྫ་ནདྲ་སཱབ་སཱངས་པ་ཇི་ལྭ་བཱ་ཡིནནེ་ན ། རིགསྦའིབུ་འདིལྭ་བུང་ནུགསུམས་དཔའད་འདི་སམ་དུསམསཏེ ། བདེན 
པ་ཞེསུ་བདེ་ནྲི་བན་གནོད་སྦྱིན་དང ། འབྲུང་པོདང་། ཤ་ཟ་ནམས་ལ་ཡང་སྲུག་ཅིང་འཕངས་ལ་དགའ་འིར་ཡེར་དུ་ཁོངབ་ཡིན་ཏེ ། བདག་ལ་ཡང་བདེན་པ་འདྲིསགཅིང་འལ་ཕངས་ལ་དགའ་ཞིང་ཡིད 
དུཿངབ་ཡིནྱབིས ། སུ་ཡངབངག་ལབཛན་དུ་སླབཱས་སུནའུནི་པའམ སྭྱཾའིན་དཱའྡྷ་ཀ་པ་ཁམ་། སུན་ཧུངབཱ་ལྔ་རཾསྭ་མུ་ཨི་མང་ར་མ་གུར་ཅིག །བདེག་གིས་ཁང་ས་ཁ་ཡངབྫཛ་ནདྲཱ། 











བས་སཱཿ་དྲབུང་བར་མི་བ ། སུནའྱའིནེདུ་གཞུག་པརམྱི་བ ། སྭན་བུང་བ་ཕྔ་རེས་སྭ་ཡི་རངབར་ཨྱི་བ་ སླ མ་ཨོ། ། རིགས་ཏྱིདུ་དྲེ་ཀར་ནྩབང་ནུབ་ས མས་དཔའས་མས་དཔའ་ནེནདོ་བན་ངྱ་ 


ངི 
ཆེ 


སྦུ་སཱངས་བཨི་་ོ།།དེལའིསཅེསྦེ །གཉོད་ིའ་ོཡན་ད་ཡང་། གདལབདནཔ་སླབ་སཱ །ཤཤེས་རབཅནེྱརན་རིགིས ། ལུམ་ཅན་ནམསལ་སུནམིའདི། 
„ །དེ་ལྔ་ཝ་མིཆིག་སྲངས་པྲངི་ཉླ་བཡིནནནེ །འག་ས་ཏྲི་ཁདིཁྱབངྡ་ནབ་སམས་ངཔ་ དེའའི་སམ་ར་སམསཏེ །ཝཁིའི་ཚིགཅེསབ་བ་ནི་ཐ་ནག་ ཟག་ཕམ་ཅནྷ་དམས 
ལ་ཡང་ཡིད་མི་སཱག་ཅིང་མི་འདོང་ཁ ། མོ་དགའ་ཞིང་ཡི་པང་མི་ཁོངབ་ཡིནཏེ ། བདག་ལ་ཡང་ཝ་མའི་ཚོག་ཁདི་མི་སཱགཅིང་མི་་དོང་ལ་མི་དགའ་ཞིང་ཡིདྲང་མི་འོང་བ་ཡིནྷ་ཧིས ། སུལ་ཡང་ 
བདགལ་ཝ་མཐེར་བས་སླེང་བའམ །སི་འཛུག་བའམ ། གླེངས་བལ་རྗེས་སུཿཡི་མངབར་མ་གྱུར་ཙགེ །བདག་གིསྱ་ཅངྲ་སུ་ཁ་མང-་མ་ཐེརཱབསྣ་གེངབར་མྱེང །གླེང་དུགཞུགས་པར་མིབྱ །གླངས 
པ་ཝ་རེས་སུ་ཡི་རང་བར་མྱི་བའོ་སམ་ རཾ ། རིགེསྱ་ཧི་ཐུད་ལརན་བཱང་མང་ས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཕ་མའི་ཚིགསངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེལ་ངགྲ་རུབ་པོ་སཱ་བ་སཱངས 
པཇིལྭ་དུ་ཡིན་ནེ་ན་ །རྲིགས་ཏྱིབུ་འདིལྱ་བང་རཱང་སམས་དཔའདེ་འོདི་སྐམ་དྲུ་སམས་ཏ ། ངག་རྩུད་པོའེསྭ་བུ་བྲནྡིང་ན་གངྒ་ཟག་ངག་རྩུད་པོ་དང་ལཱན་བ རྣམསལ་ཡང་མེ་སྣུག་ཅེང་མི་འདོར 





ལ མེདགའ་ཞིང་ཡིདང་མི་འོངབ་ཡིན་ཏ ། བདག་ལ་ཡང་ངག་རྩུ་བ་པོ་འདི་མོ་སྣུགཅིང་མི་འདོད་ལ ། མི་དགའ་ནིང་ཡིདེ་དུ་མི་འོང་བ་ཨིན་ཧཾསེ \ སུ་ཡང་དངག་ལ་པག་རྩུབ་པོ་སྭཱ་བ་དང་ ། 





49' ༄༅། = ། གཏུམ་བའི་ཚིགེ་དང་། བླརང་བའི་ཆིག་དྲང་། མི་བདེན་བའི་ཚིག་གྲིས་མཐོའནཱམ་པ་འམ པ། /ཐོའཆཾམ་དུ་ཌཇུག་པ་འམ ། ཐེ་བཙམས་པལྔ་རེས་སུ་ཡི་པངབར་མགྱུར། 
.2¦ ཅག །བདག་གིས་ཏུང་སྲཁ་ཡད་ངག་རུབ་བོག་བདང་། གཏུམ་པའི་ཚོགེ་དང་། བླརང་བའི་ཆིག་དང་། མི་བདེནཔའི་ཚིག་གིས་མཐངོ་བཙུ་མ་ར་མི་ཟུའོ། །མཐོ་བཙམ་དུག ག་བར་མི་བྱ ། 

ཙཾ མཐོབཿམས་པ་ལྔ་རེས་སྲ་ཡི་པངའར་མྱི་བུའོ་གམ་མོ། „།རིགས་ཅིཟུདེ་ལརན་ཐཱུདྦ་ཨཱབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནཔོངག་རུདཔོ་སྔངས་པ་ཡིན་ནོ། །ངེ་ལའདྲི་མད་ཙསྭ་བུ་སྭ ། གང་ 

‡ དག་སུ་ཡང་རུཏྨ་ད་ལ།། ཕྲ་མ་ངགླམང་མི་སཱག་པ། ཤདདེ་ནྲིག་མ་ཇི་ཟེརཏ རྭ རྩུང་བའི་ཆོག་རྱང་སུང་བར་དྲེད། = །དེ་ལྭ་ཚིག་བྱཅལ་པ་སངས་པ་ཇྷིཉ་དཱ་ཡིནཞེ་ན ༽ ཇིགསྱའི་བུ་འདི་ 

ཡྭ་བྱངྨ་ནུབ་སམས་དཔའདེ་འདིགམང མས་ཏེ ཆཾག་བཏུལ་བཱཞེསྱབ་བནི་བ་གང་ཟག་ཆིག་བཅུལ་བཅྟན་དགལ་ཡང་མི་སཱག་ཅིང་མི་འདོད་ ། མི་དགའ་ཞིང་ཡིད་ངུ་མི་འོང་བ་ཡིན་ཏ ། བདག 

„ ལཁ་ཡང་ཚེག་བཏྱལ་པ་འདི་མི་སྡུག་ཚཾའེམ། དུལ། མིདགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་ཡིན་བྱིས ། སུ་ཡང་བདགལ་ཆེག་བཏལ་པ་སྭུ དས་དན་བར་བེད་པའམ ། དྲན་པརཀྱེདངུ་འཇུག་པཏྔམ། དྲནཱ 

། བརླ་བུས་པལྔ་རེས་སྲ་ཡི་མང་བར་མྱ་གུར་ཅིག །བདག་གིསྱ་ཧང་སུ་ཁ་ཡང་ཚིག་བྱཅལ་བླ། བས་དན་བར་མི་བ་། དྲནཔརྱབད་ངུ་མི་གཞུག །དྲན་པར་ཐུས་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡེ་རང་བརམ་ 


༧༠འོ་གྲུམ་མོ། །རིག་སྦ་ཏྲིབུདྭ་ཉར་ནྭ་ཐང་ནཱང་ས་མསདབའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་ཚིགབྱཅལ་པ་སྲངས་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ལྭ་པུངོ་རཱབ་ས་མསངཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན། 


= 


བླནབ་ས་མ་སྭསངས་བ་ཇྟིཏཱ་བཡེནའེ་ན ། རིགསྭ་ཏ་བུ་འདི་ལ་ཐུང་ཆུབ་ས མས་དཔའད་འདི་སམ་དུས་མསཏ ། བརྣབས་མས་ཞེས་བྱ་བ་ནྲི་བ་ན་གང་ཟགབྷདབ་ས་མས་ཅན་རྣམས་ལ་ཡང་ 
མྲིསག་ཅིང་མི་འདོང་ལ། མི་དགའ་ཞིང་ཡིད་དྲ་མིའོངབ་ཡིནཏ བདུག་ལ་ཡང་བླ་ནབ་སམས་འངི་མི་ཝཱགཅིང་མི་འདོདལ་། མི་དགའ་ཞིང་ཡིད་དུ་མི་འོངྲབ་ཡིནྱིས ། སུ་ཡུང་བདག་ 


ཏྲི ིགྲི་ངའོར་ཡི་སའརང་ིཿ་པ ཡང་པ 3 ་ལ་བང་བ།ོམ་དམས་འཛརི་ས་་ིཿ་་ " † 22 2 
4 །པའ་སཁས་བཔྡ་ནབ་རྣ་མས་ལ་ཨང་རླི་བགཅེངམེཁོཊ་ཡི་བའ་ཞིང་ཡིད་ངུ་མི་འོང་བ ་ཡིན་ཏེ ། བདག་ལ་ཡང་གནོད་སེམས་འདི་མེ་ཕུག་ཅིང་མི་འདོང་ ། མི་དགའ་ཞིང་ 
དྱུ་མི་འོང་བ་ཡིནྱཾ་ཧཱཾས ། གཱ་མང་བདག་ཁ་གནོད་ས་མས་ཏྱི་རོག་གི་ས་ཁནད་པ་འམ །འཆའངྲ་འཇག་པ་འམ ། བཤང་པ་ལྔ་རེས་སྭ་ ཡི་རང་བར་མ་གུར་ཅིག །བདག་གིསྱ་ཀཅང་སུལ 
དགནོད་ས་མ་སྭ་ཏྲི་རིག་གིས་བཤདད་པརཡིི་བུ། འནར་དུ་གྲཞུག་པར་མི་བ ། བཤད་པ་ཁྔ་རེས་སྲ་ ཡི་རང་བར་མྱི་བའོ་གྷམ་མོ། ,རིགས་ཅྱིདུ་ན་འེ་རན་བུང་ནུང་སམས་དཔའ་ 
སྣ་མས་རཔའ་ཆེན་བོ་གནོད་ས་མས་སྲངས་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་ལོག་པར་ཁཱབ་སྭངས་པ་ཇིལྭ་ཟྭ་ཡིན་ཞེན། རིགསྭའིབི་ལབུང་ཆུའ་ས མས་དཔའ་དེ་འདི་གམ་དུ་སམས 

] ལེག་པརལ་བཞེས་ཟུ་བ་ནྡིའ་ན་གང་ཟག་ལོག་པརྭ་ཀས་བྷ་ནམས་ལ་ཡང་མི་སཱག་ཙིངེ་མི་འངོརྨལ་ །,མི་དགའ་ཞིང་ཡིངང་མི་ ང་བ་ཡིན་ཏེ ། བདག་ལ་ཡང་ལོག་པྲར་ལྟ་བ་འདི 
མི་ཟཱ་གཅིང་མི་འདོད་ལ ༽ མིདགའ་ནིང་ཡིར་ངྩ མི་འོང་བ་ཡེནྱཧིས ། ས་ཡངབངག་ལ་ལོག་པརྟལཱ་བའི་ཆིག་གིས་སོན་པ་འམ ། སྟོན་རུ་འཇྫུགྲ་པ་་མ་ ། བསནབ་ལྔ་རས་སུ་ ཡི་པང་བར་མ 

ཙིག །བངག་གིས་ཀང་སུལ་ཡང་ལོག་པར་ལྟ་བའི་ཚིག་གིསབསྙན་པར་མི་བ ། སོན་དུ་གཞུག་བར་མོ་བྱ ། བསྟན་པལ་རས་སྲ་ཡི་རང་བར་མི་བུའོ་ནམ་མོ། །རིགས་ཏྱི་ཐུ་དྭ་ལརན 








མམའོིས་ཞེ། ༢༦ ཛོ $ 
༡ ཟི རར 


4 


ཧྲི 


བྱང་ནུབས་མས་དཔའ་སམས་ངཔའ་ཆེན་པོ་ཁག་བརྙལཉབ་སྤ་ངས་བ་ཡིན་ནོ། །ན་ལ་འདྲི་སྐང་ཅེསབ་སྭ ། གཉོད་སམས་ལོག་པར་ལྟ་བགཉིས། །ཡྤོདགོསེ་མི་འདོང་གང་ཨིན་པ།ང་ནི 
གནོད་སམས་མི་བེདདེ་། གངལལང་ལེག་པར་མི་འྲརག་གོ །རིགསྤའི་བཱརཁཱར་ན་བཱུང་ནཱབ་ས་མསདཔའས་མས་དཔའ་ནན་བོ་ནི་ངེག་བ་བཅདའི་ལས་ཏིལ་མ་འདི་དག་ལ་མངོན་པར་བཙོན 
པར་བྱེང་ངོ། །དགེ་བ་བུངི་ལས་ཀྱིལ་མབསྭན་ཐ་འདི་པ་ཤང་པ་ན ། ས་མས་ཅན་དཔགཏུ་མང་གངས་མད་པ་དགྲ་བཱ་ན་མང་པ་ཡངངག་པར་ཝོགས་པའྱི་བུང་རུང་ཏུ 
སམས་སྩྱས་སོ། །སངས་རྒྱསཀྱི་ཆོས་ཏྲམས་ཅརཏྱི་རྒྱན་ངོང་ ། སུང་པ་དང་ ། ལབ་ལྷུབ་བཀོད་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་ཆན་པོའ་མངོལས་ཁེའུདང་བོ།། །རིགས་ཏྱི 
བུ་གཞན་ཡང་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཉེན་པོ་དང་པོ་སམས་བསད་པས་ནི་། ཕ་རོལ་ཏུ་ཏཱིར་པ་བཅུ་ལ་མངོན་པར་བསོ་ནོ་པར་བུའོ། །བཆུ་གང་ཞེ་ན ། འདིལྟ་ པུ །ཡྱིན་པའྲི་ 
ཕ་རོལཏུ་ཧིན་པ་ངང་ ། རྣུལ་ཁྲིམས་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཇུ་ཉྱིནེ་པ་དང་\ བཟོད་པའིཕ་རོལ་ཅུ་ཛྱིནེ་པརང་། བརྩོན་ཁྱགས་ཉིས་རོལ་ཅུ་ཧིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་ྱེ་ཕ་རོ་འྭུ་བཱུནིཔ་དང་། ཤེས་རབ་ཏྱི 





སསར ཐབས་དང་ ། སོ མཁམ་དང་། སབ་ས་དང་ ། ་ཡེ་ཤེས་ཅོཾ་ཕ་རོམ་ཅུ་ཅྱིན་པའོ། ། རིགེས་ཅིབུ་དེ་ལ་བཱངྡ་རཱབ་ས་མས་དབའ་སམ་ས་ངཔའ་ཉེན་པོ་ཕ་རོལ་ཅུ་ཕྱིནཔ 








༠ ་ཁཆ། །བཅུ་བོ་ད་དགུ་ལ་ཇི་ཉར་མངོན་པརབརོན་པརྱ་བེངཅེ་ན ། རིགས་ཏྲི་ཐུ་ཁདི་ལྭ་བང་ནུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྲོིི ཡཱཔ་སྦྱིན་པརཏུང་། ཆུཡཟིམས 
2 ། གླུརབརྩབེད། བཟོད་པ་གྩོ་མ་བརྩ་བུད ། དྷརོན་འྭགུ་སྔ་རོ་མ་པརྱཔུད་ ། བསམ་གཏན་ལཱ་བསམགཏན་དྭ་ཐད ། ཤེས་རབ་འབར་བར་རྱིད། ཐདས་ལུ་མཁས་པར་བེང ། སྤོན་ལྲ་མ 
4' འདེབས་པར་པང། ཧཱོབས་ཁ་འྗརག་པརཧུད ཡཾ ཤེས་ཁ་འཇུག་པ་ར་བེང་དོ་། ། རིགསྭ་ཏི་བུ་དལྭ་བྡ་རུབ་སྐམས་ ཡུའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་པྱན་པའི་ཕ་པོབཅུ་ཕཱིན་པ་ལ་ཇི་ཝར 
§ |མདོན་པར་བརུན་པར་ཏྱོ་ཅ་ན ། རིགས་ི་དུ་འ་དི་ལ་བུངྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་སྣ་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཟས་དང་། སོམ་དང་ ། ༣༥ ༽ གོས་དང་། རྒྱན་སྩྱིན་པ་ལ་མངོན་པར་བྱོན 

པར་ཐུད་པ་ནས ། ནང་ཐཱིན་བའི་བརདག་ལ་མངོན་པར་བརུན་ངརྱའེང་ངོ། ། རིགསྦ་འིབུདི་ལྱ་ཐང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཟས་སྤྱིན་པ་དགུལ་ཇི་ལཱར་མངོན་པར་བྱཅོན་པར་བྱེངཅེ་ན ། རིགས 
ཧཾ ཁྱི་མུའདིལྱ་བང་ནུང་སམས་དཔའད་འདི་སཁ་དུ་སམས་ཏ ། ཟྭས་ཙཱནེ་པ་ཞེས་བཱབ་དེ་ནི་ཚ་དང་ ། ཁཁདོག་དང་ ༽ སྟོབས་དང ༽ བང་བ་འྲགའ་པརའྭཧུར་བའི་ཆིགྣབ་དགས་ཡིན་ནོ། ༽ 
_ །ྣལ་བས་ནདདག་གསེ་ཟས་སྦྱིན་པ་ལ་མངོན་པརབཅཅོན་པར་བ་ད་གོས་ཏ ། བདག་གིས་ཟབ་ཅྱ་ཧཱཾན་པ་སྦིན་པར་བུ་གེ་ར་མ་ཆག་གམ་མོ། །དེ་ཟེས་ཅིསཱཾནབདེ་དཱུན་པས་ནཏིན་པ་དང་ །བད 


མཤ།བ་གྲིནཔརའགྱུར་རོ། །ངེ་ནས་ངོའི་ཆ་བཅོ་མྲ་ལན་འདས་ཏིས་ནིགས་སྣ་འཅང་བའའི་རག་བཀའ་སླབ་ཏྲོ། ། ཁ་ཟས་སྩཱི་ནཔ་ཐྱིར་ན་ནི། །རེས་ན་ོ་དང་ཁ་དོག་དང་༽ ། ཧོ་བ་ས་ངང་ 
¡ གྱུརར། ༠༨ ` ༠ „. ཅི་དང ་དིཿ ཧཱིར་ རེ | 
དད་བ་མངལབ་སྟབ་ས། ཤེས་རབ་ཉྡ་མིསྦའིན་པ་ཡིན། ། ཁ་ཆས་ཅྱིན་པས་ངགའ་བ་དང་། །ཆ་རིང་སོབསྣལར་བདིང་འྱར། ༽ སིདཅིངབཅུན་པ་ངདུག་ནི། །ཐེབས 
མད་སློས་དང་ཝཱན་པར་འགྱུར། ། ག་ཅིང་ནོང་མང་དཔལང་བྣུན། །མི་ནི་ངེས་ཤིང་བྲོ་ཝནལ། །བསོང་ནམས་ལ༔ ཅིང་མཁས་ལ་ཞི། ། ཁ་ཟླསརནེ་བཱས་དེ། རའགྱུར་། ། 
དལ་གོསིན་་རིཏར ངནཔརདྲནོ་པར་བེང་ན \ ཇིགསྭ་ཏྱི་བུ་འདི་ལྭ་ཐང་རཱའ་ས་མས་དཔའ་དེ་འདི་གམ་དུ་སམས་ཏ ། སྟོ་མ་དྷིནབ་ཞེས་བཱ་བདེ་ནི་ཏོན་མོངས་པབ་སྲེད་བཟམས 
ཅད་སལ་བརྡའགྱུར་བའི་ཚིགྱ་བུ་དགས་ཡིན་ཏ །དྷཆ་བས་ན་བདག་དིས་སོ་སྩཿརྫཾ།ནེབུ་ཧཱནེ་པར་བཱ་གོརམ་ཆག་དམ་མོ། །ངེ་སློམྱ་བོ་ད་ནཔདེ་བཱིནང་ན ། སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ཁ་སགས 
བའི་ཧྭོ་ན་ལམ་པིནིནྡ་དྲ་དོམ་ཧཱི་པཱཱཾན་པ་འདིས་ན། བདག་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅུདྱི་ཏོ་ན་མོངས་པའྲི་སར་བའྱིཆུ་མཆོཐམས་ཅད་སམས་པའ་ངེང་པརྱ་ཧུར་ཅིག །རྣམ་བརཀྲོལ་བའོ་རེའི 
སྣོམ་ཕྱིས་གང་ཚིམ་པརཿད་པརྒྱཧརཅིག་ཅེས་དྩོན་ལ་མཁདངས་སོ། །འདིལ་ནིགྱ་ཕི་མའད་ཡོདད །རྷིཔྡ་ཱ་མིཿྱཧིས་དྭ་ཀུགས་པའི༽ ། ཏོན་མོངས་སརཔའི་མཆོབྲསམས་ནས། ། 





ཆེ ཚིང མཱཾ 
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|༄༅། །ནྨརྐ་ཐོལརོ་ཕྭ་སཾམྱེ་བིས་ནི། །མྲི་རམས་བདག་གིསཝིམ་པརྩབ། །སཱོམྱའིན་པས་ནི་མཁས་པད། །གྱུནཏུ་འདར་ནིང་རབ་འབར་བའི། །ཡི་དགས་ཉམ་ངར་མི་ 
༩༨ 


བཞོན་པའི། ན་པ་ཞེས་བ་ད་ནིབད་འེ་དང་ ། རཱ་འཕཕལ་ཅི་གཞི་ཐམས་ཅད་སྡུད་བའོ་ནོགླ་་དགས་ཡིནྱ་ཐིས། བདག་གིས་དཞོན་བའི་སྦྱིནཔ་ཧྤི་བརྩབ ། བཞོན་པ་ཤིངར་འམ ། 


།སྐྱ་ཞིང་། ། སྐོམ་པའི་གནོད་པ་འབུང་མི་འགུར ། དེ་ལ་དཞོན་པའྱི་སན་པ་ཝ་ཇི་ལཱརྦ་མངོན་པར་དོན་བར་བེ་ཅེ་ན ། རིགསྤ་ཏི་འདི་ལྭ་བུངྱ་ནུབ་སཾ་མས་དཔའད་འདི་གམ་དུ་སམས་ཏེ ། 


¿ འཞོན་བ་ཁུགས་སམ ། བཞོན་པ་རྟ་འམ །བཞེནཔ་གང་པོ་མེའམ ། ལམ་སྦིན་པརྱ་བུ་གོར་མཆག་གམ་མོ། །དེ་བཞོན་པའྲི་སྨྱནེ་པ་དེ་དག་སྤྱིན་པ་ན །སངསྐྱརསྱ་ཅིས་བྣསགས་བའི་སློན་ལམ 


བཞིན་དུ་བཞོན་པའི་སྤྱོནེ་པ་འདི་ས་ན་དདགས མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་བད་བ་དང་། རྫུ་འཕྲལ་གྱི་གཞི་ཕྲམས་ཅད་སྣུད་པར་གྱུར་ཅྱིག་ཅེ སྭ་སྭོན་ལམ་འདེདས་སོ། །དེ་ལ་འདྲི་སད་ཅེ སྭ་བཱ་སྭཾ །བཞོན 
པ་ཤིང་བྱིན་པ་ཡིས །ཇགཏ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས། ཐཱེག་བ་ཆེན་པོ་ཐེའི་གྱུར་ཙིངེ། །རྫུ་འཕྲུལ་རྐང་པེཞྲོབ་པར་ཤོག །བཞོན་བ་སྦྱིན་པས་དང་སྲོངརེ། ༈སངས་རྱས་ཞིང་ནས 
ཁིངེ་དགྱཏུ ། བློ་ཝཱནབུ་ཡི་ཤུགས་ཁྲང་བར། །རྫུ་འགྲུལ་ཀྱིས་ནི་མཁའ་ལས་འགྲོ། །དེ་ཡ་གོས་སྦྱིན་བ་ལ་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་བརྙོན་པར་ཊེད་ཅེ་ན ། རིགསྱི་བུ་འདི་འ་བུང་ནུབ་སམས 


༡༢[དེ་འདི་སྒམ་དུ་སཡས་ཏེ ། གེས་སྦྱིན་བ་ཞེས་བུའ་དེ་ནི་ངོཆོ་ཤེས་པ་དང་། ཁྲིལ་ཡེརཔ་དང་ མདོག་ཡོདས་སུད་ག་པརདེད་པའི་རིག་ཟླ་དགས ཡིན་ཧྱིས ། བདག་གིས་གོས་ཅི་སཱིན་པ་སྦྱིན་ 
རླབུགོར་མ་ཆག་སཊ་མོ། །ད་གོས་ཅྱི་སྨྱིན་པངྱིན་བན ། སངསྦྱ་རས་ཀྱིས་གནང་བའི་སོན་ལམ་བཞི་ནདུ་གོསྦི་ཧྦིན་པའ་དིས་ན། བདག་སམས་ཅནྲ་པམས་ཅད་ཏི་ངོ་ཆོ་ཤེས་པ་དོང་ ། 
་འོད་པདང་། མངུག་ཡོངས་སུ་དག་བརྩ་བིང་བརྩསར་ཅིག་ཅེས་སྟོ།་ལམ་འདེབས་སོ། ཟླ འདི་ལ་ཚིག་ཕྱི་མའང་ཨོང་ ཇི གོས་ཧྱུ་སྩིན་པ་འདིས་ན་བདག །སེམས་ཅན་ཤུནྦ་ཧི་ཏྷོ་ 
ས། ༈ ཁལ་ཡོད་པནི་སྦོང་བདང་། །མདོག་ཅུང་དག་པརབདྱ་ཙུརཅུག ། གོས་སྦྱིན་ཤིནཏཱ་དཔལ་དང་ཝནུ། །རུག་ཏཱ་རིགས་ལན་གཟུགས་བཟང་ཞིང་། །མི་དངཚ་ཤེས 
རའགྱུར། །མི་ནྲེ་གགས་ལཱན་སལ་དང་ཝཱན། ¡།ནེ་ལརྒྱནཔྦྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་བརྩོན་པར་བུད་ཅེ་ན ། རེ སྭཱཏབུ་བདི་ལྕ་བང་ནུབ་སམས་དཔའད་འདི་གམ་དུ་སམས་ཏ །རྒྱན 
ནེ་པ་ཞེསྭ་བ་ནྟཾ སྩཾ་སྤབུཉན་བོའ་མཆན་སུམ་ནུ་ར་གཉིས་ངང ། དཔ་བྱང་བཟྦངའོ་བརྒྱད་ནུ་ཡོངས་སུ་རཱོག ས་པརའགྱུར་བའི་ཆོག་ཟུ་དགས་ཡིརྩབ་ས། བདག་གིས་རནྱི་ཧཱནི་ པཕགསར་ སྱི་ྒྱན 











མ་༈ནོར་བུཌམ ། མ་ཏེགགམ ། རླེརླུར་ཞམ ། རུང་ངམ ། མན་ཤེལ་ལམ།། ཧུ་མྩྱརྱིན་པར་བུགོར་མཆག་སྐམ་མོ། །ངྱ་རནི་ྱིན་བདེ་ྦནིཔ་ན། སངས་རྩེས་རྱིས་གསུངས 


མང་ལ] སར ` 





མཿ ༄༅། །པའི་སྭེན་ལམ་དཞིནདྲ་རནྱི་སནཔ་འདིས་ན ། བདག་གིས་སམས་ཅནྲ་པམ་སཅདྱ་ཅི་ཟུས་མཆན་དང་དཔ་ཐུད་བ་ཟང་པོ་དག་གིས་དརན་པ་མཐོར་བརླ་གུར་ཅིག་ཅེས 
༧2 ནལམ་འདེབས་སོ། དེཝ་ིགི་མའང་ཡོདད་ ། གསཅི་རྒྱནནི་ཕྱིན་པ་ཡིས ། །མཚན་རྣམས་ཉྱིས་ནི་བརྒྱན་པ་ཡི། ། སམས་ཅནྡྲ་བམས་ཅད་མདརརཅིང་། །བདག་ཏང 
༧ དྐུང་ནུད་ཆོལ་བར་ཤོག །ནོར་དུ་ གུཉིགྱ་ིན་པས་ནི་། །གང་དང་གད་དུང་སླ་བ ་གནསར་དངད་དགྲ་ཏུ། །རིན་ཉན་ཆར་ནའདབ་བརའགགུར། །དེལ་མརམ་སཱནེལ་ལཇྲིལར 
ཤུ  ་ འི་དང གུ ། ཡ་ེ་གབརའྲུར། །དེའ སོས 
དག་གིསེ་མར་མེའི་ཛཱནེཔ་སཱན་པརྩ་བུ་གོར་མ་ཆག་གམ་མོ། དརམའ་ིན་པདྲེ་ཤིན་པན ། ཨངསྦྱརས་ཀིས་བསྟན་པའི་དྲུ་ན་ལམ་བཞིན་དུ་མར་མ་ྦིནཔ་འཇིས་ན། བདག་ས་མས་ཅན 
¿རྣམསཧདྱལྟའ་མག་ཡོངས་སུ་དགུ་པརའྱགུར་བའི་དན་ཕུད་པརྱ་རུར་ཅིགེཅེ་སྭ་ནོན་ལམ་འདབས་སོ། །དེ་ལ་ཚིག་ཕྱི་མའང་ཡོདད་། ཀུན་མཉེན་ཡ་ཤེསཁྱགུར་བ་ཡེ། །མར་མའྱིསཱན་པ་དེས 
བདག །སེ་མསཅན་ྩིསྣ་ཝ་ཡི་མིག །རྣམ་པར་དག་བརངར་རྩེ །མི་ད་མརམ་སྤིནབ་མིས། །འཇྲིགརེནདག་ནདུས་གུན་ངུ། །སངས་རསྣརམས་ཙོ་ླཝཱ་དང་། ། རིན་སོ་ཅིས་སྲུ 


སནིལཱནཔརའྱཧུར། །དེལ་རོམ་མོའ་སྨྱའི་ཧཱནེ་པ་ལྔ་རི རྔ་མངོན་པརབྦརོན་བརྩའུད་ཅེ་ན ཅིགསྤཧྲིབཱ་ལི་ལྭ་ཐུང་ །ས་མསདཔ་འདའངིགམད་ས་མས་ཏ ། རོལ་མོའླིསརྗེདནཔ་ཞེསྱབ་བདྲ་ནི། 
རི ཆོས་ར བིདབགཔ འི་པིས། བདག་གིས་པ མའྦོ་མིིཡྱུ རས་བམ སི ་ཞས་གན་ 
པའིགློན་ལམ་བཞྲི་དྲང་རོལ་མོའོ་སིན་པ་འི་ས་ན ། བདག་སམས་ཅནྲ་པམས་ཅདྭ་ཏྱི་ལའྲི་རབ་ཡོངས་སྲུ་ངོགས་བརྩགུར་ཅིག་ཅ ་སྭཧོ་ནལ མའདབས་སོ། ཨར །རོཁ་མོརྡིསི། 
འྱྱི་ནདས་མབདག །སམས་ཅནཀུནལ་ལྷ་ར་དང་། །སངསྦྱརས་བུང་ཆུབ་འྲོ་ལན་པ། །རབྱཏཱ་ཛོགས་པརྦ་བེདྱ་གུར་ཅིགེ །རོལ་མོའི་སླ་ནྲིི་ནི་པས་ན ། རྫོགས་བའི་སངསརྱར་སྲགགས་ཝཱན་པ ངི 
དཔའབ་རམས་ཏྱི་ཝ་མི་གྷན། །གངདྷཱ་སུས་པརད་ཡིས་འྭབོད། །ང་ལསློ་སདང་ ། ཕཱམ་ངང་། ཐུག་པྱན་བ་ལ་ཇི་ཉར་མངོན་བར་བྱཅོན་པརྩཧུད་ཅེ་ན ། རིགསྱཏྱིབ་འདི་ལྱ་བ་ནུབ་སྟམས་དབའདེ་འདི་ 
ཅྱ་མངང་ ། ཐུག་པའི་མྨྱོན་པ་ཞེ་ས་བྱ་བངེ་ནརཡ།དིམ་ས་དང་ ། ཐེས་པ་དང་ ། ཏིང་འའཛིནཧཾ་སོ་བོ་དང་ ། ཕྱཱ་མ་དང་། ཟྱུག་བརའ་རྒྱུར་བའི་ཚིགེ་བླ་དགས་ཡི་ན་གྱིས \ 


བདག་གིས་ཧློ་ས་དང་། པཱ་མབང་། ཐུག་པའི་སྱཾནཔ་ཧཱཾན་བརྡད་གོར་མཆག་གམོ། །ང་སྩོ་སདང་ ། ཕྱ་མདང་། ཐུག་པའི་སྔེ་བདེ་སྦྱིན་ན། སངསྦརསྦ་ཅིས་དགོངས་པའི་གློ མལམགིན 





ཡ༈༄༅། ' །དུ་སཱོ་དང་ ། ཡྱ་མ་དང་ ཐྱུག་པའི་དྤུན་པ་འདིས་ན ། བངག་གིས་སམྲ་ས་ཧན་ཐམས་ཅདྷ་ཚཱབ་འི་སདང་།ེསོ་པ་དང་ ༽ ཏིངདའཛིནྱེརི་སྫོས་ཅིས་ཟུག་པརྨ་ཧུར་ཅིག་ཅེས 
༧།།ཧོན་ལམ་ཁདབས་སོ། །ཇ་ཁའའི་མརཅས་བུཧ། ། བློ་ས་དངྱཕམ་རྲིན་པ་དང་།ཐུག་པ་དག་ནྱིབནི་བ་ཡིས། །ནུཔ་ཁྲི་མས་འོས་བཉིངང་འཇི། །ཕུས་ཅན་རྣམ་ས་ཏི་སྣ་པོངྱ་ཆུར་ཅིག 
ཧཱ སོསདངྱཕ་མ་ཧིན་པ་དང་། །ུག་བྱཅིནབས་སུགརུམས་ིུ། །ལྷ་ཡི་ཤངས་རང་ལྟ་ཡི་སླ། །སྒོན་མ་ཿ ༥ཡས་ཐོབ་པར་ཁྱགར་། །རེལ་མེ་ཏོག་པྱཾནེ་བ་ཁ་ཇིལྟར་མངོན་པར་བརྩོན་བར་བྲེད 
¡ ཅེན་] རིགསིདའདི་ལྱ་བང་ནས་མས་དཔའ་དའི་གུནུས་མས་ཏ ། མ་ཏོག་དང་། མ་ཏོགའྲཔངགོི་ཧཱན་བ་ཞེས་ཟྱ་ད་དྷནི༽ གྲ་ཟུངས་དང་ ། སྔོས་བ་དང་། ཐུང་རྱ་ཏི་ཡྲན་ལག་རིན 

། ཐོཉའིམི་ཏོག་ཐོབ་པརཿརའའི་ཆོགྟད་དགས་ཡི་ཉྱཾ་ཏིས ། བད་གཤིས་མེ་ཏོག་དང་ ། མེ་ཏོག་འྲ་ངགྱི་སྤིན་བ་པྷིན་པ་རབ་གོར་མ་ཆག་སྟམ་མོ། །མ་ཏོགདང་། མེ་ཏོག་ཁྲབང་གི་སྩིན་པད 
;།བྱི་ནབ་ན། གངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པའི་དློ ནལ་མ་བཞི་ནྲད་ས་ཏོག་ངང་ ། མེ་ཏོག་འ 


ཛེ ་པའདྲིས་ན། དདག་གིས་སམས་ཅནྲ་ མས་ཅདྭ་ཏྲི་ལྲ་སགྲ་ཟུརས་དང་ ། སོབས་དང་། བྱ་ངྷརུ་བྱཏི 
བནཝག་རིན་པོ་ཆེའ་ཨེ་ཏོག་གིསྐྱ་ཏན་བརང་བརྱག་མཅིགཅེ་་སྩོ་ན་ལམ་འདེབས་སོ། མ་ང ངཱ 


འི 


།རཾ་ལ་ཚིག་ཕྱི་མའང་ཡོད་དེ ། མ་ཏོག་མ་ཏོག་འྲ་ཕངྱ་དིནི་པས ། མུནབར་རྣམ་པ་ཐྦྲམས་ཅད་དུ། ] 








བྱ 


ནུག་ཡན་ལག་མ་ཏོག་གིས ། ཡུས་ཧནཀྱུན་ལྕ་རན་པར་ཤོག །ཆེ་ཏོག་མཏག་འྲཝངྱ་ཉིན་པས། །གང་དང་གང་དླུ་སས་པ་དེར། ། རྒྱལ་བོ་སྨན་པོ་ཞང་ལེརཙསེ །རགཏུ་མཆོད་ཅིངེ་ 
རྩ །རལརོབྱ་ིན་ཡལ་ཇི་ལ མང་པརརབརྱ་དཅ་ རིགས་འདི་ལ བས་ང འདི་མ་བུསམས་། རྡོབས སའི 
མཆོགཏུའསུར་དའྱིསས་བྱ་རནབོ་ིམནདུ་འཕུར་བའི་ཚིགླབ་དགས་ཡིནྱཧིས ༢ བདག་གིས་རོ་པ་བའི་སྤྱིན་བ་ཀུན་ཧི་རོཁམ ། བུརམ་ཤིང་གི་བོཌས ༈ སྤརྙིའིརོའོཨ །མརྱཾ་རོའ ། ། 
འདུ་མངྱའི་རོའམ ། ལནྷ་ནཱའིརེཁོ་ཧཱནེཔ་སྤྲིན་པརཔཱ་གོརམ་ཆག་སམ་མོ། །ད་རྲོབ་བའི་སྷཾན་པདཱ་པཱིན་པན་། སང་སྦྱརསྦ་ཏི་སབ་སགས་པའི་སྭོ་མཁམ་བཞིན་དྲ་རུའོ་སྦྱོེཔའདིས་ན། བདག་གིས | 
ས་མས་ཅནྲ་ མས་ཅད་རྡ་བའི་མཆོག་ཏུའྱུར་བའྲི་སུས་བུཆན་ ཐོའི་མཆན་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་པརྩབེད་པརརུར་ཅིགཅེས་སྤོན་ལམ་འདེབས་སོ། །དེ་ལ་འདྲི་མདཅས་བྩ ། རོ་མི་ཧཱོན་པས 
སུམས་ཅནཀུན། །གུན་མཁྱནངོ་ཡི་ཧོངབོ་ཡིས། །རྫིགས་སངསྱ་རས་པའི་བང་རབ་ཏིས། །སློང་བ་ཡོང་སྲ་སྣུ་རོགས་ུརཅིག །རོ་ཡི་ཧཱུན་པས་ཡིད་གཞུངས་༨ིདེ། །དྲན་ལཱནབཱོ་བྲོས་རྒྱ་མཆོ་ 


བཞིན། ¡ དེས་ནོརོ་མི་སྣ་གངས་འཐོད། ། ལྐུནཅིས་གླུང་པར་ཁེངས་སྩོར་ལྡན། །ད་ལ་གནས་སཱཱཾནེ་པལ་ཇི་ལྟར་མངོན་པར་བརྙོན་བར་བྱེདཔེ་ན ། རིགསྭ་ཀོ་བུཁདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སམས་དཔའ 











ཡག ༄༅། ། དའདི་གྐམ་དུསམས་ཏེ། གནས་སྤྱིན་པཞེས་བྱབ་དེནི་སེམ་སཿནྡ་པམས་ཅདྱ་ཊི་གནས་དང་། སྩོ་པ་དང་ ། གླིངདང་ ། སྐྱབས་ངང་། ད་བུཉ་གཏེན་དུ་འགྱུར་བའི་ཚིག་དདགས་ཡིན་ 
༧ རྱིས། བདག་གིས་གནས་ཅྱི་སྦྲཾ་པ་སྤྱན་པརཱབ་གོར་མཆག་སྟམ་མོ། །དེ་གནས་ཉི་ཧཱུཾནེ་པདེ་པཱཱིན་པ་ན ། སངསྐྱ་རསྱ་ཏིསདམིགས་པའི་སོནལམ་བཞིན་དུག ནསྱཉི་སུནཔ་འི་ ན། དདག་སམས 
༧ །ནྭ་ཐཱམསཅང་ཙུ་གནས་དང་། སྤྱོབ་པདང་། གླིངེ་དང་། སྐྱབས་ངང་། དཔང་གཉེནདྲུ་དུར་ཅིགཅེ་ས་སྤོན་ལ མ་འདེབས་སོ། །དེལ་འདྲི་སདཅེ་སབུ་ཧེ །གཞལ་མེད་ཁངགནས་སྱནབ་ཡིས་། བདག་ནིའཛམ་ 
༩ ཇུའི ཱངེརག་ཏུ། །ལུས་ཅནྡནམསྦྱིསོབ་དང་གུར། །སུབས་དང་དྲངང་གཉེན་རུར་པར་ཤོག །གཞལ་མེང་ཁང་གནས་སྩི་ནཔ་ཞིན་། །གང་དཔགངདྷ་མུས་པ་ན ། ཁྱིམོ་དངགནས་དང་མུཿ་འཕོརྦའི་། 
, བདུག་དོ་དང་ནི་གཅོ་བོར་འགུར། །དེ་ལ་མཁདངྫས་ས་ི་སྤན་བོ་ལཇི་ལར་མངོན་པརདྩརཱུན་པར་བེདཅེ་ན། རིགསིཟུ་ཁངི་ཁྱབང་ནཱབ་སཱ་མས་དཔའདའདི་གྣམདུ་ མས་ཏེ ། མལ་དང་སས་སྤྱནེ་བ་ཞེས་བུ་བ་ 
༧ དྭཱནྭཾབེ་བྲཝམས་ཅད་གཏན་པོང་བའིའཕགས་པ་དང་། ལྟའི་ཆོངས་པའི་གནས་དེ་བཞི་ནགཤེགས་པའི་གཟིམས་མམ་དང་། ཕང་སྣཉིནཔའི་ཚིག་དགས་ཡིནྱཉིས་ ། བངག་གིས་མཡདང་ཐུས་ཏྱི་ཉྱིན་ 
ན་བརྩབ་གོར་མ་ཆག་གམ་མོ། །དམལ་དང་སེས་ཏི་ སྤྱིན་པད་པྱིནི་པ་ན་། སངསརས་ཏིས་བྭྭནཔའི་སློན་ལམ་བ ཞིན་དུ་མཁ་དངས་སྭཉི་ཧྤྱིན་པ་ཁདིས་ན ། ཟདག་སེམས་ཅན་པ་མས་ཅརྱའི་ཙཱབ་པྲ་བྲཐ 














མཿ 


ཅད་གཏན་སོང་བའི་འབགས་བ་རང་ ། ལྟའི་ཆོངས་གནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཟིམ་ས་མལ་རང་ ། མབས་སྦྱི་ནབར་་གུརཅིག་ཅེས་གློ ཞལམ་བདད་སོ། །རེལ་ིགྱ་རི་མཁང་ཡོད་ད། མལ་དང་སྔ་ས 

རྣུམསར་ན་པས་བདག་ལ་ནི། །བསོད་ནམས་ཆོགས་ནིརུང་ཟད་ཅི་ཡོད་པ། །དེས་ན་བངག་གིས་སྱུ་བོའོ་སྤེེ་མངག ། ལིག་པའྙི་ཐྲོ་བས་ངན་པའཛོམ་ས་པར་ཤོག །ཁྱས་ཅནྟ་རམསྭ་ཏི་་བ་ངན་པ་ 
མི། ད་བ་ཤེས་རབ་མཆོནྱས་གཅོང་པར་ཤོག །བད་བར་གཤེགས་བྷ་ནམས་ལའས་པ་ཡི། ༽མལ་མཆོག་ཚངས་གནས་དསྟན་པ་སྤྱི་ནཔར་ཤོག །མལདང་སྔསྣ་ནམས་དྱིན་པརྦ་འར་པའི་མི།། 
གནསུསདག་པ་མཁས་པར་ས་བར་འཛུར། ། ནི་གནས་འཐོང་ཅིངར་ཆར་སྱི་ིཁ་དང་] །བདྨ་ཕས་ཟྱུང་གཟིཅེན་གཞོན།རུར་འགྱུར་། ༈དེཁ་སྟན་པཱིན་པ་ལ་ཇྫི་ལྟར་མངོན་བར་བརྩོན་བརཐེངེ་ན་། 
རིགསྦཅི་བུའདི་ལྭ་བུངཆུབ་སམས་དབའ་ངའངི་སམ་དུསམསཏེ། སནཱུ་ནབ་ཞེས་བུབ་དེ་ནི་སྟོངགྲས་མྱཧཾ་སྭོང་ཆེན་པོའ་འེ་ཇིག་ཏེན་ཁམས་མས་ཅདྱ་ཡི་ས་གཞིལ། བྱང་ཆུབ་རྱི་དིང་བོ་རེ་ཚྫི་གདན 
ཐེབ་པར་འགྱུར་བའི་ཆིགླ་བརུགས་ཡི་ཉྩསི ། བརག་གིས་སྐནྱན་བ་ཡིན་པརྩབ་གོར་མ་ནག་སཱམ་མོ། །ད་སྙན་ཧཱུན་པད་དཱན་བན། དེ་བཞིནག་ཤེགས་བདངསྤྲབནཔའི་སྭོནལ་མབཞིནདྱ་སུན 
གྱི་ཕྦྱི་ར་འདསེ་ན ། བདག་གིས་ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱཅས་སངགྲ་སྔམྱཧ་སྟོངཆེན་པོའ་འཇིག་ཏེ་ནྱ་ཧི་འམསྤ་བམསཅ་དྱ་ཏྱི་སཾགཞིལ་། བུང་ནཱ་ི་་ྲོ་རྔ་རའི་གདཐོབ་པར་ཕྱེད་པརྦགུར་ཉིག 





ཨེ ཞེ 8 


ཞལ 





`༄༄༅། །ཅེ སྭ་སྭོ་ཁམ་འདབས་སོ། །དེ་ལ་འདྲི་སངཅེ་ས་བྲཱ ། ུྱི་ན་པ་དའའིསན ། བྱང་ནཱའ་ཧིང་པོ་རྫརའི་གདན། །བཞང་ཞིའེ་སལ་བཏན་པ་དག།ལ་ས་ཅནྷ་ནམས་ལ 
ཁྭབུངབར་ཤོག །སྭཱ་ཆོགས་རིན་ཆེན་བདུན་ལསྱ་བྲས། །འཕར་དྲ་དབག་ཆད་གཏས་ཡོདལ། །ཁོརཁོར་ལྲག་ད་པག་ཚོང་གཅིག ། རིརང་བཞིནེ་དུ་སྣབ་དང་། ། རིན་ཆེནྭ་ཙཱན་ཤིངབྱ་རཱས་བོར 
ཅིང་། གཞལ་མང་ཁངགིས་ལེགས་པརབྱ་རན། །དཱིལ་ཐུག་ཡར་ཀའི་དྲ་བས་བཀའ། །ནོར་བུརིནཆེན་སླཾ ས་གསལ་བ །ཆངས་པ་མནུངས་བརོུང་རྩམསལ། །རྲིདུ་དང་སུན་དང་སྟེགས་དྱིན 
༼ ©; = ༡ ་་ ་། སཿ ༽ 6ཿ རྣ སཱ ¬ 
བས།འཕོར་ད་དག་ན་འཁོར་བའི་ཆེ་། དེའྲངའི་སན་ནྲིཐོབཾ་པར་འགུར། །དེ་ཡ་ཡྩོ་ཐངྱཏི་སྦནཔ་ལྭ་ཇྲི་ཉར་མངོན་པར་ ཚུན་པར་བྱེང་ངེ་ན ། རིགསྭི་བུ་ཁིལྭ་བུང་རཱབ་སམས་དཔའ་དེ་འདི་སྐཊ 
དུསེམས་ཏེ ། ོ་བུད་པཱིན་པ་ཞེས་བུ་བའེ་ནི ། བུངྒནུྱ་ཏི་ཡྱོ་ད་ཡིངས་སྤ་ངོགས་པརའྱགུརབའི་ཆིག་བ་དགས་ཡིཊྱིས ། བདགགིས་ཨོ་བངྱིེ་བ་མི་པར་བགོར་མཆག་སམ་ཨོ། ། 
ཡྱོ་བུྱའི་ཧཱུན་པ་རེ་པཱཾན་པ་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བལ་འོས་པའི་ཧྩོཊལམ་བཞིནདུ་ཡོ་བད་དྱིན་པ་འདི་ས་ན ། བདག་སེམས་ཅནྲ་དམས་ཅང་ིབངྨ་ནྱ་ཏི་ཡོ་སུད་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརབེད་པར 
གྱུརཅིགེ་ཅེས་སྩོན་ལམ་འདེབས་སོ། །དེ་ལ་ཚིགྱ་ཕཱི་མཁང་ཡོདདེ ། ཡྩོ་བང་ཡོངས་སྲ་བཏངབ་དས ། བདག་གིསྱ་བངནྲི་ལྲས་ཅན་་ི། བྱང་ནུབ་ཡྱོངད་བཙལ་བདག །ཨོངས་སྣུ་ཚོགས་པར 











ཅཤཾ་བྱེང་གྱུར་ཅིག །ཅོ་བུང་རབ་ཏྱུདིན་པ་ཡིས། །གང་དང་གངངུསྐྱས་པ་དེར། །རྣམ་བཀུན་གྱི་མཆོག་ལཱནཔའི། །ཡུན་ལགྲ་ མ་ས་ཅདྡ་ཛེགོས་པར་འྱསར། །དེ་ལ་སཱཉ་སཱིསཔ་ཁ་ཇྟི་པཱརམངོན 
བརབ ནོ་བརྩཧིད་ཉེ་ན་ རཱ རིགསི་དུ་འདི་ལྭ་བང་ནུབ་སམས་དངའདེ་འདིིགམདུསམསཏ ། ླ ྱི་ིཔཞེསབབད་སེམས་ཅུན་བམས་ཐདྱཙིདབ་དངབི་་མདཔའིདདངིའེད་ད་ཡོངས 

སྭུ་ཚོགས་པརྡ་འྱགུརའི་ནགླག་དགས་ཡི་ནྱཧིས །བངག་གིས་སྭཱ་ི་ཧ་པཅིན་པརྱབ་གོརམ་ཆག་གམ་ རོ །ད་སྭྱིདཱུན་པ་དེ་ཕྦྱིན་པ་ན ། དེ་བཞི་ནགཤེགས་པསྭ་དིནྱེཉིས་བླ་ནབས་པའི་སྤོ་ནོལ་མ 
བཞིན་དུ་སྭུདིན་པ་འདིས་ན ། བདག་སམས་་ནྡ་དམས་ཅད་ི་ནའ་དང་བརི་བ་མེད་པའི་དདུདརྩིའོ་བེད་བ་ཡོང་ས་སྣུ་རོགས་རཔད་པརྩཅུརཅིག་ཅེས་སློན་ཁ་མ་འདེབས་སོ། །དེ་ཁའའི་སྐང་ཅེསབུ་སྭ ] 
ཉིདངྭསྭནྱཧ་ཐཾན་པ་ཡིས། །སམས་ཅནྡབམས་ཅད་ཆདཔག་མེད། །ཐམས་ཅད་མྱན་པའི་བདྡ་རི་ཡང་། །ཆུཿབཏིད་དུ་ཐེབ་རུཿཅིགེ །རྩི་དང་སུ༔བྱི་སྤྲིཉ་པ་ཡིས། །ཟླ་བཉ་ལྟརནད་མེང་ཅིང་། 
གནོང་ནུང་སྦིད་ཅངེ་བདེ་བར་གནས་། །མིི་རམས་ཆེ་ནིངངེབརའྱགུར། །དེ་ལྔ་དན་དང་ དུན་མོ་དང་། ལསྱབད་པ་དང་། ཞངཤས་འཆོབ་ཡོངས་ས་གཏོང་བའི་སཾནཔ་ལ་ཇིར་མངོན་པར་བྱརོན་པརབུད་ཅེ་ན ། 
ཐིགེསི་བུ་འདི་ལྭ་བུངྱ་ནུབ་སམས་དཔའདེ་འདིསམ་དུསམསཿ ༈ བྲནདང་ ། དྲན་མོ་དང་། ལས་བྱེད་པ་དང་ ། ཞོ་ཤསབཙོབ་ཡོངས་སྐུ་གཏོང་བའི་སཱ་ནེཔཞེསྱར་བདེ་ནི།བྱངྒརུབ་ས་མསདཔའ 

















ཐཉྷ ༄༅༽། །རྣམས་ཉི་མང་དགའ་དུང་ ། རང་ང་པང་དང་། རང་ ཐུང་གི་ཡི་ཤེས་ཡོངས་སྤུ་རོག་ས་པརའྱགར་བའི་ཆོགབདགས་ཡིནྱ་ཧིས ། བདག་གིས་བནངང་། བྲན་མོ་དང་། ཁསྱ་པདཔ་དང་ ཞོ 
2 ཤས་འཚོབ་ཡོངས་སྲ་གཏང་བའི་སྩོརེབ་ཕྱིན་འརབ་གོར་མ་ཆག་སྟམ་མོ། །དྲ་བན་དང་ །ཐན་མོ་དང་། ལས་རེད་བནང་ ། ཞོ ཤས་འཚོབ་ཡངོས་སྭ་གཏོང་བའྱ་སྦྱིན་པརེ་པཱིན་པན། དེ་བཞནགཤེ 

ཙྭ པས་གསུངས་ཤིདེ་བསྟན་པའི་སྩོན་ལམ་བཞིན་དྲ་དན་དང་ ། ཟྲན་མོ་དང་། ཁས་ངེད་པ་དང་། ཞོ་ཤས་འཚོབ་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བའྱ་དཱོནེ་བའངི་སནི༽ བདག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏྱིས་རང་དགའ་དང་ ། 
རང་དབངདང་ ། རང་ ངང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་བརཿེད་པར་རུར་ཙགེཅེས་བྱོ་ན་ལམ་འདེབས་སྤོ། །དེ་ལ་འདྲི་སྐངཅེས་ཐུ་ ། བྦན་དང་གྲན་མོ་བཏ དབ་ཡིན། ། མདོར་ན་ལྲ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད 

ཏི] ;ཇང་བྱུང་གི་ནི་ ཤེས་ཏི། །གིང་བོ་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་རྒྱུའ་ཛིགེ །བྲནངང་དྲན་མོ་བཏང་བ་ཡིས། །མིནི་ཟྲན་དུ་མི་སྣྲ་ཞིང། །བརྟན་ལོ་རང་དབང་ཡོད་པས་མཆོ། །ཞུཨ་པ་མེད་ཅིངེ་ 

# འཛིགས་པ་མེད། །དེལ་གསར་དང་ \དངུཡངང་། ནོར་བུངང་། མུ་ཏིགརང་། རྱི་རྫུན་རང་ ། དྲུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་ །བུ་རྭ་དང་། རིན་བོ་ཆེ་བཱ་མས་ཅད་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བའྲི་དྦྱིན་པ་ལ་ཇི་ལྟར་མངོན 

” ཕར་བརྩོན་པར་བེད་ཅེ་ན ། རིགས་ཏི་བ་འདི་ལྱ་ཏང་ནུབ་སམས་དཔའད་འདི་གམ་དུསམསཏ །གསར་འང་། དྭངུཝ་དང་། ནོར་བུ་ངང་། མུཏིགངང་། རཟུནརང་ ། དུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་ ། བྱུ 









སཤརུ་དང་། རིན་བོཆྦ་དམས་ཅར་ཡོངས་སྲཏང་བཞེསྱ༔་བ་ངནི༽ བྱང་ཆུང་སམས་དཔའ་རྣམས་ྱི་སངསརྒྱས་ཉྱི་ནིངེ་བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕག་མཐའ་ཡསྤ་མམང་པ་དག་ཏའོར་ཟེར་སྣོན་པོ་དང་ །སེར་པོ 
དུང་། དམར་བོ་ངང་ ། དཀར་པོ་ངུང་། བཙོད་ཁངང་། ཤེལ་དང་ ། དངུསྱརི་ཁདོག་ལྟ་བྱ་གཱངབར་འྱྱུར་བརྲིཚིགླེ་དགས་ཡི་ནྱཧིས ། བདག་གི་སགསར་དང་། དྭངཔ་རང་ ། ནོང་བུ་དང་། མུ་ཉིག་དང་ 
ླི་ཟླུན་དང་ ། དུང་དང་ ། མན་ཤེཝ་རང་། ཟུ་རྭ་ཏང་། རིནབོ་ ནྲ་ཐམ་སཅད་ཡོངས་སྲགཏོང་བའྱི་སྨན་པ་ ་པིན་བརྭབུ་གོར་མ་ཆག་སམ་མོ། „།དེགས་རངང་། དངུཡ་ངང་། ནོར་བུདང་ ། མ་ཏིག་དང་ ། 
ཕྡིརླུར་དང་ ། དྲུང་དང་། མཆ་ཤལ་བང་། བྱུ་རྨངང་། རིནེ་པོ་རྤབམས་ཅད་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བའི་སྩཾནོཔྷིནོ་པ་ན ། ར་བཞི་ན་གཤེགས་པས་ཇི་ལྟར་མྱའེན་ཅིང་བཤད་ད ། གསེར་བར་མཛད་པའི་སྭོན་ལམ 
བཞིན་དྲུ་གསར་དང་། དྭངུཔ་དང་ །ནོར་དུ་དང་། མུ་ཏིག་པང་།དླེ་ཟུན་དང་ །རང་དུང་།མནཤེལ་དང་། ཟུ་ནུ་དང་ ། རིན་བོ་ཆེ་ཐམས་ཅངྱ་རིན་པ་ནེས་ན ། བདག་སངསྦྱ་རས་ཅི་ཞིང་བེབྲ་ཁག་ཁྲིག་པ 
འབུམ་མཐའ་ཡསྤ་ུ་མད་པ་དགུངུ་འོང་འེརས་པོ་ངང་། སརཔོདང་ ། དམར་པོ་དང་ ། དཀར་པོ་ངང་། བཙོད་ཁ་ངང་། ཤེལ་དང་། དངུཡཧ་ཁ་དོག་ལྟ་བྲུ་སང་བརྦད་པར་གྱུརཅིག་ཅ སསྭོན་ལམ་འརེབས 
སོ། །དེ་ལཚིགེ་ཕྱི་མཁང་ཡོར་དེ །རིན་ནཉྱའི་ནཔ་དེ་སན་བདག །འོང་ཟེར་སྣ་ཚོགས་སྣང་བ་ཡིས། །སངསྦྱ་རསྲངང་གོང་ཆྟ་རམསྱའི་ །ཞིང་རྣམས་ཐ་མས་ཅད་སྣངེད་ཤོག །རིན་ཆན་སྣ་ཚོགས 











ཇ༈ ༄༅། །ཐཱིནེཔ་ཡིས། །དེས་བགུངངང་གར་སྨུས་པ། །འཇིག་ཉེན་མཆོམས་མད་ཡན་ནད་དུ། །དེས་ནི་ད་ེར་སང་དརབེད། །དེ་ལ་ཏདང་ ། གྐངབོ་ཆེདང་ ། ཤིངེ་རའི་བནོན། 
༧ ་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བྱ་ིེལ་ཇིི་ཆཱར་མངོན་བར་བྱརོན་པར་བེདཅེ་ན ། རིག་སྦ་ིིབུརདི་ལྱ་བུ་ནུབ་སམས་དཔའ་དེ་འདི་གཆ་དུས་མས་ཏ། རྟ་དང་། སླངབོ་མདང་། ཤིངི་བཞོན་པ་ཡོངས་སུ་གཏེང་བའི 
ཤྩ སྤྱནེ་པ་ཞེས་བྱ་བདེ་ནོ ། བྱང་ཆུབ་ སམས་དཔའ་རྣམས་ཧཱིཝེག་བཆེན་བོ་དང་ ཐྡེག་པ་མཉོག་དང་། ཕྲེག་པཨཱི་མཉམ་པདང་མཉམ་པ་ང་། སངསྤྱ་ཆསྱ་ཉི་ཐེག་བླ་ན་མང་པ་། གཙོ་བོདམ་པ །རད 
ཌ མཆོག་སྣད་པའི་ནིགླབ་དགས་ཡིནྩྱ་ཧིས། །བདག་གིས་རུ་ངང་ ། གླང་བ་ཆེ་དང་། ཤིརྟ་ཏའི་བཞོན་པ་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བའྱི་སྤིར་བ་དཱིནབརྱབ་གོར་ཨ་ཆག་གམ་མོ། །ད་རྭ་རང་། གླང་པོ་རྨདང་ 
ནིདའིབཞྲོནཱ་པ་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བའི་སྩི་ནའཾ་གཱན་པ་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བསགསྲངས་ཤིང་བསམས་པའི་སྫོན་འམ་བཞིན་དྲ་ཏ་དང་། གླང་བོ་མིདང་། ཤིང་རཱའི་བཞོན་བ་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་ 
± ཊི་སྨིན་པ་འདི་ས་ན ། དདག་གིས་སམས་ཅནྡཊམས་ཅད་ཐེག་པཉེན་བོ་དང་ ། ཐྲིག་པ་མཆོག་དང་ ། ཕཱག་པ་མ་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པདང་། སངས་ཆས་ཏྱི་ཐིག་པླབ་ན་མེངཔ།། གཙོ་བོདམ 
༈རོབ་མཆོག་གིས་སྣངཔར་བེད་བརྒྱགར་ཅིག་ཅེས་གློན་ལམ་འདེབས་སོ། ༈ །ངེལརྔིགཇྱི་མཁང་ཨོདད ། བདག་གིས་གང་ཆེནྱརིན་པ་ཡིས ། སངསྤྱ་རས་ཐེག་པ་ཐེག་པཆེ། །ཐྲེག་པ་མཆོག 


ཿ༥།གིསྭ་ལུས་ཅནྭ་ནམས། །ཆྒུ་རདུ་སྣང་བརྩབེད་བར་ཤོག །གླུང་ཆེནྱི་ནཞིངརཱ་རིཉྱཐཱས།། ག་སཝ་ཞིང་མཁས་ལ་ཤེསེན་ཅན་། །ཐེག་པ་ཆལ་མོས་པ་དང་། །མི་རྷ་གཡབ་ཅནང་ 
འྱུར། །དེ་ལུསུང་མོས་བནཱལདུང་ ། དཀའ་དུདྱ་ ཙི་རགས་ཆལ་དང་། གཅུག་ལག་ཁང་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བའྲི་སླིཉ་པ་ལ་ཇི་ཉརྦ་པ་ངོན་བརབྱ་རོན་པརྩ་ཧད་ཅེ་ན །རིགས་ཏྱིབུ་འདི་ལ་བུང་ནུབ 
སམེས་རཔའ་དའའི་སྣ བད་སམས་ཏ། སྤྱད་མོས་ཚུལ་དང་། ད་ཀའ་ཐུདྱ་ཏི་ནགས་ཆཝ་དང་ ། གཅུག་ལག་ཁང་ཡོངས་སྲ གཏོང་བའྱ་སྤན་པ་ཞེས་བུ་བད་ནི ། བུང་རུབ་ས་མས་རཔའ་རྣམས་ཅྱིདནམ 
གཏནྱཾ་ི་ཡན་ལག་ཡོངས་སྦ་ཆོགས་པར་འྱང་རབའྱཚིགླབ་ངགས་ཡིནྱབིས །བདག་ཤིས་སྒྱར་ཁོས་ཆོལ་དང ། དཀའ་བུདྱ་ཏི་ནགསྤ་ཚུབ་དང་ ། གནུགལག་ཁང་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བབི་ཅྱིན་པ་ཧིན 
པརྱ་བུ་གོར་མ་ཆག་གམ་མོ། །ངེ་སྦུད་མོས་ཆོལ་དང་ ། ང་ཀའྭ་ཐབྱ་ཏི་ནགས་ཚལ་དང་ །གཙུགཝག་ཁང་ཡོངས་སྭ་གཏོང་བའི་སྩྱན་པ་པཱིམཔ་ན །སངསྦྱརས་རིས་བསོདཅིང་བསུགས་པའི་སློནལམ 
ཞིནྷ་གམས་ཚུལ་དང་།དཀའབཚི་ཉསུཆོ་་དང་། གཟུག་ལག་ཁང་ཡོངས་སྲ གཏང་བའྱ་དནཔའདིས་ན །བདུག་སེ་མས་ཅན་བམས་ཅད་ལིབསམགཏནྱཧི་ཡན་ལག་ཡོངས་སྔུ་རོགས་པརདེད 
པརྨཛུར་ཅགེཅེས་སྤོན་ལམའདེབས་སོ། །དེ་ལ་ཚིག མའང་ཡོད་ད ། ལྷ་གང་སྐྱང་མོས་ཚལྱིན་པས་། བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རུཾ། །བསམ་གཏན་ཡན་ལག་རིམས་བནྐིན་དྲ ། ། 

















༄༅། །སོངས་སྣུ་ཚོགས་པར་ཅེད་བར་ཤོག །ལུགང་སྒད་མོས་ཚལ་ཅིན་པས་། །རྣལ་བཅོར་ཅནྱཾི་ཨི་ད་ནི། །བས་མ་གཏན་ཡན་ཁག་ཡོངསྔ་ཚོགས་ཤིང་།།ནལ་བདོར་ 
བླདོད་ལ་དཀའ་དུབ་ཆེ། །དེ་ལྭ་དུང་མ་དང་ །བུ་དང་། བླ་མོ་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་བའྱི་པཱོན་པ་ལ་ཇྷི་ཉར་མངོན་པར་བཅནོ་བརྩར་དཅེ་ན །རིགསྭ་ཏི་བུ་འདི་ལ་བུང་ནུབ་སམ་སདཔའདེ་འདི་གམ་དུས་མསཏ་། 
རུང་མ་ངང་ ། ུདང་ །བྱུ་མོ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་ཧུནེ་པ་ཞེསྱབ་བར་ནི བུངྒ་རཱའསམས་དཔའ་རོམས་ཉྱིབ་ན་མང་པ་ཡངདག་པརྡ་རོག་ས་པའྲི་བྱང་ནུབ་ དཱ་བ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་ཚངྱར་དརྱ རྨ 
བླེ བའི་ཆོག་བླ་དག་ས་ཤིནྱ་བིས ། དདག་གིས་དུང་མདང་ །དྲུ་དང་། ཟུ་མོ་འོངོས་སྭ་གཏོངབའིཙཱནེ་པ་དྦྱན་པར་བཱགོར་མཆག་གམ་མོ། །དེ་རྨང་མདང་ ། བུ་དང་ །བ་མོ་ཡངས་སྐ་གཏོང་བའྲི་སྩན་པ 
དེ་སི་ན་པ་ན །དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པས་བདྟན་བཀྲརམ་ཇིང་ པའི་སྭོ་ན་ཡམ་བཞི་ནད་ནུང་མ་དང་། དྲུ་དང་ ། བུམོ་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་སྤིན་བ་འདིས་ན ། དདག་སེམས་ཉནྡྲ་བམས་ཅདྨ་དཱ་ན 
£ མངབ་མངདག་བརྡ་ཚོགས་བའི་བུངྡ་ནུབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚོངྱ་ཆ་དརབུང་པརྨ་གུརཉིག་ཅེས་སློན་ལམ་འདབས་སོ། དལྷ་རིག་ཙི་མཁང་ཡོད་ད ། བུ་ཡི་སཱཾན་བདཱས་ནི་བུར་བར་ཡང་། ། 
སྔམས་ཅན་རམས་ནི་རེ་རའི་རེནྱ་ཧི་ཕྱིར། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྨབ་ན་མདཔ་ཡི། །བྱང་ནུ་བད་མ་བ་འཆང་རྒྱ་བྱེད་པར་ཤོག །རླང་མདུ་དང་བུ་མོ་གཏོང་ཕྱདཔ །།དེ་ལ་བྱང་རླབ་རྦག་མེད་ 











ཟོ 


དཀའ་ད་ཨེད། །བྷརོནགླགསྭ་ལན་པའྡི་མི་ནི་གང་ལ་ཡང་། །དཀའ་བཅི་ཡུང་མད་བར་བྭ་ཆབརྱ་བུ། །དེ་ལ་ནོར་དང་ ། འགྲུ་དང་ ། བང་མཛོད་ཨོངས་ས་གཏང་བའི་པུན་པལ་ཇི་སཱར་མངོན་པར 
བརོན་པར་བུད་ཅེ་ན ། རིགསྱི་བུ་འདི་ལྭ་བུང་ནུབསམས་དཔའ་དའི་སམདུསམས་ཏ ། ཞེར་དང་ ། འབྲུ་དང་ ། བང་མཐྫཾང་ ཡོངས་སྲུགཏོང་བི་སྩོན་པཞེས་བྱ་བདེ་ཌ \ བུང་ནུབ་སེ་མས་དཔའ 
རྣམས་ཏྱི་དམ་པའི་ཉོ་སྦི་མཛོད་ཡོངས་སྣ་རཱོགས་པརའྱྱགུར་བའི་ཆིགླ་ཟ་རགས་མིནྱཅིས ། བདག་གི་ས་ནོར་དང་ ། འདྲུ་དང་ ། བང་མཛོད་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བའི་སྩུནེ་བ་ཧཱཾན་པ་་བ་གོ་ར་མ་ཆག ། 
གུམ་མོ། །རེ་ནོ་རདང་ ། འབྲུ་དང ། བང་མཛིད་ཡོངས་སྲ གཏང་བའིིདཱིན་པདེ་ཧཱཱིན་པན ། དེ་དཞིན་གཤེགས་པས་གྲསཔས་པའི་སློན་ལམ་དནིན་དྲ་ནོར་དང་ ། འབྲུ་དང་ ། མཛཱོད་དང་ ། བང་ 
།ོད་ཡོངས་ཟུགཏོང་བའ་སྤྱནེ་པ་འདི་སན ། བདགས་མསརནྷ་མས་ཅདྷ་ཧི་དམ་བའི་ཆོསྱ་ཊི་མཛོར་ཡོངས་སྲ་ངོགས་པརྩཧད་པརྱཾཧཱརིགཅེས་གློ ན་ལམ་འདེངཔ་སོ། །རེ་ལ་འདི་སྐད་ 
སྱ་བ་ཧྷེ། ། ནོར་དང་དྱིག་རྣམས་གཏེངཛའེ་བསོང་ན་མས་ནི། །མཁའལ་ས་པ་བདག་ལ་ི་ཡོད་པས། །མིརྣམས་རྒུད་ནི་ངམ་པའི་ཆོས་མཛད་ཏྱི ]རྱཝ་བོའ་མེཛད་ལྟར་མྨུ་རངུ, 
སྱགུར་ཅིག །ནོར་དངའྲབུ་དང་བང་མཛོད་བུང་མདྨ་རམས། །གཏང་བའི་བསོང་ནམས་བངག་ལ་ཅི་ཡོང་པ། །དེས་ནབདག་གིས་བྱང་རུབ་མླུ་རཁ་བྡབ་ཙིང་། །རམ་པའི་ཆོས་རྱི་མཛོདྷ་ནི་པཾ་བོ 

















ཁ་ཆེའི རོལ 


།པརཤོག །རེ་ལླ་གིང་བཞི་དང་། འཛམ་ཐུའི་གོངེ་དང་ ། རྒྱལ་སྲིད་དབང་ཕྱུག་ཕྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་གྲུ ནབ་ལ་ཇི་ཝར་མངོན་པར་དྱཿོན་པ་དབེདཅེ་ན ། རིག་ས་ཏི་ 
སྲི བ་ས་ས་དཔའ་དདི་གྲ། དུ་སམས་ཏ ། གླིང་བཞི་དང \ འརྔ་མ་ཐཱའི་སླིང་དང་ ་སར་ི་དབངབུག་མསཅད མངས་ཐུག ངའའ་དནམཝབ་བ བྱང་རླབ་སམས 
དཔའ་རྣམས་ཊཱ མི་འ ི་ོ གས་ཆོས ། བདག་གསྦ་དང་བཞ་དང་ ། འཛམ་བུའྲ་བུངེ་དང་། རལད དབྲ་དཅད་ཡངོས 
ཏབ ་ཅིན་རཝ་བམཆག་གམ་མི། ། ྲེ་གིང་བི་དང་ ། འཛམཐུའིནིང་དང་ རྱྲིིགྲངསཐདཡང དག གི ས་དན ད་བཤིན་གཤེག་ས 
པ་ས་བསནཔའི་སློ སཁམ་བཞིན་ཟླུ་མིང་བཞི་དང་ ། འརྣམ་བུའྱི་གིའེ་དང ཨི་དང ་ིད་ི་དག ཀ་མསཅད་ཡོངས་ཏངའི་ སན ¿དདག་སེ་མས་ཅནྲ་ཐམསད་དམ་པའི་ 
ོསྱ་ྱི་ཧལམིངྱ་ ་དབང་ཆུགབབོབ་ཐོབ་བརྒ་གུ་རཅིག་ཅེས་ཧློ་ན་ཁ་མའ དྷིགངཐེསྱ་བ་ེ། སིང་བཞི་རིལྱ་ཊིས་བཏུངབ་བདི་དགུལ་ས། །བདག་གིས་བསོད་ནམ་སཿཅུང་ 

ནིཐེབྱགུར་ཅིེ། །འཛྲམ་བཱའི་ཊིང་ནྱི་ངོན་བ་ཡིས། །གིགསི་ི་ཆན་སྣབྱསྣའནས་ཨིས། 

















ཟད་ཅི་བླ་སབས་བ། །རེས་ན་མི་ནམས་འདི་དག་ དོམ་ཆོས་ཉི། མབས སས ། བརམས 


༠།རྒྱལ་བློགངེ་བཞི་དབང་བྱེད་པ། །དབང་འུག་རྣམ་པར་ཧལ་བརའྱུར། །རེ་ཁ་གྲཤ་གི་ནོར་བུདང་ཅོད་བན་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བདི་སྤོནེ་བ་ལ་ཇི་ལར་མངོནོ་བར་བོན་བརྩ་སེད་ཅི་ན ། རིགས་རི་ 

དི་འསདན་ས་མག་དཔནའ་ིག བ་ས ། གླ གནརབ་རངཅད་ཡན་ཡོངས་བཏང ར་དེ སི 
བར་འགྱུར་བབྲ་ནོག་བླུ་དགས་མིནེ་ཊིས ། བདག་གིས་གཙུག་གི་ནོརབུ་དངཅདོ་བན་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བར་ོནེབ་སྦིན་བ་ྲབ་གོརམ་ཆག་སྣ།མམོ། །དེ་གཅུག་གི་ནོར་བུ་དང་ །ཅེད་པན་ཡོངས་སུ 
གཏོང་བའིསུན་པད་ཧྲིན་པ་ན་ ། དེ་བཞི་ནགཤེགས་པས་གསུངས་པའི་གློ ན་ལམ་བཞིནུུ་གནུག་གིནོརབུ་དང་ ། ཅདོ་པན་ཡོངས་སུ་གཏོང་བའི་སྩེན་པ་འདིས་ན་ ། བདག་སམས་ཅནྲ་བམས་ཅུདྱ་ཉིས་ 
རཱཾགཚུག་བྭཏཱར་མི་མོང་བཐོབ་པརྱ་བེདཔརསུར་ཅིགཅེས་དློ ཨྲ་ལམ་འདེབས་སོ། །དེ་ལ་བདྲ་གེངཅེསྱ་བཱ ། མགོ་བོའོ་ནོར་བུའི་ཅར་པན་དྱིན་པ་མི། །བསོད་ནམས་ཆོགས་ནི་བདག་ལ་ཅི་ཡོད་ 
པ། །དེས་ནོའེདིར་ནི་སམསཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཧཾིས། །ཧྲིགརུག་བལར་མེད་རྟགཅ་བབྱ་གུར་ཅཱཀ། །གཙུག་གི་ནོར་བུ་དིནི་དས་བདག །ྱ་ཧྲོ་ཀཱརྦ་ནུ་ཞང་གག། ། གསར་དང་ནོརདྲུབུས་ད 


ཡི། གཙུག་ཏོར་ཕཱཉ་སཱམ་ཐོགས་པར་ཤོག །དལྟ་ནང་པྱ་སན་པ་ལ་ཇི་ལཱརམངོན་བརབརོན་པ་དེད་ཅེ་ན ། རིགེས་ཏི་བུ་འདི་ལ་ཐུང་ནུབ་སམས་དཔའ་དའདི་སྐམ་དུ་སམསཏ ། 














` ། 
 ཀ ྱིན་ཁནས་བད༔ ནི ། བདྨ་ནབས་མས་པརྨ་རམས་ིཆོས་རིརངཔྱ་ང་ནབིིང་བོར་བིཚིགླ་ག་རགས་མིཉྱརིས ། བདག་གིས་ནང་བ་པྤ་པ་སྦྱོན་པར་ཊྱ་ 
མོ །ར ང་ནས ། ཞིན་ཤགལ་ དགཔ ས་ན སྙིང་ནས ཏག 


| ཏུང འཇས བས་དང བ་ཅིན སས་བ རར 
བའི མཉཉྱི་ཆབས་རིསད་བུས་དལནས་། ཕྱང་ནུབ་ཏི་གིངེ་བོའ་གངན་།རྔ་རི་སྟག་ས་བུའི་གདན་། ང་འི བ་དང ིམ་དའི་དགསཨི་ུ་ས ། 








522 ར་ཁ་ཚིག་མྱི་མཁང་ཡོང་དེ། རྐང་བཅྱི་ནཔ་འངི་ཡིས་ན །ང་མཐིལ་འབོར་ལོའོ་མེཆིན་ཅན་ཧིས། ། །ཕུང་ནུབ་སྭིང་བོའ་གདན་བཟང་ས་ལ། ། རྣན་རོག་ཤིནངུ་གནོན་པ་ར་ཤོག ངབ 
ན་བདག །བུང་ནུབ་གིངང་བོའི་གདན་མཆོག་ལ།།འདྲུག་ནས་བདུར་ནམས་སྣ་དང་དབུང་། བཞེནདང་བཅས་པར་འདུལ་བར་ཤོག །རེལ་ལག་མཐིལེབྱུ་ན་པ་ལ་ཇིཉར་མ་ངོན་བར་བྱོ་ན པ་རྩ་པེད་ 
ཅེ་ན ; གས འུའི་་བར་ནབ་སམམ་སདཔའ་དའདེ་གྣམ་ངུས སེ །ག་མྲིལ་ིནཔཞས་བ་དེ་ཱ བངྱནུ་སྣ་མགདབཁཿམསྭིས་སྔམསཔརང་བྐང་སྱ་བ། 
ྤྱན་པབིཚིགླབ་དྭགས་ཡིནྱས ། བདག་གིས་ཁག་མངེལ་བྩི་པ་པྦིན་བརྩབ་གོར་མ་ཆག་གམ་མོ། མོ། །དལག་མྤའིྱི་ི་བེ་ཧཱཉ་་ན ། དེ་བཞིན གགས་པསྣ་རོམཟར་མྱཅན 
བའི་ཧཱོ་ཊ་ཁ་མ་བཞིན་བྲ་ག་མཐིལེ་སཱཱ་ན་པ་འངིས་ན བདག་ས་མསཅན་དམན་པ་དང་ ། ལོང་བ་དང་ ། དྲཀན་པ་དང་ ། མགོན་མང་བ་དང་ ། ། 

་པ་དང་ ། གུབས་མད་བདང་ ། དྲ་བང་གཞོན་མདཔྷ་དམ་ས་དང་། ས་མས་ཅན་དྱ་པུལ་བ་དང་ །  ་ྲ་ཡ་གཞས་དང ། གཤིན་རྗེའི འ་ནས | ས་བལ་བར 

ང་ །སི་མདརྩས་བནམ་སལཆེསྦི་བག་པ་ནཔར བར་གུར་ཅིག་ཅེས་སྨོན་ལམ་འདེདས་སོ། །ད་ལ་ཆོསྱ་ཕི་མཁང་ཡོད་དེ། ལག་མཐིའེ་ 












































༧།།ར་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏེ །མིག་སྦྱིཔ་ཞེ་བུ་བདེ་ནི་། བྱང་ཆུཊ་སམས་དབའ་དམ་སྭ་ཏི་ཆསྦི་མིག་དིབ་པ་མད་པ་ཡོངས་སྲུ་དག་ལའྡི་ཚིགླ་བ་དགས་ཡིན་ཧིས་ །བདག་གིས་མིགེ་གྱི་རོན་བ 
` ༤༨ ༠ ༢༥ >± 

ཤུསཔརྩ་བཱ་གོར་མ་ཆག་སྷ མ་མོ། །དཆིག་གྱི་དུན་པ་དྱེ་རིན་པན་། དེབཞི་ནགཤེགས་པསདག་པར་མ་ཛད་པའི་སློ་ན་ལ་མ་བཞི་ནངུ་མིག་གྱི་ཉུ་ན་བ་འདིས་ན །བདག་སེམས་ཅན་པམས་ཅད་རེས་ཏི 
མགཾ་སྣཾབ་བ་མངཔ་ཡོངས་སྲ་དག་པར་་ཕུད་པརྨྱུར་ཅིག་ཅེ སསྦོནན་ཁམ་འདེབས་སོ། །དེ་ལ་ཚིགེ་ཙྱི་མཁང་ཡོད་ད ། མིག་གི་ཕྱིན་པ་འངས་ན་བདག | ཟླམེདངུང་ཆུབ་སངསྱས་ནས།སྣམ | 





ཅན་ཀུནྱ་ཧིས་ཆོས་ཏྱི་མིག །རྣམ་བརདག་པ་ར་དྱད་རྱུར་ཅིགེ དི །ཧྱིན་བཅུལ་ཞུགས་དཟུང་བོརས། །དཱི་མ་མད་ཅིང་ཧཱུན་མངལ། །དག་ཅིང་ཡངས་ལ་མཛེས་བཟང་དང་། །ཞི་བའྲི་མིགྷ་ནྲིོ 
པར་འགྱུར། །ཨྲཱ་བཱབ་སྭོནའ་འདང་འཾད་ངང། །ཅྱའུ་གུསའི་མིག་ཁྲད་ཞིང་། །མིག་གྷི་ཛི་མ་བ་ཡི་ཁྲད། །དེ་འྭངའི་མགེ་ནིའེ་ཡི་སབྭ་ོབ། །དེ་ལ་མགོབ་ཡོངས་སྲུ གཏོང་བའྲི་སནེ་པྲ་ཝ 
ཇི་ཉར་མངོན་པར་བོན་པར་པུད་ཅེ་ན ། རིགསྭཧཱཾ་བཱ་འདི་ཡྭ་ཐུརྨ་དུབསམས་དཔའ་དེས་འདི་ནམངུ་སམས་ཏ །མགོབ་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་བའི་ཧནེ་པཞེས་བུ་བར་ནི་ །བྱང་ནུའ་སམ་སའཔའརྣོམས་ཀྱ 
ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཁྱང་པརདུ་ཁཕགས་པའི་མཆོགྲ་མམསཅད་མྱཿན་པའི་ཐ། ཤེས་འྲཐོབ་པའི་ཆིག་གླ་དགས་ཡིནྱཐིས། བདག་གིས་མགོ་པ་ཡོངས་ སྤུ་གཏོངའྱིསོནེ་ཕ་པཱཱཾན་པར་ཧུ་ 


























༠: ༄༅། །གོར་མ་ཆག་གམ་མོ།།དེ་མགོབ་མོངས་སུགཏོང་བའྱིཆན་བདེ་མཱི་ནཔ་ན །དེ་བཞིནགཤེགས་བའྱིརནད་བར་བའིདློནོ་པ་མ་བཞི་ནངུ་མགོ་བོ་ཡོངས་སྲགཏོང་བའྱི་ིན་བ་རསན་། 
༧། བདག་ས་མསཅནྲ་ཐམས་ཅད་འཇིག་རེ་ནགྭ་སུམ་ལས་ཁུད་བརད་འཕགས་པའི་མཆོགྲ་བམས་ཅད་མྱའན་པའི་ཡ་ཤེས་ཐོབ་པརྨ་གུར་ཅིགཅས་གྫོནལམ་འདེབས་སོ། །དལ་ཆིགའི་མཁང་ཡོད་ད། མགོར་ 
ཙཾ ཡོངས་སྲུ་གཏོང་བ་ཡིས། །བསོད་ནམས་དངག་ལཅི་ཡོད་པ། །དུས་ནསམས་ཅན་གུན་མཁྭནྱ་ཧི། །གོ་འབང་མི་ག་ལོ་ཐོབྱ་ུར་ཅིག །དེ་ལ་ཁྱུགས་ཤྱན་ཡོངས་སླུ་གཏོང་འི་ཧུནེ་བལ་ཇྷི་ཉ་ར་མངོནཔར 
བརོ་ན་པར་པཱུང་ཅེ་ན །ཇིགས་ཏི་བུ་འདི་ལྭ་བང་རུབ་སམསདཔའར་འདི་གམ་དྲུ་སམས་ཏ །ལྔགས་ཤུན་ཡོངས་སྲགཏེང་བའི་དྲུནབ་ཞེསྦྱར་བ་ང་ནི།བང་ནབ་སམས་དཔར་རམ་སྦ་ཏི་བོགས་པ་འཇམ་ཞིང་སྲབ་ 
ང་བའི་སྣནེ་པ་སྦྱན་པར་བྱ་ཀོར་མཆག་སཱམ་མོ། །དེ་ཁཱཊསཿཤུན་ཡོངས་སུ 
། གསེར 


ལ་གསཧི་མདོག་ བུ་ཡོངས་སྣུ་ཛོགས་པར་འྱགུརགའི་ཚིགླེང་དགས་ཡིནེ་ཧི། བདག་གིསེ་ལཱགས་ཤུན་ཡོངས་སྲུ་ག ནཿ 
པརྭ་ཙཱནེ་པན །དབཞི་ག ཤེགས་པའི་སྭོ་ན་ལམ་བཞིནད་ལགསྭ་ན་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་བའྲི་ཆོནེཔ་འདིས་ན ། བདག་སམསཅནྡ་བ་མས་ཅདྱ་ཏྱི་པགས་པ་འམནིང་སབ་ལ 






། ལྕགས་ཤུན་ཡོངས་སུ་གཏོང་བ་ཡིས། །བདག་གིས་སྐུ་ནྲིལ་ས་ཅན་ནམས། ། 


རླ གཏོང་བའི་ཨུན་པ ཐེ 
ཁངོག་ལྟབུ་ ངསྔ་སྔུ་རོགས་པར་བྱེད་བརྭ་གུར་ཅིག་ཅེས་ཧློ ན་ཁམ་འདེབས་སོ། །ངཾ་ཝཚིག་མྱུ་མའད་ཡོད་ 


ཁླུགསྭ་ཀཱནྦ་ལཱས་ཁས་སྩས་བདག །འཇམ་སབ་གསེ་རྩ་ཅཉི་མདོག་གྱུརཔཤོག །རེ་ལ་ཤདང་ཁག་ཡོངས་སྲུ་གཏོང་བའི་སྩུནེ་་ལ་ཇི་ལར་མངོནོ་བརབྱ་སོན་པརྦ་བེང་ཅེ་ན ། རིགས་ཀྱི་བུ 
ཁདི་ལྭ་བངྙནབ་ས་མས་དཔ་འད་འདི་གྭ མ་དུས་མས་ཏེ ། ཤངཔྷ་ིངས་གྣགང་པའོ་་བབྱང་བི་ །གྱུང་རུབ་སེམས་དཔར་རྣམསྭ་ཅིིང་པ་མེདཔྲ་བམབ་ཅད་ཁག་གྲིང་པོ་བུངབཞྲི་ 
ཚིག་བླ་ངགས་ཡིནེ་རྱིས་། བདག་གིས་ཤཤ་དང་ཁག་ཡོདས་སྲགཏོང་བའྲི་སྩོའེ་པ་སྤཾན་པ་རྦབ་གོང་མ་ཆག་སམ་མོ། །དཤ་རངྲཞག་ཡོངས་སྲུ གཏོང་པའྱཾེ་བ་དཾ་ཧཱན་པ་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས 

བསད་པའིཟླ། ་ལ་མ་བཞིན་ཇུ་ཤ་དང་ཞག་ཡོངས་སྲ་གཏོང་བའྲ་སན་པ་འདིས་ན། བདག་གིས་སམ་སཿནྲ་བམས་ཅད་གྲུང་པོ་མད་པྲ་བམསཊང་ལ་གིངཔོ་ལེན་རུ་ཁྫ་དག་པར་བྱེད་པརགྱུར་ཅིགཅེས 
སྩཱུན་ལམ་འདེངས་སོ། །དེ་ལ་ཅིག་ཕྱི་མའང་ཡོང་དེ ། ཤདང་ཁག་གྱ་བྱུན་པ་ཡིས། །རྣམ་དྭཱིནདདག་ལ་ཅི་ཡོདད། །གིང་བོ་མེངབ་མ་ཕུས་ཁས། །འགགོ་ཀླ་ཧིང་པོར་འོབྱ་གུར་ཅིག །དེལ་ནང་ 
ཐན་པ་ལ་ཇིར་མ་ངོན་པ་རབརོན་པརྩ་ཐེངེནུ །རིགསྱཀིབ་ཁདི་ལྱ་ཐུངྒ་ནུབ་སམས་ད་བའད་འདི་སྣམ་དུ་སམས་ཏ ། ནང་|ྱིན་པ་ཞེསཟ་བདེནི༽ བྱང་ནུབས་མས་དཔའ་་རམསྦཅིལཱས་རྫོ་ར་ལར་མི་ 
་ ཁསྭསྔ་ཆོགས་བརའ་གུར་བའི་ནིགླ་བརགས་ ི་ནྩཉིས། བདག་གིས་རྐངགི་སཱེ་བྱིན་བརྩཧ་གོར་མཆག་སམ་མོ། །དརང་གི་སྩཾན་བདེ་པཱཱཾནེ་པ་ན ། དེ་བཞི་ནག ཤེགས་པས་བསྩུད 


326 
། 




















52: 


༄༅། །པའི་སྣོ་མཁམ་བཞིནངུནངགི་ཧུན་པའདིས་ན །བངག་ས་མསཅནྡྲ་མས་ཅད་ྱི་ལསྔ་རྡོར་ཉར་མི་ཤིགེསབ་ཡོངས་སྭུ་ཆོགས་པར་བེདཔརྒྱུརཅིགཅེ སྭ་ཐོཀཁ་མའ་དབ་སོ།། 
༧ ང་བཅིག་ི་མཁང་ཡོདང་། ནངགི་སུནེ་པ་འདི་ཡི་སན་། བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅའི། ། རང་གྲིལས་ནི་ཟམ་ཏོག །རྡོ་རམི་ཤིག་ས་ཚོགས་བད་ཤོག །གཞན་ཡངྱངང་ན་སེམས་དཔའ་དེ་ 
4 འདི་སྣམ་དྲུས་མསྟཏྭ ། ཁ་དོན་ཕྲུནས་མ་ཆོགས་བྱ་དིན་པ་ནས་། ཁངོག་དང་ཁྕན་པརླ་ཆུརྱཧི་སྭཾ བངག་གིས་ཁ་ངོག་བྲན་སྭམ་ཆོགས་པ་སྤྱིན་པ་ར་མ་ཆག་སམ་སམས་ཤིང་ ། དྲིཕུན་སུམ 
£ ཚོག་ས་པ་བྱིན་བས་ནྲི་ཐགས་བའི་ངོ་དེང་ལཱན་པར་འུར། རོབོར་ཕླན་སྭ་ས་ཆེགས་བྱཅིན་པསྐནི ། ྩོབདྱ་ཐ་ནོམ་པྷ་རམས་ཝོད་བརའུར། རེག་པ་ཛཱན་སུམ་ཆོགས་པདིན་པས་ནི་ ། རྐང་ཡ། 
| ལྔངམ་ཞིང་གཞོན་ཤ་ཆགས་པ ང་འྱུར། རང་གིལག་ནས་༔ནེ་པས་ནིབསྙཊ་དཀུར་ཐུད་བ་འྲོབ་པར་འ.ྱགར་ ། གྲུས་བརླབ་ས་ཏྲ་ཅིན་པས་ནི༽ གཉེནལ་སོགས་པའི་ཉོ་བདུ་གཞན་རིས་བ། 
#།བྱ་དར་འགྱུར ། དུས་སུ་བྱིན་བསནིདེའི རྣ་མསད་ས་སཱཌླ་ག་ཧྱཾ་ཧཱས་པརའགྱུར་། སྒྲགན་པ་དུང་ཡིངེདུ་འོང་བྱ་ཏུན་བས་ནི་མལ་དངགེས་ཁ་སོགས་པ་ལངས་ད ན་ཡིད་དུ་འོང་བ་རྣམས་ལ་ 
¡སམས་འྔདག་པརའགུར ། གཞན་ལ་མི་གནོར་པྱ་རིན་པས་ནི ། ལེངས་པྩོར་བརན་པ་དགའྲཐབ་པར་འྱུར །མིདགའ་དདབདུ་ནཔཟིབུནཔ་སནདཁའ་ཞིང་ཉབ་ར ས་  ཟྦ་ས་དྱིན་ 
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ན་དོངས་དངྭ་ཝཱནཱ་པར་འགུར ། སྒོམ་རྱིན་བ་སྭནིཾ་སོམ་ཝ་མེདཔར། 
བས་ནི་རབཀམས་པ་ཨེད་པརའགྱུར ། བཞོན་བ་ཅུན་པཱས་ནི་བདུ་བ་ད 


ར་ཁ ཆུག་ྱའི་པསནྷིད་མདཔར་འྱ་ུར།མུགདརབ་ྱིནི་ུས་ིཔར ི་ 
ཆོས་ིན་པས་ན་བེངན་རྩི་ཧིན་བརའྱུགུརྱ་ཧཱིས ། བངག་གི་སྔ་ཆོ་སྦསི་ཧཱུན་པ་སོནེ་པརྱ་བུ་གོར་མྭ་ཆག་གམ་མོ། །ངེ་པྤིནཔ་དེ་ 
པར་མི་ཕུད ། རོངས་པས་ ནརརཾ་བེར །ཆིགཔ་མཆིང་ཧུན་པར སོ་དང ནིཿ 

པར་མི ད།སྱ་ན་པར་མི་ མི 


ར༽ 


བནས་ 


པཔ འི །བཞིན་ངུ་སྤིན་པར་མི་པཱད། རེག་ཙིའེ་སྦྱིན་པར ཚྭི་ཡེད། 
ད།ངྱ་ཆལ་ཙོས་ཁངས་གཞིན་ དྲུ་སུན་པར་མ་བྱད་། ཁྱང 


འགྱུར། གོས་ཅིན་བས་ནི་ཁ་ངོག་དང་ལཱན་བར་འྱགུར ། མར་མེ་དཱིན་བསྐ་ི་མོག་དང་ཝན་པར་འ་ུར །རོལ་མོའོ་སླ་ནྱིན་ 
ང་ལཱན་བརའྱགུར ། སྭ་ྱ་བན་པས་ནི་ནང་འང་བརའུར ། མེ་ཏོགྱ་རིན་པས་ནི་གཞན་ཅྱིས་མཆོང་པར་འགུར ། མཏོག་འཕྲང་ 

ར་འགྱུར །གསྟོད་བ་ཧུན་བས་ནྟི་ཚངས་པའི་དྲ་བངས་དང་དན་བར་འྱགུར ] སྟུན་ིན་པས་ནློབ་མའི་གནས་ཐོང་པརའྱཧུར ། 

ངྲ་བལ་བར་འབྱུར ། རལ་བུཙཱནེ་པསྭ་ནི་ཉོ་པ་ 


གས་དྲན་པར་འྱགུར །གནསྦརིནེ་པས་ནྲི་མས་ཅངྱ་ཧིནི་པརྱངཿ 
ལྟབུ་ཱན་པ་ན །རྔགས་པས་སྟན་པར་མ་ཕུང་ ད སཱང་བས་སྱན 
ཤེ ཆན་གཅད་དེ་སྩིན་པར་མི་བེད། ཁུང་དྲ་གསོད་ཅིངི་སནི 
བཞིན་དྲུ་པཱན་པར་མི་ཕྱེང ། ལྷག་མར་རྒུམ་པ་སྱིན་པར་མི་ཕྱེད། རུ་མོཛི་མཱགས་པ་སྤྱཾན་པར་མི་ཕྱད་ཀྱི་ 





¬----༨-༨༢༨.༤ --༧ཚོཆིཆ་ 





༩༨ ༤ ` ༢༣ ༢ ༣ལ་ „. ! 

།༄༅། །སྱཾཞ་བ་གང་དང་གང་པྱན་བ་རེ་གུས་པར་བྱས་ཏེ་ཧྦྱིན་པཿཐུད་ ། བླ་མརཐུས་ ། རི་མོར་བྱས ། མཆོད་ཕྱ་བས་ཤིངྡ་རང་ནས་སྤིན་བརྩ་ཏུད་ ། མ་ངདུ་ཧཱཱན་པ་རྩཐང ། བཟང་བོ་ད། 
24 བར་ཐེད་། རབ་ཏུ་དགའངས་པྩཱིནེཔརཔུང་། དགའ་ནིང་མགུ་བས་སྤིན་པརྱེད་། གཙངད་དངྱ་ར་ཆར་སྤྱིནི་པར་ཇྱེད། རངགི་ལག་ནས་ཧྩཱིན་པརབྱན། གྲུས་པ་དངདཅ་ས་པ་ངང་ ། ཞེ་སར་བཅས་པས་ ༥ 
ཤ སྤཾན་པངདྱད་ ། བསམ་པདག་ེབཟང་ལ་དགབས་ཕྤྱིན་བརྱད་། སེར་སྭ་མེད་པ་སྙཾན་པར་ཐྲེང རོ བརྐ་མ་པ་མད་པར་སྤིན་བརྩཧད། ཞུམ་པ་མད་པར་སྤྱིན་པརྱྱད་། འྫརགྲེས་པ་མད་བར་སྩེན 
¢ པར་བེད ། རྒྱཆེ་ཞིང་ཡངས་པར་དྩཾནེ་པརྱང་དོ། །དྱེ་བུནི་པངྡལཱ་དཱ་སཱན་པ་ན །འདི་ག་དུཔའི་ནྲི་རུལ་ཁིམ་ས་དང་ཝཱནཔ་ ཨིས བདག་ཤིས་སྤྱིནེ་པརདྱོའོ། །འདི་ནྙིནུལ་ཞིམས་འཆལ་པ་ཡིན། 
ནོ] འདཾ་ཊ ནདེགེ་བའི་ཆོས་དང་ ན་པ་ཡིནནོ། །འདི་ནོདགེ་བའིཆེ་མ་མི་ནབ་དང་ཝན་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་ལེ་ཅིནན་ནིའྲགས་དུ་ཆེད་དང་ ། ཕན་ཡོན་ཆབ་དང་། མཛཱཆབརའྱུར་རོ། །འདི་ལྱའིན། 
£ ན་ནི་ཁྲེབ་སྔ་བུ་མི་ཆེ་བ་དང་། རཿ ན་ཆད `] མཱ མི་ཆ་བར་བྱགར་རོ་གམ་དྲུ་མི་སམས་སོ། །གཞན་ཡང་ཡང་དག་བའྲོ་བོ་ངང་ལནྱཧི་ ་ཡངདག་པ་མ་ཡིན་པའྱ་རུརེད་སུན་པད་དཱིན་པ་ན ། 
འད་སམདུ་སྦྱིནཔ་འད་དང་ །དགེ་བའི་ཆུ་བ་དང་ །ཆོསའི་ཕྱིར་དཱནེ་བ་ཡོངསྲ་སུགཏོངབའངིསན།བདག་ཆལ་བོར་རྱུར་ཅིགེ་ཅའམ། རྒྱལ་པོ་གཞན་ནམ།བློན་བོཆན་བོའམ། ལྟའམ།ལྟའིདུའོམ།ལྟ་གའནགང་ཡང་ ། 





9 
པུ 


ུང་བཞིག་ཅྱུཧུར་ཅིགཅེས་སམས་སྦྱད་པར་མི་བེར་དོ། །འོ་ན་གང་དུ་ཞེ་ན །གཞནནུ་ནླ་ནན་མང་པ་ཡངདག་པརརྡ་ཚོག་སབའྱི་བརྡ་དབྱརཡོས་མོུ་བརབད་ད།དགེ་བརིརབའདི་དང། ཆོས་ཅི 
ཡོངས་སྲུ་གཏེངབ་འདིས་ན། བདག་སམས་ཅན་མནལ་བྷ་རམ་པྨ་མ་པ་བདང་ །མ་གོ་་བྷ་ནམས་གོལ་བར་ཕེད་བ་དང་ །རྭབུགས་མ་ཕཱནཔྷ་རམས་དྲབུགས་འབྱི་ནབ་དང་། ཨོང་ས་ 

བ་རམས་ཡོངས་སུམཱ་པན་ལས་སླྲོ་བར་ཁྱེད་པ་རང་། འཇིག་རེན་ལོང་བའྲདན་པམད་པདང་། སྤྱོབ་པ་མད་པ་དང་ ། སྩྱབ་ས་མེད་པ་དང་།གནས་མང་པ་དང་།གླིང་མདཔ་དང་།དྲཔུང་གཏེན་མེད་བྷ་རམ་སྱཏི་འྔ་ 
བ་དང་། ཡོངས་སྲའདེན་བདང་།སྤོལ་བདང་། བས་རང་།གནས་དང་།གླིངེ་དང་། དྲབུང་གཉིན་དྲུ་ཆུར་ཅིགེ་ཅེས་ ངས་སྱུ་སོ་བང་ཏེད་དོ། །དེ་ལ་འདྲི་སང་ཅེས་བྱ་སྭ ། ཆོས་ཕྱིརཧཱུཾནེ་པ་འངི་སན་བདག ། 
ཁཁོརབ་ཡི་ནྩིརཱ་མཆོཁས་། གཞནམིནངག་པ་ནིན་པོ་ཡིས། སམས་ཅནྨ་རམས་ནིགོལོ་ཧུརཧག །སྒྱ་བྲོ་བམ་ས་ཅར་ཏོན་མོངས་པའི། །ཁཆི་ངབ་དག་ལས་བྲཀོལ་བར་ཤོག ། དབུགས་མ་ཕྱིན་བ 
ཁབྲགས་འདཱུན་ཙིངེ་། །མུ་པ།འངས་ལམ་སྟོནརུར་ཅིག ། འཇིག་རན་ལང་བ་འདུན་མད་པའི། །ཡོངས་སྲ་འདེན་པར་བདག་རྒུར་རིག །ལླ་ས་ཅནྡ་རམས་ཁ་སྤོང་པ་དང་། །དཔང་གཉེན་བླིངེདང་ 















སྐྱབས་གྱུར་ཅིག །རིགས་ཏྱི་བུ་དེ་ལཱར་ན་ཐུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྩོསྤནེ་པའོ་ཕ་རོལཏུ་ཧིན་བ་ཁ་མངོན་པར་བྱསོན་པརེད་པ་ཡིན་ནོ། །དནས་བྱུང་ནུད་ས་མས 


ཏ། ཅང །དཔའ་སམས་དཔའ་ཉེནཔོ་རིའཕེག་རང་། ཟོམངང་ ། རྲིསལ་དར་།གསད་དང་ །སྭཱནྟཾངཾས་ན་སངགའི་མཆོག་ནམ་པརབྱ་ཙུངེས་ཤིང་ །ང་རྣོརམ་པརྨ་ོགས་པ་ལྟ་བུའིམིའོདབང 
་ བོའི་གུག་གི་ཉིར་བྲས།བཅོ་མྭ་ལཱན་འདས་ཁས་ཅྤིན་པའིཕ་རོ་ལ་ཏྲཱ་དཱ མ་པཱར་ (ཤད་བྲ་ཐེ་གནུས། ཚི་ཌེ་ཞིང་མགུ་ཡི་རངས་ཏེ། རར་ཅུགའ་ཞིང་བདེ་བདང་ཡིའ་བདེ་བྱསུས་ནས།སྙན་ལས 
ཤཱ། ལངས་ཏེ རེ བླ་གོས་ཕྲུག་པགཅིགཏུགཞར་ནས ར བྲུས་མོག་ཡས་བའི་ལུང་པདྨའི་གློང་བོལ་བཅུགས་ཏ །བཅཾམྭ་ཝཱན་འདས་ག་ལ་བདེ་ལོགས་སྲ་པལ་མོ་སྦྱརབ་བཏུད་ན་ས །དོ་སྭལན་ཁངས་ལྷ་ཚིགས་སྲུ 
£ བཅད་པའི་དབངས་ཏྱིས་ལེགས་སོ་ཞསྦྱང་བ་གསོཁ་ཏོ། ཤཔཱཾན་མཛད་ལུགས་སྟོ་ཌོག་ཅུ་ཡབ་འྲདྲ་ཁོད་ལེག་ས་སོ། །སྤྱིན་མཇད་ལེག་ས་སོ་གྲསང་མཛད་དདེ་གཤེགས་ཏྱོད་ལེགས་སོ།།གཉེན་གུར་ལེགས 

སྭོ་མཛའ་ཐོ་སྔོན་པརྦ་གུར་བ་ཏོད་ཝགས་སོ། །གཅིག་བུ་ཁི་ནོརྒ་མུཁ་བ་སོབ་བྱ་ཏོུར་ལེགས་སོ། ༽ཐུ་བ་གས་སྩོ་ལ་མི་རམོས་ནང་བྲགས་པལགས། །མཆོང་གནས་ཁེགས་སོོ་མྣ་ར་མ་ས་ནངན་དཔའ་དོལགས། 
£ གྲུསླངབ་ལེགས་སོ་བདག་ཏིང་ཆེན་པོ་རབ་དུ་་ལེགས། །མྲི་པམས་ཏོན་མོངས་དུག་སལ་སླན་པའྱི་ཆུབ་བོ་ལགས། །ླ་ོཁོ་ལགས་སྲོ་སེད་པ་གསུམ་ལས་རྣམ་གྲོལ་ལེགས། །སྭན་པ་ལེགསསོ་ 

ཕན་བཞེད་ངམ་པ་གྲུཾན་མ་ཛང་ལེག་ས། །དབལ་ཡོནཅན་ལེག་སབྲཀ་ཤིསེ་སྩོམས་པའྲིདུགས་མངའ་ལེགས། །སྲལ་ལཱན་ཟ་བཏ་ལྔངྲངི་མདཞལ་མངའ་ལེགས། །ཊློ་ལྡན་ཁཐོན་མཛིང་པཱན་ཡངས 








ཨ༧།ིང་བལེག་ས། །དཔལ་ལྡན་ཤངས་འཆཾམ་ཆྭ་བདྨ་པད་དྲུ་བང་བ་ལེགས། །གྣཱཁ་ཁས་སན་ཤལ་གས་རྩ་ཧི་འྱཔདྲ་བག་འ.ང་བ་ལེགས་། །མཆབ་ཁབ་དུང་ཁྲང་ལེགས་ལྱ་ཁུག་འཚཾ་བ་ལོ། །གཙོ་བ་གྲོག་ས 
བ་མགོན་ཕོ་ཁྷདྱོ་སོསེར་རིངྦང་། །མི་དམས་སྩཱ་བརྩང་འ་ལགས་བརག་སུངས་པ་ལེགས། །སླར་ནིངྷ་ནོལ་འི་མེས་བཟོང་པ་སྟོངས་ངང་ཡ་ཤེས་ངང། ཐབ་ས་དང་བསམ་གཏརྟ་ཛཱ་འཕྲལ་དཱོ་ན 
'མཉན་བརའཆལ། །བཅོ་མྭ་ལཱན་འདས་ཉིས་དྭ་མདཅས་བཀའ་སྣལ་ནས་ པཾ ཐུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་འཇྲ་མདཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བ་དང་ | ཐུང་ནུབ་སམས་དབའ་གྫན་རས་གཟིག ས་ད་ 
ག་དང་། རིའི་ཕུག་ངང་། ཇོ་མདང་། རྲི་སུལ་དང་། ག་སབ་དང་ ། སྩ ནྭ་ཐོང་སན་སང་གཏི་མཆོག་རྣམ་པརབ་སྦྱིངས་ཤིང་ །ངརྣོརམ་པར་སྤོགས་བྭ་ལྟ་བུའི་མི་འདེབང་པའི་གུག་གི་ཉོརབུ་ལ་སོགས་ 
བྱང་ནུའ་ས་མས་དཔའང་དགངང་། ལྷའི་བུདེ་དག་དང་། རྒྱལ་པོ་ཉེན་པོ་བཞི་བོད་དག་དང་། ལྟདང་ ། མི་དེང་།རྙམ་མིནངང་། དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིགཏེན་ཡི་པངས་ཏ ། བཙྭ་མྭ་ཝཱནའདས་ཏིས་ 
གངས་པ་ལ་མངོན་པ་རབྷསོདདོ། །འཛགས་པ་སྤཾན་པའི་ཕ་རོལྱརྱཾིན་པ་ཞས་བ་བཐེག་པ་ཆནབོའི་མདྡོ་ཛོགས་སོ། །རྒྱ་གར་བྱི་མཁནཔོ་པྲ་ཚཱ་ལམྨང་ ། ཞུ་ནེཉ་ཧ 
ཡོ་བབནྷཏཾ་ཡ་ཤེས་ལྔ་ལ་སོགས་པས་བསྒུརཙོའེ་ཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཕད་པ།། །། །རྒྱ་གར་སྐདངུ.། ཨཱརྱ་ཨ་ཛཱཏ །༨ཤཏཱཀྲོའེཏྲ་པཏི་ 





རེང ི་ོ ¥ རྔ 


= 


༄༅། །ཇིནོ་དྷནཱ་མ་ཁྱར་ཡཱ་ན་གཱཱ་ཏྲ །བདྨོ་གད་ འཁགས་པ་མྭ་སུ་ས་དྲགའི་ཁྱ་ཧོད་བབསལ་གཞེསྦ་བ་བྲ་ཐེག་བཅེན་བོའི་མེདོ། „ „༢ ,།བཞ་བོ་དོང་པོ། 


¡ 


སངསྦྱརས་དངྱ་བྨ་རུའ་སམས་དཔའ་བམས་ཅདལ་ཕྱགའཆལ་ 


> 


། །འདི་གདབདག་གིས་འོས་པ་དུས་གཅིགེན །བཅོམ་ཝན་ 


ཡྱད་དང་བཅུ་གསྭ མྱ་སི་དགེ་མོང་གིདག་འདུན་ཆེན་པོ་དོང་ །བཆ་ས་མས་དཔའསངས་རས་ིཞ་སཱ་ཆོགས་ནསྭ་ཕགསབབྱདྲི་ཞི་གོང་ །བུང་ཆུབ་སཱམས་ད་བའས མས་དཔའ་ནེན་པོ་མངོན་ 


བར་ཤེས་པ་མངོན་པར་ཤེས་པ་གྲབངས་པོབ་བ །སྭོབས་བྲ་ཐོགས་པ་མད་པ། མགས་པའི་ཆོས་ལ་བ 
ཧྱི་བསམ་བངྷི་ཉར་མོས་པ་བཞིན་དུ་ཆོས་སྟོན་པ་ནམས་དང། བྱལ་བོཉནཔོདའདང། བྱ་རྱདིནེ་ལཱའི་དབ། 
དད དྲི་ཟ་དང་། ལྟ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁལ་ལའེ་དང་ ། མི་འཨ་ཅི་དང་། 





རེ 


> 


ད་བྲ་ཐོབ་པ། ཏིང་དེའཛིན་དབགཟུང་སྲ་ཐུབ་པ། ཤེས་ཤིང་མཁས་པ།སེ་མསཅན་ཐམས་ཉདཾ་ཏི་སྨེམ 
ནལའི་དབང་བོདང་། ཚུངས་བ་མི་མཇེདྱ་ཉི་བདག་པོ་དང་། དེ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ལྷུ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྤྱིན་ 
འྱ་ཆ་ནཔོབྱེར་པོང་མང་པོ་དངྲ་བབས་ཅིགྱེུ་བྲའགས་སོ། 


།ཡང་དེའི་ཆདའི་དུས་ན ། འརམ་དཔལ་གཞོན 


ནུནྱགུར་བ་རི་ཞགེ་གི་གངའི་མྱི་འོས་ཁྭ་སས་བུ་དམ་པཉི་ུར་ཝཱ་དང་ལཱནཇིགེ་ཏུ་གནས་བའདིལ་ས །ཐུང་རུབ་སམས་དཔའ་ཀླ་དཔལདང་།ཀླས་ཊྱིཞེ་དང་།དབལ་འབྱུང་དང་། དཔལ་རྱི་སང་བོ་དང་།པདྨ་ 


| 


འདྭ་སྐྱ་ཆུལ་བོའ་ཁེབྱ་ཊི་རའ་བྷ་དོད་བུང་བོ་ལ་དགེ་སྤོང་བྱ་ཕྲུག་ 





གླ་མའིདེཔལ་དང་ ། པླད་དཔལའྭངདང་། སྒྱ་བོའཛནི་པ་དང་ ། ས་འཛྲིནདང་། ལགན་རིན་ཆེན་དང་།འགན་རིནེ་ཆེན་ཕུགྱས་དང་ །སང་གེའྷི་བ་བ་བོ་དང་། སང་གེའི་འགོས་བྱ་མགས་དགངས་དང་། ནམ 
མཁའ་མཛོད་དང་། སམས་པླ་སམ་ཐགྱ་འཆོས་ཅི་འཁོར་ སུང་བང་ ཆིག་པི་རབ་ཏྲུ་བ་དད་བྲ་བམས་ཅད་ལ་སོབས་བདང་། སྭཐས་པའྲི་ཐུང་པོ་དང་། ཁློ་གྲོ་ས་རྒྱ་མཐོ་དང་ ། ལྷུན་པོ་ནན་བོ་དང་ །མཐྲོང། 
ནདག་འུ་བ་དང་ །རྭདྱཏུ་དགའ་བའྱོར་པོ་དང་། མཐུའ་མས་མཐེའབ་དང་། མཐའ་ཡས་དམོགས་བར་གནས་བདད་ །གདདདྱ་སི་ལཱ་བ་ཡངདག་བར་འཇོམས་བ་དང་། ཆུ་ངན་མད་པཱཱ་ན་དང་ ། དོནྣ་བམས་ཅད 
གྲུབ་བའྱི་བངྷ་ཟུབ་སམས་དབའ་སམསདབའ་ཆན་བོ་དང་། སྒྱས་བུ་དམ་བཞི་ཤུཉྩ་ལཱ་པོ་ད་དག་དང་ལྷན་ཅཾཏུ་གནས་སོ། དགའ་ཞྡན་རིསྱ་ཀི་ལའིབྲ་བཞི་ཡང་ཆོས་ཉན་བའྲི་པོར་འཇམ 

དབལ་གཞོན་ནུར་རྱུར་པའྱི་པོ་བཞིན་དུ་འྲབང་བརྩ་གུར་ཏེ །ལྟའི་བླ་ཀུན་ནས་མ་ཏོག་ཅེས་བབ་དད ། ལཱའི་བུ་མ་ཏོག་འདོ་ཟར་ཉན་ཞེ་གཏུ་ད་དང་། ལྷའིབུ་མ་ཏོག་མྨན་ར་བབྲི་དོ་ཞེས་བ་བདང་ ། ལྷའིབླ་རོས་ 
ཁགནས་པྷ་ཏག་ཏུ་བྱརོན་བྲ་ཞེསྦྱ་བུ་བཱ་དེ་དག་དང་། ་བུམང་བོ་གཞནདགུ་བབའདྱི་ུ།ཆེསནབའྱི་ར་འམ་དབལ་གཞནྫགརབའི་བ་བཞིན་དུ་ངར་ཞུརཏོ། །འདིལྟེ་སྭེ སྒྱེས 
བུ་དམ་བ་དེ་དག་དང་ ། ལའི་བུ་ེ་དག་ཆོགས་ཤིང་འཁད་བ་ལས ། བརྡ་གབས་སྲུ་ཏ་གག་ས་པོ་དག་སངསྦྱར་ས་ཏི་ཡེ་ཤེས་ནྱི་རཆེབ ། དཔགཅུ་མད་པ ། ཆད་ཨེད་བདང་ ། སམ་རྱས་མི་ 
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མ།༄༅། །ཁྱབ་བ ། མཉམ་པ་མེད་པ་། གཞལ་དུ་ཨེད་བ།།མི་ཉོགས་བ །མིམཀམ་པ་དང་མཉམ་པ ། བླ་ན་མད་བ་ཡིནཌེ་། དེ་ནི་གེཆོདམ་བ་མ་ཡིན་བསྟ་ཌཱགོས་བར་མི་ནུས་ན ། ག་རི 
༧། ཞིག་བགེས་ནྲ་་མ་སཅད་མྱའེ་བའི་ཡ་ཤེས། ཤས་ཆེན་པོ་དྷ་ཏོགས་བརྐནུ་ས་ཞེ་སརྷ་ཁཱ་ཐའི་གཏམ་བླངོད་བརྒ་གུ་་བ་དང ། 

ཤྩ ཌྷ བསགས་པ །བམབལོག་མི་ཤེས་པའི་དགབཅིར་གལ་གཞོག་པར་གནས་ཤིངཔོ་ཟྗརདཔའི་གོར་གས། པས ༈ཨཤེས་ཆེན་པོརྟ་རོགས་བར་ནུས་སོ། 
ལོ གྱིས་ཧཔྩ༅ཱ་བ།ས ཨམ 

ཌ ཙཾས་སྭཱ 

རཿ 


ལཱ །བྱངཆུབ་སུམས་དབའ་་ཀུས་བྱིན 
།སམས་ལངམ་བ་དང་ །སྔ་མསྦ་དང་བ་དང་ ན་བ་དང་ ། ཨ་ས་ཅང་ཤེས་པའྱི་ཕིརྲ་པམས་ཅད་མྭ་འེ་བའི་མ་ཤསྱ་ཊི་ཡི་དམ | 
བན་པོ་ནིང་བོ་ལ་ག མོབས སེམས་དང ས་ཨམ་འན་འི་ཉན ཤས །ཡཨ་ཤེས་ཆེན་བོ་རྟོགས་པརནུས་སོ།  བས་སམསན་བའདཔལ་བླངགིས་གླས་པ།ཀེ་བགས་པོ་ | 
དག་བསལ་འའི་ ངས་ ཉིས་ཨ་ཤསཉནཔོ་དྷཾཏགོས་པར་མྲི་ནུས་ཏི། ཅི།བ་སྐཝ་པ་དཔག་ཏུ་ མེད་པར་གོ་རགོས་པས །ཕྲམས་ཅད་ཁྱེན་པའི་ཡ་ཤེས་ངོ 


རྙོག་ས་ པརྡ་ནུ་ས་སོ། །ཅང་ནུབ་སྔ་མས 
སཔ །རིགེསྱ་ཉི་བླ་ཏང་ནཱུབ་ས་མས་དཔའ་བདག་གིས་བདེ་བ། ་ཁ་ཆགས་ཤིང་གནས་བས ། ཨ་ཤེས་ཆེན་པོ་བྟཌགས་བརྡ་མིི་ནུས་ཉི།དདག་གི་ གི་བད་བ་ལམ་ཆགས་པས་ཐམ་ས་ཅད 





མབྲསངས། མ་བངད་དཔ་འརྭཀུ་བདང་། ཞི་བརྩ་བ་བའི་གནས་དེནི་མེདྱ་ཏི།བདགཏིད་ཤིན་ཏུ་དྲུ །གནེ་ཏུ་བྲགཏས ། ཤེ་ུ་བངབ་དེས་།བ་རོའི་མ་དུཝ་ །མ་བླསངས། མྱ་བངབ་དུཝ་བརྭ་དབ་དང་། ཞི་བརྭ་བུ་བའིགན 


མྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པརྐནུས་ཏེ །གང་ནང་ཟིང་མེད་བ་ལ་ལན་དྲ་བ་བ་མ་ཡིན་པའི་དད་བ་དེ་ས་མས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟབ་ས་གོ་ཞེས་ས་ཁས་ཅན་བམས་ཅད་དད་ཞིར་བདེ་བ་དངྡ་ཝན་བ་ལ་གཞོག 
པར་བྱེད་བདས། ཐྲ་མསཅད་མྱཁེན་པའི་ཡ་ཤས་རྟ་རགས་པ་ནུས་སོ། །བྱང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་པྱླདྨ་བ་མའི་དཔལ་གྱིས་གླུས་བ།བདགཞིད་མ་བུཿ། མ་བླ་སངས། མྭ་དངད་དེས།པ་རོལ་མ་དུམ ། 


དུ་ཞོད་དོཞས་བཅོམོ་ཝནད་སྱ་རསྱ་ཐང་ད་གད་གསུངས་ཏ།དེ་བས་ན་དུམ་བ་དང་།ཞི་གནས་ྱི་ནལ་འབར་ལ་ཞུགས་ཤིང་ །བ་རོལད་པ་བ་དང་། ཞི་གནས་དངའྱབུན་བསྱ་བ་བ་ལ་མཁས་པས ། ཡ་ཤེས་ཆེན 
བོ་ཛ་རྟོགས་བརྙརུས་སོ། །བྱང་རུབ་སམས་དཔའ་བདྨ་དཔ་འབྱུང་གིས་སས་པ། ཀྱེ་གློགས་པོ་དག་འཇྲིགེ་ ཤྭཧི་ཆོས་དང་འྲད་ས་པས་། འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་བར་མི་ནུས་ །གང་འཇིག 











ྟེནྱི་ཆོས་དང་མ་འདེས་པ་དེནི་འཇིག་ཉན་ལག་བདའ་དར་འྱགུརརོ། །ད་བས་ནྭ་པངྒ་ནུབ་ས་མ་སདབའགང་དེད་པ་དང་ ། མ་དང་བ་དང་། གགས་པ་དང ། མྲ་གགས་བདང་། བསྟོདཔ་དང་ ། པད 
པ་དང་ ། བདེ་བ་དང་། ཏུག་གསུངར་འ ྭེ ུསན་བརྩས་སམ་སདབའ་གངདེ་པ་དང་། ཨ པདང་།ཟགས་པ་དང ཨྭ་བགས་བདང་། གཏོད ' ། 








ཛིག པོ་ང ངྣི ངེ ༤. ཧྱ „¬ 

= ༄༅། །བུང་ནུབ་སེམས་དབའ་སྩ་ཕ་བཛིནྱཾ་ཅིས་སླཱས་བ ། ཨྱི་ཐོགས་པོ་དག་གཞན་ལ་ཀནཀ་ཆོལ་བས་ནི ། ཐམས་ཅད་མྱནན་པའི་ཡཤེས་ཆེནཔྷོརོགས་པརམྲིནས་ཅི། གཅིག་པྲ་གཉིས་ 
2 བདག་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་རྱི་པིར་གོ་ཆ་ཆེན་པོ་གགས་པས ཨ། ཨམས་ཅནྲ་གས་སཅ་དྱ་ཏི་གང་ཅིའེང་རུང་ཡོངས་སྲུ་ཕབ་པརབུ་བ་དདགྲ་བམས་ཅད་བདག་གིས་ཡོངས་སླུ་བབ་བར 
ཚཾ བུཌཱ་ནེ་སཱདག་བའི་ཅུ་བ་བྱསེད་བ་དང་། སྐ་མ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོདསྤ་ས་སྱི་ནུ་པརྨ་བ་བའི་པོར།དེ་སམས་ཅནྲ་མས་ཅད་དངྲ་དུནམོང་དུས་མས་བྱསདདེ །ཕྲཅོམ་དུཡང་བྱརོན་ལྕགས་མི་ 
ཚཾ གཏོང་ཞིང་ །དྭ་ཀར་བརོན་འྲགུ་ས་ལ་གནས་བའྱི་བུངྡནུབསམས་དཔས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོདརོགས་པརྡ་ནུས་སོ། „ །བྱང་ནུབ་སམསདཔའས་འཛྲིནྱ་ཅིས་སཾས་པ།ྱི་གོགས་པོ་དག་འདི་ལ་སྭ ། 
་དང་། ཤིངེགལད་དང་།སྩུན་དང་།ནགས་ཆལ་ཐམས་རངྲ་ཏིགནས་ཡིནཏ།ད་ཁ་གནས་ཤིང་།ཅུ་ དང ། ཤིངེ་གལ་བདང་། སྭཱ མདང་།ནགས་ཨིིས་བོན་ཐམས་ཅད་སྩ་བར་འགྱུར་མོད་ཊ།ི་ས་ 

# ནན་པོ་དེནི་ལནར་བཤང་མདདོ། །ས་ས་ཅནྲ་བམས་ཅདྱ་ཀང་ས་ཆེན་པོ་ལས་འཆེ་མོད་ཊི༽ ས་ཆནཔོ་ནྷཾསོདར་ཡང་མི་མུདད། །རིེས་ིབུ་བནིནདྲ་བངྡ་ནབས་མས་དཔའ་ཆགས་པ་དང་།ཁེ་སྣང་བའི་སམས་དང 
ཟལ་ག་དང་།ས་མས་ཅྲ་ མས་ཅདྱ་ཊིཀེ་བརབཚོ་བ་དང་། ལནར་བ་ཨ་དབའྱི་ཕིར་ས་དང་འདད་བརས་མས་བྱསདན ། ཡཿཤེས་ཆེན་བདྷཉོགས་བནུས་སོ། དབ 












མ།།རིནཆེཉ་ཅིས་སཱ་པ། ཀྱ་གོགས་བོ་དག་དིནིགེཆཆེན་པོ་ཨི་ཏེ། དམ་ནཔ་ལ་མོས་བསནི་ཡ་ཤེས་ཆེནཔོ་དྷཏོགས་བར་མྲི་ནུས་ཉི གངགི་དྱཉིས་ལག་པའྲི་རི་ལ་མན་ཡང་ཐེག་པ་གཉིས་ཁས་མས་མི་ 
འཇུག་ཅིང་། རིན་པོ་ ཁསྐེ་མས་ཅནྲ་ཐམ་ས་ཅད་མྱའན་བའི་ས་མས་དེ་ལ་པོལ་དགྱ་པང་འདོད་བརྡ་བེད་དུ་ཁྲངག་ཁ།རིན་པོ་ཆོའི་ས་མས་ད་འསར་ མྱིའིདྱ་ཏི། སམ་ས་ཅནྲ་ཐམས་ཅད་་ཀང་ཐེག་པ་ཆེནཔོའི་ 
གོ་ཆད་སོོན་པརྱུད་ཅིང་། སམས་མཉམ་པ་མེད་པ་ལའང་གངབ་འཚ་།དིབར་ཡངམི་མཐོང་ཞིང་། །ཨེད་པའི་སེ་ཁ་སྭ་ཉིས་ཡ་ཤེས་ཆེན་བོད་ཏོགས་བར་ནུས་སོ། ˆ 
ས་མས་དབའ་ལག་ན་རིནི་ཆནྱ་པགྱས་པྭཱ་ས་བྱ་ ཙི་མའོ་སེམས་ཅན་ཁའི་དགུ་ལྡག་ྲདགཏུ་ལངགིས །ད་དང་དེདག་ཅུ་དིང་ཇཆེན་པོ་བསུད་དེ། སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་ཅྱི་བགྱར་རནེ་བོ་ཆའྱི་ཕུག་ར 


གྭསུམྱཧིས་བཏབཔ་སྤྲཾན་བརྩ་བྷཱཧ ། སོམས་ཅན་ཐོས་བྱ་ཏུངབྷ་ནམས་ཁ་ནྡིཝས་པའི་ལག་པ་ བརྱ་བའོ། །སམས་ཅན་སེར་གྭ་ཅན་རམས་ཡན་གཏིང་དའི་ལག་པ་སྤོན་བརྭ་བུངོ། །སྔ་མསཅན་ངང་ 
རླུབ་ངན་པཅན་རམས་ཁོནྲི་ནུ་པ་འེམ་སྦའི་ཁག་པ་སྦྱིནབརྩཔའོ། སསན་པ །སྡ་མགཉན་ལེ་ལེཅོནྷ་རམས་ལ་ནི་བྱརན་བླགསྱ་ཧི་ལག་པ 
གྩྱི་ན་པར་བྱུཊོ། །སམས་ཉནྲ་དན་བ་ཏམས་བྷ་རམས་ལ་ནིད་སམ་གཏན་དོབ་བའི་ལག་པ་སྦྱིན་པར་བྲང། །སེམས་ཅན་ཤེས་རབ་འཆལ་བྭ་རམས་ལ་ནི་ཤེས་ར་ཏྱི་ལག་པ་སྤྱིནེ་པར་བྱའོ། ། 








༅། ༄༅། །ས་མ་ས་ཧན་དག་ཆོས་དཀར་པོ་གང་དང་གང་དག་ཁས་གལ་གརྩ་གུར་པའི་དེ་དངའེ་དགནིད་ཡོངས་སྲུ་རོགས་བརྩབ་བའྱི་ཕིར་ལག་བ་སྦྱིནེ་པརཧུ་ཧཱ མངྒ་ནུབ་སམས་དབའ་དོའི་དགེ་ 
ལུ བདྙི་རུ་བའི་ལག་བཡང་རིནེ་བོ་ཆེའི་ཕྱགྱ་ཆག་སྦསྱ་ཧིས་བཏད་བརྡ་བའོ། །གྲསུ་མ་གང་འག་ཡིན་ཞེ་ན ། འདྷི་ཝ་ས །སམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅང་སང་སྤྱ་རསྱ་ཏི་ཨི་ཤེས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པན་སོོ་བའི་རྙིན་བོནའི 
ཙཾ ཕྱག་རྒྱ་ས་གདབ་བར་ཏྲ་བ་དང་ ། དདག་གི་དག་བབྱི་རུ་བ་ཡོངས་སྭ་ཁྲ་གུང་པ་རིན་པོ་མིའྱི་བཱགྱྭ་ཧས་གདབ་པརབུ་དདང་། སམས་ཅན་བམས་ཅང་ནམ་མ་ལའི་པང་དཞིན་ཅྱི་ཕུག་ར་ཨ་གདབ་པརད་བྭ་ས ། རིགས 
‡ ཧྱིབུ་ད་འྲད་བའི་གནས་ལ་གནས་པ་སྐ་ནྲི་ཐམ་སཿད་མཁྱེན་པའི་ཡྲ་ཤེས་ཆན་པོ་དེ་ཏོགས་པརནུས་སྲོ། 09 །བྱང་ནུད་སམ་སརཔའ་སང་གེའི་སློགས་རིས་སུས་པ ། ཀྱ་མའོགགས་བོདག་འདི་ནི་ | 
“ མི་འཇིགས་པའི་ག་ཆའོ། །འདི་ནེ་མོ་སག་པའི་གྷ་རའོ། །འདི་ནི་མཞུ་མ་བའི་ག་མའོ། །བདི་ན་ལེ་ལོ་མད་པའི་གོ་རའོ། །ཏྲ་ཚོགས་པོ་དགའ་བས་ན་ཇི་ང་ཇིགས་པ་དང་། སྔ་མས་མྲི་སབ་པ་དང་ ། 
£ མ་ཞུམ་པ་དང་། ལ་ལེ་མིད་པ་དང་། འཇིགས་ིང་སྤྱི་བུཞེས་བྱང་པ་དང་ཟལ་བ་དང་ ། བཁོ་བའི་ཉེས་པ་མི་སྐྱད་པ་དང་ ། རྐྱ་དན་ཁས་འདའབའི་་ཡོནཏན་ཡངག་པར་མྤང་ད་དང་། པང་བ་དང་སྣཔ། ། 
བྲས་བའི་ཆོས་ལ་སྙོམས་བརགནས་པ་དང་། མི་གཉིས་པ་ལགནས་པ་དང་ལནཔས་ཐམ་སཅད་མྱའནཔ་རྟོགས་པར་སཱའོ། །བྱང་རུའསམས དཔའ་སེང་གེའི་འྲགོས་བླསགས་དབངས | 
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ཁྱིས་སྩཱས་པ་།ཁྱཾ་གོགས་པོ་དག་འགྲོས་དྷནིསཾས་བུ་ངན་བའི་མ་ཡིན་ཧིས་། དནི་ དེ་ནི་སུས་ཇུདམ་བའི་འཐོས་ཨིན་ནོ། །དིིཡུརེ་ཞ་ན ། །སྷྱས་བུ་དམ་བ་དག་ནི་དག་པ་འི་ཝད་དང་དཕབས་ཡའདག་བ་ལ་ཞུགས། 

ཱོ ¡ ས་བུ་ད་ འཔསཀ་འཛནིན་ནོ། ཅུ།མམ་པའསམ ས་ངག །སྐྱེས་བུ་དམ་པ་དགནི་བསྟན་ན 

སྤབཉ་ལེནཔས་ཚིག་དཟང་བ་ཡིན་ནོ། ས་དནམ་པདགནི་ཡངདབའ་ར་ོལགནས་གས་ཁས་ཅོསྭ་གགས་པ སྨྱས་བུ་ད་མ་པ་དག་ནི་སྨོད་དངྲ་གལ་བས་འདདོ་རགས་དངྲ་བལ་བ 

བིན་ནོ། དྲ་ཐལ་ག་མ་ནནོ།།སས་བུ་རམ་མ་དགགི་ཞོ་ག རབ་བ །ེ་བར་ཤི་བསྔ་རཔྲ་མནནསདང་ལ་བམིན་ན། བུདམ་བ་དག་ནི་ 

སཱག་བྭ་སཱ་ཁ་བ་དང་ ༈དུ་པོ་ཁ་གིང་་ཇ་བརྩ་གུར་བ་ས་ཁྲ་རམ་བྷ་རམ་ས་ཡི་ན་ནོ། ། ངག་དང་ ། ིདྱ་ཏི་ཁས་ཏི་མ་བ་ཡོ་ངས་སྭ་དག་པ་ས་འ ཅས པ་ཡིན 

ནོ། རྒྱས་ཐུ་ངམ་པ་དག་ནི་དེ་དགྱ་བ་ད་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བསྔ་ངི་ ཡི བ་མོས །སྤབ་དམ་པ་དགནརུག་ཅུ་བལ་བུ་བརྟན་བ་སྭ་ལུག་པའ་བསམ་པ་དང་ལན་པ་ཡནོ།སྒྱ་སབུདམ 
རླ ས་མས་མདས། གདག་ུ་བལ་ཡའ་དག་པར་ཐུགས་སྔ་རི་ཞུད་ ངི ལུ་དང ན་གསོ 














༈༤་།༄༅། །དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་འཇིན་པ་ཡིན་ནོ། །ྦྱས་དུད་མ་པ་དགནི་སམསཅན་བྲམསཅད་དང་འབྲེལ་བས་མི་གཏོངབ་ཡིན་ནོ། ། ། 
| རསཔ་མཐུང་ག་ཡིན་ནོ།།སུས་བུ་དམ་པདག་ནི་ཉིག་པའི་ཆོས་རམས་སྣངས་བསུདག་བའི་ཆོས་ལ་ཞུགས་པ་ཡིཊནནོ། །ུས་ཅུ་དམ་པ་དགནི་དབུཔཔླ་ནམས་ཏི་གཟེར་ཡིཊ་ནོ །སྩཾས་བུ་དམ་པ་དག་ནི་ནད 
4 །པྲ་ནམས་ཊི་སཱཊ་པ་ཡིན་ན །སུས་བུནུམ་པ་དགའི་འཇིགན་པྷ་ནམས་ཙི་མགོན་ཡོན་ན། །སུས་བུ་དམ་པ་དག་ནོ་དཔཔང་གཉན་མད་པྷ་དམས་ཨི་སུབས་ཡིན་ན། །སས་བུདམ་པ་དག་ནིབའོར་བབྱི་རུ་མཉོར 
རྨ ཞུགས་པ་རམས་ཀི་གནས་ཡིན་ནོ། །ྒྱས་བུདམ་པ་དག་ནི་ཏན་མདཔ་རྣམ་སྭ་རིརེན་ཏོ། །ྩས་བུ་དམ་པ་དགན་མཉ་པ་མུན་ནག་ཏུ་ཞུགས་པྷ་ནམསྭ་ཅཱི་སྣང་བརཀེད་པ་ཡིན་ནོ། །སྒྱས་བུ་དམ་པ འགརི་ལྔ་མངན ། 
* པར་ཞུགསཔ་རམས་ཊི་འདནཔ་ཡིནན། །སྒྱས་བུ་དམཔ་དགནི་ཆོས་སྣབ་ནམསི་ཡོངསསུ་འདྲེན་བ་ཡི་ན་ནོ། །སུས་བུ་ངམ་པ་དག་ནིའ་ཐོངོ་པ་དང་དུལཔ་བའ་ནལ་འྱབོརདང་ལྡན་པསྲ་བབ ཉེས་པ་དང་། གནོངསླེལ 

; དད གནོང་འཆབ་པདང་། ཁྲོ་བའི་ཐོངས་སྲུ་གདང་བྲ་བམས་ཅདདད་དཁའ་ཞིནེ དྷེ་ལུ་བསན་མྩས་བུདམ་པ་དགད་འདུ་བའི་ཆོསལགནས་པས་ནི་ཡཤེསཆེནཔ་དརོགས་པར་ནུས་སོ། ཅོ 

༧ ནུབ་སམས་དཔའནམ་མཁར་མ་ དྱ་ཀས་སྨས་པ ། ནམ་མཁའ་དཔགྱཅུ་མེད་པ་བཞིན་དྲ་བམས་པ་སྤོམ་པའི་ནལ་འབབོ་དང་ལྔན་པས་སིིངྡརཆན་བོལ་གནས་པྨ་རན་མོའེ་ཆང་པ ། རབང་པོ་ཆག་དུ་དཀའ 


སྩཾ་སྭ་བུདམ་བ་དགུནི་དན་དམ་པའྫིརས་སུའུག པས 
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ཞིངའགོད་པ་འདོད་བའི་དགའ་བྲ་བམས་ཅད་ལ་གཏང་སྟོམས་སྲུ་གཏོང་བ ། སྱུཾནི་བནམ་ཨཁའ་དང་མྨརཱངས་བ ། ཆུསའིམསནམ་མཁའ་དང་མྲརུངས་པ། བཟོར་པ་ནམ་མཁའ་དང་མྨནུངས་པ ། བརྩོནཁྲགས 
ནམ་མཁའ་དང་མྨནངས་བ ། བསམ་གཏ་མནམ་མ་ཁའ་དང་མནུངས་པ ། ཤེས་རབ་ནམ་མཁའ་འངྭ་སླནུངས་པསྲ་བམསཿཅད་མྱ་ན་པ་ཏྟོགས་པར་ནས་སོ། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ 
སམས་ཟད་པགྱ་འཆོསཚིལོ་ོ་སརབས་ཡུས་པ། སྔ་མས་བྱ་སེ་དཔུ་གང་ལས་བངུང་སིགཅནྱ་ཧིས་གུགས་རྐེདབརའྱ་གུར་བ་དང་ ། ད་བཞི་ནགཤེགས་པ་མཉེས་པར་མི་འྱགུར་ད་དང་ ། ལྕ་མིདགའ 
བར་འྱགུརབ་དང་། བདག་གི་དགེབའྲ་ཕགོས་ཡོངས་སྲ་འཐོ་དེར་འྱགར་བའི་སམས་བསུང་པ་ད་དགནི། བུང་ནུབས་མས་དཔལ་མི་བཡུད་པར་བུའི །སམས་དྭུདཔ་གངལ་སདདྲ་གགཅན་ཅིས་གྲགས 

རྡེད་པར་མེའྱེ་གུརབ་དང་།རེ་བཞིན་གཤེགས་བ་མཉེས་པར་འགྱུ་རབ་དང་། ྐུ་དག་དགའབར་བྱུར་བ་དང་། བདག་གི་དག་བའི་ཐེགས་ཡོངས་སུ་བྲའི་བོར་མི་བྱསར་བའི་སམས་བསྒད་པ་དདུག་ནིའྱསུང་པར་བུ་ས ། 
དྟསརྦ་ཞུགསན་ས་མས་བསྩང་མ་ཟག་ཆུ་ཆོས་ཀི་བབོར་ ལེ་ྱུ་ བར་འགྱུར་རོ། །དེིའི་ ཞེན ུར་བང་ཆུབ་སམག་དཔའ་དུས་སམ་ས་བསང་མ་ཐག་ཅུ་མདང་དམིགས་པའི་སཱནམ་ཅུས་པའྱིངར། 

















ཆོས་ཐམ་སཅད་མ་སྐྱས་པ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྲི་བང་དུབ་ཀྱངམེ་སྐྱས་པ་ལ་སྟ་རོགས་བར་འགྱུར་ལ ] དྱང་ཆུའ་ཇིལྟ་བར་ཆོསྱིའཁོར་ སྦྱུར་བའང་དེབཞིནེངྱུ ཤས་ཏ ། སྣེམས་ཏྱི་བསམ 


ཤ། ༄༅། །པའི་གོར་དངུག་གིས་ཐམས་ཅད་མྱའན་བ་ཏོགས་བརྡ་ནུས་སོ། །ཐུང་ཆུའ་སམས་དཔང་ཆིག་གི་རབ་ཏུ་ཐ་དང་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དྤོབས་པས་སླས 
༧ པ ; སྐྱས་དུ་ཏམ་པ་དག་བྱང་ནུད་ནི་ཐྲམ་སར་ད་ཏཱཾ་རྡཾས་སུ་སོང་བ་ཧཱ ། ཀུན་ནསྐ་ཏོན་མོངས་པའྲི་རེས་སྲུ་སོང་བ ། རྣམ་པར་བྱང་བལྲི་ནེས་སུ་སོང་བ ། འདུས་བྱ་སྭ་ཏྲི་རས་སྭ་སོང་བི་ ། 
4 འདུས་མྭ་བསྱཀྫིརཾས་སུ་སོངབ ། ཟག་པ་དངདཅས་པའྡིརེས་སུ་སོངབ ། ཟུག་པ་མེད་པའྡིརས་སྲུ་སོང་བ། ཁན་མཐོ་བདང་བཅས་པའྡི་རེས་སུ་སོང་ག ། ཁ་ན་མ་ཐྲོབ་མད་པའྡི་རཾས་སཱ་སོང་ང ། 
ཧ དགེ་བའི་ཆུ་བའྣིརཾས་སྲ་སོང་བ ། མི་དག་བལྙིར་བའྲིར་སྲ་ས་སོང་བ ། ཝྔངིག་ཏནྱ་ཆོསྒཉྫི་རེས་སྲུ་སོང་ད ། ལྔ་རིག་ཉེན་ཁས་འདས་པའི་ཚེ་སྣ་ཏྫི་རེས་སྲ་སོང་བ། འཁོར་བའིརེས་སུ་སོང་བ་། མྱ་ངན 

` ལས་འད་པའྲི་རེས་སུ་སོངབ། ཆད་པ་དངྟཏག་པའྫིངས་སྲུ་སོང་ „| མུང་བོ་དཱང་ ། ཁམ་སུ་པང་ སྒྱ་མཆེད་ཀྱི་རྡེས་སུ་སོང་བ་སྕ ཟར སྨྱུས་བུ་དམ་པ་དག་ཀྱང་ཆུཊ་ནོ་ས་དང་། རྒུངང་། མེ་ངང་། རླུང་དང། 

$ ནམ་མཁའིརྗེས་སུ་སོང་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཕཱུར་ཞེན་། ཆོསྤ་བམས་ཅུདནི་ལརྱི་ཕུ་བུའོ་རེང་བཞི་ནཏ ། རང་བཞོན་སྟོང་པཉིདདོ། །དེ་དག་ནི་བྗངོད་པ་གང་དང་གང་གིས་བརྗོད་བརྡ་བའྲི་རམ་པ་དྲབམ་ས་ཅད 

སྟོང་པ་ཉིད་སུངད་པར་ཕྱེད་པའ། །འདལེ་སྭ། དཔར་ན་ནམ་མཁའ་དབིངེས་ནྲ་བམས་ཅདྱའྱི་རཾ་སྲ་སྭ་སོང་ངོ་། །དེ་བཞི་ནདུ་བུང་རུབྱ་ཀངྲ་ཐམས་ཅད་ཏྲིརས་སྭ་སོངཿ ། སྨྱཾས་བུདམ་པདག་བྱང་ཆུབ 








44 སེམས་དབའ་དྷ་ལྭབྲའི་ཡེཤེ་ས་ལ་མོས་པ་ནི། དམིགས་པྲ་བམས་ཅད་ཁ་ཐྱོངས་པར་འྭུ་བཞིང་།དནིཚིག་གི་རབ་ཏྲུབ་དདཔ་ཤེས་བྲ་བམ་ས་ཅདྲ་ཁང་ཐོོ་བར་འྱགུར་ཏེ ། རླུལ་གཅིག་ཁ་འདྡུགྲ་པ་ངེ་ས ( 
ཐམ་ས་ཅད་མྱཏན་པརོགས་སོ། །བུངྡ་རཱ་བསྟ་ཁས་དབའ་སོཊས་པའི་ཕུང་པོས་སྩ་ས་བ་། ཨི་གྲོགས་པོ་དག་བླངོར་པ་ཟམས་ཅད་ནི་བྱརོང་དུ་མེདཔ་སྟ །སྨྲ་ཐམས་ཅད་བགན་དུ་མེང་ 
བའོོ། བུངྡ་ནཱད་སམས་ངཔའ་ཡཤེསང་ལ་མོས་པནི་སེམས་མི་ག་ཡོ་བར་འདག་པ་ཡིན་ཏེ། སྐན་པརྡ་སཱས་བ་དང་། མི་སྐན་བརྭག་ས་པ་ལ་དགའ་བདང་། ཞུམ་བ་མེད་ད། །འདྲི་ལྭསྭ ། དཔརན་རི་ 
༈ དུངྡ་ན་ །པན་སྔམས འདྲུག་པ་ཡནཏུ། སྐུན་པར་པས་བ་དང་ ། མ་སྐན་བར་དླས་པ་ལུ་དགའ་བདང་། ཞུམབ་མེད་དོ། །འདྷ་ལྟ་ཧྭ ། དཔར་ན་ར 
ལྷུན་པ་ྲི་ཕུརཔོཁྭ་ནུང་བབ་བལས་སྨར་འགོ་ན།།རྩི་ཝནཔ་ནིག་ཡོ་བའང་མད །རབྱདག་ཡོད་མད་དོ། །ཇིག་སྔ་ཀའེད་དཞིན་དྲ་བར་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ད་བྲབ་དའི་ཡ།ཤི་སྟ་ཅེགས་པསྤ་བམས་ཧུད་ྱི 
དང་ ། བརྗོད་པ་གུན་བཛོད་དེ ། ག་ཡོབར་མབེད་། ཨི་དང ། བ་མོའ ཱ ས་པ་འི་བཀའ་དང་ ། ཟླ་ སྟག་སབྷཉྷ་ཧི་ཆིགྱ་ཀང་ 
ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་མཐོང་ ། མཉམ་བ་ཏིད་ལའང་འགལ་བར་མི་བིད ། ་སུག་སཛན་པམ་ས་ཧྱི ཤབས་བྲ་དམ་གཅདུ་ཁུངགད་བའིཆོས་བྱ།སོང་ ། ཟུད་པའི་ཆོས་ཏྱིས་ཆོས་ཁ་ངྱ་ཆུལ་ཆེན་པོར་ཡང་ 
མྱི་པེདད ། སྐྱས་བུ་དམ་བ་དག་བྱང་ནུབ་ས་མསདཔའདྷ་ཉཱ་བཱའི་ཡཾཤེས་ལ་མོས་པ་ནི་ ། ཁྱུར་དུ་ཝམསཅད་མཁྱན་བའི་ཨ་ཤེས་སྐྱ་བར་འགྱུར་རོ། །བྱང་རླུབ་སམསདཔའ་ཊློ 
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ཛི 


སི 


ྗྐ ཅད་དང་མི་འོགས་པར་བའོ། [སྤྱས་བུ་དམཔ་དགདན་པའི་་་ཡཤེསཊི་གོ་རདས་ནིཝམས་ཅད་མེན་བརོགས་བརྡནུས་སོ། [ བུདྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡྱུན་པོ་ནན་པོས་སླུས | 


། 

༄༅། །སསར་མཆོས་སྭ་ས་གྱསསབུདུམ་དདྱ་པང་ནུཊ་ས་མག་དབས་བོས་བྲ་བམསཊུད་གྲབང་བའྲི་པརེ ། བླརྱོམཚོལ་སམས་འཇུག་པ་ཏགོས་པར་གའོ། །ཆོསཉིད་ལྭ་སྣ་ཚོགས་མད་པའི 
རདེས་ཆོས་རོ་གཅིག་པ་ལ་ཆོས་པར་གའོ། །ཏེན་ཅིངེ་འྲབ་ཁ་བར་འུདུ་ང་བ་ཡང །མི་འགུལ་བའི་པན་ །དས་ཆོསཉིད་ལ་བརག་པར་བའོ། ཐོགས་ནས ས་པའི་མ ། རྣམ་གངས | 
བར་བུའོ། །གསོད་ནམས་མི་ཟད་པའི་ཕན ། སྔ་མས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདཉེད་པའཚོ་འའི་དག་བའྱེ་རུ་བ་བྱསད་པདབའོ། །ཆད་པ་དང་རག་པ་ལས་དབེན་པའི་ཚོརེ ། དེས་མྤདའ་གཉིས་རོགས་བརབའོ། །སམག་ 
ཀྱི་སོམ་པ་ཆོད་མད་པའི་པུར་། དས་ཆོས་བམས་ཅད་ལ་བཏག་བརྡ་བུའོ་ །ཆོས་ཡངངག་མི་འབུང་པའི་རུརེ། བདགགྲ་དན་པའི་སོབས་བྱསད་པ་ཡང་དག་པར་གཞག་བརྡ་བའོ། །ས་མས་ཅནྲ་ཐོམས་ཅད་ལ 


སོམས་པརཆོས་འཆད་བའྱི་ཕིར། རེས་སྐམས་པྲ་འམས་ཅད་མང་དགཔར་བཅོམ་བ་དན་པའི་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་བོ། །སངསྦྱ་རོས་རྱི་ཆོས་མ་ཁྲདས་པ་ལྷུརབྱེད་པའི་ཕིར ། མི་དག་བའི་ཆོས་མས 








། 
ཛ པ; འདྙིལ་སྭཾ ། སངས་རྒྱས་རྱི་ཡེ་ཤེས་དནེ་ལངིག་ཏནྲ་བམས་ཅད་ལ་ས་མངོན་པར་འཕགས་བའི་ཡིཡེས་ཏེ་ ། དེ་ནི་ཆད་ཡོང་བའི་སུད་པས་རོགས་པར་མི་ནུས་སོ། །ར་བས ( 


ཿ༦།ན་བསམ་བ་འཇིག་ཏུན་ཐམ་ས་ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་པ་དང་ ། ཐཱུས་པ་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་ལས་མངོན་བར་འཕགས་་དང་ ། དད་པ་འཇིག་ཏེན་ཐམ་སཅད་ཁས་མངོན་པར་འགགས་པ 


ཏྲ 


དད་ ¡ ཡཱུཾན་བ་འཇྲིག་རྟན་ཐམས་ཅདལས་མངོན་བརལ་པགསཔདང་ 


། དེ་བཞིན་དྲུ་ནུ་ཡའིམས་དང་། བཟོད་པ་དང ། བྱསོན་ལྤག་ས་དང་ ། བསམ་གཏནདང་ ། ཤེས་རབ་འཇིག་ཏེནྲ་བམས 


ཅད་ལས་མངོན་པར་འཕགས་བ་དང་ ། བསོད་ནམས་རི་རབྱ་ཝུན་བོ་བཞིི་དྲ་མངོན་བར་འཕུགས་པསྲ་པམ་སཅད་མལེན་བཏོགསཔརྡ་ནུས་སོ། །བུང་ནུབ་སཁས་དབའ་མཐེང་ནདག 


ཨུཌྱ་ཧིསམས་ཡོངས་སྲུ་དག་པས་ཆོས་ཡིད་དུ་མི་འོངབ་གང་ཡང་མིདེལ་སྣང་བརམ་ 


བས་སེས་པ ། སཱསུངམ་པ་དག་གང་གི་ཆྱོབངྲ་ནབ་སམསདཔའ་བདག་གོགྲགགསྐ་ཊི་ 
འགུར ། བདག་དྷིན་པའི་ས་མས་ཡོངས་སྲུ་དག་བས་སྨ་ཡིད་དུ་མི་འོང་འ་གང་ཡང་ར་བས་ 


སྣ་མས་ཡོངས་སྲ་དག་པས་གྲཟགསྲ་སུ་སང་བ་ཡིདདུ་མི་འོང་བགང་ཡང་ཡིག་གིས་མཐོང་ནིང་སྣང་དར་མི་ 


ཐེས་ཤིངགས་པར་མོ་འྱ། དབཞིནནའེངམ་ཡིན ། ཕབོང་མ་ལིན ། རག་ཀང་མ་ཨིན །རང་གི་ཧོད 
ལ་ཆུ ། རངགི་སམས་ཡོངས་སླ་དག་པ་ས་ཡིད་དགའ་དདང་། མི་དགའ་བ་དང་ ། མ་ཁྲབལ་ཅིང་སམས་ཅན 


གང་ཡང་སངསྦ་རས་ཉི་ཆོས་ཉི་སྣོད་མ་ཡིན་པརམ་མཐོང་ས ། གང་ལོག་པརངེས་པ་དདག་ཀང་སངསྦྱ་རསྭ་ཊི་ཆོས་ཉི་སྣོ་དྲ་གུར་བར་མའོང་ཞིང་ ། གངབདག་ཤཤིན་ཏུདགའ་བར་འྒྱར་བའིདས 





༩། ༄༅། །བོ་ད་དགའ་ཞིང་ཡོངྲས་སུ་གཏོངལ ། ཧྱིན་ནས་ཀུང་མི་འྱོར་བ་ཡི་ན་ཏ ། དེ་ལུར་སྩོད་བའིབུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནྲི་མས་ཅད་མཁནཔ་ཏོགས་པརྡ་ནུས་སོ། ། 
.2{ །བྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་རབ་ཏུ་དགའ་བའྱི་ར། ཌྱཆཁ་བོས་སྭཱ་ས་པ །གང་གི་ཆོ་ན་གོུ་ས་བ་དང་། བརྐྱད་པ་དང་། ཕྱདྨ་བདང་ ། བརླ་ས་བ་དང་། བརྡགས་པ་ངང་། ཆོར་བཅུད་ན །ཐུངྱ་ནུབ་སམས་དཔའ 
ཤཱ རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱད་ཅང་གང་ཟག་ལའང་དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་དུ་འདྲ་ ཤེས་བསད་ལ་བཟོད་པར་བྱེད ། བཟོད་པའི་མྲཔ་ཧོན་ཙང་རབ་ཏུ་དགའ་བ་སྐྱས་ནས ། གྲོབར་བྱེང་པ་འངི་སྱ། གངལེ་སྩོ་རྭ་བེ་དཅེས 





དཆསཉིད་སིརསས་ངྲག་རབེ་ །ང་ག་སངིདཔ་མོས་ ཡིང ི་་སོཔཏ་ྲེ་ོམ་མངཔས་ཞདགྱྭ་ཁི་ཨཱཅད་བཟར་ལ། རདང་དབའག་པཡོངསགཏས་བ སིང 
༡ དངམག་ཡོངས་སུ་གཏངབ་དང། ནུང་མ་དང་ དུཔ་ངང་།བུ་མོ་ཡངས་ས་བཏངོ་། རྒྱལ་ཕྲིད་ཡོངས་སུ་གཏང་བས་རབ་ཅུ་དགའ་ཡིན ། ཕས་དང་སོག་ཡོངས་སྲུ་གཏོངབ་སད་གའབ་ཡིནཏ། 
ཌྷ བའོར་ཁོས་སྒྱུམབའེརྒྱལ་ཕྲིད་ཕྲོབ་བས་དགའབམ་ཡིཉྱང། ལེགས་པརབ་ཤད་བ་ཆིགས་སུདཅང་པ་གཅིག་ཐོས་པས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བ་ཡི་ན ། བྱརརིནྲ་བོབ་པས་དགའ་བམ་ཡིཉྱཧི་ །གཞན་ནོས་འ་ཆང ། 
` པ་ཡ་ཤིནུ་དགའ་བ་ཡིན ། ཆངས་པྲ་ཐབ་པས་དགའ་ཡིནྩྱ་ཧི༽ སམས་ཅནག་ཅིག་ཁང་་དཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའྲི་བངྷ་ནུག་ལ་གཞག་ནརབ་ཏུདགའ་བ་ཡཡིན ། སོང་གསུམ་རིནཔོ་རྙསདཀང་ 
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བས་དགའ་བ་མ་ཡིན་ཧི ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མབོང་བས་རབྱའུ་དགའ་ད་ཡིན་ཏེ །དེནི་གཞན་ཡ་ངདབང་པོ་ཉམས་བར་མི་འྱུར་ནིང་། དགའ་དརྱརུརནས་བྱང་ནུབྱའྱི་ཕོགས་རྱི་ཆོས་རམས་དགའ་ཞིངམགུ 
བའ་ ངོ་པ་འདིས་སྲུབཔར་བེད་བ་ནི། ཐམསཅད་མྱེནཔ་རྟོགས་བརྡ་ནུས་སོ། །བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་མྲ་ འ་ཡས་མཐོང་བས་གླུས་པ། སྩེས་དུ་རམ་པ་གང་གི་ཆོནྭ་བང་ནུབ་སེམས 
དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅདེ་མ་བོང་མོད་ཏི ༽ བདགཏཱ་ཝཱ་བར་ཡང་མི་ལུང་། སངསྐྱ་ཆས་ཉི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཤེས་ཨོདྱ་ཏི། ། རྣམ་པར་རྟོག་པ་ ངྲ་པའངམ་ཡིན། སངསྤྱ་རསྤ་བམས་ཅདམ་མཐོང་མོང་ཏི།གྲཟུ། 
ལ་དམེགས་པའི་འདྲུ་ ཀེས་ཀང་མི་སྤད ། སམས་ཅན་བམ་སཅད་མ་ ད་མོདྱ་ཧི། སམས་ཅན་དུ་འདུ་ ཤེསྭཌཱང་མི་སྐྱད། ལསྱའི་རམ་བརླཉ་བ་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི་ཛུརེ ། ཤའོ་མོག་གསལ་བརྒྱ་གུར་པ་ཡིན ། མངོན 
བརཤེས་བྲ་ཐོབ་པས་ལྷའི་མིག་དང་ལཱན་བ་ཡིན ། ཉོན་མོངས་བ་ཐམས་ཅད་བལ་བས ། ཤེས་རབ་ཏི་མགེ་རྟོགས་བར་ཁོང་དྲུ་ནུད་པ་ཡིན །སངས་རྒྱས་ཊི་ཆོས་མ་འྲའེས་པྭ་སྤྲག་པས ། སངས་རས་ཅི་པཱན 
ལ་མོས་བ་ཡིན ། སོབས་བྲརུ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པས ། ཆོས་ཏྱི་གྫན་སཱང་བ་ཐོད་བ་ཡིནཏ ། རིགསྱ་ཏི་དུ་དབྲང་བའི་ཡ་ཤེས་མཐོང་བ་ཡོངས་སྣ་ཚོགས་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་རྟོགས་པར༔ ་སོ། 

། དང་ནུབ་སམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་དམིགས་པར་གནས་པས་སྩྲས་པ ། ཤངྡ་ནུབ་ནི་ཐམས་ཅད་དམིགས་པ་ས ། བྲམས་ཅདམྱན་པའི་ཡ ཤེས་སྒྲུབ་པརའགྱུར་རོ། | 


རྭ 
༩༧།༦༅། །ན དམིགས་ར་བམ་ཅད་ནི་ནང་བུང་མི་གནས ། ཕིརས་ནའངམི་གནས ། དབུས་ནབང་མི་གནས་པར་བཏགས་བར་བུའོ། །ུྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་དམིགས་པ་ལ་མི་ 
༡ྤ་ གནས་བ་ནི་ཏོན་མོངས་པ་ལ་དམིགས་པ་དང་། ཝུ་ས་ཝ་དམིགས་པ་དང་ ། བྲདུང་ལ་དམགས་པ་ས་མས་པར་མི་འགྱགུར་ཏེ། ལས་དང་། ཉོན་མོངས་པ་དང་ ། བདྲུད་ལ་དམོགས་ཁ་ལས་བདས 
ཌྷ པའི་བུང་ནུག་སྔ་མས་དཔས་ཟུམས་ཅདམྱེན་པ་ཉོགས་སོ། །བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་བདུདྱ་ཁྱི་སབ་ཡང་དགུ་པརབཅོམ་པས་སྨས་པ །རིགས་རྱིབུ་བདག་ཏུ་ལྟདནི བདག་ཏུ་ལཱབ་ལུས 
„¿ ལྔཞིདེབྲུང་ད་ཡིན །བདུ་དྱ་ཊི་ལས་ནྷི་ཝཱ་བ་ལ་སྭ་ཝང་ཞིངྱ་བུངབ་སྭཾ ། དདག་ཏུ་ཝ་བ་ཡོངསྤ་སུ་ ཤེས་ན ། ལྟ་བ་ གརམི་བེངད། །ལཱ་བ་ཡོངས་ས ཤེས་ན སུང་པོ་ཁྱུང་དར་མི་བདད། །ཕུངཔོཡྲོད། 
༧ སྲུ ཤེས་ན་དདུང་མི་མཐོང་ངོ་། །དདུདྱཏི་ཕྲལ་ལས་འདའ་བརྡ་བུ་བའི་ རེ།སྒྲིབ་པ་མད་བའི་རྣམ་བར་ྲྲར་པ་ལ་ གག་པར་འགགུར་རོ། །བུང་ནུབ་སྔ་པས་དཔའ་སྦྲིང་བ་མང་པའྡི་རྒམ་པརྡ་པར་པ་བོའ་ན ། 
„ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཏོགས་སོ། །བུང་ནུད་སམ་ས་དབརྨ་མ་དནམད་ཧཾནྱ་ཧིས་སྩཱ་ས་པ ། ལསཉེས་པ་བྱད་པ་ནོ་རྱོས་འགྱོད་པར་འགྱུར། ཁས་ལེགས་བ་བྱེད་པཞི་ྱིས་མྱངན་བྱེརཔར་མི་ 


“ བརུར་རོ།།དེ་གས་རྭ་པང་ནུབ་སམས་དཔས་ལས་ལེགས་བརྩ་རིང་བ །ཝས་མི་སྭདབྱ་དེད་པ།།ཁས་མོ་འྱོད་པ་ཅེད་པ།ལས་ཁ་ན་མྭ་བབོ་མེད་བརྡ་བེད་བརྦ་བའོ།ས་མས་ཅནྱ་བ་ངྷ་ཧི་ཟུག་རུས་ཟུག་པའི་ 


| 





550 ྒམས་བངྱ་མུ་ན་ན་དརྱ་བ་དང་། ཟུགཛུ་དང་ཟུལ་དརྱབ་བའྱི་པཱརེཆོས་༥༥ བརྩ རོ་་བ་ནསསམས་དབའ་ན། མས་ཐདམཆེན་བྟཏགས་སོ། དན ྐ 
མམ མས་ཅདྲ་གུབ་པས་སླུས་བ ། གང་ཟུགྲ་ནུ། (པྲ་བི་མ་ས་དང་ལཱན་ བ་པར་འགྱུར་ལ་ ཁ་ཟིམས་རྱར་བ་ལའང་བག་བུང་བ་རྟན ། 
གཧེད་པའི་རུ་བ་ལལང་བང་ནུབ་ཉྱི་ཕོགསྦིཉསྣ་རམས་རན། བངྡན་ཙགསཊུཾ་ནོསཅི་ ཧི་ག་འབམསཿདམ སོབ ན་བར ད་ས དུང་ནུབ་ཏི་ཕོགས་ཧཱ | 
ཆོས་ལ་རྟེན་པ་ནི། ཐམསཅུདམྱའན་པ་རྟོགས་སོ། །ལྕའིབུ་ཀུན་ནས་ ཨ་ཏོག་གིས་སླས་པ། གས་ཁང །དཔན་ནོ་མཉོག་གིས་བག འདམས ཤེདརར་ོག་ར 
༈་ ིགསཀིགདབའམཐསམས་དཔའ་སམསདཔ ས་ས་ས །རིགསུ་ཐུ་དགའདི་ལཱ་ཉྭ ། དཔར 
ནྭ་ལྭ་རྨམསཱཧཱིཤིདེཔ་རི་ཡྭ་ཁཀ་ཀོ་འིདེར་མ་ཏོག་རྱ་ས་ན ། སུམྲདཱརཱ་གསྭསྭྱ་ཅི་ཝའི་བ་རམས་མངོན་པར་འདུ་བརའ་གུར་རོ། །རིགེམ་ིུདབཞནྦ་བབ་སམསདཔའས་མས་མཔའ་མེནམྨོརམ 
པརྡ་ཐར་པའྷི་ཆོས་ི་མི་ཏོག་ཆུས་ནས ། ལྟ་དས་པསི་་ས་་་བའོ། །རགེསྦ་ཏྱ་བུ་དག་འདྲི་ལ་སྭ ། དཔརནྟ་ལའི་ནོ་བྲ་ནེ་པོ་ཾ་སྨོན་ཐམ་ས་ཅང་དངྲ་དལ་ལ ། 
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ཐ། ༄༅། །ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལཱནཔ་དེ་བཞིན་ངུ་། རིགས་ཉི་དླུ་ཏང་རུབ་སམ་ས་དཔའ་བསམ་པ་ 
| ཅད་མཁན་པྭ་ཏོགས་སོ། ཟླ །ལྷབིབུ་མེ་ཏོག་འོད་ཟེར་ཅནབྱིས་སྭུས་པ རིགས་ཉི་ 
བར་འགྱུར་རོ། །རགས་རྱི་ཐྲུ་དགད་བཞན་དུ་བྱང་ཆུབ་སམས་ པའ་ཡངཤསྦའི་ཐྣང་ 


སམ་པ་ཡོངས་སྲ་དག་པ ། སཱོན་བམས་ཅད་དངྲ་བལབ ། ་ཡོནཏནྷ་དམསཅད་དང་ཝན་པས་ཐམས 
པཱ རགས་ཉི་དགའདི་་། ། དཔརཱ་ནཏི་མའེ་ ཏི 
་བའི། 
སྩང་བ་ཆེན་པོ་ཧེད་ཅིང་ཆོས་ཏི་ཟང་བཞིན་ཡང་སྟོན་ཏ རེ བརམ ད་བ་བིལྱ་བི་ས་ནོན་པ 


ད་ཟརདད་ཝཱན་བ་གང་གི་ོནནོྱ 


རམ་ 


ཡོ 


ངང་། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་། ཐོས་པ་དང་། ཏིང་ངའཛན་དང་ ། ཤིས་རབ་ལ་གནས་བའང་སྟོང་གསུམ་གྱི་ྟོ ཱུ 


་ལོད་ཟེཔགཏ་ངན། མུན་པ་བསལ་ཅོང་གྲབ་གས་ཀྱི་རྣམ་པ་བྲམས་ཉད་སཱང་ 
བཱ ངབ་གཏོང་དདིའི་ཆཾ།མ་རིགས་པ་དང་ལཱན་པའི་ ྭན་ འའ ཤུ 
ཁྱགུརྱ་ཧ། སྩང་བསན་ལམ་རྟོགས་པརྨ་ར་སཔས ། 
ཅནལམ་དན་པར་འུགས་པྷ་ནམས་ལ་ཡད་རག་པའི་ལམ་སྟོནཏེ །དྱང་ཆུའསམསདཔའ་ལམ་ཁ་གནས་ན་ །ཐམས་ཅད་མྱཁཆ་པ་རྟོགས་སོ། 
ཤེས་ཉིབུ་དགའདི་ལྟས ། དཔརན་མ་ཉོག་མྨན་རབའི་ཁོར་བར་ཡུག་དཔག་ཆ་དགཧཅིག་ཏུ་དིས་ཁུབ་པར་བུདད ། 


བཱ | ཉིམ་ཏོག་མན་མའི་འིག་སླུ་ས་བ ༈ 
ཱི་དའངྷ་རམ་པརྟ་ཏོག་པ་མདདོ། །རིགས་ཏྱི་དུ་དག་ད་གཞིནདུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་གཏོང་ད 
བའའེ་ཇིག་ཏེནྭ་ཧི་ཁམས་ནོས་ྱི་དྲིས་ཁྱབ་པརྦཔད་དེ ། དཾ་ད་སཉན་མོངས་པའི་ནདྲ་བམས་ཅད་སལ 


| 
| 
་པའི་སྐམས་ཅ་ནྣ་ མསལ་ 
དུངྱ་རཱུབས་མས་དཔའ་ལམ་ལ་གནས་ན ། སམས 
> © 


༈ལཱི་བཱཿ 


ད 


༤༣ འརྭ་བེད་རོ། དེབས་ནྭ་ངྱ་ནཱང་སམས་དཔའ་ནོས་ཊི་དེ་དེང་ལཱནན། ཐམ་སཅང་མྱཏནཔ་ཏོག་ས་སོ། །ལྷའིབུ་ཆོས་ཁ་གནས་པ་རྟག་ །བྱརོན་པས་གླ་ས་པ་། རཏྱ་གོགས་པོ་དག་བངྡ་རབ 
ྣ ས་དབའ་བན་རབ སརཞུབཔ་ ཟླར ན་ས རུ་ཏོངས་སོ། ༽ སཿ ས་གནས་བ བོབས ལགས་པ་དང 
ད་པོ་གད་ཞེ་ན་།འདི་ཉ་སེ།ཕ་རོྱཏྱ་ཕནོ་བ་དུགི་སྦྱར་བ་ལ་བརྩོན་བར་བྱ་འ་དང་།ཚུངས་བའི་གནས་བཞི་བ བ་བ་ལ་མངོནཔར་ཤེས་པྲལ་ཤེས་ཤིངེ་ཏགོས་པར་ཁོང་དུ་རུད་པའི་ཡཤེས་དང་།བས་བི 
ངུས་ཕོ་བཞིས་སམས་ཅན་ཡོདས་ས་སིཊ་པརྦ་པད་བ་སྭཾ །བཞི་ལོ་གངགན། སཱནེ་བ་དང་། ཚིག་འཇམ་པོ་དང་། ངོནྭསཱ་པ་དང། དནིམཚུངས་པརྦ་བ་དག་དང་ ། རམ་པརྡ་བར་པའྱི་མོ་གསྱ་ ས་ལ 
ད་པ་དང་ །གཞན་སངསྐ་སྱ་ཏི་ཆོས་ལ་གཞོག་པ་དང་ ། བདགྱ་བངྡ་དུབ་ཀྱི་ས་མས་མི་གཏོངབ་དང་། མསསམས་པསྟཱ་ོ་བད་།དང་ གུས་བརྩ་བས་ཤིང་དམ་པའི་ནོས་ཡོངས་སྲུ་འཇིན་པ་ས | 
ཆོས་བྱ་ནུད་བོ་ད་དག་ལ་བརོན་པའྱི་བེང་ནུབ་སམས་དཔས་ཐམས་ཅད་མྱའནཔ་རོགས་སོ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བས། སྐྱས་དུ་དམ་པད་དག་དང་། ལཱའིབུ་ད་དག་ལ་ 
དྷི་དཅས་སྨཾས་སོ། ་ཐོགས་བོ་དྭགྱ་བྲ་ནབ་སམས་དཔའ་གང་མ་འཕྲེལ་བ་དང་ །ཨེ་བཅོན་པ་དེ་སྣ་བམསཅད་མྱཉ་པརྟོགས་སོ།།དའྱོ་ཚོར་ཞེན །མ་ལྲལཔ་ཅེསྭ་བབ་ནི། ཁམས་གསྱུམ་དང་ངོ། །མི 





ཤ ༄༅། །བཅོ་བ་བནྡི་ཚོག བ་དང་། རྣམ་པརརོག ་བདང་། ཡོངས་སྣ་ཆོགོ ་བ་ཐམས་ཅད་ལའོ། མ་འགེལ་ཅེསྤ་བ་བཞི་ནང་དང་ངོ། །མི་བྱ་སོན་ཞེས་ བ་ནྷཾ་པཱ་ལའོ། །མ་འྲབལཅེས 
བུབྷ་ནྙིཉན་ཐོས་ཏི་དངངོ། །མི་ འརོན་པཤས་བབཞི་མབག ས་ཉི ཉལ་ས བང་དང བ་ཆས །མི་བརྩོན་ཞེས་བྱ་བནི་ 
སིས་བྭ་ཝུ་བས་སོཌ་སུ་བོའ་ཆོས་ཐམས་ཧངལའོ། །མ་ཁྲབེལ་ཅསྭ་བ་བ་ནི་མོངེ་དང་པོ། །མི་བྱངོན་ཞེསྭ་བ་བནིགྲ་ཟུགས་ཁའོ། །མ་འབྲལ་ཅེ་སྦ་པ་བ་ནྷིརཱ་དང་འོ།། མི་བརོན་ཞེས་བུ་བ་ནིའྲགས་བྲུ་ལའོ།། 
མ་འྭབལ་ཙེསྭ་བ་བ་ནི་ཏཾ་བའྲི་ནམ་བ་དངངོ། །མི་བྷོན་ཞེསྱ་བ་བ་ནྟི་ཝ་བ་དངྲ་བཁ་བ་ཁའོ། །མ་འྲབེལ་ཅེས་བ་ད་ནོཆེགས་པ་དང་ངོ། །མི་བྱརོ་ནྭ་ཡིས་བུ་བནི་ཁོང་ཁོ་བ་ཁཁོ། །མ་འྲལའས 
དུ་བནོ་ངར་འཛིན་པ་དངངོ། །མེ་བཅོན་ཞེས་བ་བ་ནི་བདག་གིར་འཚིན་པ་ལའོ། །མ་འབྲེཁ་ཅཾསྭ་བ་བནོ་སེརྭ་གཱ་དང་ངོ། །མི་བརྩོན་ཞེས་བབ་ནིཾ་སཱན་པའི་སཱ་མས་པ་ལའོ། །མའྲབ་ཝ་ཅེས 
ཧབིབ་རུས་ནབརངངོ།།སི་བ་ེས་བ་ིནཔ་འམས་སས་པ་ལ་། །ཨ་བྲཔཅས་བནོཞོད་ས་མས་བཟང ཞིན འི་མ སཔ 
འཕྲལཅུསྱ་བ་བ་ནིལེ་ལ་དང་ད །མི་བྱམོན་ཞེས་བ་བ་ནི་བོན་ཁྲ་གས་ཟྟ།སས་བ་ཁའོ། །མ་འབྲ་ལཅེས་བ་བ་ནི་དན་པ་ཉམས་པ་དངངོ། །མི་བྱརནོ་ཞསྱ་བ་བ་ནིབསམ་གཏན་གམས་པ་ལའོ། ། 


དཾ ཛྷ 


ཆུ་ལ 
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བནིའདྲ་སམ་བྱས་བབི་ཆོས་ཝ་ཡོངས་སྱུ་རོགས་པ་ལའོ། 





ཨཁྲཕེཁེསྱ་བ་གཉི་ཤེས་རབ་འཆམ་བ་དང་ངོ། །མི་བྷཛན་ཞེསྱ་བབ་ནི་ཤེས་རབགྟ་ས་མལའོ། །མཁྲབལ་ཅེས་བ་ནོ་མ་དག་པ་དངངོ། །མི་བརོནཞས་བ་བ་ནིདེག་བའྱི་ར་བ་མོའའགོས་པལརོ། 
ཇིགྷ་ཏནྱ་ཧི༔  བའི་ཆོས་མངོན་པརྩ་བ་བནྡ་ཆགས་བ་ལའོ། །མ་འབྲཾལཅེས་བུ་བ་ནབདུས་བུས་དང་ངོ། མོཾ་བྱརོ་ན་ཞེས་བ 
།མ་འྲཔ་མ་ཅེས་བ་བ་ཤི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ངོ། །མིའྱོན་ཞེསབབ་ན་ན་མ་བོབ་མད་པའི་ཆོས་སྤོ་འདོགས་པ་ཁའ།།མ་འབྲེལ་ཅས 


མའྲབཁཅེསྭ་བ་བ་ནིའྫངིགརནྱ་ཧི་ཆོ་ས་དང་ངོ། །མི་བླ་ཅོན་ཞསྱ་བུ་བ་ནོ་འཇིག་ཏྟན་ལས་འདས་ 


བུ་བ་ནི་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དངངོ་།།མི་བྱརོན་ཞེསྦྱ་བ་བནི་ཟག་བ་མདབ་ཟད་བའི་ཆོས་ས་སམས་པ་ཡའོ།།ཅ་ཐོག 


དང་མཁྲཡབར་ལྟ་བ་དང་ བྲལ་བསྲ་བམས་ཅད་མྱའེརཔ་རྟོགས་མོདྱཏི། །ཡངྱ་སྲ་གོགས་པོ་དགྲ་བམས་ཅད་མཁྱན་པ་ནི་མོ ཌྟེགོས་སོ། །དིའྱི་རི་རོ་ཞི་ །བྱེད་པས་བྲམས་ཅང་མཆུན་པ་རོགོས་པར་མི་ལླ་གུར་རོ།། 
སའང་མེད་དོ། །ཐཱམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ན་གཟླགས་ཀྱིས་ཀངམི་ཆོགས །།ཆར་བས་མ་ལནྭ ། 


༠༤༨༨ 


་ཅིའྱ་ཡར་ཞེ་ན།པུང་པ་དངྲ་བལ་བནྲི་བམས་ཅད་མྱའཉན་པ་ཡིནཏྭ།ཐཱམས་ཅད་མྱའ་པ་ལ་ཏོགས་བ་བུད་པ་ 


འདྲུ་ཤིསཀིསམ་ཡིན། འདྲུ་འདྱ་ཀིས་མ་ཡིན།ནམ་བར་ཤེས་པས་མྟེ་ཏོགས་སོ། །ཐམས་ཅད་མཁན་བ་ནཆོས་ཏིསྱ་ཀང་མོ 


(བས་ན བངྒ་ནཱ་བས་མ་ས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནན་བོ་གང་འདེལ་བ 


ཏོགས །ཆོས་མ་ཡིཉ་བས་ཁྱང་མི་ཊིགོས་སོ།།ཐམས་ཅད་མཁའན་པན་པཱཱན་པས་ང་མི 





| 


ཅན། ༄༄༅། །ྩོགས་སོ། །དེངའྱི་བི་ཞན །སིན་བ་ཏིད་ཛམ་སད་མ་ལེན་བའོ། །བ་སཅད་མཁེན་བ་ྙིནུལ་ཁྲིམས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བོན་ཁྱགས་དང་། བ་སམ་གཏན་དང་ ། ཤེས་དབྱ་ཆིས 
8 ཁུང་མི་རྟུགས་སོ། །རེཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཤེས་རྭབཉིད་བམས་ཅད་མྱཏཉ་པའོ། ། །གདྱ་ཧྲ་གོགས་པོ་གྲ་བམས་ཅད་མཁྱན་པ་ནོའདས་པ་མ་ཡིན། མ་འོངས་བམ་ཡིན་། དྲ་ལར་མ་ཡིནེ་ནོ། ད་རིན 
ཌ གེན །ཀྱ་གྲོགས་པོ་དག་ཐྲམས་ཅད་མངྱཉ་བ་ནི་དུ་ས་གས་ཊ་ཁ་ས་བད་ས་བ་འྲ་དཱར་རོ། ། མོ དགེས་པསྣ་ནམ་བར་ཤེས་བརྡ་བབ་མ་ཡི་ན་ནོ། ། 
£ 5ྱ་གྲོགས་བོ་དག་ཝམ་སབད་མཁྱེན་བ་ན་རྣ་བ་དང་། སྭཱདང་ ] ལྲུ་དང་ ། ཁུས་དང་ ། ཡིདེ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་བས་རྣམ་པར་ཤེས་བར་བུ་བ་མ་ཡོནེ་ནོ། །དེཅིའི་ཕིུར་ཞེ་ན །ཅེ་གོགས་པོ་ངགྲ་བམས་ཅད་མྱ་ན་བ 
* རྣི་ཕུལ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའོ། །ཅུ་ཐོགས་བོ་དག་ཐམསས་ཅད་མྱཉན་བ་རོགས་བར་འདོད་བ་ས་། ཐ་མས་ཅད་མཁུན་བ་ཇོ་ཚྟེ ཐར་གནས་པ་ར་བཞིན་དྲ་གཞས་བརྡ་བའོ། །སཱས་པ །ཐམས་ཅུད 

ཁེན་བ་ཇི་ལྟར་གནས་པ་ལགས ། ཟླ ས་པ ། གང་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ལ་མི་གནས་པ་དེ་ནི་ཐམ་ས་ཅད་མྱའན་པ་འོ། །ཆས་ཐམ་སཅད་ལ་མཉམ་བཀིདདའིཚམས་ཅདཆེནཔ་ེ། སོ་སོའ 
ྒྱ་ཕོའས་ཨཏམ་བཏོད་དང་ །སངསྦ་རས་ཀོ་ཆོས་སུ་མཉམ་ཞིང་།དེ་ལཱར་ཆོསྦ་བམ་ས་ཅད་མཉ་མ་བདོནྲི་བམས་ཅད་མྱལན་པའོ། །བང་ནུབ་སམས་དབའ་འབུང་ག་ེན་པོབཞི་ལས་བུང་བའྲ་ལུས་དཉིད་མ་གཏྲོ། 






ཏཾ 
༡ 





ཕི 








་པར།གཞན་དྲུ་བམས་ཅད་མྱལན་བ་བཙལ་བར་མྱི་བའོ། དེ་ཅིའྲི་ཕིརེ་ཞ་ན ། ཐུས་དེ་ནི་དངོས་པོ་མདབའོ། ཨུ་ས་ཞེསྱ་བ་གདེ་ནི་དག་བ་དང་མི་དག་བའི་ཆོས་ལྭ་འུནྱ་ཧྲསྦ་གུབ་པའོ།།ལས་ཞེསྱབ་བ་དནི 
བདག་མ་ཕནེ་བ་དང་བདག་ཨང་མའོ། སཞསྱབ་དནིཡུང་། ཡཇདག་པརམ་བུངདག།དགནགས པྲོ དམགདགསདབའ་ཤྱོབ་འཔའ། འ་མོ ། 
གང་མྭ་བུང་བ་དེནི་ཡངདག་པར་མྱ་བུང་བའོ། །གང་ཡངདག་བརྡ་མྱབངབ་དེ་ནི༽ ཚོཤེས་བ་དང་མི་རོགས་པའོ། །གང་མི་ཤེས་པ་དང་མི་རོགས་པ་དནྲི་ཐམ་ས་ཅད་མྱའེན་བའོ། །བྙཉ་པ་འདི་ 
བསྟན་བའོ་ན ། ལྷའིྲཉིས་སྟོང་གི་ཡ་མོ་སྒྱ་དའ་ཆོསོ་ལ་བཟོད་བ་ཐོབ་བར་རྱུར་ཏོ། །ལྷའི་བླུ་བི་ཉིས་སོང་ནླིབ་ན་མངབ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་བླར་ནུབ་ཏུ་སམས་སྩྱས་སོ། = །དེ་ནས 

བ་སམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ནན་བོ་ཐྫོབས་བའི་པང་བོསོ །འྔངམ་དབལ་གཞོནརྦར་རྱུར་བ་ལ་འདི་སང་ཅེས་སྭུ་ས་སོ། །འཇམདཔལ་ནུངཨ ད་བཞིནགཤེགས་པའི་སན་སཱརདོང་ལ ། 
བྱང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཇི་ལྟ་བུཿཱ་བུ་བ་ད་བཞི་ནག་ཤེགས་བ་ལ་མངོན་སྭ མ་དུ་ཊུའོ། །ད་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཆར་རྱུར་པས་ ། སཡྱི་ཕུགས་དེཉིང་དུ་བཅོ་མྭ་ལན་ཞདས་༡ཟུབ་པའི་འོ་དོག་དང་ །དྱིདེས 
དང་ ༈ ཆུ་ཞེངདང་འདྲ་བའི་དབཞིནགཤེགས་བཞིག་མངོན་པར་སྣ།་ཏོ། །དེ་ནས་འཇམ་ད་བ་གཞོན་ཆུར་རྒུར་བས་། བྱངནུབ་སེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ནེན་པོ་ཕྱས་བའི་ཕུང་བོ་ལ་འདི་ 











= ༄༅། །སྐདཅེས་སྩས་སོ། །རིགས་ྲི་བླ་བངྡ་ནུསམས་དཔའ་ཇི་ཉུ་བླརྩ་བ་བ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་མའོ་ནྲོད་བཞུགས་པ་འདི་ལ་ཞུས་ཤིག །ད་ནསགལ་པི་་ཞིན གཤེགས་པ 
༧ རལ །ཐུང་ཆུབསམ་སདཔའ་སམས་དཔའ་ཉན་པོ་སྤོམས་པའྲི་ཕུང་པོས་། བཅོབྭ་ལནའདས་བངྱ་ནབ་སམས་དབའ་ཇི་ཉ་བུ་བྱསི་ཞེས་དེ་སངཅེས་ སོཝ་པ་དངི་ །དུས་བཀའ་པཱ་ལ་པ ། 
ཧ ངཅི་ལྲང་བ་ལྟར་བུང་ནུབ་སམསདཔས་ཏྱང་ནེ་བཞིན་དྲུ་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་ལདས་ཅི་འ.ང །བཅ་ྨ་ལན་ཕདས་དས་བཀའ་ཅུལ་པ། སིན་པ་མ་ཨད།ནུལ་ཁིམས་མ་བྱཿ གང་བ་དང ། 
| བོན་འྭགས་མ་སྱུད ། དསམ་གཏན་མ་སྭུང་། ཤེས་རག་མ་སྱུ།། འདོད་པའི་ཁམས་སྭ༔ དཱ །གཟུགས་ཏི་ཁམས་སྭ་མ་སྱུད་། གཟུགས་མང་པའི་ཁམས་སམ་ཕྱུད །ཞཱས་ཀྱིས་མ་སཱུད །དག་གིས 

མ་སྭུང་། ཡིདྱེཉིས་མ་སྣཱདཔ་སྟ ། བྲམས་ཅད་དུ་མ་སཱུ་ཅིངེ་མ་ཁུགས་པའོ། །རིགས་ཏི་བུ་དེ་ཇི་གམ་དུ་སམས ༈ཅི་ ཨུ་པས་བླུད་དམ། གསོཝ་བ། བཅོམྲོ་ལན་བདས་སླཱལ་པས་མ་པཱཱང་ ཀའ 
® སྩམ་པ ། རིགས་ཅྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སམསདཔས་དེ་ལྟར་བུའོ། །དེནས་བུངྱ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེནབོ་ ས་པའྡ་མང་པོས། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནངས་རཔ་ཁེ་འདྲི་གདངས་དུ།ཨ་སོ། ] 
 ཁྲདམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདི་སླུལ་པ་མ་ཡིནྲ་གང་ །དས་སྣཱས་བ། རིགས ་ཧིཾབྱ་ཆོས་བམ་སཅདནི་ཟྫ།ཁ་པའི་རང་གཞིནུ་ངས་ཏེ། སྒུ་མའི་མཚནཏིད་ཁས་མི་ལགེགོ །སྨས་བ་། འཇམ་དཔལ 














བྱ 


ས་བ་འད་ ལ་ང་མ་ཡིནྲོ་གང།མ་ད་པེང་པརྱ་གུར སྭཱ 
སྔམས་ན་ནམ། 


རབ = 


ག་གམ་། གང་ཟག་དུག་སང་སྐྱ་རས་ས་གནས་བའམ། སོསའི་ 


རིགས་ཧློདུ་གནས་མད་པ་དང་ །མི་སྣ་མས་པ་དང་ །མ་སྭཾ་མ་བ་དང་། ཨི་ལེན་པདད་ ། མི་གཏོང་བ་དང་ 








དེ་ད་བཞི་ནན། །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་གླམཊ་པའི་རང་བཞིནེ་ཅན་ཏེ ། སུམའི་མཚུནཉིད་ལས་མིི་ལོག་གོ་ །སྩཱས་པ །ཆོས་བྲམ་ 

་བ།སུས་སྩུཡ།གྩཱས་པ། བདག་གི་ཁས་ཉི་རམ་བརྭ་ྭ་ནཔ་ཡོངས་སྭ་དག་ཿ 
སྒྱ་དང་གནས་པ་ནིམ་ཡིན་ནོ། །དེ་ན་ས་དེ་བཞི་ནགཤེགས་པའྲོ་སྤྲད་ཝེ༽ བྱང་མུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན 
བྲོ་སཱངས་པའི་ཕུར་པོས་འདྣི་སངཿ ས་གསོལཏོ། །བཅོ་མྭ་ལཱན་འདསྭ་ཏྱིས་གང་ལ་བླསབས་ན །བྱངཆུའ་ཐོའ་པརྱ་ཧཱུར།བཀའ་སཝ་བ། རིག་སྭ་ཁྱབུ་མི་སློབ་པ་ནྱི་བུང་ནུད་སམས་དཔའི་སློབ 
པའོ། མི་སྣོམ་པ་ནྲི་བང་ནུབ་སམ་ས་དཔའི་སྭོ་མ་པའོ།།མི་འཇིགས་བནིངྒ་ནབ་ས་མས་དཔའི་སློབ་པའོ།།མི་ཉོགས་བནི་བུདྲ་དུད་སམས་དཔའི་སློད་པའོ། །མོདེོད་བ་ནི་ུང་ནུབ་སམས་དབའི་སླེབ་བཀོ 


པ་དང་།མི་གནས་པ་དང་ ། མཆོན་མ་མདཔ་དང་ །དངོས་བོ་མངབ་དང་།མི་དམགས་པ་དང་ །འདུ་ཤེསྲ་བམས་ཅད་དང་བལ་བ་ནི །བྱང་ཆུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བོོ་རམས་ཅྱི 


ད་ནི་སླཱལ་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ནམ་ | ཁྱོདའོ་ཆྱིརེ་དེ་བཞི་ན 
་པས་སཱ་ཧི།འདི་ལ་རང་འཞིནྱ་ཉིས་བདག་གམ ། 


༦༨ 


ཅྭ འན 


༤ 


།མྱོ་རཱ་བ་དང་ ། ཡེ་གེ་མད་པ་དྲང་། མི་སུ་བདང་།མི་འགག་པ་དང་། མའོངས་པ་དང་ །མ་སོང་ 











ཀ༄༅། །སློའ་བ་སེ ། ཀ་པར གང་ྱེ་ུར་ོགཔ་དདགུ་ནིགྲང་ཞེ་སཱངབ་མདདོ། གང་དེ་སོ་པ་དདགནི་གང་བཅ་ཆགས་པ་མད་དོ། ། 


2 གངད། ྭོན་བ་དདག་ནི་གང་དའང་ཞན་བ་མང་དོ། དགོ །གང་རྭཝུར་ བབད་དག་ནོ་གང་པ་། གས་བ མང་དོ། ས་གས་བདྡ་ྲ་རྲ་མའདོ། 
ཙཱ ༢ གཏྣི་མཱག་མད་དོ། གངར་བརན་བ་པད་པ་ པབ དཔ་ཞསཤ། ངཿ བ་གས་ མིང །། དེ་བས་ནྭབུང་ནུབ་སམས་དུཔའ་སམས་དཔའ 
ཿ ས་ག་པརྡ་ག །མྨུ་ཝན་ལས་འདས་བཡང་མེད། གཏོང་བཡང་མེད ། 


། 
ལེན་འཁང་མད། རྒ་འིམས་བང་ཨེད ། དདནཱིལ་ངན་བའང་མེད།།བཟོད་བའང་མད།། ནོད་སམས་། ཏང་ཨད་ ། བོ་པ བསའ པད མོ ་ན་མང།གང་བཡང་ཨད། 
® ¡ས་ཡི ས་ལས་བཆམ་བའང་རད།ག་འ་མད། ོང་པའ་ཡད། སྩོད་བསངམད། ཡི་མང་མའཅིང་། ང་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་དུ་སྡོབ་བའང་མེད་ ། མ་བྲོབ་པབང་མེད་ ། 
༧ །མཛན་བརྩབ་གའང་ ག་མསམས་ ལས་པ ིོོོ་དིང་ཨངད། བད ུ་གེས་པའང་མང། མནད སང་ས ། སློ ཀུ་དདུ་ཤེས་མའང་མད །གད་ 





དཱ 
ཝ། 
། 





$ 


བགྱཏུ་འདྲུ་ཤེས་པའང་མེ་ད །ཆོས་སུ་བ ཉས་པབང་མེད།། བདུ་ ཤེས་བ་ཏིདྱ་ཧྲང་མེད་། བདུ་ཤེས་བའང་མ་ཡིན་བར་པའྡིརས་སུ་བླསབ་པར་བའོ། ། དེི་ི་ཕོར་ཉ་ན། རིགེས་་ཧི་བླུ་ཆོ 
ཟུསས་ཅདི་མསའིམནནདིརང་གཞིན་པདངྲལདདབརྒྱརབམད་བས་རི་ཁྱརརབའོ། །རགས་ཧ་ཆསྲ་ མས་ནི སོང་བའ་པས་གསས་ནེས་་བས་ 
 བུཆོས་ཐམས་ཅུ ཞ་མག་ག་ལམཁས་འདས་བས་བལྟར་མ་སྭང་དའོ། །རཾགས་ཏུ་བུ་ཆོ་ས་ཐྷཾ་བཅད་ནི་ ཁུད་པར་མད་ཁའི་ཁིར་མཉམ་པའོ། །ཇིགསྱ་ཉི་བྱ་ཆོས་བམས་ཅད་ནི་ག་ཡོབ་མདཅིང་བེད་པ 


མད་པའྱི་རཱརྨཾསཱན་བ་སྭ །དེ་དག་ལ་གདགས་པ་མེདདོ། །གངགས་པ་མེད་པའོ་ཆོས་རམས་ནི་ཤིན་ཏུ་ །སཱཱས་པའོ། །གདདེ་ལྟར་མོས་པ་ད་དག་ནི་གྲོཝ་བས་མོ་ནྐིམས ། སྭོང་བས་མི་སྣ་མས ། 
བྱང་ནུབ་ཏི་མི་གཾམས་སོ། །རསྭཱ་ཙིུ་བས་ནྭ་བྱང་ནུབ་སམ་སུ་དཔའ་སུ་མས་དཔའ་ཆན་པོ་དི་འ་དགའིད་སུ་པ་དབླདབ་བཤད་བའི་ཚོ ། མི་འཇིགས ། མཱི་སཱང་ ། སྤགཔར་ཚོ་ངྱེར 


ཏི དྷ་ནྩིབང་རུབ་སུམས་དཔའཞས་བུའོ། །རིགས་ཏྱི་བུབངྷི་ཝྭ་ཏཱཾ། དམེ་ར་ན་ནསྭ་མ་ 
བགས ། རྔུལ་ཅིས་མི་འཇིག་ས | དྲུབས་མ་འཇིགས ། ཨྤུནེ་རཾཕུང་བོས་མི་ཐ 


།བཛ་དྲབངས་ནི་མས་རི་འངིགས་ ། རླུངགིས་མྨི་ཁ 
ཇིགས གློག་གིས་མི་འཇིགས་སོ། །དཿཅིའྫིཕོའི་ཞེ་ན ། 


༨ 
ང་ 


༈ ཆར་བས་མི་འ་ཛིགས ། ཐན་བས་མི་ 
ནམ་མཁའ་དབངས་ནི་གྲཟུང་དྲུ་མད་པའི་བོརེ་རོ། 





མ། ༄༅། །ནིགསྱརི་བུ་ནེ་བཞིན་དྲུ་ངང་ནབ་སམས་དབས་ཀྱང་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉིསྱ་ཀང་མི་འཇིགས་པར་བུའོ། །བདེ་བ་དང་སྡུག་བ་སྣལ་པྲམས་ཅད་ལ་མི་བསུམ་པརྱ་སྟེ །བྱང་ཆུའུ ། ' 
༧ སྐམས་དཔའ་སེམས་ནམ་མུ་བབ་དང་མྨནངས་པས་བདུད་ཉི་ཟྲ་ལས་རྒལབརྡ་རུས་སོ། །ཟུན་ཡང་པ་ཨདདག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བུང་ནུབ་མངོན་པ་ར་རོགས་པརའནཾངྒར་གརྡ་ནུས་སོ། །ཨེམས་ཅནྡྷརམསྦའི 
ཤྩ དོནབེད་ནུས་སོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སླྲ།པ་པ་ད་དེ་སྣང་གསུངས་ནས།ད་ཏིད་དུམ་སངབར་གྱུར་ཏེ། །དེ་ནས་བུངྱ་ནབ་སམ་ས་དབའ་སྔོབས་བའི་ཕུང་བོས།འཇམ་དཔལ་གཞོན 
ཧཱ ུ་མུརབ་ལའདིག་ཅེས་ཟུ་སོ །འཇམ་དོབལ་ད་བཞི་ནགཤེགས་པ་གརགཤེགས ། སྭཱསུ་པ །གང་ནསགཤེགས་ཁརརོ། །གླས་པ །འྩོན་དེ་གངནས་གཤེགས་ ། སཱས་པ་ ། གང་དུག་ཤེགས 
པ་ནས་སོ། ། ས་པ། འྔངམ་དཔལ་སྱུ ལ་བནི་སོང་བའང་མེད། འོང་བའང་མདངོ། །ིགསྱི་ཀིདུ་ཛྟཾ་ཀུར་སཱ་པ་སོངབའང་མེད་ ། འོང་བའང་མེད་པདེ་བཞིནེ་དུ། ། ཆོསྲ་བཛས་ཅད་ཀང་དའི་ཞྲགོས 
5 །ཏདེདོ། །༥མ་སཿནྲ་ཐམས་ཅདྱ་བའི་བྲགོསཉད་དོ། །སས་པ་། ལྲངམ་དཔལ་ནོས་ཐམས་ཅད་ཱ་འ་ལགོསཅན་ལགས་ ། གུས་པ ། རང་བཞིཊ་གནས་པའིྲ་གོས་ཅན་ནོ གས་པ 
། ཡང་སམས་ཉནྲ་བམས་ཅད་ཇ་ལྭ་བུའ་འྲ་གོས་ཅན་ལགས་། གས་པ ལས་རྷི་ནམ་པར་སྭ་བ་ཇིལྟ་བཱའི སཉན་པ་ད་བཞིནནོ། །སླཱས་པ།འཇམ་དཔལ་འོན་ཆོས་བམས་ཅད་ལསྱའི་ནམ 
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 པྱུཨ་པ། ཁོནངི་ལྟརནལསྭ་ཁི་རམ་པརྨ་ཧཱནེ་པ་ཇིཉ་བུའི་འྲགོས་ཅན་པ་དེ་བཞི་ན་པ་ལགས །དླཱས་པ ! ལས་དེ་ཇིལྟ་བ་རྣམ་པཇ་ཧཱེ་བའང་ད་བཞིན། །དའི་འྲགོ་བའང་ད་བཞོནེ་ནོ། །གས་པ །བཇམ། 
།པལ་ཁ་སྔངི་ལཱ་བུ་ལགས། རྣམ་པར་ཧིཌ་པ་ཇི་ལྟ་བུལགས ༈ འགོབ་ཇི་ལྟ་གུལགས་། སས་པ། དཞིནཉིད་ཇ་བ་ལས་ཀངར་བཞིན། རྣམ་པར་དྷ་བའང་དེ་བཞིན་ ། འགྲོ་བའང་དེ་བཞི་ནྷ་ནོ། ། 
པཱས་པ ། འཇུམ་དཔལ་དེ་བཞིཉིད་ལ་ནི་ལས་ངམ་མཆིས ། རྣམ་པརྡ་དཱན་པའངམ་མཆིས་། འོ་བ་མ་མཆོས་སོ། ། ཕས་པ།། ཅིགསྦི་བུ་དི་ལྟར་དེ་བཞིན་ཉིང་ལ་ལསྱ་ཁང་མད །རྣམ | 
པར་གྱི་ན་བའང་མད ། འགྲོ་འཚུང་མང་པ་ལྟར་ཁ་ས་ཉྱི་རྣམ་པར་ཧཱཾ་པའི་ཁྲ་ཨཱབའང་དེ་བཞིན་ངུ་ཤེས་བརྡ་བུའོ། །ཁསྭ་ཉྱི་རམ་པླརྨ་ཧྲི་ན་པའི་ཁྲ་ཀོ་བ་ནི་ཁོང་བ་མང་པཅུན །འགྲོབ་མད 
| བཅན་ཡནེ་ཏ །དནི་དེ་དཞིནཉིདྲ་སིའྲོས་ལས་འདའབར་མི་འགྱུར་རོ། །བསྟན་པ་འདི་བེསྟནཔའི་ཚེ་། སངས་རྒྱསརྱི་མཐུས་ (དང་ལཱན་པཱ་རིའ་བུ་ངང་ །ཆ་དངལྡནཔ་དགའ་བོ་ངང་ ། ཉན་ཏྲོས | 
|རྒན་པོ་གཞན་དགྱ་ཀང་བཅོམ་ལྗན་ཁདསླཀྲ་ཐུབ་པའི་སྩུཉ་སྭ་ན་བྷསནཔ་འངི་ལཉནཏོ།། །བམ་པོ་གཉིས་པ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འད་སལ ] | 


དྲ །སྩས་པ། རིགས་ཉིདུ་ཆོས་ཉིད་ལ་ནིལེས་ཏྱི་ནམ་པར་དླ ནཔ་མངདོ། །དཅིའཕཱུ་ཞེ་ན །ཆོས་བམསཅད་ནི་ཆོསཉིདྱ་ཉྫི་རྗེས་སུ་འཇག་པའི་ཕིན་རོ། ། 


༢༤།། ༄༦༅། །འོདང་་ལནདུརིའ་བུས་འདྲ་དཅེས་གསལ་ཏོ།།བཅོན་ཝནབདས་ཆོས་ཉད་ནིགཅིག་པ་ཁོན་ལགས་ན། སྨྱས་བ་དམཔ་སྨས་ུ་ཉནཔོད་དགདྱངོདཔ་གཆོགས་ིས་སྟན་ཀང་ཆོས 

༧ ཉིདདང་ཨང་མི་འགལ་བར་བྱིིད་པ་དོ་མྨཚོ་རའོ། །བཅོམ་ལནའདས་སུ་ཞིགླཏ་ན་མང་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདྨ་རུབ་ཏུ་སམསརི་ ད་པར་འགྱུར་། བཅེམ་ལྡན་ལདས་ྱྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ ། 
ཏཱ ཤཱརིའིབྲུ་བངནུབ་ས་མ་ས་དབའ་དག་ནིའེ་ལརམ་ཆགས་པའསཔ་ལ་སོབ་ཙིང་། མི་ནགས་བཞི་ནྲདུ་ཧོན་ཏ ། ་སརནོི་ཏ་བཞི་ནད་ྔབས་དུངདེབཞིན་ནོ། །ཤཱའིའྲོ་བུ་ད | 
,, དང་ཁྲད་བརྩ་བདྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་རམས་ཀྱ་བླད་པ་ཇྟི་ལཱ་པདེ་དཞིན་དུདེདག་གི་ཡཤེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་རེ་དག་གི་སུནོ་བའོ། །ཱ་ཛ་ ་ཁོད་ཅོས་བླསབ་ཕྲ་ཇྙིལ་བུལ་སློབ་བྱ་ཏུདོ་ཧི་ཡ 
༧ ེསྱ་ཀུང་དེ་བཞིན་ནོ། །སྭོབ་ས་བའང་དེ་འྲད་དར་ཁོད་རྱི་ས་ཐོབ་བ། །བུང་ནུབ་སུམ་ས་དཔའ་འོད་དཀོད་པས་གསོལ་པ ། བཅེ་མོ་ལཱན་འདསཉནྡ་ཐེསྭཱཧཱི་བྷཾསབ་པ་རྷིལ 
„ དུལགས། བྱང་ནུའ་སམས་དཔའི་བསྟའ་ལ་ཇྔིལྟ་བུ་ཕགས ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཏྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། རགས་བྲིས ་བླབཔནི་ཆོད་ཡོད་པ | ཏུང་ནུབ་སུམས་དཔུའི་ངེསབ་པ་ནི་ 
པ ད་མད་པ་སྟ ། རིགས་ཉིདུ་ཇི་ཉར་ཉན་ཐོས་ཏོབ་སཱབ་པ་ཆད་ཡོད་ལ ། ནགས་པ་དང་བཅས་པ་དེ་བཞིན་དུ་དའི་ (ཤེས་བང་ནད་ཡོད་ལ་ནགས་པ་དང་བཅས་པའོ། །རིགས་ཏིཾ་ཐུ་ཇིཉཱར 


རྨ 
| 





བུང་ནུབ་ས་མས་དཔའི་བླསབ་པ་ཆོད་ཨེད་ལ ། ནྭགས་པ་མེདཔའེ་བཞིན་དུ་ །དེའི་ཡི ཤེསྱྱ་ཁང་ཆང་མངལ་ཆགས་པ་མེད་པའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔན་འངས་ལ །བུངྱ་ནུབ་སམས་དཔའ 
ྣ སྔམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོད་བཀོད་པས་འདྲི་སངཅེ་ས་གསོཝ་ཏོ། „།བཅྩོཔྲ་ལཱན་ཞདས་ཁ་ཁོར་ཁ་དིནས་སུང་ཆོས་ཉན་པ་མི་སློང་བར་ྱཧི་ན ] སྩྱེས་བུདམ་པ་དེ་དག་འདར་མཆེས་པར་མཆོན་མཉིག 
མཛད་དུ་གསོལ །དེཅིའ་ཤཱར་ཞེ་ན།འཇམ་ངཔལ་གཞོན་ནུར་རྱུར་བནི་ཟབ་མོ་ལ་མོས་པས།འིཁི་ཆོས་ད༨ཤད་བའང་ཟབ་མོ་ལགས 


སོ། །དྲ་ནས་བཅོམ་ལཱནཱ་འདསྦུ་ཉིས་འངམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་པ་འོད་བར། 


བྱབའི་ཛིར་མཆོན་མ་མཛདདོ། །་ས་ཁར་མངལ་ན་ན་རྱ་གུམ་སུས་དམ་བཏི་་ྭ་ཝ་བོའ་དགདཔའྲ་གགས། ྷུའི་བསོར་ད་དང་བ་གས་ཏ།བཅོམ་ལཱ་རདས་གལ་གདེརབངནསརིན 


དང་ ྭཱ བཅོམྭ་ན་འད་ སུཀི་ཞབས་ལ་མགོ་པོས་ཕུག་འནུལ་ནས། 


གས་གཅོག་ཏུ་འཁོད་དོ། །དེ་ནས་དང་ནུབ་སམས་དཔའ་ 


མས་དཔའ་ཆེན་པོ་འོད་བཀོད་པས ། འཇ་མདཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ 


ལའདྷཾ་ཨདཅེས་སཱ་ས་སོ། །འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ཙིའི་ཛུརེ་ད་བཞིན་གཤགས་པའི་འཁོར་ནས་བྱུངལ །རོགས་གཅིགེ་ཏུ་སོང་སྟ་ཆོས་སྙོན་ ། སཱས་པ། རིགས་ཏི་བུ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས 


དག་ནི་མཉས་པར་དཀའ་སྙ ། གཏམ་བྲམ་སཉད་ཏིས་མཉས་པར་མིི་ནུས་སོ། །སྨྲཱས་ 


བ ། འཇམ་དཔལ་གཏམ་ཏ་ལེ་བུས་དེ་བཞིཞ་གཤིགས་བ་མཉེ་ས་པར་ཁྱབར ། སླ ས་བ ། བོ 


༠ ༄༅། །ལྡན་འདས་ཉིདེ་མཁུན་ཏ །ཟུ་ས་སན་སོད་ཅབདགངི་བོས་པ་དེ་ཞིེྲ་ོ་ནོ། །རིགསྱ་ཏྲི་བུ་གཏམ་གང་ཆོས་ཉི་དབིངས་དང་ཡང་མི་འགལ ། ཞན 
32 དང་ཡང་མ་འགལ ། ་ཡངདག་པའི་མཐའ་དང་ཡང་མོ་འགལ་བད་ཁྲདཁའ་གཏ་མ་ཅྩོས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ ས་པར་འགྱུར་རོ། །གཏམ་གངའཐད་པ་མོང་པ། རྩོདཔ་མད་པ། རྩོམ་པ་མད | 
ཌ པཿམཆཀ་མེད་པ ། སྤོ་འདོགས་པ་མད་བ། །ད་བྲང་བའི་གཏམ་ྱིས་ད་བཞི་ནག ཤེག་ས་བ་མཉས་བརའགྱུར་རོ། །གཏམ་གང་དདགལ་སྒྲོ་མི་ཁ་དོགས ། གཞན་ལ་སྲོ་མི་འཛོགས ། ཆོས་ལ 
† སྒྲོ་མེ་འདོགས །ཆོས་མ་ཡིན་བ་ལ་སོ་མའངོགས་། འཁོར་བ་ལ་སྨོ་མོ་འརོགས་། རྨྱ་དན་ཁས་འདུའ་བུ་ལ་སྣེ་མི་འདོགས་པ་དའྲངབའི་གཏྭམྱ་ཚྲིས་དེ་བཞིན་གཤེག ས་པ་མཉས་པརའྱྱགུྨ་མོ་ ། 
ˆ དྭནས་དཅོམ་ཝཱནའདསྭ་རྱིས་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གུར་བ་ཁ་ཡེག་ས་སོ་ཞེས་བ་བྱ་རིན་ནས ། ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །འ་ངམ་དཔལ་ཏོད་ཏིས་ཆིག་འདི་ལེགས་པར་བཤད་པ་ཡིན་ཏུ།དའྲདུ་གའི་གཏུམ 
རཾ གྱིས་ད་ཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་པར་འགྱུར་མོད་ཀྱི་ ། ཁཇམ་དཔལ་གཏམ་གྲང་སློས་པྲ་བམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ ཧ་ཅང་ཡང་མི་ཞིད་པ །ཧཱ་ཅང་ཡང་མི་རྕངེ་བྭ། མཆན་མུ་མེད་པའི་གཏམ་ད 
བརྗོད་ན །ཏིདང་འཛིན་ཀྱང་མི་གཏོང་། རྟག་ཏུ་༨ཤིན་ཏུ་སམས་མཏམ་པར་ཡང་གཞོག་ཅིངོ་སྭནོ་བར་བེང་ལ།ཆོས་གང་མངའཕཝ་བའམ །བྲའི་བར་ཡང་མི་མཐོང་དད་འད་བའི་གཏ་མྱ་ཀིས་རེ་བཞིནག་ཤྲེག 





ད 


ཏ༠ཤ།པ་མཉེས་པར་འགྱུར་རོ། བསྟན་པ་འདི་བསྟན་པའི་ཆ། བུང་ནུབ་ས་མས་དབའ་བྱརད་སྟངམི་སྒ་བའི་ཆོ་ས་ལ་དཟོདཔ་ཐོད་པརྨུར་ཏོ། །འགེར་དེནས་ལྷའིདུ་སོནགློང་པ་དང་ལམངྱ་བང་ནུབ་ཧྱི་སམས | 

རབཏུ་སྭོར་བཉིས་དྱར་ཁངི་དམ་དྲ་ཧུར་ཏེ་ སང་སྐྱརས་ཏཱ་ཆོསྭ་ཁངར་ཝར་ནད་མེད་པ་། བུང་ནུབ་ས་མས་དཔའིདེ་སབ་བཡང་དེ་ལྟེརཤིནཏུ་བསྐུབ་དཀའ་བ། བླནམོད་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུངརུབ 

ཀྱང་དེཅ་མདུ་བསྒྲུབ་དཀའ་ཡིན་ན ། བདག་ཅག །ས་སོབཔ་འདི་བླམས་ཕིནས་ཅིས་། གང་བདགུཅ་ག་ནི་ཉེན་ཐོས་ཧྲིཝིག་པ་འམ། རང་སང་སྦྱརས་ཏི་ཐེག་པས་ཡོདས་སྲུ་མ་ངན་ལ་ས་འདའ་བརྡ་དཱའོ 
ཨཱམ་མོ། །དེ་ནས་བཅོ་མ་ལན་བདས་ཙིས་ལའིབུང་དག་གི་སམསྩཅི་ཡོངས་སྭུ་རོག་བྲ་བགས་ཉིས་མྱབནནས། རུ་མབྩོ་ཡའི་བ་འདི་དག་ནྫིབ་ན་མང་པ་མངདག་བརྡ་རོགས་པའྱི་བང་ནུབ་ཏུ་བཆིངྱར 
བྷ་སལ་བ་ཡོང་དོ་ཞུས། ལཱའིབུད་དག་གི་གདྭ་བའི་དབང་གྱི་ཕིར་ཁཁོརྫཙ་རི་རེལ་ཁྱའི་མ་བདག་ཅིག་མངོན་བརསལ་ནས །ཅྱི་མ་བདག་ངེསྭ་ལྱུང་བཟེད་ཁྲ་ཟས་རོ་བྱརས་གང་བཞིག་ཁག་པག་ཡས་པན 
གས་པར་་གུར་ཏོ། །ད་ནས་འི་མ་འདག་དེ་བཅོམ་ལན་འདས་གཡ་ད་ངེར་སོང་ནས།བཅོམ་ལན་ཡད་ས་ཉི་ཡབས་ལ་མགོའིསྱ་ཕག་འཚོལ་ཏེ། ལྷུང་བཟེད་ཁྲ་བས་ྱིས་བཀ་བདེ་དཅོམོ་ལན་ཁདས་ལ་ཕུལ་ནས † 
མ་ན་འདས་དདག་ལྔ་ཐུགས་བྷ་མ་བའྲ་སྭདངུ་ཞལ་ཟས་འདི་བཞེ་ས་བར་གསོལ་ཞེས་དྲ་སྐད་གྲུས་པ་དང་།བཅོ་མྲ་ལཱན་འདས་ིས་ལྷུངབཟེད་ཟས་རྱིས་གཀངབ་དེ་བཞེས་སོ། །དེ་ནས་འ་མ་དཔལ་གཞོ་ནོ 
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ཐཿ། ༄༅། །ནུད་རཔ་སུནལ་ས་ལངས་ཏ །བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ལ་གནརནས་ཐལ་མོོ་སཱར་ཏེ།།བཅོམ་ཝཱནའདས་ལ་བདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམོ་ཝཱན་འད་ས་ཞལ་ཟག་འདིལ་སབདག - 
ྲ ལུན་འདས་བུབབཞོ་དརམི་མཛུང་པར་འསུར་རོ། །དེ་ནས་ཚདང་ལཱནབཤཱརིའ་དེའངེ་གཱམདཱ ར་ཏེ། ཀྱི་མོ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གྱུར་པས །ཨཱུནདངོམ་ 
,ཾ ལྤནབདག་ལ་ཇྫི་ལྟབ་ཞིག་ཏུ་ཕནབཏགསན ། དེའྱི་ཛིརེདྱ་བཱས་པ་གཟོ་ད་མང་པས་ ཁ་གམ་མོ། །དེ་ནས་བཅོ་མ་ལཱན་ཁདས་ཊྱིས་ཆོ་དངླ་ན་པྭ།རིའོ་བྲུའི་སེ་མས་ཏྭཾ་ཏཱག་པ་མྱའིན་ནས །ཆི་དང་ 


24 ལ་མ་སཱལ་བར་ག་སོཝན་ནི ། བཅོམ 


; ལྔན་ཕཤཱ་རི་འིངུ་ལ་འངི་སྐང་ཅེས་བཀའ་སཱཱལ་ཏོ། ། ཤཱརིའིབུདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དྲས་མཁྱེཉཏ། ཁོད་ལ་བཀའ་སོཙོས་སྡོང་ཅིག །དེ་ནས་བཅྩོམ་ཝནཁདས་ཉིས་ལང་བཟང་དེ་ས་ཆེན 


 ཐའ་ནེང་དུ་བཏང་བ་དང་ །བཏང་མ་ཐག་ཏུ་འོག་གི་རོགས་རྱི་སསྐྱཆས་ཏི་ཞིང་གང་དང་གང་དག་ན་།སངསྨ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདྭསྣ་དམས་བྲཞགས་པ་བྷ་ཚོབ་གཞས་པའི་ཡང་དགེ་པརྡ་རོགས་པའི་ 








¿ །སབྦྱརསདེ་དག་གྱིགན་སྭར་ཝང་བཟདད་སོངངོ་། །དནས་ལྱུངབཟདད་འགོ་གི་ཡོགས་ཊི་ཆུ་སངསྦྱ་སྔའིཞང་གངའི་གུང་གྱིབ་མ་ནད་འདས་ནས་ །འཇིག་ཏནྱཱེ་ཁམས་སྣང་བ་དང་ལྡནཔ་ཞེས་བདན 
ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲོག་བཅྭ་མོཔ་ཡངངག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འོད་ཆེརྱྱི་ར་ལ་བོ་ཞས་པ་བ་བཞྱུགས་པའི་སངསྨ་རས་ཉུཾ་ཞེངེ་དེན་ཁྱུང་བཟེད་དེ་མ་བ་ཟུང་བར་པར་སྣང་ལ་འདུག་པར 
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ད མྭ་ཡུན་འདྭ་ས་ད་དགུ་ལའང་བདག་བདག་ག་བ་གནབ་ཀུར་བེད་བ་དགུ་གས །བཅོ་མེ་ལཱན་འངས་ལྱུང་བརྦ་ད་པདིཿ །ལ་ས་མཆིས་ཞེས་ཞུས་ནས། ཤསངསྱརས་བཅོམ་ལཱན 
དས་ད་དག་གས་ཏུང་སྟངགི་ཕུགས་ཀྱ་ཆེ་འཇིག་རྟནགྱི་ཁམས་མཾ་མཇད་ཙས་བྱ་བ་ནས ཨ་བ བ་གམ ནས ། སངས་པ ཛི ། 


རྒུར་ཏོ། །སངསྐྱ་རཱས་བཅོ་མྭ་ཐཱན་འདྭ་སད་དག་ལཁང་བ 
ཏནག་འོངས་ཏེ། བུྡ་ནུའ་ཨམས་དབང་གཞནདག་གྱུངཿ་བའྱི་ཕིརབཏང་བ་ཡནེནོ་ཞས་བསྟུཏོ། 
ང་ཞིག །གང་ན་འདྲུག །ག་ལ་ན་འདུག་བདའང་ཚོལ་ཅིག །དནས་ཆ་དང་ལཱན་པར་རའི་བུས་ཏེང་ང་འཛིནེ་ 


༢༧ ༽ 


།དེ་ནས་བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཀྱིས །ཆོ་དང་ལཱན་པཔ་རིའ་དེུ་ཁ་བཀའ་སྩཁ་པ ། ཤཱརིའིདུ་ཆུང་ད་ ད་དེ 
དོང་ཐག་བཅུ་ལ་ཞུགས་ནས། བདུག་གི་ཤེསརབྲ་ཙ་སབས་དང་།སབས་སི་མ 


ང༦་ 
དྭསྤ་ཆུས་ཁྱི་ཞིང་ཧོང་ཁག་བཅུར་སོང་ཡད་ ། ལྷུང་བཟེད་དེའི་གནས་སམ །གཞིའང་མ་མྲ་འོང་ན་ས །དེསྐརབཅོམ་ལྔ' དས ཉི་ན་ར་འདུག་། གྱགས ཅོ་ག་ཁངསམ་དི་དད་ཅས་དབེའ 


༈ བཅམ་ཝཱབདས་བདག་གིས་ལྱུང་བཟེང་དའི་གནས་སམ།གཞིའེངམ་མཐོང་ངོ། །དེ་ན་ས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉྱིས།། ཚྭ་དངྨ་ཡ་་ 


དཾ ུཌགལྱཧཱཾ་བུཉན་པོ་ལ་འདྲི་གད་ཅེ་ས་གཀའ་སྩཱ་ལ་ཏོ། །མོའུ༢གཡི 


།ཁྱོད་ཉྱིས་ལྷུང་བཟེད་དེཚོལ་ཅིག །དེ་ནས་ཆོདངལན་པ་མོའུ༢གལ་ཙོཾ་དྲུ་རན་པོས་ཏི་ངང་འཛོནེ་སོང་ཝག་བྲཟུ་ལ་ཞུགགནས་།སངསྦྱརས་ཀྱ་མེདུ་དང་།བདག་གྡི་ཛུ་འཕྲལྱཉི་སབས་ཉིས་འོག་གི་ཕོགས་ྱི་ཆ་སངསྦྱརས 


2 
ཚི 


རེ ཅེ. 


ཨེ 


- ཉི་ཞིངེ་ཧོང་ཕག་བཅུར་སོད་ཡང་། ལྤུང་བཟེད་དེའི་གནས་སམ ། གཞིའངམ་མཉོང་ན །ད་སར་ཡང་བཅོམ་ལནའདས་ཅི་སཱན་ཛར་འདུག་གོ །འདྲུག་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ 
སྐདས་གསོལ་ཏོ། སྣ ས་གས ཞད་རིགཉས་སྙམ ། གཞིའིངམ་མ་ཞོང་ངོ། ནས་བཅམ་བནའདས་ོ། ོ་དཔ་དན་ར་བཅོརཐབ་ཀར མཔ། བའ 
ད་ཊིསལྱུང་བཟད་དཆཝཅིག །དེ་ནས་ཆ་དང་ཝཱནཔ་རབ་འབོརྩིསཏིང་ད་འཇིན་སཱོང་ཕུག་བྱད་གཉིས་ཁ་ཞུགས་ནས ། སངསྦ་རས་རིམླབ་དང་། བདུག་གྡི་ཇུ་འམྱ་ཅི་སབསཾས་ཁོག་གྲི་བོགས 
ཉིནསངསྱརས་ཏིཞསོང་ཐག་བྱས་གཉིས་སསང་ཡང་ །ཟུངབཟད་དམ་མ་ཐོངནས། དྲ་གར་བཅོླ་ལུདདས རྫ ་པར་བདུགག །བདུག་ནས་བཅོམ་ལྡན་བདས་ཝའ་ི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏུ། 
བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་གསྟེ་ལུང་བཟེད་དའི་གནས་སམ ། གཞིའང་མ་མཐོངངོ་། །དེ་བཞིན་དྲ་ཉན་ཐོས་ཆཱན་བོ་ཝབྱརཅོམ་དདག་བདག་གི་རྫ་འཕྲུལ་གྱི་སྟོབས་དང་། ལྟའི་མིག་གསེ་ུང་བཟེད་ད་བརུལ 
ཨངན་ནང་དོ། །དེནས་ཆ་དང་ན་བརབ་འབོརིས །བངྡ་ནུབ་ས་མས་དབའ་བུམས་པ་ཁ་འདྲི་གངཿས་སློས་སོ། །ཅུམས་བ་ཁོདནི་གཅུམ་ལཱན་འདས་ཊྱིསླ་བན་མེད་པ་ ཡདདག་པརྡ་ཚོགས་བའི་བུང་ནུད 





ུ་སྐྱ་བ་གཅིག་གིས་ཏྡོག་ས་བ་ར་ཁུང་བསྟན་ན །ལྒུད་བཟེད་དེ་གང་ན་འངུ། །ག་ལ་འདུ་ག་ཚོལ་ཅིག་ཅས་དེ་སེད་གུས་པ་དང་།བུངྨ་སུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་བུམས་བས ། ཚ་དང་ལཱན་པ 


པག རབ་འབོར་ལ་འདྲི་དཅེས་གླུས་སོ། །བཅུན་པ་རབ་བབོར་བདག་ནི་ད་བཞི་ནགཤེགས་པསྣ་བ་ན་མད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་བའི་བང་ནུའ་ཏུས་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་བར་ལུང་བ་སྟན་མོདི་། བདག་ 
ཏདེན་འཛིན་ད་དག་གི་མི་ཡངམ་འཆོལ་ཏ ། འམ་དབལ་གཞོན་རུཿུར་བ་ནི་ཏོདི་ང་ལཛི་ནད་དག་ལ་མཉམ་པར་ཡང་གཞོག །ལྡང་བར་མངབངབྱིད་དོ། ་མང་བྱུན་བ་རབ་འདོར་བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཐོད་ 

པན །ཟད་མདབའ་གཞན་ར་ད་ད་འིབ་་སམཔདཔའ་ས་མས་དཔའནན་པདག་བཟི་ནགཤགས་པ་ཇི་རགམ་པ་་དའ བག ོ ལྗེ 
ཞིང་འཇོག་པ་ཡད་མི་ ནིས་བརྱགུར་རོ། །དུབས་ན་བྱ་ནུན་པ་རབ་ཁྱ་པོར་འཇམ་དབལ་ཉིད་ལ་གསོ་ཝ་ཅིག་དྲང་།དེས་ནྷོ་ཁུང་བཟེ་དདེ་ཚོལ་ད་དང་འབྱིན་པརྡ་རུས་སོ། ། 

བཅེམྭོ་ལན་འདས་ལ ། གནས་བརུན་རབ་འྲ་བོ་རྩ་ས་འདི་གྐོད་ཅེ་ས་གསོལ་ཏོ། བཟལ བདས་མངམ་དཔ་བགཞོན་ནརུརཔ་ཅ་སཿ མ་པ ། བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱི 
ཉ་སར་འབུལ་དར་བླགོར་གསོལ ། དོན་ས་གཅོ་མ་ལན་བ་དས་ཅིས ། འྫངམ་དབལ་གཞོན་རུང་གུར་བ་ལ་བཀའ་གལ་བ ། བྲ་ངམ་དཔལ་ལྷུང་ད་ཟེད་དྲ་མུར་ཞིག །ལྕུང་དཟེད་དེ་གངན་འདུག་པ་དང་ ། 


༤ 


ལ་འདྲུག་བའང་ཤེས་པརྩ་བི་ས་ཤིག །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་རུང་རྱུར་པ་འདི་སྐེམ་དུ་གླུར་ཏེ ། གང་དདགཉོ་སྟེནལས་ཀྱང་མ་ལྡེང་ནིང་ ། ཁཁོར་འ་དི་ནས་མི་སྣང་བར་ཨང་མྱ་གུར་པར 


་མཛད་ཿས་ཀོ་མ་པ་གྷར 











ཡྭ 
ཆེ 


༦༩ ཆེ ཛོ 


ཡོར 


༄༅། 
ག་མས་བརརངངོ་། ། 


བྱ་བ་བརྱ་སོངོབུང་སྟེ་ [ འོད་ཟེར 





ཟམས་ཅདྱ་ཁངྷ་དམ་བླ་བཀྭའུ་རབ་ཏུག 


།སྱང་བཟདདདངཔ་གམ་མོ། །དེ་ནསའདུམ་དབའ་ག ར་བ་ཀུ་་ཧི་རྗཾས་གུ་སོངའ་ཞེས་བུབའི་ཏིང་ང་འཛིན་ཁ་མཉམ་བརགཞོག་སྟ །འག་གས་ཆེན་པོལཝ ཱ 
ཁིལ , 


ཞས་འ་མད་བལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར་བ གྲ 
ནི་དག་ལྱ་ཕུག་བཆོལ་ཞིང་སོད་ནས། ཁག་བད་ལས་བཅོ་མྭ་ལནའདས་ལ །བཅོ་མལནའདས་ེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲགབཅོམ་པ་ཡད་དགུ་པར། 


ཕྷོ་མ་བྱཧལ་ཏམ །བཞདས་བ་ཡདངམ ། སོ་བཞིན་ནམ ། མཐུ་མདའ་ཁམ །བདེ་བ་ཁ་རེག་པན་གནས་གམ་ཞེས་གསུང་དཟར་བའྲི་སྨ་ཐུང་དོ་། །་ནས་ཡག་འི་ག་ཟུཞངསུ་བམསཅད་ནས་འོདཟེར 
༥ ས་ཅད་འསྟམཉོག། སོ་ཤིང །དེ་བཞིན་གཤེད 


ས་སོ། 





དཱ བཅོ་མྭ་ལན་འདས 
གས་པའི་སང་སྦྱ་རས་ཤཱཀྱ་ཐཱབ་པཾ་སྭངབ་མ་མཉིས་སམ་ 


( 


ག་འདེས་ །སངསྦྱ་རས་ཙི་ ངདགན་སང་སྦྱརས་དཅམོ་ལན་བདས་མངོན་དྲུ་གུར་བད་དངདི་དག་ཏུ་ལགཔ་ 





ན་གཤྲགས་བའྲི་ག་དག་བཞུགས་ངའ་སྣང་ངོ། །དེ 


རག ིམ་མད་མངསོན་་བཏག ནགས བ་ཟ་ཙས་འདག་དོ་ །ཁག་བད་སངསྦ་རསྱ་ཀི་ཞིང་གང་དང་གང་དུ་འགོ་བའི་སང་སྦྱར་ས་ཏི་ཞོང་ད་དག ། 


།སངསྦྱརས་ཏྱི་ཞིང་ད་དྭགྲ་འམས་ཅད་སྣང་བ་ཆེན་བོས་ཀྱང་ཁུབ་བརྩ་གུར་ཏེ། །སངསྦྱརས་ཏི་ཞོངདེ་དགག་ཐམས་ཅད་དུ་འདྲུག་དང་། རྐྱལ་མཆོན་ 


ཆང བདྷྱི་ས་ཀང་བྱ་བརྱགར་ཏོ། །དེ་ནས་འྲངམ་དཔལ་གཞོནོ་ནུར་གུར་བའི་འགབ་ག་ཡས་པ་སང་ྱ་་ས་ཏི་ཞིངགླངི་གང་གི་ཧུ་མ་གད་བདུན་ཅུར་གཉིསྣ་བམས་ཅད་ཁས་ཁདས་ནས་ 
སདསྱརས་བཅོམ་ལྣནཁུདསད་དག་བམས་ཅདྱའི་ཞབ་ས་ལྭ་ཕགའཆལ་ཞིང་ ། གླུང་བྱ་ནུང་ངམ་པའི་སྒ་འྱརིན་བཞིནེ་དུ་ ། ས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་པོད་ཟེར་ྱི་རལ་བོ་རིཌི་སངས་རས་ཊི 
ཞིངེ་སང་བ་དང་ལྡན་བའི་འི་ །ཏེནཾ་ི་མས་སྱུ་ཕིནེ་པརྒྱ་གུར་ནས ། བཅམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་གེར་གྱི་རྒྱལ་པོ་འའི་ཞབས་ལ་ཕྱགའཆོལ་ནས ] བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ 
ྤོནད་ས་ད་བཞིན་།གགས་བདྲག་བྱས་དའ་མང བརྡ་ཐོགས་པའི་ས་་ས་པ། ད་ད རྒལ་ཏམ ། བཞེངས་པ་ཡངངམ ། སོ་བཞིན་ནམ ། 
མྲའུ་མངའབུམ ། བདེབ་ལ་རག་པར་གནས་སམ་ཞེས་གསུང་ངོནས་སྒྲ་ཕྱུང་ངོ་། །ལགབདེ་ལས་ཁྱང་འོད་ཟར་བྱེད་སྟོངྱགུངངོ། །མ་ཏོག་བླད་བྱྱར་སོང་ཡད་བྱུང་དར་གྱྱུར་ཏེ ] འོད་ཕྲེར་དེ་དག 
བཏེནེ་གཤེགས་པཔོ་འདོ་ཟུར་དེ་དགག་དང་ཡང་མ་འདས་པར་གུར་ཏྲོ། །དུ་ནས་ད་བཞི་ནགཤེགས་བ་འོད་ཟེརྱ་གྱི་ཆུལ་པོ་དེ་དག་ལ་བདྙ།ན་བཀུར་བྱེདཔ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམ་ས་དབའ་ནན 
བོ་བདྱ་ཊི་ད་བ་ཁཞེསྱ་བ་ད་དེས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེ་ལང་དྷི་གདཅསག་སོལ་ཏོ། །བཅོ་མྭ་ལཱནའདས་ཁག་པད་ལས་འོད་བར་བེ་ད་ྱར་སྟོང་ཁདི་དགྱ་སྱང་བྲུང་ཞིང་ ། མེ་ཏོག 









༤ ༄༅། །པུབྱྒྱ་སྟོད་ཡང་བྲུང་བར་གྱུར་ཁ | བདྨ་ཐམས་ཅད་ལ་དེ་བཞི་ན་གཤེགས་པའི་སྒུདག་བཞུགས་ཤིད་བཅོ་མྲོ་འནཔདས་ཀཐཐུབ་བའི་བསགས་བ་བརྗོད་པར་གྒྱུར་བའི་ལག་པ་འདི་ 
༧ ལྟུར་བལྟ་ན་སྡུག་པ ། འདི་ལྐུརདགའ་བརའཁྱིད་བདེ་སུཌྲ་ལགས ། དེ་སྐདཉེ་སགསོལ་པ་དང་ ། དཅོམ་ལྡནབདསྱ་ཉིས །བང་ནུའ་ས་མས་དཔའ་འོདྱའི་དཔལ་ལ་འདི་སྐད་ཐེསབཀའ་སྭཱལཏོ། 
 འོདཀྱི་དཔལ་སྙང་གི་ཡོགས་ཙོཾཆ་སངསྦ་རས་ཅི་ཞིང་འདི་ནས་སང་སྦྱར་ས་ཁདིང་གྲངབྲི་གར་གྱི་བ་མ་གད་བདུན་ནླུ་ར་གཉིས་འདས་པན །འཇིག་རྟནྱ་ཉི་ཁ་མས་མི་མཇེདཅས་བབ་དེ་ན། ད་བཞི་ནག༔ 
༢ ཕ་དགྲ་བཅེམ་པ་ཡངདག་བརྡ་ངོགས་པའི་སངསྐྱ་ཉས་ཤཀླབུབ་པ་ཞེས་བ་བ་བཞུ་གས་སོ། །འཆོའོ། །གཞེས་སོ། །དེ་ནས་བུང་ནུད་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནན་པོ་འཛ་མདཔལ་གཞོན་ནུདགུ་ 
༧ པཞས་དུའ་བསམ་གྱིས་མྱ་ཁུབ་པའི་གོཆ་བགོས་བ་མདོན་བར་ཤས་པ་དང་ ། སྟོབས་དང ། ཕ་རལ་ཅ་ཕཱན་པྲ་བམས་ཅད་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡོད་དེ ། འད་མདཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་བདེས་ཁྱུང་ཟེད་འདི་བླང་འའི་ 
„ ཕྱིར) སྟནལས་མ་ལདས་བཞིན་དུ་བག་པ་འདི་གཏང་དོ། །དནས་དེབཞིན་གཤེགས་བའོད་ཟེར་་ཉྱི་ྱ་བོང་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཞོང་དན །བདྨནུབ་སམས་དཔའ་དགག་ལོངས་སྣུ་སྐོམ་པརྦ་གུར་ན་ས ། རཅོམ 
 ལྡན་འདས་བདག་ཅགནི་འཇིག་ཏེནྭ་ཧི་ཁམ་ས་མི་མཁདདེ་དང་ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྭཀྭ་ཐུབ་བ་དེ་དང་ ། འཇ་མ་དཔལ་གཞོན་ར་རྱུར་བ་ད་བྟྟ་དར་བཆོ་ལོ་ཞསདྨ་སད་ཅེས་སླས་པོ། །དེ 





ནས་དེ་བ་ཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ལེར་རྱི་ཆལ་པོས་དྲུན་མཚོ་མསྱ་ཏི་མཛོད་སྩཱ་ན་སའོད་ཕུངནས ། འོདོ་དེས་སངསྤྱ་ར་སྭ་ཅི་ཞིང་གྲངཔི་ཀང་གྱི་བཱ་མ་སཱད་བདྭནྭ་དྲ་རཱ་གཉིས་བོ་དི་དགུ་ཐམས་ཅད་བཏོམ་ཏ ། 
ཐུམསཅན་ཡོདཔའི་འཇག་ཏུགྱི མས་ས མནའས་ཡལའཡུ་་ །སམས་ཅན་གངདག་གི་ལས་ཁ་འོད་དས་ཕོག་པརྦགུར་བ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ནི་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བའི་བད་བ་དང་ལྡན་པར་གྱུན 
།རྣལ་བབྱོན་སྭུདཔ་གང་དག་གྱི་ལུས་ལ་འོད་དེས་ཕོག་པར་རྱུར་པ་ད་དག་འམས་ཅདན་ཁྲགས་བུ་ཐོབ་བརྩ་གུར་ཏོ། །སྤོབ་པ་གང་དག་གིི་ལུས་ལ་འོད་དེས་ཕོག་བར་གུར་ལ་ད་དག་འམེས་ཅད་ནི་ནམ་པརབར་པ་བྱཏད 
་གས་མ་གཏཉ་པེད་པའི་དྲེག་བཅེམ་བརྩ་ཡུར་ཏོ། །བུངྱ་ནུབ་སམས་དཔའ་གདདག་གི་ལུས་ལ་འོད་དེས་ཕོག་པའྨ་ཆུར་པ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཐད་ནི་ཏིད་དེ་འཛིན་ཉི་མ་ལྟབུའི་སྨོན་མ་ཞེས་བྱ་བ་ཕློབ་པར་གྱུར་ཏོ། ། 
འདི་ཝ་སྭ ད་བཞི་ན་གཤེགས ཤོདང་སེངས་རསྱ་ཀི་ཞ མས་དཔའད་དག་གིས་འ་ཇིག་ཉནྱ་ཧི་ཁམས་མི་མཁེད་པ་འདི་དང་ ། བཅོས་ལྷན་འདྲས་བྱུཁྲ་ཐུབ་པ་དང་ 
དམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་བ་དང་ ། ཉན་ཤོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་མཉོང་བརྡ་གུར་ཏོ། །དེ་ནསྭ་བང་ནུད་སམས་དཔའ་སམ་ས་དཔའ་ནེན་པོཌ ད་ཏི་དབཝ་གྱྱིཾས ། ཁྲ་རིག་ཏེནྱི་ཁམས་ 
མཇེད་པ་འདི་མཐོངནས ། ད་ཞིངམཆོཾ་མྱ་བུང་སྭ ། འདྲི་མངྱཊི་ནོག་པྱུ་ས་སོ། །བཅོ་མ་ཁཱན་ཁདས་བདྷ་ཝེ་སྟ ། དཔར་ན་རི་ནྲ་བངམ་མཆོས་བའོ་ནོར་པུ་ནིནེ་པོཉེ་ཕྱི་རླུན་འདམ་གི་ནང་ངུ་ 
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ཐཿཿ། ༄༅་ སུལ་བར་གྱུར་བད་བཞིནདུ, །བཅེ་མ། ནའད་སྱ་བངནུད་ས་མས་ད་བ་ས་མས་དབའ་ཆོན་པོ་འཇིག་རནྱཾསི་ཁམ་ས་མི་མཇད་པརྩསས་པ་དེ་དག་ལ་བླལ་བར་བྱ་རིའོ། །དེ་བཞྲིན 
-.2 ོགས་པའད་ཟརྩ་མམསདགའ་བ་ ། སྤྱ་གིས དེ་ཅིའྱི་སོར་ཞེ་ སམ སར ས་པ་དག ད་ཞི 
ཤྭ གང་འཇིག་ཏེྱཾ་ཧི་ཁམས་མི་མཇད་པར་སྭ་དོ་གཅིག་ས་མག་ཅ་ན་མས་ཅད་ཁྱ་བམས་བའི་སེམས་སྩྱད་ན །དེ་བས་འདི་དསོད་ནམས་ཤནཏུ་མ་ངད་འལལ་ལོ། ། ད་ཅིཔ་ཕྱིར་ཞེ་ན། རིགས 
ཉི་བྱུ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གང་མི་མཇེངྱཏི་འཇཇིགཏེནྱ་སཱི་ཁམས་ན ། དམ་པའི་ཆོས་བྲ་སང་བད་དག་ནི་ལས་ཧཱཱཾ་མད་པ་དང་ ] རོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་ 
བར་འགྱུར་རོ། །ད་ནས་འཛིག་ཏེནྱ་ཕི་ཁ་མས་ཚོ་མཇད་པ་འདིནྭ་བངྡ་ནུཊ་སམས་དཔའ་གང་དག་འོད་རུས་རེག་པར་གྲུར་བ་དདག་གི་ས ། བཅོམ་ལྡནཊདས་ལ་འདྭཾ་སད་ཅེས་གསོལཏོ། །བཅམོ 
£ །ལཱནའདས་བདི་ལྟར་དགའ་ཞིང་དའ་ཏུ་མགྲུ་བད་བྱ་ཧིད་བ ། རྐོན་མོངས་བྲ་བམས་ཅད་རབ་ཅུ་སྩོང་དར་བྱ་བིད་པའི་འོད་ པབ ར་འདི་སུབ་ལགས ། དེ་སྐང་ཅེ་ས་གསོལ་པ་དྭང་ ། བཅོམ་ལན་འདས 
ཏི བྱང་ཆུབ་ས་མ་ས་དཔའ་རེ་ངག་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེ་ས་བཀའ་སྩལ་ཏོ། །རིག་སྭ་ཅིབ་འོག་གི་བྱོགས་ཅྱི་ཆོ་འདོ་ན་སངས་རས་ཀྱི་ཞིངེ་གླངཔི་ཀླུང་གིི་ཕྱ་མ་ནད་བདན་ཅུུ་ར་གཉེས་འདས་པ་དང་།འཇིག 
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ཙི་ཁམས་སྙང་ང །ཞསྱ་བ་བཿ 
འྨ་ ནངྲ་ཝཱན་བ 


བཞིན་གཤེག་ 


ཌོ 


ཌ 


4 ྒ 


ངཿ 
རད །ཡོག་བར་རབ་པ་སཅ འིན 


ཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོག་ས་པའི་ས་བསྩརས་འདའཟར་ྱིརལ་པཞིསྱབ་བ་དྭ་ཉར་བཞུགས་པ་འ་ཚོད་གཞེས་པ་ཞིག་ཡོདདེ། 
ཡོད་དེས་འཇིག་རནྱི་ཁམ་ས་མི་མཛེད་པ་འདྲི་སང་བརྩ་བ་ས་སོ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལནའངས་ལ །བང་ནབ་སམས་དཔའ་ད 


དག་གིས་འདྲི་སད་ཅེ་ས་ ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཁྔའིག་ཏེྱཧི་ཁམས་སྣང་བ 'ལཱན་པ་དེ་དད་ (།དེ་བཞི་ནག-ཤེགས་པ་འོད་ཛོར་ཧི་རུལ་པོད་བྷལ་ བ་ར ལལ།།དནས་ ེམོ་ལན་ཁདས་དེ 
འགིནག་ཤགས་པ་ླ་འབུའ་བསཞགསཊི་མཐབའཇོབ་ཨ་ེས་ཏངཡོདབ་ཏིས་ལས་དདཟེརགངགས་སངས་གི་གང་གབམགེད་བྱུནགཉིས་པ་ད་དགྲ་དམསཅ ས་དག 
ངེ་བྟཏོལ་ནས་། །ཁམས་སྣངབ་དང་ལུཿ ད་འོད སྭ ྭུ 

བྭ་བམ་ས་ཅདཏིང་ང་འཛིནར་རབ་ལྷུན་ངོ་ལྟསུའ་སྒོན་མ་ཞེསྭ་བུབ་ཐོབ་བརྡ་ཨཱར་ཏོ། 


ལོ །ཅུང་ཆུ མས་དཔའ་གང་དག་གྱི་བྲས་ལ་འོད 
ཌེ _ །ཨྲང་སྦྱརས་ཅི་ཞིང་དའང་སང་སྐྱ་ཆས་ཏྱེ་འངེ་འདི་ནས་སྣང་བརྩ་གུར་ཏོ། །སངས 
ར་ཏོ་། །འདིི་ཾསྭ ། དཔ་རན་འཛམ་བུའི ཐངོ་འདི་ནསཉི་མདང་ཟླ་ད་སྣང་བད་བཞིན་དུ.། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའད་དག་གིས་ཀྱང་ད་གཞིཊ 





ད 





4 ¦ ཧྭ 
ངཿ 


། 


གགས་པ དབིས ། ཨ་ི་ི་འིགཏན ཨྭ་ང་དཔན་པདེཞས པནསལགཔདྱ་་ 
དདག་ཀང་མི་སྣང་བར་ཁྱུར་ཏོ། །འདི་ལྟ་ཧཱ །འཛཆ་པལ་གཟནོརུརྒྱཔའི་ལག་པ་གཡས་པདེསཞུཔ་ འཛིད ངས་ནས །འ 
ཤཱཏྱ་ཐྲུབ་པའི་སཱ་སྙར་ལྷུང་བཟད་དེ་ནམ་མཁའ་ཡ་འཕངས་ནས ། བཉེམ་ཝཱན་ད་སྭ་ཀི་ཞབས་ལ་འྔརམ་དབའ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་མདོ་ 








།བ། ཤེགས་པར། 

། རར ་ དུ ། བུངྱ་ནཱབ་ སམས་བ 
 ་ ག་ག གམས སདཔ ཞེན ། 
མཐའི་སཱང་ཞི་ཡམ སྭ་ལུང་བཟེད་དབ་ཟུང་ནས ། སྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་བྱ་བ་ཁྲག་ཁྲིགབངྒྱ་ 

གྲ །མེ་ཏོགཔྨྨ 


ར་ 





མགབཅེམོ་ཝཱནལདསྭ་ཝུང་བཟེད་བཱངས་པད་ལགས་ཊིས་།དེ་བཞིནགཤེགས་པས་དཞེས་སུ་གསོལ ། བཅོཆ་ལྡན་འདྱསྱ་ཏིསྭ་ཀང་ལུང་དེདདེ་བཞེས་སོ། །དེནས་བངྨ་དུབ་སེམས་དཔའ་གངའཛཇམ་དཔལ་གཞོན། 
དག་ཡིག །ག་ས་ལན་དས་ིས་ཊ་བུངབཟེདད་གཞས་སོ། སྣ  ་ 
བརོད་དོ །བཅོམ་ཝཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བཅེག་མོ་ཞིག་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ལ་སྲང་བ་ཨ་མཆིས་སྐམ ། འོ་མ་བྱརུལ་ཏམ ། བཞེངས་པ་ཡངདམ ། སོ་བཞིནེ་ནམ ། མཐཱམངའྭཱམ །དེ་བ་ལ་རེག་པར 
གན་ས་སམ་ཞེས་གསུང་ངོ་ཞེས་དེ་སྐད་གསོལ་ཏེ །སངསྱ་ཆས་རྱིས་གནང་ནས ། བདུག་བདག་གི་སྙནལ་འཁོད་དོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་ཁདསྤཀིས ། ཆོ་དདུ་ལཱན་པ་ཤཱརིའི་བུལ་བཀའ་སུལ་བ ། 
ག་ཨཱནྭརིའི་བུང་ལ་སོོན་འྔམ་དཔལ་གཞོན་རྭར་གུ་རབས་གད་བན་བཏགས་བ་དྱི་ཕིརབུས་པ མི་གཟོདས་དལ་བརྡ་གྱུར་པ་གཤད་་ཀུ་ཉེ་ནཅིག ། ཤཱརིའི་བླ་མཱན་འདས་བའིདུས་བྷསལ་པ་འྱེ་བ 
ནིག་གོངབཅསམདཔའ་རལྱ་ི་གང་བར ར་པ་ནི །ད་བཞིཞུགཡེགས་པ་དྲ་བཅོམ་པ་ཡདག་པར་ོགས་བའེསངསྦས་ཁྲ་ཐབཔབྱི་རལ་མཆོན་ཞས་ཧུབ་ 
ཛིགཏནྱི་ཁམས་མི་སྭོད་པ་དང་ལྡན་བ་ཞེས་བབའི་འཇིགྟཏ་ནད་མུས་བརྩ་གར་ཏེ ། ླ་རིའི་བུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེའི་ཉན་ཞེསྱ་ི་ཚིགས་ནི་གྱརད་ཞྲི་བཞི་སྟོང་། བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནིའྡོ 
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5༥ ༩༠༠༠ ཆེར 


༄༅། །།ིས་སྟོད་དུ་ཞུརཏེ་། ད་བཞིནག་ཤེགས་པ་ད་ཐེག་བ་གསུམམ་བོ་དཉིདེ་ལས་བྱར་མས་ཏེ་ཆོས་འཆད་ཅིང་ ། ཐེག་ བགྲྭསཨ་བ་ཤད་པ་དད་ ། བ་རོལྭཏུ་ཉནི་ྲ་དུག་དང་ །ཐབས་མཁས་བ 
དཤད་པབྱིལརདབཞིཿ གཡད ྱ»ིས་སར་ཆོ། །ཤཱརའདུ་ཡང་དེའི་ཆོ་དབིདྲ་ས་ན །དགེ་སྤོང་ནཱོས་སྨྲབ་ཨ་ཤེས་རྒྱལ་པ་ཞསྭ་བྱ་བཞིག་བྲུཿ རཿ དྲེ་ནང་བར་ཤྲ་མཐབ་སབགོས ཆོས་གོས་དང 
བཟེདཁུར་ཏེ། གསོད་གྩོམས་9ྱི་ཕིརྒྱུལ་ཕོང་ལྲིདྒརཱ་ནན་པོ་དང་ཁཱན་ཞེྱབ་དར་སོང་བལས ། ད་དན་ས་ཟས་རོ་ྱར་དང་ལན་པའི་དཟའ་ད་མིང་ །ཁེར་ ཏེ་བྱུང་བརགྱུར་ཏེ། ༽ཡང་དེའི་ཚོན་ཆེང་ 
དཔོནྱི་བུ་དི་མ་མད་པའི་དབུང་པ་ཞེས་བུ་བ་མ་མའོ་ཕང་པ་ནའདུག་པརྒྱགརཔ་ལས། ཁྱུའུདེ་ས་དག་སྤོད་དྩ་ཧང་མ་ནསའོངབ་མའོངངོ་། །མོདནས་མ་མའི་ཕེང་པ་ནས་བབས་ཏ་། དེ་དགྲ་སོངད་གལ 
བདར་བརྒྱུགས་ནས་བྲ་ཟའད་བླསདས་་ལས ། དགེ་སློད་དེས་དལ་མོདཀ་ཅིག་བུ་ནེ་པ་དང་། དེ་བཟའ་བ་དེས་བརྭོགས་ནས་དགྲེ་སྤོང་དའི་པཱ་བོཞན་དྲ་འབད་བར། ར་པ་ལས་ ། དེ་རིམ་སིས་ད་བཞིན་གཤེགས 





པ་མྲི་ཐུབ་པའྱི་ཉུལ་མནོན་གཡབ་དེང་སོང་སྭ་ཕིནོ་ནས །དབཞི་ནགཤེགས་བ་དེའི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་བརལ་ཏེ་ །སཱར་འཇྲུག་ག །དེ་ནས་དགེ་སློང་ཡཤེས་་རལ་པོས་བསོད་སོམས་ཅིདང་པ 
ཁྱུ བྱིས མགཡནང་སང ནུས དགིན་གཤེགས།དའ་ཞགས་ལམགོའམ་ །གེནས་ཁབབས་ གོས་བ ། བཅོམལྡན་འདས་དའི་ལྷུང་བཟད་བཀང་ཡང་ 


མ།བསོད་གྐོམ་སད་ཡོངས་སུུ་ཟད་པར་མྱ་གུར་ཏོ། །ཤཱརའབེ་འདྲི་ལཱ་སྭ། བསོད་གྣོམ་ས་གཅིག་པུད་ལས་ཁྱེརུདེ་ས་ཏན་ཐོས་བྱརདྲ་འི་བཞི་དོངདེ་དག་དང་ ། བང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ཁྲི་ཉོསེ་སོང་པོ་འ 
ནོས་ཡངསསུ་ས་མྱུ་ཏེ། པ་ཏ སོར ོམ་གགཔདེལས་ཁུང། བསད་གསས་དམངས་བའད་པརམང་ཚོ ུག་སམསདཔར།། ས་སང །རབ 
ཏུདགའཞེད་།དགའ་བ་དང་ཡད་དདེ་དྲ་སས་ནས ། བཅོ་མྲ་ལན་འདསྭཱ་ཏི་སྙུན་སཱར་འདུག་ལ ། ཚིགས་སུ་བཅུད་བ་འདི་དག་པླུས་སོ། །དགེ་སློང་དག་འདུ་ནཞོསེ་ངས་ཏུང་། ཁྱུང་བཟྲེད་ཉམ་ཡང་མ་བྲད་པས།། 
བཱནགནས་བསོད་ནམ་ས་ཞིངྱ་གུར་པས །བངག་གིས་ངས་བར་མཆོད་བརྩྱ་སུར། །འཇིག་ཏེ་མགོན་པོ་ཞོས་བྱས་ཀུང་ ། །འྲབས་ཆན་ཟད་པར་མ་ཆུརཔས། །སངདསྤྱི་རས་ལ་ནི་པུལྱ་གུར་ན། ། 
ཅིདཔནིདད་ཟེ་ོམ་མད། །ཇྷི་ཐཱརའྲབས་ནན་མོ་ཟད་ཅང་། ཧིཾྱིརེའཾཕལ་བར་འགྱུརབ་ལྟར་། སངས་རྒྱས་དག་ཡ་གང་གུས་པའི། །དགེ་ད་དགྲ་ནི་དེབཞིནའཕྲལ། །བྱ་དིའེ་བུད 
ལྟེ་སྭཾ། ཁྱེའུདས་བསོད་སྐོམས་གཅིག་པོར་ལས །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགེ་སོང་གི་དག་འདྲུ་དང་བཅས་པཉི་མ་བདུན་དུ་ཞོས་པར་གསོལ་ན ། སངས་ཆུས་ཏུ་མྡཝུ་དང་ ། ཁྱའུརེའིསམས་ཀྱི་བསམ་པ 
ག་བས་ཟས་ད་ཡོངས་སྐ་ཟང་པརྦམ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་དགེ་སོང་ཡ་ེསྦྱརུལ་པོས་ཁྱའུ་དསངསྐ་རས་ཁ་སྩུབསྲ་བ་བཏང་། ཆོས་པྱ་སུབས་སྲུ་བཏང་། དག་འདྲུ་དལ་སྨྱབས་སུ་བཏངངོ་། །ཁཱམས 
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པ། ༄༅། །ཀྱངཕོག་གོ །ཉེས་དའང་མཐོལ་དུ་བཅུག་གོ །རྡས་སུ་ཡི་རང་བར་བྱ་བདགུ་ཀྱངྗེས་སཱཿཡི་རང་དརྭ་ེད་དུ་བཅུག་གོ །གསོལ་བགདབ་པར་བུ་བ་དག་ཀུང་ག་སོལ་བའདབས 

༧ སུ་དཅུག་ནས །རྱིསླ་བུ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ ནུབྱཏ་སམ་སྭ་སཱད་བླདུག་ག ། ཤཱརིའིབུ་དྭ་ལཱ་སྭ ། ཁྱེའུདེའི་ལ་ངང་མྔ་ཁུནདྷ་ཚལ་ཞིང་།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མྲི་ཐུབ་པའི་རྨྱཝ 
ཤོ མཆཾན་ག་ལ་བ་དེར་སོང་སྟཱ་ཕྱིན་ནས ། བཅོམྲ་ལཱན་འདསྱ་ཏི་ཞབས་ལྷ་མགོ་དསྱ་བུག་བཚོལ་ཏེ་བླུ ན་སཱར་འདུག་གོ །དོ་ནས་ཁྷུདུརས་ཕམ་དེ་དག་གི་ནང་པལ་ཕུག་འཆུལ་ནས །ཆིགས་སུ་བཅུད་པ་འདི་དག 

1 གཱཱས་སོ། །ལུས་ཅན་ཀྱུན་འདད་བབྭ་ལཱརེ། །བདག་ནི་བང་ནུབ་རབ་ཞུགས་ཀྱེས། །ཅུདྱ་ཡང་ལགས་བར་གནས་པརྱ་བིས། །དལའབོན་ཤྷིནེ་ཏུ་དཀོན་བའོ། །སངསྦ་རསྭ་ས་ནོའབར་བ་དང་ ། 
མཆོནདག་གསྦ་ཀང་བྱརན་ལ་ལས། །ཨེ་ཤེས་ཏེས་ནི་ཕ་རོལ་བཱིན། །བུད་ནུབ་དེ་ལ་སྭུ་མི་དློ་ན་། །དབནིན་གཤེགས་པ་ཤིནཏུ་དཀོན། །དདག་ནཾ་ཁོམ་ནས་ཁུམེ་མད་པར། །འདི་ཊོའེ་དྲུ་ཚིརབ 

£ ཏུ་འབུང་། །ཁྱེད་ཅུག་གཉིས་རོས་གནངདར་མཛོད། །ལ་དང་མསྭ་ཧ་ས་བ །བདག་ཅག་གཏས་ནི་ཁོོད་བ་དོད་ཅིས། །ཐུང་ཆུབ་རབ་ལ་དྩོ ན་པར་བྱསེ། །རབ་ཏུ་འྱུང་བར་བྱཾ་བའི་མྱའི། བུ 


ཁུདྱཀིས་ནྫིརས་སྱུ་སློད། །ཤཱརིའིདུ་དེ་ལྟ་ས །ཁྱེཞུད་དང་ ། ཁྱེའུ་ཞེའི་ཕེ་མདང་ །གང་བུང་ནུབ་ཏུ་སམས་བསྐྱད་པའེྲོག་ཆྟགས་ལྔ་བརྒྱ་ིམ་པོ་དདག་ཏྲམས་ཅད་རགཏུ་བྱུང་ངོ། །ཤཱའིའི་བུ་འའི་ 


ྲ 











ཆདེའི་དྲ་ས་ན་དྭག་མོང་ཆོས་ཧུ་བ་ཡཔཤསྤ་རལ་པོ་ཞེས་བ་དདེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་གམ་ང་བའིའི་བྲ་ཁོད་དྣལར་མ་ལྟ་ཞིག །དེ་ཅིའྱོ་ཕོརེ་ཞེ་ན །འངམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པའདི་འེའི་དའིདུས་ན་ད 

སོང་ཆོས་གླུ་ཁ་ཡཤེསྤ་ལ་པོ་ཞེས་བ་དརྦ་བུར་ཏེ། གླག ་དའརརའི་རབནསའའགས་མི་བ་བོས་རང་བགས་སག།སྐར། 
ཤཱརིའི་བ་ཁོདདྷ་ཝར་མ་ལྟ་ཞིག །དཅིའྱཕོ་རེཞེན ། ད་ནེ་དའོ་ཚེདེའི་དུ་ས་ན་ཏོད་དབོནྷ་ཧྲི་བྲུ་དི་མ་མད་བའི་དཔང་པ་ཞེས་བདེར་གྱུར་ཏེ ། ཤཱརིའི་བུ་འཇམདཔལ་གཞོན་ནུར་རུའ་བསད་ལ་བསོད་གོམས 
དྱིན་ནས་། བྱང་ཆུབ་ཏུ་སམས་བསྱད་དུ་བཅུག་སེེ དེ་ནི་ངས་བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཛུར་ཞོག་མསམས་དསད་པ་ཡིནཏ ། ཤུརིའིབྲེ་རྲ་གངས་དེས་ཀྱང་འདྲི་ལ༨ཤེས་བརྡ་བའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སངསྐྱ་ནུས 
ཀྱིཉ་བཏིར་དང་ ། སྟོབཾ་ས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགས་བ་དང་། ཤེས་ཆགས་པ་མེད་པ་དང་ཅིའེང་རུང་ ། དེཝམསུ་ཅད་འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གུར་པས་ཟུད་དུ་བཅུག་པ་ལསྦྱརར་པར་བྟལའོ། །དེ་ཅིཛྫརེཞེ 
ན།སམས་བསྐྱད་པད་པ་བྲམས་ཅད་མཁེན་པ་འྲོད་མཁི་ཕྱིར་རོ། ། ཤཱརི་འོབུ་ངས་ནི་ཁོགས་བཅུ་ནང་བདག་ཇྷི་ལ་བ་དེ་དང་ལྲང་བའི་དེ་བནེ་ན་གཤེགས་བ་གང་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་རྱུར་པས་བྱང་ 
ཆུབ་ལ་གཞག་པཀཱཀབྲུད་པ་ཞེས་བྱབ་དབག་ཏུ་མངྦ་གངས་མང་བ་དང་། ད་བཞིན་དུཏིངག་ཞེས་བུ་བ་དང་ ། རྒྱལ་བ་ཞེས་ཀྱ་བདང་ ། གཤུག་ལྡན་ཞེས་བྱབ་དང་། མར་མ་མཛེདཅས་བུ་བདོག 


ྦ 





༄༅། །མཐོང་སྟ །གང་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་ཧུརཔ་སྤ་བང་ནུབ་པབཞགནས །དྲེ་ཝར་ཆོས་ཉི་བཞོར་ལབླས་དའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་རེ་དག་གིས་མཆོན་ཀྱངབྭ་སལ་པ་ཁམ ། 
ྲ བྷུ་སལ་པའོ་ལཱག་མྲལས་བས་བྫངོརཀུང་ཟད་པར་མི་བྱ་གུར་ན་ ། གདདགབ་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ལུཔ་གས་དགལ་ི་གོ ། གང་དགུབ་ལཱནཧཱུཾ་གནུས་ན་གནས་པ་དག་ལྟ་ཅོ་ཧོས། གང་སྐྱ་ར་གཱ་ལྟ་ 
སྩོས གངྱཙིཨནས་འབུང་དདག་ལཙ་ོ་མ ། གང་དཀའ་ད་སོད་པ་དག ཅིཾསོས། གངྱཐང་ནུབཏོསང་ འདྲུག་པ་དྭག་ལྟཙི་དློས་ཏ ;། ཤཱརཁོདྷཱ་ནམ་གཱངས་དེསྭ་ཏངའོང་ལཱར་རིག་པླཧཱ་ ། 
¡གངདུགྱ་ང་ནུ་ས་མས་དཔུའ་ྣམས མའོ།།གུདཔོ།།བགས་ དའ །ཏད་དྔངགུ་པའོ་ཞས་ཡུ་དདག་པར་དུཞིང་དུན་པའི་འཇམ་དཔལ་གནོན་ནུསུར་པཉིད་ལ་ད་དགའྦ།ཞིད་དོནཏ། 
“ ཤཱརིའེབྱུ་ཆུད་དུངྱ་ཏན་ར་ཡིནཏ །སཱན་ཕན་བཏགས་བའྱི་པོར་འངམ་དཔེལ་གཞོན་ནུང་གུར་བ་ང་ལྕབས་པ་མི་གཟོདས་ནོལ་ལོ། །དནསྭ་ལའྲིད་ཉིས་བྱར་པོ་དག་འདི་སམ་དྲུ་ཏུར་ཏེ། ཆོས་ཐྤམས་ཉེད་ནི་རླུའེ 
‡ རྡེས་སུའའོ་བའོ། །རྐྱེན་ལ་རག་ལས་པའོ། །སྲདཔའི་རྩ་བ་ཅན་ནོ། །གྭོ་ན་ལ་མ་ཧིས་བོག་དྲངས་བཅན་ཨི་ནཏེ། བཅོམ་ལཱ་ནབད་ས་འདིའང་གཞན་རྱིས་ངྱེད་དུ་བནུག་པ་ཡིན་ན །ད་བཤིན་གཤེགས་པ 
` མདོན་པར་བཞུགས་བཞིན་དུ་བདག་ཅག་དམན་པལ་སམས་པ་ངེ་ནི་མི་རིགས་སོ་གམ་མོ། །དེ་ནས་ལཱའི་བུཉིས་བྱཧབོ་འ་དག་ལྷག་པའི་བསམ་བ་སྨབ་ན་མད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱ་བེང་ནུ་བཏུསམས 








ཿཞསེམས་བསྐུད་དོ། །འདིར་ལག་པ་གྱརབཞིང་ཛུ་བྲ་བུལ་བྱ་སན་པའི་ཆོའླ་ཕུལ་ཁཇམ་དཔལ་གཞོན ནུར་གུར་པས་བསྟན་ཅོིངེ་།སྦྲང་བཟེད་གུངས་པ་དང་། བདི་ལེ་སྟོན་བྱུང་བའི་ཆོས་བསྟན་པའྲིན །འོག་གི་ 
་ཨསྐྱ་རྫས་ཀུ་ཞིངི་དང་ ། ཁད་ནས་སམས་ཅནྲ་གདས་ལས་འདས་བ་སྱ་བངྙརུབྱ་ཏུ་སམ་ས་བསད་དེ། །ཕྱོགས་བརུའི་སངསྦྱ་རསྭ་ཏི་ཞིང་དཔག་ཏུ་མད་པ་ནས་ཏང་ཁྲངམ་དབལ་གཞོནོ་ནུར་གྱུར་པ་༢ 
མཆོད་པའི་ལ་སྭ་ཐ་བ་དང་ །ཆོས་ཅྱིག་ཡོགྱ་བ་བའི་ཕོར་། སདསྤྱ་ཆུས་ཅྡོས་ཝན་ཁདསྣ་རམས་རོསེརིན་བྷོ་ཆོའི་གྲདགས་བསར་དརྦ་ཚུར་ཏེ། རིནེ་བྲོ་རའི་གྲངགས་དེ་དག་གིས་ཀང་འཇིག་རྟེནྱི་ཁམས 

འདི་ཁབས་བརྩ་གུཿ་ཏོ། །རྙན་བོ་ཆེའི་གངག་ས་ད་ཝས་ཀུང་དེ་བཞིན་ནོ། །ཇིི་ལཱར་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ྭཀྲ་ཐྲབ་པས་གསུངས་པ་བཞོན་ཏ། བདག་ཅགྲ་བམས་ཅད་ུང་འྔང་མ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར 
བས་བྱངྱ་རྭབ་ཁ་བཀོད་དོ་ཞས་དྲ་སང་ཟར་བའྲི་གླ་བྱུང་ངོ། །ད་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདྲྭ་རྱིཾས \ཆོ་དང་ཝཱན་པ་རོ་འི་བུལ་བཀའསཱལ་པ ། བཱའིའིབཱ་མུརདྲཱ་ཀཱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པས། བྐཞོ་མིད་པ་ 
་ཡང་དག་པརྡ་རྫོགས་པའྱི་བུང་ནུབ་ཏུ་སམས་བསྐང་པར་བྱའོ། །ད་ཅིོ་ཕོར་ཞེ་ན །བཱ་རིའློབུ་སམ་སཅན་གངའ་ཁོན་བས་སྨྲག་ནས་། ཟླ་ན་མད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྡོགས་པའི་བྱང་ནབ་ཏུ་སམས་མི་ སྐྱེད་ཅིད 
ཏན་ཐོསྦ་ཏི་དེག་པ་ལ་གནས་ལ་།ཉན་ཐློས་སུ་རྱུ་ར་བརྡ་བཁོ་གམ་དུ་ས་མ་ས་བད་ངག་ནི །དྲ་རུང་དུཿངང་ཁོར་བན་འཁོའ་པར་འགྱུར་ལ །རྱང་ནུབས་མས་དཔའ་གཞན་བྩོན་འྲགས་དང་ལཱནཔ 














སྒ ༄༅། ག་པར་ཛོགས་པའྱི་བུང་ནུབ་ལ་གནས་པ་དག་གིས་ནི་བམས་ཅད་མ་ཁུམ་བྲ་ངོབ་བར་ངས་མཐོང་ངོ། །རཅིའི་ཡཱུ་རཞ་ན །༨ཤཱའིའོབུ་ཐོན་བདས་པའི་དུས་ན ། དེ་བཞིན 
2 སགགས་པདྲགསཅོ་་པ་མངད་བརྡ་རོགས་པདིསྐ་སྣ་མབ་ཅད་བོ་ཅས་ཞོན་བམ་བ་བོ། ་བདད་ཞབས་ སྣུ ཞན འཇྲིག་རེན་མན་པ། སཱས་བྱ 
4 འདུལ་བྲྲི་ཁ་ཁོ་རྒྱུར་བ ། ཟླནམེད་པ་ །ལྷ་དང་མིའི་ཧཱོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་འཇི་གནདུ་བུང་བརྩ་ཧུར་ཏ །ཱཇིའིབུད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངའཉེན་ཐོས་ནི་བུ་བ་ཕག་བྱར་ཡོད་ 

༈ ནི་ལས ཤུལ ཞིན གས་པའི་མ མོ་པརབཕགས་བདེས་ུགིསབངཇ།། ན་ཐོག 
*ཾ གཉི་བྱ་་འཐྲལ་དབྱས་བའིམཉོག་ནོའིལགས་ཆན་པའེས་བ་་ཞགག་བུངངོ། །བར་ཏ། །ཱིི་བདེ་ཞིནག་ཤགས་བདེསྔ་དོའེས་ཅི་ན། ཤམྦ་བབག་མནགཔ། ཆོས་ཤོས་དང་ལུངབཟེར 
„ བམས །གྡེ་གོང་གེ་ད་ མདུན་དུ་བདར་ནས །རྩོལ་པོའ་ཕྲ་བང་གག །ཆབསོད་གྷོ་ཁསྱ་ཀུ་ཛོར་གཤེགས་སོ། །དའི་ཚཱ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཤགེ་ཡས་བོགས་ནས་ནིཉན་ 
༢ ཐཱས་ཤེས་རབ་དབྲ་རན་བའི་མཆོག་བྲ་གོ། །ག་ཡོན་ཕོགས་ནས་ིཉེནྡ་ཐོསྣ་ཛུ་འཕཕུལ་དང་ལཱནཔའི་མོག་འྲའོ། །རྱབ་ནས་ནི་མང་དྲ་ངོས་པ་བྲ་གོའོ། །མདུནནས་ནི་བུང་ནུག་ས་མས་དབའ་བྱང་ཧོང་ 




















སུ་བཅདབ་འདི་སླུས་ 





= ༤ ༠ ༠༽ 


ལ་འནི་བྱརིྱཾི་གཟུགས ། ལ་ལནྟིརལ་བོ་ཆཱནཔོབ་ནིཊི་གྲ་ཟུགས །  ལ་ཁ་ྷི་ཐའ་གཟགས་ཅིས་ལ་མྱ་ཀི་བི་རོ་བུད་ཅིདཁྭགོ། ¶ཾ ། ཤཱརིའིབུ་དའི་ི་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས 


བྱོ་ཧ །ལ་ལུ་ནི་ཆོངས་པའི་གཟུག་ས ། ལ་འནི་བྱར་ནི 
རྩས་པའབོབདེ་བག་ཤེགས་བདང་། ིས་བྱཅནབ་ཟང་བ་ས་བྱཿནབ་གསུམ་ཞིག་བ་ུཾ་བརནྩར་ཞེ་བདུག་བལས །དུས་བདགག་གིསདའཞིནག་གགས་པའྡ་ང་ ། སམས་དད་བརྩ་གུར 


བ།དབང་བོ་ཞི་བ དུ་ཁ་བདང་ 
ངཱ ཱ ོན་པར་འཕགས་པ། ཞབ་དག མར་འ །། ཌ ་ ེ བདུག་པ ར་བཞིན དངས སྱབགསེ་དསཔ་མདཔ། མཆོད 
མཐོའ་ཀློ །ཞྭ་ང་ནསྭ་ཁཱཊྲ་གཅིག་གིས ། །ཁྱིརུ་གཉིས་ཁ་བ་དི་སྐད་ཅས་ ིྱ་་ི་འཞིན་གཟ། ག་སུ་བ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅཧྭའི་མཆོག་བསོད་ནམ་སྭ་ཏ་ཞིང་བཱ་ན་མེད་པ་ ། 


ཐུད བཅགས གསབས བག །དེ་ལུ་མཆོད་པ་བུའོ། ། །དི་ལ་མུབནུ་འས་བྱུ་ེན་པོརབྱོུ། སོག 


དེ་བས་བདི་ལ་མཆོད་བྱ་བ་། །བདོ་མེཆོད་བྲགས་ 








།ཏོག་དང་། །དྲིདངྱ་ཐ་མ་ཐུག་མ་མཆི་ས། །འཇིག་ཏཱན་གང་བག་ཟ་མདབ། །འདི་ཁ་ཅི་སནི་ཨ་ཆོད་བརབྱསི། །དེ་ནས་ཁེུདེས་མུཉཏིག་གིས་ཐོདོ་རནེ་བྱར་སྟོད་དིབ་ཁག་བག་ཡ་སབས 

མི ག་ནས་བ ར་སབྱཡད་བའྲ་དུསསོ། །བསོད་ནམས་ཞིང་ནློབ་ཞ་ཡད། །ད་ས་འདས་ན་ཨནད་རསྱའི། །འདཱ་མཐོང་ན་ནི་མཁས་པ་དག གེགུཉང་བ་མག་བག་ཡ་ས་ ། 

ཙཾ དནས་ཤཱརའིབུ་ུའུ་གཉིས་བོར་དག་ཁུཐའིཇེས་སླུ་སོབ་པརྨ་གུར་ནས ། བདག་བདག་གི་མགུལ་ནསྭ་མཁུགེ་གིས་མོདོ་བྲགལ་ཏ། ཆིགས་སྲུ་བཅད་པའདི་གླུས་སོ། །ཡང་དྲགུརོག་པཔ་འོད་པ་བལ། ། 

§ མུ་དནཱ་ཧཱཏཱས་པ་སམས་སོལ་བ། །ཕྲིུག་མེད་ཡ་དདག་ཆོས་གནས་ལ། །བདག་ཅག་གཉིས་ནོ་མ་ཆོད་བར་བྱ་ཡིད། །དེནས་ཁྱུ་དེས ། ཁུསཏིས་པ་་དག་་རི་གུདཅེསརླུནསསོ། ¡ 
བྱཐུཡུདྲ ས་འདིས་ཅིར་དྩ།ན། གུ གས་ཟླུསུ་པ་ ། དྲི་ིག་ཡ་སྭ་བོགས་ན་ཤས་རབ་དདྲ་གན་བའི་མཆོག་ད་རྡི་བ་བིན་དཱ 

ཅིག །ཁྱུཆུགཉིས་པས་གླུསས་པ ། དདག་ནི་བཅོམ་ལཱན་འདསཊདེའིག་ཡེན་ཕོགས་ན་མུཁྲ་བལ་དང་ལྡན་པའི་མཆོག་ད་ཇི་ཉ་བ་བཞི་གུར་ཅིག།།དེ་ནས་ཁུབདེས་ སཔ །རགགནིའ་ིན 

གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་མྱའེན་པ །ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ། ཀྱོག་ས་བྲམ་ས་ཅད་དུ་སྙང་བར་མཛྲད་པ ། སངགེའི་བ་ སྭ་སུ་གཤེགས་པ་འདི་ཇིཝ་ཀ 
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མ༦།དེ་བཞིན་དྲུ་གུར་ཅིག་ཅེ་ས ། ཐརིའི་བ་ལྲེུརེས་ཚིག་བདྲི་སད་བླ།སཱ་མ་ཐག་ཅཱ ། བར་སྣང་ལས་ལྷའིབ་བྱ་ནད་སྣོད་གིས་ལེགས་སོ་ཞོསྱ་བཔྱ་དྲིན་ཏེ ། ལེགས་སོ་ཁགས་སོ། །སྨྱས་བུ་དམ་པ་ཁྱོད་རྱིས 
ཀིས རས བལྡ ུདདོ། དིད ཆ རྭབེད་བྭ་བཱ་ག་ས 
རྣོ འངསདིུསཆཟ་མ གསལ་བ བཅོལ་མ ། སྣིས 
དགེ་སྤོང་ཁཛ་བར་མ་ནཱ་ར་འོང་བ་འདི་ནོ་འདི་འད་བའི་བས་མ་བ་ས་འོང་ནྭ ། ཤད 
གཞིནུ་བ་ིན་འ་ཐ་པདང་ ནངས་པ་བཝོབ་བ་བྱར་ཧོང་ མ་བ གྱོ་མ་པ་ཐཱམ་ས་ཅད་ལ་སད་ས་ ས་བང་ཚོཔར་མྣ་་ ི་ག་འཛི༣ 
ཤ་རི་འབུ་དེ་ནཱ །ིན་གཤེགས་པྲ་བམས་ཅད་ཟིལ་ཙིས་གནོན་བ་ག་ཁ་བ་དེར་དོང་ 
རཀ ལ། །ཟརི་བདནིགང་།ན་ཐོས་ྱི་སམསྦ་ཅིསྦམཏིག་གིས གོཏརོ་གརྒྱ་གུར་པ་ད་དག་ནོ་དེ་བཞི་ན་གཤེགས 





བགའ་སུཁ་ 
÷ཾེིོ 











༅། །ཤ་དི་ཕག་པ་གཉིས་ལ་འབྲུགུ་པར་གུར་ཏོ། །གང་ཁྱབདསྲ་བམས་ཅད་མཐུན་བའི་སེབ་ྱ་ཏིསྔ་བུ་ཏིགསི་སེ་མོད་གཉོར་བརླ་གུར་པརེནི །དེ་བཞི་གཤེགས་མདེའི་དབུའི་གཙུག་གི་ 
 ཤིང་གཟུགས་པར་ཡད་སྣང་ངོ། །དེ་ནས་དེ་བཞི་ནགཤེ 





༨ ཚོ 8 





ཁུ ཟ་བཞི་ཀ་བགྲིབ་བནསྣ་ནམབརྩ་པབརྱ་རཅིང་ །མང་ྱརགམདེནདཔའིནབ། གགས་པ ལ་མང 
ཧི ཤགས་པ་དབ་ཛྫོམ་པ་མཛད་འེ །ཆོསཉིདྱ་ལོས་སངས་རུས་བཅོ་མྭ་ལུན་འ ར་མས་ནམ་འཛྱས་པ་མཛད་པ་དའྱི་ཚོ་འོད་ཟེར་ཁདོཀ་དམ་པས། 
།ས་པ་ད་མ་ དེ་བཞིནག་ཤེགས་པ་ངི་ཞཁ་ནས་བུང་སྭ ། འདིས སྔོན་པོ་དང་ །སར་པོ་དང་ །དམརཔོ་དྲའ །དཀར་བོ་དང་།ཇྲ་གོང་དང་ ། ཤེལདང་།དབྱུལ་ཧྱི་ཁ་དོག་གོ །ད་དག་གི་སྣང་འས 
འཇིགཏཿྱི་ཁུམས་མཐའ་ཡས་མུ་མད་བར་ཁབ་པར་བུསནས ། ཆངས་བའའེངིག་ཉན་བརདུ་སོང་སྟ །ཉི་མད་ཟཱབའི་འོད་ཞིལ་བྱེས 

སྐོར་ནས། བཅོམ་ལཱནའདྲྱ་ཀ་ཱ་བོར་མི་ཨཱདབར་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་།ཱན་འདསད་ལ །བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཀྱི་བསྐན་བཀྲར་བྱད་པ་དགྱེ་སོང་མློ་གོས་་ར་མཆོས་ཞུམ་པ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་རུ 





་མནན་ནས་སྨར་ལོག་སྟ །བཅེམ་ལམཁདས་ལ་མར་མ 
མ་མཆིས་རེན་མ་མཆས་བརནི་འཛུམ་པ་མི་མཛདན ། བསོ མ་ལཱནཁདས་ཅིའྱ་ཆུཅིའྱོཏིནྱ་ཧིས་འཇཛ་ས་པ་མྔ་རདཅེས་འདྲ་སྐད་གསོལ་པ་དང་ ། བཅོན་ལྡན་འདས་ྱིས ། བསྙན་བཀུར་བྱེད་པ་དེ་ལ་འའི་ 





ཝ།། སྐད་ཅས་བཀའ་སླུལ་ཏོ། །དགེསོང་ཁེབ་ཁདིགཉིས་ཀྱསཉནྲབསྭ་བི་སཁས་ཉིས་ད་བཞི་ན་གཤེགས་པ་ལྔ་རྲ་ཏག་གིས་མོད་གཉིས་གཏོང་བྱ་ཁོངྱ་ཉིས་མྲའོང་ངམ ། གསོལ་པ བཅོ་མ་ལན་བདས ། 
མ་ང་ང་། རྭ བཙོ་མྭ་ལཱནའད་སྭ་ཊིས་བཀའ་སྲལ་བ །དགེ་ོང་ཆེུ་དགཉིས་འཁོརད་ས་བཇིག་སྭ་སྲག་ནས་ ང བྱརྡ་ནཱབྱཏུ་ཧཱོ་ན་ལ་་མི་ འདབས་པར་བདག་ཅགནི་མུར་དྷུ་པ་ངན་ཁས་འདའ་བརྩ་འོ་གྲམ་དུ 
ྭ་ཉུའ་སེམས་སོ། །དག་སོད་ཡོད་ལ་བྱའ། །ཁོང་དྲུནུདཔརྭ་བུའོ། །གངགི་ཆོན་ཁྱེའུ་གྲས་མ་ཕོ་འདྷིག་ན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་མཁྱི་ཐང་ནུབ་མངོན་བརྗོམགས་པར་གངསྦྱ་རས་པར་འགྱུར་ད 
བཆུཁྲརབད་གཉིས་ནོ་དའིཉནཐས་ཏི་མ་ཆོགཏུའགུར །གཅས་ནི་ཤེས་རབ་དང་ལན་བའི་མཆོག །བཉིས་བནི་་བཕུལ་དངྡ་རན་བའི་ཨ་ོ་ུལྲར་རོ། །ཤིབུའི་ཚདའིདུསནྭཁྲིའའ་མ་ 
རྒྱུར་ཅང་ །ཐཱམས་ཅུདམེན་པའི་སེམས་བསདབའེ་རི་གཞནནོ་གྟཁ་དུ་ཐི་ཆོམ་མ་མ་། ཡིད་གཏིས་གླུ་གུར་པ་ར་རའ་དུའ། རྣ་སྭ་ཝཱ་ཞིག །དྲ་ིའྱ་ཕོར་ཤེ་ན །དཀིད་དའི་ཚེ་དའ་དུ་ས་ནོལའ་བརམ 
རཏ ཏྭ ་ཆོ་བངས་ཉག་ཡས་བོགས་ཀོ་ལའ་ུརཔ་དེགཞན་ཡ་བ་སམ་ངུར་ཆུར་མ་ལཱ་ཡི (དེ་ཅིའི་ཕྱོརཉ་ན ། ཤཱརཱིི་ཏོད་ཉད་པའི་ཚ་དའི་དུས་ན་ཁྲེརུདར་གྱུར་ཏེ། ] 
སིང་མོའུའགལ་ཅུ་བུ་ནྱཾ་ཕཱའུ་ག་ཡོན་ཕྱོགས་བར་རྱུར་ཏེ། །ཱ་མིའི་བུ་ལྟེཾས ། དགེ་བའྱི་ཆབ་མཉམ་པ་ལས །ཁྱེད་གཉེ་ས་གཡོར་ད་ས་བ་ཇིགས་སྨྲག་ནས །བུང་ཆུབ་ཏུ་ས་མས་མ་བསྐྱད་ད ། 











ཐཐ 99; །ཨམས་ཞུམ་བས་ཅི་ན་སྦ་ཁངདདག་ཅག་གིས་རྱུར་དུ་མྐྱ་དྲན་ལས་འ་དའབནྭ་བའོག་མཔད་མོད་རི ། ཁེད་གཉིས་ཀིསང་ལསྤ་བལ་བར་མི་ནུས་སོ། ། རིའབུ། ཨཾ། ད་བསན 
མ་ ཅདཿཉལྷ་རོགས་ནས ཨེར ིས་ནི་ས་ཆས་བནཔས་མ དད་པས ཤིས ཕྲག་སདསྱ་བཛན་དར་ཤེས་པརྩང་།། དང་སྱིསས། ། སསགས 
ཤུ བྲམས་ཅད་མཁྱན་པར་སམས་བསྟུད་པརབུའོ། །དཅིའི་ཕཱཾར་ཞན ། ཤཱ་ནི་འིདྲུམཱ་ར་བའི་ཐེག་པ་ཞེ་བུཊ་ནི ། ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་ཆོག་བདགས་སོ། །མི་བླསུ་བའྲི་ཐིག་བ་ཞེསབ་བ། ས་མས་ཅན 
„ ཐཱམས་ཅདལ་ཕན་པ་དད་དདེ་བའི་ཐིག་པ་གྱེ་བུབ་། འབར་བའི་ཐེག་པ་ཞེས་བ་བ ། ཝེག་པའི་མ་ཆོག་ཅེ་ས་བ་བ ། ཐེག་བའི་གཙོ་བོ་ཞེས་བ་བ །ཐྲེག་བ་རབ་མཆོག་ཅསྭ་བུ་བ ། བླན་མེད་བའྲི་བྲེག་པ 
༧ ཞེས་བ་བ །མཆགས་བའྲི་ཐིག་པ་ཞེས་བ་བ །ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྦྱ་རུས་བམ་བད་ཟིལ་སིིས་གནོན་བའི་ཝག་པཞེས་བ་བ་ནི ། ཤཱའིའིབྲ་ཐམས་ཅད་མའེན་བའྟིཚིགླ་བུ་དགས་སོ། །སོན་བྱུང་ 
¿}བའི་གཏམ་འདི་དང་། ཐམསཿད་མཉེན་པ་སྟོན་པའདི་བསྟན་བའིཚ ། སོག་ཆགས་ཞསྟ་ག་ན་མེད་བ་ཡང་དག་བདྡ་རཱོགས་བའྱི་བངནུད་ཏུ་སམས་བྱསདདོ། །ཤཱ་རིའོ་བུ་དང་ ། མོའུ་འགལ་སྭོབུ 
ནན་པོ་དང་ །འོདྲོ་སུངས་ཆེན་པོ་དང་ ། རིབ་ཏིདང་། མ་འགགས་པ་དང་།ཨཱད་ལི་དང་ ། བྱམས་མཁིབུ་གང་བོ་ཁ་སོགས་བཉན་ཐས་ཆེན་པོ་ད་དག་ཐམས་ཅདྱ་ཏིས་བཅོ་མ་ལྡན་འདྲསྱ་ཧི་ཞབས 


༩།ལྭ་ཐུག་འཚོཡ་ནས ། མཧྲིན་གཅིག་ཏུ་ཚིག་གླ ས་པ ། བཅོ་མ་ཁཱ་པདས་རིགེསྦྱ་རི་བུ་དང་ ། རིགས་ཅྱི་བུ་མོས་གུས་པར་བྱཉིསཏ ། དགེ་བའྱི་མུ་བ་བད་པར་བྱསིའོ། །རྒྱ་ཆེན་པོ་ལའ་མོ་ས་བཞ། 
བྱགའོ། །གྩོན་ལམྱ་ཆཱ་ཆེན་བོའང་གདབ་པ་བྱའོ། །འ་ཧི སྲདདུ་ཞ་ན བཟོ་མ་ལྦུན་ཁད་ས་བདག་ཅག་ཡ་བངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྟོང་གིས་བྲམ་ཡཅད་མཁྱེན་པ་དང་ལྡ་ན་པའི་གཏམ་བརྗོད་ཅིའེ 
བངགཅག་ལྲ་ཆོས་བསྟན་ཁྱང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདུག་ཅག་ནི་མ་ཆགས་པའི་ཡཤེས་རགས་པར་གྱགརབའི་སྐལ་བ་མ་མཆིས་སོ། །དྩམ་ཝཱན་འདས་བདགཅག་ནི་མཆོམས་མཆིས་བ་ལ་དང་ལྡན 
ནན་ལེགསརི །བླན་མད་པ་ཨང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངནུབ་ལས་འོག་པའའུརབ་ལ་མ་ཁྲགས་པོོ། །དཅིསླིསདངུ་ཞེ་ན །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅུག་མཆམས་མ་མཉིས་པ་ལྟ་དང་ལྗནན 
ན། སམས་ཅན་དྱ་མལ་བརླ་སག་བསལ་སྩངས་ཏེ །ཐམ་སཿདམྱཧེན་པ་ཡེ་ཤེས་མ་རགས་པ་འདི་དང་ཚོའྲེགལ་བརྡ་དུརན ། བཅོམ་ལཱན་ལངས་བདག་ཅག་ནི་བསམ་པའི དགཅིགལ །དབང་འོ 
ཉམས་པ ། ཐམསཿད་མྱའུ་ནཔའི་ཕཡྲ་ཞེས ཉི་སཱོད་ཨ་ལགས་བར་གྱུར་ན །རེརཇི་ལྟུར་བཀྱི་ ། བཅོམ་ཝཱནའདས་འདི་ལྟ་སྟ ། ད་པར་ན་ སྭ་བགམ་ས་དུས་ལས་འདས་པརྡ་གུརན །གཉེན་རྣམས་རྱྱིས 
ཉི་བར་འཚོ་བར་མི་འྱགུ་མབད་བཞིན་དུ ། བཙོ་མྭ་ལན་འད་སཏནྡཐེསྭ་ཏྲི་ཐེག་པ་ལ་མོསན་། ལྷ་དངའཇིགེ་རྟན་དུ་ཐས་ད་ལ་སཱཤན་མི་ གས་སོ། །བཅཉོམྣ་ལན་ཁདས་ཁའི་ལྟ་སཱ ། དཔར་ན་ས་ཆན 








59 ༄༅། སུ །པོ་འདི་ནང་གཉིས་པ་དང་དང་བཞི་པ་ནྣམས་ལ་སྩར་འདོགས་བར་འགྱུར་བདེ་བཞི་ན་དུ་། བཅོམ་ལྡན་བདས་གངདག་གིསླབ་ན་མད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བའྱི་བངྡ་ནུབ་ཏུ་ས མས 
21 བསྱད་པར་རྱུར་བ་དེ་དགུ་ནོ་ལྷུ་དང་བཅས་པའི་བཇིག་ཏེན་ལ་པྱུན་འདོགས་པར་གྱུར་པའོ།། །།བམ་པོགསུམ་བ། །གཏམ་འདི་བརྗོད་པའྲི་རེས་ཁྱརལ 





བོ་མྭ་སས་དྲག་དྭབུང་གྷི་ཚོགས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དད་བཅ་སཏ ། བཅོོམ་ལྣན་འདེས་ག་ལབ་དེར་སོང་ནས་རིནེ་བ་དང་། བཅོོམྭ་ལཱན་འདྭསྭ་ཙི་ཞབ་ས་ལ་མགོ་ཟོས་ཁུག་འནོལ་ཏེ ། ལན་གསུ་མ་བ་ཀོར 
{ ནུས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འུཊ་གོ །ཕྱོག་ས་གཅིག་ཏུ་འདུཀ་ན་སཱ །རྒྱལ་བོམ་སྒྱས་དྭགས་བཅོ་མ་ལཱན་བད་ས་གཱ་ཕག་དེ་ཁགོས་སྲ་བལ་མོ་སྦྱར་བུ་གཏུད་ནས ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ 
` ཏོ །བཅོམ་ལཱན་ཁདས་སམས་ཅནྷ་ནམས་ཅི་ལ་གནས ། ཅིབ མཐཐུ་སནྭ་སིག་པའི་ལས་ཁ་མངོན་བརྩ་རོ་མ་ཞིང་བྱཉིད་པར་འ་གུར ། དེ་སངཅེས་གསོལ་པ་དང་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསེ །རྒྱལ 
པོམ་སྒུས་དྲྲ་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་བཀའ་སྱུལ་ཏོ། །རྱལ་བོ་ཆེན་པོ་སམས་ཅནྷ་རམས་ནིབདག་དང་། ས་མས་ཅན་དང་། ཐོག་དང་ ། གང་ཟགལ་གནས་སོ། །རྱྱལ་པོ་ཉིན་པོ་སི་མ་ས་ཅན 
རྣམས་ནཾའེཇིག་ཆོགས་སྲུ་ལྟ་བ་ཁ་རྟེན་ངིང་ ] ཕྱིནཅོ་ལོག་ཏུ་མངོན་དུ་གླུར་པ་ལ་གན་ས་ནས ། སྡཾག་བའ་ལ་ས་མངོན་པར་རོ་མ་ཞིང་བྱེད་བན་འགུར་རོ། །ག་སོལ་པ ། བཅོ་མེ་ལན་ཁདས 
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ཧཿ ཛི་ག་ཆོགས་སྭ་ལ་བི་ཆ་བ་གང་ལགས །བཀའ་ཕྱུལ་པ། རྒྱ་བ་ཆེན་པོ་འཇིག་ཆོགས་སྭུ་ཝ་ང་ནི་མ་རིག་པའི་མ་བ་ལས་བྱུང་ངོ་ །གསོལ་པ ། བཅྟོམ་ལཱན་བདས་མ་ནིག་པའི་རུ་བ་གང་ལགས ། 
།ཀའ་ཧྩལ་པ་ ། རྒལ་བོ་རྙན་པོམ་ངིག་པཞནྲི་ནུཔ་བཞིན་དུ་ཡིང་ལ་མི་བུངཔ་ཁས་ཟླུང་ངོ་། །གསོཌ་པ ། བཅོམ་ལྡན་འདེས་ནུལ་བཞིན་ཨོནེ་ཁྲ་མི་བྱད་པའྱི་རཱ་བ་གང་ལགས །བཀའ་སྣུལ 
ཱ རྒལ་བོ་ཆེན་བོ་རུལ་བཞིན་ཡི་ལ་མི་བུད་པ་ནི་ ། མེད་པ་པ་སྒོ་བདོགས་པའི་རྩེ་བ་ལས ང་ངོ། །གསོལ་པ ༈ བཅོམ་ཝན་ཁདས་མ་མཆིས་པ་ལ་སྩོ་འདོགོས་པ་ཞེས་བྱགི་བ་ཅིལ་གས ] 
ཀའ་སུཝ་བ་། རྒྱལ་བོ་ཉེན་པོ་མེད་བ་ལ་སློ་འདོག་ས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ ། མྭ་དུང་བ་ལ་ཡོང་ས་སྭུ་རོག་པའི་ཚིག་བུ་དགས་སོ། ། གསོལ་པ ། བཅོ་མ་ཝཱན་འདས་མྭ་བུང་བ་ལ་ཡོདས་སྲུ་ཏོག་པ 
སྭ་བབའི་ཆུ་བ་གང་ཁགས ། བཀའ་སྣལ་བ ། རྒལ་བོ་ནེནཕོ་མྱ་ཐུང་་ལ་ཡོངསྤ་སུ་ཏོག་པ་ཞེས་བབ་ནི་འདུས་ཏེམབུང་བའི་ཚིག་བ་དག་ས་སོ། ། གསོལ་པ །བཅོ་རེ་ལན་བདས་འདུསམ 
ངབ་ཞེས་བྱི་བ་ཅི་ཡགས ། བཀབ་སྩལ་པ །རྒྱལ་པོ་ནིན་པོ་འདུས་ཏེ་མྭ་བུང་་ཞེསྱབ་བ་ནི་ ། གང་ཡིར་མ་སྨྱས་མྱ་དུང་བས ། དའི་ཕྱིར་གདུ་ས་ཏེམ་ངུང་བཞས་བུའོ། །ག་སོལ་པ ། བཅོམ་ལྡན 


དས་གང་མི་འབླུང་བ་དེ་ཅི་ཞིག་བྲག ངས་འཚཾཡ། བཀའ་སྩལ་པ ། གང་མི་འབྱུང་བ་དེ་ལ་བྲགང་བ་ནུང་ཟད་ཀང་མེད་ད། །གསོལ་པ ། 


བཅེམྭ་ཊན་ཁདས་བྱཤོད་པ་ཅི་ལ་དམིགས་པ་ལགས། 








595, ༽ 


.22/ 


ཤི 


༅ཤུ། པཱ 

' པོ་བ་ཆོམ་ཞེསྱ་བ་བ་ན་གང་འཕགས་བ་ཡང་དག་བར་ དག་གསབ་ཤདཔ་ལྔའི་ནོམ་གདས།དནི་ར་ སྭ་བའྲོ། །གསོལ་པ 
,/ དག་པར་སྭཱ་བ་གང་ལགས ། བཅོ་མྭ་ལཱནཱ་ཁད་སྭ་ཏཱས་བཀ ཡུལ་པ] 

„ ཐམས་ཅད་འ །ཏེ་ཐྱུང་བ་མ་ཨིན་པརྟརགས་པ་ནི༽ དཱ ་ཨང་དྭག་པར་སཱ བྱཉས་བ་བའོ། །ངེ་སྐད་ཅེས་དཀའ་སྩལ་པ་དང་ 


¿བཀའ་སལ་པ །རྒྱལཔོ་ཆེན་པོ་འགྱོད་བཞི་བྲེ་ཆོམ་ལ་དམིགས་སོ། གསོལ་པ 


རྒྱལ་བོ་ཞེན་ངོ་རྡུལ་དང་ལྟ་ད་བྲམ་ཅད་དང་དྲལ་བའི་ཕུའེ་འཕགས་པ་ཞེས་བུའོ། །རྒྱལ་པོ་ནན་པོ་གང་དགགིསྣ་ཆྲོས 


ཞན ། བཅོམ་ལྡནཁདས་ལ་ །རྒྱལ་པོ་མ་སྒྱས་དགྲས་འདཾ་ཨྐདྲ་ཅེས 
གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་བཇིག་ཏེན་གནས་པ་ནི་བདགགིས་བསམ་པའྱི་ནུད་ཉིས་ཏོན་མོངས་པས་སྤྲིབས་པ་སྟ དེ 





རླད །ག་ །གནས་པ་ན་བདག་ ལི ནའེཕགས་བ་གད་དགུ་པར་སླྲབདག་གསེད་ཤད་པ་ལུ་ཡིད་མཆས 
„ ཏཾས་།གྲག་པའི་ལསྐ་དམ་པ་དུ་མ་དག་རྩོལཞིང་བྱསིད་བདེ་ནི ། བཅོ་མྣལན་ལདས་ངམཆཱར་ཏོ། །དེནི་བད་བརགཤེགས་པ 


པཿ ཞི ་མད་དྲ་བུང་བའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་བདག་གིས་ཀྱང་སྡིག་པའྲི་ 
ཁྲགས་པའ་དེབང་དུ་མཆིས་བདད་།རྒྱལ་སྲིད་དང་། ཁོངས་སྭོ་ང་དང་། དབང་དང་། ནོརྩཾཉིས་རྒྱགས་ཤིང་དྲགས་པས ། ཕས་མ་ནེངེས་པར་གོག་བཀུམནས་། བཅོྨྣཞ་ཡདས་བདག ན་བཅོམ 


བཅོ་མྭ་ལན་འདས་ཐཝོ་མ་ཞེས་བྱིབ་ཅིལགས། བཀའ་སུལ་པ། རྒྱལ་པོ་ནན་ 
། བཅོམ་ཝཱན་འདས་འཕགས་པ་གང་ལགས ། ཡབ 








ཧ- དེ་བསུ་ཁ་མྲི་ནུ་སཏེ།ཟས་ཁམོལ་བཱ་དང་། སྣོ་མ་འཚོ་ཡ་ད་དང་། རེ་བ་ངང་།དགའ་བརྡ་བྱསིདེ་བ་དང་། ་ཡོབས་སུ་གོད་པ་དང་། དོན་སྱུབ་ཅིང་མརིས་པ་དང་། སླས་ཏྱི་ནང་དྲ་སྔརིས་པ་དང་ །གཅིག་ 
པྲུ་མཆཾས་པ་དང་། འགྲོ་བམང་པོའནང་དུ་མཆས་བ་དང་། ནུཐ་མོ་དང་གདུགས་ལཁང་ཁེ་ནོ་མ་དེ་བསལ་མནུས་ནས ། བཅོམ་ལནའདས་བདག་ནིག་ཡརས་ི་རོའང་མི་དོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདུག 
ནི་ཆབ་ལྭ་སོམ་པར་ཨང་མི་འགུར ། བཅོམ་ལན་འདས་བདགནི་གཉིད་ཁུང་མི་མཆི་ས ། བཅོམ་ལུན་འདས་དདག་ནི་མདངགསལ་བའང་མ་མཆེས ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་ནི་ཏག་ རྒུན་མི 
འཆད་བརྡ་སྨྲག་པ་འགྱུང་ཞིང་། མྔ་དཱགཏུབདག་སེ་མ་ས་ཅན་དྭམལ་དར་འགུར་ཡངས་མས་ཏེ ། བཅེམམྭ་ཝཱནཱའདུས་ཁོད་ནིའ་ཇིག་རྙན་ལངཀ་དགུར་པའྲི་ནོ་མོག ། ནའྭ་འེ་ས་དད་པྱ་རམས་་ནི་འདན 
བ།བྒ་དལའཆལ་བྷ་ནམས་རྱ་ན་ཟམ་པ ། སྦུག་བསུམབ་རྣམས་ལ་ནེ་པེད་བ་ལོུལ་ ། དབུལ་པོོ་ནམས་ཀྱི་ནཾ་གཏེར ། ལམ་བརཞུགས་པ་ནམས་ལ་ན་ལམ་སྟན་པ།  ཐུགས་ཇཱཆེ་ད །ཐུགས་མ 
སྐྱོ་བ ། ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གོམས་པར་དགོངེས་པ་ཤིན་ཏུ་བམས་པ ། བརྟག་པ ། བད་བ་དང་ཡགབསལ་བས་མིགསོད་པ་ལགས་ཏ །བཅོམ་ལཱན་འང་སྲཀུས་ནི་སེ་མས་ཅན་གང་ཡང་ 


མ་བཏང་ན །བཅོ་མ་ཝཱན་འདས་བདག་འཇིགས་པ་ལ་མི་འཇིགས་བ་སལཿགེ། མགོན་མ་མཆེས་པའི་མ ནོ་དུ་གྱུར་ཅགེ །སྐྱངས་མ་མཆེས་པའེ་སྩབས་སུ་རྒྱུར་ཙོགེ །ལོང་བའི་ནོ་མིས་ཏུ་གྤུར 





59 ༄༅། །ཅིགེ །བདག་ཆད་ཉིས འོ་ལ་བ་ལ་ནི་བཱཐ གེ ཨ་དང བརྡ་མཛོད་ཅིག །བཅྭོ་མ་ཝཱནའདས་བདག་མནར་མ་མཉིས་པའི་འཇིགས་བ་དང་སླག་པ་ཆེན་པོར་ ལུང་བ་ལ་ཅིས་ཀྱང་ ྣ 
2 ཐིནོ་མ་ད་བས་ལ་ ནས ། ཀུན་ཏུ་དྲ་ཀིས་པ་མ་མཆེས་བར་འགྱུམ་པའ་དུ་ས་བྱཏོད་པ་དང་། བདག་གིས་སུག་ལས་དའང་མོང་བྲ་ནུངདུ་འྱ་གུར་བ་རྣལཝདེ་ལུར་ཆོས་བཤང་དུ་གསོལ་། ད་ནས་བཅོམ་བྣུན་ 
ཤྟཾ འདས་འད་སྣ མ་དུ་དགོངས་ཏ ། ཀྱི་མའོ་རྒྱལ་ བོ་མྭ་སྤས་དྲག་འདི་ནོ་སེད་པ་ལ་པྱོ་པ་ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་དད་པ་ཡིནྱོཧིས ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་བྱུར་པ་མ་གཏོགས་པར། གཞན་སུས་ཀུང་འདིད་ 
£ ཐེ་ཆོམ་ལྕུགམ་མ་ལུས་བརསལ་མིི་དྲས་སྐུམ་དགོངས་སོ། །དེནས་སངསྦྱརསྔ་ཊི་མྦབས་ཚ་དཔྨ་ཝན་བཱ་རིའི་བུས །རྒྱལ་བོམ་སྩྱས་དྲག་ལ་འདྲི་མདཅས་སྨེས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འཇམ 

དབུལ་གཤོན་ནུར་་ུརབ་སང་བུཤོས་ཁ་སྩན་འོངས་ཤིུག་དང་། ངེས་ཁོང་ྲི་ཐེ་ཆོམ་ངན་པ་དའང་བསལ་བར་འབུར་ ། ཁིམ་ཡང་བུང་བར་གགུར ། ཏུད་ཀི་ནངགི་འྲགོ་ད་དྲ་རམས་ཅད་ཀིས་ྱང་དགེ་བའི་ཆུ་ 
ཌྷ བ་སྐྱད་པར་འགྱུར །རྱལ་བོའོ་ཁེབཁྱིགྲོང་ཕྱེར་ཆན་བོའ་ཡང་སམས་ཉན་ཚད་ཨེང་བདག་གིསདྐནྩབས་པར་བྱགུར་རོ། ད་ནསབམདཔཔགཞོནཆུདུརབལ རྒྱལ་བོ པདའ་སམི་གད་ས། 
' །གསཾལ་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུད་རྱུར་བ་བདག་ལྲ་བགས་བརེ་བའྲི་སད་ངུ ། སང་བཤོས་ལ་གཤེགས་པར་དགོངས་ཤིགེ །དེ་སང་ ས་གསིཡ་པ་དང་། འངམདཔ་འགོནོདརགུར་ཕས།། 





འ རྒྱལ་པོ་མ་སྒྲས་དགྲ་ལ་ཁ་དྲི་སད་ཅེས་ཟླ། ས་སོ ༼ྒྱལ་བོ་ཆ་བྱོ་བས་བ་དང་མཆོད་བས་ཆོག་གིས། འདྷི་་སྭ །ལེགས་བར་གྲསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བལ་གྲོ་བ་ལེན་བའམ ང་བཟེད་ལེན་པ 
འམ་། ཟས་ལེན་པ་དནྟི་བུགས་བཅ་བ་མ་ཡིནྷ་ཧཱི་། ་ས་པ་ད། མཆད་བས་ཆག་ འདི །ལེགས་པར་གྲས་པ ། ༥༥ ། དབ་ས གཡ 
བྱརཾ་བརྩབས་བ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་གང་གི་ཚ་ན ། ཁྱོདུ་ཆོས་གང་བང་རྟོག་པར་ཡང་མགྱུར། རྣམ་པར་རོག་པར་མང་མྭ་གུར་ན ། དྷལ་བུནི་ཁུང་ལྲ་ཐུགས་བྷཅེ་བརྩ་བས་པ་ཡིན་ ། ། 

ོ་གང་གི་ཚོ་ན ། ཏདཾ་སམས་འདས་པ་དང་།མ་ལོངས་པ་དང་ ། དྷ་ལརྦདུ་རྟོག་པའང་མད ༨།རྣམ་པར་ཏོག་པའང་མདེན །དྷ་ཝཱ་དཱ་ནི་ཁོུད་ཁྲ་བུགས་བྱཿ་བརྩབས་པ་ཡིནནོ། རཝ 
པོ་མེན་པོ་གང་གི་ཚེ་ན་། ཁྱོང་ལྟ་བ་ནུང་ཇུཿང་སྐྱད་པར་ཡང་མི་ཕྱེད་། འགོག་པར་ཡང་མི་བྱད་ན །དེ་ བུ་ནི་ཁྱད་ལྭ་ཐུགས་བླ་བརྩ་བུས་བ་ཡིན་ན། །དྭཾ་མད་ཅེས་སཱ་ས་པ་ངང་ ། འངམ་དཔལ 
གཞོན་ནུང་གུར་པ་ཁ ། རྒྱལ་པོ་མ་སྙེསདབྲས་འདི་སྐངཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཇམདཔལ་ནོསིཅོས་ཌོ་ལས་སས་་ ། འནོ་ཡངབདགལ་དགས་བམ་བའི་མདྲ སང་འཁོར་དད་བཅས་ཏ 
བདག་གི་མཆས་ཁྲ་བང་དུ་བཤོས་ལགཤེགས་ཤིག །དྲ་སཅི་ས་གསོལ་པ་དང་།འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྒུར་པས ། རྒྱལ་བོ་མ་སྒྱས་དགྲ་ལ་འདི་སྐད་པ། དཾ །རྒྱལ་པོ་ཆནཔོ་འདི་ལྟ་སྙ །ལེགས 








། ༄། ༈བདུག་སུང་ས་བའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ནོ་གོས་ལེན་བ་འམ ། ུ་བཟེད་ལེན་པ་འཐུ། ཟས་ལེན་བ་དྲ་ཐུགས་བར་ད་མ་ཡིནེ་ཧྱི།།རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་གང་གི་ཆོན།། ཁྱོད་བདག་ཏུ་མི་ 
༧ འཛིན་།ས་མས་ཿནད་པཾ་འཛིན ། སྲག་ཏུ་མི་འ་ཛྲིན །གང་ཟ་གཏུ་མི་འཛིན་པ་དེའ་ (ཁོང་ལྲ་བྲུགས་བྱཅུ་བུར་བུས་པ་ཡིན་ན། །རྒྱལ་པྲོ་རིན་བོ་གང་གིའི་ན ། ཁྱོད་དདགཏུ་བཟྲུད་བ་དང་། གཞན་དུ: 
§ བཟུངབ་མིལི་པར་ུར་ན དྷཱ ་བལྭ་གས་བྷ བར་བསཔ་ཡིན་ན།།རལ་པནན་གངགི་ཚན ། ཁོད་སམས་ཐ་འ་འཇིན ། དམིགས་པར་མ་འཇིན བ་པ་མི 
༈ ཁམས་སུ་པ་འཛིན ། སྙུ་མཆངདུ་མི་འདྲེན །ནང་དུ་མི་འཛིན །ཕྱིར་མི་འ ཛིན། ཁམས་གྲསུ་མདུ་མི་འྔིན ། ཁམས་གྲསུམ་ལས་འདས་པར་མི་འཛྲིན ། དག་དར་མི་འཛིན ། མི་ད 
| ནཿ ཤཱ བ་དང་བ ,། །བན་མ་ཐབ་མད་བར་མི་འཛིན འཇིགཏན་བར་མི་འཾ ། ཁྡངག་ཏིན་ལ་ས་འདས་པརྡ་མི་འཛིན ། ཟག་བ་དུ་བཅས་པར་མི་ 
འཛིན ཟག་བྭ་མད་བར་མི་འཛིན བྱས་སུ་མ་འཇན་། འདུས་མྭ་བུས་སུ་མ་འཛན །ཏོན་ ངས་པར་མ་འཇིན ། རྣམ་བར་དུང་པར་མ་འཇོན ། འཁོར་བར་མི་འཛིན ། རྨ་དན་ལ 
འནས་པར་མ་འོན་ན ། ཐུགས་བཅ་བརྩབས་པ་ཡིནནོ། །ད་ནས་བཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྒྱུར་པ་ཡ ། རྒྱལ་ངོ་མ་སྒྱས་དགྲས་བདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ ། །འཇྔམ། 








༣ 






དབལ་བདག་ལྭ་བུག་ས་བྱས་བའི་སླང་དུ་དགོངས་ས་གསོལ །འཇམ་དབལ་རིས་སྩུས་པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདྲི་ལྟ་ཅུ ། ཆོས་གང་ལའང་མ་ངོན་པར་ནགས་པའ་མ ། ཡོངས་སུུལེན་པ་དེ་ནི་ 

་ཕན་ ར་ །རྒྱུཝ་བོ་ཆྭ་ན་པོ་ གང་དུའང་ག་ཡོ་ད་སམས་པ་ནི་ཕན་པ་བམ་བར་བ་མ་ཡིནྷ་ཧི་། གདྲག་ཡོབ་དང་སམས་མོདྐ་སྭ་ི་འཛིནཅིང་། སོངས་སུ་ཡན་པན་ནི་ ། 

ཅུ བདེ་བའོ། །རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་གང་མོ་འྲའག་པད་ནི་ཕན་པ་དངདད་དའོ། །རྱལ་པོ་ནན་པོ་གང་སྤར་འགྲུག་པ་དོནི་ཕན་པ་དང་དདེ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །རྒྱལ་པོ་ཆིན་བོ་གང་མཐྲར་གཏུགས་པ་ 
།གང་སུར་ཡངྱཐུ་བ་ྱ་ཨུར་ད་དན་ཕནུ་པ་དངབདབ་མ་ཡོན་ནོ། །དེསྐུདས་སྣུས་པ་དང་། ཤཛམ་དཔུལ་གཤོན་ནུར་གྱུརཔ་ལ རྒྱལ་པོ་མུ་ཨུས་དགྲས་འདོ་སྐད 


༣ 


ཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཁངམ་དཔལ་གངའགུར་བ་མ་མཆིས་བའི་ཆོས་དགངལགས།སྱུས་པ།རྒྱལ 
དང་། གློ ན་བ་མེད་པ་དང་། མངོན་བར་འདུ་མི་བེང་བ་ནྙིང་བའང་མད ། འགུབྲ་དང། །རྒྱལ་པོ་ཆྲེན་ 
གདུ བྱ་བའང་མེད ། འགྱུར་བའང་མདདོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་གིཆ་། ཡུསདང་ ། དག་དང་ ། ་ཡང་ཀཾས་ 


ནོ ང་བཉ་ནིབ་དབང་མད  འགུར་བའིང་མདད། །དེ་བཞིནུ་མཆོན་མ་མད་པ 


ཛི་སེདེ་དྲ་ཁུས་དང་ ། ངག་དང་ ། ་ཡིད་ཏིས་མ་ངོན་པར་འདྱུ་བ་ཐུ་མདཔ་ད 
མྱིབ ། མངེན་པར་མྱི་བ་བད་ལ་ནི །བྱ་བཞང་མེད། འགྱུར་བའོད་མད་དོ། ། 





ལ།། ༄། ལ་པོཆན་པོདབས་ན་ཆོས་ཐུམ་ས་ཅད་ནི་མངོན་པར་འདུ་མྱི་བེ་པའི་མཆནཉིད་ད་ །གང་མདོན་པརའདུ་མྱི་ཐད་པ་དའང་དའི་མཆནཏིདེམ་ཡིནནོ། །གསོལ་པ ། 
༧ ན་མ་དང མ་འ་བར་འདུ་སྩ་བཱས་ ར་བདུས་མྭ་བུས་པར་མས་བ་ལགས ། སཱསུ་བ །རྒྱལ་ ས་གང ཚོ །ཤུདས་བ་ལ་ཟད་བདམི་སམས ། མ་འོངས་པལ 
4 བྱན་པར་མི་ དད ། དྷ་ལུར་ཁ་མི་རྟག་བའྱི་པཾརྡ་འོག་མནས་ མ་སྩས་པར་མོས་ཤིང་། ག་པར་ཡང་མི་པིད །བི་བར་ཡང་མི་ ང་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་ན།།རྒྱལ་བོ་ཆེན་ ་མངན་པར་འདྲུ་ཏུད་པ་ལ 
ཚཱ མངོན་བ་རཁདུ་མི་བུདཔར་མོ་ས ་པ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ ། འདམདབིལརནཏོཛ་སཔདང་མཚ མྱ་་་་ སཱས་པུ །རྒལ་པོ་ནིན་པོ་ད་ཇི་སམ་དུ་སམས ། ཉི་མའི་འོད 
བུྦ་མནཔ་དང་ལཱནཅགཱ་ུ་གནས་སམ་། གསོལ་པ །འྡ་ངམ་དཔལ་དེ་ནི་མུ་ལགས་སོ། །རཅིའི་སྦདདུ་ཞ་ན ། རྨ་པནིགདུགས་ཊོ་འེད་རར་ཤིས་གསུལ་བར་འགྱུར་རེ། ། གས་པ །རྒྱལ 
༧ པོ་ཆན་པོ་ཁོ་ན་ཅི་རྨ་ན་པ་དེ་ཕུང་བོ་འམ། །ཕྱོགས་སུ་ཌྲགོ་བར་བྱགུར་རམ ། གསོལ་བ། འཇམ་དཔལ་དྲམ་ལགས་སོ། །སྩཱས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོནབཞིནེ་དུ་ལམེ་བྱ་ཡེ་ཤེ། རཾ སྭ་མསས་ན།ཉྭནོ 


6 


དེས་པྷ་རམས་མི་འབྱུང་བརྱགུར་རི །ཉེན་མོངས་པྷ་ནམས་ཕུང་པོར་ཡང་མིའྱུར ། ་ཡུལ་ནབང་མི་གནས ། ཕོགས་ནཁང་མ་གནས་ཏེ །རྒྱལ་པོ་རྨན་པོ་ཉོན་མོདེས་པ་མཉེམ་པ་ཉཾད་ཀྱི 
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== 


ཕྱིར་ཁ་ 
 ཡིན་ནོ། །རུ་ཐ་བོམ་གསོལ་པ་། ཁཛཛམ་དཔལ་ཇི་ལབཱ་ནོཧཾ་ 


ལན 
། །ུལ་བོ་གསོ་པ། བ་བ་བེད ། 


མམཉུམ་བཉིར་དོ་། །ལམ་མཉམ་པ་ཉི་དྷོ་ཉྱིཕིཉཱཿ ོངས་པ་མཉམ་བཏི་ 
ལམ་ཁ གིམ དིབ །དལཱརན་མངསཔ་ནོ 


འེདོ། །ཉོན་མོངས་པ་མཉམ་པ་ཏིདྱ་སྱི་རཱིརྡྦ་མ་སཅད་མཉམ་བཉིདེ་ད ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་དག་གིསར་ལྟར། 
་མོངས་པ་ཚོལ་བའྲི་པིརེཏོཉ་མོངས་པ་མི་འྱབུངབར་འགྱུར་རོ། །གང་ཡཁཏནོ་མོངས་བ་ཚོལ་བདེ་ནིལ་མ 

ལམ་ལགས ། འཇམ་དཔལ་རྱོས་སྭཱ།སེ་པཾ ། རྒྱལ་པོ་རེན་པོ་གང་གི་ཆོན་།ཉོན་མོངས་པོལ 
རྒྱལབོཆེན་པོདེ་ལྟར་ནཏོན་མོངས་པ་ཉིད་ལེམ་ཡིན་ནོ། །གསོལ་པ །འཇྔམ་དཔལ་ཇི་ལྟརནལཿ 


མཛན་ལམ་སྔོམ་བ་ཡིནནོ། །གསོཝ་བ།འཇམ་དཔལ་དྭ་ཝར་ལམ་བླ་གོམས་ན ༽གར་མཆི་བེར་འགྱུར (། ཧྩུས་པ །རྒྱམཔོ 


བྣསོམ་པ་ལགས། གླ་ས་བ་།རྒྱལ་བོ་ཆན་པོར 
ཆནཔ་ད་ལྟར་ལམ་ མས་ན །གར་ཡང་མི་འྲ་ོབརའཚཛུར་རོ། །རྒྱལ་བོས་གསོཁ་བ ། འཇམ་དབཁ་ལམ་ 
| 


ཙྩོ་ས་པན་ལས་ལདའབ་ཁ་ཆོས་གང་གི་ཡང་ཁམ་མོངངམ །གསོལ་པ། 


=± 


ནྩིས་ཁན་ལས་འདའ་དར་མཆིག་མ་ལགས་སམ ། འཇམ་དཔའ་བྱིས་དྲུས་བ། རྒྱལ 


¬ 


ཁཇམ་དཔལ་དེ་མ་ཁགས་སོ། ། འངམ་དཔལྱཀིས་སྣས་པ། རྒྱལ་པ་ནན་བོའི་ལཱ་བས་ནའ་བཞས་པྷ་རམས་ཏི་ལམ་བྱ་སོམ་པ་ནི་ 





ཡ། ༄༅། །བྲ་གོ་ད་ས་འྲ་གོ་བརྡ་བུ་བམ་ཡིནན། །གསོལ་བ །འང་མ་དཔལ་གང་ལ་གནས་ན།འཕགས་པ་དགུ་ལམ་བྭ་ཀོམ་པ་ལགས །སྤུས་པ །རྒྱུལ་བོ་ཆིན་བོ་གནས་མེད་པ་ལ 
གནས་ན བབག་ས་པ་དག་མ་བློམ་བ་ཡིན་ཧོ། །ག་སཔ་པ  འྔངམ་དབལ་མུཔ་ཝམེས་དང་། ཤེས་རབ་དང །ཏངད་འཛིན་གནས་ན །འཕགས་པ་དགེ་ལུམ་བླ་གམ་པ་མ་ལགས་ས་མ 

‡ བ།རྒྱལ་བོ་ཆེན་བོ་འཁགས་པ་རྣམས་ །ངོན་བར་འདྱ་མི་ཕིདཔའི་མཉན་ཏིད་དོ། །རྒྱལ་བྷོ་ཉནུ་པོ་འཕགས་བྷ་རམསྱ་ཏིིངང་འཛིན་ནྟི་རམ་པར་མི་ཏོག་པའི་མེར་ནནིད 
དོ རར་ལ་པོ་ཉེ་ན་བོ་འ་ཕགས་བྷ་དམ་སྦ་ཅིཤེས་རབ་ནིམ་ཧྩོས་པའི་མཆནཉཾདེདོ། །རྒལ་པོ་ཉེན་པོད་ཇིསྤ། མདུ་ས་མས་མངོན་པར་འདུ་མི་བུད་པ་འམ ། མ་ཧྭོ་ས་པ་ལ་གནས་ནུས་སམ ། 
གསོལ་པ །འཇུམ་དབ་ལེ་མ་ལགས་སོ། །འཇཇམ་དཔལ་ཅིས་སྷཾས་པ་ ། རུལ་བོ་ཆན་བྷོ་དམྲ་གངས་དེསྱ་ཀང་འདྲ་ལར་རིག་པ་རྭབ་ས །འཕགས་པ་དགནི་གེནས་མདཔ་ལ་གནས་ཏ་ལམ 

བསོམ་མོ། །གྭ་སོཁ་བ །འཇམ་དབལ་ཇྲ་བརན་རགས་ཅུཾ་བྲ་འམ ། ཅགས ུ་མོཁ་མ་ལ་ཞུགས་པ་ལགས ། སྩཱས་པ །རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོལ་མ་ཆོལབ་ན་ཆོསགང་ཡང་མ་དམོགས་ 

རྟག་བ་འམ། མ་རྟག་པའམ། ག་བའམ ། མྭ་སུགཔམ ། བར་བ་འམ་། སྔུག་དྲསལ་བ་འམ ། བདག་ཡོདཔ་འམ། བདག་མད་པ་བམ་། ་ཡང་གང་གཡོར་ད་འ་མ ། 


ཞུ 











ཡག ༄ྱ༅། ཁེ། ཁྲ་ངམ་དཔལ་གཞོནནུྱག་རབ་དང་ །དགུ་སློང་གི་དགེ་འདྱ་རྡ་འམ་ས་ཅདྱ་ཏི་ཞབས་ལཁང་མགོ་བོས་ཕུག་འཆོལ་ཏ་སོང་ངོ་། །དེ་ནས་ཆ 
༧ དང་ལུན་པ་ཤཱ་རིའི་བུ་ཁྭ །རྒྱམ་པོ་མ་སྒྱས་དྲགས་འདྲི་སདཅེས་ཧྱུས་སོ། །བཅུན་པ་ཤཱརིའོ་དུའྟ་ངཱ་མ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ྱགར་པའི་ག་ཡོགྲ་རིང དྲཉིག་མཆིས ཤཱརིའིབུས་སླ་ས་པ ། 
¡ ྱ་རན་པོ་བང་ས ང་པ ད་ཅས་སུ།་ གྱུང ། དིནསྩར་པ་པོ་མྣ་བང་སཿ་མ་ཅི་་་གས་ས་ བདག་གི་ཁང་པ 
# གལ་ད་དེར་སོང་ཧཱ ། དེ་ཏིའྱ་ཀྱི་རྔུ་མོ་བཟའ་བ་དང་། བཅའ་བདང་ ། མྱང་བ་དང་། རྭ་ཝུག་པ་བཟང་ནིངེ་མང་བ་སྩོརདུ་བཅུག་གོ ། ཟྭས་རོ་བྱར་པའུང་སྦྱོར་དུ་བཞུག ། དདག་གནས་པདི་ 

ཁད་པར་ཡང་དརྩ་ཧཾ་ལ་ཏི་དྲས་ཤིང་ ། གདུག་ཨ་དང་ ། རྒྱལ་མནུན་དང་ ། བ་དན་ཤྱིས་ཀུན་ཏུ་བརྒྱན་ཏོ། །དུྩ་ཧོ་དཱ་འངྲ་ཐས །སྩོས་ཞིནཏུ་སྙིང་ རྩ་གུར་པས་ཀྱང་དངུག་ཏུ་བྲུགགོ ། 
£ གནས་ཁད་དདླ་ཁྲི་གོས་དུ་མ་ས་ག་ཡོགས་པ ། ་པ་རཱམ་པ་སཱ་ཆོགས་དུམས་སྔས་བྭ་འབྱར་ཡང་དྱ་ས་སོ། །དྲྲཾ་ཕོགས་བྲམ་ས་ཅད་དི་དོར་ལགས་བླརྱབ་ས །ཞལ་ཞལ་ལགས 


པར་བུགས་ཤངེ་བདུ་གས་པས་དདུག་ས་ནས ། མེ་ཏོག་སིལ་མས་ཏུང་གང་བར་གཏོརདུ་དནུག་གོ །རྒྱལ་ངོཔོ་འེདྱ་ཏྲི་གང་ཁེར་ཉེན་བོའའི་ཕོངས་དང་ ། ལམ་ཙཱཾ་སྭམ་མདོ་ནང་ ། འྲ་ཕངད་། 
ྩུགས་ཤང་བདུགས་པས་བདུ་ག ར་རུ ཨ་ག །རྒྱ 


༠༠ ཆོང་དུས་བམས་ཅུད་དྲུ་ད་ཆག་ཆག་ལེགས་པར་བཏབ ། ཞལ་ཞལ་ལེགས་བརྡ་བུས ། བདྲུག་བས་བདུགས་ཤིང་ ། ཨོ་ཏག་གི་སིལ་མས་གང་རགཏོར་དུ་བནུག་གོ །རྒྱལ་བོའོ་ལེབ་ཀྱིཿ 
ཁན་ཉནཔའདྲསའལམས་ཤྱཡད་འབདཔ་གསགསང་ས་ོ་ི་་ སྩ ྱ༨༽།༽ཀ ` 

] ནུབ་མོ་ཐུན་དང་པོ་ཁ་འདི་སམ་དྲུ་གུར་ཏཾ ། གང་བདག་ནི་བཁོར་ཞུང་དུ་དངྱ་ཆ་པོ་མ་སྒྱ་ས་དགའ་བཏུ་ཟས་བྲགའབར་མི་རིགས་ཀྱི ། གང་དདག་གིས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོང་ 
ན་སླ་བད་ཆུབ་སེམ་ས་དཔ་དག་གཉུར་ཕ ། ད་དགྲ་ཕེ་ཆོམ་གཅོད་པའི་ཆོས་རྱང་ཉན ། རྒྱལ་པོམ་སྐྱས་དགྲའི་ཟྲས་ཀུང་མཐའ་པརྦ་བའོ་གློ། མ་མོ། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ུ་རྨ་གུར 
] འདི་ལྟ་ཧཱ ། སྒྱས་བུ་སཱོབས་པོ་ནའི་ཡག་པ་བསྒུམ་བ་ལས་བརྐྱང་བའམ ། དྷ་ཏུང་བ་ཝས་བླསྭ་པ་པཙ་མདུ་དང་སྐད་ཅིག་ཐུང་ཅིག་ཡྲང་ཅམ་ལ་བདག་གི་གནུག་ལག་ཁང་དུ་མི་སྣང 
རྭ་གུར་ནཱ་ས་ ། ཤར་ ངསྤ་རྒུསྱ་ཙ་ཞང་བྱེར་ཧོང་ཕག་བྱྱ་ཧད་ཅུ་འདུས་ནས་ ། འཛིག་ཉུནྱསོ་ཁེམས་རྟག་ཏུ་སྣ་གྒོགས་ཞེས་བྱ་བར་རྱོནེ་བར་གྱུར་ཏ ། དེ་ནང་བཞི་ནག་ེགས 






| 








གྲེ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་བྱསགས་པའི་དབལ་ཞེས་བྱ་བ་བཞྲུགས་སོ། །འཆོའོ། །བུང་ཆུབ་སམ་ས་དབའབ་བཐ་ཤོག་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྟོན་ཏོ། ། 








ས། ༄། །འནོར་མི་ལོག་པའི་ཆོས་ལོར་ལོ་གཙོགྱེཀང་སྟོན་ཏོ། །ཡངའཇི་གརནཱ་ི་ལམས་དན་ནུ་རིན་པོཆེ་སཱ་བདྡཁས་བུས་པའི་ཤིང་མ་ཏོག་དང་འྲབས་བུ་ས 
༧ རྣོ་ཤས་དདུ་ཀླུན་པ་དག་ཡོདད ། རན་པོ་མའིའིིང་ད་དྲག་ནུང་དིས་བཏབ་པ་ཁས ། སངསྤརསྭ་ཅ་ས་སྐད་འབུང་ ། ཆོས་ཀྱི་སྣ་སྐད་འབྱུང་ ། བྲང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཕྱིར་མི་ལཱག་པཊ 


༔ བའདུནཱི་ུ་ཨད་འཐུང་ ། བདྡི་ལཱ་སྭ ༈ འཇིག་ཏནྱཧི་ཁམས་རྟག་ཏླུས་སྤོགས་གསྲུབ་བ་ནི་འངག་ནྱི་ཁ་མས་དད་དཀེན་མཆོག་སུམ་རྱི་སྦ་དངམི་འབྲམ་དས། ། རྟགཏུ་ས 

„ སྤྲོགས་ཞུས་5ྱའེ། དད་།་ེའདིགཅན བནས་ཏག་་སོགསཞསི ། འཇུམ་དབཝ་གཞོནནུནྱ་གུར་པས་མགོབོས་བུགཁཆོལ་ནས ། བཅོ་མྲ་ལན་འུདས་དེ 
དཞན་གཤེགས་པ་བླམགས་བཞི་དཔལ་ལ་འདྲ་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །དཅོམ་ལྣན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སདསྦྱརས་ཊོ་འངེ་ནས །ཐྲང་ཞུབ་སས་ས་དཔུའ་སམས་དཔའ་མན་པོ 

སྟ དག་མི་མཇེདྱ་ཏིལ་ཛག ཏྱཾཧི་ཁ་སྦ་རལ་ཕོ་མ་སྨྱས་དྲུགའི་ཁབ་ཏུ་བདག་དད་ལན་ཅིགཏྲ་མཆོད་ཅཱོ་ན་འཆོལ་བར་བཀའ་སྩལ་དུ་གསོལ ། དེ་ན་སེད་བཞིནེ་གཤེགས་པ་བསྒྲགས་པའི་ 
དཔལ་གྱིས ། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའས་མས་དཔའ་ཆེན་བོདག་ལ་གཀའ་སྩལ་པ | རིགས་ཊི་བུ་དག་ཁིད་ཁས་གང་འདོད་པའི་ནམས་གཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་དང་འཕྲེཀྟ་ཏ། 











མི་མརཱད་ཀྱི་འཇིང །དེ་ན་ ། ཐུང་ནུབ་སམ་ས་ད་པའ་ས་མས་དབའ་ཆེན་པོ་བྱ་དད་ཁྲིཉོས་སོང་གིས་མཐགིན་གཅིད 
ཀག  ོ་ 


་ དྱ་ཏྲ་གབཅིགྲ་ཐང་ཅིག་ཡདཙམ་ཁྱ་བརྡ་ནཱབ་སམ་ས་དབའེ་བྱ་རང་ཁྲི་ཉོས་སྟོང་བོ་ད་དག་དང་བྲ་གགེས་ཏེ ། འཇིག་ཏེན་བཱ་ཁ་ཨསྟ་རག་ཏུ 


ཐ་ན ར་ཏེ ། བདག་གི་གཅུག་ཁག་ཁང་དུའངྲུག་པ  །དེནསདམ་དམལ་གཞནནུ་ུར་བསད་ར་ ཚོགས་བའྱ་བངནུད་སམ་སད་པའ་དེདག་ལ་གཟུངས་ཞེས་བ་བའི་ཉོན 
རི་གངསྦྱར་མཤད་བ་གཟུངསགཏུགན ། ། གཟུངས་ཞིསྱ་ན་འདྭ ། དྲན་པ་མཉམ་པ ། རྟོགས་པ་མ་ཡུངས་པ ། ` ་ ཤེས་སམ 
ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ཁ་དེ་བཞིནཉིད་བསན་པ་སཱཤེས་པ ། འདས་བླུ་བོོ་ནས་སྲུང་པརྱཉིད་པ ། ཡུས་རུནྷ་མད་པ་ལཁྲུདག་ཤེས་པ ། ྣ༈ྩཌ | 
གཟུངས་ཉིས་འཕགས་པའ་རིགས་མི་གཅོད་པ ། སངསྦྱ་རསྱཙི་རིགས་འཛིན་བ ། ཆོས་ཊི་རིགས་སྤུད་པ ། དེ བནྱ་ི་གས་ཆས་རྫོངས་སྱཿཤས་པ། ཇི དྲ་དཁུཉ་བྭ་སན་པ་ལམ 
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། ལྷའི་སྐད་དུ་སྟོན་པ ཤེས་པ ། ཀླའི་སྐད་དུ་སྤོ་ནཔ་ཤེས་པ ། གཉོད 
།དང་ ། མ་དང་ ། མ་མ་ཡན་པ་དང་ ། བརྱ་བྱནི་དང་ ། ནངས་པའི་སད 


;$། སྨོདས་པ ། འཁོར་ཐམས་ཅད་དུ་མ་ཞུམ་པ ། འཁོརྡོ་བམས་ཅད་དུམི་འཇིག་ས་པ 
།དྲ་ཟ་དང་ ། ལྷ་མ་ཡན་དང་ ། ནམ་མཁའ་ཚིང་དང་ ། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟ་འྱོལ་ནན་ལོ་ 
་སྐུ་ཤེས་པ ། སྐམ་ས་ཅདྲ་བམསཱ་ཧདྱ་ཏི་དབད་པོ་ལྭ་ཌཱག་བ་ས་མས་དང་མནུངས་པར་གཞོགཔ། 
་ 


ནི སད་དང་ 
ཧྭ ཅུ སྐད་ཨང་དགུ་དང་ ། དབང་པོ་ཤས་པ ། ལེག་པར་ལྟ་བ་ཡོད་ 

འཛྲགེཏནྱ་ཧི་ནོས་བྱརདྱ་ཉིས་མི་བྱོད་པ ། ཆོས་དཀུར་བྲོ་ཐམས་ཅད་ཡོང་ས་སྲུ་སྣིན་པརྱ་པད་པ ། ལས་ཕྱི་རམ་པར་ས་ན་པའི་འྲགས་བུཛ་ལེ་བ་བཞིན་དུ་སོན་པ། སེམས་ཅནྲ་བམ་ 
“ ཅདྭ་ཀྱི་ཉི་བར་ཁཚོ་བར་རོལ་བ ། རུཾ་ཁིམས་ཊི་གཞི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ ། ་ཡཱ་ཤཾས་ཐམས་ཅདྲ་ཏཱི་རེས་སྲུ་སོང་བ། སམས་ཧྭཱནྡ་ཐམ་ས་ཅདྱ་ཊི་སྡག་བསཱལ་ཙི་ 
ཁུར་ཉུད་ཡང་སམས་སྩྱོ་ཞིང་མས་བུང་བ་མེད་པ ། ཆོསྐྱ་ཅི་ནང་བཞིན་ཤེས་པ ། ནང་བཞིནེ་སྟོན་ཅིདེ་དྲ་ཇོད་པ ། ཆོ་སྦ་ཀྱི་ཙན་པར་པློ་བར་བྱད་ཊཱི ། སམས་སུ། ར་སད 
བཅབའ་ཆོགས་བསགས་བ་ ་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་བར་སིན་པར་མི་འདོད་པ ། ཐམ་ས་ཅད་མཉཉན་པའི་སམས་ཅྱིར་བ་དད་བམི་དད་པ ། དེའྱི་ཆུ་བ་ལ་འཇོག་པའི་བརྩོ་ན 














། ཁླག་སཅན་སྦྱན་པས་ཆོག་མི་ཤས་ཝ ། རཀང་ཐམས་ཅད་མཁེན་པའི་སེམས་ཏྱིས༔ བཾ ༈ུ་ཞིམས་ིས་ཆོག་མི་ཤེས་ལ་ ། དའང་སམ་ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྷ་མོ་བ །བཟོད་ 
བས་ནོག་མི་ཤས་ཝ ། དལང་སངས་རས་ཏུཾ་གཟུགས་ནོལ་བ ། བརོནའླགས་ཁྱིས་ཆོག་མི་ཤེས་ལ ། དའང་དག་བཞི་ཆུ་ག་ུད་པརླ་པད་པ། བས་མ་ཧཏ་ནྱ་ཧོས་ཆོག་མོརེས 
ལཾ; ལོད་ཀྱིས་ཚོལ་ཁ ། དེ་འང་ཐྲམས་ཅད་དུ་ཁ་ན་མ 





] དའང་མི་དམིགས་བའྲི་ནུཡདྲུ་པད་པ །ཤེ་སརའྱེ་ཀུས་ཆོག་མི་ཤེས་ལ ། དེའངྲ་བམསཅད་དུ་དཔོད་པར་ཕྱུད་པ ། ཆོག་ཀྱི་ལ དཱ 
བྲེ་བ་མད་བ་སྟ ། རྲིག་ས་ཏི་ངོ་གཟུང་ས་གྲྭཟུངས་ཞེས་བུ་བ་ནི་ཆོས་ད་དག་ལ་ནོས་རིརས་སྲུ་སོང་དི་ནན་ཏུན་ཡོནཏ ། ད་བསན་གཟུང་ས་ཞས་བྱའོ། །རིགསྭ་ཚོ་བྲུ་གཞན་ཡད་གཟཟུང 
ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛིན་བནྭ་བིད་དེ། ། ཇི་ལར་ན་གཟུངས་ཆོས་ཐམསཅད་འཛིན་པརྱ་བེད་ཅེ་ན ། སྟོང་པིདྱེ་ཧིས་ཆོས་བྲ་མས་ཅད་འཛིན་བརྨ་བིད ། མཆོན་མཆེད་པདང་ ། སྟོན 
པ་ཨད་པས་ཆོསྐོ་བམ་ས་ཅད་འཇིན་བརྩ་བུད་པ ། འདེདྲོ་རགས་དངྲ་གལ་བ རེ དཔེན་པ་དང་དངོས་པོས་མང་བ ། བྲ་མེ་དད་བ ། གནས་ཨད་བ་། མས་པ ། མི་སྒྱ་བ །ཨི་འོང 
པཾ མི་བྲགོབ ། མི་གནས་པ ། ་ཡང་དག་བར་མུངབ ། མཁཔོས་པ ། མི་འཇིག་པ ། མོཾ་བླང་ག ། མི་དེར་ཕ ། རང་བཞིན་མདལ ། དངོས་པོ་མེད་པ ། ཇོག་པ་མེད་པ ། རྣམ 








༄༅། །བར་རྟཾག་པ་མེདཔ་། སྨྲབ་བ་མད་བ ། དདག་མེད་པ་། སྐམས་ཅུན་མེད་པ ། ། སྒོག་མད་པ ། གང་ཟག་མེད་པ་ ། སྩོ་ཨ་པ་ཨངཔ ། གཟུཏཱ་བ་ཨེད་པ ། སྤྱོར 
བུམད་པ ། མྱ་བུང་བ ། མ་མའོངོད [མབྲོས་པ | མ་བསྣམས་པ ། མ་མྱངས་བ ། མ་དག་པ །མ་དམིགས་པས་ནོས་བམ་སཧུད་བཛིན་བསྲ་ན ། དེའྱི་རིར་གྲགུས་ཞེསྱུབ་ཞོ། ཤོ 

¿ རགས་ཙྱཐུ་དག་གཞན་ཡང་གཟུངས་ཅྱི་སྒུ་མའོའད་བཞིན་གྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛིན་ཏོ། །རྨིལ་མ་བི་ར་བཞྐིན་དང་ ། དྭུ་བའི་ནད་བཞྱིྱི་སྣ་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཇིཉཏོ། སྤིག 

རྒྱུའ་མངད་ཉན་དང་ ། པ།ཟུགས་དཏུན་བི་རད་བཞོན་དང་ ། སྒྲ་བརྐནུུཾ་རང་བཞིན་དང་ ། ནམ་མཁའ་རང་བཞིནྱཀིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛིན་ཏུ ། དེ་བས་ན་གྲ་ཟངས་ཞེས་རྱའོ། །བྲི 

ཀྱེ་བུ་དག་གཞན་ཡང་གཟུངས་ན་མི་རྟག་པས་ཆོས་འམསཅད་འཛིན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དྲ་སྡུག་བ་སལ་བ་དང་ ། དདག་མེད་པ་དང་ ། རང་བཞིན ་ཅིས་མྱི་རཱ་བ་དང་ ། ཀྱུན་ནསུཉོན་མོངས་ 

: བ་མད་པ་དང་། རྣམ་པརྩ་ཅང་བ་མེད་པ་དང་ ། ཐེབ་པ་མེད་པ་དང་ ། མངོན་པར་བུས་པ་མད་པས་ཆོས་བམ་སཅད་དཛན་ཏ ། ད་དས་ན་གཟུངས་ཞེསྱ་བྱའོ། །རིག་སྦའི་བུ་དགའའི་ 
ལྟ་སྟ །དཔེརན་ས་དདོ་ནེ་ཉཱ་བོ་ཏཱམས་ཅད་འཛན་མོདྷ་ཏི་ འགས་པར་ཡད་མོ་འབྱུར ། སྒྱོ་བར་ཡང་མི་འགྱུར་རོ། །རིགེས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་བཞིནདུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས 











རཾ ནིམ་པ 


།ཞ་སཱངཐར་ཡང་ ཤྱ ། ཁེངས་པ 
ངས་པར་མི་ཏེ། 


།ད་བའྲ་རེན་བོ་གྲ་ཟུང་སཱ་ཐོབ་པའང་ས་མ་སཅནྷ་ཐམ་ས་ཧདྱ་ཊི་པིར་བྷ་སལ་པྲ་གྲངས་མེད་བརྡ་བམས་ཅད་མ། ན་བར་སམས་བ་ ཡུད་བའི་དགེ་བྲི་ཚ་བ་བ ས་པ་ས་ཁ་ཛིནྱཾ་ཀང་ །བགག 
བའང་མད། སྐྱོ་བའང་མད་དོ། །རིག་སྦ་ི་བུ་དག་འདྷི་ཝཱ་ས །དཔརཱན་ས་འདི་ ཧཱ་མད་པརྦ་ཐམས་ཅད་ཞན་པརསྣ་་བད །ཟིགསྔ་འིདག་བཞིནད་་ར་ས། 
དབའ་གྲ་ཟངས་ཐེདོ་ ཐ་བའང་སམ་ས་ཅནྲ་ཐམས་ཙད་ཙཱི རྣ་འཆོབ་ཨིའོ། །ནིགས་བུའདི་ལྟསྭ་ ༈ དཔར་ཉ་ས་ཡ་ཡནསྟ་ནྷརཱ་དང་ ། ཤིང་གཡ་བ་དང་ ། ། ཨཱཧཱཾན་དྭང་ ། ཤགས 


ད་ཨ་ལ་གཉས་པའ་དེག་པའ་ཆསྣ་ཐམས་ཅད་སྒྱ་བརའགྱུར་རོ། །རགེས་གྱི་བུ་དག 
ཏྲ །དུད་པར་ཡད་མི་བུད་ད། །དིིགས་ཀོ་བུ་དག་དུ་བཞེན་དྲུ་བང་ནུབ་སེམས 
ད །དུད་ ད་འ མིུད་ོ། །རྙིག་ཅི་བུ་དགའདྲི་ཝ་སྭ །དཔརན་ས་ནི་ཆར་བའི 


དི ། ད་ན 
རྒྱུན་ཁྲམ་སཅ་ད་ལེན་ཏེ { ྣྩ#ླ ླྔ ོི་ི་ བཟུངས་ལ་གནས་བའང་སངས་རྐས་ནམས་དང་ ། བྱང་ཆབ་སམས 





། ༄༅། །དཔའ་དོག་དད་ ། ་ཡང་དག་པར་སོང་བདག་དང་ ། ་ཤུད་དག་པར་ཞུག་ས་བ་དག་ལ ། ཆོས་བམས་ཅད་ཉན་ནབད་ཆོག་མི་ཤེས་། ཁ་ཆད་ནགང་ཆོག་མི་ཤེཊ 
༧ ཨོ་ །རིགས་ཅབུ་དག་འརྭེ་ཏཱ། ། དཔན་ན་སནི དོ་ཁ་ཛིནཱ་མོདྱ་ཙི་ ། དྲུས་ལ་མ་དཱབ ། དྭོད་ལ་མ་དབ་པརྲ་ལྣུང་བུ་མི་སྙད་དོ། །རེས་ཅྱི་ཧུ་དྭག་དེ་བཞིནེ་ུ་བུང་ 
ཤུ མས་དབའ་ཆུན རང ས་བཾནྡ་མས་ཅད་འཛིན་མདྱ་ཏཱི ། དུས་མ་ཡིན་ཆོད་མ་ཡིན་ཞིངེ་ ། སངསྱརས་ཉུཾ་ཆོས་ཡོངས་གྲུ་མ 
ཟླ ཛྫོག་ཨ་བརྩ་བཛྡ་ནུབ་ཀྱི་ཧིང་བོ་ལ་མི་འདུག་ །རིག་སྱ་ཉྲི་བུ་དག་འདྲི་་སྭ ། དཔ་ན་ན་དབྲའུ་བོཿ སཱ་ལ་གཞས་ན ། བ་རྦོསྱ་སྲི་ཨ་ཐམས་ཅད་ལས་རྒྱལབར་བྱ་དདོ། རིགས 
ད་ད །ཞི་ནྲ་བང་ནུ་ས་མས་དཔའ་ས་སས་དཔའ་ཆེན། ་གཟུང་ས་ཐའི་བཟང་བངྱ་ནུཊིངཔ་ལའདུག་ན ། བདུད་ཀྱི་སཾ་བྲམས་ཅད་ལས་རྒྱལ་བར་བྱེད་དོ། །ནགསྭ་ླི 
དག་འདྷ་ལུ་པྭ་ ། །མཁའ་ལ་ཏག་བའམ ། མ་རྟག་བཏམ ། བད་པའ་མ །སུག་བྲསཝ་བའམ་། སྤུ་ག་བ་ལམ ། མི་སྣུག་པ་འམ ༥ ། དདགུ་གམ་ །བདཙ་མད་པ 
ཌཾ འམ  སྐ་བ་གཅན་ནམ ། སཾ་མས་ཅན་མད་པ་ཁམ ། སོག་གམ གཡེང་བར ། ཀར་བ | _ །རིགས་ཀྱོ་བ་དགད་བཞིན་ང་གཞང་འི 





༠ ཆོསྭ་བཱ་མུ་ས་ད་མི་འཛིན་ཏོ། དྲིན ིས་ྲིྭ་གདསནི་གཉིསདང་བལ་གའི་ཏོར་ད །རིགས་ཧིབ་དྭགའདི སཱ ། དཔར་ན་ས་ནི་ནམ་མཁུའ་མི་འཛིར་ 
ཱ ་སཅི་བུ་དག་དབཞན་ུག་ཟངས་ཅང་ཆས་བམས་ཅདམིའཛིན་ཏ། ི་ོ ་ དྲ ྭ་ོང་པ ཉདྡནྷཾལ་འིྡི་རྷམ་པྲ་བླཾམས་ཅད་མོ་འཛིན་ཏོ། ། 
ནགས་ཁྲབ་ 


་ བཞིནདུ་གྲ་ཟབས་ཀངཆིས་ཐམ། ཨོངས་བ་བམས་ཅད་མི་ལྔ་རི་ཏོ། །རིགསྱ་ཙོསུ་དགད 


རྙིར 
ཏོ ¿ །རིག་སྭ་ཏི་བུ་དག་འདྲི་ཀྭ་སྭ ། དཔརན་ལམ་སྨྱོན་མེད་བརྲ་ ཞི ས་་བསམསཔད་ང་། དོ། །རིགས་ཀྱི 
ཆོས་ཐམས་ཅདམི་འཛིན་ཏ། དྲས ས་ལ ། ་ གང་ཆད་མདཔ། 


ཟོ 








༠ཿ།༄༅། །དབུ་མ་ལཱ་ལཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་ཧུར་བསྱ་བངྲ་ནུབ་སམས་དབའ་ལྔ་བྱར་པོ་ད་དག་ལྭ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ྱ་སྟོདོལསྲ་བ་གཡི་རོས་ཀྱི་ན་སྲ་གང་སྐྱ་རུནིར་བཤདད། 

-21 དབ་བང་ཆུག་སམས་དབའིས་ང་གངག། ཆོ་ག ། གང་སཛི་མས་་་། ས་མག་དཔའིོསྭ་བགའ་ོས་ཊི་སཐ་ུར་ཆེ་ ཆོས 

 གང་དགེ་བ་དང་ ། གངམི་དགེ་བདང་ ། གངཁ་ན་མཐོ་བ་དང་བཅ་ས་པ་དང་ ། གང་ཁ་ནམ་ཐོའ་མད་པ་དང་ ། གང་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་།གང་ཟག་པྲ་པད་པའྲི་རོས་གང་ཡངྦཔང་ནུབ 

„ སམས་དུཔའི་ དྱ་ཏི་ཆོས་སུམ་ཞྭཤས་པ་མདད་ ། ནེ་དགྲ་བཱམས་ཅད་ནི་བུང་ བ་སེམས་དཔའི་སྣ་སྟོད་ཀིརྡས་སུ་ཞུགས་སོ་ ༈ །དེ་ཙུའྱི་ཕོར་ཞ་ན ། རིགས་ཀི་བུ་དྭགྭ་དྲུང་ནུབ་སྨམས ། 

༣ ངཛ་སྭོད་ནི་ཆེས་བཱཊ་སཅད་ཏོགས་བ་ཡིན་ནོ། །རིགསྤ་ཀྲིབ་དག་འཛྭོ་ལེ་ས ། དཔར་ན་གྩོང་གསུམ་ྱི་སྟོད་ནན་པོའོ་བིགངན་ཉི་ཁམ་སུའད་ནེ། གི་བཞི་པའི་འདོག་ཏིན་ཀི་ཁྱ 

¿ བྱི་ཐ་ཕྲག་བངྒྱ་དང་ ། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་བྱ་བ་ཕྲག་བརྒྱདང་ ། རི་རབ་ནིའིརྱལ་བྱོ་ཟ་བ་ཕྲག་བླརདང་ ། རྒྱ་མཚོ་མརྲིད་རྣམུཆེན་པོ་བྱ་ཐ་ཕྲག་བརྒྱ་ཡོད་པ་དེ་དགུ་བྲམས་ཅད་ནི་ ། ཉང་གི 
་སོབ་པ 


° གཧོད་ཆེན་པོའོ་འ་ཇིགརན་ཧི་ཁམས་འདོར་འདུ་ས་གིའཁུབ་བོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དགདབནོནདུ་གང་སོ་སོབོ་སྱུ་བའོ་ཆོས་རྣམས་དང་ ། གང་སློབ་པའྲི་ཆོས་མས་དང་ ། གད 


༠༢།མད་པའི་ཆོས་རྣམས་དང་ ། གང་ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་དང་ | གང་རང་སང་སྤ་ཆུས་ཏ་ཆོས་ནམས་དང་ ། གང་པང་ནུབ་སུམས་དཔའི་ཆོས་ནྣམས་དང་ །གང་སངས་རྒྱ་ས་ཀྱིརོ 
རྣམ་ས་དང་ །དེ་གྲ་བམ་ས་ཅདྱ་བང་ནཱབ་ས་མསརངའ་སྟེ་ཧྭཱདྱཀི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གངས་ཙོ་ནང་དུ་འདུས་ཤིངེ་བུབ་དོ། །དཅིའྩི་ཱོ་རཞ་ན ། རིགསྱ་ཀི་བུ་དགཉན་ཐོསྭ་ཉི་ཐིག་པར་བསྡུ་བ 
དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཉི་ཏེག་པར་བས་བདང་། ཐིག་པཆེན་པོདྱས་བདད། ཐག་པྲ་ཐམས་ཅདདུ་འདུས་པནོ ། བྱང་ནུབ་སམས་དབའི་སྣ་སྭོད་ཀི་ཆོསྱ་ཀྷི་ར་གངས་སོ། །རིགས་འི་བུ 
དག་འདྭ་ལྟ་སྭྭ ། དཔར་ན་ཤིདེ་གྱི་ར་བ་བཟུད་ན ཐཾ ལྷ་མ་དད་ ། མེ་ཏོག་དང་ ། བྲབས་བྲུ་ཐམས་ཅད་འདུས་པྲའྲ་འགྱུར་རོ། །རྟིགས་རྱི་བུ་དག་ད་བཞིནདུ་བུངྱ་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ས 
དཔའ་ཆེན་བའང་བང་ཆུབས། མས་དཔའི་སྣ་སྭོང་བྲགང་ན ། ཐིག་པྲ་འམ་ས་ཅད་འྭདུས་བྲར་འགྱུར་རྭེ། །རིག་སྱེ་ཏ་བུ་དག་དེ་ལྭ་བྲངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའི་ས་གོད་གང་ཞེ་ན །རིགས 
བུ་དྭག་བུང་ནུབ་ མས་དཔའི་སྲ་སྟོདཅྭསྱབ་བ་ནི ། སོད་ཚད་མདཔ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཊྱི་བུ་དེག་པདོ་ལྟེསྭཱ ། དཔར་ཉྩར་མཆོ་མ་རིངྷ་རམ་ཉེན་པྲོ་ཆད་མད་པའ་ཆཱེུ་ན  ཀླུ་དངཱ་། ། 
མ་ཡོན་དང་ ། གནོད་སྦྱིན་དང་། ཕྱལ་སོང་གི་སྐྱ་གན་ས་སུ་གཏོགས་པའི་སམས་ཅན་ཆོད་མེད་པ་དགག་ ངོ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དག་དེ་གཞིན་དྱུ་བུདྨ་རུས་སེམས་དེཔའ་ས 


པ། ༄༅། །སསྲོད་ཉི་ནོས་ི་ར་གངས་༡ངྡོསཔ་དང་། ཚལ་ཞིས་དང །ཉིངེ་་འཛིན་དང ཤེས་རབ་དང ། ཡཤ་ས་་བངབནད་མེདཔའི་སོངམིནནོ། །རིགས 
༧ ད་ཁ ཏུས ། | དཔཾན་ན་སམས་ཅན་གང་དགྱར་མཆོ་མཆིངྨ་ནམ་ཆན་པོའི་ནད་དྲུ་མུས་པ་ནི ། རྒྱ་མཆོ་མཆིང་རྣམཆན་པོ་མ་གཏརོས་པར་ཆོས་གཞནཚུརོ་མོ་འྲཐང་ངོ། | 
7 རཾགེས་རྱ་བུ་དག བཞནི་ངུ་གང་བུང་ནུབ་སམས་རཔའི་སྣ་སོདྱ་ཏི་ཆོསཏྱི་རམྲ་གྲངས་ལ་གོད་པར་དག་ནོ། བྲམས་ཅད་མཁྱེན་པའོའ་མོ་སྭཏགོས་པར་ཆོས་གཞན་ཉོཾའ་མོ་འབྲུང་སྐ ། 
, དེ་བས་ནྭ་བུདྡ་ནུབ་སམས་དཔའིས་སོདཅས་བུའོ། ། ཡད་རིགས་ཊིབུ་དག་བདི་གསུས་ནིས་སཱུང་ཡིན་ནོ། །གསུམ་གང་ཞེ་ན།། འ་ལྟ་སྟཾ | ཉན་ཐྡེས་ཀྱི་སྣ་སྭོད་དང་། རང་ 
འ སུངསྦ་རསཀི་སཱཾ་སྣོད་དང་ ། བུང་ནུབ་སུམས་དབའི་སྣ་སྣོད་དྲོ། །རིགས་ཀྱིཐུ་དག་དཾ་ལཉནྡ་ང་སྦཏིསྭ་ དོ་ནི་ཕ་རོལྱ་ཅྱི་སྒྲའིདྡྲས་ཨུ་འབྲང་ས་པས་བྲོབ་པའོ། །རང་ཨངས་རྒྱས 
£ ཀི་སཱ་སཱོད་ནི་རྟནཅིང་བདྲཝ་པར་འབྱུར་བ་རྟོགས་པའི་ཕྱིར། རྒྱ་ཟོནེ་པར་རྟོགས་བའོ། །དིགས་རྱི་བུ་དག་བྱདུ་ཆུབ་སམས་དཔའི་སྣ་པྣོད་ནི་ཆོས་ཆད་མེད་པ་རྟོག་ས་ཤིད་ ། རང་ཟླུང་ 

བའི་ཡ་ཤས་དང་འཐན་པའོ། །ཨརིགས་ཁིདུབཏམ་བམ ། རང་སངས་རས་དག་ནི་གང་ཡང་སྣ་སྣོད་གསུམ་པ་མ་ཡིནི ། རིག་སྱ་ཀིབུ་དག་གང་གེ་ཆོས་བདད་པ་ལེས། 











མ༣སམས་ཅན་དགུཉན་ོས་ཉ་ཐིག་པ་དང་ ། རད་སངས་རསྭ་ཏི་ཝྲག་པ་དད་།ཟ་ན་མདུ་པ་ཨངདག་པ་ཚོགས་བའི་བྱང་ནུབ་ཀྱི་རིར་ཞེག་བ་གྲུམྱ་ཐིས་ ང་བ་་ལནི་སཱ་པྭོད་ག་སྦུ་མ་པའོ། 
ཞེས་བདག་སྭཌོ། །རིགསྭུ་ཁབེ་དགྲ་བང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ནི་ཆོས་འཆད་ན། སྣ་མསཉན་ཐིག་པ་གྲསམ་རས་བང་ས་ ད་ཇི སྔམས་དཔའད་ཁ་སྣ་སོང 
བསབ་པ་ནིགསུམ་མོ། །གསུམ་གངནན ། ཉནྡ་སི་བླ་གབ་པ་དང་ ། | རང་ཨདསྦྱརླསྱ་ཏུ་བླམད་པདང་། བྱང་ཆུབུ་སྨ། 

! །རུང་སྤངས་རྒྱ་ས་ཀྱ་བསྐབ་པ་ནེ ! ྒ 


>= 


གསུམ་པ་ཞསྱ་བུའོ། ¿ །ན་ཀསུ་༅ྱ་བུ་དག་གཞན་ཡང་བ། ཏི གི 

དཔའེ་བླསབ་པའོ། །རིགསྭཏྲབ་དགུད་ལཉནྲ་ཐ་སྭི་བླསབ་པ་ནི  ཐོགས་གཅིགཔ ། བདག་ཀི་བསམ་པྱྱི་ཆད་སྣངབའི་མཆུན་ཉིདད་། །རང་གངས་རྒྱ་སའི་བྭགཔ་པནི་ 

ནན་ཏན་བར་མ་དང་ལནཞིང་ནིང་ཇེས་ཆན་པ་དངྲ་བཟགའོ། །རིགསྐ་ཊིད་བུང་ནུག་སམས་དཔའ་བླསའ་པའི་མོད་མད་ཞིངས་བས །དཆནབོས་ཟིན་པསོ། ཧུན 
སྱ་ཏི་ཐིག་པ་ལཱ་གནས་པཆི་རང་སངས་རྒྱསྱཀབསབ་པལ་མི་སློབ་ཅིང་མི་ཤེས་སོ། །རང་སང་སྦ་ཅུསྭ་ཙི་ཐིག་པ་ལ་གནས་པ་ནྱི་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའི་བླསབར་ལ་མི་སློབ་ཅིང་མི་ 
ས་སོ། །རིགསས་ཅི་བུ་དག་བུངྱ་ནུབ་ས་མས་དཔའཤི་ཉན་ཇས་ི་བསབ་པ་འབང་སློབཅིང་ཤས་མོད་ཏྱི ། ཉནྡ་ཐས་ཧི་ག་འདད་པར་ཡང་མི་ཟེད ། ཞིག་པ་དེས་འབུད་པར 





༡༧) ཅེ ཛེ 2 ་ 


ཆུར 





༄། །ཿཡང་མི་བྱིད་། རང་སང་སྦྱ་རསྱ་ཊི་བླསབ་བ་ལའང་སོབ་ཅིད་ཤེས་མོད་ཊི ། ནང་སངས་རས་ཊི་ཝེག་པ་འདོདེ་པའ་ཡད་མི་བུད ། ཡིག་པདེས་འབྱུང་བར་ཡང་ 
མི་ཕྱད་དེ ། བུང་རླུབ་སམས་དབའི་བས་བ་པྲ་ལ་སོད་ཅིང་ཤེས་ལ ། ཐིག་པ་ནན་པོའས་འབྱུང་བར་ཕྱིད་དེ ། ང་ན་སྭ་ཀུང་ཉན་ཛོསྭཱ་ཏི་རཱམ་པྲདྨ་ཐོལ་བའུང་ཧྭོན ། རང་སདསྦྱ་རཾསྭ་ཀྱི་རུམ 
བརྲགོལ་བའང་སྟོན ། བུངྱ་ནུབ་ས་མས་དཔའྡུ་རམ་པར་གོལ་བའང་སྟོན་ཏོ། རཾ རྟག་སྭུ་ཏི་བུ་དྭག་བུང་ནུབ་སེ་མས་དཔའི་བླམཔ་པནི་ཆོད་མད་པའི་ ཇེ་སྭ་སུ་སོངབ །གིང་རྗེས་ཆེན་ངོས་ཟྲིན 
པའོ། །ཉན་ཛོསྭ་ཙྲ་ པག་པ་ལ་གནས་པ་ནོ་རང་སང་སྐྱརསྱ་ཏི་བླསབ་པ་ལ་མི་སྣོབཅིང་མི་ཤེས་སོ། | རང་སངསྦ་ར་ཊི་འེག་པལ་གཞུས་པ་ནི་ ] ཧུདཱ་ཆུབ་སམ་མ་དཔའ་དྲ་མདཔ་ 
ལ་མི་སཱོབ་རཱིང་མི་ཤེས་སྲོ། །ིགས་ཊྱི་བུ་དག་འདྷི་ལ་ས ཙ་ གངྱུདདྨ་རཱབ་སམ་ཨ་དཔའི་དྭསབ་པ་ལ་ཏཱོད་པད་ལཱ་བུ་ཡཛོངས་སྡུ་རོགས་པ་དནི། བུང་ཆུབ་སམས་དཔུའི་སྭ་ཧཱོདཅེས 
བྱའོ། །རིགེསྭ་ཉི་བུ་དག་ཁདྲི་ལུ་སྭ ། དཔར་ནནོར་དུ་བྱ་རླདཔིསོང་ཊི་ནད་ད་ཙ་དང་ཅི་དུག་པ་དྲེ་བམས་ཅད་དའི་རང་གཞོནེཏཉིད་དུ་འྱགུར་རྫོ། །འིགས་ཅི་བུ་དག་དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབསྟམ 
དཔའི་སྣ་སྣོདཉྱི་རེས་སུ་ཞུགས་པའི་བྱང་རྲུབ་ཨམས་དབའ་སེམས་དཔང་ནན་བོ་ཚོས་གད་དང་གང་འཆད་པ་དྲ་བམན་ཅད་སདསྐ་རསཀྱི་ཆོས་རི་རོང་བཞནི་ཉིད་རྫོད་པརྱཧེད་དོ། ། རིགསྤ་ཙི་བུ་རག་བུང་ 


རཿ ཉ་རེ་གྲུ་ཱགས་བྱི་བངྡ་ནུབ་ས་མ་ས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་ བོན ང་སངསྐ་ཆླསྱ་ཀི་ཆེཾ་སྭ་མ་ཡིན་པ་ ྭཱ ཨི་མྨ་ཤོང་ཛོ་། །གང་བུང་ ད་སྔམས་དཔའ་ 
ྭབ་བམ་མི་ནབ ག་མང །གིྱི་བ་ནུབམས་དའ་ནདཔལ་སག་ བབ་པ གསམ་པ 
དག་ཀུང་མི་མ་འོངྷས ། ཆོསྲ་བམ་སཅདྷ་རུལཔ་བཞིནནདྷ་ཁངོངབ་ས་གང་ཡང་སངསྦ་རས་ཉི་ཆོས་སྲུ་མི་བྔ་ངོད་པ་མེད་དོ། །རིག་སྦ་ཏི་བྲུ་དྲག་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའོ་སྣ་དོང་ནི་ ། ཡི་གས་བཤད་ ་། 
པྷ་མཐུའ་ཡས་ཏེ ། ཡི་གའའྭབུ་གཞགཔ་ཆད་མདུ་བ་ཡི་ནན། །སྣད་བས་གསལ་བ་བསམ་བྱིས་ཞྱི་ཁབ་པ་ཡིན་ནོ། །དྭ་ལར་མོས་པའི་ མས་ཅནྨ་ནམས་ལ་མཉམ་པ་ཉིདེདུ་གཞུག | 
བྲའྲི་པིར ། བམས་ཅདམུའུཉ་པའི་ཨེ་ཤེས་ཐོབ་བརྩ་པད་པའོ། །གུང་དགུ་བསབ་བ་ངེཁ་སྤོབ་ཅིངེ་སྒོབ་པར་འགྱུར་བ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་ཀང་ ། བངྡ་རུབ་ས་མས་དཔའི་སྣ་གློང་འདི་ཉིད། 
ཉིརེས་སུ་ཞུགས་པས །ཐྲེག་པ་ཆེནབོ་དྣ་གོགས་པར་འགུར་ཏ ། དའང་བུང་པ་ཨད་པར་ཧོགས་སོ། །དེ་ྟ་སྭ ། འངམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པས་མཆོན་མོ་བན་བར་མའི་ཚ །བྱང་ནུབ 
༣མས་དཔའད་དག་ཁྱ་བང་ནུབ་སམས་དབའིལྣ་སྟོང་ཀི་ ཆོས་ཀྭ་ནམྲ་གངས་འདྱི་ཏ་ཆེར་བཤད་དོ། །དེ་ནས་འ་ངམ་དབཝ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པས་མཆན་མོ་བླུན་བྲ་མཛིཿ། དྱང་ཆུབ་སྨེམ 











༠།༄༅། །དཔའ་ད་དག་ལྭ་པུར་མི་ ཁི་འོརལ་ྡ་རའིཚིག་ལ་འཇྲག་པའི་དོནྱ་ཧ་ཆེར་བཤད་པ །རེསྭ་ཉི་དུ་ནག་ཕིརམི་ལེགོ་པ པའི་ཁོར་ལེ་ཞིས་བྱ་བནི་ ༈ བྱང་ནུང་སེམས་རཔའ་དེ་ཆོཊ། 
41 འནྡད་པ་ལ་ས ། ས་མས་བནགདགན་ནམ་འ དད་ག །དེ་དག་ ཐམས་ཅདྲ་ཊྱིསྭ་རིར་མྲི་ལོག བའྲི་ནོས་ཉིདྷ་ོས་ཤིང་ ! རུརམྲི་ལོག་བའི་འཁོན་ལེ་བཤད་པ་ལས་སྣར་མི་ ལྤཧོ་པགོ། 
2 རིགས་ཏིབུ་དག་ཕུར་མི་ཝྡཾགཱ་བའི་འ་ཁོརལོ་ལམོས་ བཅིབས ས་མསཅན་སྭ་ཆོགས་སུ་མི་སྣོ་ སྤོད ཆོས་སྣཱ་ཆོགས་སུམི་སློང ། ཤྲིག་བ་ གས 
སཱ་མི་སཱོདཾ། སངསྦྱརས་ཅ་ཞོངི་སྣ་ཚོགས་སྱུ་མིི་སོང་ ། སངསྤུ་ཏས་སྣ་ ནོགསྤ་སུམི་སཱདཿ ཆོ་མེད མ་བ 
ཉི་དངོས་བདདཔར་ཡང་ཆོས་ཚུ་འཛར་ལ་བ ཉར ཏེ། །དབས མི་ང །ཁ་ལེ་ཞེས་བུ་བ །འཁོར་ལ་བཾན་ ཿའོངས་སྐུ་མྲ་ར་ད་འགེའོ་ལེའ། ༈ །གཉིས་ཨུ་མེད་ངའ་ 
ལེའོ། །ཇིལྟེ་བ་བཞིན་དུ་བརྣོད་བའིའཁོར་ལཊ། །རང་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེསརྟགྦ ོགས་པའི་འཁོར་ལ། །འཁོར་ལུ་ང་ནཾ་ཆཾསྭི་དབིངས་ཉི་དིལ་འཁོར་བྱི་འཁོར་ལེཁོ །རིགེས་ 
རལ བྲས་མས་་ས་མ་གོགངདང་ང་ ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཕཱཾར་མི་ཝཱུག་པའོ་འའ་ བརདིསམ་ ཿམོས་པར་རྱུར་པ་དང་། མོས་ཕརཔུད་པ་དང་ ། མོས་པར་འྱབརད 


ཀག 


ཏྲེ 


པཤ།དྲ་འམ་སཅུད་ནི་དེ་བཞིནགཤེགས་པའྲི་ནམ་བརྡ་གོལ་བས་ནུམ་པརྡ་སོལ་བརའྱགུརཏེ ། རྣམ་བརྡ་ཕོལ་བ་ནི་གཉིས་སྲང་མི་སྣནནོ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་བབྡིནམ་བརྡ་གོལའི་མཚོར 


འདུ་ས་ཤེས་དང་།འ་ 
ས་ད །བ་་ 








& ཏྟ 
བི 
ཁྱི 


; ལིལ ཚིལ 


༅། །ཆད་པ་མེད་པ །རཱག་བ་མད་བའོ། །ད་ལ་ནི་དོཅང་ཟུད་ཊུང་མད་དོ། །དེ་ནིགཉིས་སྐུ་མད་པྲའི་སྨོའོ་ལེབོར་ལོཊོ། །བའོར་ལོ་དེ་ནི་ཀོར་བ་མདུ་ད ། 
བདར་འཟིག་བརྡལའ། །འཁོར་ལདྡ་ནིཾ་ཧོན་བ ནུད་ཟད་ཀུང་མདདེ ། སྣིའད་པའི་འཐར་ལོཌ། །འཁེརོ་ལོ་ད་ནྲི་གགོས་བའུང་ཟདྱ་ཁང་ཨེད་དེ་ ། ར་མདའ ༈ 
ལེའོ། །ཡང་པུརམོཾ་ལག་བའི་འཁོར་ལོ་ངེ་ནི་སྟོང་པཏོདྲེ་ཏྷི་གོ་ལ་གནས་པས་མཆཱན་མ་མད་པའོ། །རྣམ་བྲར་གོལ་བའི་སཱོ་ལ་གནས་བས་མཆནཏེད་མད་པའོ། །བམས་ཅད 
ཉརས་སུ་སྲོདབཱའི་ནམ་མཁའ་མཆོན་ཏིདདོ། །དའང་དེྡི་རས་སུ་ཡངདག་པར་སོང་བའི་དང་བའོནྱ་བི་མཆན་ཉིད་འ ། དྲ་བས་ན་ཏཱརེ་མི་ལྩོག་པའིཁོར་ལོ་ཞེས་བུ་བའོ། །རྡིགས 
ཧི་བུ་དགྲ་དྡོརེའི་ཆོག་ནེ ། གང་ནོས་ཐམ་ས་ཅད་དེས་པར་། གས་པའོ། །ཡད་ཆོས་མས་ཅུད་དེས་བརྟ་རོགས་པ་གང་ཞེ་ན ། འགེསྭ་ཅིབུ་དག་སཱང་པ་ཉིད་ནྟ་རྫོརའི་ཚྟིབ་ས ། ལྟ་བའེ 

རྣུམ་བ་ཐུམས་ཧད་དས་པར་རྟོགས་པར་འགྱུར་རོ། །རཾགེསྱ་ཏི་བུ་དག་མཆན་མད་པ་ནྡོརྡ་ཇའི་ཆགེ་ས ། ནྣོ་མ་པར་རྟོག་པ་ཐྲམས་ཅད་ལས་འདའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཧིགོས་རི་དུ་དྲག 

སྩཱན་བ་མད་པ་ནྡ་རྣ་རིའི་ཆོག་ཉ ། འྲོ་བྲ་བམ་ས་ཅད་ལ་ས་འདའ་བརའྱགུར་རོ། །རིགསྭ་ཅིབུ་དག་ནོས་བྱིདབིངསྐནི་རྫོརའི་ཆིག་ས ། སྣ་ཐོགས་ལས་འདའབར་འགྱུར་རོ། །རིགས 








ཁུ 
ཏྱ 





ཉིབུ་དགདེབཞིནཏདནི་ྡོརབི་རིག་སྟེ། དདག་མད་པར་འགྱུར་རོ། །ཅིགས་ཊིུ་དགའདོད་ཆགས་དདྲ་གཟདནྡིྡ་རིཚིག་ས ། འདོད་ཆགས་རྱི་རང་བཞིན་མད་པརབྱུར་རོ། །རིགས། 

= ན་བདག ཆོས་རུམ་ས་ད་རང་བཞུ་ནུདུ་སོནུ་ཏ་ཁས་འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པས་བུང་ནབ་སམས་དཔུའུདེདགཝ་མཚནྲ་ཐོགྲི་ཐག་ཏུ་ཆོས་ཅཆེར་ 

བཤད་བ་དུང་ ། ས་དང་འ་ཁུཅགཏིདང་འཛིནའོད་ཟེརྩི་ཨ་ཏོགཅས་བྱ་བ་མངོན་བརྡ་གུད་བརྩ་བུར་ ཏི ། བུང་ནུབ་སྣ་བས་དཔའི་ཏིང་ངཁྲ་རིནད་ལ་གནས་ནས ། ད་ས 
ང་སངས་ 


སངསླཆས་བཅོམ་ཝཱན་འད་སད་དགྱ་ཏང་ གས་བདུའི་སངསྦྱརསྱ་ཙི་ཞོངེ་ན་སེམས་ན་ཐམས་ཅད་སངསྤ་ཆསྱ་ཀྱི་བ་བླདདེ་ 


པར་མ་ངན་དཱ་ཟུགས་སོ། ¦ སྦ་ར་བོར་བ་བ་ད་ཡདབ་བྲ་བབསངམསཔ་འརས་ལ་དྲས། །འཇྔམ་དཔལ་མན་ལ་བབ་འོ་། །བཤོས་ལགས་རྱས ། དའེ 
བདུག་ཐ །ནས་གནས་བརན་འད་གངས་ ཆེན་བོ་སྭཱ་དའོ་དྲུས་ཀྲི་ནོ་ཤམ་ཐབྲས་བགོས ། ཆོས་གོས་དང 
ལྱུང་བ་ཟེད་ཏུརཏ ། དགེ་སློང་ལཱ་བརྒྱ་དང་འ་གྲོགས་ནས ། དམོད་ གོམས་ཅྱི་ཕྱིརྒརལ་པོའ ཁབ་ཊྱི་གོང་ཁེར་ཆེན་པོར་སོངབ་ལས ། དེ་ལམ་ཧི་ཆིགས་སྲུ་ཕིན་པ་དང་ ། འདི་སྟམ་དུ 




















2) 


3 འཇམ་དཔལ་གཞོན ནུར་གྱུར་བ་དང་དགའ་བ་དང་མཐུ་བའི་གཏམ་རྣམ་པ་སྣ་ 
མས་དད་དས་བ་ ནཱ 


༠: ༄༅། ར་ཏེ ། གོད་ཁེར་ཆན་བོར་འྲ་གོབ་ཧ་ཅད་སྤ་ཆེས་ཀྱིས ། གང་བད་གནི་འཇམ་དངལ་གཞོན་ནུརྱ་གར་བདི་གནུག་ལག་ཁྲངག་ལ་བ་དར་སོང་བ་དང་ དེ་ན་གཏམ་གྱི་རྒྱན་ཅིག། 
ྨ ་ དིད  `་ི མདད །ཇམོ་གན གྱལ 
གསྱུབས་ཏེ་ཐོུགས་གཅིག་ཅུ་འདུག་གོ །དེ་ནས་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གུར་པས ། གནས་བརྟན་ 


ནས ] 
དྲ་སུངས་ 


ཨ་སོ། །ཚུ་དང་ལཱན་པ་འོད་གུད་ས་ཆན་པོ་ཙོའི་ཕུར་ན་ནང་པར་སྲ་ཤམ་ཐབས་བཤོས ། ཆོས་ཤེས་དང་ལྕུང་བཟེད་ཏེར་ཏེ་ྲབོ། ། 


ཀཱ སཔ། འཇམ་དཔལ་བདག་ནི་བ་གོད་སོམ་ས་ ཕོ་སད་དྲུ་ཆལ་བོའི་ཁབཏུ་མཆི་དརའཚོལ་ལོ། །འམ་དཔལ་ཐཱས་སྣཱ་ཨ་པ །ཚེ 
ག་གིས་བཤོས་གསོལ་གྱིས་དགོང་ས་ཤི་ག །སཱཱ་ས་ 


༢ རོ་དང་ལཱན་བ་ཁོད་སྲུངས་ཆནབོ་འདག་ཁ་དགོངས་ཤི 


་བ་ ། འཇམ་དཔལ་བྱཅིས་ཤིད་མཆོད་པས་འཆལ་ཏེ ། དདགནི་ཆོས་འྔ་ནྤོལ་གོི ། ཟང་ཟིང་འཚལ་བ་མ་ལགས་སོ། 
།ཟང་རྲིང་གིབས་བ་དང་། ནོས་ཉྱི་བསུ་བ་གཉིས་ཀྱ་ཁོད་ཁ་གྭ་བར་མཆིའ། ། འོད་སྲུངས་ཆེན་བོས་སྱུ་ས་པ ། 


ནྭ་པ་འོད་སུངས་ ན་བོ་འཁོར་དང་བཅས་བ་ལ 


]སྩཱས་པ ། 
འཇམ་དཔལ 











= 6༨ ༨ ༠༠༨ ༠ - ཙུ 

འེ ནདུ་འབང་འཚོལ་ལོ། །དེ་ཅིའི་གླད་དུ་ཞེ་ན ། ཆོ་ས་སྟོན་ད་དོནི་ཇི་ལྟ་བྱ་ཁོང་ཉི་དཱང་ནས་ཐེསོ་བ་ལྲང་བར་གཞན་ལས་མི་བས་སོ། །ད་འཇམ། 

དཔལ་དེ་རིང་སྣ་པ་ས་ཅན་ཆེན་པོ་ང་ །ང་དུ་བཤོས་གསོ་ ། འྗངམ་དཔཔལ་གིས་སུས་པ ཆོ་དང་ལཱ་པ་འོང་ུང་ས རན་བོ་གར་ཡིས་བདག་ཅག་ལ་་ལར་པྲ་དི་ན་ནས ། འཁར་བཔས། 
༠༨ €༤༨༽ ། འཇྣུམ་དྲཔ། ང། ། ཆ་དང་ལན་བ་འང་སུངས་ཆན་ པ་ 'ཧུར་པ་སན་ནས ། ཡུས 

ཀ་མི་སོུད ། མུ་ངན་ལས་འདུས་བའང་ཆོགས་བར་མེ་ཐུད ། སོ་སོའྱ་ཨུ་འོ་ས་ཁས་ཙུང་མི་འདའ ། འཕགས་པའི་ཆོས་མངོན་པར་ཡང་མི་བུདབདའིཟེས་དརིང་འཚུལ་ལོ། །ཆཾ 

དང་ལཱ །ཆེན་བོ་གང་གས་བདག་ཅག་ལ་ཧྤུན་་བིཉེན །འྲདི་བུར་ཡང་མོ་ལྱཧུར ། འཕམ་བར་ཡང་མི་འགྱུར ། ཆོས་གང་ཡང་སྦྱད་བར་མི་བརྱོད ། འགག་པར་ཡདུའི་བྱིད །ཆོད 

གང་ཡང་གཏོང་བར་མི་བྱསད་ ། ཏོབ་བར་ཡང་ཚོ་བཙོད་པརདྲི་ཟས་ད་རིང་འཚུལ་ལོ། །གནས་བཏནྷ་ཧིས་སྭཱས་བ ། འྔངམ་དཔལ་དེ་ལྟར་དྷུན་པརབཛྱུད་པ་དེ་དང་རངག་ནི་སྤྱོན་བའག་ཆེན། 





བོ་ལགས་ཏྱི་མཆིའོ་། །དེ་ནས་འཇམ་དབལ་གཞོ་རྔ་ནུརྨ་པ་འདི་གྭམ་དྲུ་གུར་ཏེ ། བདག་ནོ་སངསྐ་ཆསྱ་ཉྱི་རམ་པར་རོལ་བས་རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཉྱི་ཤོང་ཁྱར་ཆན་བོར་ཁྲགོའ་གམམོ། །ཡདའའི 
ཆ་ན་ཏིང་ཏ་ལ་ཛིན་ཛུ་འཕཕུལ་ཕམས་ཅདྷ་རམ་པར་བྲ་ཕུལ་ རན  ་ི །བསམ་རབ་པ་གཞེནནུ་ུར་ྲ་ར་བ་བྲགསས་ཅརམ་པར་བའི་རིང་ར་རི | 





༠།། ༄༅། །མཉམ་པར་བཞག་མྭབྲཧུ། ད་ནས་མི་མངདྱ་ཏི་ཛིགྷ་ཏནྭ་ཙོ་ཁམས་འདྲི་ཐླམ་ས་ཅད་ལག་མཛིལ་བཞིའེ་དུ་མཉམ་པར་གྱུར་ཏོ། །སྟོངགསུ་མྱཧི་ཙང་ཉེན་པོའ་ 
.2/ འཇིག་རུནྭཧཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀུང་སྣ་ངབཆན་བོས་ ང་བརྩ་གུང་ཏོ། །སམས་ཅན་དྲམལབ་པཁི་ས་མས་ཅནྷ་རམས་ཏྱི་སྦག་བསལ་ཡངྱ་ནཱན་ཆད་དོ། །རྱེལ་སོངཤ་སྱ་གནག་པ 
4 །དང་། ཤནྡེརྡའི་འཇིག་ཏེན་པའི་སམས་ཧནྷ་དམ་སྦའི་ ཨ་བསུལ་ཡད་ཆར་ཆད་དོ། །ས་མས་ཅནགང་ཡང་འདོད་ཆག་ས་སམ །ཞེ་སྡང་དམ ། གཏིམུཀ་གམ ། ད་འམ་ ། གཡེ 
„ །ཁྲོ་ཐ་ཞམ ། གནོང་འཆབ་པར་ ར་པ་མདའོ། ། རའྲིསི་སེལ་སཆན་བ་མབདགཅིས་ལ་གཅིས་པ་་་་ས་ཨཨས་། ཨ་ལ རཏོ། ། ལྩོང་གསུ་མ་ཊི 
ྭ སོང་ཆེན་བོའོ་འཇིཨཏནྱ་ཧི་ཁམས་འདོཁེངྷ་རམ་པར་ག་ཡོས་སོ། །འདོད་ཕན་སྭོང་པ་ངང་ ། གྲཟུས་ན་བྱོད་པའི་ ཁ་བུ་རྣམས་ཀྱང་ཕཇྔམ་ངབལ་ག །ཞིན་ནུརྦ་ཐུར་པ་ཁ་མཆོད་པར 
བཁི་ཡས་ཁ་བྱོན་པར་མུར་ཏོ། །སུལ་སན་བྱར་སོང་ཡང་དྲཀོལ་ཐར་ཐུར་ཏོ། །མ་ཏོག་དའོམ་བོཁི་ཆར་ཡང་མངོན་བར་བབབོ། ། ཁམ་ཧྱི་ཊི་རར་ཡྲངྱ་བུ་ས་སོ་། །ཇམ 


ཡའ 


| དཔལ་གཞོན་ནུར་རྱུར་པས་ཏིང་དབ་ཛིན་ད་ལ་སོམས་པརྡའྱུགས་མྲ་བགྲ ། དེ་ནས་གྲཙུག་ལག་ཁང་དའི་སློ་ནས་བ་ཟུང་ས ། གྲ་ང་ཁྱེར་གྱཾ་སཱོའབེར་ངུཙ ། དེའི་བར་གྱི་ལམ་བྲམ་སཅད 





འགྭ་ཐིལ་བཞིན་དུ་མཉམ་བརྒ་ཏུར་ཏོ། ། རིན་བོ་ནདུ་མནི་བསགས་ ། རིན་པོ་ཆེ་དུ་མ་ས་ནི་གླས ། ནིན་བོ་ཆེ ནི་བ་ོར་ ། ན་དུ་རིཞིང་ཏབུན་ཙམ་དུ་མ་ཏོ་་རྨརོ་ངམ་ར 
པོ་དང་ ། ཧུབད་བང་། བླ་ཆུརི་ཁེས་ནི་གང་ ། སྟང་ནས་ནི་ོན་བོ་ནིའྲིད་བས་ག་ཡོགས ། ལས པས་ད ི་ོ ། འུ མི ཁམ་དུ་ཏོ རུམཚོན་ནི་ 
བླ་སུང་བརྭ་ཨུར་ཏོ། །རིན་བོཌ་ཆུའི་སེགས་བུ་གཉིས་རྱི་ཀ་ཡས་ག་ཡོན་དུ་མངའྱ་རདར་རུམ་ན ། རིན་བྲོ་ནའི་ཤིང་ཡོད་བྲ་ྱུར་ཏོ། །རིན་བོ་ནའི་ཡིང་ཐམས་ཅད་ལས ། རིན 
བོ་ཆེ ཤིངགཏོས་པ , རནིན་པོ་ཆེའི་སཱང་༔ ས་སལ་བརྦ་ཀུར་ཏོ་ [རྨིན་བོ་ཆེའི་གིང་རེ་རེ་ཁས་ཀུང་གངང་དི་ ངྲ་བུརྱ་གཱར་བའི་ དཱ་དེསྣ་རི་དཔ་ཚོད་གཙི་ཀ་ཁེར་ཁེའ་ཡུག་ཏུ་ཁུབ་པར 
གྒུར་ཏོ། །རིན་ཕོ་ཆའི་ཤིངེ་གཉིས་ཉི་བར་ནི་ིའི་བུ་སཔ་པེརྱ་ཐཱར་ཏོ། །གསེར་གྱི་བྱ་མ་ནི་བཀྲམ ། རིནེ་པི་ཆེའི་སྭོགས་བུས་ནི་བླཞོར ། ནར་དའླ་ཟྷཱརི་སྐད་ནི་ཟུཿ \ མ་ཏྟོག 


དྲེ་ཐམས་ཅད་རི་བར་ན་རིནེ་བོ་ཆའི་བོག་པོར་ནས་ག ོས་ཊིས་ནི་བདྟུགས་པརྨ་གུར་ཏོ།  རིན་བོ་ར 





འ་དི་བཉདད་སརྩ་དྲང་བཞིབས་བུ་ཏེ། །ནིན་བོ་མོའ 


ད 





ཊ་དང་ །པླར་དང་ ། ཀླུ་མ་ང་དང་། པྲ རཱ་རི་ཀས་ནོཀྲབ་ །བུ་དུར་བས་ནི་སང་འཛྙིན ། ནུ་ཡན་ལག་བྱུནད་དང་ལཱན་བས་ནི་ ཡོངྲ་སུ་གང་བརྩོ་གུར་ཏོ།། ། ང་ཐམས་ཅད 


ྣ 


༠༠།༠9། །ཤུངྡ་ཐམས་ཅདྱ་འྲི་དུང་ན ། ལའིུམོ་ཉི་འུར་ཝཱ་ཝཱ་གཱལ་ཡཡོད་པ་ནས་བུང་འིཙེ་ན་ྷྱཧི་དོང་བྲོ་ལཾ་མ་ཐོགས་ཏེ་བདུག་པ་ྒྱགུར་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང 
པས་ཏིངངལྔངནདལ་སོམས་པརཞུགས་མ འགྱུར ། དྲ་ནས་དེའི་ཚདོ་མཚུར་དང་། མུདྭདྷ་་གའདདགུ་དང་། གཞུནདགྱ་ཀུད་སྣང་ངོ་། ། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན 
‡ ནུཿགྱུར་པསཔཤམ་ཐབས་བགསཏ ། གནས་བརནཀོད་སུངས་ཆེན་འོ་ལའདི་གདཅེ་སྭ་སྨས་སོ། ། ་དང་ལྡན་པ་འོད་སུངས་ནེན་བྱོ་བོདནི་མདུན་རུ་བནུདཅིག །གདག་ནི་ཁོདྱ་ཙ 
, སྨད་བཞིན་དུ་མཆཾའོ། །ན་ཙྭབྭ་ཧཱཾར་ཞེ་ན ། གནས་བརན་འོད་སྲུངས་ཉན་པོ་ནི་དྲགས་ ་རབུཏྲུ་བུང་ནསྭ་ཀུང་ཡུན་རིངསྨཾ ། དེ་བཞིནུ་གཤེགས་པ་མ་མཐོང་དར་རབ་ཅུ་བྱུང་ནིང་ | 
| གང་འཇིག་རེན་ན་དྲག་བཅོ མ་པ་བའྲི་རེས་སུ་རབྭ་ཏྱུཟུང་བས ༈ དེ་བས་ན་ཆོདད་ཁཱན་པ་འོད་སྲུང་ས་ཆན་ པོ་ཁྱད་ནི་མདུན་དུ་བཞུད་ཅི། །དེ་སཱང་ཅེས་སཱཱ་ས་པ་དང་། ཁོད་སྦུངས་ཆན ། 
¢ བོས; འརུམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ཡ་འདི་སྐདཅེ་ས་པྱས་སོ། །འང་མ་དཔལ་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལས་ན ། སུ་མང་ནས་རྒནེ་བ་དང་ ། ལོ་གྲང་སཏིས་རྙན་པ 
ཞེས་མི་བྱིའི་། འཇ་མདཔལ་ལེགས་བར་གསུངས་པའི་ཆོས་འདུལ་བལས ། ཤེས་རབ་ཊྱི་ནན་པ་དང་ ། ཞོས་པས་ནན་པ་དང་། སྭོུ་བ་ས་བ་སྒ་དན་པ་དང་ ། དབང་བོ་ཤིནཏྱུ་ནམ་པར 









པ། ཡྱི བ་པར ་ངཊའེ་ བྱི པོ དཾ འྗངཨ་དཔ་ཁྱ་ལོདྱཾ་ཏང་ཤེས་དབྱ་ཁིས་བྲགས ། གསུན་བས་བྲགས ། ཐོབས་པས་ 
མཁས་བས ། དེའྱི་སླད་དུ་འུད་ཉིད་ བོ་བྲ་ཡས་པ་ལགས་ཊིས་མདུན་དུ་བུད་ཅིག །བདྲག་ནི་ཏོད་ཏི་སྤད་བཞིན་ཨཆིའོ། ། ཡངའདས་དགལ་དོན་འདི་ཉོདེ་ཤིན་ཏུ་བྲ་གད་ པའི་སྨད 


འཇམ་དཔལ་འདྲི་ལྟ་སྟ ྨ དཔརན་སང་གེའྲཕུག་གུ་བུང་ནས་དིང་བོ་མ་ལྔའོ་བ་ན ། དདག་གེ་སྟོདྭས་ཀྱ ད 





ས་གས ཅི ་ | མུང་ནུ་གུ་ ག ། ནུ་ན་གནས་བཞ་ཆུརའ བྱ་ནི་ནམ་མཁའ་ལ་འ དརོ། །འཇམ་དབལ་ ་ད་བྲང་ 
སམས་དབའས་མས་ཐག་མ་ཡྱད་བའ་ ཤས་དག་འ་མགསཅས་ག་ས ཛྲ (ཕུར་རོ། །འཇམ་དཔལདརགུནེདུ་བང་རུཊ 





༠ཿ1/༄༅། 


‹ 


ཌྷ སྤག་པར་མ་འེགྱུར་རྱི་སྟེད་དུ. ། དདགགྱུ་ཏད་རིང་པོ་མི་ཐོགས་བརད་བཞོན་དྲུ་བང་ཆུབ་ཐོབ་ནས་ད་དང་འདྲ་དར་སང་གེའི་སྐད་ཡང་དག་བར་འཕྲིན་པརྦ་བའོ་སྣམ་དུ་སམས་བ་ནའྱར་རོ། ། 
། འཇམ་དཔལ་དྲ་ལ་བས་ན་གང་དགཉན་ཐས་ཀྱི་ནང་ན་གང་བགྲེས ༈ རང་སང་ས་རྒྱས་ཀྱི་ནང་ན་གུད་བསྲེས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ནང་ན་གདུགྲགས་ཞེས་སྣུ།ཞིང་ ། ་ཡང་དག་བད་བརྡེད་པ་འ 
¿ དག་ནི་འཇམདཔ་ཁྱ་བངྡ་ནུབ་ཀྱི་སམས་ལ་སྭ་ ཞིང་ཡངདག་བར་བརོད་པ་ཁགས་སོ། །ད་ཅིའྷ་སདདུ་ཞེ་ན ། འཇམ་དཔ། 


༼ དུ་ཡད་འྲངམ་དབལ་ཁོདན་ཐུ་ལོ། །དྲགས་པ་ལགས་ཉོས་སྤོན་དུ་བཞུད་ཅིག །གདག་ནྲོ་ལོདྱ་ཀྱི་སུད་བཞིནེདྲ་མ 


༄༅༠ །པརྱགུར ། བདུད་ཐམ་ས་ཅདའ་དིགས་བརྡ་གུར་ཞིང་ ། སྤཱག་ནས་དདག་གི་ཁེང་བ་ནི་མི་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །ཨང་འཇམ་དཔལ་སང་ཤུའྲོ་ཐུག་ 
2) །འི་སོབས་དང་ཤུགས་ཐེབ་བ་གཞན་དག་སེང་གིའིསྤྲ་སྐད་བཅྫིནེ་པའི་སྒྲ་ཐྲེ་ས་ནའང་ ། འཇྲིགས་སཱངས་སྨྲག་བར་མི་ རེ་ཧི་སྣེ་དདུ 
‡ འཕྱིན་ཏོ་སམ་དུསམས་པན་འགྱུར་རོ། །འའམ་དཔལ་ད་བཞིན་དྲུ་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ནེན་བོདད་སང་སྐྱ་ཆ་སྦ་ཀི་སང་ག 


>= 


ཁྐི་གད་ཐོས་ནས ། མི་འཇོགས། 


ཁ་དག་དའི་ཆོས་ད་དགྲ་ཐབམས་ཧད་ནིདེ་ལས་ཇུང་ངོ་། །དེའི་སླད 
ཆིའོ། །དཞས་འདམ་དཔལ་གཞེནང་ུན་པམདདཀདུ་སང་བརང་། 


གཱ་དེས་སཾ ང་ 
། དདགྱ་ཁང་རིང་པོ་མི་ཐྲགས་བར་ས 


ཡིང་གའྷོགད 


མ་དངང་ ] 





ཆ 
ཏྱ 





བང་ནུབ་སམ་ས་དབ་ཁས་མས་དང་ཁཆ་ན་བོ་ད་དག་དང་ ། ཉན་ཐོས་ཆེན་པོ་ད་དྭག་ཀུངའྱི་ཕི་བཞིན་ངུ་དོངང་། །འཇ་བ་དཔ་ཝ་གཞོན་ནུང་གུར་བ་རིན་པོ་ཆིའི་ལམ་དང་སོང་མ་ཐག། 
ཧི འིན ཆས་དབ་མག་གདག་གང་ །ཉ་ཐོསཆེག་པ་ད་དག་ུང སི་གབྱ་ང་གྱིསཱ་སངཐང། བ་ནམ་བྲད་སམསས། དྷ 
འཛགེ་ཏཱན་ཡང་ཨཱདབ་ཆན་བོས་ཁུབ་པརྱ་གུར་ཏཾ། །ད་ནསའངམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་ཞུར་པ་དཁྲང་བའི་བཀོད་པ་དང་ལྡན་ནས ། ལུས་ཁས་འོད་ཟུད་བྱར་སྟོངནི་བུང་ ། མ་ཏོག 
བྷ་པའི་ཆར་ནོའི་བབ་བཞིན་དུ་ ། གོངྱའིར་ཆིན་གོན་སོད་བདང་ ། རྒྱལ་པོ་མ་སྱུས་དགྲས་འཇྲེམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུར་བ་བྱང་ནུབ་ས་མ་ས་དཔའ་བརྒྱད་ཁྲི་ཉི་སྭོང་དང་ ། ཉན་ཐོས་ལྔ 
བྱ་ར་ཙ་ཨྭ་ཡིས་བྭ་ཀོརཅིང་མདུན་དུ་བདར་ཏ་ཏོང་ང་ཞས་ཐོས་ནས ། འའི་གུམ་དླུ་གུར་ཏོ། །འདི་རན་ལེ་བྱྱརའོ་བེ ཤོས་སྦྱན་ལ ། དེདད་གྲེད་ཅོ་མད་པོ་གིག་གཤགས་པར་རྱུར་ན་ 
གད་དུ་བཞུགས་ ། ཅིགསོལ་གུམ་སྭ  དེྟའདག་ི་མ་ད་ཡལ་གཞན དཔག་བམ་ས་ས་སདུ་ར་པ་མ་སས་དྷ་ུམས་ཆུས མ་ཐག་ཏུ ། དེ་ནས་ད 


`. 


། 








མོད་ཁྱ་རུལ་བོ་ཆེན་པོ་ངལ་བསོ་པོ་དང་གནོད་སྦྱནཀྱི་བདག་པོགུམ་དཱོརས ། དདག་ཅག་གྲི་ལྲ་སཾ་ཆིབ་བསྟན་ནས ། རྒྱལ་ མ་སྦས་དྲག་ཡ་འདི་སད་ཅེས་སྩུས་སོ་ ། །རྒྱལཔོ | 





༢» རིང 8 


| ཐའྭ་མཱོན་པའི་ཐབས་ནི་ཟད་མ་ཤས་སོ། །དུ་ནསྱ་ཆལ་བོམ་སྩས་དྭགས་ཚིག་དྭ་ཐོས་པ་དང་ ། དགའ་མགྲུརང་ས ། རབ་ཏུ་དགའ་ཞང ] དགའ་བུ་དད་ཡིད་པད་བ་སེས་ནས 
? ཨཱའུ་ཤནེ་ཏཱ་ལྲམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུན་པ་མ་སྩོ་པའི་འདུ་གས་ཀྱིས་བཀུན་སྡི་བད་པར་གུན་ཏེ། །དེ་ནས་རྒལ་པོ་མ་སྒྱས་དགྲས་བདག་ཧ་སྩྱ་བོ་འཁོར་དད་བཅས་ཏ 





¡ 
:ཿ དཱ | 
ˆ རས དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཆུར་རྱུར་པེ་ལ་མཆོད་པ་བྱས་ཏ ། སྨར་བདག་གི་ཁྱིམ་དུ་སོང་། །དེ་ནས་འཇ་མ་དཔལ་གཞན་ནུར་རུར་པ་འཁོར་དད་བཅུས་ཏེ ། ར་ 






།༠༠། །ནེ་ན་གོ་མོ་དགར་མ་བྱེད་ཅིཡ། །འ་ཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྦ་རུར་བ་ནིངཤེས་རབ་ཆེབ་ ། ཤེས་རད་ཀྱི་གཟྲི་བྗྗིད་དང་ལྦན་ཁ ། རྫ་འབྲུལཉྱིདྱིན་གྱིས་རློབ་པ་ལ 
སཱ་བ་ཡིནཏེ། དི་ནི་བ་དོད་ན་ཐན་ནང་གཙོག་གིས་ཀྱང་སྟོང་གྲསམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོ་ཁོ་འྲདིག་ཏེནྱ་ཉི་ཁམས་སྲུ་གཏྲགོས་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགངས་པར་པྱེད་མཁས་ 
རྱད་བྲིཉེག་སྟོང་ལྟ་མ་ཅི་སྭོས་ཏ. ། རྒྱལ་ལོ་རྒན་པོ་མེ་དགར་མ་ཕྱད་ཅིག ། བམས་ཅད་ལ་ཁྱེད་པར་འངོ་ངོ་། །ད་ཙའི་ཕྱོན་ཞེ་ན ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་འཇྔམ་དྭཔལ་གཞོན་ཆུར་གྱུར 


'ཏཧ་དང་ ] དྡི་དང་ ། འཕྲུང་བ་དེང་ ། ཐུག་པ་དང་ ། ཡྱེ་མ་ཐོག་སནས ། ག་ཡོག་དད་བཅས་པས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པ་བྲས་པའི་ཕོན་མྱི་རོཁེ་ཏུ 


ཨ༢མ་སྩེས་དྲགའི་ཁང་བ་གུ་ཁ་བ་དེར་ད་སྭ་ཏུན་བ་དད་། ནང་དུ་དོང་ང་། ༈ ནང་ཕྲིན་པ་དང་ ། གྲོང་ཁིུར་ན་གུནས་པ་ཐྲམས་ཅུད་ཀྱང་མཆོད་པའི་ལས་ཁ་བཅོན་པར་གྱུར་ཏོ། | 
| ། ཡང་དའི་ཆོ་ནྭ་བཱང་ནཱབ་སམས་དཔའི་འཁོར་དརྱ་བང་ཆུབ་ས་མས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་གྲུན་ཏུ་གྲཟིགས་པ་ཞེས་བ་བཞིག་ལ་དུས་པར་ཧུ་ཏོ། ) 
།དྲ་ནས་འྔངམ་དཔལ་གཞོནོ་ནུར་གྱུར་བས་ ། བྱངྒ་རཱུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྨྲས་སོ། ། རིགས་ྱི་བུ་ཊོདྱ་ཏཾས་ ། 
འཊྭ་རྩ་ཙི་གནས་བཀོད་པྱ་བའོ། །དེ་འོ་དྲུ་ས་ཁ་ཕབ་བར་ཤེས་པའྱ་ཧོས་ཤགེ །དེ་ནསྭ་བདྨ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའུ་ཆེན་པོཊ ཏུ་གྲ་ཚག་ས་པས ། རྒྱལ་པོ་མ་སྒྱ་ 
དྲགའི་ཁབ་ཏི་ག་ཡས་ག་ཡོན་སུ་བཝས་པ་དང་ ། པྱགས་མ་ཐག་ཅུ་རྱམ་པོ་མ་སྩས་དྲ་བའ་འེབླཏུ་འཁོར་གི་གནས་ཅུང་སྟེ ། དར་གྱི་ཝ་ལྔ་མང་པོ་ནོབཏྲགས ། ཟ་རེ་འོ། 
ཟས ] གདུ་གས་དང་ ། རྒྱལ་མན་དང་ ། བ་དནན་བ་སྒང་ །ཅེབ་ཏོག་སྲིལ་མས་ནི་བཀང་ཞིངེ ། ལག་མཐིལ་བཞིན་དུ་མཉམ་པ་དང་ ། ་ཡངས་ཤིངྱ་ཧཱ་ཆཾ་བར ། 
[གྱུར་ཏོ ། ཡད་ངའི་ཆོ་ནྭ་བངྷ་རུབ་སམས་དཔའ་ས་མས་དབའ་ཉེན་པོ་ཆོས་ཁས་མངན་པརའ་ལགས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཞིགྱེ་བངྡ་རུབ་སམ་ས་དཔའ་འཁེར 








མ། ཅུ། །ད་བབུངས་པར་གུར་ཏོ། །དེ་ནས་བཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་ཤུར་ངས ། ཐང་ནུབ་སམག་དབའ་སམ དབའ་ཆེནཔོ་ཆོས་ལས་མངན་བར་འཕགས་པ་གསུ བདུ 

གཱད་ཅེ་སྭ་སས་སོ། ། རིགསྤ་ཀིབྱ་བུདོ་ཁུས་སྙན་གདིང་བརྱ་ཧཱི་ས་ཤིག །དེ་ནསྱ་བདཆནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ལས་མཁོན་པར་འཕགས་པས ། དེའྲི་ནཱས 
3 གོལ་གྱི་སྒྲ་བྱས་པ་དང་ ། ད་ནས་དེའི་ཚ་འཁརྒྱ་ཉི་གནས་དནས་གན་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་བསྟ་ནྭ་སྡུག་བ ། གོས་དྲུ་མ་ས་ག་ཡོགས་པ་བཞི་ཁཾ་ཉོས་སྟོང་མ་ངོན་པར་དུང་བརྡ་གུར་ཏོ། ། 
¿ དེནས་འཇམ་དཔ་ཁ་གཞོན་ནུར་གྱུར་བ་སཱན་བཏིད་བ་ད་ལ་འདུག་བ་དང་ ། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔར་སམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དེ་དྲག་དང་ ། ཏན་ཐོས་ཆེན་པོ་ནི་དག་ཀུང་སན་ད་དག་ལ་ཅི 
 རྣིགས་བར་འཕོ་ངོ། །དེ་ནསྭ་ཆུཁ་ངོ་མ་སྩ་ས་དྲགས་འཇམ་དཔལ་གཏོན་ནུང་གུར་པ་སྙན་ཁ་འདྲག་པར་ཤེས་ནས ། འདི་སྐད་ཅེ་ས་གསོམ་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་འདྲས་ཆནྭ་སུད 

མ་སཱོལ་གྱི་བར་དྲ་ནུང་ཟད་ཅིག་གཞེས་ཤིག །འཇྲམདཔལ་ཐིས་སྩས་པ ། རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོག་བརའྱགར་གིས ། བུ་བཞུང་དྷུ་གེས་ཤྲིག །ངེ་ནསྐྱ་ཆལ་པོ་ཆན 
༢ ཐ་བཞི་དཔུང་དང་བཅ་ས །བ་ཁེར་དངབཅ་ས་ཏེ ། འྲམ་དཔལེ་གཞོན་ཆུརྩྱ་གུར་པ་ལ་མ་ཆོད་བཞི་ལས་ལ་བཅེན་བརྩྱ་གུར་ཏོ། ། བྱརྱིན་ལཱའི་དབང་པོའང་ནུང་མ་དང 






















'ྩའེ་བུ་རྣམསཊ 
་དདག་གྲི་ལས་མི་སཱང་བརྱ་བ་ས་ཏ ། 


ཧི་བུ་མོ་དེ་དགག་དང་བཅསཏ ། ཨ་ཀ་རུ་དང་ཙན་དན་ཧཱི་ཕཱ་མ་སྩ་བངྱ་རུབ་ས་མས་དབའ་པམས་ཅད་དང་ ། ཉཆ་ཝྲོས་ 


༣ླ་ཀི་ར་པ་ཡི་ ༈ ལྷ ལི 
མསུ་ཅད་ལ་གཏོར་ཀང་ ། ཅ་བ་བའི་དྲ་འི ` ། ལྕའི་བུ་མོཁ་འདྲུ་ཤེསྲ་སྭུ་སས་བ་མད་དོ། །ཚྲངས་པ་མི་མཆེངྱ་ཏྱི་བདག་ལོའང་ 
ཏ ། གུ་ཡགྲ་རའྡཾ་ཇཱ་ལ་ག་ཡབ་ཐགས་ནས ། འཇམ་ད་པ་ལ་གཞོན་ནུར་ཨུར་པའི་གཔ་ས་ལཊ 


གས་ན་ག་ཤབ་ཅིང་འབུཊ་པར་གུར་ཏྲོ། །ཚུངས་པའི་ 


་ས་ཅདྱ་ཊི་གྲ་ཡསྭ་བོགས་ན་འདྲུག་ཅིང་ ། ག་ཡག་རྔཾའི་རྔཝ་ག་ཡབ་ཐེགོས་ཏཾ་ག་ཡོབ་པར་ུར་ཏེ། ། ཀླུ་རྒྱལ་ཕོ་མ་དྲོས་ 


་ས་སོ། ། དེ་བཞིན་དྲུ་བུང་ནུབ་སམས་དུཔའ་ཐམས་ཅུད་སོ་སོ་དང་ ། 


! ཨ་ཐཱ་བྭབཿ 
ཕྱང་དུ་བུའུ་ག་སྟེ ། དེ་དག་གི་ཆུའི་བྱེ་བ་བྱ་ས་སོ 


¦ | ད་ནས་རྒྱལ་པོ་མ་སྨྱེས་དགྲ་འངི་སམངུ་གྱུར་ཏེ ། བྱང་ཆུབ་ས་ 


༤ ༤ 


དེ་བཞིན་དུ་ཉླན་ཐོས་རྐམས་ཏི་མདུན་དུཔངྡ་མཱ་ཌིག་གི 


སཱེང་གི་བར་སྣང་ལས་མ་ཏ་གི་སཾ་མོ་དེ་ཁྱཔད་དརྩ་བས་སོ། །མ་ཏག་གི་ས་མོ་ད་དཾ་ལས་ཀྱངྱ་རཱ་ཡོན་ལག་བྱ་ཧད་དེང་ཝ པྲ་གང་ 
སྣ་མདི་ 


མས་དཔའ་འད་དག་ལ་ལླང་བཟེད་མི་མངའ་ན ། དེ་དག་ཅིལས 


ད 
| 


། 


| 


༽༠། །གསོལ་བརྡ་བྱགུར་སམ་མོ། ༽དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནྷདུངྱ་ཡུར་པའི་སམས་ཉུསྐྱ་ཉལ་པོ་མྭྱཏ་༦་ ± མས་ལ་འ .. - 
པ་ སྐྱས་དགྲ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གྱུས་སོ། །ཅྱེ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྔོགས་ཏི་བུ་འདི་དག་ནི་ ང་བཟེད་ལེརཏ་མི་འོང་ཤ །སངསྤ་ཆས་རྱ་ཞེང་གང་དང་གང་དགཏུ་ཟས་ཟ་བ་ད་ངང་ད་དག་ཏ། 
¶ འདཾ་དག་འཁོད་མ་ཐཱགཏུ་ ། སྔོནྟ་བྱི་ཏིན་ཧི་རཱབས་ཀྱིས་ཟས་ཁྲི་ལ་ལེགོས་སྲ་བདག་བངག་གི་སང་སྐྱ་ཆས་ཏི་ཚོང་ནས་༢༠་ ་འ་རམས་གཏས། ༢༡༥ ༩ ༧༡ 
„ ཏྱད་དོ། །རྒྱལ་པོས་གསོཝ་པ ། འཇུམ་དཔུལ་ཁེ་ན་ལཱུས་བུདམ་པའད་དགུ་སངུ་རུས་ཙོ་ཞིངོ་གང་ནས་མཆས་ ¡ དེ་ན་དེ་བཞ་ན་གཤེགས་པའ་མཆེན་ཅ་ལྲགས །ཁ༩་ 
ཤ དངཝ་གས་སྨུས་པ ། རྒྱལ་ལོ་ཆར་པོ་འཇིགེརྟནྱཧི་ཁ་མས་རོ་ཆེག་ཏུ་ས་བླམགས་ཞེས་བྱས། རད ། ན་དྭ་དྲཱཞིནེ་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོག་ས། ༣༠༡༦ 
£ རྒྱུས་བསྒྲགས་པའ་དཔལ་ཞེས་དུ་བ་ད་ པར་བཞུགས་སོ། །འཚོའ། །གཞེས་སོ། །སང་སྐྱརནས་ཀུ་ཞང་འནསྱ༔ ་ འསྔམ་ས་དཔའ་སྐར་ཁ་འ 


ཀྱོ་བཤེས་གསོ་བ་དང་ ། ཁྱོད་ཀྱི་འརྱོདོ་བ་དན་པ་དེ་མཉམ་པའི་ཛྱཾར་འདིར་ལྕགས་སོ། །དྭཾ་ནས་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའད་དག་གིས་སེམས་སྙད་མ་ཐཡ་ད་ 


636, 









རྨ 


\ ༦ ་ 
ཨ་ཆྲེར་བོ།༼ཁ་མས་ 


རུགཏྱ་ས་བླསྲགས་དེ་ན་ས་ལུང་བཟངད་དག་བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་ད་ངག་གྱི་ཕོནྩེ་ཏྲཱི་རབ་ས་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་སྟོ་ཉྩཧི་དློ་ན་ལ་སྤྱ་བིས་སང་སི་དར་གང་ ས་སོང 
ཅི ཅུ ཆོ་མ་དོབ་བ་ན་འར་བབས་ཏི ༽ ས་གས ། ། ཨ་ཏོག་པ། 'བླརའ་འའད་པཾ ིི་ཨོས་ལསུ་ སུད་སི རི ི་ོ 


གས་ཁུར་ནས་བངྡ་ཆུབ་སམས་དབའ་དེ་དགལ་ཐུལ་ལེ། 
ས་དབལ་གཙན་ུར་བྲ་བག་འམ་གིངའདུ་་ 
བན་ཤིས་ཤིག (།དེ་ནསྐྱ་ཆལ་བོ་མ་ སྦལ་དྲས་མཆོད་སོ 


།ནེ་ན་སྦ་རལ་བོ་མ་སྦེ་ས་དྲ་ག་ཤིན་ཏཱུ་ཆར་དགའ་མགྱུ་འངས་ ། རབ་ཅུ་དགའ་ཞིང་ ། ླ་བད་ད་ེ་དད་པ་སུས་ནས ། 


བ་དད་ ། .འཇམ་དབལ་རྱིས་ སྨྲས་པ ། རྒྱེལ་བོ་ཆེན་བོ་མཆོད་སྐོན་དོངས་ ཤིག །དང་ ལིདེས་ཁ་བབ་པར་ཤྲེག 
ལྟར་སྦྱར་བའ་རྣོམ་གྲངས་ཏེ ། བྲཟའ་བ་འམ བཅའ་བ་འམ ། བླཝག་པ་གང་དང་གཏུ་དྲངས། ་པ་ད་དང་ད་གཞོན་པའི་ 


ད་མི་ཤས་བར་ གྱུར་ཏེ སུ ྱིམཆོདནན་སརབ་དེ་བ ས་ ༈ བུངྡ་རབ་སུམས་དབའ་ བྱ་ཧད་ཁི་ཏོས་སོང་པོ་ར་དག་དང་ རད 


ྣསྣའ་ཅམ་བནོ་དགག་བརྩབས་ྱང ། ` ངས་སྲུ་ཟ 


ས་བརམ་རྱྱུར་ཏོ། | དྭ་ནསྤྱ་རྱལ་བོ་མ་གཱས་པྲ་ས་ག་སོལ་པ ། འཇམདཔལ 





༠༠།༄༅། མཆོད་སྭོན་བདི་མ་ཁས་པ་ངོ་མཚོ་དཌོ། །འཇམ་དབུལ་གྱིས་སྩས་བ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཇི་ལྟར་འགྱོད་བ་ངན་པར་མི་ཐང་པ་འེ་བཞིན་དྲུ་མཆོད་ ན་འདི་མོ། 
2 ། ཀདནས་ང་ མསདབའ་སམས་པ་འཆན་ ལ་གཞོིས་བས་དབནས ། ལུྲེརྷཏ་བས་ཉམ་མབའལ་འཕངས་པ་ད་ ། ཅི 
དུ་ཐར་སྣད་ལ་འདུག་པར་རྱུར་ཏ་མ་ཁྱུང་ངོ། །རེན་སྦྱ་ཆ་ལ་བོས་གསོལ་པ ]འཇུམ་དབལ་ལྦུང་བདེད་འདིརག་ཅོ་ལ་གནས་ ། གུས་པ རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་ཏྱོད་རྱི་བྱརེ་པ: 
ཐིད དསདབད་བད་ག་གྲ་། ༽རྒྱལ་བོས་གསོལ་པ། ལངམ་དུཔལ་ཝཱབཟེད་བདི་དཀན་ པོ་གུནས་སོ། །འཇམདཔལྱ་བྱི་ས། 
ཨ་པ ། རྒྱལ་པོ་ཉེན་པེ་ཁུདྱཾ་ཀི་ལྱི་ཡོད་པ་ངན་པ་དང་མི་གནས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་སྭ ། ད་ རནྭ་ལུདཱ་བཟེད་འདོ་དག་མེ་གནས་གྱང་མི་ལླུང་བ ང་བཅི། 
དྲུ་རལ་པོ་ ཉེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏུང་མི་ཆགས་མོ་གནས་ཤིང་ ། ཆོས་གང་ལའང་མོ་ཁང་ང། ། ད་ནསྤྱ་ཆལ་པ་མོ་སས་དྭགསྤ་བང་ནུབ་སམས་ངཔང་ད་དག 
།དང་ །ཉན་ཐོས་ཆན་པོད་དག་ལག་པ་དང་ལླུང་བཟེད་བྲཀས་བར་ཤས་ཏེ །ཆོ་ས་མཉན་པའི་ཕྱར་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཆུར་གུར་པའོ་མདུན་དུ་ཊདུག་ནས །ཁཕགས་ 






༠༠།བ་འཇ་མ་དཔལ་བདག་ཤི་འྱེ་བོད་པ་དེ་བས་ལྭ་དུ་གཡོ་ཁ་ཞེསྱ་བ་ས་པ་དང་ ། འཇམ་དཔལ་རི་ས་གླུ ས་པ་། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་ཁྱོད་ཀྱིའྱོད་པ་དྲེ་ནི་ ། ཡང་དག་པར། 
བའི་སངས གྱི་མ་གདྲ་ཁིས་ཁང་བསམ་མྲིནུང་སོ། །སྐ་ར་བོསམགདྲས་བདག་མགུན་མད་ དཔ ནས ིད་མུད་ལ་བཞི་ནད 
།དེ་ནས་གནས་བརྟན་འོད་སྔང་ས་ཆེན་བོས རྱལ་བོ་མ་སྨས་ངླག་ལ་འདི་གད་ཅེས་སྣས་སོ། །རྱམ་པོ་ཆེནཔོ་མ་འཇཱིགསྦ་པ 
( ར་པ་ནོ་དགངས་བའོ་ཁནད་པ་ལ་མཁས་པ་ཤེན་ཧོ་འདིཏདེ་ལ་ཁུངོ་ཧཱཾས་ཅི་ལས་ གངཾ་ས་ཏི ། ཁྱོར་ྱེ་འཁྱོད་བ་ངན་པ་དགདྨཱའཾ 
དད་གསི་མ་གུདཱ་ཙཱསངས་རྒྱས་བཅོམེ་འནའདསཊིས་ཀུང་བསལ་བར་མྔ་ནས་སོ་ནས་ར་སད་དུ་ཧོན་ཅས་ཞུས་ཤིག །དནས་ལ་ལོ་མྱམའབུས གཞི་སེང་ནས་གསོས་། 
ཏི འམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པལ་འདྲི་གད་ཅ་ས་གསོལ་ཏོ། ། འངམ་དཔུལ་ཅི་ཡ་དགོངས་ཏ ། ཁོདོ་ཏེ་བཏོད་པ་གླུངའིཀླང་གྱི་ཕི་མགོངྱ་ཏིདེ་བཞིན་ཀླ ཤཾ་ག་ས་པ་དྲག 


བ་ཨང་དག་པར་ཇོཤས་པའིསངསྐྱ་རསྣ་རམས་ཉིས་ཁངབསལ་བར་མོ་དུས་ཞེས་ད་སད་དུ་སོན ། བཛྡམ་དཔལ་རྱིས་སཱས་པ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་དཾ་ཚོ་གམ་དུ་སམས ། 







། 

༡ 

རྤ 

2 
. 
ཌཱ 





ཅོམ་ལཱ་ན་འདས་ས་མ་སྦ་ཀི་དམིགས་བས་བ་སྱད་བ་ཡོན་ནམ ། གསོལ་བ ། འཇམ་དཔལ་དེ་མ་ལགས་སོ། ། གླས་པ་། སམས་བ 
༤༥ད།༄༅། དེ ས་བཅོས་ལཱཊ་འངས་སམས་ིདམགས་བས་བསྩེད་ སཔ སྐམས་འགགས་པས་བགཔ་ཞོསཿ་གིོ། |  ་ ད 
པ་ བས་བྭ་ད་པ་ཡན་ནམ་ ྒདྲ་ ཨགས གསོལ་པ ། བཛྔམ་དབས་ག་ས་ །སུས་པ ། འདུས་བྱསུ་ཀྱིས་བ་ ང་པ་ཡན་ནམ ། གསོལ་པ ། འཇམ 
| ས་བསམ བསད་པ ན་ནམ སོ་པ གང ། ཆོས་གང་ཆོས་གང་གུས་ུང་མྦད་བར་མི་འྱོརར་བའི་ཆོས་དེས་ཆོས་གང་ཡད་བསལ་བརྡ་ནུས་སམ་ ། 
རྩི་ས འཇམ་བབའ་བབ་ལྲསས། ༈ འཛུམ་དཔལ་གྱིས་སུཨ་པ ། ཁ་པོ་རྙུ་དཔོ་ངསད་ལ་དགོངས་ཏེ ། སདྭསྤྱ་རས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་གྲངའི་ཀུང་གྱི་བེ་མ་སད་ཏྱིས 
ཏྱ དྱ སབརསྲནས་ས་ཞས་དད ༽རལབོ་ཞིནཔ་གཞང་ཡ་ས་ དཱག་ནིམ་མཁའ་འདིལ་གུང་ལུལ་ ཞིག་རུལ་ཏམ ། དུབའན། ། 
་ པས་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་པའ་ཕྱེད་འདོད་ན ། རྒྱལ་ ཆེནབོད་ཛི་སམ་དུསམས ། བར་སྩྣང་ ག་ནམ་མ་ཁའ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོང་ས་པར་བྱུ་ཆུས་སམ ། | 





༠༧།འཇམ་དཔལ་ད་མ་ལགས་སོ། །སྩས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གུང་ལ་ཝ་ཞིག་ངས་བར་སྣང་གིསནམ་མཁའྣ་རྣམ་པནྨ་སྦང་ངོ་ཞེས་དྲ་སང་ཟེར་ན ། བར་སྣང་གི་ནོམ་མཁའ ད 
ནྔམ་པར་སྩང་བར་ནུས་སམ །གསལ་བ ། འཇམདཔལ་དེ་མ་ལགས་སོ། །དསྩས་པ ། དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་མནུངས་པ །རད་ 
བཞིན་ཧྱིས་ཀྱུན་ན་སཏན་མོངས་པ་མད་པར་མདོན་པརྣ་རྨོག་བར་སདྦརསཀཆོས་གང་ཡངཉོན་མོངས་པ་འམ །བྱུང་བར་མ་ག་འིགས་ན { ནཾ་དག་གིས་ཅི་ཞེགེ་བསུལ་བར་མཛད ། རྒྱལ་བོ 
ཆེན་པོ་ངས་དེ་ལས་ཡང་དགོངས་ཏ ། སྭཿསྤྱ་ཆུས་བཅོམ་ཁཱན་འདུས་གྲངའི་ཕ་མ་སྭདྱ་ཏིས་ཀང་ཊཱོད་ཏྱི་འྱགོད་པ བསལ་མི་རཱས་སོ་ཞེསད་སད་སྭའོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེཉ་ཕོ་གཞན་ཡང་ 
 སངསྤྱ་རས་དཅོམ་ལཱན་འདསྣ་རམས་ཉཾསྨ་ནི་གང་སམས་ལྡང་བདནང་ད་ང་མ་དོམགས། གང་སྤུ་མཱས་ལད་བ་དྲ་པི་རོལ་དྲུངང་མ་དམིགས་སོ། ། རང 
ཏུནརང་གཞིན མི་ལ ། རང་བཞྲིནགང་ཡིན་བར་ནི་མི་ལང་བའོ།  གང་མི་ལཱདཱ་བདེ་ནོ་ལྡང་ ཁགནས་དང་སབ་ས་མད་དྲོ། །དཅིའི་པཱརེ་ཞེ་ན ]རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ 
ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རང་བཞནེ་དབན་པའྱི་པོར་ཏེ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་ནི་ཡོངས་སྲུ་མ་རོགས་པའི་ཕིར་རང་བཞོནེ་མེད་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཚེས 





༠༥ ༄། །སྲུམས་ཅད་ནི་མ་འདུས་པའི་ཛཱརི་ཡོངས་སུམ་ཇོགས་པའོ། །རྒལ་བོཆུནཔོ་ཚོསྲ་བམས་ ་ཅང་ནི་མ་བུང་བའྱི་ཚོུར་མ་འདེས་པའོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ཆྲོས 
- ཐུམབདནིདྡས་པདའ་བུད་འའ་བོར་བབང་པོ། རྒྱབ་གོཉན་བ་ཆས་ཐམས་ཅདནི་པེད་མོ་ནུས་པའི་ཕུར་དངས་བརར་བ། བ་པ་ནན་པོ་རས་ཐམ ཅུད ། 
‡ སྤྲེན་པའི་ཕྱིརབུདཱ་མི་ནུས་པའོ་། རྒྱལ་པོ་ཆི་ནཔ་ཆོས་བམས་ཅད་ནོ་མི་བྱག་རབའྱི་ཕོེ་གན་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆཱན་བོ་ཆོས་ཐམ་སཏད་ནི་མྩྱ་བའཱ་ཕྱམིའེགྱུར་བའོ། །རྒྱལ་པོ་རྨན་པོ 
འ ཆོསྐ་བུམ་སཧདྷ་ཏིའྲཔལ་བཱ་མད་བའྱི་ཛུརི་མི་སཱ་བའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆིས་བམ་སཉད་ནི་དད་བཞིནྱ་ཉོས་འདྲ་གྲསམ་བའྱི་ཚོརེ་འབྲེས་པ་མེད་པའོ། ྒྱལབབས་བམས། 
ཿ ཉདན་དགཔའྱི་པར་ནུང་བཞིནྱ་ཧིས་འོདོ་གསལ་བོའོ། །ྱལ་པོཆན་པོ་ཆོས་ཐམ་སཅདནློབ་གདུམདཔ་དད་ཁྲདབའི་ཨུར་དག་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ནན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅང་ནི་གཏེན་བོ་ 
£ མད་པའེ་པུར་བླ་གབ་མད་པ་དང་འདད་གའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆིན་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་གཉིས་སྣ་ཡད་པའྱི་རོར་གཉེན་བོ་ཡེད་པའོ། ལ་པོཉནཔོ་ཆེས་ཐུམས་ཅད་དིམབའ་ཟླངས་པའྱ་བོརི 

སྲ་སྔ་མད་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་བམ་སཅད་ནི་མ་འར་ཡས་པའྱ་ཕིར་མཐའ་སྔངས་བའོ། །ྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཆོས་ཕྲམསངདནོ་རྨ་མད་པའྲི་པོར་མཐབ་ཡས་པའོ། ། 


༠༢ རྒྱལ་བོ་ཆནབྲོ་རོསོ་བམུས་ཅདནོ་མྲ་ཐའམ་མང་བའྲི་ཡོརྡ་མཱ་མེད་པའོ། །རྒྱལ་བོ་ནན་བྲོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་དྦ་མིགས་པ་མད་པའི་ཕིར་མའའ་མེད་པའོ། །རྱྱལ་བོ་ནན་པོ་ཆསྲེ་བམག་ཧད ། 
ནོ་པཱནེ་ཙི་ལེགོ་ལ་མ་ངོན་དུ་གནས་བའྱི་ཕུརདམིགས་པ་མདཔའོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམསཅད་་རི་རེག་པ་དང་ ། སྔག་པདང་། བུན་གདང་ ། དདག་ཤི་དམིགས་པའི་བོརེ་ཕྱིན་ཅི 
མ་ལོག་པའོ། །རྒྱལ་པེ་ཆེན་པོ་ཆོས་བྲམ་སཅད་ནོའླས་དམད་བདྡེ་རུབྱཅོས་ཏག་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་: ཆུསྲ་བམ་ས་ཅད་ ན་རེང་བཞིནེ་ཙུསེ་འད་གསལ་དའུ་ཕོར་ ་པའོ། ། 
རྒྱ་ལ་བོ་ཆཾན་བོ་ཆོས་བྲམས་ཅདན་རྣོམ་པར་མི་རྟོག་བའི་ཛྲིཿ་བད་བའོ། །རྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ཆོ་སྤ་བྲམ་ས་ཅད་ནི་དདག་མདཔ་བསྟན་པའི་ཚུལ་ཧོས་བདག་གི་འང་བཞིན་ན། །རྒྱལ་བོ་ཆེན 
བོ་ཆོས་བྲམ་སཅད་ནཾ་ནེང་ཞི་བོའྱེ་པི་འྱགོད་པ་མདཔའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་བཱམསཐད་ནེ་དོན་ངམ་པའི་བདནང་ལ་གནས་པ་ས་བ་ཚུན་བའོ། ]རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོ་ས་ཏམ་སུཅུད་ 
ནི་རད་ཏུནི་བའི་མཚན་ཉིང་པས་ཞི་བའོ། །རྒྱལ་བོ་ཆན་བོ་ཆོས་བམས་ཅད་ནི་དད་གགིར་བ་བ་དྲ་བའདས་དདགགིརྩོབ་དམད་པའོ། ཁ་པགཔ་བགོས།་འད་རིམ་བསྒག་ལབའི་གོང། 
།༣ནེ་བཟར་མད་བཀོ་ །རྒྱལ་བོ་ཆེན་བོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་ངེརྱ་བེད་པ་མེད་པས་སྩོན་མེད་པའེ་ལ་མ་དང་བལ་དའོ། ]རྒྱལ་བོ་ཆེན་ ཊ་རསྐ་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་བལ་བས་བམི། 


༠ ༄༅། །དད་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་བམསད་ནྟ་དམ་པརྡ་གོལ་བའྲི་རེས་སྲུ འཇུག་པས་རོ་གཅིག་པའོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆི་སྣ་ཁམས་ཅད་ནི་མཆན་མ་ཨེད་བའི་ 

མཏའ་ཡིན་པས་དཔན་པའི་མཉན་ཉིདེ་དོ། །རྒལ་པོ་ཆན་པོ་ཆེས་ཐམས་ཅད་ནྟིལྭ་བའི་རྣམ་པྭ་བཱམསེཅད་དང་བལ་བས་སྟོང་པའོ། ]རྒྱམ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་འྔ་རུག་པ 
མད་ཅིང་དམེགས་པ་ནམ་པར་དག་པས་མཚན་མམད་པའོ། །ལ་པོ་ཆནཔོ་ཆསྣ་བམ་སཅད་ནི་དུས་གསུམ་ལས་འདས་བའི་ཡུར་སོན་པ་མེད་བའོ། ]རྒྱལ་པོ་རྣན་པོ་ཆོ་སེ་བླམ་ 
ཅད་ནའེདས་པ་དད་། མ་འོངས་པ་དང་ ། དྭ་ལཱར་དད་མ་འྲདེལ་བའི་ཕུར་དུ་ས་གསུམ་ཡོང་ས་སྲ་ཆད་པའོ། །རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནོ་ཤིན་ཏུ་མ་སྐྱས་པའི་རྱིརེ་མྱ་ངན 
ལས་བདས་པའྲི་རེས་སུ་འདང་བའོ། །རྒྱལཔོ་ནཱན་པོ་རཾ་ཇི་གམ་དུ་སམས ། ཆོས་གང་མ་སྐུས་མཐུང་བ་དཏོན་མོངས་པརྦ་བནུས་སམ ། གསོལ་པ ། འཇམ་དཔལ་དྭ་མ ། 
„ ལགས་སོ། །འཆྡ་མདཔལྱ་ཧིས་སླ་ས་པ ། ཅིད་བསལ་བརྡ་ནུས་སམ ། གསོལ་པ ། འཇུམ་དཔལ་ད་མ་ལགས་སོ། ། འཇམ་དཔལ་ཅྱིས་ཧྲ ས་པ བཟན 
ལྷཱ་བས་ན་དེ་བཞེན་གཤེགས་བསྐ་ཆོསོ་ཐམས་ཅདྱ་མུ་ངན་ལས་འདས་པ་དད་མྲ་ནུངས་པར་མྱན་ནོ། །དེ་གསན་ཁྱོད་ཏི་འྱགོད་པ་ར་ནིབ་སལ་མི་ནུས་ཏེ ། དེའྱི་ཊུརྩེ་ཧུལ་བྲོ 


ཚེབ ཇིང 


མི་ང 


༠ རློ་ཁོད་ནི་སེམས་ཕིནོ་མ་ལོག་པདད་ ། ཚུལ་བཞིན་དང་ལཱན་བརྩ་ཧིས་ ཤིག །ཡང་ཁོདྱ་ཉིས་ཡངདག་པར་བརྟག་པ་རྩབ་སྭ ། ཇིི་ལར་ཏོག་པད་ཆོས་གང་ཡང་མི་ལེན་པ་དང་ | 

མི་གཏོང་བ་དང་ ། སིི རར དསཡངད་པརགཅག་པར་་ལུ ིརག་པདཆོས་གང་ཡུ་མིའེུ་པ་དང་ | 
གའུ ༈ གད་དགུ་ཏུ་ནི་བ་དེནོ་རང་བཞིན་ནོ་། ། རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དནི་མ་བཱས་བའོ། །རྒྱམ་བོ་ཆྭན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དདག་པོ་ མདབའྱི་ཙཱརེ་མྭ་བཱས་པའོ། །དེ་ལྭ་འོདྱཅིག 
བཟུད་བརྩ་ཧིསེ་ཤིག །ཆས་ཊང་ཡང་མ་བཐ།ི། །རྒྱལ་བོ་ཆོནབོ་ད་བས་ན་མྤབ་བ་ནྩིམ་ངན་ལས་འདས་བ་ས །དེ་ན་ནི་མོསོ་གང་ཡངྱབ་ད་འྷ་མ་ད ར་བ་མདད ། གུྱབ་བ་དང་བྱ་མཱརདཱ་མེད 
ད་ད་ནྱི་ས་ཏན་ལ་ས་དས་པ་ཁསྱ་བའོ། རརལ་བོ་ཆིན་པོ་གངུད་ཝརུ་མོས་པ་དད་གནོ་ཡང་དྲག་པུརྨ་ཀོལ་བའོ། །གང་ཡདུ་དག་བརྡ་གོལ་བ་འ ་དག་གིས་ཚྭ་ཆོས་གང་ཡང་མོ་གཏོགས 
ཏཱ རྒུལ་པོ་ཆན་པོཉས་བམས་ཅདྱའིདེ་བཞོནེ་ཉིད་ནི་བད་པ་མད་པའོ། ། ཆོ་སྲ་བམསཅདྱ་ཉིད་བཞིན་ཉི་གྲང་ཡིན་བདེ་ནིགཞར་ཡདུད་བཞིནཉིད་ཁ་ཡིན་པར་མི་འགུར་རོ། ། 
ད་བཞོནེ་ཉིདེ་དབ་དེ་བཞིན་ཏིང་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །ད་བསན་གཞན་མ་ཡེན་པ་དེ་བཞིན་ཉདེ་ཅེསྱ་པའ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོད་བཞིན་ཉིད་ལ་མསན་འགྱོད་་ཐམས་ཅད 





རྐ ༦།  །མེད་པའ་འགུར་མོདོོ་ཏི་ །རྒྱལཔོཆིནཔོ་མིནིཀྲ་ན་ནས་ཏོན་མོང དས་པར་ཡང་མི་འུར་ ། ུས་པར་དག་པ་ཡང་མི་ ར་ཏེ། མིག་གི་རང་བཞིན་ཡངད་བཞིན་ཉིདེ་ཡོཊ 
ཕར ¡དེ་བཞིན་ཉིདེ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཡང་མིག་ཡིནན། །རྒྱལ་པོ་ནྭན་པོ་དེ་བཞིན་དྲུ་དབ་ བ་དང་ ། སྣ་དང་ ། ལྱིུ་དང་། ལྲུས་དང་ ། ཿཔདེནི་ཀུན་ནསཉོན་མོངས་པར་ཡང་མི་འགགུར།རམ་ 
2 པདག་བར་ཡང་ི་བརཏ ། ཡིདྱི་རྭ་བཞིན་ཡར་ཞིན་ད་ཡིན་ན། ། བཞིན རངཞིན་ཡང་ཡིད་ཡིནན་། [རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ གཟུགས་ཀྱང་ཀུན་ན་སཉེན་མོངས་ 

ཛྷ བར་ཡངམ་འཛུར ། རྣཾཡ་བརདག་པར་ཡད་ནི་འགྱུར་ཏེ །གཟུགས་ཀོརེང་བཤིན་ཡང་ད་ (བཞནཉད་ཡནན ། །ད་ཞིནཉདྱེཧི་མདགཞིན་ཡང་གྲམགས་སྤིན་ཤེ །རྱལ་པོ་ཆན་པོ་དཔཞིནོ་དུ་ 
; བགག་།ྱ་་དང་། ། འདུཐད་དང་། རྣམ་པན་ཤེས་བའད་གྲུནནསཉོན་མོངས་པན་མི་འགུར ། རྣ་མ་བརདག་བརྡ་མོའགུར་ཏ ། རྣོས་པར་ཤེས་བའི་རང་བཞིན་ཡང་ད་གཞོན་ཉིད་ 
།དེ་བཞིན་ཏུདྱེ་ཀི་རང་བཞིནེ་ཡངྷ་རམ་བདཤེས་བ་ཡིནནོ། ། །རྒྱལ་ པོ་ནུན་བོ་ནི་སྲ་འམས་ཅན་ནི་ཀླུནན་གཏོནོ་བངོས་བར་ཡངཨི་འགྱུར ། རྣམ་པརངག་པར་ཡང་མི་ཀླུགར་། 
ར་ཡང་མའ་ཡྱུར །ཞེ་སཱང་བར་ཡ་ངམི་འགྱུར ། ། གཏེ་མུག་པར་ཡང་མི་འགྱུར ། ཆགས་པར་ཡང་མི་འགགྱུར།། ཁེངོ་ ཁོང་ །ོབར་མངོ་མི་འྭགུར་བ་ཡིནྱ་ཅིས་། ། དེ་ལ་ཁྱེད 


ིས་ཏག་བག་པ་མི་བའ། བ་པཆནགོས་པ་ལུབུམ་སོ་སུློམས་ནི ། ས་ པ་ཁ་ཡོངས་སྭ་ཏེག་པ་ས་ཉན་མོང་ས་པ་ ང་གིས ། །ད་ལ་ད་ཡིས་མད་པ་ལ་བཅུ་ ཤེས | 
།ཞར་ཡང་བྱུངབ་མ་ཡོན་ཏེ ། རྒྱལ་བ༔ ༈ཐམ་ས་ཅ་ ཨད །མས་བྲུང་བས་ པའ། ། ད་ལ་ཁྱོད་ཀྱས་ཡོད་པར་ཡང་འདུ་ཤས་མ་ 
བི 5 དག ་ རི 


ནཾ་གྲུ་ཟུགས་མདབ། བལྟར་མི་སྣང་བ །གཟུངདུ་མེད་བ ། །མི་དམིགས་བ་ཡིནཏ ། ། སྤྱས་བུ་ཁ་ལ་ཞིག་བདག་གི་ནམ་མཁའ་ 
གས་མེད་པ བ་མིཨང་བ ་ཨིད་བ་ ། ཨོཾ་དམེགས་པ་ཁ་ ང་རྫབ་དུན་ནམ ར་ །དུ་བཁྲ་བ། སྩུག་པོ་ཁམ ། གི་ནྭ་ཡེས་ཀྱུན་ནས་ཉོན་མོངས་པ་ྱ་བའོ་ཞས་དྭ་སང 
དུ་པ སྔ་བིག་སསམ་ག་ད་ས་ད་བ།གས མི་དང ངེ་ ། གཟུང་དུ་མིད་བ ནིདམིགས་པའདི་ལ་ འི ་ །ནུལ་ཏམ་། དུ་བ་འམ་། གོ་ལན 
སྔ་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་བར་བ་ནུས་སམ ། ་། འད་དཔལ་ བད བགྲས་ས། །འཇམ་དཔལ་ྱ་ཧིས་སྣཾས་པ །རྒལ་བེ་ནནན་བཞིན་དུ་རོས་ཐམསང་ 
་ ་སུ་བརྟགས་ན ། འྱ་ཧོད་པྲ་ཕམས་ཅད་དང་བྲམ་བར་འགྱུར་མོད་ཏྱི ། ཆོ་སཉིད་ནི་ཆོས་གང་དང་ཡདྲ་ལ་བ་མ་ཡིན་ཏེ ། རྱ་་མགན་བཞིང སྟའས་ 





༠༠ ༦ུ། །ཨཉམ་པ་ཏུདེ་ལན་ནོ། །ད་བས་ན་ནཾས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀི་དཔིད་སྭ་ཏྲི་རེས་སྭ་འྲབལ་བ་ཞེསྱ་བ་མོད་ཀི ། ཆོས་ཉིད་ལ་ནི་ཆོས་གང་ རཱ 
ངཅུ་ ཛཇ་ ྲེཾ{ཾ །དེ་གས་ནོས་ཐུམས་བདི་ཉེས་ཅི་དི་ངས་ཀྱི་ 
ཀ ཇྡཱཾས་སཱཿགུང་ཉེས་བུཧཱོཾ། །' ་པ་འདི་བསནཔ་་ཆ།ུབ་པ་མྭ་སུས་དྲག་གུང་ཏིདྲ་རེསས་འྲུན་བའ་བ དོ་བྲ་ཐེབ་པརྡ་གུར་ནས ། དེ་དགའ་མགུ་རུངས ། རབ་ཏུདགཿ 
ཞིང ༈ དག° བད་བྭ་སུས་ནས ། ཐམ་མོ་སྦྱར་ཏཾ་ཚིག་ཚིདྲ་གང་གསོཝ་ཏྭོ། །འཛྲམ་དཔལྱ་ཁུདྱཾ་ཙིས་ཁགས་པརག་སུཊེས་སོ། ། བདག་གི་འྱེ་སད་པ་དེ་བསལ་ཏོ།། 
ཇྣས་དཔལྱ་ས་སླུས་བ་ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཐུདོ་ཤནེ་ཏྭཱ་བཱ་དན་ལས་འདས་པ་ཡིན་ན ། བདུག་གིེ་ཅོད་པ་གསལ་ཏུགས་གང་ཁུདདྲ་སད་ཟར་བ་དཉོདེ་དམིག ས་པ་ཆན 
མཾ  བོ་ཡོནེ་ནོ་ །རྒྱམ་པཾས་གསོལ་བ ། འངམ་དབཝབདག་གྲ་སབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་བང་ལགས་སོ། །དཅི 'སྨད་དུ་ཞེ་ན ༈ གངཱ་སམས་ནང་བཞན་སོས་དང་བ་དན་འདོད་ཆགསསན། 
།ཞེ་གུ་ད་ངམ ། གཏ སྟཀ་གས་ཀྱུན་ནསཉན་མོད་ས་པར་བྱསོ་མྲི་ཏུས་སོ། །སཱས་པ ། རྒྱམ་པ་ཆེན་པོ་འདི་ལྟ་སྭ ། དལེར་ན་ནམ་མཁའ་ལྔ་རུལ་ཕན་ནམ ། རུཝ་ཏམ ། 


ཨཾ 





> 


དུབ་འམ ། མཱན་པའམ།མུག་པོའམ ། སྫཾཤེ་དག་སྣ་ཨོད་ཊི༽ ནམ་མཁའི་ཉོ་ད་དགུ་གིས་གྱུཉ་ནསཏན་མོངས་པརྦ་བུས་བ་མེད་དོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེཊ་པོ་དུ་བཞིནདུ་བདག 
དགིར གགལཏལ་བོང་ །འདུད ཆུག་གདུང་ །ཞ་ དང་ །གཏྲི་མག་དགབུང་བདྲ་ཏི། སེམས་་ཆས་ཉིདྲཀྱན་ནསན་མོངས་པརམྱི་བད་ད། 


ངྱ་ཁིས་ད་ལ་ོར་བྲརྡ་མྱོ་བ་སྟ ། རྒྱ 


རྒྱམ་པོ་ཆེན་པོ་སམས་ནིད་ལྟར་ཡད་མོ་གྭ་ 
ཁོན་པར་ཆགས་པར་ཡང་མོ་བེད་ 
] དྲི་མ་མད་བ་ཁུན་ཏུ་སྣངབ་ཡིན་ཏེ ། 


རབ པ 


ན་མད་པ་དལའང་ཆོས་གང་ཡད་གདགས་བ་ 


ནས་སོ། 


ན་ལོ་སྔ་མས་ནེ་ཐཱག་མའི་མཐའནས་ཧུང་མའཕོས་སོ། ། རྨྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སམས་ནི་ཐ་མའི་མཐར་ཡད་མིའ་ལོའ། 
།དེ་ལ་མཁས་པ་དག་ནོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མ་འཕོས་པ ། མི་འཕོ་བ། མི་གནས་པར་རྟོག་དྱ ། དེས་དྭྭ་ཁུར་ཤེས་ནས ། ལྟ་ད 


སེད་དོ། །རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་མངོན་པར་མ་ཆགས་ན་དགུ་པའོ། །རྒྱལ་པོ་མན་པོ་ཆས་ཐམས་ཅད་ན་ནེམ་པར་དག་པའ་མཆནཉིད་དང་ལན 


,\ 


ཨེད་དོ། ཅམ་པོ་ཊབགང་བདགས་པའྡེས་སུ་འབང་བད་དག་ན ། སྨྲིབོ་པ་དང་བཅས་པ ། རྡུལ་དང་བ་ཅས་པ་ཡིན 


རྒྱལ་པོ་རྨན་པོ་ཆོས་མད་ན་གདགས་པའང་མདད ] གུདགས་པ་མད་བར་ཡངདབཅོམ་ལཡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སླལ་ཏེ ། གཏ 





&‰ ཚེ རིང # 


ཆེ 








དྭགས་རིནེ་བྱརཱ་སཱོང་རི་བའོ་ལས་ཟུང་གཅིག །ཁྱེར་ཏེ་སཱན་ལུས་ལངས་ནས ། འཇམ་དཔཝགཞོན་ནུར་གུ་པ་ཁྲ་རས་ཟུང་གཅིག་པོའ་ཕུམ་ལོ། 
། ་པ་ཁྲི་ལུས་ལ་རྭས་ཟུང་གཅིག་པོ་དེ་ཕུལ་མ་ཐག་ཏུ ། ད་ནས་དའ་མ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གུར་པས་བདག་གྲེ་ལེས་མི་སང་བེར་བྱ་ས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱས་དགྲས་སྙར་ཁྲངམ | 





།ནོ །གསོཝ་པ །འཇམ་དཔལདདག་གི་སྒྲོབ་པ་བྲ་མསཅད་བྱང་ལགསཏེ ] གཡཱ་ཏེ་འ་དིའིབེར་སབས་ཤིགཏུ་འཕུམ་པའིདུས་བྱཉིས་སུ་ལགས་ན །བདག 


ལོ ། < ་ ༤ 
ིཅུགཞུམཆུམསྭ་སར་བར་མི་འྱགར་ན། །འདཨ་དཔལ་ཙོས་སྨས་པ།། རྒྱལ་བོ་ཆྲ་བློ་ཆོས་བམས་ཅད་ཤིན་ཁྱུམ་ཏན་ལས་འདུས་པ་ལྕ་མ་ངན་ལས་འདའ་བརྡ་ཚོག་པ་དཏཾདྱ་འོད་རྱི་ས 
དམག་སུཔ་ཆནཔ་ 


པོ་ཡིན་ནོ། །དེངིའྲི་ོརི་ཞེན །ཆཝཔོ་ཝན་པོ་ ཆོས་འམསཅད་ནི་ཤིནཏ་མ་ངན་ལས་འདས་པ། འང་བཞིན་བྱོས་མྭ་སས་པའོ། ། དནསྦྱརལ་པོ་མ་སྐཾས 
།འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནར 


༽ 


ཡྲཝ་གཞིནྲཱ་ཱརྱཾ་གུར་པ་ཨ་མཐོང་ཉཱས ། སྙང་ག་བར་སྣང་ལསྤྱ་རལ་བོ་ཆན་པོ་ཇི་ལཱར་འཇམ་དཔྲལ་གཞོན་ནུཊ ཛུར་པའེ་ལུས་མ་མཐོང་དདེ་བཞོནེ་དུ་འྱྱོད་པ་ད་ལ་ལྟ་ས་ཤིག ། ། 


འགོད་པ་དྲ་ཇི་ལུན་མཔོང་བ་དེ་འཤིན་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྭ་ལཱས་ཤིཤི །ཆོས་བམསཅད་ཇི་ལར་མཛང་ད་ད་གཞིན་དུ་རསད་ལ་ལྟས་ཤིག །གང་གེས་མ་མཐད་བ་ད 


ཝར ཁའད་དེ་བཞིན་དུ་བལྟ་བར་བྱ་མོད་ཀྱི་ ] རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་གང་གྲི་ལུས་མཐོད་བདལ་རསྲ་ཟུང་གཅིག་པོ་འདི་གུལ་ཅིག་ཅེས་ཟེར་བའྲི་མ་ཐོས་ནས ] འེའི་ཆོ་འདམ་དཔལ་གཞེན ། 
ནཱན་གུའ་པའི་ཟུང་ནྭ་བྲད་ནུབ་ས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡ་ཤེས་དང་ཁྱ་རྱ་ཧལ་མཆོན་ཞེསྱྱ་བ་བ་ཞགེ་འདུག་པར་གུར་ནས ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་མྲ་སྱས་དགྲས་བྱང་ནུབ་ས ཱོ 
དཔའ་ཡི།ཤས་དབལ་བྱི་ཆྐལ་མཚན་ལ་རས་ཟུང་གཅིག་པོ་ད་བྲུལ་ད་དང་ ། དེས་མྭ་བཏས་ནས་འདྲི་སྐད་ཅསྭ་སྩས་སོ། །རྒྱལ་པོ་ཆཱན་པོ་བདག་ནི་བུར་པར་འདོད་པ་ལས་ཏུ 
མི་ལེན ། ཡོདས་སྤུ་ཨུ་དནྲ་ལས་འདའ་གར་འདོད་པ་ལས་ཁྱང་མི་ཡེན་ཏོ། །རྒྱམ་པོ་ནེན་པོ་བོདག་ནོ་ས་སོའོ་སབལས་ཀང་མི་ལེན །སོ་སོའི་སཱ་བོའ་ཆོས་དངལནབ་ཁས་ཀྱང་ | 
མོ་ལེན ། སློབ་པ་ལས་ཏུང་མི་ལན། སློབ་པའི་ཆོས་དང་ལན་བ་ལསྱ་ཀང་མི་ལེན་ ཟི དྲག་བཅོམ་པ་ལས་ཀུང་མི་ལན ། དྲག་བཅོམ་པའི་ནོས་དང་ལན་པ་ལས་ཏྱང་མོ་ལེན ། 
རང་སངས་རུུས་ལས་ཁང་མི་ལེན ། རང་སངསྤྱ་རས་ཏྱ་མོས་དང་ལཱན་བ་ལསྱ་བཛ་མ་ལན་ཏོ། །རྒྱལ་པོ་ཆཾན་པོ་བདག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལས་ཀྱང་མི་ལན ། ད་བཞིན | 
ྲགས་པའི་ཆོས་དང་ལན་ལས་ཊུང་མོ་ལེན་ཏ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་དདག་ནི་གང་ཆོསཁད་དག་དང་ཝཱན་པའད་མ་ཡན་ལ ། དེ་དག་ལས་ལེག་པའང་མ་ཡིན་པ་ད་དག་ལས 










། ༄༅། །ཡུན་ཅིང་ ། དེ་དྭག་ཇིལྟར་སྤྱཾན་བར་ཕྱེད་པ་ད་བཞིན་དུ་ཞན་ཏ ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་ངོ་སྣྲེན་པ་འདི་ནོ་གཉིས་ལས་ཡོངས་སྲུ་དག་བའོ། །དེ་ནསྦྱརམ་པོ་ཆེན་པོ་མ 
༢ རྩར | དེནས་སྙན་དེ་ལུདའི་ལཱསྱ་ཁང་མ་མཐེང་བར་གུར་ནས ། 


4 ངར་སཱང་ལས་རྒྱལ་པོ་ཆན་པོ་གུང་གི་ཁྲས་མཐོང་བཞུ་ལ་ཕུམ་ཅིག་ཅེས་ཟེར་བའྲི་སྨྲ་སྡོས་ནས ། དེ་ནས་བུང་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་དབལ་བྱི་རྒྱལ་མཚན་ཚུ་བྲུང་ན་བུང་ཆུབ 
ཧཱ སྔམས་དཔཝ སམས་དཔུའ་ཆེན་པོ་རབ་ཅུ་ཞི་བ་ལ་མོས་པྲ་ཞས་བ་བཞིག་འདུག་བརྩགར་པ་དེ་ལའུངྱ་ཆུལ་པོས་རས་ཟུང་གཅིག་པོ་ཕུལ་བ་དྲང་ ། དེས་སྣཱས་བ ། རྒྱལེ་བོ་ཉན་པབད 
” རླི་བདག་ངུ་ལྟ་བ་ལས་ཀྱང་མི་ལན ། གཞན་དུ་ལྐ་བ་ལས་ཀྱང་མེ་ལེནཏོ། |རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་བདགནིཉིན་མོངས་པ་དང་བཅས་པ་ལས་ཀྱང་མ་ཡེན ། ཏོན་མོངས་པཱ་མང་པ་ལས་ཀྱང་ 
¿ །མི་ལེན་ཏེ། །རྱལ་པྱོ་རྙན་པོ་བདག་ནོ་སྣམས་རུ་གཅིག་པ་ལས་ཀྱང་མི་ལེ་ནུ ། སྔ་མས་ག་ཡངས་པ་ལས་ཀྱང་མོ་ལན ། ཡཿ ཤེས་དང་ལཱན་པ་ཡས་ཁུང་མོ་ལན ། ཡངས 

དང་མི་ལཱན་པ་ལས་ཀང་མ་ལན་ཏེ། །ཞེསད་སྐད་སྭས་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་ཆྭན་པོས་དའི་ལུས་ལའང་གོས་ད་ཕུལ་བ་དང་ ། སཱནད་ལ་དའྲིལུས་ཀང་མ་མའོངོ་ནས ། བར་སྭང་ 


མནལས་རྒྱལ་བོ་ནཉ་པོ་གུང་གྲི་བས་མྲ་བོ་བ་དལ་གསྲོ་པམ་ཅིག་ཅེས་ཟེར་བའི་སྣ་ཐོས་ནས། ། དེའི་ནཾ་བངྡ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དངའཆན་པོ་རབ་ཏུ་ཞི་བལ་མོས་པའི་དུང་ན ། 
ཏྱང་ཆུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མོགཡོ་བ་ཡིད་ཁ་པད་ཅེས་བྱ་བ་ཞིག་འདུག་པརྨ་གུར་པ་དྲ་ལྕ་ཆལ་པོས་གོས་དྲ་ཕུལ་བ་དང་ ། དུས་ཁྱང་སྩས་པ ། རྒྱལ་པོ་མན་པོ་དེད་ག་ནི་ 
ཡུས་ལ་གནས་པ་ལས་ཀུང་མི་ལན ། དག་ཁ་གནས་བ་ཁསྱ་ཀང་མི་ལན ། སེམས་ལ་གནས་པ་ཝས་ཏྱང་མེ་ལན་ ། དོན་ལ་གནས་པཝས་ཏུང་མི་ལེན ། པང་བོ་ལ་གནས 

བ་ལསྭ་ཀང་མི་ལན ། ཁུམས་ལ་གནས་པ་ཡསྭ་ཀུང་མི་ལན ། སྒྱ་མཆད་ལ་གནས་པ་ཁས་ཀྱང་མི་ལེན ། སམས་ལ་གཞས་པ་ལས་ཁྱུང་མི་ལན ། སངསྤྱ་རས་ཊི་ཡོན་ཏན 
'་གནས་པ་ལས་ཀུང་མི་ལན་ཏོ། ། ད་ཅིའི་བཱརེ་ཞེ་ན ། རྒྱམ་པོ་ཆིན་བོ་ཆས་བམས་ཅད་ནོ་རེབ་ཏུ་མི་ག་ཡོ་བའྲི་ཚུལ་གྱི་ས་མི་གནས་བའོ། ། དའི་ལྲས་ལའང་རཝ་པོས་གསད་ 
ཐ་བ་དད ། དའྲི་སྭ་ཁང་མི་སྣད་བརྡ་ཨཱང་ན་ས ། བར་སྣང་ལསྤ་རལ་པོ་ནན་བོ་གང་གྲི་ལུས་སྣང་བ་ད་ལ་བུལ་ཅིག་ཅས་དེ་སྟད་ཟེར་བའི་སྒ་ཐྲོས་ཉས ། རཆི་ནྭཾབཱང་ནུབ་སམས་དཔལ་མི་གཡོ 
། དེ་ཁྱ་པུད་པའྲི་དུད་ནྭ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བ་གོས་མཆོག་ཅེས་དུ་བ་ཞིག་འདྲུག་པརྦ་གུར་པ་དལྱ་ཆལ་བོས་གོས་དྲ་ཕུལ་བ་དང་ ། དེས་ཀྱར་སྤུས་པ ། རྒྱལ 














གཤ _ ¿ །པོ་ཆེན་པོ་བདགནི་དམན་པ་ལ་ཆོས་པལས་མི་ལེན་ཏ ༽ གལ་ཏྭཾ་ཧཝ་པོ་ཆེན་བོོ་ཡཱདྷོ་དཱ་ན་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡརརོགས་པའྱི་བུང་ནུབ་ཏུ་སམས་ཐ དཅིང་།སྐམས 
མཉྤམ་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕུརྦ་པང་ནུབ་མཉམ་པ་ཉོདེ་དང་ ། བུང་ནུབ་མཉམ་བཏིད་ཀྱི་ཧིར་སམས་མཉ་མ་པཉིའདང་ ། སམས་མཉམ་པཏྟིད་ཉི་གིར་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིདེརྱུ་མོས་པར་བེད་ཅིང་ 
ད་བཞིན་དུ་ཆོ་ས་ཐམ་སཱ་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དོ་ཞས་ལེན་བརྡ་མི་བུད ། གཏོང་བར་མྱི་པིད ། ཆོས་གང་ལའང་མཉ་མ་པར་ཡང་མྭ་པད ། ཆོས་ཐམ་ས་ཅད་དདག་གོར་བྱ་བ་མེད་པར་ 
ཤས་ནས་དདུག་གརམ་འཇོན་ཏ ། ནྭ་ལཱར་བེད་ན་བདག་ནི་ཁོད་ལས་ལན་ཏ་ཞེས་སྱ་ས་ནས ། དའང་མེད་པརྦ་གུར་ཏེ་མི་སྣང་ནས ། དཾའི་ཿ ཙྱབདྲ་ནུབ་སུམས་དདའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ 
བློ་ནྲ་གྲོས་མཆོག་གྲ་བུང་ནྭ་བུངྱ་ནུབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཏོངང་འཛྲིན་ོསྤ་དི་མད་ཏོག་ཅེས་བ་བ་འདུག་པར་རྱུར་པ་ན་ལ་རལ་ལོས་གས་དྲ་ལུལ་ད་དང་ །དེས་ཀྱང་པྱཱག་ 
པ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གལ་ཏེ་ཁྱུདེ་ཏིང་དེ་འཛྲིན་ཐམས་ཧད་ཉིས་ཀྱང་སྩོདལ ། ཏིངང་འཛིན་ཐ་དད་པར་ཡང་མིི་བུདཅིད་ ། ཆས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིནྱ་ཉིས་མཉམ་པར་གཞོག་པར་མོས 

པར་ཧུད་ན ། བདག་ཁྱོད་ལས་ལེན་མོད་ཉི ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གད་གི་ཡུ་ཨ་མཐོང་བད་ལ་རས་ཐུང་གཅིག་པོ་དེ་ཕུཝ་ཅིགཙ་ས་དྭ་སད་སྨཱ་ས་ནས ། དལང་མེད་དེ་མི་སཱང་བར་གྱུར་པ 


ཝི ) བླི 


༢ཚེར 





ཞེར 





དང་ ༈ དེའི་དྲུང་ནྭ་བང་ནུབ་ས་མས་དཔའ་ས་མས་དཔའ་ཆེན་པོ་བརོད་དུ་ཨེད་པ་ཞེས་བུ་བ་ཞིག་འདུག་བརྩ་གུར་པ་དེ་ལྕ་ཆལ་ ་བོས་རྭསྲ་ཟུང་གཅིག་པོ་དེ་ཕུམ་བ་དང་ ། དེས་ཀྱང་གླཱ་ག་པ ༽ 
ཏུ་ ་པོ་གལ་ཏ ཏོད་ཡི་གསླིསཱ་མ།མ་པཉྱ་ཙཾཱི་ཀདཐམས་དྱ་ཊིཊོས་གངོད་བྲ་བམས་ཅད་བྲ་ངོད་དུམེད་བརུ ཤེས་ནས ། རི་ ྫ 
| ་གམཉནབད་ཁིསར སྲ་ཟུང་གཅུ་པོ་ལེན་མོད་ཏི༽ རྒྱམ་བོ་ཉན་པོ་གང་གྲི་ལུས་སང་བ་དེ་ལ་བུལ་ཅིག་ ཅས་སུས་ནས། ནའང་མེད་དེ་མི་སྣང་བར་གྱུར་བ 
དུང་ ༈ འེའྲི་དུང་ནྭ་བང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དཔའ་ནེན་བྲོ་འཁོར་གྲསུམ་ ཡོདྭསས་གོང་བ་ལེསྔ བཞིབ་འཇ་བར་ཅུརཔ་ཟབ ྒྱལཔ་རསྲ་ད་གཅིག་པའེ་བ་ ་དད་ ། 
དྭསྱ་ཀུང་ གླཱས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་གལ་ཏ་ཁྱོད་བདག་ཏུ་ ཡངར་དམིཉས་ ། ཡེན་བའང་མོཿ དམེགས ། རྣམ་བར་ཧཱནཊ་བཱརྔམོ་འེད་ད་ན ། དག་ཁྱོད་ལས་ལེན་མོད་ཏྱི ། ཅུ་བ་ནདྲབ 
པ་ྡི་བམ་བརའས་གུངཅིག་བའབཟ་ཅིགཅའ གང་སླས་ནས། ད་ཨིད་རྣ་མི་གད་པ་ གུར ་པ་དང་ ། ུ་ྭ་བྨནབ་སྔམས་དཔའ་ས་མགུ་ དཔའ་བོ ཆོས 
དཔུལ་བ་དང་ ། འས་ཀྱང་སྨྲས་པ ། རྒྱལ་བོ་མེན་པོ་གཡ་ཏ་ཁྱེད་ཉན 











མ་པར་འྲཕཡ་པྱཾརལ་བ་ཞེས་བ་བཞིག་འདུག་བར་ཐུར་བ་རིལ། རྒྱབ་པས་རསྲ་བུང་གཅིག་ 


༄༅། །ཐོས་ཀྱི་མྱ་ཏྲན་ལས་འདའ་བའང་སྙོན་ལ ། ཡོངས་སྲུ་མ་ངྷན་ལས་འདའ་བར་ཡང་མི་ཕྱེང་། རང་སངསྤྱ་རུས་ཀྱི་མ་འན་ལས་འདའ་བྲར་ཡང་སོན་ལ ། ཡོངས 
སྤུ་མཱ་དན་ལས་འདའ་བར་ཡང་མ་བྱེད ། བླཱ་ནཊེ་ད་བ་ཡངདག་པརྡ་ཚོགས་པའྩོས་དྲན་ལས་བདའ་བརང་སྟོན་ལ ། ཡོངས་སྱུ་མ་ངན་ལས་འདའ་དར་ཡྲང་མི་བྱེད ། བཁོར་བའྲི་ཆོག 
ཅན་ཡང་མ་ཡན ། མུ་འནལས་འདའ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡངུ་མ་ཡན་ན - བདག་གས་འོད་ལས་བྲང་རོ་ཁས་དྭྭ་སད་སྨཾ་ས་ནས ། དའང་མེད་དེ་མི་སྩངབར་གུར་ཏོ། | 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གང་གིས་ལུས་སྣང་བད་ལ་རསྲ་ཟླང་གཅིག་པོ་ད་ཕུལ་ཅིག་ཅེས་དེ་སངཊི་སའང་ཐོས་སོ། ། ད་ལྟཱ་སྭཾ ༈ རྒྱལ་པོ་ཆན་ལོ་མ་སྩྱས་དགྲས་བྱང་རུ་བ་སེམས་དབའ 

ཐམས་ཅད་ལའསྲ་ཟུང་གཅིག་པོད་ཕུལ་ན ། ཐམས་ཅུད་་ཏིས་ཁྲང་བདག་བདག་གི་བསྟན་པར་བྱ་བ་བསྟན་ནས་མེད་ཧིང་མི་སྣང་བར་རྱུར་ཏོ། །སྙན་པྲམས་ཅད་ཀྱུང་སྟོང་པན་སྣངངོ། 
རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གེད་གིལུས་སྣང་བ་དཝ་རས་ཟུང་གཅིག་པོད་ཕུལ་ངིག་ཅས་དྭ་སང་ཀྱི་སྦྲའང་ཐོས་པནྱགུར་ཏོ། །དེ་ནསརྱལ་བྷོ་མ་ ས་དགྲས། །གནས་བརྟན་འོད་སྲངས་ཆེན་པོ 





ཡ་འདིཾ་སད་སྭཱ་ས་སོ། །བཙུན་པ་འདྲ་མུངས་ཆེན་པོ་བཅུན་པ་ནོ་བཅོས་ལནཁད་སྦཅོས་སྦྱངས་པའི་ ཡོན་ཏན་སྣུ་བའི་ནང་ན་མཆོག་ཏུ་བཀའ་སྩུལ་གྱིས། རས་ཟུང་གཅིག་པོ ། 








638; 


རར 


འདི་བཞ་སུང་ིཤི། །འོདྭ་སུངས་ནན་བོསྤ་ཀང་གླས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་བོ་བདག་ནི་ལ་དོད་ཆུག་མ་སྔང་ས ། ཞེ་ཝཱང་མ་སཱཏས ། གཏོི་མུག་མ་དྲསུ་ཏེ །དདག་གིས་དྲི་ གུང་བའི་ 
མོ་འགེས་སོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་བདག་གི་སནི་མ་རིག་པ་མ་སྔངས་སོ། མ་བས །  ང་ སྣ  #@ཆ་ 


མ་ཤེ་གཱ་སྲོ། །དདག་གིས་ནི་འདུས་བུས་པའད་མ་བྣ་ངས ། བདག་གིས་ནི་འགོག་པའང་མངོན་དུ་མ་བྱིས ། བདུག་གིསནི་ལམ་ཡངྒ་མ་སོམས ། རྒྱལ་བོ་ཆན་པོ་བདག 
ཞིས་ནོདེ་བཞིནེ་གཤེག་སྭ་བུ་མ་མདོད་ངོ་ ཆེས་མཐས། གའུདནུ་ིརས་སམྲ་གགས་ས། ༽ྱུམ་པ་ཆན་པ་དགགས་ནིནོཡང་ལ་རམ་སམ་སངས་ས། | 


རྒྱལ་པོ་ཉིན་པོ་བདགགས་ཡེ་གེ 


་ཡ་གེས་མངོན་ད་མ་བྱིས་སོ། །རྒྱལ་བོ་ 


ན་བ་བདག་ནོ་མིག་ནམ་བརྲ་དགཔ་མ་ལགས་སོ། ,། བདག་ནི་ཡ་ཤེས་ཉྱོ་བྱ་བའང་ཞུང་ཟད་ཀྱད་མི་ 


ཕྱིན་བ་སབྲྲས་བུ་ཆེན་པོན་ཡང་མོ་འྩུགུར ། འབས་བླུ་མུང་དུང་ཡང་མི་འྱུར་རོ། །བདག་ན་བཁོར་བའོ་ཆོས་ཅན་ཡང་མ་ཁགས །མ་ངན 


། ༼༽ ཙེ ༤༨༥ ༤༣ 
དང་བའི་ཆོས་ཅནོ་ཡད་མ་ལགས་གོ། རསྲི་། བ་སསྱ་་རྱསོ། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོ་ཁྱོད་གཡ་ཏ་ད་འདྲ་བའི་ཆོས་དང་ལཱན་པར་གྱུར་ན ། 





ཡཾ 
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༄༅། ༈དདག་ཁྱོད་ལྭས་དས་ཟུང་གཅོགེ་བོ་ལན་ཏོ་ཞེས་དྷ་སང་སྨས་ན་ས །གོས་དྲ་ལུས་ལ་ཕུལ་མ་ཐགཏུ་འཁང་མད་དྲ་སྨྲར་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ།, །རྒྱམ་པོ་ཆེན་པོ་གང་གོ 
ཁྱུས་སྭང་བ་དེ་ལཱ་རསྔ་ཟུང་གཅིག་ལོ་ཕུཝ་ཅིག་ཧེ་སདྷ་མཔྷི་ ལབབའབཏོ། ། ད་ལྟ་པྭཱ། ། ཁསམ ད་རང ང་། མ་པར་ད 
གྲི་བུས་སྭང་བད་ལརསྲ་ཟང་གཅིག་པོད་ཕུམཅིཡངསྭ་དྷ་མད་ི་གའང་ཐས་པརྨ་དུར་ནས ། ད་འདི་སམ་དུ་སམས་ཏ ། གང་བདག་ག་རས་ཟུང་གཅིག་པོ་འདོ་བཛུན་མོ་དམང་ལ་སྤྱི་ 
ནོ་ྭ་མ་སྟཱ་དེ་སོང་བདང་ ། དལུང་ཨ་མྲ་ངནསཱ་ད་འདི་དྷ།མདུ་སམུས་ཏ ། བདག་གེ་བུད་མད་གཞན་དག་འཁང་སྦྱིན་ནོ་གྐམ་བ་དང་ ། དེས་དུད་མདྱ་ཏིག་ཡོག་ཐམ་ས་ཅད་མ་མཐང་ 
བརྡ་གུར་ཏ། དེལ་འདི་བྲང་བའི་ཏུད་ད་འཛིན་མངོན་དྲུ་གུར་ནས། དྭ་ཉནདེ་མིག་གིས་ཀང་གཟུགས་ཅུང་ཟདྱ་ཤང་མ་མཐང་ཞིང་སཱང་འ་མད་ད ། སྩས་པ་མི་མཐང་ ། བུད་མེད་མི་ 
; སྦེད །ཁྱའུམོ་མཐོང་ ། ཇུམ་མི་མཐོང་ ༈ ཅཾག་པ་མི་མཐུང་ ། ཤིང་མི་མཐོང་ཧ ། གཞན་དུན་བདག་ྡིལས་ཏོ་འབུང ཤ་ས་དབའ་ཞིག་འཇུག་གེ །རུལ་པློ་རན་པོ་གང་ག 
༢ ཡུས་ཞབོད་བད་ལ་རས་ཟུང་གཅག་པོ་ཕུལ་ཅིག་ཅེས་དྭ་སད་ཀྱི་སཱའང་ཐོས་པརྩ་ཨུར་ན ། ད་འདི་སྐམདུ་སམས་ཏེ ། བདག་༢༨ཉིད་གགོའ་གམ་བ་དང་ ། དེ་ནས་དདགག་ཡས 





བུཝ་ནས ། རྒྱཝ་པོ་ནེ་ན་བོ་ཇི་ལར་རགས་པའའ་རུང་ ། ཕ་མོའདང་ གཟུགས་ཅུང་གདྭ་ཁང་མ་མཐོང་བདེ་བཞིན་དུ ། 
གླ གི བབནམའབཞིནྲ་ཉས་ཤིལ། རི 


་སཱཾས་དྲག་ས་འདུ་ཤེ་ས་དང་ ། སེམས་པའི | 
། 





་དཔལ་གཞོནནུར་གུར་བ་ཝ་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏ། །འཇམ་དཔལ་བདག་གིས་འཁོར་འདི་སར་མ་མཐའོང་ན ། གར་མཆོས་བདྲ་གུར་ ། འཇམ་དཔམ་རྱིས་སྨྲས་བ རྩལ | 





༩ ༄༅། །ཨ་གྷངྷི་ཕཱར་མཐོང་ ། ཀསོབ་བ ། བྱོད་བ་ནྡ་ྲིལཱར་མཐོད་བ་ད་གཞི་ན་དུ་འཁོར་འདི་མཐོང་ངོ། །སྨཱས་བ ། ལབོཆནཔོ་བྱདོཔདེ་ཇི་ཉུར 
ཐེང འགྱཾདཾ་ ཤོང ། གཉིས་ཀ་མ་གཏོགས་པར་མ་མཐོང | 


༧ མཐོང་ ། གསོཐ་པ་ ། ཇི་ལཱར་འཁོར་འདྲི་སར་མིག་གིས་མ་མ་བོང་བ་ད་བཞི་ནོད་ ། འྱསོད་བ་་ནང་ད་ཨ་མཐོང་ ། ཕིུ་རོལ་དུཀང་མ་མ་འོང་ 
ཤཱ ༧ དམདཔལ་རིས་རུས་པ། ྒྱལཔོ་ནུན་པ་དུ་བཞིན་གཤེགས་བས་མཆོབ་སྣ་མངང་མདས་བགུང་དན་དྱ་ནའ་བྱ་ག་གསས་་ ། ཅི་རྒྱལ 
‡ བོ་ཆེནང དོ་ས་མས་ཉན་དྷ་མུལ་བར་བགོ་ཁམ་ ། དེ་སྐད་ེས་སཱས་བཏྲང་ ། འཇྔམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྩ་གུར་བ་ལ ། རྒྱལ་བོ་མ་སྐྱས་དགྲ་ས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏཾ] །འཇྔམ་དཔ 
་བཞིན་གཤིགས་པས་འདི་ནོངེན་གོང་དུ་བྲགོ་བའོ། །བདིཉི་མཐོ་དིས་སུ་ོ་བའོ། །བདི་ནྱི་པ་དན་ལས་འདབ་དར་འྲབེ་བཟོ་ཞེས་ ། ཆོས་གང་ཡང་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངས་ 
ཆ རྒྱས་སམ ། སཱཿཨ་པ་ ། རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོདཾ་མ་ཡིནནོ། ། གསོལ་པ ། འཇམ་དབུལ་ཆོས་བམས་ཅདདབཞི་ནདུ་མངོན་པརྡ་རྩོ་ཊས་པར་སངསྨྱ་རུས་ནས ། ཆོས་གང་སམས་ཅན 
མུམ་བར་མཆིབ་ཁམ ། ལྟརམ་ནི་བ་འམ ། མྱ་ངན་ལས་བདའ་དར་འགྱུར་བའི་ཆོས་ད་བདག་གིས་མ་མཐེང་སྟེ ། འམ་དཔལ་ཆོས་ཐམསཔད་ནི་སྟོད་བཉིད་དུ་མཆི་བལས་ཀང་མ 





མཤ།འདས་ལ ། གོང་པ་ཉིད་ནི་ངན་སོང་དུ་མཆི་བ་ཡང་མ་ལགས  ། མཛབརོསེ་སུ་མཆི་བའང་མ་ཁགས ། མུ་ངན་ལས་འདའབར་མཆི་བའང་མ་ལགས་སོ། །འངམ་དཔལ་ནོས་ཀྱི་དདིངས 
ནོ་མ་འརཾས་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བངཆོས་ཅི་དབངས་ཊི་དང་བཞིན་ཅན་ཏེ ། ཆོས་ཊི་དབིངས་ནོ་ངན་སོང་དྲུ་ང་མ་མརཱིས ། མཐ་རོས་སུའང་མི་མཆིས་ ། མྱ་ངན་ལས 
འདའ་བན་མ་མཆའ།། །འདམ་དབལ་མཚོམས་མདཔ་ཞེས་བྱསི་བྲ་ནི ། ནོས་ཏིདདངས་སྲུ་མཚམས་མ་མནེས་པའི་ཆོགླབ་དགས་སོ། །འཇམ་དཔལ་མཚམས་མ་མཆིས 


ཊི་དབིང་སྦཱ་རུ་རང་བཞི་ན་ཅུན་ཏ ། མཆོ་མས་མཆྦརིས་པ་གང་གི་དང་བཞིན་པ་ནོསྤ་བམསཅདྱ་ཀངད་འི་རང་བཞིན་ནོ། ,།འ་དམ་དཔལ་ཀེ་བས་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འགགོ་ད 


མཆི་ས་པ་ཏ ། དེའྷི་སདདུ་བདག་ནི་ངན་སོདདུཿང་མི་མཆི་ ། མཐོ་རསེ་ཨུའང་མ་མཆི །མུ་པན་ལྭསའདའ་བར་ཡང་མི་མ་རའོ། །འདམ་དབུལྱཅིས་སྣས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོཁྱེད 
། ཧོན་པའ་བེཀྲའ་དང་འགལ་བརྲ་བེད་དམ ། གསོལ་བ ། འཇམ་དང་ལྭ་བདག་ནི་སྔོན་བའི་བཀའ་དང་འགལ་བར་མོ་བྱབིདདོ། །དེ་ཅིའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན ,] བཅོ་མ་ལྟནཏད་ས་ 
ཀྱ་ས་བདག་མད་པཛོ་མྲེ་བང་ནི་ཡངདག་པའི་མྲ་བར་གསུང་ས་ཏེ ། གངབདག་མེད་བའི་མ་ཐབ་ད་ལ་ནི་སམས་ཅན་གང་ཡང་མ་མཆས་སོ། །སམ་ཅན་མ་ཆཆིས་ན་། གདདེ་ནོ ། 








༄། 


དཿ ་ ཡསོ། །སླ་ས་པ །རྒྱལ་བོ་ཆེན་པོའྱགོདོ་པ་ད་བསལ་ཏུམ ། 
]འཇམ་དཔལ་ཡིས་སྩས་པ ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁྱདོ་ཕཱ་ཚོམ་སཱངས་སཾ ། གསོལ་བ ། ཆོསྭ་བམསུ་ཅད་ཤན 
། །འཇམ་དཔལྱ་ཅིས་སྩཱ་ཨ་པ ། རྒྱལ་བོ་ཆན་པྱོ་འདོ་ལ་འཁོརའདི་དག་མཆམས་མེད་བྱ་བུད་པ་འམ ། འོན་ཏ་མ་ཡིན་པར་རམ ། ཇི་ལཱར་འཛིན་བྲ 
༈ གསོལ་པ | འཇྲམ་དཔལ་མཆོམས་མ་མཆོས་པ་གང་གིས ། ནོ་བསྩོད་པའི་ནམ་པརྡ་གོལ་བ་ཏྟོགས་དར། ར་བའ་མཆམས་མ་མཆིས་པ་ད་ལ་བདག་གནས་པར་འཇིན 
འགུར་རོ། །མཚུམས་མ་མཆིས་པ་གང་གིས་བང་ནུབ་སྔ་མས་དབའ་བརོད་པྲ་དོབ་པར་བྱབིས་པའ་མཆམས་མི་མཆོས་པ་དལ་དདྲག་གནས་བརའགུར་རོ། ། མྨ་རམས 
རླ སེ་པཞས་བྱལ་བནོ་གང་ན་མ་པའ་ཡང་མ་མཆིས དྭབས་ཅངམ་མཉས་པ་ 
༥རེ། །རེནས་བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡེེས་དཔལ་ཙ་ 


༠ །མངོན་པར་འདུུ་པེད་བ་གངྲ་ཡད་མ་མནིས་སོ། །གངཚོན་དར་བགིད་པ་ཡང་གང་ཡང་མ་མཆིས་སོ། 
༧ གསོལ་བ ། ཆོསྐ་བམས་ཅད་རག་ཏུ་སཝ་བའྲི་སྐད་དུའོ། 

¶ །ཏུ་གཱཏས་བཁི་སཱང་དུའོ། 

ཤྩ 


ཧྭ ། གདན་མབའ་ཡད་ཨ་མཆཱིས ། དབུས་ཀུང་མ་མཆིས་བད་ལ་བདག་གནས་པད་འཛིན་པར 
སྐྱེལ་མཆན་རྱིས་སྩས་པྱ།།མདྩོ་རལ་པོ་རན་པོ་འདེས་ནི ། ཤེས་རབ་དང་ཡེ་ཤེས་ཉི་ལམ 


རུ 





སྩུངས་སོ། ༈རེ་དས་ན་འདིབྲའ་བའིང་ཟོད་པ་ཐེབོ་བ་རྒྱགན་ཏཱ། 


པར ་ ཨ་སོ། 


པན་ 
༤ 








| 





ཨར ༄༅། །གྱུར་ཏེ་། །དེ་ནས་རྱལ་བོའིཁེད་ཀྱི་སྨྱས་པ་དང་ ། བུད་མད་དང་,] ཁུའུ་ད་ ། བུ་མོ་ཐམས་ཅད་ཊྱིས་འཇམ་དཔལ་གཞོནོ་ནུར་ ར་པ་དང་ ། བྱང་ན 
༧ སམསད་བའ་ད་དག་དང་ ། ཉནྲ་ཐོས་ཆེན་བོད་དག་མཐོང་བནི་འོདི་ལ་ཏ །དཔའནམ་ལརིགས་ ཇིའི རིལ་བ 
‡ དཔབལ་གཞེན་ནུར་གུར་བ་འ་འོར་དང་བཅས་པར་མཐོང་ངོ་། །དྭ་ནས མ་དཔལ་གཞོནྷ་ནུརྱགུར་པས་ཅིཞེས་ཁང་སློགྲ་ནགས་བྱ་དྲ་དུ་བཞི་ཡོང་གི་མོས་ལ་རོས་རྱི་མིགྷ་ནམ་པར 
ཌྷ ཀ་པུདུང་ །འིགཚགས་ལུ་བཅུས་བནམདཔ་ལ་དག་པརྔ་གས་པའྱིབང་ནྱ་སམས་བྱད་པར་འྱགར་བདྲ་མདེརཆེས་བཤདདེ། །ངེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གརཔ་སྟན་ལ 
༢ ལངས་ཏེ ། དགེ་སྤོང་གཾ་དེག་འདྱུན་དང་འབོར་དང་བཅ་སྭཏྱཾ་རལ་པོ་མ་སྨྲས་དྲ་བའི་ཁབ་ནས་བུང་ངོ། །རྒྱལ་ མྭསུས་དྲག་ཡུང་འབོར་དད་བཅུ་ས་ཏྭ ། འཇམ་དེབ་ལེ་གཞོན་ནང 
¿ རྒྱུན་པའི་ཕྱི་བཞིན་འབྲངས་པ་ལས ༈། འཇམདྲ་ང་ཝགཞོན་ནུར་གྱུར་པ་ལོམདུ་ཞུགས་པས་ྱོགས་གཞན་ཞིག་ན ། མི་ཞིག་གོས་མངྲི་གོག་བཅད་ནས ། ད་ཤིངྲ་དང་ན་ངུ་ཁིངྷ་མུ་དན 
# ཙུ ༠༤༽ ༠ ་ ༢ ཨུ་པ ༽ེ ¬ ` ༣༨ ེ : ོོ 
ཕྱེདཝ ། དདག་གིས་སྡག་པའ་ལསྱབས་ཀྱིས ། བདོག་ནོ་ངས་པའ་སམས་ཅན་དམལ་བར་འྲགོའ་ཞས་ཟེར་ཞོའའདུག་པ་མཐཐོང་སྣ ། ཨི་དབང་བངམ་དཔལ་གཞོན་ཚུར་གྱུར 


གཾ པས་གདུམ་བརྦ་གུར་པ་ཞིག་གོ །ད་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནོ་ནུངྱ་ཧུར་པས ། སྒྱས་བུ་ནེ་གདུམ་བའི་ཕྱོརེ ། སྨྱས་བུ་གཞན་ཞིགེ་མདོན་པར་སྦུལ་ཏེ་། གསྨེས་བ་དེའིཕ་མཁང་མངོན་ 
པ་། །དེ་ནས་སྒས་བུ་ླམཔ་པ་དེ་ཕ་མ་དང་འགོགས་ཏ ༈ སྤྲས་ཐུ་མ་གསོད་ཤན་གཡབ་དེར་སོང་ནས ། ཧཅང་ཡང་རྒྱང་མོ་རིང་བཞིག་ནས ། ཅི་ནས་ཁྱང་སྨྱས་བུ་ཡང་དག་པ་ 
དས་ མི་ཐོང་བར་འྱགུར་བརྡ་ཏར་བྷཙོནི་པརྨ་གུར་ཏེ ། བུས་སླ ས་པ ། ལམ་ནིག་དི་ཡོན་ནོ། །ཕ་དང་མས་སྙཱས་པ ། བུལམ་འདཱི་མ་ཡིན་ནོནས་དེ་དག་ཁྲ་འབ་པར་ཧུར་པ་ལས ། 
བླུ་ཟཱལ་པ་དས། ཕ་དང་མདཾ་སཤབཅད་པརྱ་གུར་པ་དང་ ། སྒྱུས་བུ་ཡང་དགཔས་སྤྱས་བུ་དའི་བ་དང་མའྲིམོ་བཅུད་པ་མཐོང་ང་། །བཾ་ནཱས་ ཡལ་བའྲི་སུས་བུ་དེས་ཕ་དང་མའི | 
སགོ་བཅདེ་ ནས་སྩས་ཐུ་ཡང་དག་པ་དགལ་བར་ང་སོད་སྤ ། དྭ་བོའེ་མཆ་མས་བྷ་ནངས་ནས ། བདག་གསེ་སིག་པའི་ལས་བྱས་ཏ ། བདག་གི་ཕ་དངེ་མའི་ ཕགོ་བཅུད་པས །དདག 
ནིངས་བུར་སམས་ཅན་དྲ་མུལ་བར་མཆེའེ། །ཞེས་ད་སད་པྩུས་པ་དང་ ། སྒྱས་བུ་ཡང་དག་པས་ད་ཐོས་ནས་ཁདི་གེམ་དྲ་གུར་ཏོ། ། དདག་གོསེ་ཉི་མཁབའ་ཞིག་གི་སོག་བཅད་དུ་ཟད 
ཉྱི} སྒྱས་བུ་འདིས་ནི་ཕ་མ་གཉིས་ཀའི་སོག་བཅད་པས ། སཱཾས་བུ་འདིས་སག་པའི་ལས་ཆེར་ས་རྱི་ས ། འདིགར་འགྲོ་དེད་བདག་ཀྱང་དེན་འགྲོ་བར་འྱུར་རོ་སམ་པ་དང་ །ཨྱི་སཱལ་ 





༠ ༄༅། །པའི་སྒྱས་བུ་དེ་ངུཞིང ། ཀྱ་སྐྱས་བུ་བདགནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཱཏྱ་ཐུབ་པའིདྲུང་དུ་མཆིཾའོ། །དེིའི་ཧྱོར་ཞེ་ན ། བཅོ་བ་ལཱན་འདས་དེ་ནི་སམས་ཅན་མགོན་མེད་བྷ་ནམས 
༧༧ ཏི་མགོན ། སམས་ཉན་འཛགེས་པྷ་རམས་ཁ་མིའཇགས་པ་བཱཱན་པ་མཛད་པ་ཡིཉ་ཧ ། བཅེ་མ་ལན་འདས་དཅིག་སུངས་པ་བཞིན་དུ་ནན་ཏན་བུའོ་ཞེས་དེ་སད་སླཾ ས་ཏེ ། ནས་ས ལ་བཛི་ཡཱ་ 
ཤཱ བུ་དེ་སོང་བདང་ ། སྒྱས་བུ་ཡང་དག་པདའང་སྩས་བུགར་འགྲོབར་བདག་ཀྱང་དེ་རཁགྱོ་བར་འགྱུར་ཛྱིས །བདག་ཀྱང་དར་འགྲོའ་ཞེས་དའི་ཕྱི་བཞིན་དུ་འྲབངས་སོ། ། ནས་བླ་ལ་བའྱི་སཱས 

¡ བུ་དེས ། བཙྩམ་ལཱནབདས་ག་ཁ་བ་དར་སོང་ཧྭ་ཕྱིན་པ་དང་ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ཁྱིས་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕྱག་ཁཆལ་ཏེ ། བཅོ་མྭ་ལཱན་ལདསལ་འདྲི་གངཅེས་གསྲོལ་ཏེ། ། བཅོམ 

༧ ལྣན་འདུས་དདག་གི་ཕ་མང་ོག་བཅད་ནུ ། བཅྩོམ་ལཱན་འདས་བདག་ལ་སྩབས་མཛད་པར་གསོལ ། བདག་ཤིས་དྲི་ལྟར་བརྱི ། ད་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་རྱིས་སྱུལ་པའྲཾ་སཾས་དུ 

 འད་ཁ་ལགས་སོ་ཞས་བུ་བྱ་ཙིན་ནས ། ཡགས་སོ་ལགས་སོ། །ཅུ་སུས་དྲ ཁུང་ནི་བདན་པར་སླུ། ། ་ཡང་དག་པར་གྱེ ། ཇི་ལཱར་བྱུས་པ་ད་བཞིན་དུ་པྭཌོ། །གངེ་ཁྱོད་ཉི་་བཞིན 

གཤགས་པའི་དླེ ན་སར་བདན་པའི་ཚག་སླུ སྭ ། མི་བསླྲུ་བ་ཡིན་མོད་ཀྱི ། སྩྱས་བུ་བྱོད་རྩིས་སོམས་རྱཾ་རྒྱུད་ལ་རྟག་ས་ཤིག །ཁུང་ྱོའོདས་པས་སམ ། མ་འངེས་པས་སམ་ ། 


༣ 
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བསགས་པར་མྭ་ཿ རཔའོ། གསུས །ར་ཏངོམ ༽ཀྱེ་ ས་པས་བ ས་ནས་ནི ག །པཕྱི་ ཡི་གྱི་ཡུཿདུཿང་མི་རྒུ 
རོ ( སས བུ་སམས་ནི་སོཿ ཡོན་པོ་མ་ཡིན ། ཆང་ དམར་པོ་མ་ཡནེ ། ་ ཇ་གོང་མ་ཡིན ཤྱ 
ན་ནོ། ། །ཀྱི་ སུས་བུ་སྔམས་ནི་གྲ་ཐགས་མད ། བསྟན་དུ་མེད་། ༈ གཟུངདུ་མད་པ ། ཐོགས་་སས་་ །རུམ་ཏུ ལྟ་བུ་དམ་མེད་མ་ཧྭ གསམ ལ་ས །ཀྱེ་སྒྱས 
སམས་ནིན་མི་གང་། ། གཏི་མི་མུག་གོ །ཅ་སས་བུསབསྐ་མམན་་ར། ཕྱེད་པ་ཨེད ། ཚཱ་རོབ་མེད ། སེམས་པ་མེད ། མྱོང་བར་ངྱཾང་པ་མེད་དོ། ཁེ 








། མ་པར་དག་པར་མི་འགྱུར་རོ། །ཀྱ་སྩཾས་བུ་སམས་ནཚ་བདི 
༧ འཁད་མད ། ཚ་རབ། ་ཡང་མད་པ ། ནམ་མཁའ་དང་མནུདས་པ ། མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ 
པ་མད་པས ། ག་ཡོ་བ་མེད་པའོ། ། 
། ངན་སོང་དུ་འགོ་ད་འུ་མ ། མཐོ་རོསྲེ་སུ་ལྲག་བརྡ་མོ་སླ འོ །དེ་ཅིའི་ཕུར་ཞ་ན ། གང་་ 
ཁྲགོ་བར་མི་འྱུགར ། འོད་བར་མི་འྱགུར ། འདུག་པར་མི་འྱགུ་རར། ། 
ཁདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆས་ཊི་དབིདས་ཡོངས་ས་དག་པ ། ཕས་མ་མཆིག 


670 








༣ 


།སྩྱ་རྭསྱ་ཀྱི་མཐབུས་ ང་གི་བརྭ་སཱད་ལ་ཤིང་ཏ་ལ་གངཙམདུ་འཕུགས་ནས་ བདག་གིས་མའི་ཁམས་ཏྱིས་ཁུས་བྲསགས་པ་དང་ ། 
སས སིམས གདོ་་།་ལ་ སས་བུརསནི་ཕ་མགིས་ཀུའི་སག་ཅདབངོས་བྱ་གས་སན་ངག། 


༈ རྣམ་པར་ཧཱཾཊ་པ་མ་མཆིས་བ ། མ་སྩས་བ ། མྲ་གུབ་པ ། མདོ་བྲ་རོགས་པར་སདསྦ་རས་བ་ངོ་མཚར་རོ། །བགཙྐོ་བོ་ཝཱན་ལདས་བདག་རབ་ཏུ་འྱ་བུང་བར་འཚལ་ན 
༣ གགཞནས་པ་འབྲ་བྱར་པར་གསོས ཀདགེ་སློངོ་རྡེུད་ཤོག །ཚདས་བ་ར་གྱུང་བ་ཡོད་ཅིགཅེས ། བཅསྡོལནགད་ྱས་དའ་ག་གས་གགམ་ དེའི་མོད་ལན་ 
ཏཱ་ཐུང་བྲར་སྣང་སྭ ། བཅོ་མྭ་ཝཱན་ལདསབདག་གིས་མངའ་བར་བྱསི་བའྲ་ཐབྱ་ཉིས ། ཀྱ་དན་ལས་འདའ་བར་འཚོལ་ཝེ་ཞསད་སད་ཁང་སླུས་སོ ། །དྷལ་སྟ ། དགེ་སྤྲོད་ད 


དི སྭ་བུ་ཨང་དག་པ་དེས་ཆོས་བསྟན་བ་འདོ་དག 
འག་གིས་ནོ་མ་བདང་ཞིག་གི་སོག་བཅད་དྲུ་ཟད 


། 
| 


སཱ ༈ ཅིའྱི་པཱར་བདྲག་ཡོངས་སླུ་མུ་དན་ལཱས་མི་འདའ་གམནས ། ད་དའི་ནེ་དཅོམ་ལྦན་འད་སྔ་ཀྱི་དུང་དུ་སོད་སྟ ། བཅེམ་ལན་བདསྔ་བི་ཞབས་ལ་མགེཔོས་ཕག་འཚལ་ནས། 
མྭ་ཝཱན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏི། །བཅྭོ་མཱ་ལཱན་བདས་བདག་གིས་ཀྱང་མའི་སོག་བཀུམ་མོ། །དོ་ནས་བཅོམ་ལཱན་ད་ས་ཨྱིས་སྐྱས་བུ་དེ་ཁ་ལེགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ 





༄༅། 
༧ ས་མས་ཅྱི་ཅུད་ལྟ་ཏོགས་ཤིགསྤྱ་རུ་ཆུན་བཀའ་སལ་ཏུ ། ཞིད་ཏུ་བླ ལ་བའྱི་མས་སུཇི་ལཱ་་བཞིན་དྲུ་བའི། །ད་ནས་དའི་རློམས་བུདའི་བ་སྔའི་ཁུཏབྲ་ཐམ་ས་ཅད་ནས་ས་མས 
ཤྭ མཁྱས ཨི་བྱུང་བརགྱུར་ཏེ ། དཆིགཅིངནྷ་གནོ་མཕ་པ་དང་ བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་གསོཝ་ཏཱ། གས སེས མ་ཐམས་ཅད བདེ་བར 
།ད་ནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་ཀྱེས་ཕུག་གཡས་པ་གསེར་གྱི་ཁ་དགོ་ལཱ་བུ་དི་ པུ་བེར་བཞགོ། 


ཛི 


ཞེན 





[ཕྱིན་ཏེ ། ཡེགས་སོ་ལེགས་སོ། །སྦྱས་བུ་ཊྱོད་ 


གཤེགས་པ་མགོན་མཛད་དུ་གསོཝ ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལྭ་ུབས་སུ་མཆིའོ། 
ཕྱག་བཞག་མ་ཐག་ཏུད་ནས་དེའི་ནྩོསས་བུ་ནའི་ཚོརབ་དྲ་བམས་ཅད་་རྒྱུན་ཆད་པར་གུར་ 


༤ 


ལྡན་འདས་ཀྱིས་ད་ཝ 


ཉྱ་སྭ་ད་བཞིན་གཤགས་པ་མ་བས་མོད་ཊི་ ། ཀྱ་སྐྱས་བུ་ཀླདཱ་སེམས་གང་གིས་མའི་སོག་བཅུད་བ 


གྱུར་ཏེ ། བཅོ་མ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་སྐང་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱུནཱ་འདས་བདག་ནི་རབ་ཏུ་ 
དགཾ་སྐོངོ་ཚུརཤཾགོ །ཆོངས་པར་སྫད་པ་ལང་པགཅས་སྣགདཔས་་་་ང་ དཾ 


ཏེ] །དྭ་ཡུས་བག་ཨངས་ཤིང་བདེ་བར་གྱུར་ནས ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤིན་ཏུ་གུས་པར 
འྭ་བུང་བར་འཆོལ་ན ། བུད་བད་གཤག་ས་པས་རབ་ཏུ་འབུང་བར་གསོ། ། བཅོམ 
ཁིཆདྷ་ཏིད་དུ་ད་མགྲ་པགས ། ཆོས་གོསི་སྦྱར་མ་གགས ། སྐྲ 





༠པ།དང་ཁ་སྣུ་ཕེགས་ནས་ཞག་བྱདཉ་ལོན་བཙམ་དྲུ་གུར་ཏ ] དགེ་སྐྱོད་བ་སན་པརྡ་ཇྫོག་ས་ནས་ལ་བྱར་ལེན་བའི་ཟློད་ལམ་དུ་གནས་པར་གྱུར་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་རྨུན 
གཅེས་གསུངས་ནྭས། །མགོོཟགས་ཁཱསྭ་རཱ་ནོས་གསུ་སཱར་མར་ལནུ། །དེ་མ་ཐག་ཏུ་དབང་པོ་རབི་ཞི་ཞིང་ ། །སད་སྦྱར་སཾ་དགོངས་པའི་ཆ་ལུགས་གནས་པརྦ་གུར ། 
དྲ་ནས་བཅོ་བྲ་།ན་འདས་ཧིུས་དྲག་སོངདེ་ལ་འབགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དངྲ་ལན་བའི་གཏམ་བཤད་པ་དང་། དས་དྲ་ཐས་ནས་ཆོས་ལ་དུལ་མད་རིདེ་དོ་མ་དང་བལ་བའོ་ཆོབ་ཅི་ 


ཨྣ་རམ་པར་དག་པའི་ཨུངདུ་ང་ལམ་བྷམས་ནས།།དྲག་བཅོམ་བརྩ་ཐར་ཏ ། དེས་བཅོམ་ལྷན་འདྲས་ལ་འདྲི་སྐད་ཅས་གསོལ་ཏེ། ། བཅོམ་ལཱ་ན་འད་སཱ་བདག་ནི་ཡོདས 






།དུན་ལ་ས་འདའ་བར་འཆལ་ལེ། །བདེ་བརག་ཤེགས་པ་བདག་ནི་ ངས་སྦུ་མ་དན་ལས་འདའ་བའི་དུས་དབ་མན་ལ་དབ་པེ་། །བཅཾ་མྲྭ་ལཉ་པདསྭ་ཧིས་བཀའ་སྕཁ 
པ་། ད་སྤོད་ཁྱོད་དའི་དྲས་ལ་དབ་བར་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །དེས་དཔ་ཚེ་སུད་གི་བར་སྣང་ལངཀིང་ཏ་ལ་བདུན་ཙམན་འདུག་སྟེ །བདག་གིས་མའི་ཁམ་ས་ཏིས་ཝུས་བསག 


སོ། ;དྲ་སགས་པའི་དའི་ཆོ་སོལ་བ་དད་ཐལ་གཞང་མད་པར་གྱུར་ནས ། ལྟ་བརྒྱ་སྟོང་དག་ཀྱད་དེ་ལ་ཕྱག་འཨོཡ་བར་གྱུར་ཏེ། །དེ་ནས་ཚྭཾ་དང་ལྡན་བཏཤཱཤོི་བྲ་ས་སྐེ་ས་པ 


༧༣ །གྭསུ་ངསུ་པ་སཱ ། ནཔནི་སྒརནས་མམཉིས་པ་དང་ལ་བཏག་ཏོད་གདུབ་དན་འྱགང་བ་བཅྟ་པྲ་ལན་འདག་འམཆརར། །ཕུད་དར་གཤེགས་པ་དམཆར་། །བཅམ་ཏུད ། 
4 འདུས་སམས་རནྟ་ནམ་སྭ་སི་དབད་པྩོ་ནམ་པ་སྤ་ཆོགས་འཚལ་བ་དནི ། ད་བཞིནོག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པརྡ་ང་གས་པའི་སང་སྐྱ་རས་དང་། བཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུད་ 
¿ སྒྱུར་བ་དུང་ ད་ག་སམ་གདཔའ མས་ད ་ཆནཔ་གདན་མད་བདདའ་གཆད་གབཞོག་འབྒཔ་ ས་བར་གཞན་སྭཁི་ཡུལ་ལཱགས །ཉུན་ཐས་དང་ནད་སདས་རྒོས 

མས་ཅདྱི་ནི་ལུལ་མ་ལགས་སོ། །དཅམ་ལཱའདསྭ་ཊིས་བཀུའ་སུལ་བ ། ཤཱ་རིའི་བུད་ད་བཞིན་ནོ། །ི་ནད་སས་བ་དད་གཞིན་ཏི ། དནསུ་སངསྦྱུཅས་བཅོམ་ལྡན་ 
± འད་སྣ་རམས་དང་ ། བྱང་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་བོ་བཟེད་པ་ལ་གནས་པ་ནམས་ཏི་ཕྲལ་ཡོན་ཏ ། ཤ་རིའི་དུ་གང་གག་གང་ ད་ཉིས་སམས་ཅན་ད | 
༢ ཤསཝ་། ག་དགལངསྦ་མ་དནལས་འདབ་གའི་ཆས་ཅན་དུ་མང་འང་ཡོད་དོ། །ཤཱབི་ླ་འྱེ་གང་ཟག་གང་སྦྱངས་པའི་སན་ཏན་དང་ ། ཆོག་ཤེས་བཀད་ 


ཤཿ ཀུ །དའི་གདུལ་བ་མོད་ནས ། དོ་མཆོན་དྲུ་གུར་ཏི ། བཅོམ ས་ལའདིགད་ཅས་གསྐོལ་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཤྲི་རོས་འདྲུལ་བ་ནོལེགས་བན 
།ེ དཱུ 


༠༠།རུ་བ་ཁྲིམས་དང་ ། ཕྲོས་པ་དང་ ། ཏིང་དའཛིནེ་ཙམ་དང་ལན་བ་། ། དེ་ལྭ་འོད་ིསྭ་བུ་དན་ལས་འདའ་བའི་ཆོས་ཅན་དུ་ཤེས་མོད་ི་ ། དེ་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པས་སམགཅན་དམུལ 
གཟུགས་བཞད་ཡོད་ཅིས ། ཤཱནིའི་བུ་འད་ནི་སེམསཝ་ནྱ་ཛ་དོད་པ་ལ་བསམ་པ་དང་བལ་བརྡ་ཚིས་ཤིག །དེ་རིའྲི་པི་དགན ། ཤཱརིའིབ་སྔམསུཅྱ་ཾ་ད་པ་ནི་བསམ 
གྱི་ས་མི་ཁུབ་པའི་ཕིར་རོ། །ཤྭརའི་བུ་གད་གིས་མ་བསད་ནས ། ཆོས་དསན་བའདི་ལ་གནས་ཏེ ༈ ཞོངས་སྦུམ་དཤལས་འད་བརྩསར་པའི་སུསབད་ཝུད་ིས་མཐོང་དྲག་ ། 
གསོལ་པ ། བཅེ་་ཡཱན་འདས་བདག་གིས་མཐབོར་ངོ། །བཅོ ྱིས་དཀུཿ་སཱ་མ་བ ། ཤཱརིའྡི་བྲཱ་མཱ་ས་བུ་དྲས་ནི་སངས་རྒྱས་ལཱཾ་བརྒྱ་དག་བའི་རྩབ་བསྐྱད་པར་རྒུར་ཅིང་ 
གསོཝ་བ ། བཅོམ་འཱན་འདས་བདུག་གིས་མཐོང་ངོ་། །ཡུན་འདུས་ གུའུ་ལླུ ཡ་བ ། ཤཱ་ བཿ ཇེ ད་པརྩ་ཙཱརཾ་ 
འདྲི སམས་རང་གཞིནྱ་ིས་ད་གི་ཆསདཤད་བཤ།ཡང་ཐས་ རཾ དཱ ཱགས་ཆསབ༽ ན་དོན ། ཆོས་བམས་ཅད་ཞད་དག་པ་རྙི་ཕ་བ་དཞིནདུ 
མབད་བའྲི་བོརྨ་ནམ་པརྡ་གོལ་པར་གྱུར་ཏོ། །ད་བས་ན་ཤ་རིའིདྲཱ་ནམ་གངས་འདིས་ཁྱད་འདི་ལྟར་རིག་བདྱ་བ་ས ། གང་སུའང་རུང་ཧཱ ། དྲ་ལྟར་དམ་ ། ང་མུ་ངན་ཁས་དདས་བ་ནའད་ 
སྱ །འཕོ་སདཔ་བཏག་ངས་དགྱེ་མཏས ཨྭ་ཡདའདིརསེསཔར་བ་ཏུ སམས་འཏཉན་མོབ་ས ། སྡིག་བའི་གྲེགས་བོའཾ་དབང་ 








གིས་མིདག་བའི་འདྲུ་ཕེད་དགག་མ་འོན་བརྩ་པདྱ་ཀང་ ། མ་ལུས་པར་རམ་པར་གྲོལ་བར་མྱ་གརྱ་ཉི་བར་ 
ུང་དག་ོསའདིལག་མོག་པརྩདལོ ན་ས ར་ས་ 
བཅད་པགཅོག་གམ ༈ ཚོག་གཅིག་ལེན་པ་དེད་ ། གཞན་ལ་སྭོན་པའི་སམས་ཅནན་དག་ངས་བྡ་བམས་ཅད་འགུར་བར་བྟཝ་ན 
འད་མདབལ་གཞེནོ་ཞུ་་ཧུན་པྱ་བངྲ་ནུབ་སམས་དཔའད་དུ་དང་ ། འོད་སྲུང་ས་ནེན་བོ་ལ 

མོན་པོ་དོང་འྲགགས་ནས་ ། བཅོམ་ལན་ཁདས་ག་ལ་བ ་སོད་སྭཱ་ཧིན་པ་དུད 
ཤཱའའིབྲ་ས་སྱཱས་བ ། ཛི་ཏརབ་སལ ། སྣཱ་མ་བ ། ཅི་ནས་ྱང་མི་ལན་པ་དང་ ། མི་གཏདོ་ག་དྭ་ཝཱར་ཊ་གལ་ལཾ། 


༄༅། ¬ 


།ཤ་རིའིབྲ་ད་བས་ན་གང་གིས་ཆོས་རྱི་དམྲ་གངས་འདི་ལས་ཆུང་ངྲུན་ཆུ་བ་བཞི་པའི་ཚིགས་སྲུ 
'སོགས་པ་ཉན་ཐེསོ་དག་དང་ ། རྒྱལ་བོ་མ་སྐྱས་དགྲ་དང་ ། གཞན་ཡང་ 
] བཅོ་མ་ཝཱན་འདྲྱ་ཧི་ཞབས་ལ་མགོ་དསྲོ་ཐག་འཚལ་ནས །རགས་གཅིགའག་དོ། །དེ་ནས་ 
རྒྱ ་བ་ད་བ་སལ་ཏོམ 


། ཆོས་ལ་རྟོགས་པ་ད་གཏོང་བན་མི་འྱགན་རྩོ། ། ཤཱ 
གང་དྭགྲ་ཐོས་ནས་ཚུལ་བཞིན་དུ་བེད་བ་ལྟ་ཅི་སོ་སྲ །དཾ་ན་ 
༈ གང་དགྲ་ཐས་ནསྨ་ཚུལ་བཞིན་དྲུ་བ ལྲས 
རུམ ། སྭཱས་པ་ ། དབུ་ན་པ་་འ 
།ནེ་སྭ་ཁངྱ་སཱན་ནད་ཤིན་ཧཱ་ཉེན 





ངེ 


| ཐར བ་དད་ ། ཙི་ནས་ཁྱང་ཐོབ་པའང་མད་བ ། ཕོགས་བའང་མེདཔ་ད་ཀུར་བསལ་ཏོ། _[ དེ་ནས་བཏོ་མ་ལྟན་འདས་ལ ། ཚ་དང་ལྡན་པཱ་ནིའོབུས་འདྷི་མད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 

| དཅོམྭ་ལན་འདས་རྒྱལ་བོ་མྭ་སས་དྭགའོ་ལས་ཀྱི་ལཱག་མ་ཇི་ཙམ་ཞིགེ་ནྲི་ལཱས ། ངིཾཙ་མ་ཞགེན་ཝཱག་མ་ལས་བརྡ་སྲུང་ཞིང་སྨན་ཆད་མི་ལྷ་བའྲོ་ཆོས་ཅན་དྲུ་གུར་ །བཅེ་མ་ལན་འདས 

| ཧྱིས་བཀའ་སྩམ་བ ། ཤའཾའི་བླུ་ཆ་པོ་མ་ས་ས་དྭགའི་ཝསྭ་ཉྲཱི་ལཱག་མ་ཡུང་ས་ཀརྩ་ཙི་འྲབཱམ་བུཅམ་ནྲི་ལྲས་སོ། །དིའ་བ་རིྱི་རལ་པོང་མ་ནོ་ཆོས་ཟབ་མོ་བདིསྟན་པ་བདེ་ལོ། 

ྦ བླུ་ནུད་པས་ལག་མ་མ་ལཱས་བརྦ་ཅུང་ས ། ཊིན་ཆདམི་སཱ་བའི ཉེས་ཅན་དུ་གུར་ཏེ། །གསོ་ཁ་པ ། ཅྲི་ཅོམ་ལྡན་འདསྦ་ཆུལ་བོ་མ་སྩས་དྲག་སམ་ས་ཅན་དྲམུལ་བྲ 

མའི་ལམ ། བཅོྤ་ལན་འདྭས་ཧིས་གཀའ་སྦུམ་པ ། ཤཱརིའོབུ་བདྲི་ཝཱ་ནཱ ། དཔར་ན་ལྟའི་བུ་རིན་པོ་ཆའི་ཁང་པ་ཝུ་ག་མུ་ན་འདྲུག་པ་ལོས ། སུམ་ཅུ་རཱ་གསུ་རྱི་ལྲི་ 

གནས་ནས་འཛམ་བུའྲི་གད་དུ་འུ་བབ་ཅིད་ ། འཛུམ་བུའི་ཊིང་དུ་བབས་ནྭས་། སྐར་ཡང་སུམ་ཅུ་ཅུགསཿི་ གནས་སྲ་འཛེག་བུ་དེ་བཞིན་དྲུ །རྒྱལ་པོ་མ་སྤིས་དྲང་ཡྲངུ་ 
ཁོ་སྐམས་ཅན་དྭམ་བ་མ་ཁྲོཀྲ་བ རཱ་རཀེ་ཞེས་བ་བར་བབས་ནས་དེ་གཞིན་དྲུ་འཛོགས་ཏ ། དྲ་ལུས་ལ་སྡུག་བསུལ་བབི་ཚོན་བ་འག་དན་ཡང་མོ་འྱགུར་རོ། །ཤུའའི་ 





༽ི ། །ནདག་ཁས་ཆོས་ཅ་རོས་བདྡ་དུརཉ། །དགེ་དའྱིརཱ་བ་དའང་། 
འི་བུ་ཁཇུམ་དབལ་གཤོན་ནུར་གྱུར་པ་འདི་མཏོང་དམ ། གསོལ་བ། མཐྲོང་ངོ་ བཅོ་མྭ་ལནའདས་ཅིས་བཀའ་ 


༦༣ ི་འི་ 1% ཧུ 


ཱག་སལ་བརིུ་མདབ་ལ་སངསུརུྦྱ་ླ་མག་གསུམ་བ 
སོལ་བརྡ་གུར་ཏོ། །ཤཤཱ་རིའི་བྷཱ་རལ་བོ་མ་སྨྱས་དྲག་འདི་ནི་འཇམ་ད་ 

















གསོལ་པ ། བཅོམ་ལཱནའད་སྭ་རམ་པོ་མ་སྩས་དྲགས་ནི་དབང་བོ་ནོས ། དེས་ལས་ཅི་དོབ་པྱ་མོད་བར་ཁྱ་གུར་ད་བདི་ཅམ་ཞིག་ཏུ་ྱགིས་པ་ངོ་ ། 
ཏཾ] །དངོ་མ་ལཱན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སལ་པ 
དག་པརྡ་རྫོགས་བའི་སདས་ཆས་དེ་དགུ་ཝ་ 
རྗེགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསཱོས་བརུ་གྱུར་ཏོ། ། ཤཱའིའི་བུ་འཇྔཿ 
བུའཇམདཔཝ་གཞོན་ནར་རྱུར་པ་འདེསྦ་རཝ་བོ་མ་སྩས་དྲག་འདི་བྷསཝ བ ་རི་མ་མད་པ་ 
ཟླ སུནམེདཔ་ཨདགཔན་ཚུགས་པའི་བུང་ནབྱའ་སམས་།ུད་དུ་བྱདགུག ། 

ཁྱང་འཇམ་དདམགཞོན་ནུར་གྱུར་པས་ཆོསྱ་ཀ་འཁོར་ལོ་བྷ་དོར་བོ་ནྭ་ཆོ་རིད་གར་ག 


༧ རྩ་ཀ་བ་ 
བླ་ན་ཨ 


སྙ །དཾ་ 


ྲུ ` དཿ སཱ་ལབ ༽ཀཱའ༩ 
།ཞེས་བུ་བྭ་ལ ། བཅེམ་འཱནའདུ་ས་ད་བཞིན་གཤགས་པྱ་ཕག་བཟངས་ཞེས་བ་བའི་གསུང་རབ 


ཁ་གཞན་ནུར་གྱུར་པ 


























༠༠།མ་གཏོགུ་པར ། གངས་ཆུས་སོད་གིས་ཀུང་ཆོས་བཤད་ད་འྱ་ཧོད་པད་དསལ་དརྦ་བ་དའི་གནས་དད་གྲོ་མབས་མད་དོ། _ །དེ་ཅིའཾ་ཕཱཾན་ཞ་ན ། འདི་ཉིད་ཅིས་གདུལ་བ་ཡིན་ཏེ 
ཙཱཾཅིན་ཞིང་འདིས་ཆོས་ཟབ་མོ་དསྟན་པ་དདོཉེདེ་ལས་ཐོས་པནྱ་གུར་ཏུ ། །དེ་དསན་ཤཱརིི་བུ་རམ་གངས་དསྭ་ཁའད་ཝཱར་རག་པནྱབ་ྭ ། གང་དང་གུང་དུག་ུང་ནུས་ས་མས 

མཞག་དང་གད་གས་མས་འདུས་བན་གྱགན་པད་དང་དདུ་ཁི་ཆོས་བསསན་བ་གེས་བརྡུར་དོ། ། ཤའིའབྲཱ་ཧུལ་པོ་མ་སཾས་དྲག་འདྲ་ཡང་ ། སོ་སོའོ་སེ་མས་ཅན་ད 
མ་མ་ཏོག་བླ་ཀམུར་གས་པ་དཉས་བུང་ནས་རད་ངང་མ་སྨུས་བ 'པཱད་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཆ་སངས་རྒྱས་ཏི་ཞིང་འདི་ནས་སྔངསྐྱ་རས་ཏི་ཞིང་བཞོ་ སྟོད་བཞི་བྱར་ཁད་ས་བཞ 
ཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་བྱན་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ ་ན ། ད་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་བའསེདསྦ་ཆས་རིན་ངོ་མའིལང་བོ་ཞས་བུ་བ་བཞུགས ། འཆོ 
སལ ། ཆོས་ཁྱང་སྟོན་པའོ་སང་སྐྱ་རས་ཏི་ཞིང་དར་ ་བར་འགྱུར་རོ། ¿ དད་དཾར་སྐྱས་མ་ཐག་ཏུ་སྐར་ཡད་འཇམ་དྭཔཝ་གཞོན་ཧུར་གྱུར་བའང་མཛྲོད་བར་འགྱུར་དཆིས་ཟ 
བྭ་སན་པ་འདི་འདྲ་ཐེས་བན་འགྱུར་རོ། །ཐོས་ནས་ྱངདཉིདེ་དུ་མི་ས་བི་ཆོས་ལ་དཟོད་པ་ཐེབ་བར་འགྱུར། གང་སྙི་ཆོནྭ་བུངྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ 








ཤ། ༄།༅། །སྨམས་པྱ་བདྲ་དབ་མངོན་བརྡ་རགོས་པན་དཚངྱ་ཆབར་འགུར་བ་དྲྲི་ཚོབད་སྐན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ྱ་གུར་པ་མཐོང་བརྩ་གུར་ཉི ། བུདྨ་རུག་སམས འས 
དབའ་ཅེན་པོམི་གཡ་བཞསྤབ་ད བ་ར །ད་ནབང་བམས་པུ་དབཞི་མཤེགས བས་སས ། པུང ཞས་ག ། 
༡ གཏམ་རཱོད་པར་འྱགུར་ཏ ། ཆོས་ཀྱི་དམྲེ་ཐང་ས་འ་དའང་མ་ལཱག་མ་དྲི་བནྡ་ཚོད་པརའྱགུར་རོ། ། ཡང་བང་ནུབ་སམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་ལོ་མི་ག་ཡེ་བའང་བེཅོ་མ་ཁན 
ཞདུ་སད་བནན་ག ཤེགས་པྭཀྲ་ཐུབ་བཛི་གྲསུང་རབ་ཁས ། རྒྱལ་པོ་མ་སྩས་དགུ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུར་ཏ | དེག་བའོ་སྲོག་བཅད་ནས ། དཾ་ས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་འེཇམདཔཝ 
' གཤོན་ནུད་ཨུར་པ་ལས་ཐས་ཏེ ། མཐཐཱན་པབ་ཆཾསོ་ཡ་བཟོད་པྲ་ཐབ། །ད་ཡསྱ་ཧྲཱ་ཨབ་པའང་མལས་པར་བཱད་བནྲ་གུར་ཏོ་ཞས་དྭ་སད་དྲུ་རོད་པར་འགུར་དོ། །ཤནའ་ 
¿ ད་ལྟ་ཧཱ། །ཐུམས་པ་ད་བཞིན་གུ གས་པ་ནི ] བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ནན་པོ་མོ་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཅིནས་ཀུང་ ། གྭྲ་ནུབ་སས་ བཞབྱ་རད་སོང་གེས་མི་སྐྱ་བའི་ཆོག 
ལ་བཟད་བྲ་ཐོབ་པན་འགགུར་བ་དྭ་ས་དྲ་སར་ཆོས་ཀི་ནམྲ་གངས་འདི་སྟོན་བན་འགྱུར་རོ། །དེ་ནྭ་བང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཏོ་གོཉོས་སྟོང་གི་ལེསྱ་ཀ་གོབ་པ་བླསལ་པ་གངས་མད་པཞས་ 







ཆཾ 





།གས་པའང་རྭབུ་ཏུ་ཞི་བརའྱ་གུར་རོ་། །རྒྱཝ་པོ་མ་སས་དྲག་འདི་ཕན་ཆད་བྭ་གལ་བྲ་གངས་མད་བ་ཕག་བྱརད་བྱའི་བར་དུ་སམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ ལིན་པར་ཧེད །སང་སྤྱ་ཧག 
ཞང ཡངས་་དགརས བད་ ། ཅུ་ནག་སམས་དཔའི་སྲན་པདྫད་དོ། སྐ །ཤཞཱའིའོ་ཐུ་ས་མས་ཅན་གང་དག་དེས་ཉན་ཐེས་ཅི་ཐག་པས་སམ ས་གར སས 
སསམ། ཐིག་པ་ཆེནཔོས་ཡུངས་ས ཤུན་པར་འགགུར སཱ་མསུ་ཅན་ད་དག་ནོ་ལས་ཊྱི་སྤིབ་པ་འམ ། ཉོན མོད་ས་བའི་སླིབ་པ་མེད་པར་འགྱུར་ཏེ ། དེ་དག་ཐྲམས་ཅད་དབད་ 
ི་བར་འྱ་གུར་། འྱག་བ་དང་ཐེ་ཚོམ་མད་པར་འྱགུར་རེ། ། ཤཱརིའོབྱུ་ུལ་པོམ་སྒུས་དྲག་འདི་བསལ་པྲ་གདས་མེད་པྲ་ཐག་བྱུནད་བྱར་ན ། བཱ་ནམེད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རཱོགས། 
བུང་ནུབ་མདོན་བརྔ་རོགས་པར་འཚང་རྱ་བརའ་གུར་ཏ ། བྣསཝཔ་མ་ཐོང་ན་དགའ་བ་ཞེས་བུ་བ་ལ ། འཛིག་ཏནྭ་ཧི་ཁམས་འདམ་ཙྱཾ་ཤོག་མ་མད་པར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་དཅོ 
ངདག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སད་སྦ་ཅས་མལ་ཤིན་ཏྷུ་ནམ་བར་དག་བཞེསྱ་བ་བའགྱུར་ཏེ ། དའི་ཚའི་ཆོད་ནོ་བྲསལ་པ་བརྡ་མ་བཞིར་གགར་རོ། ། དཾའི་ཉན་ཐོས་ཉི་ཆོགས་ནི་བདུན 


འབུམ་དུ་འགྱུར་ཏ ། ཐམས་ཅད་ཁང་ཤེས་རབ་རིས་མོས་པ ། རྣམ་པར་ཐར་བ་བྱཆད་ལ་བསམ་གཏན་བྱེད་པ་ཤ་སྟག་ག ། དེའི་བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམ་ས་དཔའ་ནན་པོ་ནོ་བུ་བ 





དུ 


།ཨཊ་ ཚིར ༅ ཆ 


འགྱར་རོ། །ད་ཅུཾ 
ཆེ ཛ་ལ ། 
ད་ཅིའོ་སླད་དུ་ཞེ་ན ། ད་ 





ག་དྲའུ་གཉིས་སྲུ་འགུར་ཏེ ། ཐམས་ཅད་ང་བབབས་དད་ཤེསུ་ནབ་ལས་བུང་བཤཤ་སཱག་གོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོདོས་ 
་ མ ཟེ ། སེམསཱཅན་གང་ཡངའྱོད་པ་ལ་གནས་ཤི་འཅོ་གའེདུས་བྱེད་བར་མི་འགྱུར་ད། ། 


ད་པའི་འཇིག་རེན་ཧི་འམས 


ཆེདདུ་གནད་་ཆད་དུ་བྗངད་ཙེ་ ། དཅོམ་ལྣན་འདུས་གདག་ཅགནི་དང་བན་ཆད་སམ་གཅན་གང་ལནང་སམས་ཅ་ 
ཅྒ་འགཀདས་སམ་གཟྱི་ུདབཞིགས་ྱེས་མྲི་ཡག་ཤོགས་དགག ང་ས །རྒྱམ་པོ་མ་སྐྱས་དགྲ 


སུམུ་དན་ལས་ 


ཙཾ མཱ 
དའི་ཆས་ནི་ལོ་བ་དར་གནས་དད་འགྱུརའོ། །འད་མ་གྱི་དྡི་མ་ ་ྐ 
དནས་ཤི་ག་ཕོག་ནས་ཁུང་འྲགོད་དན་པ་གསུམ་དུ་ཨུ་བར་འགྱུར་ཀུ་གད་གུང་མད་དོ། ། ཤཱནིའྲིད་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕུལ་ཤིན་ཏུ་ནུམ་པར་དག་པད་ཁ་ས་མས་ཅན་ 
དག་ཀུན་སཏན་མང་སད་འམས་བནུནམ་པར་དག་བར་་ན། །གབས་ན་དབིགད་གས་གོག་གངགསལ་ཇད་གྲགསོག གགད་བག་ཞོས་གཡས 
པོ་སུར་ཞེ་ན །ད་གཞིན་གཤགས་བ་ཐིམ ། གད་དབྲད་གས་ནི་གང་ཟུག་ལ་དེད་ནིན་ནོ ། 


འདས་ནས ། དྲམ་ 


གང་དགུ་ཆོས་ཉ ན་པ་ད 
ད་གཟུང་ན་ཉམས་པའ 


།དེ་ནས་ཆྭ་དང་ལྡན་པ་ཤཱརིའིབུ་དང་ ། བཱམས་ཅད་ཡེད་པའི་ལབོར 
ནོ་དམལ་དར་མཆོ་དར་མཐབས་ཐུང་མི་སྟོནཏོ། 
ངྲ་སྟན་བའི་བ་སྟན་བ་འདི་བསྟན་བའོ་ཚེ ། 








༣།།ཞུའ་ཨམ་ཊསེ་མུངགིསླ་གནམད་པ་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའི་ག་ནུག་འུ་གུགགསསད་བར་གུར་ཏོ། །གད་གིོ་ནགམོ་ལནའསདགཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོན་བ་ཡད་དག 
རྫོགས་བའི་སངསྤ་ཧས་མུལ་ཤིནཏྭ་ནམ་པར་དག་པསྲ་བརྡརུ་ཐད་པརྦྱ་གུར་པ་དེའི་ཚེ ། བདག་ཅིགྭ་ཡད་འཇིག་ཏནྭ་ཙིི འམས་འདམ་གྱི་དོ་ཨ་མདཔའི་གངས་རྒྱས་རྱི་ནོངེ་ཤེ་སྐྱ་དན 
ཤག་ཅིག་ཅེས ། སངསྦྱ་ནས་ཊི་ཞིང་དར་སྒྱ་བ་སྣོན་ལམ་ཡད་འཏད་བོ། །དདགུ་ཐམས་ཅད་སངྦ་ཅསྤ་འི་ནིང་དར་སྩ་གན་ཡང་གཅོམ་ལཱནའདསྱ་ཀིསྱ་ཀང་ཁུང་གསཱནཏེ། །དེ་ནག 
ལ་བོ་མྭ་མུས་དྭགའི་བུ་ན་ཆོདྱ་ཉིལེ་བྱརད་ལོན་པའི་ཁེབྷ་ཟ་བའི་དཔལ་ཞེས་བྱ་བ་དེས་མགུལ་པ་ནསྦ་རན་བཀོལ་ཏེ ། དཅོན ཞདས་གཡ་བ་དར་གཏརོ་ནས །འདྲ་སྐྲད་ཀྱི་ཆཾག 
ངྭ་སྭཱས་སོཾ། ¿ །གཅུ་མ་ལཱན་ཤདས་བདག་དགེ་དདི་རུ་བ་འདྭི་བ་ན་མདབ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་བདྲི་བང་ནུ་ཏུ་བྭསའོ། ། མྭ་ལཱན་འདས་བདག་གི་དགེ་བའྱིར་ད་འདེས་ན་བཅོམ 
ཀབ སན་བགིནེག་ཤེགས་པ་དྲགཅོམ་པ་ཡུདདག་པརྡ་ོགག་པའིགང་གྱུཆུས་གཤེནངུ་ནམ་པར་དག་པསྤ་བདྨ་དག་ཐོབ་པརྩ་བུདཔ་དབི་ན ། དདག་སངསྱ་ཆས་ཉི་ནིང་དད 
ཁོན་ལེས་སྒྱུརབའི་རྒྱལ་བོརོ་གྱུར་ལ ། བདག་གིས་ནམ་འ་ འོ་གེརདུ་དེ་དཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་་རོགས་པའི་སངསྱ་ཆས་དེ་དགེ་སོང་གིདག་འདུན་དང་ 














༠༣། ༄༅། །བཅས་པ་ལ་བསྟན་བཀླུར་བྱསི་ག་དང་ །ཀ་བཞི་ནགཤེགས་པ་དེ་ཡོངས་སྱུ་མུ་ངན་ལས་འདས་བའི་སྣ་གདུང་ལའངདདག་མཆོད་པ་གྱོདེ་པརྦ་གུར་ཅིག །བཅོམ 
ལནདས་དྱག་དན་ལས་འདས་ནས་ཁུང ། འཛཱེ་རྟེན་ཊི་ཁྲམས་དཉོད་དྲུ་བན་མད་པ་ཡད་དག་ངནྡ་རོགས་པའིབུང་ཆུད་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སྲངས་རྒྱས་པར་གྱེང་ཅིག་ཅེས ། 
རྒྱན་དེ་དག་ག འྡ་མ་ཐཱག་ཏུད་ནས་སང་སྦྱ་རསཀྱ་མྤབས་དཔེ་ཚྭ།ངགི་བརྡ་སྣང་ལ་འནི་བོ་ཆེ་སྣ་བ ནུ་ལས་བུས་བའའེད་བྱརུག་མ ། ཆ་མཉམ་པ ། ཤིནེཏཱ་ཕཱ་བ་ཞིག་འདྲུག་པརྦ་སུརཏ 
ཁུང་པཅ་མད་ནི་་ན་ས་སས་པའྱི་ཆུག་བགས་པ ། གེས་དཀམ་པ་ཞིཐུང་དར་གུར་ཏེ ། ཁྲིདེ་ལཞད་ད་གཞིནགཤེག་ས་བའི་སྐུ་མཆནྱིས་ཁུན་དུ་བྱརནབ་ཞིག་བཞེགས 
བན་སྣང་ངོ་། །དེ་ནས་དེའི་ཚོ་བ་ །ལྤན་འདས་ཁྱིས་འཛུ་ཡ་མཛད་པ་དད་ ། ནོས་ཏིདྱ་ཏྱིས་སངས་རས་བཅོ་མྭ་ཁཱན་འདྭ་སྣ་ནམས་འྲ་དུབ་བ་མཛད་པ་དའི་ཚེ ། དཅོ་མལན་འད་ས 
ི་ཞལྱ་ཧི་སོ་ནས་འོད་ཟུར་ཁ་དོག་ད་པ་སྣ་ཆོག་ས་འཇུང་བ་འདྲོལྟ་ས ༈ སྭོན་བོ་དང་ ། སཾར་པོ་དང་ ། དྲ་པར་པོ་དད་ ། དཀར་པོ་ད་ ། ཇ་གོང་དང་ ། ཌྱ་ཁི་དོག་དང་ ༈ དྲང 
རྱི་ཁ་དོག་དག་འབུང་བ་ད་དགགེས་དཛིགཏན་ཧི་བ་མེས་མཐའ་ཡང་མ་མད་པར་བབ་པར་བུས་ན་ས ། ནོད་ས་ང་པི་འཛིག་ཏེནྱ་གི་བར་དུ་སོང་སྭ ། ཏི་མ་དང་བཱ་དའ་འོད་ཟིལྱ་ཧོས 


"༦༥ 4༨༠ ཇོ 





ཉིང 








ྲ 


ས་སྤར་ལྡགོ་སྙ ] བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལནག་སྱུམ་བསྐོར་ཏ ། བཅྙོམ་ལྟན་འདས་ཊྱི་ཧཱཱ་པོར་མི་སྣད་བར་སོད་ངོ། །དེ་ནས་ཚོ་ ན་བ་དགའ་བ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ ། 
་གུག་པ་གཅིཏུ་གྲཟད་ནས །སམ་གཡསཔའྱཆུསལ་གགས་ཏ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་ག་ལ་བ་དེར་ལྐགས་སྲུ་བལ་མོ་ ཚ་ ། དཅོ་ལཱ་ནཱད་ས་ལྷ་ཊི། 
བ་ཀ སྤོལ་ཏེ། །་ཤེསྭ་བུད་པརྡ་བག་ཅད་པ་རོོལྱ་ཕུནི་བྲ་ཐུབ་པ་ཆགས་མེད་འོད་གཏོད་བ། །སེམས་ཅན་ ྱི་ནིསེམས་ཙོཾ་ཧཱུདཱ་པ་གང་གོ་ཙི་འདྲ་ག་ཡང་ 
མན། །དདང་པོ་གཱཱ་ཆོགས་མཁུནནས་ཆུདོ་ཁང་ཆོས་རམ་ད་དཞིནེ་དྲའིའཆད་མཛུད་པ ། ཁོད་ཙཱས་ཅྲིར་བདག་ལ་འཛུམ་བ་བསསྟན་བུ་འྲགོད་གུཉྱི་མཆོག་སུངས་ཤིག །སྐུ་མག 
ནཅོགས་བྱད་དགན །ཞས་པ་གུནྱ་བང་ཏད་ཊི མདུ་ུ་འདག་འྱྱུར་ཏ ། ཐུབ་བ་ཡནི་རར་ཞང་ཡངཞུད་ཐ་ཁག་ཁྲིག་ཐུ་རྱེདྲེ་བང་། ྱདཡས་སྐདཅགཉད་ དག་ན 
མ་ལས་གཅོད་པན་མཛད ། །འཇིས།ཏེན་མགོན་རྱོ་བུདྱ་ཉི་ས་ལྔ་རུམ་པ་བསྟནཔ་ད་ཕྱི་རུ་ནི་གདག་ལ་གསུངས །སང་སྦྱརུས་གང་དག་བདས་དང་སྟོགས་བཅྡུ་ཝན་པའྱི་ཆུལ་བ་གད་ 
དག་བཞུགས་པ་དད་ ། གང་དྭགྱ་ཧུལབ་མང་བོ་མ་བྱོན་ནྣམས་དང་སམས་ཅནྷ་ནམས་ནདཔག་མད་བ ། ཐམ་ས་ཅ། འོལ་ཕིན་པྭ་ཁུདྱ་ཀྱིས་ད་དྲག་མཉྟན་ཅིང་གང་ལའང་ཆགས 








༄། ག་མེད །ཅི་ཡི་ཡཱད་འྱུས་བ་གསན་པ་ན་དངྲ་བལ་བས་དགག་གི་ཐི་མོམ་ཆོད། ། ཁདྱཾི་འོད་ིས་ཚངས་པའི་དབངཔོ་ཉོམ་ན་བྭ་ཝ་ནམས་ཞིལ་ཅིས་ 
མནན ། ་ཡཱཨཅུ་མོ་དག་ལས་ཐལ་ནས་ཏུད་ཏི་འོད་ཅང་གསལ་དར་གདའ ¦ སགནག་སྡེ སས་ཅན་བྱར་དག་བར་བས་དགའ་ཞིང་ཉོན་མོདས་པར་ ཡད་ཞུང་མིའྱགར ། པྲ 
ཉེན་ཨོངས་པ་དག་ཐམུས་ཅད་གོལ་བཁོདྱ་ཉིས་འཛུམ་འདི་ཧྲི་ཡིར་མཛད་པ་བདག་ལ་གསུངས། །དེ་སྐདཅེས་གསོལ་པ་དངྱ་ ། དཅོམ་ཝཱན་འདསྭ་ཙིས་ ། ཚེ་དང་ལྗ་བ་དགའ་བོ་ལ་འདི་ 
སྐད་ཅེས་བཀའ་གྱུལ་ཏོ། ཟ ཨས་་ཡིས་འླ་ཐ་བའདཔལ་འདི་མཛོང་དམ། །གསོཝང་ ། བཅྩོམ་ལཱནབདས་བདག་གིས་མཐོང་ད། །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ྱིས་བཀའ་སྩཁབ ། 
གི་ག བ་འད པའྲི་དུང་དུ་དགེ།དའིཆུ་བབྱསད་ནས་ ། བླནམད་པ་གང་དག་པར་རྔགས་བའྲི་བངྨ་དུག་ཏུ་གྣོན་ལམ་བཏབ་གླེ ། དགའ་འྲོ་ཁྲའུའདིས སྱ ས་གྱ་ནུག་ 
སྔམས་དགའ་ ཇིགཏཱནྱ་ཧི མས་དེ 


སིང ཅན ངོད 











ཅོ་བ་པྱད་ནས ། ནམ་དེ་བཞི་ གཤེགས་པ ལཤན་ཏྲཱ་ན་མ་པན་དག་བས་བུང་ནུབ་ཐེད་བརྒྱ་གུར་པ་དདི་ཚ ། ཁྲུབྷུ་ཐ་བའི་དཔལ་འདོའང་འ 
ར་བར ། སས བམཔ་དམ་པསབབ། ཀོག་བརྱས་པ། ། ནམ་འཆོའོ་གེར་དུ་ཀུར་གྭི་བིད་པར་འགྱུར་ ། 


ཆེལ 














ན་ཅི 











ཨ།།ཤཱཿ། །པརའི་སྐ་མས་ཧནྷ་དམས་ནི་འགོབ་དན་པའི་འཇིགས་བ་འམ ། མི་ཁོམ་པའི་འངིགས་པ་འམ ། གདུད་ཀི་ཡས་ཅི་འྔ་རིགས་བ་འམ ། ཉོན་མོངས་པའི 

2) འཇྲིགས་པ་མ་མཆིས་སོ། ། བཅོམ་ལྐན་འདས་གྲོངམ ། གྲོང་ཁྱེ་ར་འམ་ ། གྲོང་འདབ་དམ ། གཞོདས་སམ ། གཞོང་ས་ཏྱི་ཐོགས་ས་མ ། གཟུག་ལག་ཁང་ངམ །དགནོ 
བ་གང་ན་ཆོསྦ་ཅྱི་དབྲ་གངས་འདི་སྭོད་པར་འྱགགུར་བའི་སྣ་བོག་ས་དའད་ ། བཅྭ་པ་ལཱན་འདས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་བས་གོད་པ་མྲ་ལགས་སོ། །དེརའེ་སྤད་དུ་ག་ནུ ། གང་ནུ་ཆོས 

 ཁྱཾསྣ་ནུམ་གངས་འདི་སྩོད་བར་འྭགུན་བ་དེན ། དུ་བཞིན་གཤེགས་པཉོདི་བྱ་རོནོ་པར་བྷལ་གར་བྱཧིལོ། །གད་ན་ཆོས་རི་རྣམ་གངས་འདོ་དེདོད་པའི་ས་པོགས་ང་ནི་ ། དེ་བཞིཞེ་གཤེ། 

༧ བྲས་ཡདས་སྭུ་སཱད་པཾན་གྷལ་བར་བྱསིའོ། ། དྭ་སྐད་ཅས་གསོཝ་པ་དང་ ། གཅོམ་ལྡུན་འདས་རྩིས ། བུངྡ་ནུག་སམས་དཔའ་ད་དགལ་འདི་སད་ཅེས་དཀའ་སྩལ་ཏེ། །དྲེ་ 

„ གཞིནེནོ།  ་་ཁི་ཨང་ད་དླམས་པ་ད་གཞིན་ ། གུང་ན་ཆོག་ཏྲི་དམ་གང་ས་འདི་སློད་པན་འྱགར་གའི་སྣ་ཐུགས་དནི ། དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་ས་སྱུད་པ་ཡིན་ནོ ། །དེ་ཅིའི 

ཚ ཙུན་ཞེ་ན ། རིགས་ཉིི་བུ་དག་སྔོན་འདས་བཞིད་ས་ན ། ད་གཞིན་གཤེགས་ད་མར་མ་མཛོད་ཉིསེ་དྲ་ཕུད་བ་སྟན་བརྱ་གུད་ནས ། སའ་ཐཱགོས་གང་དདས་རལ་པ་བཏོདེ་ཞིད་ ། 


༢༦3 








མན།ད་ས་བཟོད་པ་ཐོག་པརྦ་གུར་པ་ད་ན ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་དཅེནོ་བ་ཨང་དག་པརྡ་རོ་གས་པའི་སདསྐྱ་ནས་མར་མྲེ་མཛདྲ་ཏིག་ང་བཟོད་པ་ཐེབ་བར་མཁེན་ནས ། ལུའུ་འདི་ 
བྷ་སཝ་བྲ་གངས་མད་པ་ན ། ཤཱཧཱ་ བ་པ་ཞིས་བུདི་དུ་བཞིན་གཤགས་བུ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དྭག་པརྡ་ཚྔོགས་བའོ་སདསྐྱ་ཆུས་སའགྱུར་བོས ། ཀླུ་ན་མད་པ་ཡད་དག་བན་ 
རྫོགས་བའ་བནཏ་ཡངབྭཏནཏ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་མར་མ་མཛད་དྭས་དག་སྤོད་གི་དགེ་འདུན་ལ ། དགེ་སློང་དག་ཁྱོུད་གུས་བྱང་སའི་ཕྱོགས་འདི་རྐང་པས་མ 
བུཅགུ་ཅགེ ། དྷ་ཅིའོ་པོ་དེ་ཞེ་ན ། གང་དྲུ་ལྷབ་འད་སེ་རཝ་པ་བཏོངེ་ནིང་བཟོད་བ་ཐོད་བ་དི 'ལྟ་དད་འཇྲིགརིན་དུ་བཅས་བའི་མཆོད་རྟེན་ཡིན་ན། ། ཡང་སའི་ཕྱོགས་འདིའ་ནཆོད 
ཏནུ་ེད་པར་ས་ །ཞསུ་དྷ་སུད་དཀའ་སྦཡ་པ་དང་ ། ིགས་ཏིག་དག་དན་ལྕུ་བ་བྲ་གུག་བྱ་ཧད་དུག ། བཅམ་ལྣནབདས་སྭ་བོགས་འདརེ་མཆོད་རེན་བྱི་བར་གདག་ཅག་གློེ་ཞེས 
མགིན་གདུག།འཆིག་སྩུས་སོ། །དེ་ནྭ་ཁིམ་བདག་ལྷ་བཟང་ཞེས་བུ་བ་ཞིག་ལོར་དར་འདུས་པར་རྱུར་བདེག་ཀྱང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དདག་གིས་ས་ཕོགས་འདིར་མཆོད་རྟན་གྱི་པར་ 
ཞས་གྱཱས་ཏེ ། རིགས་ཀོཾཐུ་དག་ས་སོུགས་དད་འི་མ་བདག་ལྟ་བཟད་ཞེས་བུ་བ་དས ། མཆེད་རེནྱ་ཧནྲ་བམས་ཅདྱ་ཀིས་བྱ་ཆན་པ་ཞིག་བུས་སོ། ། གས་ནས་བཅོ་མོ་ལན་འདས་གཡད 





ཡ༠།༄༅། །དར་སོད་སྭ་ཤཱུན་པ་དང་ ། དཅོ་མ་ལཱན་འད་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །གཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་གིས་ས་པོགས་དེར་རིན་བོ་ཆ་བདུན་ལས་མཚོད་རྟེན་བྱཉིག 
2 | \ བཅོ་མ་ལཱ་ནའདས་བདག་གིས་གསོད་ནམས་ཇ་ཙ མ་ཞིག་བྱགིས་པར་གུར ། དྭ་སད་ཅས་གསོཝ་པ་དད་ ] དབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ངོ་གས་པའི་སངས 
3 རྒྱས་མར་མ་མ་རྡད་ཏྱིས་ཁྱི་མ་དདག་ལྷ་བཟད་ལ ། སའྱི་ཕོགས་གད་དུ་བུང་ནུག་སམསདཔའ་དཟེད་པ་ཐོད་བའིས་ཐོགས་དན ། ཤིང་ཌབི་བ་ཁོད་ལྲ་ཚམ་ཧོ་སྭ་ཇི་སཱད་པ ། འོག་ཏུ 
སྱ ནུའི་ཕྲུང་བོ་ལྔ་བག་གི་བརུད་ས་ཆེན་བད་སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ཏི་མཆོད་ཉེནདྲུ་གུར་པ་ཡིན་ཏེ ། ཡྱུམ་དདག་གང་གིས་རུའི་ཕུང་པོ་ནས་འ་ཁོར་བའྲ་རུ་མོའ་བརདུ་ནིན་པྲོ་ར་ས་དདུན་གྱི་ས 
” །ཀད་སཱཱ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བལུཕྲུལ་བ་དས ། གད་ཁྕོད་ཏྱིས་མཆོད་རན་དྲུ་བུས་པ་འདི་དབས་དསོད་ནམས་ིན་ཏུ་མང་མོད་ཅི ། ཅིམ་བདག་དགེབའྱི་རུ་བ་འདིས་ནི་ ། ཇི་ཀཱར 
„ ཐུཐུ་བད་ངེས་ད་ལྟར་ཕུངདྭ་སནབ་དེ་ཞིནེ་དུ་། དདྲ་བངྱ་ནུབ་ཐབ་ནཱས་ཁོད་ལ་ཁུང་སྟོན་པན་བུར་རོཞས་དྲ་སད་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རགེས་ཏི་བུ་དག་ཇི་སྐམ་དུ་ས་མས་ ། དེའི་ཚདའོ 
༩ ཇུ་ནྱཅིམ་བདག་ལྷ་གཟང་ཞ་བ་བད་གཞན་དུ་ཚུར་པ་སྙེམ་དུ་དེལར་མ་ལྟ་ཞིག །ད་ཅིའིིརཞེ་ན ། ཙུམ་བདག་གིབུ་དགའ་བ་གྩོད་པ་ཞེས་བུག་དདི་ཉད་ནའི་ཚེ་དའིདུས་ནྭ་ཁིམ་དདག 





ཡྱི 


ལྷ་བ་ཟུད་ཞེསྱ་བ་བརྱ་གུར་ 
བྲརྡ་རྫོགས་བའི་སེང་སྦྱ་ནས་བ 
འགེང་ཡ་དུང་སྭ ། ཆོས་ཏི་ 


རྟནྱཙིམས་རིན་པོ་ཆཱ་སཱུ་བདུན་ཡུས་བཀད་སྟ 





ཐམས་ཅན་སེམ་ས་ཅན་པམགཅད་ཊིམཆོད་ཏནདྲ་གརཔདབ།བོ། ། 
བུན་འགུར་དའོ། །རིགས་ཉི་བུ་དག་ཁུད་ལ་བླ་གའི། 
ཡཱི ཆཱ ། དེ་བཞན་གཤེགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བྲརྡ་ཚོགས 
ནད་ཅིང་ལས་གཞན་མི་རུད་བར་ཉིན་ལན་གྲསུམ 


། འདིལང་དྭས་བ་ན་མེད་པ་ཡད་དག་བརྡ་རོགས་བའྲི་བད་རུད་ཏུ་ཁུང་བས། 
ནབག་ེས་བ་དརའགུར་རོ། །དགག་དགས བླགས ། 
མ་གདས་འདུ་འདྲེ་འམ ] ཀློག་གམ ། ཁཏོན་པེད་དམ་ ། 


དྭ་ཅིའ་པཾརཾ་ཞེ་ན ། 
 ཁྱེད་ཉཾ་བོང་དུ་རུང་བར་བུའོ། ། 


། མཆཾན་ལན་གསུ མའདྲུལ་བ་བས ། གང་གིས་ཆལ་ 


ན་ཞུ་འམ་ 
ཆོས་འདི་དག་ཉིད་བུང་ནུག་ས 
རྭགས་ཏྱི་བུ་ཁམ ། 


༨ ༨ 
། མ་འོངས་པའ་དུས་ན་རེ་གཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོ་མཡད་དག་ 
དགེ་སྒོང་མ་འམ ] དགད་སཱན་ནུམ ༈ དགུ་བ་མ་འདུག་ཀུང་རུང་ དཱ 
{ བཆད་ནཱ་འོགགྱི་དུང་ཕྲུང་བོ་ནས་སབ་བོགས་དའི་དརྩ་ཏྲི་མུ་་ད་ 
དྲུ །མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷོ་རམས་རུ་བཟེད་པྲ་བདོ་ 
། ས་ས འྱིས་མ་གང་གིསའུད་ཉོ་གསུས་ི་སོད་ཆན་པོའའཇིག 
བ་སད་སྐ་ཅྭ་སྭ་ཉན་པཾསྭ་ཙི་དག་བདུན་དང་བཅས་པྷ་རམམས་ལྷ་ཆུན་མ 
བོ་མྭ་སུས་དྲགའི་ལྭའྲ་པཚམ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པར་བྱད་པ གླ 











ལྟེས ཁི་ེ་ ཡོ ཆ@ 


ཡིན 





༄༅། །བ་ཐམསཙཅད་སེལ་བརྡ་བེད་བ ། ལསྱ་ཉྲི་སློབ་པ་ཐཱམས་ཅད་རྣམ་པར་སྔོང་བར་བྱེད་བ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བཉིད་དུ་ལོན་བརི་རེགྱོ་ཀླི་རམ་གཱངས་འདི་ 
འཛིན་ཏམ ། ལུན་ཏམ ། ཀོག་གས ། ཀུན་རུབ་བ་དབྲེད་དན། ] འཆད་དམ ། ཉན་ཏམ ། མོས་བརྡ་བེད་དྲམ ། ཆུང་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཡུན་རང་དུ 
གནས་བར་བུད་བའྲི་ངུརྩེ་གེགས་བམ་དྲ་དིས་ཏ ། འནདན་ཞིནི་དག་སཤིན་ཅུ་དགད་ནམས་མངར་འཕེལ་ལ། །རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དག་གང་གིས་བྭ་སལ་བ་འམ ། བསཝ 
དའིི་ཕག་མ་ལཱས་ཏུཾ་དར་དྲུ་རུ་ཁྲིཨཱས་བྲསང་ནིང་ཕྱུངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ ། ཆག་ཤེས་བ་བྲམས་ཅད་ལ་དགའ་བར་གྱུར་བ་བས ། གང་གས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་ཐང་ས་འདི་ཐོས་མ 
གགྱུའ་མོས་བར་བེད་ན ། འདི་ནོ་དེ་བས་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མང་དུ་འབལ་ལེ ། ། །རགས་ྱི་གུ་དག་གང་གེས་བྭ་སལ་པ་འམ ། བྲལ་པདྷིཝཱག་མྲ་ཁུས་ཏི་བནདུ་ 
དོ་བསྭ་སྨྲབ་ཅིད་ ། ས་མས་ཅན་ཕམས་ཅུད་ཅི་དན་ངུ་སླ་བ་དང་ ། ནེག་བར་པུད་པ་གཟོད་པ་བས་ ། གང་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འང་ལྟེ་ཆོས་ལྭ་བཛོད་བ་དནྱི ། བཟོད 
ནི་གཟེདོ་ ད་བས་བསོད་ནམས་ཅི་པང་བོ་ཤིནྷ་ཏཱ་མཆོག་ཏཱ་ཕལ་བར་འགྱུར་རོ། །རིགས་ཊིི་བུ་དག་གང་གིས་བྣསཝ་པ་འམ ། དྭ་མལ་བའྲི་ལུག་མ་ལྲསཏེ་བར་ད་ 





མཿ སམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་ལ།། ཉོན་མོད་ས་ཤིདེ་ལྲུས་དད་སོག་ལ་མི་བྟཝུ་བར་བསན་བྲ་ཀུན་བྱེད་པ་གས ། གང་གིས་ཆོསྐ་ཏྱི་རམ་གངས་བདི་ལ་ཡིད་ཆེས་ཤིདི་ཐྷ་ཚོམ་མི་སྨྱད་ 

ར བརོན་ཀླགས་འད་ནོ་དབས་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཡིན་ ། །ནགས་ཏྱཾ་བུ་དག་ནང་གིས་བྲགལ་པའམ ། བསྣལ་པྲྲི་ཕག་མ་ལུས་ཏི་བྲདདུ་བ་སམ་གཏན་དང་ ། ངེ 
འཛན་དང་ ། མཉམ་པུན་དཞག་པ་ལ་གནས་བད ། ཧད་ཆོས་ཨྱི་རམ་གདས་དད་ལྷ་རྟག་ཅང་སེམ་ས་མ་ཞུམ་པ་འདི་ནོ་དེ་བས་ཁད་ཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཟིག་སྤྱ་ཁེབུ་གད་བླགལ 
ཁྲམ ། བསུལ་པའ་ལཱག་མ་ལཱས་ཊི་བརྡ་དུ་ ེས་འབུ་ཊིསྣ་ཏག་ཅིངེ་ ། དངྱི་ཚུཔྱ་ཧ་ོག་པ་དད་ལྡན་པར་གྱུར་པ་བས ། གང་གསེང་ཤིན་ཏུ་དཔེན་པ་ནང་བཅིཉྭ་ནམ་པར 
ག་དི་ཆོས་ཏྱི་རྲ་གངས་འདི་ལཱ་ཉན་བརྭ་བུད ། མོས་བརྡ་བུད་ །ལེན་བདྡ་བུད །ཀློག་བར་བྱེད ། ཀུན་ཆུབེ་པའ་ཐུད ། ཁ་ཧོན་དཱ་བུད ། གཞན་ལྱུ་ར་ཆེན་སྟོན་བརྡ་པུད 
\ དེ་དས་འདི་ཉད་བསོད་ནམས་ཤིན་ཏུ་མང་དུའཕལ་ལེ། ། མུར་དུ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པར་འབུང་བར་གདེ་འྱགར་རོ། །དེ་ནས་བཅོ་མ་ལན་ཁད་ས་ལ ། བུང་རུབ་སེམ་ས 
བའ་སམས་དཔའ་ནེན་པོ་ད་དག་གིས་འངི་སྐད་ཙས་གསོལ་ཏོ། །བེཙྭ་མི་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གིས་ཆོས་གྱི་རྣམ་ཐངས་འདྲིབདས་ཁགས་ཏེ ། བཅེམ་ལན་འདེས་དདག་ཅག 
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± ༢༤ & ཛཱ 





༄༅། །སངས་རས་ུ་ཞ་ང་དུ་གངང་སདབའི་སབསྦཅས་ཉི་གངདདང་ད་དགྱརཆོས་ཀི་དུས་ཐངསབདི་བཤད་པར་བུའོ། །བཅོམོ་ཝཱན་ཁདས་ཧྱིས་བཀའ་སཱཱལ 
བ ། རིགསྱ་ཀི་ག་དག་དེའ་བུའི་ཁུད་སསྱ་ཆས་ཉི་དང་གངདང་གང་དྲ་ོས་ཁི་རྲ་གངས་ དབད འ་སག རིགས་ཀྱི་བུ་དག 
ོས་ི་་གངས་འཀ་ནསངསརསྱ་ཊྩི་ལ་མ་ཞཔར་གནས་པ ན་ནོ ནམ སས ཨུ་སདཔའ་སུམས་དཔའ་ནེན་བོ་ གྲས ངོནེན་བོའི་འ་ཇིག་རྟན 
ཚི་བམས་མ་ཏོག་གིས་གང་དརྦ་གས་ཏྭ་ཆདདུ་ཛཱོད་བ་ཆེད་དྲ་རོད་ཅིང་འདི་སྐད་ྱད་པཏ ཧཱ ག་པོ དགགིས་འད མ་ཐྭའྩི་གིང་དུ་གནས་པརྨ་གུར་ཅིག 
ནོ འདས པ་ཆསཞམ་པུན་་བད་བཅཅིག་དམ་དཔསགཞནོ བུ དདབུ་རདགནས་འརད་པ། ཀདེ་ཡ་གནས་ནས་འདྲི་། 
ཉིནཱལྱ་ཙི་རམ་བ་འནད་བར་འགྱུར་རོ། བཅོ་མི་ལྡན་འད་ས་དདག་ཅག་གིས་ ས་ནིཤ་དངྲ་གག་གིསྱ་ཁུང་འཇམ་དཔལ་གཞེནོ་ ནོ་ནུན་ ུར་བསྱ་ཞ་གཞྲ་གགས་པར་མིནས། ། མུནོད་བ་གཞན 








ཆོ ཉིས་ལྟ་སོས་བང་ཅི་འཚལ །ཆོས་རྱི་རམྲ་གདས་འདི་གངདག་གལེག་ཏུ་མཆིས་པའི་རིགས་ི་བུ་འམ །རིགས་འིབླ་ཡོད་གག་ས་། དངྲ་འག་གིས་ཀྱད་སྭ་ཡོན་མོ་ཐགས་སོ།།བཅེམ་ 


ལཱ 





ྡན་འདས་ད་གཞིན་གཤེགས་བ་ལབྟཝུབན་འཆམབའི་དིག་ས་ཏིབུ་དང་ །ིགས་ི་ུ་ཨོསད་དགུཉད་ཁ་བྷཝ་བར་བྱཙའོ། །ནེ་གཞིན་གེགས་པ་ཁ་མརོད་པར་འཚོལ་བས། །དེ་དགཉིདེ་ལ 
ད་པའི་ག །འཅབ་བར་བ། ག་ད་ས ་སོ་ད ལག །དེ་སྐད་ཅེས་ག་སོལ་ནས ཆུམ་གས།།ད་དགེ་ལ་ 
ད་བའ་ཆེན་པོ་ད་དགུ་གས་བཅོམ་ལཱན་འདས་བྱི་ཞུག་ས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འྭཚཔ་ནས །བཅོ་་ལན་འད་ས་ལ་ཡན་གསུམ་བསོར་ཏུ །འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གྱུ་བལའང་མཆོད་ནས ། 
སད་སྦྱ་ཧུས་ཁ་ཞོང་བདི་ནས་མི་སྲུད་བརྲ་གུར་ཏ །བདག་བདག་གི་སད་སྦརས་རྱ་ཞིངེ་དུ་བའོད་ན་ས ། དདག་བདག་གི་ཡད་དག་པརྡ་རྡོགས་པའི་སདསྐྱ་རསྣ་ནམསྱ་རི་སྨུན་སར་ད་དག་བྲམས 
ཅད་ཀིས་ཆོས་ཉྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཇྲིལྟ རྨ་བདས་པ་བཞིནི་དྲུ་རུ་ནཱུར་བཤད་པ་དད་ ། དེར་ཡང་སུ་མས་ཅན་དཔ་ཀཧུ་མེད་པ་དགྭ་བ་ན་མད་པ་ལད་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྡ་ནུད་ཏུ་དེས་པར་ ར 

།ེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅྩཾས །ྱདྱ་རུབ་སམས་དཔའ་སམསུ་དབའ་ནེན་བོ་བུམ་ས་བ་ལ་བཀའ་གྱུལ་བ ། བུམས་པ་འྱལས་ནསྭ་ཀི་མ་གང་གའའབགའ་མ བ་ 


༤ 


ཏོ \ ༨༣ ༢ ༨༠༨ ལས 
ཁ་བན་བ་དད་ ། ཁྲགོ་བམང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་།འཛིག་རྟན་ལ་ཧྙིང་བཅཅེ་ཐ་དང་ །ལྷ་དང་མེ་རྣམས་ཀྱི་དོན་བྱི་ཕྱིནཾ། ཕན་བའི་ཛུཾའེ་ ། བདེ་བའི་ཕྱིའ ]ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲང་ས་བ་དི་ཁེང་ཞིག ཟུང་ཞིག ། 











༠ ༄༅།། །ལྷེག་ས་ཤཱིག །ཤོད་ཅིག །ད་སྐད་ཅེས་དཀའ་སཱལ་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ །བུད་ནུབ་ས་མསད་བའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོོ་བམས་བས་འདྲི་ཀད་ཅེས་ག་སོ། 
༧ དཅོསྭ་ཝུན་ཝདས་བདག་གསི་ཆོས་ཁྱི་ནོས་གངས་འདི་སྣོནྩོཉི་ལད་དག་བརྡ་རོགས་བའི་སདས་རས་ནམས་ལས་ཀང་ཐངས་ལགས་ཏ ། ད་ཡང་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ལས་མངོན་སུམ་དྲུ་ཐོས 
ཤ ཏེ} མ་ལྡནའདས་བདྲག་གིས་ཆོས་རྱི་རྣམ་ཐངས་འདི་ནི་ ༽།ད་ལྟུར་དེ་བཞེནཱ་གཤེགས་པ་བཞུགས་བཞིན་དུཊདྱ་ཆུས་བར་བྱསའོ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཡོངས་སྲུ་བུ་དན་ལ་ས་འདས་ཞག་ 
ྩ ཀང་  ཀདག་དགུ་ལུན་ཙུཾ་གནསན་གནས་གཞིན་དྲ་ཆོས་ིམ་ཨུདས་འདིདག་དའྱཙེ་བའདེན་ཞིད་ ཐག་པ་ནན་པོ་ལ་གནས་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རགེས་ཙི་མོ་དག་ལ་བསབསྣ 
པར་བྱསའོ། །བརྩོམ་ལཱན་འད་ས་ཕུ་མཆིདུས་ཊི་མའི་ཚོ་ན ། ཆོས་ཙི་རཱ་སྲ་གདས་འདི་གང་དགུ་གྷི་ན་ལམ་དྲུ་གགཔར་འགྱུར་གར་ཉིད་དེས་པར་བུང་ནུབ་སམས་དབའ་བམ་ས་པའྲིའིནྱ་ཧི 
£ རླབ་ས་ལགས་པར་རྟོགས་པརབ་གྱིའོ། „ །བདུད་གུག་ཅན་དག་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གངས་ བུ་མི་གདའ་གར་དྱཧ་བདྲི་སད་དུ་བཅུཁ་དུ་ཡགས་རིིས་ཁྲང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དདག་གི་སོནི་ ། 


༣ ༠ ༦༨ 
༤ 


ས་སྦྱར་སྭཙི་མཐ་དང་ ། སངས་རྒས་ཅིཐིྱ་རབ་སྭ་ཀ་ཆས་ཀྱི་ནམ་གང་ས་འདྷི་ཝཱ་བུ་ཡོངས་སྲུ་གཟུང་བར་བྱཅིའོ། །དེ་ནས་བཅོ་མ་ལྡན་འདས་ཀྱིས ། བྱ་རྭ་རིན་ 


ཊི་ཨཉམ་པཏོདེ་སྟོན་པའོ་ཆོསྭ་ཉྱི་ནམྲ་གངས་འདི་ཟུད་ཞིག །ད་ིཾདི་བརེ་ཞེ་ན ། ཀའ ཤཀ་དེ རུ་ཁོད་གང་གིཆི་ནྭ་ལ་དང་ལྷ་མ ཡིན་ུྱི་ག་ཡུ་དུ་འིུག 

ཆོ ཆོས ±; །ག་ཀཅིསཆེྱོསྲལས་འདིས་བས། །ལྟནམསནྱིཏམ ཨ་ཡིཏནམསྔའི་ཕམ་པར ང་ད 
ནེ་བར་བུའོ། ། ཀློང་ིཀ་ཁོད་ཁ་བྱ་ནོའོ། ། ཏོད་ཉྱིས་ཀོང་དུ་ནུད་པར་བུའོ། ། ཧྲོང་དྲམ ། གྲོང་ཁྱེར་རམ ། གྲོད་འདབ་བམ ། གཞངོས་ས་མ ། ་ཡུལ་ལམ ། རྒྱལ་བོའེ་ 
ཙ རྒོམ་གུང་ས་ད་པུད་པ་དེན ། ཡུརྡ་ནོལཔ་ངམ ། དྲག་ཀན་ཀ་ཚོལ་གིངྱ་གགས་ལྟ་དགྲ་གགས་མི་ཧད་པར་འྱྱགར་ནོ། །དེ་བས་ན་ཀྱའུ་ཤི་ཀྱཱ་ཆཁ་ལོའོ་ལྲོ་བང་ 

ང་ཡང་འ ནུན་པོའི་ནང་དུ་ཡོང་ཡངནུད་ ། གཏུམ་བོའོ་ནེང་དུ་སོང་ཡང་ནུང་ ། དྭགའི་ནད་དུ་སོད་ཡང་ནུང་ བུནྡ་ནོལི་དའི་ནདདུ་སོད་ ཡད་ནུང་ ། མེ་དད་ །དུག་དང་། 
། མཱའི་ནདདུ་སོང་ཡང་རང་སྟ ། ཆེས་རོ་ནམ་གངས་འདིལ་བསམ་བརྡ་བའོ། །དྭ་ལྟར་བུས་ན་ཀླན་ཀ་ཆོ་ད་གང་གིས་ཀྱང་བླ་གེ་ས་མི་རྭད་པར་འགྱུར་འོ།  ། 


འི་དབངསོཝ་གཀའ་སྩ་པ་། ཀྲོང ིཀྱུ་ོམ་ས་དྲའི་་ཆོམཔ་ཡས་ཅདགཅོདདན་ཐད་པ །བྱ་དཔ་གནས་ཅད་སེལ་གར་དད་ར་། ལ་སྭ་ཧ་སིབ་པྲ་ག་ས་ཅད་སོད་ 
| 


(་་ 















༄༅། །དུནས་བཅོོམ་ལྷན་ཡད་སྦ་ཅིས་ ། ཆོདང་ལྡན་པ་དགའ་བོ་ལ་བཀའ་སྦུམ་པ ༈ དགའ་ངོ་ཁྱེད་རྱིས་ཆོས་རྱི་རྣམ་གྲངས་འདི་ཟྦུང་ཞིཊ། །ལང་ཞིར ། ལྕགས་ཤིག ། 
~། ཤོད་ཅིག །དེ་ཅིའི་ཡུར་ཞེ་ན །དགའ་ག་ངརེས་རོབ་ལམ་། རིགས་ཏི་ཐྷུ་མོ་དག་གིས་ཆོས་ཉྱི་རམ་གངས་འདྲི་བོད་ཕས་ཐག་ནས་ཐེ་ཆོམ་ཐམ་ས་ཅད་གཅོད་པར་འགྱུར་རོ། ། 
ཚ དེ་དག་ནམནུན་ཐཱམས་ཅད་དུང་བརའུགྱུར་རོ། །འགྱོད་པ་བྲམས་ཅད་དསལ་བནའགྱུར་རོ། །ལས་ཀྱི་གླིབ་པ་འམ ། ཉེནྟ་མོད་ས་པའི་ཝོབ་པས་བླརག་པར་བྱུ་མི་ནུས་པར་འགུར་ཏ ། 
གད་དགུ་གིས་ཆོས་རྱི་དམྲ་གད་ས་འདི་དེས་བར་མཉན་པར་་བུ་བ་དེ་དགུ་ནོ ། ཉོསྱེ་ཉྨི་རྲ་གངས་འདི་མ་ཐོས་པར་འེ་བའི་དུ། ཐུད་པར་མི་འགུར་རོ། ། དེ་ཅིའི་ཛཱུ་རྲ་ཞེ་ན ,! དགའ་ 
འོ་འདི་ནིི་མའྲངས་པའི་ཆོསྱ་ཀླི་ནམྲ་གང་སྭ་ཏྱི་ཆོས་ཡིན་ཏ ། འདྲ་ཕཾས་མ་ཐག་ཏུ་ཐཾ་ཆོམ་ཐམས་ཅད་མད་བར་འགྱུར་རོ། „ ། དགའ་བོ་ཁྱེདེ་ལ་བསྒོའཇླི [ཁྱེད་གྱི་ས་ཁོད་དུ 
ད་པར་བྱའོ། །གང་མྔཆམས་མེདབྱ་བུ་པས་ཅང་ཆོས་ཙི་རས་ཐངས་འདི་ལའཇམ། ཅིང་མོས་པར་བུདན་ ། ལས་དའི་ལས་ཧྱི་སིབ་པ་ཡོད་པརང་མི་ཟླ་འ ། 
༈ ། ེཾཔཱ་ལཱནཁདསཆོས་སྱི་རམ་གདས་འདི་ལ་བདག་མངན་སྦམ་དུ 


® 
།དེ་ནས་བཅོ་མ་ལཱན་ད་ས་ལ ། གནས་བཏན་འོད་སུབས་ཆེན་པོས་འདྲོ་གདཅེ་སགསོལ་ཏོ། 


༠༦ མཆི་སྟ ། གང་གི་ཚན་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་གུར་པས་རཝ་བོ་མ་སས་དྲ་བའི་ཁབ་ གཱས་བཆཾལ་ཅིང་ ། མཆོམས་མ་མཆིས་པའི་མཉམ་པཉིད་བསྟན་བའི་ཆོས་ཏྱི་རྣམ་གད་ས 
དདི་བཤད་པ་དྭ་ནྭ། རྒྱལ་པོ་མ་སྱས་དས་མཐའ་པའྲི་རོས་ལ་བཟོང་པ་ཐད་ཚིང་ ། དའི་འྱ་གོང་པ་བུད་བརྡ་གུར་པ་དཔི་ཆོ ] དཅོ་མ་ལཱན་འདས་བདག་འདི་སམདྲུ་གུར་ཏེ ། 
མཆ་མས་མ་མཆས་པ་བྱབད་པྲ་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཉིདེ་ནི ། གངྱ་རྒལ་པོ་མ་སྐྱེ་ས་དགྲས་རྟགས་པ་ད་ཏིང་ལགས་ན ། བཅེམྲ་གན་དས་ཇིས་པ་ བིས སྔོར བ་རོག་ཡི་ན 
ལྟརཱ་ཆོས་དང་བཞིན་ཧུཾས་ཞི་བ་ལ། དགདང་བདག་གིརྨ་ནམ་པའ་བརགས་ནས་ལྟ་བ་འྱུབར་བར་བྱདེ་ཅིང་ ། ཇི་ལྟར་རྒྱུལ་པོ་མ་སྩྱས་དགྲས་རྟོགས་པ་བཞེན་དུ ] མཆོམས་མེདབ 
གྱིད་པ་ཐཱམས་ཅད་རི་རང་བཞིན་དེ་ཁྲད་བ་ལགས་པར་ནོ་མའཚོལ་ཏྭ ། ཡྱཾནོཅ་ལག་གིས་ཨྱཾནེ་ཧཱི་ལགྦ་ྲཱ་ཧུར་ང་མ་མཆས་པ་ལ་ཡོངས་སྣ་རོབ་བར་བཏབ་པའྟི་རམས་ནོ ། 
མ་མརིས་བཞིན་དུ་སམས་ཅན་དྭམུལ་ད་དད་ ། ཧོལ་སོང་ཤི་སཱ་གནས་དང་ ། གནི་ཇེའི་འངི་ག་ཏེན་དྲ་སག་བསལ་དང་འགུར་ཏེ | དཅོམ་ལྡན་འངས 
དག་ནི་གད་ཆོསྱ་ཀི་ནམ་གངས་འདོ་ལ་མོས་པ་དེ་དག་ལ་ལུང་བ་མ་མཆེས ། ལྕུང་འའི་ཆོས་ཅན་མ་ལགས་སོ་གྐེམ་བྱགདེ་དེ། ། བཅོམ་ལཱན་ཐདས 








༥་ེ༩ ༡༩༩ ༧༦༩ གྷི་ཨི & ྲ 


༄།། །ྱིས་བཀའ་སྕལ་པ་ ། ལེགས་སོ་ལགས་སོ། །བོད་སུངས་དེ་བཞིན་ན། 
ིབླསཱ་མདསབདད། དར" 


དླུརད་ཏུ་གསོབ ། དནཉས་དའྱི་ཚེ་བཅོམ་ཁཱན་འ 
ཐོག་ས་ནས་བཏ་དནས ། སང་སྦྱ་ར་སྭ་ཏི་ཞངྲེ་ཐམས་ཅད་ནས 





དུ་མཆིས་པརྱ་ཧུརྱ་ཉར་ནུང་ ། དྲསག་པའི་བསལ་པའི་ནང་དུ་མཆིས་ཀྱང་ནུང་སྭ 


ན་འདྲས་ཉིས་འོད་གང་གིས་འཇིག་ཏན་ཙོ་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་དར་འབུར་བའི་འདོ་དེ་ལྟ་ 


། 


།ཇི་གྐད་སྭཨ་བདེ་བཞིན་ཏྭ ། སྤང་སྦནས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནམ་ 


ཉས་བཅོམ་ཝཱནད་དས་ལ ། ཚོ་དད་ལཱན་པ་དགའདས་བདྲ་ནད་ཅེས་གསོལ་ཏེ། །བཅྔོམ་ཝཱན 
འདྭ་ས་ ནི་ནག་ཤེག་ས་བདྲུག་བཅམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སདསྐྱར་རུན་ཅནཅར་རི་མའི་དྲགྱམ། སིི ` 


ལ་ཆས་ུ་ནམ་གས་འད་ཡོད་པརགྱར་གརྡ་དནྱ་ཉི། 


©> 


བུག་ཡས་ཕྱོགས་དང་ ། བསྣོད 


། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་མང་དག་བརྡ་རོགས་པའི་སངསྐ་ཆས་ཊིས་ཆོས་ཀྱི་དམྲ་གངས 
སྭ་བླནཔས་སོ་ཞསདྭ་སྐད་ཉྱི་སྣ་བུང་ངོ་། །གད་དག་གིས་ནེསྭ་ཀྱི་ནམ་གུངས་འདི་མཉན་བར་འགུར་བ་དདྲག་ནི ། གལ་ཏྱ་རུ་མཚོ་མ་རིང་རམ་ཆེན་པོའནེང་ 


སམས་ཅནད་དག་ན་ཆོས་རོརེམ་ཐངས་འདི་མ་ཐོས་པར་འགུམ་པའི་དུས 


༡།།།བྱིད་བར་མི་ཁྱགུར་རོ། ༈ བཅྭོ ནའདས་ཏིས་བཀའ་སྩལ་པ ། དདགའ་དོད་དཞིན་ནོ། ་ ། ཇྷི་ལརྭ་སཱ་ཛུང་བ་བཞིན་ཏ ། སས་བ 
་ད་ཞ་་གད་པ་ད་དགགི་ཙོར ཡ་དསས་གས་སུལཔ་ བག་པ འདོ ། ཿང་བས་བཛི གད་པ དི | 
ཁྱུདང་མཱིའི་ །དྲགུའི་སཱཾག་ཆགས་འབྱུམ་ཕག་དྭུ་བཅུ་རུ་དུག་ནི་ཆོས་ལ་ཆོས་ཊི་མིག་ཇུཝ་མདཅོརི་དྲི་མ་དོདྲ་བལ་བླ་ནམ་པར་དག་གོ ། སྤོག་ཆཱགས་འབྲུམ་ཕག་དདུན་དུ་རུ 
བདུན་ནྭོ་བན་ ད་པ་ཡང་དག་བརྡ་རྔོགས་པའི་བུང་ནུབ་ཅུ་ཨམས་སྨྱས་ཨོ ། །བུངྙ་ནུབ་སེམས་དཔའ་འབུབྲ་ཕག་སུམ་ཅུ་ར་གསུམ་ནོ་མི་སྣ་བའི་ཆོས་པ་བཟོད་པེ་སྩས 
༈ི ༔ སྲགོ་ནགས་གྱརད་སྤེང་ཤིས་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བྲ་ཐོབ་པར་གུར་ཏོ། ། ཧཱིང་གསུ་མྱ་ཧི་ཧོདཆེན་པོའོ་འེ་རིག་ཏནྱ་ཁམས་འདིའངྒ་ནམ་བ་ཟུག་ཏཱ་ག་ཡོས་སོ། ། 
ལྷ་དང་བཅས་པའིལ་ཛིགཏན་ཡང་ཆོས་སྱི་ནྣམ་གང་ས་འདིའི་མཆོད་པའི་ལས་ལ་བྷནོན་པ་དྱ་གུར་ཏ ། སིལ་གནུ་བྱ་རཱ་ཧཱདདྲ་ོལ་བརྡ་ཀད་ཅོང་ ། གད་དེ་བཞིན་གཤེགས 
ས་འདིད་ཆོས་ཀྱི་རྣ་མ་གྲད་ས་བསྟན་པ་ད་ནི་ ། ཆོས་ཉི་འཁོར་ལེབྭ་སོད་བའི་མཆོག་ཡིན་ནོ ། ། ཆོས་བྱི་རྣམྲ་གངས་འདི་ལས་ནྡི་བུ་སཱག་ས་ཅན་གཞན་ཀན 






ཆེ 1 ཟེ 


" 


ཨ®=- 


༄༅། „ ཀཁ་ཡཱུད་པ ། དདུད་ཏྲི་ཕུལ་ལ་གནས་པྲ་བམས་ཅད་ཚུར་གཅད་དོ ། །ཡང་དུག་བའིོས་ལ་མོས་པའི་རིགས་ྱི་བུ་དང་ ། 
རིགསྐ་ཏིགུ་མོ་དདག་གི་ཕིརད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་བར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཊིས་ཕྱག་རྒྱ་བདི་བཞག་སྟ ། གད་དག་གོསེ་ལུག་རྒྱ་བདི 
ཤཱས་པ་དེ་དགནི་ཡང་དག་པུར་རྡོགས་བའྲི་བུང་ཞུད་ཅུ་དས་པར་འགྱུར་རོཞོས་དྲེ་སད་ཀྱང་གྲུའོ ། ༨ ། བཅོོམལྷཱན་འདས་དྭགེས་ཤཤིང་དྭ་སྐད་བཀའ 
གྱུལ་པ་དང་ ། རྒྱལ་པོ་མ་སྐྱས་དགྲ་དང་ ། འཇུམ་དབལ་གཞོན་ནུངུར་པ་ལ་ སོགས་པྱ་བང་ནུག་གམ་ས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོ་ད་དག་དད་ ། 
འད་སུངས་ཆན་པོ་དང་ ། དགའ་དོ་དང་ ། ཤྭ་རོའྲིབུ་དང་ ། མོའོ་བགལྱ་ཅི་ུ་ལ་སོགས་བཏནྷ་ཐསྦ་རན་པོ་དི་དག་དང་ ། ལྷ་དང་ ། .མི་དང་ ། 
ལྷ་མ་ཡིན་དང་ ། དྲི་ཟར་བཅུས་པའ་འཇིག་ཏན་བཅོ་སྭ་ལན་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩུལ་པ་ལ་མངོན་བར་དགབ་འོ། ། རྒྱལ་པོ་མ་སྩ་ས་དཀྲའི་འརྱད 
བ་བ་སཁ་བ་ཞེསྭ་བ་དྲ་ཕེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོོ་ཇོགོས་སོ།། | 








